e Pt A

o

] Al
s o







o A

INTIOH




— TR

E




T

CARTA FEDICATORIA- AD C

14 paine

o ds popuisg

|

whoilsar




Al .
(L4

CAPTTULO T

A il DE ANGOLA

ATH AN FUETT
Tdiied




T ar mr-—--'— -.,,I.‘.-.-.-q_-

i






fiser prime

Hroenro mnanifesta

O nome

quanto The sou grato-p

V. Bx.* se dignon djgpensa

cretaviodiEstado para gue
publicidade,

Ex
dicado a V. K

nre as hoasiintencoes doV

i

DS enhor— pre

a0 das " nog

apniando

sfitnidas a fgmpo e de

poupado a muitos desgi

-



- r - T e > e T =T
-
-
8
rz.’n.} 3 rimam pela forma e linguagem, en o conheco, e .

1elus bons desejos de, senda

M PECIS0s. e elaros, para

-

idame nssestudos diusd olis

) ['-El\'il‘ nte ¢ tenay COLo

convinha aos snevifieins

g0 Paig foz DA 0% et

'.{i’mh izindo o ‘lll ¢ compativel com s minhas for-

Bas Qe Sanais do fque o .ur:-:-‘nv.;‘l':ti;: €08 5608 Pode-

pad n|u 05 poidiam L:‘-i'\.'":';.", e i pariilha de dedica-

ks t ando como nie cams

3115 Leonselheiro

wn parte pi

gue 8o :-imn N30 geinesta tho brilliante fuanto mere-

sEmTOS fale m.-~ de V. Pix:
mnnr he o gque l]“”"- |H L m;rn 58 .LlAm

enein intre as naedes colonizadoras, mas

as 'NI‘.'I'--

‘!nlm}mm]h BPHOstos; com  respeito. ds fe

T.L{.{} .-"."-“ st snisET o sen sdicent pelos indivi-

vbranea para transfomiar o térritorio que

cenpi, e oMo ¢, a extineedo d raca préta;

' 7
5 provest 0O nitl!;-::l-‘l come elemento natu-

wachmacio da

yages iraballo, preparando com el]

I ‘8 branca PATA ¢om o fempo se confundiremes san- ° | ".
das duas ra sendos o fim., o em de toda a ;
siltninidade. 9
',,]lEl.'.'ll n‘ie-“!!{'nri 1T [-||r|‘ L4 1']."11';: a5 NOsRas im.w'.w.-»-- ‘F.
ltramnyimas como Ve BxA fazendo Interessar na | i

il S I
o SR nr!n'-..:-;:-?:':u,-ﬁu. O elemento m.-i:_gr.-n:z. dermnonsira




hype o
nranci.

15 mdispensave

aclnal ¢

o estudo dos meteorolopisns g

das peculis
I

ped




e um hospital em '«

ondi U Equiparay
Thores do'dorae E'.i' -

)

Mitg

* A betrasmay sl p'n
i 1[

1
QRS .L diversas l¢ J..;(L 5, Qe
i ,r}.—.l. ntessmereds:

‘upar, de

ando depois

sopude conelair das pegie-
{ 5.;;ifr-:3.‘-:‘.-|| d

eleoidrnnty

e

il contrapros

CILOS POE nadionden o por estranotirns 114

te ‘e tnubenitno heniis-
cimnitos foram, 68 qie

i nerahidag

les, o déstudo feit

ald

tenorado o umprid-tne dando dlelle

i denas

s ide CONVERIENGia §e=-

0 rennil-

3 BIn min ai

ste: mewsensaio,. danda

dade que se nos estd mponds. (o fazerinos oo-

L
- — ——
lllil|lll (LI ELERS FLLETEA 1

01: uz' ol




lonisar os vasfiséi 1
de A

nder;

= stitpem a provineia

|
i

! - £
EHIONSIG o Gue-rmpionis

ella sé deve emprel

estudar para’ que na praetica se tentein os f

com & rarantia de bom ¢ to ‘exito.

T Oz dois primeiros capitulos. sio. o8 g
l ] A 1 & r ; -
j, gque % constr Mg obra: & on L | {7

puz do melhor modo ay

mé tol poesivel fodos o8 ele-

eIt

5 [J0e 00

3, pars o conheciments. sob divee

pontos de vista, das 1 i a8t por-explopars

(.-lﬂ"I.‘![-J'I'.'[Jt"l"ll.‘nl por u

fago nssentar a colonis

aUEe quas

108 Drebisinupes
d'onde deduso os qn

paes ¢ (rspn-

guem 28 umas em relacao A5 out e ende

estudo VIVOR Tias

nodificacdes mais

cstlntes
3 - - Nt
(1o Beu LN1smo. i

K noterceiro capit randgnir emirelévo

I que, p

que nds nao tendo sido eolonisa

lores o sim.explars=

dores das te

18, pouco uos tem importado

nio 86 a aclim

raca branca no verdadein

tido da palavra, como tambem o COMATIIINS OF Seph

- i“!}’J'I_-'\'ili[’”l‘i}l:‘% r[u ;J;&s.:-n:if_u. l)l"lm il'i"' por levantara

o da obracom o8 f

yailde operario con

fucilmente poseo lanear

JIn I

bem suge

wihido porgue aproveito o

pragtico.




O.lquartor capitulo. ¢ o feclio: o complementa da

hy

“giene r!m-(h-.\'re ser observada pelosindividuos

——coloiisacioeaclim

dos séres yivos 45 teri ascolonisadas: ¢ nio estudo da liv-

siderd o i .uu'-.m as phitses em

it o fim em vista

Vel Vo B que & mitito lmodesto) o {jue  posso

mas se'c

rabalho d'alenm modo. pu=

inftubr noanimo d° 1riudit 8 ([ue

= EpS
iendo a capacidade

x‘f CEASA l!ll, 0 ‘]ullxml}tlt m e aransiormem Para auito

migthor, eu fico muito satisfeito, por assim ter contii-

hatdo. cimbori cont cancig, pary nmwobra

aE2:h II‘ LJE le o HeTEEse ilJ NOSER GCANSA !Hiijfh .

iando as tentativas du

n,* o0 }1{']5‘. raca branca, tanto entro nos como ne;
ERRECivo,“apontando o que ge fem fojio ‘e o8

vieram depois condemnar, ndio terho ¢

onsolheivo— L

egf]

Asta outro

{J{‘J‘il':ui'i'-'_l que ) Sea 0 tembrar egaesfictos para gue
86 ndo repitam, .
‘Com respeito 20 modo y-n-que iltimamente os go-

ade fazer derivar as correntes dos

-

'\'ti?':f" I8.ACEIL procur

africanas com

le por estes as fazer colonisar, en tenho a

tean qn:. V. ix.2 em these, condemna o rine

fosse’ ima daquellns. guestdos que Vidix>, fira

do poil propozesse a tiatar no intento.de apre-

sentar um projecto modelo a seonir em beneficio da

T )




grantes, completamente livee de dualquer ontea ordem

nao fossemn estas — V. Ex

de considerggdes que S decerto

reculamentaria em nma repart

staneias em que o

as nossas colonias.
A 5
um fributo nas provincias africanas pagg. wm Fand
especial de colonis:

Ha mais de 40

3, de que por vezts depois, o8

inistros se teem lembrado e dlelle auctorisam a

hida de verbas com determinadas applicacdes, de Gue

infelizmente se nio recont

restltados produeti-
nbem ha treze. se.creou na reparticao o

igo de saude da divécedo dos negoeios -{{0_§T8~

MLy nm i &

cdo especial para estudos de helind

ranisacio de estatisticas medigas de fodas &

Pos s ultvamarinas. Ora estas duas medi-

#us que muito podiam ter ji contribuido para. 4 me-

do do. problema,

thor solu . practica que & a sonve-

niente, «a color

& anais prompia aclimapio

dos nossos emigrantes: Umstanciag.

Jerio  por

muito imperios

B4 eS8

o olvidadas neste intuito,

seeelio nido obstante a boa vontade, muito bous
esejos, Zelo e grande numero de publicagdes do sen

chef

; por wina mial entendida economia, quando do

fundo da colonisaciio se lhe podia destinarma per-
;




levin esperar, pa~

‘eCe MEEmo que ndo fm hem o -amprt*]lcwud'l o todnyia 409
acredito que oz Mimistros e Secretarios d'E
Negaocios dé Marinha e do: Ultramay
rido, quer

1

itado dos
no periodo 1efe-
6 aproveitar u emigraedo do Paiz em he-
aiBficio dus nossas terras. em Africa, deviam te

THeces- =
ditdle  de esclarvecimer itos ‘que &6 aquella seeeio,

Hando reoularments organisada, o8 podia fornecer.

"I,;'r",u cmm?ru 08 fins com que foi imtiinida*qque]}a
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actualmente estd condemnada pela seiencia por inlu-
manitaria e por anti-economica.
Grande tem sido a despeza que o Estado tem feito . *

nos ultimos 50 annos com as passagens ¢ subsidios a #at
emigrantes. e com os sentenciados, muito principal-
mente depois da existencia da secedo de aclimagady
que foram para Africa e del4 teem regressado on fals
leceram sem nada produzir. E ¢ mesmo iucompl‘c]}_u 1R
sivel que, sendo encargo d’aquella secciio asestatisticas s
medicas, esses individuos tenham seguido para as'di-

i versas possessdes africanas, nfio deixando nella rt\{g'is_—_;, :
tados todos os esclarecimentos indispensaveis de que. !
“carecem agquellas estatisticas para os futuros‘estudos
de aclimagdo sobre cada um dlesses individios, *«
Os trabalhos da aclimacao dos séres vivos precigam |
ser dirigidos convenientemente, segundo as indicabes |
da sciencia, e para que isto se faca, nifo descon-hece' _
V. Exi% é necessario copiosa colheita de diversos ele— "
smentos “estatisticos que abranjam series de annos
d’onde se possam estabelecer sobre bases de confianca,
8 . determinados principios e firmes deducgdes, que gon- = _
* stituam leis de colonisaciiol T
Decorrendo as paginas d’este livro, V. Ex.? depara | |
differentes vezes com as faltas sensiveis que eu noto,s!

de elementos estatisticos de que carecia para provar
muitas das minhas assercdes obtidas na practica. e
todavia devo dizer com respeito a Loanda, que refe-




lml!‘u se 0s meus estudos'ao decennio de 1879 a 1888,
esrﬁ::nste periodo. comprehendido no da existencia de
aquellaseccio que data de 1878, 5
4 as estafisticas medicas publicadas pela veparti-
de sande at¢ 1878, de pouco valiam, as qie a
o depois tem feito publicar, e assim o reconlicce
i chefe, sio' muito incompletas, defficientes; e mal
wnisadas.
0, ¢! volume, em que se apresentam completas
56 hospital, e, devendo cada volume abranger
odos os liospitaes no anno a que se refere, nio
1 sequer, em que fioure a maiovial
ve de recorreriaos boletins officiaes da pro-
d% Angola, mas devo dizer a Vi Ex.* que que--
0 proceder do mesmo modo para as outras pro-
is; nao me foi possivel, porque se num dos seus
5, Se enconfra um mappa ou registo do hospital,
Mm-S mezes e mezes em que se nio vé sequer a
insignificante referenciaa este estabelécimento.
seceio limitou-se a dar publicidade annualmente
ausulocumentos que archivou, mas isto nfo era o has-
r, e, melhor seria que nos boletins officiaes de cada
das provincias se publicassem em separado, se-
o modeélos convenientes os mappas de todo o mo-
Wiménto dos seus lospitaes, e sobre estes e 4 vista dos
reluforios dos respectivos directores publicar entdio, a
. l_é_é_c.r(;i‘]'n os estudos que durante o annol deve ter feito.
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Ainda este anno se publicou um orosso voluine, o

das estafisticas de 1887, e na parte que se refere @
Loanda, as deduce

€5 assentam sobre hases que nio
podem merecer confianca e por isso cu me limite; ds
estatisticas men:

saes hospitalares, de que deduso prins
cipios que podem ter applicacio 4 cidade: mas todostis
meu trabalho, como disse, ¢ referido a um decennios

Ha, porem, neste volume, uma noticia de mraballios:
em projecto, da secciio de aclimacao, que ¢ d'uma
grande importancia, quando se realise 13 € depois do
que nesta noticia nos diz o sen chefe, seria 06ioso cone
signar aqui os defeitos, direi mesmo, os erros a que -
nos condusem as deducedes a que se pode chegar se
€0

o estudo for feito sobre as estatisticas NGNS ;
quizermos contraprovar pelas trimestraes, ou pe]a
annual. !

, Basta dizer que nma das deduccdes para Loanda s

é uma triste conclusio para o sen estabelecimento hos-

- - - -y y
‘pitalar, que honra o nosso Paiz pelo seuillustrado pes=

soal e excellente material: mortalidade no hospital 1
por 16 europeus, 1 por 12 indigenas; féra do hospital

b 1 por 37 europeus, 1 por 17 indigenas.

Tambem nio se péde’ asseverar que os indis€nas)
adoecem menos e morrem mais do que 08 europeus;
e sim que, no hospital, raro ¢ o mez, em que nio es-:
td0/ em tratamento maior numero de individuos da

raga branca do que da raga preta, ¢ ¢ d'estes que mor-




Tem mais, caso que notei e para que chamo a attencio
das 'mctm idades a quem cumpre estudar o facto.

BEx® Sr.—bem conhece V. Ex.* que as estafisticas
entre’ nr';-,, carccem de muitos aperfeicoamentos, pre-
cizam ser parciaes e feitas por entidades capazes, para.
Tﬁw sejam a expressio da verdade. Nas capitaes das

0ssas provincias do Ultramar alguma causa se tem
. procuraﬂo fazer mneste sentido, mas hoje precisa-se
8 mais do’ que generalidades e em todos os ramos da

administracio algarismos de confianca.

" E mdlspenmvel ‘que nos governos dn u]tmlmu‘ se

n'ec(,zw da‘a Seus negocios no l(.\]]l.’.[‘.tl\’() Mmm-
uma reparticio- devidamente montads, sé cuide
g,proveltar os dados que lhe forem enviados para
f{yhcmﬁes de propaganda que elucidem o0s nossos
emigmnte:., 05 nossos industriaes, o0s nossos nego-
ﬁplantea, 03 nossos capitalistas, emfim os bracos, a in-
relligencia e o capital portuguez que nas nossas ter-
ras de Africa ha vastissimo campo: para. exercerem
“tom vantagem a sua actividade, mas... que ¢ preciso
“saber ]uct'u- porque a3 condicdes do meio sio muito
differentes d’aquelle a que estavam habituados; e
‘bara este mas... tem a sua attencio de incidir sobre
15 boas publicages medico-coloniaes, que se fizerem,
A medida que estes trabalhos estatisticos se fossem
“iperfeigoando, muito elles haviam d’influir tambem:
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I 16 animo dos governantes, porque desenganémo-nos

e V. Ex.? o sabe por experiencia, legislar-se para as
colonias que sio tio ditferentes no sen modo dé ser,
ouvindo informacbesidsivezes tio discordantes quan-
tos os individuos que as prestam, sem conhecimento
e tudo que sobre o assumpto existe publicado official
“¢ particular, antizo ¢ moderno, ndo distinguindoro.

‘{«quv garante idoneidade e o que ha de differenca nas |

: IT.'epm_h.l- em que foi eseripto;—o homem ainda o mais

mm‘]lwontv o mais dedicado ao estudo e o das me-

g]hm'e‘- intencdes, hade sempre errar.
Ha - -~
7l Ha estudos, sobretudo, como o da aclimacao nos
ramente quentes, que se nio fazem em

_‘[’)dl/(,:a eXCEess
pouco tempo; sio muito complexos e todos os factor(“;
fue nelle tomam parte precisam de annos para sere_m
S devidamente apreciados sob diversos pontos de vistay

/
'ﬂ' V65, mesmo no nosso rico solo de Portugal tenjos
,,L\meln de quantos annos e com que cuidados SGa

Seonsegue a aclimacio d’'uma planta que lhe era®ex-"

ranha.

L

Com vespeito 4 nossa Africa, 1
muito estudo por fazer, ¢, neste men humilde ensaio,

pste sentido, ha

eu tenho a experiencia, que muitas vezes para esere-
ver uma pagina, para obter uma deduccio, estabele-
§ cer um principio, muitos dias passel a reunir elementos
dispersos, a coordenal-os, a subordinal-os a diversas
B condigdes, a obrigal-os por assim dizer a falar; e quan-
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s vexes por me faltar o mais insignificante dado,
todo esse meu traballio era perdido!
Setos dados estatisticos forem registados nas loca-
lidades, como o lembra o chefe da secedo de aclima-
__g-iio nos seus estudos medico-coloniaes, estudos, porque
nho a mais subida consideraciio, eston certo que as
fliculdades que encontrei desapparecem para os que
npreliendam investigacoes analogas. :
Ex.™ (onsclheiro—as estacdes civilisadoras em
etbrminadas regides, que s6 por si constituiriam
& Jiostos de uma occupacao effectiva onde ainda nio
'-i:ég‘zl a alcada da nossa auctoridade e, como V. Hx.*
]-'fft}jectou,- eram centros de colonisacio imdigena
¢ s¢ fornariam ¢6m o tempo logares de facil acli-
L!:(!?tj)_})a-m 08 europens; @ exceucio do eodig:'c! admi-
frativo por V. Bx.* projectado com as modificactes
Tl{ éra necessario fazer-lhe, attendendo aos costumes
Povos e agora 4 differenca da epocha, modificacdes
“V. Ex.* mesmo lembrou; as colonias penaes agri-
*eolas e as de voluntarios por conta do governo, que po-
diam ser quintas regionaes de acli macio deque se teem
-i'_f{ito apenas fentativas mal suceedidas por erros de
kigem ; ¢ finalmente o desenvolvimento das missjes
{ igiosas, para que d’estas se destacassem funceiona-
ros de ambos os SEX08 para as estacdes e centros de
.t}yﬁg]onisaqﬁo expontaneos de indigenas e de europens;
glque nada é extranho para V. Ex.* ¢ sobre o que mais
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olonigar e explorar as terras
da Africa intertropical é hoje
a principal preoceupagio dos
stados da Furopa que mais
porfinm na abeorpedo politica
¢ commercial desta parte do
continente africano depois que,
o8 Portugnezes como desco-
bridores e deanteiros no seu
progressoecivilisacio—emais
tarde os estrangeiros que elles
ali guiaram e livearam de mil
rigos—desvendavam  os profimdos mysterios que envol-
anl estas regides adustas e as TAgas ln(llj:i.n.m que. as habi-
im.
Mas coloniear e explorar tdo vastas regites intertropicaes
m que fim?

Procurard a raga branca substituir o indigena e transformars
n tervitorios que elle oe L’llp't 7

B NZo me parece que seju este o intento das nagdes que'm
© empenham em obter largos territorios’ na” Afviea austro-
entral e eston mesmo inclinado a que sfio as diffienldades
rlaes e sociaes em eada uma dellas que impellem seus




2 'Exr-zqu'b PORTUGUEZA AO MUATIANVUA

£OVEInos & TECOLTer 4 CRse meio pengando mais na acquisigo
de noyos mercados do que na colonisagdo.

Nio deixa de influic talvez nesta devoradora absorpeio
o que se estd passando na America tanto do Norte'como do
Sul. Além de enormes centros de migragio, estao procurando
reagir contra a entrada dos productos de industrias européas,
desivolyendo as nacionaes a supplantar-lhes a antiga influen-
cia. :

1 eate decerto um perigo grayissimo para as cidades indus-
frines o para os grandes centros de emigragio da Buropa, e
as nagdes que mais 8o teem posto em evidencia bem reco-
nhecem dos perigos o tratam de se precaver contra clles.

Offerccem-lhes as terras de Affica central o enscjo © assim
vémos o Italia, a Franga, a Inglaterra, a Allemanha e a
Belgica apossarem-se de vastissiuos territorios som e impor-
tarem se a sua raga se pode habitnar ownfio, 208 climas e aos
trabalhos que elles reclamem pari mglhior se fazer a exploragin
tanto agricoli como commercial. e ;

Nilo teem pensado no estudo das aptiddes de cada territorio,
nem dos sens climas, nem na maneira mais facil dos colonos
europens: ahi se entregarem a qualguer trabalho como &e
estivessem sob a acgfio dos climas que correspondem ds tercas
da sua naturalidade.

Niio se tem cuidado tambem nos meios mais uteis e mais
ceonomicos para trazerem 4o progresso e d civilisaglio as ragas
indigenas, embora se falle com enthusiasmo na aboligio da
escravatura e na benefica influencia das missdes.

10 necessario, sem a menor duyida que se estudem o8
indigenas na sua origem e no seu modo de ser social. Deve
megmo) determinar-se 48 funcgoes do homem tropical nas suns
mais intimas relagies com o solo, com o clima, com a alimen-
taciio e com as formas organicas que o caracterisam e distin-
guem, ndo 56 de tribu para ivibu, a0 gul e a0 norte do equador,
mas do proprio europen que ge colloca a0 Indo delles e ahi
quer trabalhar e viver.

As nagdes da Europa ao que me parece nflo e preoceupan




18igRO

rpgio
mo do
rando
opéas,
nfluen-

indus-

opa, ©
| TECO-
8.

assim

I e a
impor-
5 e a0

loragidn

itorio,

colonos
0o s
8 terras

& mais
3 rACAD

igho da

idem o8
. Deye
NaH BUAS
alimen-
@ distin-
equador,
6 e ahi

gecupant

politica, honrar as suag bandeiras,

Bequilibrar o sua influenei
manter 0 seu prestigio nacional e abrir novos mereados ao sen

e civilisador, e s6 piem a vista na grandeza dos territorios
{lue umbicionam sem se importarem, sc mesta vertiginosa
brorpedio separam povos que fallam & mesma lingua e teem
"o5 mesmos usos e costumes, mesmo tribng dependentes dum
l8stado e até se oceupam territorios cujos habitantes ignoram
) que lhes estio fazendo.

Os Portuguezes, porém, teem razies de ordem mais elevada
Wiara se opporem ds tendencias absorventes das outras nagies.
_';;Eumqmm ha seculos os territorios da Africa central, que lhes
Seatio sendo (lisl:llt{ldus_. t‘.:*l[um'.enlln-se ge & que N0 ignoram;
Seirns nacdes, que a rudeza dos climas ¢ a forga eliminadora

o miasma palustre lhes creon embaracos enormes, roubando-
lics a
Devemos, pois, confiar nos nogeos trabalhos ji realisados em
todas as nossap possessdes africanas e tirar a indispencavel

B III!l[“ i]l'l?l:ii]l‘:lh \'itlli;‘ [I!Iﬂ BEEUB ['.l)llllll}:i‘

Sorga de todas as nossas iradigdes seculares para nos collocar-

]
T :m frente das nagies que chegam e mostrar-lhes no eampo
da pratica que gomos o prineipal povo da Europa na coloni-
sBaciio das terras da Africa central e que eomos os unicos que
yodemos adoear e transformar a natureza dos seus indigenas
€ 0 gen modo de ser social.
Diio-se em nos e nos nossos visinhos a leste,— Hespanhoes
: Italianos — circumstancias muito especiaes pelas quaes—
S afira os judens — pamos wm dos primeivos logaves entre
P as nagies colonisadoras. Somos 0s povos que melhor se adaptam
| ie terras e nos climas intertropicaes.
Deyo notar todavia que os judeus niio se dedicam a traba-
P lhos agricolas mas ao commercio, em que a sua actividade

fica isempta das influencias directas do solo, que, nas regices
7‘3 entre os tropicos; sfo bem peiores que as da atmosphera.
A extraordinavia concorrencia que as outras nagdes da
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por ﬁln{lll:l]liu com todos eeses estudos e 80 teem em vista
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Europa nos cstilo fazendo, nas nossas proprias coloning, deve
servir-nos de exemplo e de estimulo, preparando-nos para
luetar com toda a confianga e certos de que hilo-de pagar o
seu tributo de sangue, vendo-se impogsibilitados de 'se adapta-
rem aos climas e s localidades.

Nenhuma naglo como Portugal, além dieso, sabe fazer
intereszar no desinvolvimento das suas eolonias, o indigena
do. sertiio, que & um colono precioso, um: trabalhador por

- excellencia nos paizes ainda nilo cultivados ¢ muito principal-
mente nos territorios palustres, porque nelle se dit a fayoravel
el -Iiillsi:llll{:in da quasi immunidade para o paludismo chronico
e duma forte resistencia organica iis manifeatactes agudas.

Se nos formos tdo activos quanto previdentes, egga concor-
vencia das: outras. nagies ser-nog-ha favoravel em vez de
prejudicial, quer attentemos nas luctas que estdio a travar-se
nag proprias colonias, procurando cada naco aleangar a maior
somma de vantagens que lhe for possivel, quer nay respeetivas
‘metropoles, onde se estd tomando na mais alta’ consideragiio

tudo o que pdade auxiliar o angmento da emigracio e da
populagho,

1 para esta parte que Portugal tem de prestar toda a sua
attengio e julgo por iego de toda a opportunidade fazer algu-
mas obzervagdes a respeito do desinvolvimento da populagio
de Portugal e day nagdes que lhe estlo fazendo concorrencia
nags suak colonias e apreciar ao mesmo tempo a influencia da
emigragilo tanto no dugmento da populacio na metropole como
no das proprias colonias.

Sio- bem' antigas as corventes de emigracio portugueza e
ahi estdo as ilhas da Madeira e as dos Acores bem como 08
larguisgimos territorios dos Hstados Unidos do Brazil para
bem patentearem quanto ellas se teem tornado uteis a todos
o progresgos. da humanidade.

Dagnossas colonias creadas em todo o tempo pelns correntes
da emigragdo expontanea, podemos repetir aqui as palavras
que se nos deparam nas: obras antigas e heroicas: «Colonie
eminent inter antiqua et ]IB]'DiC!L.Up('I‘u".




' i
Populacao dos principaes paizes nos annos de 1800 a 1SS6, ’ :
POR DEQENITIOS !
€ 0 respectivo angmento medio em enda anno
Tiic |
i i
Populaglo || rAugmento ’
n | e || de
Paizes, ; Annos | if* populagfio,
T i - - - ——— e meding -
1800 | 1810 | 1820 | 1830 1840 1850 | 1860 | 1870 18801 || 18sp’ {FHhcada anno
Allemaribn...oeeeneinin,.., | | 24.831.896 I 27040797 | 29.767.702 | | 85.960.691 | 88187410 4 41,058,792 46.900.000 || 28027111
Austrin....o.... AR | Il 16,588,142 | (118 | 17664950 | 18,884,698 | 20.217.581 22.100.000 [ 116.289.17
Bl iR e e i : ; | BTERBLL | 4072619 | 4426205 | 47914906 | 5.087.826 | | 5.900.000 || 8775332
Dinamarea. . . | 920,001 | 989.494° | 1.086.531 | 1.199.894 | 1.989.075 | 1.407.747 1784741 2.100.000 | 13.616.26
Estados Unidos.. . ..oe.vvsenss | 5308488 | 7.989.881 | 0.693.892 | 12,866,020 | 17.069.458 | 98.191.876 | 1821 | 38.558.871 | | 56050125
[FEranps s e e 27.349.008 | 20.107.49 | 8061575 | 52,560,928 | 84.950.178 | 35.788.170 | 7886118 | B6:102.091 | 87672048 | 38:200,000 | 502.681,57
e S B | | | 075646 | 71050 | 752077 | 898266 | 10965100 | 1457894 | 1.679.470 | 2.000.000 ‘ 20,065
HEEDANHE i histen v s ] 10541221 | [ 11.661.865 | 11,207.689 | 12.054.008 1681 | 16,809,018 | 16.684.845 | 17.400,000 | 8107108
Hollanda .. v vvuvesiiioanis | 2100.000 : | 2618457 | 2.860.600 | 8.030.879 | 8.809.128 4012,693 | 44000000 | 96,744,18
Inglaterra ......... el 16.802.410 | 18,532,692 | 21272187 | 24,992,485 | 27.057.928 | 27.745.940 | 20.821,0¢8 | ; || 87.200.000 [ 242.99,
TaliRSE s o o i 17.287421 | 18.880.995 | 18.492.608 | 21.911.026 | 22.986.020 | 28.929.185 | 25.016/801 | 26501154 628 | 29,900,000 | 147.289,99 :
Nornega 883,038 | 899.000 | 997500 | 1181000 | 1.246 1899705 | 1608408 | 1741621 | 1.914000 | 1.900.000 | = 25000
Partugalion e s e 2981980 | 2.877.071 | | B0GLOBL ) 8806972 | G499121 | 8698462 | BIESIST [ 4160815 | 4400000 | 17.07058
Russia (Europa e Asin)...... | | 81.650.000 | & _ | -
Servia - | | [ 68000 || 880182 | 057.852 | 110059 | 1854970 | 1876427 | 2.000,000 |
BROIE Sl in e v | 2.847.800 | 2BT7EGL | 2584650 | 21888082 | 8188887 | 4S54l | | 4168025 | 4565668 | 4.700.000
Suissn.. .. | | : l‘ i [ 2100258 | 2892740 | 205 | 2069147 | 2846102 2:900.000 | 5
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Devo confessar todavia que entre nds ge tem leyantado uma

orte dencrengn @ respeito das vantagens das nogsas actuaes
solonias, fazendo-se espalhap aidéa de que ellas estdo sendo
i encargo pesado para a metropole e que em logar de se

azerem-derivar as corventes de emigracio para ellas, se Ihes

Ha um' gravissimo erro neste modo de pensar, pois esti
i plienpmeno

econhecidamente provado que a emigragdo & v
lormal,—uma funeedo dumnia sociedade activa e bem regulada.

e em duvida o nosso espi-
tf:‘e ¢ porisso que. sempre que poego, reecorro s Hatatiaticas.
A vista destas mostra-se: o avgmento da populagio dos
: cipaes paizes da Europa durante o actual geculo até 1886
decennios e ag mediag annuags que piem em' relevo o
traording

io f

acto do insignificantiesimo augmento. da popu-

o em Portugal.

}J\ﬁ nuedes que comnoseo eatdio concorrendo no desenvalyi- =
Siliento de colonins, como se vé no mappa junto, levam-nos grande

Mintagem no augmento de sua populagiio por anno; agsim:

Frangn.......
Hespanhs
Allemanhn:. ..
Inglaterra.. ..
Italin
Belgiea......
Hollanda. . ...
Portugal ... . .. 17:070 »
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Com relagio o Portugal foi o augmento nosi primeiros 50
annos de B6T:191 individuos, o que di a insignificante media
annual de 11:343, Derde 1850, porém, até 1886 o augmento
foi de 900:879 a que corvesponde um augmento annual de
25:024 habitantes.

Ha portanto wm movimento progressivo, duplicando nos
ultimos 36 annos e creio mesmo que se tem accentuado.

Nilo erro, decerto, caleulando que a populaglo portugueza

duplica’ de 90" em: 90 annos, o que ¢ realmente de grande

maorosidade. %

. Waltam & nossa populacio todos ™85 estimulos que podem
concorrer para lhe dar' vigor e eu, escrevendo este traballio,
julgo que nm dos mais fecundos meios de melliorar as condi-
¢les da populagiio portugueza ¢ por um' lado aproveitar da
sua emigraclo ¢ por outro recorrer & colonisagiio dos logares
que @ i880 8 prestam na propria metropole.

Nito ha a menor colonigaciio em algans territorios da metro-
pole e ndo se tem feito: dum modo sensivel a emigracho por
dentro do paiz e & necessavio provocal-a pelos meios que estilo

. a0 alcance dos governos 4 quem inenmbem estes trabalhos.

Analysando agora o diagramma\basendo sobre os dados
eptatiscos de 1886 com referencia & superficie, populagio e
wun densidade de diversos Estados da Buropa, vé-se que
ainda assim Portugal sendo dos de menor supeficie ndo"é dos
que teem menor populaglio e muito menos de densidade.

"Por elle se conhece que a populacio especifica das nagdes
consideradas sio:

Belgien......... 201 habituntes por kilometro quadrado
Hollanda. ...... 138 ] " » s
Inglaterra...... 119 N u 0 0]
Ttalin ... 105 » » " »
Allemanha H6 0] " u u
Frauga. . (] n " i "
Portugal........ b0 " '] " "
Hespanhae. .. ... 34 u n i »

Havendo quem acredite que a emigracllo & causa para que




densidade de varios estados da .}f:n'g;m e 1856,

cdo e

-

J'upefﬁ'c- e, popula

AT 2 %
S A
e 3 s i
AT R,
|
R Z R

s 7

A R
7 5

s s

o o wilpangrup u;u/}.ur'g
I’I.".\“l‘ f’.s'

SRR

VISS ridf

Jolieng.co
“é:i‘ I Ltﬂ‘_\T

. vipnyf

g Bt vy Brip

VP of]

% Dy RvArIpr

UERE ]

o Difie v g v
VItV L

— "
T0F LD 1 Ty

u.)_:ﬁ:;.aﬁr

e wabungr vy en)s

5 s e VY HDULD I
% - 7 1opeapasg M
i e oo
R O s Janpiag
i i e L
% o e s 2 e v
I & 2 Ca @ity A
7 = T e JoteIpray "
7 T T 7
i 7 S 2 % i aio tdycbincaga:
= i i | i v Ik
I e T R P ey o (1pioy) veloiessr
| [ i =2, | i
L ! é 1 : L L [5ETE == { l | | 1 i
= = = = =] = = =
3 = 03] g ) = 5 ) g o 2 2 2 2
% : a Fg' 3 3 i .2 g 2 5 = s = S = = S & 3
S s s = ) s s s Py
9 o 9
oS Sl RS RNSIR RS A BISRETISS e i 2
o & 2 8 5 ¥ -
5 L ~ =

i
b
N
)
e
5
3
3
3
5
2
]
'
el
3
=
o~
=
B

4
~
=
bl
el
g,
]
£
B

i
3,
~
!
B i
™
=
=
3
L
1S
R
=







METEOROLOGIA, CLIMALOGIA E (.'I'II,ONISA(;,‘\'O

n#o prospere a densidade das populagics, cu vejo por exemplo
que no anno de 1884 emigraram dos seguintes paizes:

Inglaterra. . . .
Allemanht.. . .,

0 contrario exactamente; isto ¢, os paizes donde maig se

emigra £do aquelles que apresentam ndo 86 maior augmento
de populagdo como ainda de sua densidade
Iintre nos este mesmo facto se di com relagio a0 que ee
passa em cada um dos districtos do Reino e ilhas adjacentes.
No d nma gue apresento noto: por onde ge faz mais
P emigracio ¢ onde a populacdio augmenti.
Reduzidos a numeros os fa

stos deste dingramma ¢ addicio-
as estatisticas da emigracao

nando-lhes oz que nos fornec

Dixtriotos Populagn M. por k2 Emigratites

| Borto Rt 197 1850
Funchal.. . 5 110 D85

S P Delgada.... ... 2 144 1085
............. B19: 46 117 51

Anpgral L
Viani o2 o
Aveiro.

45

Faro...,
Bantarem.. .., ...,
Castello Branco.. ..
Bragsinga
Evori....
Portaleg
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~ Saobem eloquentes estes nuMEros para COMproyarem 4 nossa
r‘ai':sscr{;i[u: que a emigraglio ¢ muito favoravel ao augmento da
“populaciio. especifica seja qual for a localidade em que este
facto ge verifique ¢ posso estabelecer o prineipio que: a emi-
graciio é um signal evidente de vitalidade e de vigor de um
povo.

O escriptor francez Paunl Gaffarel chegou no seu livro—
As Colonias Francezas (1880) — a conclusies identicas ds que
ew apresento. Diz-nos o illustrado eseriptor:

A Inglaterra povoou a America do Norte e a Australia,
tem enviado para a India e para Africa milhdes de emigrantes,
comtudo'a sua populaglio triplicou pagsadoum seculo! A Russia,
sem que nisso se tenha feito reparvo, tem-ge alargado sobre
metade da Asia desde o Ural ao Pacitico e do oceano: Glacial
a0 plenalto central, e apezar deste enorme augmento de
territorio, o czar em 1880 contava mais de 82 milhies de

vassallos emquanto gen tio. Alexandre I apenas tinha metade.

A Allemanha que ndo, tinha colonias, via fugir-lhe todos os
annog emigrantes aos milhares para os Estados Unidos, Brazil,
Monteviden e por todo o Oriente até ao Japiio e apezar de
tdo. vivas corventes de emigragilona sua populago duplica
todos o8 43 annos!

Gaftarel conclue destas citagiies: use nos, francezes, conti-
nuamos como dissolutos pouco nos importando com a fluctunglo
sempre crescente dos povos visinhos; 8e nio tomarmos medidas
energicas; se, em nma palavra, ndo fizermos esforgos por resta-
helecer o equilibrio que deixa de existir em nosso prejuizo;
deixamos de ter logar entre as grandes naglies e o unico meio
de restabelecer o equilibrio ¢: colonisar de novon.

' o que diremos nés? Portugal fez o Brazil, para aqui
enyin sempre fortes corventes de emigragiio neste seculo; a sun
populagiio: quasi duplicon e conta as mais bellas colonias de
emigrantes no Brazil, nas ilhas de Sandwich e em 5. Fran-
cisco da California.

Relativamente estamos um pouco melhor que a Franga ¢
tambem damos um contingente de factos para proyar que
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quanto mais densa é a populagio dum paiz, maior numero de
emigrantes regista e sel ndo se lhes prepararem terrends
propriog, vdo elles estabelecerem-se em torras cstrangeiras ¢
concorrer ahi para a viqueza publica:

O paizes onde a populaclo erciaceia estdo a caminho du
sua ruina porque a fua populaciio degenera e tende a decrescer.

Diz Gaffarel chiamando & colonisagio um thesouro: que
uma dis mais graves chagas socines para a Francu é o nio
colonizar, porque nisso se revela como se teem comprehen-
dido mal o interesses de familia, que nssim concorre para
fazer diminuiv a populagio. Parece, diz ainda este eseriptor,
que & Franga depois de algum tempo adopta a lugubre theoria
de Malthus, o philozopho inglez que pretende serem folizes
08 povos em que o numero dos mortos excede o dog nasei-
mentos porque augmentam as riquezas'e bem estar para os
que sobrevivem.

Reconheceu a Franga os perniciosos effeitos desta miseranda
heoria e procura destrail-a. () proprio Gaffarel, para a com-
bater, cita: o depagtamento de Calvados, onde a populagio
Himinue na razio inversa da riqueza que augmenta,

Refere este eseriptor com grande magua, por disso ter

ido’ testemunha, que os habitantes se lastimam com o nasci-

inento de mais um fillio, porque é mais um individuo que yem
:

Pirticipar da h ngu ¢ fazer diminuir a fortuna dog outros.
Protesta, ¢ com a mais justificada razilo, contra tio fatal
iberraciio do espivito daguelle povo, e citando este triste
xemplo, mostra a baixeza de sentimentos, que di a medida
& maneira vergonhosa porque assim se offende a moral e o5
fircitos da humanidade.

Prosperam as nagdes, cuja populagio angmenta incessante-
gncnte como prospera o sociedade onde as familias s2o nume-
B0sas. Sio factos reconliecidos e Polybio que’ estudon ser a
Fausa da decadencia do seu patiz — Sparta — a diminuicio da
llopuliclio, nos mostra quanto devemos ser/cautelosos em evitar
flie! 05 nossos vir louros, imitando as suas palavras, pogsam
Exclamar: Portugal morre por falta de habitantes!
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“ A emigragfio: nunca foi perigosa mas deve ser destinada
pantes a colonisar o que é nosso do ‘que ir estabelecer-se em
prizes: estrangeiros. I8 preciso que adoptemos como principio
“vital ser indispensavel colonisar as nossas terras em Africa e
colonisar a todo o custo. Serd este 0 nosso procedimento mais
levantado e mais patriotico. Serd mesmo uma dag mais vivas
affirmagies da nossa nacionalidade.

Todas as nagdes, de onde saem emigrantes,—e nos somos
collocados num dos primeiros: logares— demonstram que as
populagdes augmentam, dando-se exactamente o contrario do
principio. estabelecido por Montesquien: o effeito ordinario
das colonias & enfraquecer o paiz donde récebem os colonos
sem que estas se povoein.

I essencialmente falsa similhante affivmativa pois que a
emigraclo, como ji disse, faz angmentar a populagfio no paiz
de onde sae e influe poderosamente no augmento das povoagies
onde se fixa.

13 isto o que provam os factos quer sgejam referentes a
Portugal quer a qualquer naglo da Europa.

() principio que apresento em contraposiciio ao de Montes-
quien, ¢ o que os factos nos impdem e nos devem servir de

 animagdo em todos os nossos traballos para fazer desviar as
correntes de emigracdo para as nossas colonias.

A emigraglo pide dar-sé no mesmo paiz dos campos para
as cidades ou de nmas provincias para outras ou de uma para
outra nagio no mesmo ou ainda de um para outro continente;
—e em todos 08 casos, todavia, attesta a vitalidade e o vigor
da povoagiio em que ella toma maior incremento.

1} exactamente nestas povoagdes em que se registam os
maiores numeros de nascimentos.

Provam-no as grandes nagdes de emigragio como sio a
Inglaterra, a Allemanha e a Italia. Houve uma epocha em
que a Inglaterra registando 6 emigrantes por 1:000 habitantes
contava 3D nascimentos por este mesmo numero.

B neste paiz que mais se faz sentir os effeitos das osei L
1o’ movimento da populaglio devido aos emigrantes e nasc i
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mentos e o dr. Bordier para provar que a emigraclo esti
muito longe de diminuir a populacio donde elln sae, cita-, '
porque se em: 10 ammos a Inglaterra pela emigraglo perden
2.000:000 de seus hul.litﬂn_r.cs, todavia viu a sua populaco
angmentada de mais 1.000:000,

Entre nds, os differentes districtos de maior emigracilo sio:
Porto, Braga, Aveiro, Lishoa, Vizeu, Ponta Delgada, Angra,
Funchal e Horta; e é tambem nestes districtos que ge observa
o maior numero de nascimentos.

Estes exemplos fazem-me erér como fandumental o prineipio:
que a povoagho de que mais se emigra & aquella em que ha
maior numero de nascimentos.

Para se fazer uma idéa da intensidade de emigrantes que
entraram na America depois da sua descoberta, basta dizer
que de 1810 a 1834, isto é, no curto espaco de 35 annos 6
da Europa recebeu 9.665:916 emigrantes. Depois de 1870,
diz o dr. Bonlier, o numero de emigrantes que da Kuropa
vlo colonisar as terras da America augmentam de 30 por 100;
e todavia a populagiio da Europa continuou sempre com muito
maior intensidade o sen movimento ascendente,

A Franca que no periodo de 1854 a 1861 apenas forneceu |
por anno I emigrante por 1:000 habitantes dé-lhe cuidado
¢ste importante assumpto; procura determinar-llie as causas ¢
tomar ag providencias que se lhes afiguram mais apropriadas
—inclusivé pensa em estabelecer premios para animar os
habitantes na propagaciio da especie.

' governo da Suissa quiz por um termo 4 emigraco dos
seus: habitantes para os engajamentos militares nos exercitos
estrangeiros, mas bem depressa foi obrigado a reconhecer do
SEU erro porque a populaglio em todo o paiz decrescia desme-
didamente.

No nosso paiz nfio se tem estudado devidamente as questdes
de emigragiio e falta o material mais indispensavel para bem
i apreciar. No emtanto consegui reunir alguns dados para
c0mparar o movimento da emigragfo com o dos obitos e
nascimentos e o mappa que junto prova por um modo irrecu-
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SRy savel que quanto mais forte ¢ o emigraclio maios ¢ o excesso
St dos nascimentos sobre os obitos.
A’ populagiio que oceupa um tervitorio e ahi encontra os
5 IECUrE08 mnis-]lreuisca para viver, uduptu-a[‘. 4 esse tervitorio,
cresce e desinvolve-se segundb a abundaneia dos elementos
de que pode dispor e dasiinfluencias que o céream e dominam.
Ha, porém, alguns factores que regulum o densidade de uma
populagiio, sendo a agrieultura, a industria oun o8 recursos
alimentares e os productos industvines o8 que mais directa-
= nwnf.e fe tomam em consideraciio.

* A populagiio é sempre, proporcional 4 quantidade ﬂdn sub-
sistencias, podendo mesmo formular-se nma equagiio como
queria: Achilles: Guillard, que tanto honrou a Franga coni o
seus: Bstudos demographicos.

O homem que desapparece, de nma populaciio deixa um
logar vago, que ¢ logo substituido e sempre com vantagem
quando o que o substitue se apresenta mais apto parao traba-
Iho e mais util para a collectividade:

s A 'agio. actua pois na populagio que Jhe di origem
3 como um estimulante e as correntes da snhida produzem sobre
ag da entrada nma verdadeira aspivagdo, que tem a mais
salutar influencia no paiz de origem e uma forte aceilo sobre
0 da chegada. Por isso nm paiz onde a emigracilo se impoe,
como uma supréma necessidade. precisa de ter tervitorios
proprios em outros continentes e gob a acedio de outros climas
para que ahi forme novos paizes i sun semillianga e onde ae
‘enconfrém noyos prodietos agricolas e alimentares que venham
completar os alimentos do paiz de ondeé saem 0s emigrantes,
¥ augmentar e estimulavas industriag, dar impulso a0 commercio
& concorrer pari 0 engrandecimento da nacilo, que gewt tanto
. mais forte e tanto mais congiderada quanto mais' poderosas
forem as colonias que alimenta.

Ha quem condemne ag colonias, dizendo que os sacrificios
que com ellas se fazem nilo sdo compensados nem se pode
contar' com o seu auxilio pois que o colonos tratam de se

enriquecerem e de promover a sua emancipacio,
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o ¢ um' argumento futil,
qual fir o CATIPD GNL (U S queira examin estaqueatdo,
i industria, no commercio, 10 augmento da populicio e
i oes intellectuaes: A nossa epopeia nacional basgia-ge
odi na colonisaciio ¢ foi tumbem por meio de coloniasiqne os

8508 aborigenes se foram apossando dos territorios, que hoje

esbimos occupando. As illias doa Agores e da Madeira siio

brilhintissimos docnmentos da nossa colonisagfio. No' mesmo

CHE0 B8td 0 Brazil,

; Epm'qme nilohayemos s agora, aproveitar gob um plano

i \{i_aﬁmculu organisado o vasto tervitorio que possuimos na
Lintertropical ?

“estes filctos tao positivog, que razies algumas o8 podem
fllir, mas qnando MERIMO0, 08 Nilo. queiram ncceitar,
ke argumentos de ordem social e mo

pre-
. que embora

tdem natural do desinvolvimento das sociedades  civili-
iR ¢ que o pae educa os fillios, empregando todos o seus

B parva que elles se eman

1pem com vantagem esperando
Sinibam fazer uzo e tivar todo o proveito da educagiio que
1 bbl';llr:, congtituindo nova familin .que por sew turno &
eluenda e se desmembra para ir formar outro nuecleo social e
I_'nj@jvn'l se robustecem as nacionalidades.

e emancipagio. & pois um fucto de ordem natural que temos
B8Eperar e o pae previdente, trata de a prepacar ovientando
Wiicacito do fillo para que lhe seja proveitosa e se transforme
Giiinteresse du familia que lhe den a existencin.

i nngdes que porsuem: colonias dsyem pois consideran
WWRHIE como’ snas filbag o (uando procedam como paes previ-
dentes decerto trabalham P -as s emaneipacdio, mag sendo
i ediicacilo que: lhes derem hem orientada, hilo-de subsistir
dempre as aftinidades j4 exiktentos (que continuarilo a estreitar-ge
Hinto mais quanto maior fir a consideragio, paternidade, e as
rolag SOCIEE e commercines que em cada uma dellas
soubermos manter :

Slnteressam s nagies com a emancipagiio. das suas coloniag
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quando a saibam preparar-lhes e quando a sua politica colonial
tenha por’divisa: paz e lilerdade,

Sempre que ds coloning se lhes levar todo o progresso de
que s8fio' susceptiveis e quanto mais intimas forem as relagdes
que e estabelecam quer commerciaes quer industrines quer
de familias, quersocines; maisi vantagens aufere a na¢lo que
assim comprelienden o papel de hoa mie, dada a emancipaciio
de qualquer daquellas de suas filhag. As relaglies que essn
| nagho depois mantem com 08 povos transformados em nagio

: livee, nfio serfio menos uteis nem menos vantajosas do que

(

-

OB tempos em que se conservaram sob o se regimen colonial, | 1

| A nos Portuguezes, como naciio, cumpre-nos pois, dar a i
cadn uma das nossas colonias uma administraciio appropriadu e
a0 caractér dos indigenas e ao seu modo de ser social e i

industrial, tornando-a sempre progressiva e assimiladora.
| ; B’ necessario simplificar todo o servico administrativo e ter
| o cuidado em fazer das povoages indigenas, centros agricolas, &
| e industriaes, reduzindo-se toda a administracfio neste caso ao |
ensing dos processos agronomicos de mais simples applicago |
e {5 culturas de maior utilidade. &
Os' colonos metropolitanos, a seu turno, abrindo fazendas
‘agricolus, como a8 que ji existem em Cazengo, no Dombe |
grande, no Alto Dande, em Malanje e om outros pontos da
| Provincia de Angola devem tornar-se escholas practicas para
05 indigenas que se devem aproveitar para o fomento da
agricultura em toda aquella vastissima Provineia, (&)
Os indigenas por mais duma vez o temos escripto, adaptam-se
com feilidade aos usos e costumes dos Portuguezes que sfo 08 |
e | mais brandos para com elles do que o5 de todas as outras
naghes que se preparam por 10s fazerem concorrencia em
cada uma das nossas colonins.

Toda a prosperidade de uma colonia, em que os SEIVigos

() Refivo-me em especial & Provinein de Angoln por sera estaa que
e reportam os traballios da minha missio no centro da Africa.
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S@Star a que tiver dir

08 indigenas se torna o primeiro elemento de forga, depende
i maneira por que elles forem educados e devémos dirigil-os
m verdadeiro senso practico.
& Poderd alguma das nossas colonias tornar-se independente?
S8 metropole todavia, como nagdo ereadora, tem tudo a ranhar
G0m essa emancipaglo e tanto mais lhe serd favoravel quanto
mais intelligentemente se tiver observado o regimen  da
administracio sobre os fundamentos: paz e liberdade.
Hscusamos de ir buscar exemplos a outras niedies e invocar
ouue succeden aos Hstados Unidos du America do Norte em
relagio 4 Inglaterra. Era enorme o progresso dog colonos
dmericanos, mas a Inglaterra nao attendix dx reclamagies
que elles lhe faziam, ndo quiz dar-lhes as rega
matavam; o portanto 08 colonos que
necessidade no sen ])J-ugn-:gsi\'u desi

8 porque
8 exigiam como u
volvimento, proclamaram
s independencia que sonberam manter pela forea das avmas.

(s modernos Bstados Unidos do Brazil cadn vez mais

iestreitando’ suas relagdes com Portugal; a nossa lingu

fem,
05 NOSS0H 11Z0S € COBLIINES, 0 MO0 activo commercio que
nunca deixow de ir ali prover seus antigos consumidores ¢
Spromover i procura de nossos productos pelag novas geraghes;
Nittestam a fecunda colonisaglio que soubemos implantar e

Sdirige ate 4o momento em' que de colonia portuguezu por
Bexpontaneidade da nacfio foi declara

L livee ¢ indépendente.
ca ¢ sempre justa e
Hhonesta em todos 08 seus actos para com as colonias, e sob o
tteresse da humanidade e da civilisagilo o desideratum é que
O maior numero de homens que f6r possivel tenha & mais
la

O deyer da metropole ¢ wer pr

e

ga vida media e gozem de todas as commodidades ¢ bem
to.

nos acceitar como indispensavel, ¢ fazer que
correntes de emigragllo, expontanea procurem as nossas

olonias de preferencin u quaesquer outras e isto consegue-se

Sjuando colonos subsidiados viio primeiro pela sua actividade

ierear traballio para os que depois pon sun conta propria se
S#orem apresentando.
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Tratémos, pois, de corrigiv os erros da nossa politica colonial
procurando estreitar os lagos que unem as nossas colonias 4
mie patvia.

|

i deve cuidarse para isso de estudar os territorios mais |
productivos e preparal-os para nelles so estabelecerem colonias |
regulares, mas com methodo e econom 15 e entrando na regio |

4 colonisar com ideias definidas e bem assentes sobre o sen
clima, hygiene a seguir, recursos do paiz, sua fauna, sua flora,
que se devem aproveitar, facilidades de acclimaglo e ainda o
qlie mais importa as ragas com quem temos de viver, o estudo
das lingnas que falam, dos seus usos e costumes, das aptidies
especiaes de cada uma dellas e servigos que nos podem
prestar.

Urge que mostrémos a0s governos estrangciros que nos
estlio. aggredindy que nds o8 portuguezes podémos tambem e
com resultados: talvez mais fayoraveis corrigic como elles o3
EIros que s se apontam na administraglo das colonias.

No geral ¢ nilo: somos 56 nds Portuguezes que merecémos
censuras, acredita-se poden resolver as questies mais tran-
scendentes de Economia Politica: sem conhecers como um
100 masce, vive, enfraquece, reconstitue e morre comomagdo;
PO que signues estimar da sua grandeza e da sua decadencia;
POT que meios fayorecer ou retardar estes seus destinos; qual
a influencia que tem sobre um grupo ethnico as migragdes e
a8 colonins que ellas fundam.

No' ¢ possivel uma nagdo colonisar um paiz differente do
sew sem importar o que é do estudo da geologin, da climalogin,
da anthropologia, e da ethnologia!

Mandam-se funceionarios para as colonias com uma ordem
de ideins muito diversas em todas estas sciencias € apenas
com o fim de governar e di

Entre nés;, com excepedo dos ultimos tempos, digamos, a
colonisaglio nas terras da Afiica foi mais uma obra de destrui-
¢lo. do que de viviticago!: Quasi se desconhecia que a
acclimago dos animaes ¢ das plantas augmenta e alarga o |
poder do homem; que a adaptagio dos colonos 4 regiflo que |
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litiea colonial, i

¢ extranha ndo se faz por egual em todas as coloniag:
emfim a acclimago dos indigenas & eivilisagiio nova a
e se pretende chamal-os, constitue nma parte impontante
datsciencia de colonisiglio!
~ 0 homem
dorelima e do solo, e nos differentes logaves da terra nio se
Spassam estes fuctos de um modo identico, 8% dependentes di
| raga e da nacionalidade.

asns colonins 4 |

erritorios mais

cerem colonias
ando na regiilo
08 sobre o sen

sce, vive, soffre e morre segundo as influencias

iuna, sua flora

iedo e aindi o g A
¥ Strecorendo 48 estatisticas, onde o numero se applica &

l Gids comparacio dos factos, nds podémos conhecer de seiencia as =
i, das aptiddes . A .
! ! manifestacoes varviadas da vida e da morte, da sande e du
¢ no# podem - S e
doenen, a5 mudangas incessantes no espaco e no tempo segyndo
HiEeIn dos liomens; isto ¢, nos podémos conhecer da influencia
Fpr = LA
il e da raga =obre o producedo, mareha e a reparti¢iio
E !

'-ﬁhem;us.
i’f

river, o estudo

IO ([l 105
nos tambem e

como elles o mente d48 nossas cstatisticas nas colonins sio ainda

ing v . gye e . - .

LLLLE i difficientes sem a homogeneidade precisa para que o
Ul B {Eibillio, que ouzo empreliender, possa ser mais do que um
C8 mAlg: tran- GHsdio e mostrar a urgencin que ha, dos governos prestarem a

s como: um

Gria attengdo para este importante ramo da administracio
1 eomo nagio! : 3

lonial.

i decader Nida ¢ isolado na naturezn, cada ser vivo esti sujeito &
lestinos; qual MG resultante: dos objectos animados e inanimados que o
s migragies e BRI ¢ reage sobre esses objectos.
A nesologin ¢ pois um estido indispensavel a fazer, pard
differente do gompletar o da climalogia, Naquelle encontramos tudoo que 3
la ¢limalogia, raap';s_‘[m 08 MEi0s. exteriores e que muito importa conliecen,
r]lt_i(n'ﬂb 8¢ tenta colonisar scientificamente; no gegundo o que
0 uma ordem peldiminlia pirte posso apresentar reduz-ses a uma deduegiio
s e apenas de Ieis e aprecinglio de factos que- observei ¢ que teem
applicacio a0 viver do indigena e do enropen na regifo que
g, digamos, pereori e nas que lhe ficam mais proximas owlhe sfo similares.
e de destrui- FConsidero pois o homem, como: individuo isolado, como

heeia que & parte integrante: da familia e de uma sociedade, procurando
a e alarga o UBterminar a acello que elle exerce no meio em que vive e

i regifio que aquella que o meio yem a exercer sobre elle.
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Accompauharei o liomem no traballio ¢ €m caza, s6 ou na
familin, na povoaglo em que vive ou ma colonia em que
trabalhiar, na sociednde emfim de que faz pavte, e arsim falarei do

" que elle deve fazer para contervir a gaude e do que deve

‘evitar, das cauzas das doencas e dos meios de as eyitar, dos
alimentos, industrins & que se pode entregar/ete. ote., Entrarei
umpouco na hygience colonial, de cada individuo, e cada
tamilia, da localidade ete.

O meu fim principal neste traballo @ mostrar que a
emigraglo é um beneficio e nio um mal para o paiz e que
nos climas das noesas colonins hu leig geraes, o que se deve
attender para bem se regulur a colonigacio.

Creio mesmo que, no decorrerdeste traballio; porei bem em
relevo a necessidade de se crear uma reparticdo de emigracio
¢ de colonisagiio no Ministerio dos Negocios do, Ultramar,
onde: se fornegam no0s colonos todos 08 esclarecimentos gobre
as localidades ‘¢ climas para onde pretendam ir estabelecer-se;
¢ nesta repunticion as inspecedes sanitarias a ersen colonos
devem ser feitas em bazes Beguras o subordinadas a um plano
de trabalho a0 simples quanto fecundo, -

Como ¢ natural, quando 86 trata duma regifio entre os
tropicos, principalmente das que se nos affipuram das mais
quentes ma zona torvida, "o que se-pretende conhecer em
primeiro logar, siio a8 modificacdes da temperatura; porque se
considera que as variagdes do. calor sdo ag influencias de
maior importancia a que o'homem tem de go submetter
clima novo.

T

A temperafura, como meio exterior, actua robre todos 08
seres, modificn a8 suns formas, as suag funeglics e 08 seus
COStUMER; € por isso a resistencia do Homem a0 calor e s
maximas e minimas temperaturas tem de ger estudada, rodeado

de'tudo o que o ecerea, 4 vista dos factos que obeervei.
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A temperatura média serve de base 4 grande divisfo dos
climas em quentes, frios e temperados, mas as linhas isother-

micas, pelas quaes se circumserevem os elimas, encerram ¢m
sen recinto, localidades as mais affastadas umas dag ontras ¢
muitas vezes as mais dissimilhantes debiixo de outra relaglo
differente da temperatura media.

Niio ¢ 50 a temperatura que exerce wma influencia sobre o8
nossos orgdos ou sobre a nossu vida, ¢ por isso ha outros
fuctores: atmosphericos que servem para assimilbar bu diffe-
rengar 08 climas.

A humidade, por exemplo, exerce sobre 0s nossos orgios
wma influencia nilo. menos importante; as correntes aevias
requlares ou irrequlares desempenham tambem um papel na
£ & oI Consequencia nis

distribui¢o do calor e da hum
modificagies impressas ao0s. Nossos orglos; a8 variagoes da
pressio atmosphericaniio teem menor importaneia ¢ teem de ger
estudadas em relagio 4 altitude e 4 Iatitude; a tensdo do
vapor atmospherico influe na pressdo e na maior ou menor
facilidade nas funegdes organicas e na vida vegetativa, como
mostro adeante.

A. de Humboldt definiu clima:—O' conjuncto de variagoes
atmosphericas;—a temperatura, a humidade, a calma da
atmosphera, os ventos; a tensdio mais ou menos forte: da
electricidade atmospherica, & pureza do ar em presenca dos
miasmas mais ouw menos deleterios, emtim, o grau ordinavio
dit transferencia e da serenidade do ceo; porque todos estes
phenomenos mais ow menos affectam os nossos orgios duma

maneira sensivel. (1)
I o principal ‘factor a temperatura, no que um grande
numero de ecausas exercem influencia na sua distribuigdo sobre

(1) O dr. Manuel Ferreire Ribeiro definiu, elimu, nu introducedo no
seu livio— A Colonisagilo Luso Africana—de um modo mais completo,
congiderando apenas como uma funegdo do ar e nio o isolamento da
localidade; basein-se nus lutitudes e por isso o subdivide segundo as
zouus thermicas,
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a superficic do globo, umas vezes fizendo- -u elevar © outras

abaixar.

Consegnindo cstudar alguns dos pl incipaes factores;meteoro-
logicos nas Estacdes da nossa Expediclio e quemais applicagiio
teem & acelimagdo e'gblonisaclio, procurei deduziros caracteres

proprios dos climas que terdo cabimento numa dus quatro

i 10  leis primordiacs duma applicaciio universal como sdo: periodi-

G cidade, successio, intensidade e variabilidade meteorologica.

3 - Descjaria depois de apontadas as leis primordiacs que ree-
peitam ao clima meteorologico apresentar algumas: nogies
physiologicas relativas 4 influencin da temperatura, da humi-
dade, da pressiio ¢ do vapor atmospherico sobre o funccio-
namento dos nossos orgfos, mas infelizmete este meu trabalho
tem de se restringir aos poucos elementos que me foi possivel
apurdr e dfica muito aquem da minha boa intenglo e do
prestimo que querin elle tivesse para o, paiz; todavia, pouco
que walha, serfio pedras para os- alicerces duma obra que
podem ser dispostas pela reparticiio de acclimaglio da Secre-
taria dos Negocios do Ultramar a quem cumpre emprehendel-a
¢ decerto coneluird quando se .11111t(.111 o8 hons materiaes de
que ainda loje carcce.

Sob o ponto de vista da hygiene e da pathologia temos
de estudar o solo, ¢ das consideragdes que elle nos suggerir
dazer as deducgdes, como: para as differencas de clima nos
servimos dos phenomenos atmosphericos.

B Michel' Levy () reduz a questiio dos climas aos das locali-

] 11:1{1032 como o problema du constituicio individual se decompde

i em umi serie de estudos que tem por objecto o temperamento,
i a idiosyncrasin, a heridetariedade ete.; e estabelece como
F : ! principio: que o clima estd para as localidades como o genero

para & especie, involvendo na sua cireumseripeiio climas
parciaes que differem pelos seus phenomenos.
O dr. Dutroulau por ontro lado conelue tambem que a zona

5

(1) Tratado de hygiene publica e particulur, Paris 1862,
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torrida ¢ uma serie de climas parciaes, defferindo uns dog

outros, pelos caracteres mais ou menos frisantes que importa
conhecer, ¢ que ha localidades que apezar de sujeitas a

condigies quasi analogas de elima meteorologico, aparentam.

todavia differengas muito consideraveiss de salubridade ¢ no
reino pathologico.

Sdo 08 mens estudos apenas de observador gobre  alguns
caracteres dn geographia, e nflo siio estes aindu assim feitos
com o8 ciidadost que exigem os homens da sciencin, pois €6
nos. referimos ao que vimos de mais saliente na constituiciio
a do s solo; confignraciio e sitnaglio dos centros em que

geologic
acampimos, tendoem attenciio o que nos cereava com respeito
a0 tres reinos da natureza; de colleccionador das observagoes
meteorologicas cautellosamente feitus pelo sub chefe da Bxpes
digito nas estagdes em que nos demoramos algum tempo, e
das dos mossos: benemeritos: exploradores Capello ¢ Ivens na
sua primeiva exploracdo s terras de Iac
confianga e

; que sio detoda
da das dos mossos postos meteorologicos no
litoral e em' S. Salvador do Congo; e emquanto & pathologia,
dt analytico, servindo-me de base, as Estatisticas, Hospitalaves
de Angoln, que me dit muito pouco em relagiio ds populagdes

onde existem os hospitaes, mas com o que tenho de me con-
tentar, porquea clinica: particular, mesmo a municipal, ainda
ndo: tem podido organisar o seu servico de modo que posea
dur publicidade constante ds snas Hstatisticas o que ni ver-
dade ‘era nm servico de grande importancia para as localidades
que precisam de migragies e para 0 nosso paiz que precisa
alimental-as. :

Um grinde numero de doengas infectuosas fazem perecer
03 homens e oz animaes que se asgoeinm 4 sua existencia. Sio
umag devidas & multiplicaclio no eangue da victima de seres
nmicrogeopicos iudimentares; outras # sua quantidade, tendo
08 mais grayes o seuhabitat nos paizes excessivamento quentes;

¢ 05 verdadeiros parasitas vivem debaixo duma outra forma
differente do que se comportam fora desse meio ow nas lati-
tudes do norte. Estd reconhecido comtudo que ha um limite
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“de temperatura favoravel & existencin de todos o0s' seres
Vivos: .
Segundo os dados dos diversos observatorios, as tempera-
'_"tlll':u! maig altas que se registam ao abrigo dos raios solares
“pode dizer-se na Butopa, nfio excedem a de 400 centigrados.
Teem a primuzia: Palermo, Cagliari, Piza e Orange, em appli
Lque o thermometro aceusa de 39" a 40°; Catania, Napoles, o
Pavia, Luques, Bolonha ¢ Pavis que varia, de 37° a 39%; o)
Genova, Pavia, Turim, Milfio, Verona, Praga e Stockolmode
; Lu '-li
Llabuu ¢ Porto podem considerar-se enfileiradas entre as
ultimas, pois’ fomandp a0 acaso o anno de 1852 nos mezes
mais quentes Julho e Agosto, as maximas temperaturas foram
eni Lisboa de 33 a 35" e no Porto de 355 Evora toma logar
entre as gegundas, pois 1008 MEsmMos mezes ¢ annos & tempe-
ratura maxima variow de 38° a 39% e Campo Maior nas
primeirag, poisno mesmo periodo registou-se a maior tempe-
ritura de 390 a 400,
Nu Asia registum-se mais altas temperaturas 44%,7—mas
a nossa cidade’de Macau inteiramente maritima de 30° a 329,
em Pondichery 45°, cm Astrakan no mar Luap:o e.em Bassora therr
nit Mesopotumin 455, [ au.hia;
Na Africa teem-se registado temperaturas ainda mais consi- | 0
deraveis, citando o dr. H. O. Lombard (!) em Esneh no Alto |8 be ony
Egypto 4744 ¢ no Senegal 48°.
Ag temperaturas que apurdmos nos nossos territorios como
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veremos em diversos annos em differentes altitudes, longitudes

e latitndes, ainda nos mezes mais quentes; nunca excederam
a 32° @ & de prever que‘em algumas localidades, ¢ esta, a
maxima; e noutras; nunca esta excedera a 55°%

O referido dr. Lombard, auctoridade bastante practica no
estudo’ da climalogin nos paizes di zona torrida, estabelece
48° como a temperatura mais eleyada sob a influencia da qual

{!) Tratado de Climplogia—1877.
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podem resistir o séres vivos. Uita o mesmo doutor, como
axcepglo, quem tenha supportado durante alguns minuiun,
influencias de temperaturas muito mais elevadas, como por
exemplo 32 acima da temperatura de agoua a ferver; mas;
isto, o diz elle mesmo; ¢ um facto isolado que nio pode ter
Ml,l)[igjnl;ﬂ(l a0 estudo do calor ll.hlh:i-ipimri('.u, BCIN ue per
a vida do sér que se expoe a essa influencia. 5

O dr. Armand, em 25 de maio de 1846, observon na
A |g01'i(i (que wm thermometro EXposto ao0s raios golares subin

a 7299, o que era uma atmosphera abrasadora e deun logar a
consequencias funcstas para o8 que a tiveram de: supportar
por algum tempo.

Com respeitor ao; Senegal, o dr. Dutroulau no sen Tratado
das doengas dos Europeus nos paizes quentes (Regides tropi-
caes 1868,) faz notar que as variacies das tcnl[mmu‘lmu 1o
mesmo dia mas numa grande amplitude é o que chamaya:
maig a attenglio dos medicos; e como algns observadores
L protestassem contra as grandes alturas vegistadas, attribuindo-as
4 mit exposicdo dos imstrumentos, cita factos delle conhecidos
em Marco de 1854, durante a expediciio de Podor, em que o
thermometro tendo marcado ds & horas da manh-20% ds 7
subia a 30° e dis 2 depois do meio dia attingin 47%

0 que é certo, ¢ que alem de 45% a temperatura é excessiva
e caracterisa as localidades sujeitas & sua influencia, pelos
aee

identes que a seiencin ji menciona gob diversos nomes:

ie solaive, leat apoplexy,

sun strols, sounenschlag, litzehlag &; a que tambem alguns

improprinmente teem chamado insolacio, de naglo & que o
dv. A. Bordier, professor de geographia Medica na Eschola
de Anthropologia de Paria elassifica de infeliz como Bynonima
de golpe de calor; porquanto este accidente tanto se tem
observado: de dia pela exposicdo aos raiod solares, como de
nonte, nas barracas em (que se soffre como num ealor de
estnfa,

Hates accidentes teem-se observado em toda a parte onde
A temperatura do ambiente se torna excessiva, mas  consi-
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dora-se mais frequente na India principalmente em Bombaim
e Madvasta sempre que o thermometro accusa uma temperatura
_puperior a 400

Namarcha dum regimento em Berhampure de 63 attacados,
- morreram 19. Um ontro pegimento em 3 mezes e meio contaya
desses accidentes 89 homens mortos.

Na China em 1745 quando o thermometro em Pekim: passou
alem de 40°, morrerane 11.400 pessons.

Nu passagem do mar vermellio morrem muitos: rLLIlwudm es,

mas 1880 ndo admirva, porque ahi deante das ‘.Illﬂ(.]]ll‘ll'lﬁ,. 0
thermometro sobe o perto de 70°% Em 1874, o Liverpool, no
mar vermellio perden em 2 dias 3 officiaes ¢ 21 marinheiros.
Um anno antes encontrei eu, em Adem, a noss canhoneira
Tajo do commando do illustrado official d’armada entdo 1.%
fenente Costa Cabral, que para poupar o seu pessoal de
rechegadores contracton Arvabes, que pediram uma exhorbi-
tancia s6 para se sujeitarem & influencia da clevitda tempera-
sinra das caldeiras por alguns dias; durante os seis annos da
minhia commissio em Macan conston-me de alguns casos e
presenceel dois i hora do dia em Chins; que indo de nm para
ontro lado, calivam redondamente no solo puuivndn logo a
existencia.

Na Algeria tambem slo frequentes deutus_ cagos, attri-
buindo-se alguna obitos & delirios, que se uns sio de golpes de
calor, outros segundo alguns medicos, silo: de alcoolismo.
~ Na Italia, na Franga, na Belgica e mesmo na Inglaterra e
tambem nos Bstados Unidos; no Mexico e na Australia se
tem registado daquelles accidentes. No & uma doenga que
tenha wm f:{.--"nfa! deterniimado, ll[Jll.iiLlilIl.-Bc todas a8 vezes
que por um cilor excessivo um homem se eolloca em eertas
cireumstancias.

Nilo posgo affiangar que se nlio tenham dado destes casos
fatacs nas regides que: percorri, porem nio ouvi fallar delles
e ¢ certo que o thermometro exposto nunca passou segundo
os habitantes Europeus alem de 58 em Malange e megmo nos

mezes em que o ceo estava limpo de 11 de Julho a T de
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Qutubro nunea passon de Hd° e nos mezes mais quentes junto
a0 Cnango o sen maximo foi 537, o que ficam muito longe das
alturas registadas por diversos observadores no thermometro
expostolcomo: das maioves que se conhecem, Tsly 629, Orleans-
¥ ville (5% Biskza 72° Camp de I'Oued—Merdjn 720

1 Se pasgarmos agora 4 consultar o thermometro nas maximas

temperi turas: ao abr

{ los geus effeito

us minhas publicagdes, tratando dos meios exteriones parti
sempre do principio que nos tevvitorios palustres por emquanto
Y o Euaropew s6 pode ser considerado a intelligencia que dirige
; og trabalhos agricolas, e o indigena a forga que os executa.

As causas, que se me affignron, no campo da practica,
clevarem a tempe 1, notando-se que os affastamentos

1t

e buma dus Estagoes, foram: a configuracio dag terras, o seu
S« ffastamento. do littoral, orientaclio em relagiio ao regimem
dos rios entre os quaes acampavamos, direccllo dos ventos:

predominando o das regides baixas, do norte, ausencia de
fflorestas nmum solo séceo, as montanhas que nos abrigavam do
I ¢ leste, & ravidade de pantanos e charcos, o ceo limpo

urante a estacdio séeea ¢ caminhando para o norte: e o

ixamento, notei poder estabelecer como regra, ser devido
i altura acima do nivel do mar desaffrontada de outras;
proximidades di costa, affnstamento para sul, ventos predo-

ninantes: das regides altas, entre sul e leste, proximidade
fle pantanos, terras encharcadas, hur idade, no fempo das
chuyas o ceo limpo ¢ no das seccas, nebuloso.

Como: repra weral ¢ sabido que a latitude, longitude e
altitude muito influem nas vari

¢les da temperatura e que as
altitudes teem uma grande importancia na geographia medica,
porque respeitn 4o niesmo tempo as' hypotheses sobre que
repousam: a avaliac

io da altura da atmosphera, a distribuicio
ilos séres orgunisados; ¢ suas manifestacies physiologicas e
[:urlmlugitns.

5
lm these a temperatura abaixa, 4 medida que nos eleyamos

0 dos raios solares para conhecermos
sobre o homem, devo lembrar que em todas

cnfre as maximas- eram pouco sensiveis, dia a dia, em cadi!
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-

" acima do nivel do mar, mas podem dar-se exeepeles como. por
exemplo o8 ventos quentes soprarem nas alturas, emguanto
" o8 frios veinam em baixo; ¢ outras cireumstanciis que temos
Lpara 08 Casos particulaves de estudar, notando-ge jiv que ha
lifferengas sensiveis entre 0 que conhecemos no hemisphierio
‘o morte com o que 8¢ passd nd do sul, sendo certo que o
""(muﬂur thermico fica muito mais @ norte que o geographico,
~ pois os logares onde se tem gbservado maiores calores ficam
" Gitundos entre o 10° ¢ o 25° de latitude goptentrional. A
temperatura media annual nesta parte do globo ¢ de 350 o
0% fora desta zona & cntre 08 tropicos, onde se encontram
08 paizes mais quentes, tanto 1o tempo das seccas, COmMo no
das chuvas. ;
Nas ascensdes de montanhas esti estabelecido como principio
“lque, em media, por cada elevaglio de 160" havia um abaixa-
mento de temperatura de 1 graw centigrado, ¢ Humboldt
antre os parallelos 38° e T1° no liemispherio norte registou:
que a uma clevagio de 78 a 85 metros. correspondia i um
abaixamento de temperatura cquivalente a uma deslocagito
Qe 19 de latitude para norte; e sendo agsim, estd caleulado
que no equador elevando-nos & uma altitude de 1000 metros,
corresponde um abaixamento de 8°7
Siio tantns as causas perturbaderas a considerar, algumas
ainda como as florestas que parecem ingignificantes, que 80 i
medida que for tratando de cada Bstaglo as poderei i

descriminando, porque me obrigam a sahir muitas vezes fora

das regras estabelecidas, tenlo por assim dizer de pavticnla-
yisar as regras para cadn Hstagio e 56 depois de conhecidas
todas, apresentar os conclusos, porque 4 face dos factos
meteorologicos observados pode considerar-8¢ (ue 08 puzes
(ue pereorremos. cstdo sob uma mesma modalidade, e nio
admira, porque as Nossas latitudes variaram apenas entre
90 32 (Loanda) e 7 18’ (Auguina Ambanza no Chicapa).
Bondin para nos provar quanto. o8 meteorologistas do
scenlo passado erravam dizendo que 1o estio o thermometro
a0 subia mais entre os tropicos (ue nas regives polares,
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no.por £ ! o)
I apresenta um quadro interessante sobre differentes logares do

hemispherio do norte e sem ter em attengfio as altitudes, que = =
acliamos conveniente transerever.
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Se compararmos os affastamentos entre estas femperatirs
que s¥o maximas, comos conheeidos entra a3 minimag, vé-se
~que sdo menores aquelles.

Apreciando essas’ differencas extremas em toda a nossn

“viagem concluimos:

Limites dos varingies das temperaturas ma: 8. 18—dde
Limites das variagies dus temperaturns minimasg., . 202
Differengas ;

No mesmo periodo, consultando as temperaturas extremas
maximas ¢ minimas em gntras localidades para comparagio

encontramog:

Em 8, Thomé............ T maxima 34 T, minimn 180 Diff2 162
Em 8. Salvador do Congo. = 0 B9 128 e 2T
Ein Loands " 390 4 o Uat s 26

Para levarmos mais longe as nossas consideraghes; tomando

ountros periodos:

5. Thomd de 1874 4 83 1 masime 88071 minima 182 Diffa 157
H Salvador do Congo 1‘1‘\4 1 F'Ll 12
Loandn 1874 a 86 i 18
Lonrenco Marques 1876 4 78, . il 190

Tevam-nos a concluir estas notas que as temperaturas sc
alevam  affastando-nos das costas, que as amplitudes el
maiores affastando-nosido equador, que a longitude cm relagio
a0 litoral influe para a maior e menor temperauri e que a5
differencas so muito maiores entre as minimas femperaturas.

Parece ainda assim 4 primeira vista que as temperaturas
maximas sfio excessivas para 08 migrantes europeus, porcm
¢ conveniente lembrar que lia maximas identicas & muito
superiores em' periodos de annos, mesmo em localidades dn
Europa muito & novte do equador ¢ reputadas de bona elimas.
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Lishon, por exemplo, na latitude anorte 389 43" no periodo
de 1881 a 1886 apresenta-nos as segnintes temperaturas:

Anno Maxima Media annual
Hi
{1
Sin 16
g7 152
380 150
147

Em Paris na latitude norte 48 50’ em que 4 media annual
vegula por 11" nos annos considerados dos mais quentes,
observaram-se as seguintes temperaturas maximas:

1803
1808
1818
1842
18

A temperaturas medias annuaes nas localidades a que me

f tenho referido em Africa, sflo na verdade muito mais elevadas

que as de Lisboa o Paris, mas as maximas correspondentes
como se vé, silo inferiores e relativamente em algnmas fazem
differencas sensiveis. Nos mesmos periodos, donde extrahi as
SIS maximas, catdo registadas como mediags desses periodos:

Loanda de 1879 a 86 . media
Lourengo Marques de 1870 n 78 "
S, Salvador do Congo 1854 1 5, u
5. Thomé de 1874 a 88.....,, . a
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(fomo ¢ sabido na vegilo de que me oecupo w sul do

. Bquador, a opocha dos calores (e mais| se sentem, pode
. dizer-se em geral, que se estendem de Outubro a Maio, sendo
o5 maximos de Dezembro a Margo, e extrahindo das publi-
cacder dos benemeritos exploradores Capello e Ivens alguns

dos registos dos mezes destes periodos em differentes latitudes,

__ com‘cstes, aindi yamos corroborar as nossas assergles. (]

Epocha Localidadrs Latitudes T, maxima T . media
12187700 Quilengues 140,03 812
ik, 91878 , Cacomdn go e ;'!H"
3,4, 5—1878.. Bid 2 S 2
T—1878..... . Andumbi Tembue ks e 160 |
o) G e w o

4, 5, 6, 7—1879 Dugue de Braganga 8900 280 Ap
Pungo Andongo i 140

As temperaturas minimas attingem menor grau, on antes,
angmentam & medida que nos intermamos no continente, nos
affastamos do equador ¢ quanto mais 108 clevamos acimi do
nivel do mar.

Ainda assim em geral as temperaturas que conhecemog, nio
passam abaixo de 2 graus e no litoral abaixo de 12 sendo as
de S. Thomé quasi abaixo da linha do equador geographico,
nunea inferioves a:18 no periodo de que obtivemos esclareci-
mentos de confianga.

7. Ch M. Bondin, cliefe do Hospital militar de Roule, diz
que proximo do equador e a0 nivel do mar nunca o thermo-
metro descen abaixo de 18° centigrados.

De accordo, portanto, as observagies portuguezas com, e
pl-Inuiﬁiﬁ, devemos dizer que nio nos parece que ni Africa
meridional do Bquador ao parallelo 147, na regido oceidentalaté
aomeridiano 23°, se possam 1-geg1ntar1nnitna temperaturas—abai-

(1) 05 numeros & esquerda du data dos aunos indicam os mezes dess:
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xo do 0% todavia devo jd dizer que abaixo de 10¢ se faz sentir
o frio, muito’ principalmente entre o8 indigenas o8 quaes se,
para as maximas temperatiras, um panno apenas ow menos
que isso, um retalhotde fazenda, com que nos: ocenltam as

partes, lhes ¢ sufficiente, como vestimenta, nio teem o indis-

hur

pensavel para se cobrir na epocha das menores temp 8
¢ procuram as fogueiras como Unico recurso para reagirem
com vantagem 2 essas temperaturas, que sdo orvigem de
doengas, como terei oceasido de provar.

Registon-se em Malanje nma temperatura minima de 4"
centigrados, porem ahi e
confortavel ¢ posso affiangar pela minha parte que niio conheel
o frio que incommoda, que se torna impecillio aos movimentos,

ieontra-se” habitagho e aliment:

sentia-me bem.

Ji nlo me succeden o mesmo na margem do, Cuéngo, em
Junho do anno seguninte, 1885, na latitude 8,15 e longitude
19°,3" e altitude 1106", em que durante 17 dias se registaram
temperaturas minimag de- 2° a 9° e em todo o mez de Jullio
.

gistel 15 dias entre 2° e 4° que me impressionou bastante
o frio de madiugada, vendo-me obrigado alzumas vezes a
imitar o indigena aproximando-me dag suas fogueiras e outras
4 andar até depois das 8horas, para que podesse entregar-me
aos frabalhos de carteira. 7

I preeiso notar em primeiro logar que eun estava entio
hastante

nfrarquecido, fazendo o acaso conhecer que o meu

sangue ¢

aguado de uma cor rosada clavo, o mew alojamento
alem de pessimo ficara mal situado, assombreado do lado leste
por uma serva e muito limitado o h
¢ norte por espessas florestas; que corria proximo do acampi-

mento pelo Oeste, seguindo em zigue-zagues para o Noroeste,*

isonte dos lados de sul

0 rio Cuéngo, e alem disso que Junho e Julho sfio 08 mezes
dlas se

8, dos ventos fortes e frescos, ¢ o ceo mais claro:
Parece pois, que a influencia da altitude para a elevagio
da temperatura & destruida aqui pela latitude, ventos, confi-
guraclio do terreno e ontras causas de que heide fallar em
tempo opportuno.
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Fstas' temperaturas minimas, se pouca importancia teem
. para nos Europeus, sio ainda assim as que mais inutilizam o
. indigenu na actividade de que sio snsceptiveis. Sfio a cauia

de pneumonins, catarrhoz e bronchites; gendo mais frequentes
nas regides mais altas, a8 pnenmonias com. tendencing para o
somno. As gangrenas e panaricios reinavam sempre, quando
as temperaturas eram mais baixas.

() frio, que para nos nos climas temperados & nn estimulantc
para o/ traball e quo procuramos contrabalingar a tempe-
ratura que 108 1. ¢y para reagir a0 meio, entre o8 indigenas
& olcontrario, torna:us inliabeis, esmorecem junto das fogueiras
o com diffienldades se consegue arrancar de junto dellasiparn
os levar ao trabalho. I3 nestes casos que os indigenas mais
em contacto com a civilisaglo recorrem ao uso da aguardente
como recurso de elevarem a temperatura do meio interior
procurando equilibral-a pelo menos com o exterior, ¢ disto
tem resultado consequencias graves devido ao abuso,

() migrante enropew em qualquer das localidades da regido,
am que estive, devidamente preparado ¢ seguindo 08 preceitos
que Ihe prescreve a hygienc individual nada tem a recear
das baixus temperaturas,

1% das temperaturas maximas (ue precisam mais acautel-
lar-se, porque a causi mais frequente das doengas 1o resfria-
mento. A elevagio continun da temperatura diminue a
fuculdade de produzir calor e por consequencia o meio de
a perder. B assim se explica a grande mortalidade dus creancas
entre og indigenas, onde nenhuma vestimentanem precaugoes
liygicnicas as preserveram dessa causa.

No Europeu, ¢ ew confesso sou un exemplo, ao tim dum
certo tempo de residencia nesta regidio, aacgdo do calor
torna-se mais sensivel nos dons orglos que directamente
estdio em relaedio com o ar atmospherico: o pulmio e & pelle.

A respiraglo retarda-se, a temperatura cleva-se mais de
um graw do que nos & trivial, tornamo-nos pallidos amarel-
Jentos, sente-se a laxiddo dos tecidos, diminue a quantidade
de acido carbonico regeitada pelos pulmdes, emfim diminue
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L ualpnuillﬂde do pulmfo; predominam as hepathias ¢ a com-
bustfo organica & menos activa.

Com respeito i pelle, esta exagera de tal modo as suas
funcgdes gue as erupedes suderaes sio o8 primeiros tributos
(ue pagam. o8 migrantes ¢ mesmo viajantes atravez estas
regives. Ainda assim devo dizer que de tal doenga mais
soffri na minlia primeira commissiio colonial em Macau, pouco
tempo depois de entrar nesta possessiio portugueza:

() Europeu que consegue modificar @ sng: pligsiologin pul-
monar ¢ cutanea, tem ainda assim a recear do (’(illl]lbl in e
funcgdes entre a pelle e a mucoza digestivic, e entre 4 mucoza
ilo estomago e a do intestino socco; do que resulta um estado
dyspepsia, que os condimentos e o3 temperos (adubos)

ile
mais picantes muitas vezes ndo bastam para a modificar
A aclimagiio individual nilo se obtem sem custo e ¢ neces-

garin, antes de tudo, que esteja em harmonia com o meio
B (Ue quer viver.
As modi

sagdes, que se produzem no Europen tendem' a:
npproximar seus tecidos, dos dos indigenas, porque embora
em estes nem aquelle paregam soffrer do clima & certo que

I meio onde vivem actua: sobre os tecidos, os orgios, e o

organismo de ambos; e hade actuar sempre que ahi perma-
ficgam e até sobre suas geracdes futuras.

() indigena encontra sobre o Kuropen vantagens, uma vida
fmais facil, fanna e flora relativamente abundante e se tanto
mma como noutra encontram: inimigos, ndo ¢ duvidoso, que
eem encontrado ahi muitos amigos com (ue mitigar a fome
e sem trabalho.

I por ultimo, sobre o que tenho a dizer de generalidades
com. respeito 48 temperaturas, citando o facto unl:uln por

Livingstone : «que o fanatismo, o mysticismo e a reli
lesinvolvem e vlo angmentando do Cabo da Boa Esperanca
para Africa tropicals ainda’ digo que me parecen geral esse
facto devido ao temperamento neryoso dos indigenas, agitado
Pelos sectarios x

Zios0s e impostores, que sc teem alastrado
tlas costas para o centro db continente.
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A humidade, como se sabe, & um elemento nio. menos
importante para a determinago o cavacterisaciio dum elima
do’ que a temperatura. Em absoluto acha-ge involvida no ar
em quantidades tanto mais consideraveis quanto a tcmpel'x;tum
o pressiio silo mais elevadas, passando o limite de saturacio,
vail depositar-se sobre 08 corpos snjeitos d sua influencia.

A agua tem uma tendencia a transformar-se em vapor ¢
esta disposicRo comprehende-se que se torna tnto milis

sensivel quanto maior for o ‘calor e menos pronunciada i a
pressfio atmospherica.

O ax contem, pois, agua em proporcdes, ue vaviam com
a temperatura e da comparagdo destes dois elementos e
deduz o grau de tensiio do vapor a differentes temperaturns.

Bstando o vapor intimamente ligado ao ar, a sua presenci
manifesta-se & mais pequena mudanga de temperatura. 0
abpixamento da temperatura faz appirvecer a humidade em
abundanecia no ar vesfriado; e & por isso que i noite se v
depfir o vapor di agua em otas que g0 o resultado dum ar
saturado de humidade. ;

Notei que a humidade attinge o sew maximo antes do
nageer do-sol, diminue & medida que o/ 5ol seleleva chegando

20 minimo quando o calor actun no MAximos; marcha em * |

sentido inverso, até ao por do sol. Mas estcs resultados bem
como as amplitudes das variagdes differem, como farei vér, com
a mudanca das estagies, altitudes, nevoeiros, nuvens ¢ ontrog
casns que podémos clamar modificadores.

O vapor da agua modifien muito & acgio do meio atmos-
pherico, gosando dum papel protector para 08 animaes ¢
vegetaes, abrigando-os da intensidade dos raios ardentes
do sol.

Se  a atmosphera fosse privada de vapor da agua, seria

excersivo 0 calor durante dia, a emigsiio do calor da terra

far-se-hia rapidamente para o finmamento € logo que o 5ol
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desapparecesse no horisonte succeder-se-hia um resfriamento
que se tornaria intenso durante a noite.

Sempre que o ar era agitado por novas camadas, quentes
que substituinm as qué se vesfriavam, ndo se via o orvallio;

o tambem quando as nuvens interceptavam a radiagho terrestre
vertical, o restriamento diminuia e o-orvalho era insigniti-
cante.

Parece; pois, que @ calma do ar e ausencia das nuvens
sio causas que contribuem para a deposigiio dos vapor
condensados sobre 08 corpos sujeitos i sua influencia.

Na barraca de lona, por vezes, muito principalmente no
valle das Amarguras jé em abril, e no Caungula de Mataba
em setembro e outubro, mas entdo numa cubata ao uzo do
iz, notei: quando as temperaturas maximas eram das
medias, a nossa roupa de flanella que durante a noite estava
endurada, de madmgada quando torcidi pingava, como s¢
ivesse sido molhada. y

im Malanje durante o mez de setembro em que a tempe-
atura maxima apenas attingia 207, mas ao sol 53%, 0 yapor
iln agun de oue se achava saturada a utmusp}mr;: tanto me
faffecton que durante todo esse mez, estive cntrevado de
rheumatismo em ambas as pernas.

Em geral, em toda a regifio que percorriy o ar de tal modo
fica saturado do vapor da agua gue bastava a temperatura
aixar, um pouco durante a noite, para que se fizesse wma
tondensaglo que para o solo equivalin @ wna verdadeira
chuva, No Caunguln, ji o disse, () viessa condensagiio sobre
lns folhas dus plantas em forma de flocos ou folhecas, conse-
lquencia das plantas nio absorverem o vapor da agua, a8 quaes
8¢ desfaziam em parte cahindo sobre a terra; e parte evapo-
wrando-se de novo depois de elevada a temperatura do meio;

por vezes em marcha, ainda depois das nove horas, succedia
incharcar-se-me a roupa rogando por uma planta.
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Boussingault cita um facto mais frisante do que este. Num
acampamento em que esteve, numa noite explendida, notou
chover copigsamente numa floresta proxima, o que & luz da
lua Ihe permittia vér; e estndando o causa conhecen ser o
vapor da agna condenzado gobre as copas das avyores que sc
estava desfazendo em chuva pela diminuicio da temperatura.

Ora se a presenga do vapor da agua dentro de certos limites
1o ar & util a todos os seres ovganisados, vé-se que alta
importancia elle ndo tem para alguns, principalmente vege-
taes; ¢ no tempo em que faltam as chuvas ¢, como s¢ pode

" explicar, a forga vegetativa do arbusto dnmandioca e o fresco
_verde das suas folhas.

19 sabido que centos vegetaes effectuam o8 moyimentos gue
oo necessarios & sun fecundagio nito pela influencia dos raios
golares (lnz) mas sob a acgdo do vapor da agua.

A luz 6 o excitante do movimento vegetal e como nos
animaes augmenta a intensidade dassuas funegoes.

A forga de vitalidade que este |
devido ao grande astro do dia, communica #108 SEres Yivos mi
regiio de que me oceupo; merece ser estudada pelos homens

to at 10,

1
&

da sciencin. : ]
Ao espirito do observador eurioso apenas llie niio: eseapa
um ou outro facto dos mais triviaes e jé muito citados, como
por exemplo; a mudanga da coloragiio das flores: e folhns,
tirndas do. meio .em que viviam segundo a disposigio c
_intensidade da luz; o fechar ¢ abrir das flores; 0 estender ¢
_ curvar ag folhas; o descahir e levantar dos froncos; pheno-
menos que se observam ni trangicgfio do dia para a moite;
o impedir & mudanga da ¢or da pelle do camaledo abrigando-o
da luz; a influencia que exerce sobre o pigmento da pelle do
individuo hominal que tem dado motivo a acreditur-se que ¢
preto- habita os paizes excessivamente quentes, porque sud
pelle Ihes permitte supportar as clevadas temperaturas.
O estudo da luz nfio se faz no continente africano sem
o8 conhecimentos scientificos indispensaveis, e et, muito longe
de os possuir, chegava a confundic dos seus effeitos sobre
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pelle; com o que pode ser attribuido aos raios calorificos. Era
importante distinguir essa differenca, porque decerto uma
acgllo, qualquer que seja a causa exercida sobre a pelle do
individuo, hade espalhar-se em todo o seu organismo.

A luz, como o ealor que é dado supportar, pode nfio mudar
o braneo em' preto, todavia é certo que um e outro destes
elementos tem acedo propria e modificam sensivelmente o
organiemo. dos sercs vivos, e com respeito & luz parece que
raziio teem o8 indigenas do cenfro do continente em se sen-
tirem bem' andando nit 0 sen corpo

Os movimentos para a fecundagfio das plantas pela mfluencia
da humidade, activam-se, niio pelo desenyolvimento dos guzes
devido aos effeitos da luz, mas pelo vapor da agua que sio tio
intengos que faz reviver a planta ji julgada morta e por isto
sc reconhece que o vapor da agua é mais necessario 4 multidiio
(los seres que as grandes seccas tendem a destruir.

A influencia das seccas e das humidades tornou-se-me

isante nos cabellos dos indigenas, que se apresentavam mais

rz'sp'lrlnfs o mais lisos e fageis de pentear, segundo o
CINPo - erin accusado ]'ILiUS instrumentos mais HECCO Ol INAis
humido e elles mesmo o veconheeiam, pois escolhiam a epocha
Para & mudanga dos seus penteados a capricho.

Nas altas montanhas, quando a temperatura i sombra cra
llag baixag, era a0 sol das mais elevadas e certamente porque
b vapor daagua era entdo menos abundante, havia calmag e o
t¢0 mantinha-se limpo; e tambem registei exposto ao sol que
e custava mais a supportar a ‘sua influencia antes e depois

lo meio dia das 10 s 11 horas da manhd e das 2 ds 4 da
tarde,

Nas regides de menores altitudes o vapor da agua attingiu
PUIpre um gran muito proximo da saturago 97° e 98, v que
ihos lirf;illlllt.'l\‘a altamente nas funcedes do 10§80 OrEanismo

brincipalmente pulmdes e pelle, mas em compensacfio’ tudo
inha a luerar o reino vegetal.

A precipitaglo aquoza na atmosphera ou se revelava d
Superficie da terra, nus cerragiies e nevoeiros a que os Ambun-
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distas chamaram cacimbo, ow em formas diversas de nuvens
BUSpEneas & uma certa altura na atmosphera, :

Assim, succedia nas regides montanhosas, que estando a
Expedigiio no valle, tinhamos sobre nosasnuvens involvendo
o8 cumes da montanha; emquanto os que li vivimn, estayvam
rodeados dum nevoeiro.

Sempre que a temperatura do ar differia muito da do solo,
ol que se dava geralmente de fins de abril a fins de agosto
em- que as femperaturas medias slo mais baixas, era quando
tinham logar 0s nevoeiros mais ou menos espessos, direi
até os cerrados que custavam a dissipar-se, lavendo dias em
que o sol a custo podin apparecer, o que ¢ frequente em
(;'l/e]'lgb e {ligfl“ﬁ £m que |'|‘il'l (l]]l]lll'etl’l.

Nestes mezes, depois de por 0ol e de madr ugndn, era certo
que a temperatura doi ambiente em que vivia era muito

mais  elevada que o ar externo e qnumlu 4 temperatura

resfriaya, a humidade que sentia, tornava-se excessiva de-
vido 4 camada mais o menos espessa do mevoeiro que
existia sobre a terra.

Era trivial que o cacimbo se tornava menos frequente nos
registos das observages, 4 medida que me ia internando para
o centro do continente, embora as differencas de altitudes em
que acampei. Entre estas nas mais clevadas, relativamente,
na epocha propria, foi onde se registaram maior numero de
dias de cacimbo. Diversas foram as cansas que nas nossas
Hstagdes concorreram para essas differengas ¢ das que se me
affigaram ter vaziio de ser, falavei tratando de cada uma.

Os effeitos: das nuvens sobre o homem sio diversoa dog
neyoeiros. Aquellas concofrem a egualar a temperatura e a
impedir o8 extremos do calor e do frio. Nilo s#io as nuvens
um corpo distineto, mudam de formas constantemente ¢
carregadas de electricidade diversa, tem tambem movimentos
muito differenfes. A altura em que as vi foi tambem muito
variada, dependente das estagies do anno, e das horas do
dia. Todas estas variagdes, pois, e ainda as devidas ds visi-
nhangas de montanhas, florestas, vios, costas, lagos: etc. e
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qualidades de ventos reinantes, aproximagilo ou affastamento
do equador, sdo na verdade causas que contribuiam para um
ceo mais ou menos nebuloso, mais ou menos claro e por
consequencia mais ou menos influiam sobre o nosso organismo
de modo diverso, que 08 nevoeiros cujas influencias sfio em
torno de nds emquanto o daquellas silo sobre nos.

Noi geral o8 registos hygrometricos da nossa lxpediglio e
o8 que obtive das publicagdes sobre os nossos dominios em
Africn, apresentam uma amplitude.das mais largas; mas em
relngllo ds localidades, as da Expediglio, denotam hais reguli-

ridiade e certamente, porque na regido percorrida as latitudes,
as altitudes, a configuragiio do solo, regimen hydrographico,
catado do ceo, ventos predominantes e temperaturas se pode
dizer que influem dum modo constante e regular.

Os vapores da agua na-escala da saturaglio, conservaram
tambem uma tal ou qual regularidade o que ji nito succede
cm' outras localidades cnjas condigdes silo diversas como se vé
no quadro seguinte:

(34 Rane Toenda o LS Thome
Mezes arnng Estucoes cidade 5. Salvador.  cidade
Julhio o Ontubro., . . 64 n 89 60a 99 a 86

Outubro aNovembro \ 1884 T1a92 69a9 08

......... TMas8 TWHad 87
TeITo | W0 G0 89 0
...... g6 G4 a 98 0
Muio o Junho...... y 1885 44 ¢ 76 o 46
Junho a Setembro.. a8 TTa97
OntubroaDozembro | 60 n 890 71 o 87
ro n Fevereiro Tla%2 TGa98 2 a0
Foverciro o Jullio.. © 1886 42 4 92 -G8 a 98 68 a 96
Arosto a ontubro.. . 474 87 T2 N2 660 88

Mezes de maior humidade de agosto a "1““1-.,

Conio se v& a maior constancia ¢ em S. Thomé e quando
se fratar de cada uma dag Estaghies da Expedigiio mostrarei
que as fuas curvas hygrometricas cortando em diversos dias
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as das outras localidades; & maior o numero de vezes que
anda inferiormente s dellas.

Recorvendo agora dis observagdes dos benemeritos explora-
dores Capello e Ivens vé-se o seguinte :

irans (e
maturagin

Quilengues. . oo ovwan.. Dezembra 1877 G0«
Cacondn Janciro a Feverciro 18a
Bit... .. 5 Margo a Maio 0
Chiguila. . e oc Julho 1878 13n
Tembui Setembro ) b [T
Ciussan ve aveen. Dutubro a Dezembro 4 a
vansnena. dJuneiro; a Feverciro Hn
Dugue de Bragauga Abrilw Julho 3 1879 28a 8Y
Pungo Andongo......... Aposto 17a 66

Lacalidades . Alpaes Anno

Limites que teem muito maior amplitude que 0s encontrados

nas Estacdes da Expedicfio e mesmo que no litoral. Com
excepelio doi ultimos acampamentos, que ficam dentro das
latitudes da vegido antes considerada e no: que influe decerto
as boas altitudes e a epocha; nas outras muito nfluin alem
das grandes altitudes e pronunciado affastamento do equador,
o ceo constantemente toldado; e isto corrobora tudo que
temos dito nestes preliminaves, tratando do vapor, da agua.

»*
#* »

Ponco terei de dizer na generalidade sobre as chuvas, que
ndlo esteja conhecido, mas sendo certo que dos nevoeiros c
das nuvens 48 chuvas, a distancia & insignificante, porque o8
vapores atmosphericos se consideram o reservatorio das
precipitagdes aquosas debaixo da forma liquida on da chuya
e da solida e erystallina ou da neve; vou referit-me a0 que
julgo mais necessario.

Nas localidades que temos a comparar diio-se circumstancias
topograplicas ¢ atmosphericas que muito concorrem pard
modificar a proporelio e a {requencia das chuvas, sendo notayel
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sobre tudo o que se di com respeito a Loanda em que se
succedem
Nointeriora Expedigioa meu cargo teve oceasidio de estar su-

mos; que pouci ¢ a chuva que se regista.

jeita o chuvastorrenciaes e foram exactamente estas, eja quan-
tidade sendo poude aprecianpeloinstrumento. Jimais deixard de
me lembrar uma marcha entre os rios Lussanzeje ¢ Lulua
atravessando uma floresta a pé durante 7 horas sempre debaixo
de fortes correntes de agua; e tambem acampados no Luam-
batade janeiro a maio de 1887, dias ¢ noites siuceessivos con-
stantemente chovendo grossas cordas de agna, e alpumas vezes

chuvas de pedra.
Mas com respeito a pedra 6 nos cansou admira¢io no nosso
o do Cuango, no mez de outubro, numa

Tegressn, ji prox
madrugada, emum valle onde haviamos pernoitado, nio s &
uns perfeitos cubos superiores
em dimensies aos dados, que ordinariamente se fazem entre

quantidade mas @ grande:

nis para Jogo.
Tambem' dou conhecimento de factos que nos s@o friviaes,

nio devem deixar de

inas por se passarem no centro de Afri

ker mencionados, porgiie se repetiram muitas vezes: chover no

ogar em que estavamos e ni mesma oceasiilo ndo chover a

llistancias apreciaveis 4 vista; ainda, chover no alto.de uma

montanha menos que em baixo; e finalmente, entre duas.
localidades, chover mais numa que noutra.

Nis podémos estudar a temperatura independente da presso,
da electricidade ¢ da humidade; mas querendo oceupar-nos

das: chuvas é que nilo podémos prescindir de conhecer os

ventos que sfo uma das suas causas principaes; transportam
48 nuvens, dissolvem-nas on precipitam-nas em chuvas, se-
gundo 0 seu estado electrico, sun temperatura, sua velocidade
e sun direceilo.

E* sabido’ que onde ha duas correntes aerias que se encon-

tram, bastaque uma seja mais fria que a outra para haver
precipitagdo de chuva; e o choque, 86, de nuvens impellidas
a transforman em

Por um movimento rapido, ¢ sufficiente pe
chuva, o vapor vesicular,
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Na regiio & que me estou referindo o calor do sol desin-
volveuma corrente ascendente carregada de humidade, que'é
substituida por uma de ar frio, vinda dos polos; e o encontro
destas duas correntes, combinado com o movimento da terra,
produz os ventos geraes, de SE. lstes ventos, sio desviados
deste rumo, conforme o sol ostd para o norte ow para o sul do
equador. Comparando na mesma epocha, dias, mezes e annos
o5 dins de chuyas que se registaram durante a viagem da
Expedigiio, com os registados pelos observatorios ji meneiona-
dos, vé-se que augmenta esse numero, & medida que nos affas-
tamos do equador.

Expedigio Loanda  Congn 8. Thoms
Annp Alexek Dins  itagiios  cidade SiSalvatlor  clilada

«Julho o Qutubro .. 84 T &l 17
1884 ! Outubron Novembro 32 14 OaEmeb sy
| Dezembro . ..o 11 7 0 3
CJaneiro a Feverciro 35 12 4 (]
Abril a Maio .« ... 47
1885 ¢« Maio w Junho. 21 0
Juuho o Setembro.. T4 o
Outubro wl abro 1 80
¢ Janeiro a Pevercivo 80 T
1886 | Feverciro aJulho . 150 o7
Agosto a outubro .. Gl 13
1887 ( Janeivo wabril..... 90 G2
[ Maio o Junho...... 21 (i3

Reconhece-se neste quadro que no mesmo periodo, ha uma
differenca sensivel entre o numero de dias que chovera na
cidade de 8. Thomé ¢ o que thoveu em 8. Salvador mais a
geu sul; que salvo excepgdes de faltas de chuvas em Loanday
nos annos de 1886 ¢ 1887 que choveu, a tendencia era para
ko observar a lei; que nas Hstagdes da Bxpedigio sempre a
norte da latitude de Loanda mas a sul do Congo, mais choveu
naquellas do’ que mesta localidade; e sempre mais, que ni
propria cidade de S. Thomé,

Vejamos o que se passa, a este respeito, no registo das
observagdes dos citados exploradores, Capello e Ivens, e em
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Louvengo Marques pelo quadro seguinte, em que as localidades
seguem a ordem dag latitudes afiastando-se do équador.

Altltsides Dlas do

Anno Mezis Dins Loealldades ST ehitiva

1870 Abril & Julho........ 80 Dugue de Braganga 1060 1
1878 Outobroa dezembro.. G0 Cassanje 045
aoq|daneiro a Feverciro... 42 ¢ ] 945
1o [Agosto . . oovooua. 225 Pungo Andongo 1020
i.Iul_Ijn, ............. 26 . Chiguila 1180
Setembrd e, vann.. 11 Tembun 1500
| Margo o Maio.... ... 63 Bi 1578
[ Janciro n I iro... 37 neliv 1642
1877 Degembrosa. .. ... S B Quilengues g9
Lourenco Marques o
SJuneira o Abril.. . ... 12 u n
i.}lnin a Junho... o .. 6 u
1877 < Julho.

1878

AE0sti . .. ‘.—
Setembroallezembivo, 122 ‘_»-
Juneira n Abrili.. . 120 !

i
HI?«I:I v Junho A

187

Observa-se ainda a mesma lei comrespeito a latitudes,
MCKINO. $em ser preciso considerarmos o5 ‘mezes de maior
frequencin de chuvas; e comquanto as altitudes, ha mais
frequencia nos maiores.

Ha cirenmstancias  loe cuja influencia se  pronuncia
muito mais sobre a distribnigfio das chuvas que as distancias
a0 equador e elevaclio acima do nivel do mar: a situagio da
localidade em um reeinto limitado do lado opposto aos ventos
humidos; o trajecto dos wventos humidos atravez um paiz
alto e frio; a aproximaclio de grandes reservatorios de humi-
ii:lll{'.; ofe.

Nilo e pode dizer que as chuyas sejam muito abundantes
em toda a regifio que estudamos, pois, como veremos nos
nossor dingrammas, raros sio os diag que registamos mais de
100 millimetros, poucos entre 50 e 1005 e os que mais ge
encontram, ¢ entre 1 e 20.
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Onde ha mais frequencia’ do chuyas, que & pava 0 centro
do continente, com certeza ndio & entre 08 parallelos 7% e 9°
sul' do equador, que sko mais abundantes.

Sobre trovoadas tanto com respeito & frequencia como i
intensidade, assevero sem receio de eriar, que em geral, na
zona em que estivemos entre o 7° e 3 parallelos; além de
Malanje, & ravidade ¢ excepglios POIS MAs OU MENos affastados
das mossas Estaghes poncas vezes se deixaram de sentir e a
Lioras muito diversas sendo mais frequentes nas regides baixas
o que attribuimos & influencia de maior temperatura.

»
.

Os ventos operam como modificadores sobre 03 outros
alementos meteorologicos jque podem favorecer ou prejudicar,
gegundo 08 mais frequentes, 05 seres vivos no meio que 4 elles

estilo expostos.

Lembrei-me para uma rapida apreciaglio donde sopram o0s
rumos, estabelecer uma escala em numeros, em que o Zer0
representa calmaria e segue-se a ordem dos 16 rumos a rodar

_do W pelo N; e assim teremos com respeito aos 4 principacs:
W—1, N—=5b, BE=9/e S=13; ¢ 0s outros ficam intermedios
o estes numeros ¢ a 16..

Nesta escala foram pois tracados, nos diagrammas que
apresento de cada Estaglio e dos observatorios, as curyas dos
vamos de ventos, s horas das obseryagdes de manhil, de tarde
¢ de mnoite.

Por agora bastavi dizer: que comparado o periodo,de toda
anossn vingem, eom o que se passava em S. Thomé proximo
do equador, S. Salyador num meridiano a norte dos das
nossas Bstagdes e de Loanda; pouco mais ou menos apresentai
o seguintes resultados: no equador muitas calmas e predo-
minam ventos dos quadrantes do S, sendo mais frequentes
entre W e S; em S. Salvador o8 dos quadrantes de W, mais
frequentes entre We S;nas Kstagies dn Expedigiio, havendo
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quebradas entre N'e W, foram mais frequentes o8 de I pre-
dominando entre S'e 13 em Loanda predominaram os do lado
do mar e nos mezes de maiores calores, felizmente, od dos qua-
drantes de 5, sendo frequentes as calmarias.

Das observagies de Lourengo Marques, nos annos de 1876 a

sitas pelo illustrado official da armadareal; o sr. Augusto

(fastilho, sfio muito variados 08 rumos dos ventos, fixando-se em
agosto, setembro e dezembro os ventos de ESE a SSW: em ja-
neiro, junho e outubro de Na' I8SH; nos outros mezes calmas e
variayeis. Consideram-se n'esta localidade, os mezes de maio
¢ junlio 0s mais amenos e deliciosos do anno, o mez de se-
tembro das ventanias entre E e 5.

Passando em revista as observacdes dos benemeritos explo-
radores Capello e Ivens, encontro no mez de dezembro em
Quilengnes predominando os ventos entre N e W; em Caconda,

janeiro e fevereiro, os dos quadrantes do S; no Bié de marco

a maio entre S e 125 no Tembua e Chiquila em junho e setem-
bro 0s de B e N a 8; o que esti de accordo com 08 ventos
que predominaram: na regiio em que andou a minha IExpe-

Em cada uma das Estagies de que trato, se pode pois muito
aproximadaniente deduziv uma lei por mezes para o rumo
dos ventos que como veremos se devem considerar de modifi-
cadores beneficos.

T : ;

Um dos plienomenos meteorologicos que depende da electri-
cidade e merecen os cuidados da Expedigiio para se registarem
cm toda a viagem, foi o ozone.

E sabido que as emanagdes que se desenvolvem das popu-

lagdes destroem em grande parte o ozone do ar; e a direc¢iio
dow ventos que acompanham as trovoadas modificam muito a
quantidade do ozone que existe na atmosphera.

Attentando nas nhnm-vm;_f}:m da E,\-pudi_\-:‘m, vi-ge (que foram
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regiatadas: maiores quantidades de ozone em dias de tempe-
yaturas menores, humidade maior, de.chuvas, trovondas, céo
.carvegado de nuyvens e com ventos geraes humidos.:

O ozone passa por ter propriedades desinfectantes e antins-
maticas, e ponco apparece nas localidades em que a atmosphera
& carregada de effluvios suseeptiveis de oxidagio.

Das localidades de que obtive registos, apresenta-se Loanda
em primeiro logar quanto & quantidade de ozone, media
annual, nunea inferior a O graus reduzidos d escala decimal;
(longo abaixo; e depois a cidade de 5. Thomé, em (nnos com
medias, pouco acimi ¢ outros com mediag, ponco abaixo de 2.
Na regifio & que me reporto, 0§ grans nio foram reduzidos e
ainda assim, o seu logar, se numas estaghes se aproxima do
Congo entre 3 e 45 noutras deve ficar muito’ proximo da
cidade de 5. Thomé entre 1 e 2. .

O ozone segundo o dr. Lombard influe sobre o trabalho da
respiracio como um estimulante, pois as manifestugdes mais
fortes do ozone correspondem & maior actividade da respi-
ragilo. -

A circulagilo, diz ainda o referido medico, tem uma relaglio
tdo intima com funcedes respiratorias que se modifica dum
modo identico pelas eivcumstaneins que actim gobre a respi-
racilo. i

Um dos phenomenos mais importantes da respiraclio, ¢
transpiraciio pulmonar e ¢ esti, um dos principaes factores do
calor animal. Portanto os agentes exteriores que modificam &
civenlaglto influem dum modo energico sobre todo o organismo
dos seres animados; e um desses agéntes que actna dwm modo

mais pronunciado, & a pressio atmospherica.

Sabe-se que as pulsagdes acceleram-se’ tanto mais; quanto
o ar estq mais rarefeito, quero dizer que a pressio. diminue
quando nos elevamos, Quando descémos nota-se que 4 pressio
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augmenta, obserya-se por vezes uma diminui¢do na frequencia
das pulsagies, a0 mesmo tempo que. a respiragiio se accelera
e o cirenlagio se demora.

Tiambem a pressio atmospherica exeree wma grande influen-
cin sobre a actividade muscular, mais intensa e poderosa
quando’ & pressdo ¢ forte, uma influencia semelhante & do
frio-

As varingoes da pressio atmospherica, nos quadros de
observagies que consultei, estdo intimamente ligadas com as
das temperaturas ¢ das humidades, augmenta com a seceura
do ar e diminue quando este ¢ humido e carregado de vapores.
Nas suas oscillagdes quotidianas, segue uma marcha inversa
4 da temperatura; slo tanto menores quanto o calor ¢ maior
e tanto mais pronunciadas, quanto a temperatura abaixa.

Vé-se, pois, que ndo importa menovs estudar a pressio
atmospherica duma regiflo,—do que a sua temperatu:
dade e outros elementos meteorologicos para o conhecimento
dum clima.

As oscillagies do barometro que nos indicam as das pressdes,
sllo regulares e irre res; aquellas segundo as horas do dia,
mezes, estacoes, altitudés e latitudes; e estas ainda debaixo
da influencia dos, mezes, estactes, altitudes e latitudes; e
tambem dos ventos, das tempestades e da humidade atmos-
pherica.

Devo ji notar que na vegido de que falo, as modificages
da pressdo atmospheriea apenas se traduzem por um pequeno
numero de millimetros e portanto pequena é, a influencia
sobre o corpo humano e nflo se acentua, dum modo pronunciado,
nia modificngdo dos noseos orglos.

As observagies indicam maior influencia das longitudes que
das latitudes, sobre a pressio. As differencas das alturas
indicadas pelo barometro é que estdo na razio d i com &
altitudes; e istoque ¢ sabido, quer dizer que na maior altitude
tendo o barometro: de supportar menos peso do ar abaixos
diminue a altura nelle indicada. 3

Com' respeito s latitudes, na mesma localidade eram tao
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regulares as oscillagies que registamos, que o birometro fun-
ceionava para nos como um relogio, sempre. que N0 NOSEOS
registoé ge nio mencionavam outras causas gque podiam in-
fluir como modificadoras sobre as suas oscillagies.

Dos nossos observatorios e postos meteorologicos:estudei
ma serie de annos ¢ das suns medias annuaes consegui col-
ligiv 0 quadro seguinte:

L ouglindes Melins Limites

o

Altitndes s das
Greenwich EOASTE ngcillagies

Loealiiades Latitudcs
B o T A M A R (7 b 0-H=m
8. Thom oo oy Go 43 B R e L
Congo.. ... cvw BUR0LS 145 4T 5of=  TUB-Tld==  0-==
Loanda. . . - TR TR b 5= Thfen 0-2n=
Lourengo Muriques. 25 58' 3207 5™ TH1=762mm = 0-G=m

Attendendo apenas ds longitudes, vé-se por este quadro que
no hemispherio sul, affastando-nos para leste do meridiano de
Greenwich, resulta uma diminui¢fo de  pressio, maior em

relagiio i do equador geographico, que no hemisplierio norte

para o oceidente daguelle meridiano.

Em relagfio & altitude, nilo importando a latitude e longi-
tude, nota-se, o que cra de esperar; a pressio diminuiw sem-
pre na razio inversa da altura. 3

(fom respeito & latitude, tendo em attengdo a altitude; a
influencia na diminuiglo, & menor ainda a considerar no
hemispherio sul que no hemispherio norte.

As oscillagies da pressio a contar do equador para sul até
a0 parallelo 15, acima de 1000%, pouco differem de 0-1, ¢
0-2 ¢ nio sio comprehendidas no mesmo limite porque ha
diversas causas que influe nessas oseillagies, do que terémos
oceasito de fallar no decorrer deste meu estudo comprova-
tivo. .

Se proseguirmos maiis para o interior do continente, com-
parando, no: geral os registos das Tstagdes da Expedigiio com
o8 obtidos mais a sul, pelos benemeritos exploradores Capello
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o lvcns, a deducgdo ¢ ainda a mesma, qne pode considerar-se

wma lei.
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Loealidailos .-.':: o Longlude \niuutes ) e
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Da inspeceilo) de ambos os quadros vé-se que: augmentaram
as longitudes, augmentaram as presssdes; aproxi -nos do
equador, augmentam as pressdes; e salyo num e noutro caso,
0 que 6 geral,—crescem as altitudes diminuem as pressoes.

As differengas que se notam nestes quadros na regularidade
das oscillagiies indicadas isto &, alem de 0-2; teem logan com
excepgdes o nos dias em que influem canzus conhecidas que
indicarei tratando de cada uma das Estagies.

As osoillagdes irregulares apontadas, notam-se na epocha
dos maiores calores, especial das chuvas, de setembro a
abril.

*
*

‘Para se apreciarem as influencias meteorologicas sobre o or-
ganismo humano ¢ necessario distinguir a intensidade, constan-
cia, modalidade de cada um dos factores atmosphericos mais
importantes e tomar em consideragllo o8 que, embora menos im-
portantesou aceidentaes, podem angmentar on deshppurécer de
todo, segundo as condigdes em que as localidades s apresentam.

A temperatura, como se sabe, oceupa o primeiro logar na
ordem dos modificadores da vida. Designando-se um clima de
quente ou frio, ji fica sufficientemente caracterisado.

A humidade, tensdo do vapor, pressio, vento, regimen das
chuvas ete. sdo factores meteorologicos, que em geral se
conjugam ou relicionam com a temperatura e desta depende
o modo de ser de cada um delles.

A aprecinglio de um clima, quanto & temperatura, deve
fazer-se sob diversos aspectos que nos podem apresentar as
suas variacoes nas 24 horas, em 30 dias ou num anno, tomando
em consideragio as medias extremas e sobre tudo o grau de
temperatura mais frequente.

Consideram-se como climas quentes 0s.que tecm uma tem-
peratura superior a 15° centigrados.

Os climas de 15° a 20° sito os climas quentes propriamente
ditos. :
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Os climas de 20° a 25° sflo 05 climas muito quentes,

Os climas de 25° a 30° sflo 0s climas excessivos ou climas
ardentes.

Ista classificacdo devida a Rochard & geralmente acceite
com algnmas modificacdes e o sr. Manuel Ferreira Ribeiro,
adopta o classificaciio dos climas tendo por base a latitude de
combinagfio com a temperatura.

Foussagrine adopton a  classificagdo dos climas — em :
hyperthermico, de calor constante, muito humido; hypother-
mico; e mesothermico.

Todas estas classificagdes servem para facilitar o estudo
dos climas e as suas influencias nos colonos; mas & preciso nio
esquecer que ha largos; cocfficientes de correcelio para cada
factor dominante e aseim a lei que se estabelece para um,
pode ndo ser applicavel a outro.

O'dr. Lombard feita a classificagiio dum clima pelo estudo
da sua temperatura julga de maior importancia aprecial-o
antes de tudo pelo sen estado de seceura on humidade e
citando as opinides de varios homens de sciencia, Gasparin,
Quetelet, Alphonse de Candolle, Matteuci e Martins; e ‘as
experiencias de B. Mauvice em Genova e de (asparin em
Orange; chega 4 segninte conclusfio. Um elima é tanto mais
humido. quanto as chuvas sfio mais frequentes e mais abun-
dantes e quanto o ar ¢ mais saturado de vapor aquoso pelos
ventos impregnados de humidade atravessando os' mares on
passando sobre os lagos e rios. A humidade atmospherica &
tanto mais pronunciada quanto o abaixamento da temperatura
impede a evaporaciio do solo-

Vé-se, pois, que o estado thermometrico e hygrometrico'da
atmosphera sfto os elementos de maior importanein nos eara-
cteres distinctos dum elima. Todos os outros elementos me-
teorologicos, exercendo accllo sobre osi corpos vivos nilo sio
mais do que, modificadores da temperatura ou da humi-
dade.

Para a distineciio dos climas, alem dos caracteres meteoro-
logicos temos ainda a considerar os caracteres geographicos,
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isto &, temos de conhecer da sua distribuiglio sobre a super-
ficie do globo e portanto, du influencia que sobre elles exer-
cem a latitude, longitude e altitude.

O cffeitos das modificagies da atmosphera ‘sobre o corpo
linmano, sio mais on menos intensos e prolongados, tempora-
1i0s ou permanentes; e segundo os limites em que se restrin-
gem. Os individuos desse corpo, soffrem apenas alteragdes na
saude, perturbagd ] taneas de que & facil restabele-
cer-se. o equilibrio; e essas alteragdes mo. jogo regular das
fancedes se prolongam e agravam apresentando-se phenome-
nos desconliecidos no estado da saude, ou finalmente em dadas
cireumstancias sio de esperar determinadas alteragbes que
pela pratica é facil prevenir e combater; e assim temos mo-
dificagdes, resultado das atmosphericas e por consequencia
dos climas que sfo do dominio da physiologia, pathologia e
prophylazia.

Sendo’ o ideal dos emigrantes/do nosso paiz os climas quen-
tos;—=& indispensavel mavear-lhes por emquanto, o limite da
sun expansio segundo’ o emprego que quercm dar 4 sua deti-
vidade; e ainda, em relacdlo & sua constituicio, temperamento,
hereditaviedade, naturalidade, sexo, edade el outras circum-
stancins peculiares ao emigrante considerado no paiz donde
sahe e naguelle para onde pretende migrar.

Até agora teem-se aproveitado as occasides, sem methodo,
sem plano determinado de antemdo, sem consultar essa seien-
cin complexa que tem o nome de Historia natural das soeie-
dades por onde se pode conhecer,—qual o meio que mellior
convem a evolugilo colonial do indigena das diversas regides da
nossa metropole, ilhas adjacentes ¢ do vasto imperio- que
comprehende og nossos dominios na Africa na Asin e na
Oceania.

Nio basta com effeito demonstrar muita actividade, des-
pender muito dinheiro, conyidar os emigrantes a convergiren
em grandes masgas para as terras de Africa e ter pretengoes
a uma politica colonial; tudo seri perdido seniio mos inspirar-
mos nos consclhos da seiencin. Exemplos de desastres, ¢
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preciso repetir sempre, ha-os ji meste sceulo, na listoria de
todos 08 paizes que teem colonias.

A colonisagiio no pode vingar senilo quando as suas bases
répousam sobre o prefeito conhecimento dos climas e dags
agas, que o habitam e sobre a lygiene e*a anthvopo-
logia. i

Se ajcolonisaciio: seientifica ¢ dos nossos diag, & certo que 08
nosso8. antepassados deixaram nas colonias vestigios de que
seguiam um methodo; ¢ se este hoje, tem encontrado contra-
dictores, ¢ tambem certo que a elle é devido—o que para I
se vé demais antigo e de que admirar.

Facolhin-se para estabelecimento duma colonia, nma loa
situacio mavitima, em que o clima se considerava de suppor-
tavel ao europeu, onde havia abundancia de agua, de provi-
sdes e proximo, madeiras para combustivel ‘e tambem outra,
e materines para construceilo.

Seguiram-se depois considerngdes dima outra ordem em
que se attendia & hygienc e ds medidas de conforto; e dahi
o mellor fabrico de moradias de grandeza proporcionadas s
familias, as ruas de lavguras proporcionadas a essas novas
habitages; e segundo a especie de colonia se constroiram
ag feitorias commerciaes ‘on as feitorias agricolas, os tem-
plos, ete.

Do litoral  caminliou-se para o interior & medida que a
catechese dos povos indigenas se ia fazendo, porem entilo it
o methodo deixou de ser attendido, porque os colonos 86 ti-
nham em vista os interesses do emprego da sua actividade
como financeiros; a administraciio publica limitava-se aos
interesses da séde no litoral, nio acompanhava, proteccio-
nando;*antes congia por medidas vestrictivas, as aspiragies
dos colonos no seu avancar vertizinoso peloa sertdes; nfio se
olbava s distancias, nilo se estudavam as localidades, pouco
importavam 08 recursos, emfim desordenadamente se foram
créando. povoagdes q-uc sujeitas a diversas inflnencias, annos
depois desappareceram.

Muitas vidas e capitaes passaram pelas nossas colonias du-
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rante seculos; sem que deixassem 08 muis imsignificanteg ves-
tigion; e vestigios i, de emprezas grandiosas que cdl
desastradamente.

Vitruvio jit no seu tempo apreciara, quanto a emigragio
dum paiz menos quente para m paiz mais quente;—¢ mais
penivel que em gentido inverso.

iram

Quoe a frigidis vegionibus corpora traducuntur in calidas non
possunt durare, sed dissolvuntuy. Quoe autem ex calides sub
septentrionuin, regiones frigidas, non modo non laborant ini-
mutatione loci valetudimbus, sed etiam confivmantur.

Dum modo geval, a mortalidade duma raga augmenta &
medida que ge desloca parajo equador, ainda agsim dos povos
curopeus que maig emigram para 08 paizes quentes Inglezes,
Allemfes, Francezes, Italianos, Hespanhoes: e Portuguezes
%0 os ultimos dous os que mais resistem; e de todos, as
mulheres, repistem menos, considerando-se a causi onde esti
estudada, as metrorhagias e o8 abortos.

(0 effeito dos paizes quentes sobre 08 enropeus caracterisi-se
principalmente pelo numero. e eravidade dos casoa de phtisica
pulmonar, febres e hepatites.

@om. respeito aos primeiros deve, pois, intexvir a seiencia
para evitar que os individuos cujs propensh & conhecid
para tal doenga nito emigrarem para o8 climas cuja tempera-
tura seja muito superior o do meio em-que vivia. Os paizes
quentes que feem uma acglo mais funesta sobre 08 europeus
slio aquelles em' que n¥o ha uma especie de inverno, uma
estaglo, fregca, €N (ue O seu OXZanismo possa refazer-se e
repousar; mas nds felizmente na nossa vasta provineia ocei-
_dental do continente africano, temos, em: alguns planaltos
onde se encontram essas eptagdes, o meio de combatermos
o angmento de calor devido 4 aproximagdo do equador.

O perigo dop paizes reside principalmente, 10 paludismo
devido & miscria e ds terras pantanosas, mas os cffeitos destas
causas podemos nds diminuil-os ¢ muito, e serid esse um dos
assumptos para que tenho de chamar a attengio da nogkn
politica colonial.
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§ ves- . ; A5
llimm ; Est:i_gmvnd(f que ¢ menos pernicioso o calor que as mani-
“festagtes telluricas a que olle di muitas vezes origem, isto &,
na regifo de que me oceupo ¢ muito mais prejudicial para nds,
D —o solo do que o ecetr.
Comprehende-se bem—que nesta zona entre o 7° 30" e 9°
30" ao sul do equador—em que apezar das temperaturas e

las non . 3 3 :
T linmidades andarem altas, se conservam de' dia para dia em
°8 it T i
P variagies regulares ¢ que outras cousas modificam as suas ¥
nt - : : : R -
influencias' que nos podiam prejudicar; temos mais a temer
i de tudo— que contribue para os perniciosos effeitos do solo,
enta i ; :
do que dos elementos atmosphericos.
3 POVOB : ;
1 A gande das tripulagdes dos nossos navios de guerra apezar
rlezes ; Z s : :
& : e; do muito servigo nas costas das provineias do continente afri-
ez )
[i"' cano, gosam sempre de melhor saude que 08 europeus em
dos, as Z
1 4 A terra; e se de algumag doengas do clima sfio’ attacadas tem
e estil ; ; :
izso logar quando se aproximam das costas, ou por muito
; tempo estfio fandeados no seu porto; e ainda assim, apon-
BIIRA-BC . . “pr .
htisi tAm-80 eEBER CHEOS, COIMO insignificantes relativemente ao nu-
htigicn LR fisin
: mero dos individuos das ‘equipagens.
i (s colonos mesmo, resistem tanto melhor quanto mais se
clencia : . :
B isemptam de cultivar as terras, revolvel-as, voltal-as e por a
nheeids ; :
nu 08 germens que conteem. Os medicos hollandezes que
mpera- ; £
l, L muito se’ teem occupado destas questdes sustentam que 08
| palZes . 3 .
E colonos: podem viver’em Java, mas com & condigiio de nilo
uropeus .
1 cultivar nem arrotear as terras.
0, umi o . < £
] No& conhecémos em Loanda alguns individuos que ali viviam
er-ge e - . 7 ;
; 3 j# passados cinco annos sem ter soffrido uma unica doenga,
in ocei- : ; . ; :
oo inclugivé as febres;— e um delles que retiron passado mais
JITLLTOB & 5 ¢ A - . e
algum tempo, estd hoje vivendo em' Lishoa e continta lo-
ntermos il =% e A v
grando boa saude. Pois'este individuo apezar de filho dum
. ; e i
3 dos bons medicos que residin muitos annos em Angola, no
ludismo

i nfo tomaya preventivos, como nlo era dos mais cautellogos

8 destas
um dox
la nozgn

10 regguatdo, recolhendo a casa muitas vezes 48 3 e 4 horas
da madrugada.

Voltando: aos colonos agricolas que sfo os que mais teem:a
soffror nos paizes quentes, ¢ sabido que ¢ depois do solo ter
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sido arroteado e cultivado e que o esgoto das aguas, sua
absorpgilo pe]os; vegotaes estdo garantidos; os pantanos e
charcos desapparecem e o paiz torna-se sdo.

Em verdade as bases para uma colonia em paizes quentes,
sfio tanto mais solidas, quanto ellas assentam sobre um maior
numero de cadaveres de arroteadores da primitiva.

A fundagiio duma colonin — dimaus on bons resultados, se-
gundo a existencia ou ausencia das terras pantanosas e das
manifestaciics pathologicas nos: habitantes, racionaes ¢ irra®
cionaes. ;

10 por isto. que tenho sustentado o principio, que no
devemos fundar uma colonia agricola europeia, sem que:a
tenha precedido na localidade emn que se pretende fundar,
uma primitiva de indigenas da regido on de ontra qual-
quer africana.

O paludismo, & mais intenso  quando falta a ventilagio; e
mal dos paizes quentes em que essa falta se sente. O isthmo
de Panam# di-nos' um exemplo frisante desta asserglo; o
sou caminho de ferro tem custado mais de 95 contos de réis
por kilometro ¢ milhares de vidas de trabalhadores na maior
parte irlandezes; ¢ foi fal o terror panico que se apoderou
dos trabalhadores chins, que se matavam. Avalua-se que o
numero de cadaveres de operarios na construcgllo desta via-
¢ilo, regulam pelo numero de travessas da linha,

Felizmente abundam nos nossos dominios a8 regides em
que ha uma larga ventilaglio que modera o calor e impede
que se produzam os phenomenos paludeanos em alta escala; ¢
isto estd de accordo com 0 que assevera o dr. Bordier: que o
paludismo & muito frequente no hemispherio sul'que no
liemispherio norte;—e baseia-se no apuro de seus trabalhos —
quea febre paludeana & 200 vezes mais frequente ao norte do
Tquador que ao sul. Entre varias estagios de bons successos
de acclimagdes cita os Hollandezes no Transyaal, os Inglexcs
no Cabo, o8 Francezes em Santa Helena, na Mauricia e na
Reunido.

Entre nis pouco se finha pensado até 1877 no estudo da
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acelimagio: @ nilo admira que os' escriptores estrangeiros que
muito se oceupam desse estudo nos paizes quentes, nos nio
citem. Mas vealmente, nds apresentamos bastantes exemplos
e muitos devidos ao eruzamento das ragns dos nossos emi-
grantes com os indigenas das localidades, em que se teem
estabelecido; —e se na Africa em geral, esses cruzamentos nilo
foram mais longe, era isso devido ao estado da escravidio—e
cstamos convencidos que de futuro hade conhecer-se do sen
Progresso.

A mossa India e Macan tem condigfes de insalubridade
mesmo telluricas em maior gran que muitasregides da Afvica
Portugueza e comtudo siio aquelles nossos estabelecimentos
que se podem chamar hoje verdadeiras colonias portuguezas,
porque ahi o cruzamentos vingaram prodigiosamente.

Nés temos tambem uma colonia africana, as ilhas de Cabo
Verde em que se vai sentindo o effeito bom dos ecruzamentos
dos nosgos emigrantes com 08 indigenas; e todavia ainda nio
lembrow & nossa politica colonial, fazer partiv destas ilhas a
emigragiio para a nossa provincia de Angola, quando sabemos
que o flagello da fome que de annos a annos dizima parte da
populagio das ilhas, nos sobresalta’ pata providenciar de
modo a pouparmos algumas vietimas a csse flagello devas-
tador. :

Encontram-se nestas ilhas, excellentes arroteadores e culti-
vadores a quem a sorte ¢ muitas vezes adversa pela incle-
mencia do tempo e ingratidilo do solo; esses homens empre-
gariam bem a sua actividade nas boas regides de Angola. Em
muitos: delles corre ji sangue europen, adquirivam seus usos
¢ costumes, eram excellentes colonos que iriam preparar a
acclimagfio para os nossos' metropolitanos!,principalmente do
Algarve ¢ ilhas adjacentes; e tanto uns como outros, bem
reclamam melliores regides e mais: interesses & sua activi-

_ dade.

Lembro o que ji ficon exposto—que nds europeus femos
mais arecear do solo de Africa que da sua atmosphera—e no
geral, assim é por toda a parte:—os seres vivos estilo para com
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a atmosphera em relagdes extremas: intimas, a cada instante
lhes rouba o oxigenio ou acido carbonico: e Thes restitue acido,
carbonico/on oxigenio; —mas mais intima, ¢ aindaa ligaglio com
o solo e se todos depois da sua morte lhe confiam os elemen-
tos: de que sfo constituidos, equivale a uma restituiglio— por-
que a planta niio abeorve senfio 0 que a terra lhe tem forne-
cido e o animal s6 aproveita directaouindirectamente—o que
a planta lhe fornece de herbivoro ou carmivoro.

No6s vivemos do solo, absolutamente como a batata, a
beterraba e a vinha, da potassa que clle contem; como
outras plantas, vivem da soda ¢ ainda outras, da silica
cte.

Fixadas as plantas ao solo, sio ellas de todos os seres
vivos, as que teem mais necessidade de escolha de terreno;
mas cada sér vegetal ou animal, requer um certo meio tellurico
o se a constituicio desse meio vem a mudar, tambem o indi-
viduo muda.

Soffrem as plantas, com a pobreza do golo em materiag cal-
carias,—soffre tambem o homem de doengas proprias; abunda
o, solo nessas materins e as plantas de que fazemos nso para
nossaalimentagllo; transmittem grande quantidade dessas
materias para ‘0 nosso organismo, que nos prejudica sensivel-
mente. ; :

(O solo exerce uma grande acgllo, sobre a evolugio social
e antes de se determinar a localidade para o estabelecimento
de qualquer colonia ou povoagdio, ¢ indispensavel, fazer-se a
escolhn pelas condigdes geologicas que apresenta.

Da maior ou menor permeabilidade do solo e do subsolo,
se conhece do caracter pantanoso que pode apresentar a loca-
lidade; o subsolo argiloso que retem a agua a umi pequena
profundidade, & particularmente mau, sobre tudo, sc a argiln
& sobreposta dum solo permeavel que deixa pagsar os vapores
de baixo para cima.

Sem se explicar como o ferro actua, ¢ cexto que diversas
auctoridades e em differentes localidades, estiio de accordo
que a argila vermelha muito ferruginosa, provoca a dysinteria;
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e sgja qual for outros modos de acedo que o ferro pode apre-
sentar, ¢ certo que nos paizes quentes,tem o inconveniente
de ser um excellente conductor de calor e portanto durante a
noite, augmenta. a intensidade sempre perigosa, do irradia-
mento tellurico. Se o ferro que ha em abundaneia em toda a
regiflo & que nos reportamos, fosse procurado para as indus-
trias e explorado’ devidamente, seriam aproveitadas as quali-
dades preciosas do metal e diminuir-se-hinm o8 seus effeitos

telluricos.

Procuron-se sempre para a installaclo dos nossos estabele-
cimentos em paizes quentes, localidades em que mais foi
preferido o gosto pelo pittoresco,—do que as condigdes indiea-
das pela sciencia; buscava-se um valle risonho sem importar
os. efluyios miasmaticos de que era impregnada sua luxuniosa
vegetaglio escolhin-se um porto, uma enseada commoda, hem
abrigada dos ventos olvidando que essas mesmas condicdes se
tornayam causa de doencas endemicas. Ha pontos em que
se reconhece haver presidido 4 sua escollia mais o agTa-

davel que o util.

Nito ¢ differente o estudo das condigies geographicas para

a eseolha duma regidio a colonisar, principalmente, quando ha
o fim de desinvolver a colonisaciio com individuos que lhe siio
extranhos e sobre tudo quando e trata da raga branca em
Africa, que ¢ a que até hoje, tem encontrado maiores difficul-
dades, E tratando div acclimagiio desta raga, nfio se deve

perder de vista que na mesma regifio, ha climas perfeitamente
locaes e deve haver preferencias dumas em relaciio ds outras,
segundo as condigles que apresentam, a cspecie de colonia a
instituir, mister do individuo que procura ahi estabelecer-se,

caracteres dos visinhos que as rodeiam ete.

I termino assim o que me parecen conveniente dizer sobre
a8 generalidades nas terras em que vivi alguns annos e onde
o homem tem .a desempenhar differentes papeis durante a sua
¢xistencia; meio inanimado em que elle yive rodeado de
outros geres que como elle teem a soffrer das suas influencias

¢ sempre em lucta com aquelles ¢ estas que lhes sio adver-
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o8, servindo-se ao mesmo: tempo do prestimo dos que se lhe
tornam fayoraveis que se traduz na maxima philosophica:
vivens vivent lupus. ;

Entro agora no que & propriamente resultado dos meus tra-
balhos servindo-me do. importante material que trouxe a
Hxpediglio com respeito ao fim ‘principal desta obra; colonisa-
¢flo bem entendida dos vastos territorios que constituem os
planaltos do nosso dominio no occidente de Afriea; obra, que
dividimos em eapitulos segundo oitinerario que segui para o
centro do continente, fazendo sempre as comparagdes  com
outros trabalhos analogos que me foi possivel encontrar publi-
cados e devem merccer confianga.
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CAPITULO 1

CIDADE DE LOANDA

.
Tdeia geral sobre o sua topographis— Obsorvatorio meteoralogico — Sna eonstitnigio so-
elal—8en aspeeto meteoralogica — Influnnelas dos venlos sob os phenomenos melsare-

logleon — Lels dedazidas ¢ conflrmadas peli practica — Influeneins olima-
tericas —Hospital Marin Pin— Movimonto hospltalar no ultfmo {15t

o d'vate movimento com os factos metcoralogives — Doducgiies —Tnfinencias solm
ok pens i ol genas — dooneas mals pired — Mortaliad tistlon camn-
parativos com os outros liosp o 1ittora fucgBos — Conaldurngies ol o hy-
glene na eldade de Loanda—3 nbas ¢ n ddade de ontros a Thados pela
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DESCRIPGAO DA CIDADE

ituada a alegre e formosa cida-
de de 5. Paulo d’Assnmpeiio de
Loanda, capital da provineia
de Angola i beira mar na la-
titude 5. do Equador 8° 49
ena longitude K. de Gren (1) —
13.212" 55" ; é na verdade como
ficou dito no volume I da Des-
cripedlo da Viagem da Expedi-
¢llo o meuw cargo @ Mussumba
do. Muatifinyna, dwma configu-
raglo muito irregular e certa-

mente por isso mesmo, mal disposta sobre dous planos dando
logar & divisfio em bairros, de europeus e de indigenas do
continente de diversas proveniencias.

O plano superior é nma estreita faixa, se pode assim con-
siderar na parte mais povoada, direcedio NNW-SSE pouco mais
oumenos que deseahe emrampasparaoslados WedeentreNe I

(1) E esta o nova longitude ultimumente adoptad pels commissioode
cirtopraphin.
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Um outro plano, mais alto, contorna aquelle de S para 15
que tambem deseahie como o anterior, em extensas ramjas
para entre N e W, que se ligam com as daguellas por undu-
laghes muito SINILOSAR.

1ina base destas rampas, & beira-mar, que assenta aantign
cidade, que, em geral, sc desinvolven, ficando com’ a frente
virada a norte sobre mna larga curva que terming cm ro-
nunciadas: pontas, sambas corondas das suas historicas for-
talezas, a de 5. Miguel e a do Penedo, a primeira, maior
a NW, e a outra a NE, distantcs pouco mais ol menos
do meio da eurya, ponto mais reintrante da linha frente da
cidade.

Devido aos intercesantes estudos dos srs. Paul Choffat ¢
P. de Loriol, os principaes caractercs geologicos até agora
conheeidos siios depositos tereiarios e cretacicos debaixo de
forma de grés e de caleareos brancos, e de grés avermelha-
‘dos, amarellados, mais antigos que os calcareos cretacicos
fixando-se sobre os shistos erystallings, accompanhados de
ferro magnetico.

(Comrespeito dsua topographia, disse e, o bastante,no citado
volume da Descripelo da Viagem, mas em resumo. ¢ conye-
niente lembrar, neste logar, que a cidade ¢ banhada a N e W
pelo mar e assombrada pelos quadrantes do S por uma serie
de elevagies, niio muito altas, que descaliem depois, para os
vios Quanza ¢ Bengo os quacs correm affastados da cidade
vindo de SE, desembocando no litoral o primeiro pelosul e
o segundo pelo norte, vaviando as distancias de 20 a 30 kilo-
metros. :

TPelo motivo destes dous rios mais proximos passarem tio
affastados, sente-se a falta de arborisaglio, impressiona a
aridez de toda a crusta do solo, que sendo em baixo aréento
claro, nos taludes amavelln sendo superiormente averme-
Ihada.

A falta dagua deu logar a que os. antigos abussem pogos
nos quintaes ou pateos de suas propricdades a que chamaram
¢acimbas, mas as suas aguas eram muito pobres, solobras
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mesmo; o8 mais abastadcs e o governo, fizeram - construir
cisternas para vecolher as aguas das chuvas, sendo a maioria
vedada com o betume do Libongo, localidade na margem do
rio Lifume a0 norte do'vio Dande. (1)

Mas as chuvas, como verémos, tornaram-se cscassas o
aquellas providencias, nflo eram sufficientes parauma cidade
que tendia sempre a desinvolver-se na sua populagdo quer
europeia quer indigena, e por isso algumas vezes, se tentou
fazer derivar as aguas daquelles rios para as proximidades
da cidade ; e no entanto goyerno e particulares, mandayam
busear em lanchas apropriadas, agua do rio Bengo.

Era um remedio, que alem de dispendioso era por vezes

inefficaz e o que se conseguia era para o estrictamente indie-
pensavel ds primeiras necessidades. (2)
Por ultimo, devido aos exforgos du Camara Munieipal de
1880-1881 e aos prestantes trabalhos officiosos do intelligente
¢ brioso major de artilheria Arnaldo de Novaes Rebello, foram
feitos os estudos da canalisaciio da agua do vio Bengo para a
cidade; e hoje felizmente ahi corre ella, com grande proveito
para o/ sen saneamento.

A parte alta da cidade, tem uma cota para cima de 60
metros de differenga de nivel da beira mar, ficando o obser-
ratorio meteorologico na elevaciio do lado do W, euja altura,
dada pelo barometro & de 59%.25, sendo a do terraco das
observagoes, 20" acima do solo.

Este observatorio ¢ digno de mencionar-se e e de facto o
suainstituigio. ¢ antiga, devo dizer que antes de 1878, as

(1) Bons tempos estes em que os Portuguezes, governo e particula-
res, nio encontravam difficuldades para aproveitarem-se dos recursos
que lhes offerecia’ o natureza! Entfo cram estimuludos s s trabalho
pelas demoradas COMMIICAgHas com a metropole ¢ nio se aguardava
coma agora que a metropole tudo lhes enviasse inclusive o que hio de
comer.

(*) Cagos de forgn maior, mau tempo para navegagdo, reparos em
lanchas ete. eram motivos para 0 abastecimento diminuir.
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publicagbes dos seus vegistos ¢ trabalhos ndo eram regu-
Javes: e as observagies nio podiam merecer muita  con-
fianga.

(O director das obras publicas, o distineto, zelozo e intelli-
gente official de engenheiros Manuel Raphael Gorjilo, quando
em 1888, de novo assumin o seu elevado cargo, depois de
uma pertinaz ¢ grave doenga que o obrigou a vir tratar-se i
metropole, —r hecendo da idade de se cuidar deyi-
dnmente. daquelle estabelecimento, propoz pard. que fosse
nomeado seu dixector, o entdo tenente da Armada Real, Gui-
lherme Gomes Coelho e este distineto o activo official coadju-
vado péla direcefo das obras publicas, dispoz-se a organisar
um novoe material, apropriado aquelle estabelecimento, que

devia ser de primeira ordem pela importancia do porto da
cidade.

Sitnado como disse, do seu terrago, é dominada a cidade
por todos os quadrantes e distante do mar 187 metros, quasi
na mesma longitude da fortaleza de S. Miguel, estd perteita-
mente desaffrontado.

0 dividida a torre na sua altura em trez compartimentos,
sendo o primeiro da escada ao patamar que di aceesso a0
gabinete de trabalho dodirector, quarto que st tomou do andar
nobre do edificio contiguo & diveita, o segundo, ji natorre e no
andar superior & linha deste, ¢ uma espagosa sala, onde estio
bellamente dispostos, todos os mstrumentos que demandam
abrigo dos raios solares; desta mesma sala a um canto, uma
bem langada escada em espiral estabelece a communica-
¢lio, para 0. terceiro pizo, quarto abobadado, donde se passa
para o terrago. {

Pertencia esta torre a uma egreja que foi a cathedral
nesses tempos, em que, pari s¢ manter 4 religifio do Estado
s niio olhava a despezas, nem a difficuldades de transportes.
Suas paredes sio de uma enorme espessura ¢ cOmo s com-
prehende, para apropriar a forre a0 estabelecimento que &
elogiado até pelos officiaes de marinha de guerra ingleza
que o visitam, foi indispensavel fazer-se muitos melhoramen-
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08, cuja iniciativa pertence ao fallecido governador Antonio
Eleuterio Dantas, distineto o estimado officinl danossa Armada,
que apezar de pouco tempo na administraciio da Provincia,
deixon sen nome ligado a varios melhoramentos porque muito
se interessou na cidade de Loanda, merecendo especial men-
¢80 este, os pharoes ¢ o impulso dado ao desenyolvimento da
<onstrucello do grandioso ¢ explendido hospital que elle foz
denominar: Muria Pia.

Gomes Coclho, publicou as observociies meteorologicas e
magneticas deste magnifico estabelecimento colonial sob sua
direcelio, no triennio 1879-1881, e como elle as faz preceder
duma advertencia, com respeito aos instrumentos e sua dispo-
sicllo no observatorio, as transcrevo neste logar por isso que
48 observagSes a que me vou referir sio baseadas na leitura
desses instrumentos.

ADVERTENCIA

Esti ostabolecido este observatorio no edificio mais elevado de
Loanda, nu torre da antiga S6.

Comple nte restaurado ¢ mellorado, gragus 4 iniciativa o Espe-
cial sollicitude do consclheiro governador geral Antonio Eleuterio
Dantas, satisfuz hoje cste edificio ds condigdés mais rigorosamente
oxigidus pura umn boa exposiedo dos instr t

Lntitude.... ... S 8 48' 45" 8,

Longitude 13207 27" B Groenwich
Distan 187m
Elevacdo do terrago sabre o solo ; A

LBarometros.—Systema de Kew, de csealn metrien, A reduceido das
alturas i temperatura 02 do thermomotro contigrado ¢ feita pelas ta-
boas de: Haeghens. M

Altitude das tinus dos barometros. . .. . . S ot s AT T e HI=25

Peyehrometro.—Da Aungusto, dn construcgiio de Negretti e Zambra.

As deducgies psychrometricns sdo foitas pelas taboas de Haeghons,
caleuladns pela formula de Augusto com os cooflicientes de Regnault.

A humidade relativa do ar & expressa em fracedes do estado de
snturagido representado por 100, p
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O thermonetros destinados & determinagio da temperatura e hiumi-
dade do ar estio colloendos no abrigodo sol, da chuya e da freadinglo
num recinto de paredes duplas de zinco, pintado’ de hranco onde o s
cireula liyremente.

Joleyvagio do thermometiro

Sobre o terrago.. b 2 metros
Sobre o solo DRFE
Sobre 0 nivel MEAIR. v yecaseeanicnaanataseass 670

Thermometro de irradiaede solar—T um thermometro de maxima do
systema Phillips, construegio de Negretti e Zambra, di reseryatorio
espherico proto, nettido em um tubo de vidro hermeticamente fechudo
o exhausto de ar. Esti situado o Wi do obseryatorio @ exposto aos raios
direetos do sol para marear & temperaturi maxima da irradiagdo solar
em cada dia.

Elevagio sobre o g0lo

Thermonmetros da irradiacio noclurng das temperattras extremas e
relva.—Um thermomefro de maxima ¢ outro de minima de Nogretti v
Zambra, deitados na relva e om perfeito contacto com elln, expostos
Jivremente & qualquer irradiagdo, marcam as temperaturas extremas
da relva @ o de minima faz conhecer a irradingdio nocturna ou ter-
restre. :

Anemographo.—Regista continuamente o direcsiio e velocidade do
vento. 14 invengio de Brito Capello construceio de Casselln. O cata-
vento do dr. Pinrri Smith, & o motor do registo dos rumos de vento @ o
ventoinhn de Robingon determing o registo das velocidades.

Flevacio media do catavento e ventoinhn

Sohre o solo e 24 metros
Altitude medin......... IR

Anemometro.—E o. do Robi lificndo por Cassella ¢ serve
para o observagio dirccta dn velocidade do vento correspondente a cada
uma das Tioras de observagio.

Tsth situndo o 8 metros de distancia do a grapho e &

alturn.
Tidometros.—Sio de Babinet, de 0=,1127 de diametro, firmemente

colloeados no terrago do: obeeryatorio.
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Elevac¢io dos recipientes

Sobre o terrago 3 metros
Sobre o solo. 23
Altitude, 68 "

O3 da estagilo inferior ostilo situados no terreno adjacente ao obser-

vatorio s 225 da altura sobre o solo.

Differenga do nivel entre as duns oataples, Ll 2025

Fvaporometro.—Um vaso cylindrico deo zinco do 02528 do diametro,
nivelado' e firmemente collocado sobre o terrago, perto do udometro da
estagdo superior e perfeitamente exposto 4 livre acgilo do vento, ao
orvalho e & chuya.

Ozonometro.—¥ o de James (de Sédan) deseripto e adoptado por
Berigny, sendo o8 graus ricos red it eseala decimal. O
tempo de exposigio do papel ozonometrico ¢ de 12 horas, das 9 da
manhi ds 9 da noite ¢ das 9 da noite 4s 9/ da manhi.

As configuracdes das nuvens sfo indi pela tura de
Howard ¢ a quantidade ¢ expressa por algarismos de 0 a 10, designando
0 0 cou sem uvens e 10 o cen completamente encoberto.

Magnetomeitros

Silo o declinometro para observacdo: da declinaglio magmetica, o
unifilar para determinagdo da I e horisontal da forga magnetics
terrestre e o inclinometro para observar a inclinagdo.

Magnetometro de declinagio.—1 do constructor Thomaz Jones, A
barra: magneticn: deste instrumento & hydraulica ¢ dcea, tem 9 centi.
metros de comprimento e 85 grammas de pezo e csth SUSPEnEA POr wn
fio de sedn sem torsio.

Empregando um theodolito, que faz parte do declinometro, fiz-se o
observagio referindo a direcedio do eixo magnetico di barra a0 angulo
SW da corting du fortaleza de S. iguel. Esta mira esth a 550 metros
de distancia e o seu azimuth verdadeiro foi determinndo por um grupo
de 20 observagies.

Magnetometro unifitar.—B o de Thomaz Jones. Silo cylindricos os
dois magnetes deste instrumento, sendo o desviante macisso e o dos-
vindo deo.

O comprimento do primeiro estd para o segundo como 1,3 : 1.

Cada divisiio da escaln de marfim, fixa ao oculo, tem o valor angular
de 1011 e os nonios do prato azimuthal permittem approximar as lei-
turas até 20 segimdos.
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A obgervagio dos’ desvios fiz-se empregando as distancias £55672 o
8,657 o 0 tempo de uma oscillagio do magnete desviante deduz-se de
24 geries de 100 oscillngies.

) methodo de obgervagdo & o de mr. Lamont e nas ¢quagles empre-
gadag, assim como nas diversps dedugies, seguem-se 08 methodos
adoptados no observatorio de Kew.

Magnetometro de inclinagi — I o i
Barrow. A agulha de inclinagiio ¢ de forma rhomboidal, tem o compri-
mento de 76 millimetros e 1 millimetro de espessura.

1i tro de consteucglo de

Diametro do eirenlo vertical........ 1.0 centimetros
Diametro do cirenlo horisontal. 2

Obtom-g0 o inclinagio magnetica, tomando a media das 16 leituras,
antes ¢ depois dn inversio dos polos da aguiha, nas 16 posigies que
tomn no meridiano maguetico em relaglo aos dois zeras do cirenlo ver-
tical.

(s tres magnetometros sio montados sobre columnas de alvenaris
em uma casa isolada de madeira em cuja construceio s nio admittiu
ferro.

Todos o8 instrumentos deste observatorio estdo aferidos pelos
padries do observatorio do infante D. Luiz

Horario

As observagies meteorologicas siio feitas todos os dias iis § horas da
manhi, meio din, 1 hora (simultaneas inter i A8 T8 U= Washin-
gton) 3 horas da tarde e 9 da noite.

A declinagiio e inclinagio magneticas sio observadas duas vezes ¢ &
componente horisontal uma yez em cada mez.

Fazem-se diarinmente duas leituras ds 9 da manhd e 2 da tarde do
decli tro para conl a variagdo dinrna da declinagio.

N.B. O anemographo e o8’ thermometros du irradiagio solar e ter-
rostre 86 comegaram a funccionsr em 1 de janeiro de 1852 e por 1860 48
suas indicagdes nilo viio registadas ainda neste primeiro volume.

A velocidade do vento indicada nos mappas & o numero de kilome-
tros percorridos pelo vento durante a hora precedento it abservagio.

TLonnda 1 de murco de 1882,

Games Coellio.
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CONSTITUIGAQ SOCIAL

Antes de entrar na apreciaciio dos factos meteorologicos,
devo dizer, que a consti tuigdo da populacio da cidade se deve
dividir em europeus e africanos, destacando os indigenas dos
extranhos; e ainda subdividir-se a dos curopens, em duas
classes, cidadios o deportados ; ¢ os africanos, segundo as
diversas proveniencias e quanto possivel, segundo o0s eroza-
mentos de racas.

A estatistica da populacio da cidade nio pode merecer
confianga, pois me lembra; que de 1880 a 1881 devido ao
falleeido administrador do concello J oaquim Salles Ferreira,
estava caleulada para muito mais, do que se vé, por muitos
annos depois fignrar até dezembro do 1337 ; de 8898 indigenas
¢ 1453 europens.

i) para muito mais credito, n que se apresenta logo em
Jjaneiro de 1888: nos Boletins da Provincia, de 12:500 indige-
nas e 2000 europeus; ainda que; apezar das alteracies dos
que morreram, dos que viveram, dos que sahiram e dos que
entraram na cidade, até esta datay continuam permanecendo.
aguelles algarismos.

O dr. Manuel Ferreira: Ribeiro nos sens Bstudos Medico-
Tropicaes (1877-1878) jd noton a falta de confianca’ nessas
estatisticas e ainda asgim: a pag. 296 e 257, conseguiun apu-
rar ¢ apresenta, os seguintes quadros de populaglo para
diversos annos.

Aunng Eurajious Africanos
1851 830

1861 950

1868 1365 i H
1876 4927 10:462
1881 1458 12:118

Por estes dados vé-se : que‘havendo augmento de populaciio
até 1876 (') neste anno foi elle 6 devido a europeus. por-

(1) Em periodos tio longos ae alteracies sio tio insignifinntes que
silo innereditavois,
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quanto os africanos diminuiram de 3054 individuos o que ndo
& verosimil a julgarmos polas seguintes motas obtidas pelo
mesmo' doutor, illustrado publicista africano e um dos: pri-
meiros ¢ mais cautellosos investigadores de tudo que interessa
a0 desenvolyvimento das nossas colonias.

As estatisticas da cidade, de 1868 a 1878, ihtol & de: 11
annos, regista 1934 europeus e 7307 africanos fallecidos ; por
outro lado, as de entrada de deportados de 1863 o 1873,
com exelusfio dos annos de 1869 e 1872, foi de 2083.

Se nos recordarmos que no anno de 1877 deu entrada em
Loanda, o importante pessoal da Expediciio de obras publicas
e dos estudos do caminho de ferro de Ambaca que attrahiun ao
servigo das obras, tambem mnuito africano com suas familias,

de fora da cidade;é jd o sufficiente, para conhecermos do

pouco valor daquelles algarismos.

56 com aquelles numeros, sem mesmo entrarmos em linha
de conta, com estes e outros migrantes voluntarios e nasci-
mentos; se vé logo, que nem o acerescimo de 1869 para 1876
pode ser s6 devido a europeus, nem tio pouco que o decres-
cimo para 1881, pode ser devido a despopulagiio de europeLs;
aungmentando apenas os africanos, de 1651 individuos,

Como os meus trabalhos, se baseiam para o estudo das
doengas predominantes, sobre os movimentos hospitalares e
niio me foi possivel, alcancar sequer, para o movimento da
populaglio europeia, estatisticas de confianga, pouco importa
agora a certeza da populaglo da cidade.

Fica pois este trabalho mais restricto, mas que por elle se
convengam, as auctoridades a quem compete, quanto urge
aperfeicoarem-se as estatisticas para que se possa fazer um
trabalho, mais desinvolvido, donde sededuzam os principios e
leis de confianga, que ¢ de interesse para o paiz e em parti-
cular, para cada um dos sens habitantes.

B! certo que entre os africanos, ha um bairro, chamado dos
cabindas, que niio deixava de ter importancia se fosse espe-
cial, mas a maior parte das mulheres nilo silo oriundas daquella
regiflo. :
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K outros bairros de africanos, a confusfio, ainda & maior,
porque tambem nestes, se encontram homens de differentes
paizes, do sul, de leste ¢ do norte, e de diversas distanciag.

Na populagiio europeia, encontram-semetropolitanos de todas
a8 nossas provinciase das ilhas adjacentes, e alguns estrangeiros;
e tambem ji cruzamentos de europeus com filhag de europeus
indigenas da provincin ¢ ainda com flhas de miles africanas
de diversas provenicncias cte. :

Devo ainda, lembrar que sfio raros os easamentos que se
registam, em face dos nascimentos que se sabe teem logar,
naquella cidade.

B tudo isto siio faltas de gravidade para quando se pretenda
fazer um estudo consciencioso sobre colonibacio, todavia
reunindo o material que me foi possivel aleangar no litoral da
provineia e o que & do dominio da observaciio, tomei como
base dos meus trabalhos comparativos,—a cidade de Loanda,—
para as deduegdes a que me foi dado chegar no estudo das
regides portuguezas em que estive; que me parece de toda a
vantagem, mesmo indisy vel, fazer colonisar quando como
se me affigura, se torne supportavel o clima quer por um certo
numero de medidas que fazem parte da hygiene publica—e sifo da
competencia dos governos ;— quer por outras da iniciativa par-
ticular, que entram na hiygiene social (Ue/ 408 MESNO8 ZOVernos
cumpre fazer dirigir e fiscalisar; —e ainda as que fazem parte,
da hygiene individual, que por emquanto nos africanos nilo ci-
vilisados, tem de ser tutellada pelos delegados dos governos.

A CIDADE SOB 0 ASPECTO METEOROLOGICO

Diz o dr. Balthazar Osorio nos seus estudos de Pathologia
geral — Tentativa  dum  ensaio de Meteorologia  Medica —
1889: «Dos: phenomenos que os observatorios registam e
cuja causa se conhece alguns ha, todavia, de que o8 seres
organisados se apercebem muito antes que os instrumentos
meteorologicos destinados a aprecial-os os assignalem.
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Neste: casoestiio o pressio e o temperatura, mas diz ainda o
referido doutor: «os phenomenos meteorologicos estdo tdo:
intimamente ligados, a alteraglio dum delles importa aalteracio
de tantos outros, que ha uma grande difficuldade em distringar
a acefio que cada um delles teve num determinado) effeito
produzido.»

O mesmo doutor, citando varios exemplos da sua observa-
¢, em guefica comprovado que as alterages dos phenomenos
atmosphericos influem' dum modo manifesto no organisme
humano, conclue que, se individuos sios se ressentem dos
phenomenos atmosphericos, o effeito produzido. por estes, serid
tanto mais consideravel quanto maior for a sua debilidade, e
o desiquilibrio organico.

Attentando no peculio que consegui por diversos modos
synthetisar das observacdes meteorologicas de Loanda nos
sete annos de 1879 a 1885, deduzo algumas leis que estio em
accordo com as tradicdes dos homens practicos e outras que
me parece de necessidade considerar bem nellas de futuro,
esperando uma serie maior de annos: e toda a cautelln nas
observagiies pois se podem estabelecer preceitos, formular os

preventivos para uma lueta mais yantajosa da parte dos euro-
peus e africanos contra o meio em que teem de viver.

PRESSAO

Gomo as variaghes do peso da atmosphera, impressionan
n#o s6 sensivelmente o homem como todos os animaes que o
testemunham por diversos modos na sua actividade; & pelo
agente — pressio — que inicio as minhas consideragies sobre
os phenomenos meteorologicos da cidade.

O periodo que estudo & como disse 0 septennio de 1879 a
1885 ¢ a media das, pressoes annuaes mediasneste periodo,
foi de 756,11 millimetros; a maxima de 760,25 no mez de
septembro de 1879 e a minima de 753,20 nos mezes de abril
de 1883 e margo de 1884

O diagramma que apresento e formuléi por mezes, tendo
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em attencdio a media do septennioa que chamo normal, mos-

tra-nos logo no primeire exame que as mais altas pressdes o

as menores amplitudes de variagdes, teem logar de maio a

outubro e o contrario se dd nos mezes de dutubro a abwil. "

Desticam-se nestes grupos que as maximas pressdes, sio
10s mezes: julho ¢ setembro; as' minimas nos mezes: fevereiro
e abril; e podem considerar-se  eguaes ¢ intermedias dquellas,
as dos mezes: novembro, dezembro e janeiro.

Como todos os dingrammas siio feitos em pequenas escalas
que ndo permittem a traducclio de fracgoes inferiores a 0,5
da unidade adoptada, em vista dos registos do observatorio-
que considera todas as fraccdes, deduzi tabellas de que fago
accompanhar os diagrammas para mais confianga nos prinei-
pios a estabelecen. :

No caso sujeito, a tabella representa o8 mezes pela orden
decrescente das pressdes em cada anno do septennio conside-
rado; e inferiormente indico as pressies maximas o minimas
do anno a que corresponde, a amplitude da variacfio e a me-
dia desse anno.

Como niio podia deixar de ser, confrontando a tabella cont
o diagramma, vé-so que ha perfeito accordo nos principios
geraes que ji cstabeleci. :

E diremos, como niio padia deixar de ser, porque tanto os
diagrammas’ como as tabellas que apresento, sao traballios
feitos em vista dos numeros registados pelo observatorio e se
despresei fracedies na construceiio dos diagrammas, as escalas
silo tio pequenas que esse despreso 6 inapreciavel.

Para o homem' da sciencia, mesmo para os leitores mais
estudiosos, eram sufficientes aquelles registos para aprecia-
rem das nossas consideragdes e conclusdes.

O meu intento porém, formulando as tabellas o construindo
03 dingrammas, foil tornar este trabalho mais practico, de
modo que por uma simples inspecgiio, poupasse ao leitor o ter
de oceupar-se com atraducgiio e comparagao denumeros, o que
demanda paciencia, muita attencilo e poucas: vezes deixa de
ser fatigante.
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1870
Setemb.
Julho
Agosto
QOutabro
Junho
Muio
Novemb.
Dezemb.
Marco
Abril

Janeiro

Mezes pela ordem démscnnte (i8S pressoes

1880 1B51 1583 1585 188 1585
Julho Julho Julho Julho Julho Setemb.
Setemb.  Setemb. Agosto Agosto  Setemb.  Agosto
Agosto  Agosto  Junho  Junho  Agosto  Jullo

Junho Junho  Sctemb. Setemb. Junho  Junho

Outubro  Outubro Mnio Outubro Mnio Qutubro

Maio Maio Outubro Maio Outubro Novemb.
Novemb. Dezemb. Albril Janeiro  Novemb. Maio
Dezemb, Novemhb. Fevereiro Dezemb. Janeiro Jangiro
Margo Margo  Novemb. Novemb. Dezemb. Dezemb.
Janeiro  Janeiro Janeiro Margo  Feverciro Margo

Abril Abril Murgo  Fevereiro Abril Fevergiro

Fevereiro Fevereiro Fevereiro Dezemb. Abril Marpo.  Abril

Limites maximos

767,02 75951  TH8.23
Limltos minimos
75873 76891 75821 75821 15435
Varingies
60 5,95
Medins annuacs
5705 700,69 755,81

Media dos T annos = 767,11
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Deduz-se da comparagio que em Loanda as pressdes nas
suas medias mensaes seguem a ordem seguinte:

Maiores Julho e septembro
Junho, agosto o outubro
Intermedias novembro, dezembro o janeiro
IMATGH & maio
Menores fovereiro e ahbril

As variagies das pressies sfio dos factos meteorologicos que
mais influem sobre o organismo de -todos os seres vivos e
differentes 810 a8 cauzas que contribuem para essas varviagies,
¢ algumas devidas a outros phenomenos atmosphericos que a
seu turno, precisam ser estudados, para se conhecer até onde
pode chegar da sua constancia ou pelo menos, no que possa
haver de harmonico, com as leis estabeleeidas, como regimen
de outros que se conhecem affectando o organismo desses
seres, que muito importa saber os meios de os poupar.

Pareceu-me pois conveniente estudando as presstes conhe-
cer do que nellas possa influir do estado do cens e principio
pelas nuvens no que respeita & sun quantidade e variacdes.

NUVENS

Pela inspeceiior do diagramma, tendo em vista o cireulo
interior de referencia, conlicee-se ser de maio a ontubro que ge
registam as menores quantidades de nuvens, a0 mesmo tempo-
que, a mais larga amplitude nas suas variagies, isto ¢ menos
accumulaciio de nuvens, e é exactamente, este o periodo, em
que 8o mais altas as pressdes e menores as amplitudes de
suas varingdes.

Se examinassemos agora a tabella da quantidade de nnvens
no septennio considerado, dispondo 05 meses em cada anno
seguindo a ordem: decrescente d'essa quantidade, vé-se que,
com excepeio do mez de julho que no anno de 1879 tomou o
primeiro logar por ser o dn maxima quantidade 7,1 ha como
nilo podia deixar de haver analogia com que o se deu nas
pressies.
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Mezes pela ordem decresbente em quantidade de nuvens

1870 1850 1881 1882 1584 1881 1885
Julho Ahbril Abril Novemb, Abril Novemb, Abril
Janeiro  Margo  Novemb. Dezemb. Margo  Margo  Novemb.
Dezemb. Dezemb. Maio Abril Novemb, Abril  Dezemb.
Abril Feverpiro Dezemb, Jangiro  FeverciroDezemb. Margo
Margo  Janeiro  Fevereiro Maio Aposto  Janeiro  Outubro
Sptemb.,  Novemb. Margo  Outubro Dezemb. Feverciro Fevereiro
Novemb. Agosto  Outubro Feverciro Outubro Outubro Janeiro
Agosto  Setemb. Janeiro Margo  Setemb. Setemb.  Setemb.
Junho  .Maio Junho  Setemb. Janeiro  Maio Maio
Fevereiro Julho Aposto Junlio  Junho  Agosto. Agosto
Outubro Junho Setemb.  Julho Julho  Jullho Junho

Mo Outubro  Julho Aposto Maio Junho  Julho

Limitos maximos

C

Limites minlmos ‘138-
SANNC

38 j feve

dios
Goes
quas
Ly
£ E
pten
(o]
1)1‘!35
Lems

A

Varlagdos

Medin annual

5,7 b8 6,1

Media dos T annos 5,75
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Deduzo d'esta tabella como da inspecedio do diagramma:

Maior quantidade de nuyens : de novembro & abril
Menor u ,. » - de junho a setembro
Mezes de transigho: miio ¢ ontubro

Destacam-se n'estes grupos:
Maior
novembro, dezembro,margo, abril, foverciro, Janeiro
] Menor
junlio, ngosto, julho, sotembro
Se considerarmos as variagoes de:
novembro = dezembro = 1
deremos para os outros mezes:

fovereiro = 1.5

Jjauciro = maio = outulbiro =

margo — junho = 2§

setembro = 3.5
abril = agosto = 4

jullio =45

S5

Com excepgdio: do mez de abril que nos annos de 1883 e
1885 passon alem da regularidade que se nota nos outros
annos; de outubro e maio'que sdo mezes de transiccdo; e de
fevereiro que tende a variar do logar no grupo dos interme-
dios;—reina uma perfeita harmonia, das amplitudes de varia-
«oes das quantidades de nuvens, com as das pressies; isto &
quantomais accumuladas estio asnuvens, mais affastada dends a
curva dos limites minimos das quantidades de nuvens,
€ as curvas das pressoes, andam abaixo da normal do se-
Pptennio. ;

Comparando estas disposigdes, com as obtidas para as
pressoes, salvo pequenas differencas, invertida as das nuyens,
iemos as das pressies.

As pressdes medias variando no periodo-de-7 annos-entre
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millimetros, 760,25 e 753,21, tiveram uma amplitude em S4
mezes de 7,045 e a media do septennio sendo de 706,11, 0
maximo: das variagdes acima foi de 0,94 e abaixo de 0,54,
total 1,48 o que di para cada mez, a variaglo de 1,7 centi--
millimetros, decento uma ingignificancia.

Da mesma sorte a quantidade de nuvens variando de 8,7
a 2,3 tiveram uma amplitude de 6,4; e a media dos 7 annos.
sendo de 5,75, o maximo das variagdes acima foi de 2,95 e
abaixo de 3,25, total 6,2 o que di para cada mez (0,07 da
unidade. ,

Ainda por aqui se ¥8 que as varincies maximas acima o
abaixo das normaes, estdio na razio inversa do que succeden:
com as das pressies; e senfio ha o rigor nas proporgdes, as.
primeiras de 0,57:1 e as segundas de 0,8:1 é isso devido a
que sobre os phenomenos de pressdes e nuvens, ha outros
agentes atmosphericos como. principalmente os ventos que:
nelles influem.

Devo fazer sentir que o reparo que fiz no mez de abril!
com respeito a nuvens se dava tambem nas pressdes mas em
sentido inverso em relaglio ao mez de margo; e tambem &
para notar com respeito i quantidade de nuvens, as differen-
¢as para menos nas medias entre 0s mezes de janeiro e feve—
reiro, de abril e maio, e de setembro e outubro.

ESTADO; DO CEU

.

1 certo que o estado do ceu,. influe sobre o8 phenomenos
a que me reporto e embora 86 me possa eingir ds obser-
vagies do triennio do sr. Gomes Coelho que faz comprehen-
der todos os casos nos seus registos, diio-nos estas, bastante
luz para as melhores deducgdes sobre os quadros que for-
mulei synthetisando todo o periodo ¢ gue neste logar apre-
sento.

Pelo quadro n.° 1 se conhece do numero de vezes das
variagoes do estado do cen com referencia aos mezes do:

mesy
Gresc
derar
renci
As
que
estd
outul
€ mu
bro |
prim
julho
medi
appa:

1879

Janeir
Fevers
Mar¢o
Ahril .
Maio. .
Junho

Julho.
Agoste
Setem
Outab
Noven
Dozen

108
08 qu

algur
mero
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mesmo nome. do. triennio; e pelo quadro n.° 2 da ordem de-
¢rescente em que se succede o8 mezes em cads caso consi- -
derado, sendo o numero de vezes, as unidades de refe-
TENCIH.

A8 consideragies geraes estdo em perfeita harmonia com o
que ficon dito com respeito & quantidade de nuvens: o ceu
estd sereno e com algnmas nuvens, nos mezes de maio a
outubro, sendo certo no que respeita a pouco nublado, nublado
€ muito nublado que e destacam os mezes de junho & setem-
bro pelo menor numero de vezes nesse estado, havendo no
primeiro caso a considerar, dezembro intermedio aos menores
julho e agosto; e os mezes de fevereiro, margo e abril, inter-
medios aos. maiores julho e setembro; mno terceiro caso
apparece, outubro numa ordem inferior ao maior, setembro.

Estado do cen
Nl

Numero de vezes de

187§-1881 Ceu Algumns  Pooes  Nublado  Mulio Claros Enca-

sormo’  nuvens  aublide publado. berto
1: [:] '.:T:I 4-0 '.'le 10 je) 1_!I

Janeiro. .. .. hTH H 85 144 41 12
Fevercivo ... 80 i 102 111 24 25
Marg¢o 21 4 87 142 44 22
Abril. 17 + T8 122 (-3 32
Maip. . G 16 Sl 100
Junhio 98 17 .47 86
Julho....... 122 10 28 40
Apgogto...... 10 10 87 Hts
Setembro ... 69 13 48 4
Outubro..... 67 16 i (]
Novembro... 28 12 T4 117
Dezembro... 20 11 98 124

10 notayel tambem que sendo os mezes de maio a outubro,
o8 que se registaram tendo menor numero de vezes o.ceun com
alpumas nuvens, sio 08 que se registaram tendo maior nu-
mero de vezes o ceu encoberto e apreseritando elaros.




82 EXPEDICAO PORTUGUEZA AO MUATIANVUA

Se comparimos por mezes, os numeros que lhes correspon-
dem mos diversos casos considerados para o Estado do ceu,
nota-se—quesdo 08 mezes de maio e de outubro, 05 que se apre-
sentam com um aspecto mais semilhante, sendo todavia o
mez de outubro o mais favoravel, menos carregado de nuyens,
‘menos encoberto, apresentando-se com maior numero de
claros ¢ mais serene o cei.

Estado do cen
N2
Casos considerados

Cen Algnmps Trauen
ARG AUVETR nnblado

Auito

M:hj:-ln abiado Claros Eocolerio

0 0-1 oty LE L o0 10i{a} 10

Jullio Junho Outubro Fevereiro Janeiro  Abril Agosto
Junho Maio Muio Dezemb. Margo  Setemb.  Junho .
Agosto Ontubro  Novemb. Margo  Dezemb. Noyemb. Julho
Sctemb.  Sctemb.  Janeivo. Janeiro  Aliril Julho Maio
Outubro  Novemb. Setemb. Maio Novemb. Agosto  Setemb.
Maio Dozemb. Margo  Novemb. Fevergiro Dezemb. Outubro
Janeiro  Julho Abril Outubro  Maio Outubro  Ahbril
Fevereiro Aposto  Feverpiro Abril Setemb. Margo | Fevereiro
Noyemb. Feverciro Junho  Junho  Outubro Janeiro Margo
Margo Janeiro Aposto Setemb. Junho Maio Dezemb.
Dezemb. Margo  Dezemb. Agosto  Agosto Junho  Janeiro
Alril Albril Julho Julho Julho Fevereiro Novemb.

N.B. 0s mezes siio dispostos segundo a ordem decrescente em guan-
tidade, pelos tasos considerados nas medias do triennio de 1879-1881.

Vié-se neste quadro: que osmezesde junho, julho e agosto,
sendo 08 gue se apresentam com o ceu mais limpo, sfo tam-
bem aquelles que o apresentam mais vezes encoberto; 0 mez
de setembro que se segue logo dquelles, pouco differe de abril,
que é o primeiro com respeito a claros,nfio obstante pode-
rem considerar-se um e outro, dos medios no caso das nuvens ;
que os mezes de janeiro, margo e dezembro, sendo dos muitos
nublados, sfio dos menos encobertos; que os mezes de maio,

outn
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outubro. e novembro, sendo os mezes classificados como na

ordem dos primeiros, pouco nublados, sdo estes os mezes
intermedios 1os casos de cen limpo, com' excepedo de no-
vembro, o8 intermedios ainda na ordem dos encobertos e o
mesmo se pode dizer: com respeitol a claros; finalmente, que
0 mez de fevereiro, é aquelle em que, o ceu apresenta me-
nor numero de vezes claros, dos mais carregados

de nuvens,
mas ainda assim, dos menos encobertos, conser

vando-se na or-
dem de ceu limpo, e pouco nublado 4 mesma altura que n'esta
ultima.

TEMPERATURAS

Os diagrammas que apresento com respeito ds temperaturas
absolntas, maximas e minimas, e s relativas medias das tres
observacies do-dia, todas & sombra; de tal modo estiio dis-
postas em relagilo s circumferencias interiores e exteriores,
que se torna logo saliente, que no septennio considerado, no
que respeita. aos limites inferiores, a ordem dos mezes dos
mAais para o8 menos quentes, ¢ a_segminte:

wbril, margo, fevereiro
dezembro, Janeiro, novembro
maio, outubro
Junho, setembro
Jjulho, agosto
.

Ainda nas temperaturas, os mezes de maio e outubro, os
considero de transicllo para as duas epochas, amais quente de
novembro a abril, ¢ a menos quente de Jjunho a setembro.

Examinando cada um dos tres diagrammas de per si, nota-se
que no das temperaturas minimas, hauma pequenadifferenca, na
ordem dos mezes, na epocha mais quente, mas o quendo destroe
o0 que péde considerar-se como lei geral,

fevereiro novembro, dezombro
Janeiro, margo, abril «
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No .que respeita-aos limites superiores para ase tempera-
furas maximas e para as medias das tres obseryagdes dinrins,
no aspecto geral, diz-nos o dingramma a ordem que ge obserya
dos mezes mais quentes para 08 menos quentes, que & ke’
guinte: 2

feverairo, mur¢o, abril
janeiro, novembro, dezembro
maio, outubro
junho, setembro
julho, agosto

Demorando-nos a examinar o diagramma que respeita 48
temperaturas minimas, conseryam-se 0§ MEsIN0s Mezes nas
estagdes classificadas mais quentes € MeEnos quentes, e tams
bem as de transiglio, porém, os mezes é que mudam' apenas
de logar, o que nfio fitz alterar a lei geral: :

fevereiro, dezembro, janeiro
abril, marco, novembro
outubro, maio
junho, agosto
julho, setembro

Servindo-me do mesmo artificio que uzei para as pressoes,
com respeito ds suas variagoes, e procurando reduzir as am-|
plitudes para as comparagdes & unidade, obtenho a disposi=
clio dos: mezes pela ordem da amplitnde das variagoes, que
i)ﬂr{l g tcll]perﬂtllrﬂﬂ"In!lx.llllllb' (]'Ill.‘ (o8

outubro = dezembro = 1
setembiro = 2.5
janeiro = abril = jll!.ll'l'll
margo'= 3.5
fevereiro = agosto =4
fillio = novembro = i
maio =T
* Sfio pois os limites de 1'a 75 mas deyo consignar, que no seé-
ptennio, se encontram yaringdesnycthemeraessuperiores, sendo
4 maxima registada de 11,9 no dia 4 de agosto de 1880.
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7
?ara a8 temperaturas medias & diversa a disposigilo :

dezembro =1

Jjangiro = novembro

actembro = outubro — 2

fevercire = mnrgo = ahril
maio —

Jjulho = 3.5

Sendo o limite entre 1 e 3,5; ¢ muito inferior ds variages
medias mensaes em cada anno que: teem por limites nos 84
mezes — 3,73 o 9,6,

Para as temperaturas minimas ainda outra 6 a disposiciio =

novembro = 1

fevorciro =2

Juneiro = margo = setombro — dezembro — 3
abril = julho = ontnbro — 4

A amplitude das variagdos mensaes, que neste caso nunea
excedem de 1 a 6,ddo comtudo PAra as annuaes no periodo
considerado, mma amplitude superior, variando entre 9,9
e T7,9.

Vé-se pela disposicilo obtida para as vaviagdes de tempera-
tura, em qualquer dos tres casos, que em geral, 0s mezes me-
nos quentes 8o 08 que em media teem uma amplitude de
variagdo maior, entrando neste numero o mez de maio consi-
derado de transiefio, paraa epocha menos quente. Do mesmo
modo, nota-ge a menor amplitude, nos mezés mais quentes; o
que mostra a constancia das temperaturas mais insupportaveis,
© nesse numero, entra, o mez de outubro, de transigio para
a epocha mais quente, mas mais benigno que o mez de maio.

Analysando agora as tabellas em que colloco o5 mezes do
septennio pela ordem decrescente das temperaturas, ainda
com mais precisfio, por nilo haver desprezo das fracedes dos
registos dos obseryatorio, se-confirmam as leis i deduzidas
pelos diagrammas e ainda se deduzem outras.

T —

R
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Tempnratﬂras maximas

1879 1880 1881 1882 1884 1884 1BBS

Novemb. Margo  Feverciro Juneiro  Margo  Fevereiro Margo
Margo Abril'  Abril Feyereiro Abril Margo  Maio
Abril Noyoemb. Dezemb. Margo  Fevereiro Abril Abril
Fevereiro Fevereiro Juneiro  Novemb. Mnio Janeiro Fevereiro
Janeiro  Dezemb. Margo  Dezemb. Dezemb. Dezemb. Janeiro
Miiio Juneiro  Novemb. Albril Jangiro  Maio Dezemb.
Dezemb. Outubro  Maio Muio Novemb, Neyvemb. Outuliro
Outubro  Maio Outubro  Outubro Outubro  Ontubro Noyvemb.
Junho Aposto. Junho  Junho  Jupho  Setemb. Junho
Setemb.  Setemb.  Setemb. Setemb.  Setemb.  Junho Julho
Julho Junho Aposto  Agosto  Julho Agosto  Setemb.
Agosto  Julho Julho Julho Agosto  Julho  Agosto

Limites maximos
30,5 814 30,8 38,8

Limites minimos

I
lyse
L

J, &

235 24.8 20
Varinghes
6,6

Media annual (l'
cm (i
£ 1y
turn

Medin dos 7 annos 28,9 rei e

278 28,6 98,5
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A media dos sete annos foi de 28,95 houveram temperatu-
A4S ANNUACS superiores até mais 1,7 ¢ inferiores até menos
1,1. A maior temperatura nas maximas foi de 35,4 e a menor
de 23,1. Quer dizer as variagdes entre estas foi de 10,3
emquanto que entre as suas medias annuges foi de 2,8; o
que mostra. haver grande irregulavidade nas nycthemeraes
pelo menos em alguns mezes e dos considerados menos quen-
tes. (1)

Attentando na tabella vé-se que o mez de outubro tomou
o0 oitayo logar e abaixo delle Junho e setembro; e logo em
seguida athcrImtIvameuto,_iulhu € agosto, podendo considerar-se
Julho, na ordem inferior.

Subindo, o mez de maio nota-se ser muito variavel e nio
contando com elle, alternadamente se Apresentam prmeiro :
novembro, janeiro e dezembro; e depois, marco, abril e
fevereiro.

O que esti de accordo o nio podia deixar de ser, com o
diagramma respectivo; e assim elassifico os mezes de

Mais quentes, variugdes intermedias. . .. fevereiro, mareo e ahril
Bastante quentes, vaviagdes irregulares novembro, dezembro ¢ janeiro
Quentes intermedios, variaghes extremus  muio e outubro

Menos quentes, varingdes regulires. ... junho o setembro

Moderados, varinges de ioramplitude julho o agosto

ste agrupamento tem de ser modificado em vista da ana-
lyse que tem de se fazer nas temperaturas medias quando
quizermos apresentar uma lei geral; traballo este que fago
Jit; sobre a tabella que apresento agora.

(1) Este fiwcto tornou-se sensivel 1o meu COXpO @ por vezesnointerior
em diversas regides, o registei no mew Diario nos mezes de junho, jullio
& agosto considerados dos mais froscos, por serinsupportavel atempera-
tura do ambiente das 3 para us 4 horas da tarde. A seu tempo aprecin-
rei este facto.
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1574

Mur¢o

Fevereiro Novemb. Margo.  Marco

Abril
Juneiro
Dezemb.
Novemb.
Muio
Outubro
Junho
Setemb.
Agosto

Julho

Tamparaiuras medias

1880 “1881 1882 1583

Dezemb.  Feverciro Feyereivo Abril

Fevereiro Dozemb. Abril Mireo
Margo  Abril Juneiro  Dezemb,
Abril Novemb. Novemb. Janeiro
Janciro  Janciro Dezemb. Novemb.
Outubro Maio Maio Maio

Maio Ountubro. Outubro Outubro
Setemb.  Setemb. Setemb.  Junho

Junho Jupho  Junho Setemb.
Agosto  Julho Agosto  Julho

Julho Agosto  Jullio Agosto

Limites maximos

26,02 2048 206,08
LdAmites minimox

1877 1892 1988
Variaghon

7,25 TAd 3,08
Medias annnacs

2200 2800 2351 20,76

Media dos 7 annos — 23

1R

Faverciro Feyereiro

Fevereiro Abril

Murgo
Janeiro
Dezemb.
Novemb.
Muio
Outuhro
Setemb.
Junho
Agosto
Jullio

20,34

19,33

23,49

1885

Abril
Mar¢o
Maio
Juneiro

Dezemb.

Novemb.

Junho
Outubro
Julho
Setemb.

Agosto

26,01

21,25

24,36

COrI
ratv
den
I
que:
ques
Zes
M
mas.

o qe
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A media das amuaes do septennio foi de 23 ; registaram-ge
temperaturas annuaes superiores até 1,36 o inforiores até
menos 2,24, A maior temperatura foi de 21,96 e a menor de
18,77. Quer dizer, as variaghies entre estas foi de 9,19 em-
quanto que entre aquellas foi de 2,60; grande differe ca que
nilo. podia deixar de dar-se e fica comprehendida, nos limites
extremos mensaes ji indicados 3,73 e 9,59.

Tambem: nesta tabella, o mez de outubro oceupa o oitavo
logar e abaixo delle, por sun ordem os mezes de setembro,
Junho, jullo e agosto. Logo acima de outubro, esti o mez de
maio, como a indicar-nos: precisamente i transigdo para as
estacoes; e se com cuidado apurarmos os mezes acima, que
sdo os da estaglo quente, a ordem observada de muis para
mMenos quente ¢; janeiro, novembro, margo, abril, dezembro
¢ fevereiro.

Grupando estas ordens, como resultado a que chegamos da
analyse dos registos das temperaturas medias mensaes do
idas para as temj

septennio, com as que ficaram estabel
raturas maximas, melhor se destacam as differengas:

mpreraluras modlas Temporatiras maximas

Juueiro, novembro, margo fevereiro, margo, abril
abril, dezembro, fovereiro novembro, dezembro, janeiro
maio e outubro maio e outubro

setembro, junho Jjunho, setembro

julho; agosto julho, ngosto

Comparando anova disposigiio. 2om as variacdes que lhes siio
correspondentes e tendo presente a deducciio para as tempe-
raturas maximas, tem de se dar uma nova forma a esta,
demodo que abranjao que seobseryanastemperaturasmedias,

Dos mezes mais quentes, sendo fevereiro de todos o mais
quente de variagdo-infermedia, apparece nas medias o menos
quente, conservando a vaviagdo intermedia, o 08 outros me-
zes mudam apenas de logar.

Mas ainda ha a considerar o caso das temperaturas mini-
mas, para fixar a verdadeira formula da lei a estabelecer para
o' que me siryo da tabella correspondente.
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Temperaturas minimas

1670 1880 1851 1852 1551 1884 18565

Feyereiro Dezemb.  Dezemb. Janeiro  Dezemb. Feverciro Fevorciro
Abril Novemb. Fevereiro Abril Aliril Murgo  Abril
Janeiro  Fevereiro Margo  Fevereivo Fevereiro Novemb. Maio
Novemb. Outubro  Ahril Margn  Margo  Janeiro  Juaneiro

Margo Jungiro  Novemb. Novemb. Novemb. Abril Margo

Maio Mireo Miio Dezemb. Janeiro  Dezemb. Novemb.

Dezemb.  Ahbril Outubiro Maio Maio Maio Dezemb.
Outubro  Maio Janeiro . Ountubro Outubro Ountubro  Outubro
Setemb.  Setemb. Setemb. Junho  Junho  Setemb. Junho
Jullio Junho Junho  Agosto  Setemb. Junho  Agosto
Agosto  Julho Julho Setemb.  Julho Agosto Setemb.

Junho Agosto  Agosto. Julho  Aposto  Julho  Julho
Limitns maximos
205 214
Limites miniimos
13,5

Varinglies

Medias annuacs
18,1 18,3 15,3

Medin dog 7 annos —18=m2
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METEOROLOGIA, CLIMALOGIA E COLONISACRO o1

A media do septennio foi de 18,25 tendo chegado o annual
maior até mais 0,8, e & menor, .m’. menos (,69.

Como se vé tanto nas temperaturas: minimas como nas
medias, deu-se o contrario que nas maximas, as inferiores,
affastaram-se mais da normal.

A major temperatura das minimas, subin a 22 ;0 ¢ a1 menor,
descen a 13,5 dando uma muplttudo pira as variagdes no
septennio’ que: & de 9, muitissimo superior, a das medias
annuaes que abrange 1,49. Ha portanto wma irregularidade
grande nag nychthemeraes nos IEZEes menos quentes.

Examinando a tabella, ainda encontramos 0 mez de outubro,
no oitavo logar. e o mez de maio, yaviando entre o sexto e o
oitavo. Em seguida descendo, encontram-se por sua ordem :
setembro, junho, e o julho e agosto, que se: podem considerar
equivalentes.

Acima do mez de outubro apurando com cuidado, os mezes,
de mais altas temperaturas seguindo os diversos ANNos; & or-
dem decrescente para as temperaturas minimas ¢&; fevereiro,
abril, dezembro, margo, janciro e novembro.

Ha apenas uma alteragio no grupo:dos mezes mais quentes,
sem que o primeiro e o ultimo deixem de ser 08 mesmos e
esst alteracllo, em nada modifica o que ji ficara estabelecido
tratando das temperaturas medias

Temos agora a estudar o que lcspuit:l. aos limites das va-
riagies, as quaes conglobando-as, as de todas us temperaturas
num 86 quadro, di o seguinte resultado:

dezembro = 1
outubro =14
jineiro = sotembro = novembro = 1,5
fevereiro

MAreo
ubril =

agosto — 2.2

junho 4

julho
mitio =
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Em resumo, o mez de maio destaca os tres mezes ji con-
siderados mais quentes, fovereiro, margo e abrily dos menos
quentes, junho, jullio;.agosto e setembro. Sfo estes mezes, que
teem umamaior amplitude de variagiies; e como as suas tempe-
raturas maximas, sio as menores, segue-se que a amplitude se
estende para a parte inferior da escala e portanto, aceusando frio
POr Vezes.

Omez de outubro, ¢ 0 mez considerado de transigdo, dos me-
7es menos quentes para o primeiro periodo da estaglio mais
quente, novembro, dezembro e janeiro; de temperaturas infe-
riores em alguns annos aos dosegundo periodo, apresenta-se com
‘uma amplitude pequena, logo em seguida, & de dezembro que &
egual dunidade, isto &, intermedia 4 dos mezes daquelle periodo.

Finalmente, 0 mez de setembro que pertence # estaclio dos
menos quentes, tendo uma amplitude muito menor que os outros,
como as suas temperaturas maximas, pouco differem das dos me- -
zes do seu grupo, segne-seque ¢ menos extensa a escala de graus
inferiores que abrange, ¢ porconsequencia, deixa de haver frio
neste mez; e com respeito ao mez de dezembro, raciocinando
pela mesma forma, é este dos mezes quentes, o mais moderado.

Em resumo, pode acceitar-se para as temperaturas de
Loanda como lei: o8 grandes calores sfo de outubro a maio,
os menores de junho a setembro; mezes de transigio, maio
com a maxima amplitude de variages e outubro com a mais
pequena; e o8 mezes podem classificar-se:

fovereiro.. 05 de temperaturas superiores, seguindo o dispasigo dos

margo.....: mezesindieados, com amplitudes de variaglies mensaesdas

abril......] intermedias;

dezembro.. jOs de temperaturas immediatas ds dos primeiros, seguindo

novembro,..  tambem a ordem dos mezes, com amplitudes de variagies

Jjaneiro. ...]  dos-mais pequenns;

'IOR de maior temperaturany estagio menos quente, o pri-
meiro de amplitude intermedia entro as maiores, © o se-
gundo, entre as menores;

08 de tempuraturas , podend iderar-se de
fresens, sendo o amplitude das. varingics dns me-

junho......
setembro.. {

julho.

agosto. ...
B NOTes.
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HUMIDADE

A cidade de Loanda é uma das excessivamente humidas e
pelo que ji temos dito ndo & devido #o phenomeno das chuvas;
outrasdevem ser pois 48 causas, que convem indagar na atmos-
phera e no: solo.

Pelo diagramma do septennio que formulei, em que s¢ re-
presentam os limites maximos e minimos da humidade por
mezes e & normal do periodo, vé-se que a ordem por que o0s
mezes se affastam da media septennial é a seguinte:

aelma da normal abaixo da normmal

Mrgo
fevereire
janeiro
novembro
Jjunho
ontubro
julho
dezembro
gctembro
agosto

wEosto
MAreo

outubro . -

abril

Janeiro

julho

miio

novembro

junho

dezembro

foveraing el e S >
setembiro

maio
abril

Tomando a menor das amplitudes entre os limites de cada
mez do diagramma para unidade, a ordem dos mezes pelas

amplitudes é:

setembro =1
maio = 1,2
abril = dezembro = 1.4
agosto = 1,5
junho =16
julbo = 1,7
novembro = 1.8

ﬁ'.\'l’]'l!i ) =
ontiubro

janeiro S

margo = 2,4
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Da combinagdio das tres disposigies deduzo: que o mez de
julho, que na escala das amplitudes tomou um logar interme-
‘dio nas' dos limites, indica-nos que a media do periodo, so
aproxima um pouco mais do limite maximo que do limite
minimo;—e serve-nos para base da classificacio dos mezes
mais e menos humidos, do que elle. O mez de maio, logo
abaixo no limite maximo, desce muito no limite minimo, onde
toma o segundo logar dos menos affastados da media; e como a
amplitude, apenas, differe da unidade 0,2, quer isto dizer, que
N0s sete annos, este mez, regista os graus de humidade maior
numero de vezesacima damedia, que o de julho, queapenas, re-
gista duas; logo maio, ¢ mais humido que julho. O mez de no-
vembro, que ¢ o que selhe segue na ordem decrescenteno limite
maximo, tem um logar muito superior' no limite minimo, e
como & sun amplitude, é a immediata acima, 0,1 & do mez de
Julho, ¢ porque nos limites acima da normal, se tornon infe-
rior dis humidades de maio, mas é superior ds de julho; por-

anto 0 mez de novembro, jd foi collocar-se entre julho: e
maio.

Assim, discorrendo mez por mez, obtenho a seguinte con-
clusiip

abril, maio e agosto,

mezes de mais humidade com pequenas amplitudes de varia-
gbes. g 2
Fevereiro, junho e setembro,

mezes de menos humidade com amplitudes intermedias sendo
o ultimo de menor amplitude.

Janeiro, marco e dezembro,

mezes- intermedios com as maiores amplitudes. sendo a de de-
zembro egual 4 de abril.

Julho, ontubro e novembro,

mezes intermedios com amplitudes intermedias abaixo das
maiores. :
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Portanto de outubro a margo, substitnido o mez de feve
reiro pélo de jullio, ¢ um periodo que ge distingue entre as
maiores e menores humidades.

1% este, o das chuvas, e como sei do sen regimen, em diver-
sas regides do continente, ndo extranho que fevereiro nio ap-
parecn, pois, de janeiro a fevereiro ha sempre uma suspensiio
de chuvas, epocha, a que 0s naturaes chamam pequeno estio;
que corresponde ao nosso veranito de novembro.

A subdivisfio na classificaco deste periodo, para mais e
para menos, e segundo as suas amplitudes, estd em harmonia
com os mezes de mais e menos chuvas registadas. Assim,
Janeiro e marco sdo mezes de mais chuvas; ontubro e noyem-
bro de pequenas chuvas; dezembro, intermedio, e julho, que
& um mez de estio, 6 0 que acensa maior numero de dias de
cacimbo e nevoeiros.

Como ¢ natural, os mezes que se succedem wo periodo das
grandes chuvas, chamados os das despedidas, abril e maio,
em que teem logar as cheias, as aguas estagnadas ete., & o
de agosto, em que se acumulam os effeitos do cacimbo, sio
o8 mais humidos. A

Foi nestes mezes qi 3 mais soffri de dores rheumaticas e a
minha roupa de flanella @ calgado, eramunsbons hygrometros.

Com respeito aos mezes menos humidos, temos em primeiro
logar, setembro, ultimo mez do estio e em que j# se registam
poucos; dias de cacimbo; depois junho, em: que ji desappare-
cem os! effeitos das'chuvas e por ultimo, fevereiro que como
ficou dito, & beneficiado pela suspensio das chuvas e que
sendo. dos mezes nublados, é dos que se registam menor nu-
mero de vezes encobertos.

Analysando agora o tabella em que dispuz os mezes em
cada anno, segundo a ordem decrescente das suas medias,
accusadas pelo vegisto do observatorio, ndo & facil logo 4
primeira vista, fazer uma deducedo como nas dos ontros phe-
nomenos, mas, para que ndo reste duvida, de que por ella se
chega ao resultado do diagramma, por baixo de cada mez,
colloquei a graduagfio da media correspondente.
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HUMIDADES

Disposicio dos mezes por anno segundo & ordem decrescente

1870

Maio
856,30
Abril
85,60
Aposto
8479
Sotemb.
8198
Janeiro
88,69
Julho
83,07

Fovereira

82,66
Junho
81,51
Outubro
81,23
Dezemb.
80,78
Muarco
79,39

Navemb.

78,18

86,50

78,13

11,23

82,62

1580

Setemb.
80,71
Abril
80,50
Maio
83,88
Agosto
83,11
Dezemb.
852,67
Murgn
81,52
Janeiro
81,03

Novemb.

80,82

1881 1882 1833 1884 1885

Dezemb. Juneiro Agosto Margo  Aposto
01,485 H3.9 00,2 4.5 Eati
Agosto Maio Outubro Abril Abril
8560 935 045 941 85,7
Mauio Junho Julho Maio Jangiro
H4.66 92,7 .6 22,4 Hu6
Abril Novemb. Maio Junho  Junho
8410 1,7 03,2 92,56 8ot
Novemb. Agosto  Novemh. Janeivo  Outubroe
8800 904 928 911 8.3
Junho | Abril Ahril Jullio AMuio
83,05 803 92.8 87.9 814
Julho Maren Junho  Dozemb. Jullio
853,08 888 2.1 874 842
Outubro  Outubro Dezemb, Agosto  Margo
81,17 874 918 BT BiL,6

Fevereiro Sotomb. - Seteml,  Fevereiro Novemb, Dezemb,

80,40
Julho
79,90
Outubro
79,79
Junho
1975

80,71

79,75

H.81

81,08

81,68 86,4 91,2 86,7 82,0
Feverciro Julho Margo Fevoreiro Setomb.
78 85,2 90,1 86,6 824
Junciro  Dezemb. Setemb.  Setemb. Novemb.
7,88 849 80,5 88,6 80,6
Marco Fovereivo Janeiro  Outubro. Feyereiro
16,880 828 87,7 [E Rl ]
Limites maximos
“01.30 98,9 6,2 94,9
Limitos minimos
6,88 82.8 87,
Variagies
14,506 11,1
Modins annunes
82,66 88,9 92

Modia dos 7 annos 85,83
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A media do septennio foi de 80,53; 0 maior limite de me-
dia annual foi de mais 6,17, o menor de menos 3,85 o por-
tanto 10,02 foi a maior amplitude de variacilo que se den
apenas entre os annos de 1880 e 1883. A differenea dama-
xima do periodo para a minima, foi de 19 que se digtribue
acima da normal 9,37 ¢ abaixo 10,13. Quer dizer (que, e nias
variagdes das medias annuaes, os limites acima da normal
estiio para os de baixo como 1:0,6, nas das mensaes essa rela-
¢ito & de 1:095 o que, se na amplitude de 19,5 ¢ poueo, mostra
todavia que as variagdes, de mez para mez, foram irregulaves,
€ por isso as nychthemeraes aindn o foram mais.

Isto mesmo nos diz a tabelln pela ordem dos mezes, por
exemplo: novembro, que no primeiro anno 1879 oceupa o ul-
timo logar (78,18) ¢ no ultimo anno 1885 o penultimo logar
(80,6);, no anno de 1882 foi tomar o quarto (91,7) e no anno
de 1883 o quinto (92,8). E como este, outros.

Nota-se, em geral, que, no anno de 1883 ¢ no primeiro, se-
mestre de 1884, se elevow a humidade dum modo excessivo
no. que, decerto, influivam mais do qué nos outros annos,
alguns dos agentes que favorecem a humidade, em que nio
deixaram de ter uma parte activa as grandes chuvas, que entio
se registaram, como nilo snceedia havia annos.

.- Como: o diagramma foi tragado pelos mezes de cada anno,
sommando-se a8 medias dos mesmos mezes da tabella, estabe-
lece-se a escala do: periodo por mezes, ¢ por ahi se chega a
obter os mesmos resultados que pelo diagramma,

A configuracio do diagramma pelo lado interior, ¢ bastante
irregular, aproximando-se do arco de uma circumferencia a
curva de outubro a Margo; emquanto que, a curva de abril a
outubro ge aproxima duma meia cllipse em que o diametro
que passa por aquelles mezes, é o seu.eixo maior,

Esta mesma configuragao, que tomou a curva dos limites
minimos das medias mensaes do septennio, estd em harmonia
com a classificaglio que estabelocis

Assim: a primeiri parte, com excepedo do mez de feve -
¢ o periodo das humidades intermedias em que se destacam
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o8 mezes que dio a curva mais regular, dezembro, janeiro e
marco, sendo deste mez, as que tendem para mais; e vestanios
de novembro ¢ outubro que, com o jullio que lhe & egual
proximmmente’ no limite minimo, si0 08 do periodo’ que
tendom para menos humidade; a segunda parte, ¢om a exee-
peio do mez de julho, abrange os mozes de mais @ de menos
humidade, destacando-se vs demais pela sun aproximagio du
normal, abril, maio e agosto; e os outvos, junho, setembro o
fevoreiro, 8o os de menos humidade. g

1 notavel que na primeira parte, o mez de fevereivo que
ara o (que mais se affastaya da normal, foi tomar logar entre
aquelles ultimos mezes; ¢ o de julho,, que na segunda parte ¢
tambem o que mais s¢ affasta dn normal, foi colloear-se junto
de outubro, o que mais delle se aproximaya na amplitude do
affnstamento.

TENSAQ DO VAROR ATMOSPHERICO
.

Se tanto as pressdes como as temperaturas e humidades na
cidade de Loanda se registam como agentes pronunciados
que muito influem sobre 0s scrcs vivos, outros phenomenos
ha, que sendo funcgfies d'aquelles; por sxemplo, o yapor da
atmosphera, cuji tensio depende principalnente da acgdo da
temperatura sobre n humidade, tambem precisam ser consi-
derados,

So confrontarmos o diagramma du tensdo do vapor atmos-
pherico com os dasitemperaturas; nota-se umi grande semi-
Thanga nas curyas dos scus limites extremos; suUperiores e in-
feriores. O da humidade, comparado com estes, se na ampli-
tude entve os limites em alguns pontos segue mma ordem
analoga & daquelles no que respeita a augmentar ou 4 dimi-
N, 6 certo que na sun configuraglo, pelos limites inferiores,
porgue a dos superiores, salvo uma ou outra excepelo, tomou
4 forma circular, apresenti-se com uma forma opposta ds dos
outros diagrammas, considerando diametro o que pussa pelos
mezes de maio e novembro.
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B disto se deduz ji uma'lei geral: que as tensdes do Vipor
variam na razio diveeta das tomperaturas o das humidades;
havendo comtudo excepedes, devidas a outras causag, aloumas
das quaes 580 conhecidas.

Tal qual como nas temperaturas, a metade do perimetro
abaixo do diametro considerado, mostra-nos que os limites
minimos por onde elle passa s@io 08 mais affastados da media
doseptennio, em que se destacam os mezes de Junho; agosto
e setembro, porque todos os limites, medias mensaes, sio infe-
riores dquella; e seguem-se-lhe por ordem, junho, outubro e
maio. Na outra parte, o superior do  perimetro, o8 limites
minimos aproximam-se da normal destucando-se Janeiro, feve-
reiro e novembro que quasi a attingem, e depois margo, abril
e dezembro oue a excedem. ;

1 pois na estaglo eém que as temperaturas sio mais eleya-
das que se registam maiores quantidades de yapor.

Examinemos agora a tabella.

A ordem por que 08 mezes se affastam da media do septen-
nio & a seguinte :

avimn da nonnal =T abalxc da normal
abril. ... .. abril
favereiro dezembro
L A e e S A R A A A e MArgo: 4
joneiro. .. ... 3 fovertiro »
noyembro i
BIO Y. o b e s ool e et e ®
dezembro. o
outiliro outubro
junho -+ setembro
RO e e T D e T R L ngosto
Julho)m iR s o e CEf e junhio
setembro & Jullio

A mormall passa nos limites maximos entre junho e agosto,
e nos limites minimos entre margo e fovereiro. (s limites
maximos, jullio, agosto e setembro, passam abaixo da normal,
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& 08 minimos fevereiro, janeiro ¢ novembro tambem abaixo,
(uasi tocando na normal. :

Para o estudo das variagdes, sendo o mez de setembro o que
s tem entre limites mais restrictos, isto é, sendo este mez o
que regista menor amplitudede variagho, reduzindo esta a uni-
dade, os outros mezes, pelus suas amplitudes, tomam esta dis-
posigilo):

satembro = 1
dezembro = 1,0
ngosto = 1.6
julhio =1.8
outubro = 1.8
juneiro = noyembro = 2.2

feverciro = abril =

Do confronto destas tres disposicdes, conclue-se: que julho,
agosto e setembro silor 08 mezes em que se Tegistam menor

quantidade de vapor; & o contrario nos mezes de dezembro,

mar¢o e abril.

Seguem-se i estes, por sua ordem, nowembro, janeiro e feve-
reiro; sho intermedios. entre estes e 08 primeiros, tambem
por sua ordem, os mezes de outubro, de maio e de junho.

Vé-se pois, que a ndo serem os mezes de maio e agosto,
que sendo dos de maior humidade silo dos que accusam me-
nor tensdo do vapor, ao contrario do que succede com o8
mezes de fevereiro e novembro, que sendo dos de menor hu-
midade slio dos que accusam muior tensio, augmentando
a humidade, augmenta a tensio do vapor atmospherico e
amplitude por mezes correspondentes, com excepgdo do mez
de margo que é quasi: egual nos dous phenomenos e sempre
maior, na tensilo do yapor.

As excepedes que notamos, podem  ser influenciadas pelo
estado do ceu, trovoadas, cacimbos, chuyas, chuvikcos, tempe-
raturas minimas e, emfim, ventos, no que respeita i atmos-
phera, e tambem # proximidade do mar.
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TENSAO DO VAPOR ATMOSPHERICO

Disposiedo dos mezes em cada anno pela ordem decrescente

1678 1530 1861 1552 1653 1851 1885
_Abril Dezemb. Dezemb. Margo Abril Abril Abril
21,14 20007 ) 22,02 24,17 2445 24,10
Marco  Abril Fevereiro Janeiro FevereiroMargo  Margo
20,656 19,92 20,21 2211 2346 28,45 2254
Fevereiro Novemb. Abril Novemb, Margo  Fevereiro Maio
2045 1923 2009 9967 2206 2253 9249
Juaneiro  Margo Novemb. Abril Dezemb. Janeiro . Janeiro
20,21 18,15 20,01 f 21,98 21.20 21,11
Maio Foyereiro Margo Fevereiro Maio Maio Feyvereiro
19,66 15,58 19 21,41 21,17 21017
Dezemb. Jangiro  Janeiro  Maio Novemb. Dezemb.
19,62 18,77 18,04 20,92 21,35 21,10 .
Novemb. Maio Muio Dezemb.  Juneiro. Novemb. Junho
18,849 17,96 17,849 20,41 21,14 19,95 189,01
Qutubro Outubro  Outubre Outubro  Outubro Outubro Novemb.
© 16,40 17,05 17,489 17,56 19,92 17,52 18,42
Junho Setemb.  Setemb.  Junho Junho  Juuho  Outubro
15,50 15,88 15,21 17,25 18,10 17,96~ 1880
Botemb. Aposto  Junho®  Setemb: Julho Sotemb.  Agosto
14,02 14,16 14,57 16,65 17,00 16,62 17,17
Agosto  Junho Agosto  Agosto  Agosto  Agosto Jullio
1424 1893 14,11 1514 1681 1547 1697
Julho Julho Jullio Jullio Sotomb.  Julho Sctemb,
18,62 1850 1965 1405 16,81 : 16,86
Limites maxinos
21,14 20,08 2228 202 2417 2448 23,10
Limites minfmos
18,62 13,50 18,08 1405 1681 1529 1686
Variaghes
.03 6,59 8,55 8,87 T.6 9:19 6,74
AModlas annuaos
17,92 17,37 17,7 1954 2047 1073 1962
Media do septennio 18,139
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=

A media do septennio foi de 18,91 os limites das ampli-
tudes das variagdes annuaes acima e abaixo foram proxima-
mente eguaes, o primeiro de 1,56 e o segundo de 1,545
total 3,1 millimetros nos sete annos, que na verdade é bem
pouco.

Entre & maxima ¢ a minima nos 84 mezes; a amplitude foi
de 10,98 que sé distribue 5,57 acima da normal e 5,41 abaixo,
tambem proximamente eguacs, o/ que mostra muita regulari-
dade e donde se conclue que, sendo pequenas as differencas
dos limites das amplitndes das variaglies mengaes, ¢ porque as
nychthemeraes se succedem com regularidade.

A tabella ainda para este agente nos apresenta o mez de
outubro, em oitavo logar; ¢ tomando & media das medias dos.
mezes que ficam acima e abaixo, fomam 08 mezes u geguinte
disposicio :

abril.margo, fovereiro;
dezembro, janeiro, noyembro;
maio, outubro;
junho, setembros
jullio, agosto.

Tal qual a disposicio que tomaram 0s mezes pelos limites
das temperaturas, consideradas absolutas, maximas e minimas.
e relativas medias dag tres observagies do dia, todas regis-
tadas @ sombra.

(lomparando esta disposigiios com a das humidades, encon-
tram-se as excepedes dos mezes de fevereiro e de novembro
que &0 dos menos humidos, e de maio e agosto que sio dos
mais humidos;e isto, para que possa haver analogia, mas nao
sendo’ proporcionaes as variagles, como. ficou dito.

VENTOS
Os diagrammas que apresento, nio s3o mais do’ que nma

expressiio aproximada do facto, porquanto no da frequencia,
o do centro, apenas considero os aifo principacs rumos;




VENTOS
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no da esquerda, é apresentada a velocidade correspon-
dente a essa frequencia, e um e outro niio reproduzem og
ventos pela ordem que se snccederam durante o periodo
considerado; finalmente, no da direita, sio apresentados os
limites extremos da velocidade, em cada um dos mezes do
septennio, servindo-lhe de base a media de 13,5 kilome-
Lros.

Em todos os tres se nota uma irregularidade grande no que
respeita a frequencias e velocidades no mesmo mez, mas &
notavel que no da frequencia, em todo o periodo, ha nma dis-
tincgdo grande dos mezes de maio aode outubro.

Principalmente no quadrante entre os raios que designam
os mezes de junho e de setembro, as figuras que representam
os rumos registados, tomaram formas muito semilhantes, quasi
equidistantes e seguindo com respeito ao numero de vezes
que predominoun nm rumo, & ordem da escala observada antes
e depois daquelles mezes.

Vulgarmente ouve-se falar de muitas calmas em Loanda, e
& certo que, nas horas das observacies, poucas se registam e
as que se registam, sfio em geral, de manhidl ¢ nos mezes de
abril a outubro, sendo o maior numero de vezes em julho e
agosto, mas sempre, em tio pouca quantidade, que numa escala
de reducglo, ha mezes em que é difficil aprecial-a.

I3 notavel, estando a frente da cidade virada ao norte,
que em todo o periodo septennial, sdo exactamente os'ventos
desse lado, de oeste para leste, que reinam em menor quanti-

dade, fazendo-se a transigiio de leste para oeste, pelos qua-

drantes do sul.

Nestes, que se podem dominar de predominantes, a ordem
que e observa, salvo uma outra excepcdo, 6: W, SW, 5, E;
nos outros, 08 menos predominantes; esea ordem é: NV,
N, NE.

Como na l:|:m:1m do cacimbo ow das temperaturas infeviores
tende a cgunalar-se o prt‘.flmuiimuciu dos ventos, nos grupos em
(111(:'::5 classifico, succede tender o estabelecer-se uma tal ou
qual uniformidade na frequencia, como ficou dito.
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Com respeitora yelocidade, noto que as dos yventos, nio pre-
dominantes, ¢ muito mais fraca que as do outro grupo; e que
nos de maio a outubro, se obserya, como para i frequencia, um
tanto ou quanto de harmonia.

Attentando no diagramma em que se tragaram as medias
dos limites extrémos, dentro dos quaes variam as velocidades,
vé-se ainda: que nos mezes de julho e agosto os superiores
sflo tangentes & media do septennio; os de junho e setembro
involvem estn proximamente a meia distancia; ¢ os de
maio e outubro, nos seus limites minimos, della se aproximam.

Para o lado contrario, sfio os limites minimos, de dezembro
a margo, tangentes # normal e ficam. o8 intermedios, abrile
novembro, em que anormal no primeiro passa proximamente
equidistante dos limites extrémos, e no segundo fica inferior
a ambos.os limites.

Verifica-se pois, com os ventos, tambem duas epochas dis-
tinetas com respeito ds suas velocidades. As mauiores, sendo
menor a amplitude de variagilo, principiam no mez de novem-
bro, que augmentam em reral até do mez de margo, desta-
cando-se, na intensidade e frequencia, o8 ventos que predomi-
nam em dezembro e marco.

Em vista da planta da cidade, depois do que ficou exposto,
vé-se que, em relagio aos ventos, a parte mais bem situada
& a que fica na elevagio do lado de W e depois, a
mais alta, na direcelio SW-NE, notando-se que o bairro indi-
gena que fien na encostn d'esta, ji esti abrigado e nilo
obstante as ruas bem dispostas, para serem arcjadas pelos
ventos predominantes entre W e SW, teem as habitagiies,
contra si, as portas e janellas viradas para essas ruas e serem
baixas para clima tio quente, como & o de Loanda com o
acereseimo dos fogos que nellas manteem constantemente vs
moradores de dia e de noite.

Bm boa verdade, as habitagdes que se estendem da forta-
leza de S. Miguel ao hospital Maria Pia, sfio as que occupam
o logar mais favorecido, e tambem o cemiterio estd bella-
mente situado.
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Parece que os tres pontos ém que se construiram aquella
fortaleza, hospital e cemiterio, esto indicando hoje o8 marcos,
em que deve de futuro estabelecer-se a frente da cidade.

A chamada cidade baixa, a antiga, a nilo ser a Onica
circumstancia de ficar 4 beira mar, o que na actualidade tem
um valor insignificante, nfic 80 ficon mal situada mas mal
disposta, pois em: parte alguma vecebe a franca ventilacio
predominante dos quadrantes do sul.

O sr. dr. Manuel Ferreira Ribeiro nos seus Estudos Me-
dico-tropicaes, ji citados, depois de nos dizer (!) cque na
cidade de Loanda, o miasma, em plenissima liberdade, ceifa
a vida dos mais ousados e que ahi, a vida se torna comple-
mente impogsivel»! pergunta a que se pode attribuir a inten-
sidade dos miasmas, e fiz esta pergunta porque fora infor-
mado que nilo se encontra nas suas proximidades pantanos,
nem lagdas, nem aguas estagnadas.

Julgo nito errar respondendo ser a causa principal, os ventos
de entre N e E e de entre N e W, que nas epochas das
maiores temperaturas de outubro a maio, predominam com
maior velocidade, e lembro que as praias chamadas do Peixe
¢ a do Bungo, a primeira quasi a oeste e a segunda quasi o
leste da antiga cidade, bairro 4 beira mar, so consideradas
dous focos de infeceio, e quando as aguas ahi espraiam nas
grandes marés e no tempo das maiores temperaturas as suas
emanagdes vio cahir gobre a cidade ¢ seguem de encontro i
encosta, sendo depois arrastadas com as areias que ge aceu-
mulam com os detrictos, que ji foram antes depositados sobre o
solo da cidade baixa. Terei occasifio de mostrar que o ventonilo
influe 80, agsim directamente, pura aquelle reconhecido mal;
influe ainda sobre os outros agentes atmosphericos, pressio,
temperatura, humidade e tensfo do vapor, que muito ali
modifica o orgamismo dos animaes, principalmente do ho-
Tenm.

(1) Pagina 251.
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Outras causas secundarins, de que fallo adeante, e tanto
estas como as daquelles focos pestiferos, causas que entram
no dominio da hygiene colonial, de ha muito pela aceiio adini-
nistrativa podiam  estar destruidas senilo no todo, em parte;
e a vida, ao contrario do que nos diz o illustrado medico, pode
tornar-se facil, pois num bom numero de europeus, duma resi-
dencinv effectiva  bastante demorada, assim o provam; e
ainda mais facil pode ser, muito principalmente para os func-
cionarios publicos, que alem do periodo limitado que ali teem
de residir, teem ag incaleulaveis vantagens de poder vir &
metropole em determinadas epochas, mudar de situaciio, de
localidade ete. .

Espero provar que nao ¢ tdo mau o clima de Loanda como
se affiguron ao'men antigo companheirvo de trabalhos em Africa.

O illustrado publicista -partin de hypotheses fundadas em
difficientes bases, e estou convencido, quando se rennam maior
numero de dados estatisticos e baseados nestes se procure
destruir as mis condicies da cidade, pelo menos as mais pal-
paveis, o seu clima hi de tornar-se mais supportavel ndo 56
408 curopeus mas para todos os individuos dos reinos animal
e vegetal, que ali ge encontram ou vio juntar.

Os mezes do mesmo nome do: septennio, pelo valor da ve-
locidade dos ventos, figuram pela sua ordem decrescente do se-
guinte modo: §

00 kilometros
a100
4550
a0
4450
4150
4450
4000
BH50
Abmls SH00
Julho daat)
Jonho ..ol CYATAG T 3450

O que estd de accordo com o que ficon ji dito.
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Distribuindo agora por quellas velocidades, segundo
4 frequencia dos ventos correspondentes, constitui o quudro

que se segue.

Mires MU eNE P B BB W W NW  Total
Fevereiro 2 10 150 1800 2850 500, 5400
Mareo.. ... i 150 109 1150 2850 4K 5100
Novembrol...... (" 50F 50 1450 2400 100 4850
Maio, i ol 100 i 17000 1800 3501 4500
Dezembro 100, 100 ) 14600 1750 250 4450
Ountnbro bl 0l 11000 24000 100 4450
Janeiro 20002000 100 1300 1700, 200 4450
Sotembro. S 14 T 1 0 1000 22000 100° 4000
..-\1:;\1 R R Dl 200 4105 A0 2050 400 - 3950
Abril 250 1000 200 00 700 1660 150 3900
Julho i 100 100 TO0 1000 1100° 800 3550
Junho 10002000 2000 8000 8500 11000 2000 3450

Sommi.. .. 1650 10000 1300 1800° T100° 14000 22350 2850 52050

Como o diangramma da frequencia dos ventos é feito sobre
os mumneros de vezes que se registam os differentes ventos,
em todo o periodo de 84 mezes, da analyse deste quadro e em
presengn daquelle: diagramma deduz-se: que sendo o vento
de W o que reina com mais frequencia, ¢ tambem aquelle que
tem uma velocidade mais intensa, seguindo-se, por sun orden,
nas mesmas condigies, com respeito 4 velocidade: SW, 5,
NW, SE, N, E, NE.

Attentando agora na planta da cidade, vé-se que 08 ventos
N, E e SE; sendo do lado do mar, se fossem frequentes ¢ de
grande velocidade, muito haviam de concorrer para o seu
saneamento, sobretudo’ quando o projecto do aterro sobre a
praia do-Bungo tiver sido execatado, e como o projectara o
muito esclarecido, intelligente e probo engenheiro Manuel
Raphael Gorjdo, quando director das obras publicas dua pro-
vineii de Angola; mas reinando com mais frequencia e inten-
sidade do que aquelles os de NW, estes teem o inconveniente
dos primeiros, com respeito 4 praia do Peixe.
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<08 do quadrante de entre W e S, que sdo 0s mais frequen-
tes e intensos, que muito beneficiam a parte alta da cidade,
ndo o fazem egualmente, como seria para desejur, na pavte
baixa, que & assombrada por aquella.

Vejamos agora como o8 ventos influem nos agentes atmos-
phericos, que mais interessam n0 organismo animal.

Bste estudo tem sido feito nltimamente no observatorio de
Loanda, e por isso 86 me refiro a0 primeiro anno completo
que podemos obter, 1887, mas j& diz o bastante para estudar
a marcha dos phenomenos. 5

Para:melhor comprehenso fiz os diagrammas especines
em que as ordenadas sdo as escalas do phenomeno a estudar,
as abeissas os mezes pela sua ordem, e as curvas represen-
tam a frequencia dorvento em relaciiol a0 phenomeno que se
estuda.

Esta frequencia foi distribuida pelos 8 rumos principaes,
formando dous grupos, os dos quadrantes de W, que desta-
quei das dos quadrantes de E; por linhas diversas, como a
legenda indica.

Examinando o das temperaturas, noto que as curvas ther-
micas, qualquer que seja o ventoreinante, todas tomam em
geral a4 mesma forma, dum vaso mais on menos pronunciado,
que principia em abril ¢ termina em novembro, sendo o fando,
de junho a setembro. I sengivel tambem, que galvo algumas
excepedes, as curvas devidas aos ventos dos quadrantes de
leste, apparecem sempre inferiores s que silo deyidas aos
ventos dos quadrantes do oeste.

Tambem ¢ de reparar que nos primeiros cincomezes, de
janeiro & maio, se destacam, como mezes de mais altas tempe-
raturas, fevereiro e abril; e nos tres mezes finaes, de outubro
a dezembro, o de mais alta temperatura & novembro. S6 fa-
zem excepedo para este ultimo cago, os ventos de Ee NE
que tornam a temperstura em dezembro, mais alta que em
novembro.

Em geral sdo ventos mais quentes, os de NW a SW pelo
W e menos quentes, o3 de NE a SE pelo E; e sio o8 pri-
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meiros, 08 mais frequentes e que registam maiores veloci-
dades. :

(lom vespeito & pressio atmospherica, di-se o inverso do
que se notan para as temperiaturas, O que nestas se figura
como depressao, ali apresenta-se em eleyaglio, isto & as maio-
res pressdes siio nos mezes de menor calor; de junho/a setem-
bro, e influem para ser menores os ventos dos quadrantes do
W, que foram os que notei influir para elevarem as tempera-
turas.

Nos primeiros cincos mezes, o de abril, a0 contrario do
que se ditnas temperaturas, éomez das menores pressdes, e
o de maio, dasmais fortes; seguindo-se-lhe fevereiro. Nos tres
ultimos, & o mez de outubro o' demaiores pressdes ¢ ode de-

zembro, que ¢ o das mais altas temperaturas, regista pressocs
menos fortes. O mez de novembro & dos de mais altas pressies

para 0 caso dos yentos quadrantes de leste.

Analysando agora o diagramma da humidade, apezar de
muito irregular pelas: grandes amplitndes de variagio, noto
que 0 mez de maio, com excepgio do vento de NE, ¢ influcn-
cindo por todos 0s outros para ser dos mais humidos; e que
o vento de NE influe para tornar mais humidos os mezes de
janeiro, feyereiro, margo, ontubro e dezembro; que o vento de
N, tambem ¢oncorre para tornar humidos os mezes de janeiro,
fevereiro ¢ dezembro. O vento do S concorre ainda para
augmentar a humidade do mez de janeiro e dezembro @ tornar
humidos os mezes, de junho e agosto. () vento de W torna
humido setembro e vai angmentar a humidade de fevereiro e
dezembro. Finalmente o vento de SE, que éum dos benignos
para todos, ainda assim concorre para augmento de humidade
no mez de- agosto.

Km geral nos mezes de janeiro, fevereiro, marco e dezem-
bro: sio 05 ventos de N e NE os mais humidos; e nos mezes
de menores temperaturas sio mais humidos os ventos de S'e
W, tornando-se bastante sensivel que no mez de junlio muito
inflna o vento de S. O vento NW & omenos humido em todos
08 Tezes.
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Por ultimo; ainda por este dingramma'se traduz que os
mezes mais humidos segnem csta ordem decrescente; dezem-
bro, maio, margo, fevereiro, janeiro, agosto e junho, eonsti-
tuindo assim dons grupos dlstmt..tns—dt. dezembro a margo e
de maio & agosto.

Considerando agora o) disgramma da tensio do vapor atmos-
pherico, vejo que sendo a sua disposicio analoga ao das tem-
peraturas, e portanto inversa 4 das pressoes, se em alguns
pontos ndo deixa de ter concordancia com os das humidades,
& certo que em outros se apresenta a0 inverso, e ainda mais,
que nos phenomenos, influem 0z ventos tambem dum modo
diverso. No geral 80 os ventos do W e do SW que mais
elevam a tensiio do vapor, como succede nas maximas
temperaturas, ao contrario do’que se dd comias pressies e hu-
midades.

O vento de SW éo que regista a maior tensio do'vapor nos
mezes de dezembro, fevereiro, novembro, mml,:), janeiro,
maio, outubro, setembro e jullio; e destacam-se ainda, influindo
o vento do W, no mez de abril e junho, o vento NE em maio
e 0 vento S em agosto.

Os registos das influencias dos ventos sobre o8 phenomenos
considerados no anno a que me reporto, e nas suas medias men-
saes, ainda se prestam a novas deducgdes.

Com respeito #is temperaturas noto, em geral, que 08 ventos
NW, W, e SW silo 08 que apresentam as mais elevadas; os
ventos NE, E e SE o8 que apresentam as menos cleyadas e
finalmente, N e 8, as intermedias.

Noto mais, que na temperatura media das 3' observacdes i
sombra, diurante o dia, sendomno periodo.dumianno,.o vento E,
que apresenta a temperatura inferior, 22°00, para as maximas,
apresenta um augmento de 2%60 e diminue para as minimas
de 2%05; sendo notavel que para as maximas em todo o anno
a amplitude ¢ apenas de 3%00, para a8 medias ¢ de 17,98 e
para as minimas de 1%,595 0 que friza bem o caracteristico do
clima ser bastante queate, havendo comtudo ventos que in-
fluem a tornal-o supportavel.
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Temperaturas maximas
Graus contigrados
Mezra N NE E SE 5 HW w NW
Janeiro - ... 27 20,4 28,4 28,00
Fuoverviro ... 2745 20,85 29 20.55
Airgo.. .. - 80 25,6 274 28,20
Abrils oo B2 27 30 30,80
Maio i 206,05 264D
Junho.. 28,65 22,60 24,40
Julho. .. 20,65 2290 23.15
Agogto.. 21,85 21,9 2200
Satembro. <. 23 25,6 24,85
Ountubro.. ... b - 2400 25,55 27,65

Novembro. .. 2

Dezembro. .. 20,28

Medin annual

Mezes

Jungiro ... 2

Fevereiro . ..
Margo .. ...-

Abril. .. .oe. 26
Maiol ... 22

Junho ....o0s

Julho....... &

Agosto ... .
Setembro ... .
Outubro ...
Noyvenibro. . .
Dezembro. . .
Media annual

20,46
2144
2343
25,12
24,04
28,58

Temperaturas

26,04

medias

Graus centigrados

NE

24.50
24,70
24,89
26,08
2256
20,61
19,60
19,66

2204

BE

2454
25,80
24,63
26,38
21,83
19,28
18,85
18,05

.} BW
2684 26,70
5,58 2707
2464 26,40

26,49

24,50

2795
26,20
26,60

W KW
27,08 26,40
26,06 26,60
25,6 f
27,29 27,18
29,60 27.50
21,80 21,09
20,p1 20,46
20,56
21,71

2457
20,51
24 6
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Mezes

Janeiro .. ...
Fovereiro . ..
Margo .o..ce
Abril
Maio. .
Junlho: s
Julho. ... .-
Aposto . ...
Setembro. ...
Qutobro.....
Novembro. ..

Dezembro. .. 2
Media annnnl =2

Mezes

Jangiro . ...
Fevereiro ...
Miargn., ... .-
Abriliini

= Junho:.. ...
Julho. .

20T,

Temperaturas  minlmas

Grans centigrados

N NE
28,95 28.85
948 2365
2476 227D

247
14
18,75
17,05
14,15
19,30
20.4
20,4
22,15
20,87

B

16,7
17,25
17,10
18,05
21,10
242,60
22
20,45

8B )

226 2295
28,75 2440
2290 20,90
24 24

19,85 "1870
16,80, 17,90
18,10 17,70
17,600 17,90
19,85 19,95
20,85 21,25
22,65 28,25
2245 9245
2,80 20,94

Pressio atmospherica

N NE
5474
56,15
55,56

bD.h
Hh,14
57,26
M ES

09,45

Agosto. ... .. 67,88

Setembro..... 58,10 5864
Outubro. .. .. 06,13 56,34
Noyembro. .. 56,568 056,34
Dezembro. .. 66,79 5.6

Medin annual

56,74 BbG,89

7(MM|n:E.

HB8,70
a7,94

56,39
A,6T
56,10

B
b 22
54,62

56,04

W

99,10
20,05
93,55
28,80
90,65
18,75
18,80
18,36
19,90
91,75
22.40)
21.95
21,42

56,85
54,06/
54,97
54,85

5,71

23,60
21,80

54,78
i 81
53,88
56,21
H6,72
6823
B6.61
0,30
54,0

AT

HW

23,75
25,35
24.85
2475
19,90
19,85
18,25
1945
19,90
22
24,50
21,95
22,04

§6,07

b e ®

et h T
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Humidade media

Giraus de satnragio

Mezes N NE B SE 5 W W W
NW
93,75 .I}lncird.‘v ..... :.‘:'LIQU ?t!‘:iif 82,16
Favereiro ... 90 80,96
Mareag. .t 80,53 8401

Abril o. 18,87 8246
Maio. . Bt
0.090 4
i(:'q&{_ Junho ... 84,40 .
1' ".,: Julho....... 80
m‘;}’ Agosto...... 7985 88,88
i Setembro .., 79,90 81,34
2:2" Outitbro.. . .. 80 81,16 74,72
2050 Novembro. .. 88 7910, 79,12
21';!. | Dezembro. . . 94,15 8 490,18 8880 92
2231 | Medin nnounl 8410 8474 8227 8456 8560 83,70 92,88
& I
.
Tensdo do vapor atmospherico v
" Millimetros
S0 Meaus N NE E 8B 5 B e Wi EN W,
Juneiro'.. ... 20,97 2041 2028 20,50 21,12 20,77

Fevereiro. .. 21,68 20,74 2018 21,16

21,55
“Margoi. S 20,77 1983 19,82 21,06
Abril....... 2087 189 20,80 21,61
Maio....... 17,88 19906 18,76 18,83
Junhoi oo o, 15,88 1473 14,66 15,71 16,02 1700 ;
Julho ..., 18,88 1354 1898 14,80 14,95 1525
Agosto...... 1402 18,87 138 14,66
Setembro.... 1581 15,61 16,18

Ouinbro..... 1808 17,83
; Novembro. .. 20,569 0

56,82 Dozembro ... 20,88 20,50
56,07 Medin annnal 1836 16,32

1748 1821 10,38
2041 21,18 21,66
2180 21,29 22.20

10,80
18,26 1881 1924 1898 16,69
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Se dos tres quadros tomamos alguns ventos ap acaso, por
exemplo: o doSW em relaglo 48 temperaturas medias annuaes,
augmenta para as maximas 3%20 e diminue para as minimas
20 88 semilhantemente o do S augmenta paraas maximas 2%,64
o diminue para as minimas 2°,40 ;0do SE do mesmo modo 3%29
para as maximase 20,12 para a8 minimag; o do N 1%,69 paraas
maximas @ 2° para as minimas etc.; manter-se-hia, por assim
dizer, o equilibrio durante 0 anno e niio houvessem optras
causas (ue influenci nas variaghes de temperaturas.

Passemos agora a0 estudo do quadro das pressves.

A suas variagdes, em relaglio. 108 ventos, sio de 3 a 46
centessimos de. millimetros; o que seria insignificante, se ellus
nilo fossem de si ji bustante baixas. :

Nota-se o contrario do que & geral nas temperaturas; 880 08
ventos dos quadrantes de B que apresentam as Muiores
pressdes, ¢ §10108 dos quadrantes de W que apresentam as

mais inferiores.
Pode pois; acceitar

pressoes na razio inversa do modo como influem sobre as

temperaturas, isto &, 0 mesmo vento influe elevando as; tem-

e a lei, que os ventos influem sobre as

peraturas e diminuindo as pressdes.

Vejamos agora 4 naveha da sua influencia sobre as humi-
dades.

(lom respeito & humidade ¢ notavel que sendo o yento do
W, o do lado do mar, dos mais quentes 0 que aceusd mais
humidade, é o sen opposto E, o dolado da terra, dos menos
quentes, quem AcCusimMenos humidade; eo N pode considerar-se
intermedio.

(s ventos NE e SE vito occupar 08 logares entre W' e N
¢ 08 do SW e NW entre N e 1.

Sem fuzer reparo no do S que se colloca entre SW e NW;
tambem se pode estabelecer a gegninte lei: na cidade de
Toanda, o vento W & o que mais influe para augmento das
humidades e depois os dingonacs ou intermedios dos quadran-
tox do B: o vento B & 0 que accusd menos humidade e se-

?
guem-s¢ 08 diagonaes, 08 intermedios dos quadrantes de W
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oppostos dquelles; os ventos N e S podem considerar-se os
que marcam a transicllo. :

No que respeita 4 tensilo do yvapor atmospherico, vé-se que
o8 ventos dos' quadrvantes do S sdo 08 que registam’ maiores
quantidades, SW, W e S, sllo 08 primeiros na escala, ordem
observada nas temperaturas absolutas maximas e medias. o
contrario e noslimites menores do que se obserya nas pressdes,
e muito discordante do que se nota nas humidades.

De facto, nestas sfo o8 ventos de W que se destacam nas
medias mensaes pela grande quantidade de graus que accu-
sam, porém os de S e SW apresentam-se influindo no pheno-
meno  dum modo que os colloca intermedios entre os ontros.

Da inspecgilo geral, conclue-se: que os ventos que influem
no angmento das temperaturas, influem do mesmo modo, na
tensdo do vapor atmospherico e de modo contrario, nas pres-
sdes, sendo certo que o de W, que & dos mais quentes, ¢ o
que mais influe no angmento da humidade; e os ventos de N
e NE, sendo dos menos quentes; 2o dos mais humidos, notan-
do-se nestes, nm descenso hygrometrico nos mezes de junho

a setembro, como o thermico, que notei nestes mezes, o que se
nflo did com outros ventos, o que attribuo a questiio de influen-
cias de outras causas: maior ow menor abundancia de chuvas
e de cacimbas.

A sifuagllo geographica da cidade, posigfio & beira mar, sua
topographia, falta de avvoredo, qualidade; do solo, decerto,
muito concorrem nas causas que fazem alterar 0s phenomenos
atmosphericos, na regularidade da sun marcha em relagio s
influencias conhecidas; e por conseguinte & dos seus efteitos
sobre o organismo dos seres vivos e, muito principalmente, dos
j4 affectados. das influencias. morbidas:

Tudo pois, que possa providenciar-se para que esses seres
melhor consigam resisticna lucta contra estas influencias, deve
ser um dos primeiros cuidados da administraglio superior da
provineia, a quem nio faltam recursos, mas falta-lhe a aucto-
ridade, maior latitude na sua acelio, que & indispensavel lhe
seja facultada. ]
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Emgquanto maior numero de elementos estatisticos no vie-
rem enriquecer os archivos officiaes no que respeita ao regi-
men meteorologico da cidade de Loanda, |mtle estabelecer-se
como lei que os mezes (i(.‘

junho, julho;, agosto e setembro,

s80 08 mezes das maiores pressdes, de menor quanti-
dade de nuvens e maior amplitude de suas variagdes; os que
apresentam o.cew maior numero de vezes encoberto e com pou-
cos diasiclavos, mas tambem maior numero de vezes limpo; os
que registam as temperaturas menos elevadas, sendo as dos
mezes centraes de grandes variagies de amplitudes; o de
junho, 6 dos menos humidos e de amplitude de variagoes in-
termedias, o de agosto ¢ dos mais humidos e de pequenas
amplitudes de variaclo, o de setembro o menos humido e de
menor amplitude de varviagdes e o de julho/logo abaixo deste;
sfio osde menor tensdo de vapor atmospherico, sendo o de ju-
nho de maior amplitude de vaviaglo e o de sétembro de me-
nor; os que registam as maiores guantidades de cacimba e
de ozone; o de setembro, alguns annos, na segunda quinzena,
regista chuvas on chuviscos, sendo raro que este phenomeno
se dé em mais de quatro’ dias; nestes mezes, os ventos que
predominam com mais frequencia e velocidade 8o o5 de
W, SWe S

Maio e outubro,
mezes considerados de transiciio para todos os phenomenos,

em que i frequencia dos ventos e sua velocidade muito mo-
dificam a intensidade desses phenomenos.

Janeiro, margo, novembro e dezembro,
sfo 08 mezes das menores pressdes; que’ registam maior

qnautldadc de nuyens e menor amplitude de suas \'nl'lal,ues,
aquelles em que o cen se apresenta nublado, vendo-se mais
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vezes claro do que encoberto; sfio o8 das mais altas tempe-
raturas, sendoas amplitudes das variagies das mais pequenas;
o8 primeiros dons sdo’ o8 mais humidos dos intermedios, sendo
as variagoes de maiores amplitudes; os de novembro e dezem-
bro sfio os que se lhe seguem em menor humidade e ampli-
tude de variaclio; 830 OB que registam a tensio do vapor,
{anto em quantidade como em amplitude de variagies, entre
as maiores e menores da escalas aquelles em que se observam
as maiores quantidades de cluvas e as menorcs de ozone;
silo nestes mezes que predominam em maior quantidade os
ventos de W e com maior velocidade os de W el SW.

Hevereiro ¢ abril

sio 08 mezes em' que a8 pressoes sdo vaviaveis mis:inter-
mediag, como intermediag sflo as amplitudes de suas variagdes;
sflo os que apresentam o ceu nublado sendo intermedins as
quantidades de nuvens, bem como os cluros; 08 que registam,
como o mez de margo, as mais altas temperaturas, gendo in-
termedias as amplitudes das variagdes; o primeiro & 0 menos
humido e o segundo o mais humido e as amplitudes das varia-
¢nes sllo pequenas; silo 08 (UE accusam & maior quantidadede
vapor ¢ egual amplitnde de variagdes, que ¢ das maiores;
os que registam algumas chuyas; o primeiro ¢ o que accusa a
maior quantidade de ozone e o segundo a menor; 8o aquelles
em que se nota em maior quantidade ventos de W, de' S e de
SW; e sendo a velocidade do de W muifo maior, podendo
dizer-se que fevereiro e margo sflo 08 mezes que registam as
maiores velocidades de vento W. :

INFLUENCIAS CLIMATERICAS

Estudadas as condigdes atmosphericas que caracterisam a
cidade de Lioanda, devo procurar agora conhecer da sua in-
fluencia sobre os habitantee.

No'campo pratico dos trabalhos  da Expediciio a meu cargo,
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occorrendo-me traduzir graphicamente as observacies meteo-
rologicas feitas com a maxima attengo e enidados pelo men
collega Sisenando Marques, tive sempre em vista, como por
vezes o disse a 8, Ex.* o sr. Ministro das: Colonias, compa-
rar essa traducedo com a que me fosse permittido aleangar
dos quadros nosologicos e necrologicos tanto de europeus
como de indigenas nas luc{ﬂidndeﬂ em que fossem feitas as
obseryagdes, pois assim se poderia fazer uma idéa do sen
clima e da influencia deste sobre o individuo hominal indi-
gena e extranho 4 localidade.

Comprehende-se Lem que muito desejava fazer um trabalho
pratico e util, mas nunca cheguei a suppir que seria com-

pleto, por ndo ignorar ser-me- difficil obter todo o material de

que carecia.

Restringi-me pois, aum estudo de comparagio dos elementos.
que se encontram no. litoral com os que se alcancaram nas
diversas regides do/interior, em que residi, que divergem em
latitudes, longitudes e altitudes e portanto nas suas distancias
a0 equador e i costa e na sua altura acima do nivel do mar,
o que muito influe na climalogia e pathologia dos logares a
comparar. 3 ;

+Sob o ponto de vista da endemicidade; bem queria ficar
conhecendo as localidades e as doengas que lhes eram pro-
prias e que lhes eram exoticas e das snas influencias sobre o
europen e sobre o indigena; mas isto era estudo para um
especialista e por isso limitei-me ao que era da observagio a
men aleance, subordinando as deducedes ao que ¢ conhecido
no litoral.

Na cidade de Loanda, onde se encontra um observatorio me-
teorologico nas bods condigdes em que o descrevi e com
registos de toda a confianca, tambem existe em excellentes
condigdes, depois doanno de 1882, um grandioso hospital, euja
direccito nos primeiros sete annos esteve confiada a0 conse-
lheiro, dr. Antonio Ramada Curto, e pela publicagio das snas
estatisticag, na folha official da Provineia, obtive os elementos
que me auxiliaram nas minhas mvestigagics.”
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Encarregado de: divigir o8 trabalhos da construccdo’ deste
magnifico edificio, durante os annosde 1879 a 1882, tem todo
o cabimento transcrever neste logar o relatorio que sobre essa
construcglio apresentei no 1. de junho de 1881 e foi pu-
blicado no Boletim da Proyincia. :

Relatorio do major Henrvique de Carvalho
fieerca do Hospital Maria Pia

TIL=e o Exwe Sr, — Pari satisfuzer o communicigdo de V. Ex* oo
227 do corrente, em gque me & determinado apresentar no fim de cada
mez wn mappa di despezs e execugido dos trabalhos das obras o men
eirgo, segundo o modelo que I
actunlmente g6 eston dirigindo os traballios di construcgdo do hospital
desta cidade, ultimumente denominado Marin Pia, & ella me vou repor-
tiar, tendo de recorrer a dados officiaes de um nio pequeno numero de
annos ¢ extractar eoping de alguns documentos, afim de justificar que
me aproximo da verdade o mais possivel, quando apresento as dats
quantins que se leem no mappa incluso.

1L MBS ieapdo, como

A constrineefio deste liospital vem de longa data; porquanto em prin-
cipiog do suno de 1864 sendo governador geral desta provinein o Ex""
Consellieiro J. Baptista de Andrade, L 18 1
para estudar nesta cidade, o melhor local para o uhhulgn:: de um ]ms-
pital, visto de hw muito estar condemnado o edificio que s¢ aproprisr
para tal fim.

Escollicu essa commissio, como mais proprio, o local onde se encon-
travam is ruinus do extineto conyento de 8. Jogé (onde se esth construindo
o hospital Miria Pin) e nesse sentido officion o referido governador, em 16
dejunho desse anno, pari o sempre lembrado ministro dos negocios de
rinha ¢ ultramar, o conselheiro José N di Silya Leal, que em 17
de setembro tambem do referido anno,referendon a portarinn.? 214 (do-
cumento A) na qual Sun Magestade honve por bem approvir i@ reforidi
localidade.

jullio (principios) de 1865 ainds aquelle governudor intentou due

) & realisagdo do sen projecto o foz comegar os trabalhos indis-
pensaveis sob a direcydo do meu antigo camaradi e condiscipulo Fa-
jardo, entilo tenente, ¢ negse Anno se senden com taes trabialhos 4 quan-
tin de rdis H343510.

S iterrupeiol seguiram os trabalhos até 10 de abril de 1866, dis-
pendendo-ge nestes 4 mezes ¢ meio, réis 863720,
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Naquella data, sendo entio governador desta provineia o fallecido
contra-almirante Cardozo, nssignow umu portarin mundindo suspender
todas as obras em' oxecugio na Provincin, por entender que se estavi
dando umu interpretagio erronca, o applicagio dos 3 0/ ad valorem.

Mandon este governudor, miis tarde, proceder a outras obras gue jul-
gou preferiveis aos interesses di Provinein, como por exemplo : desobs-
trucedo do rio Lucalla, e de parte do Cosnzanas proximidades de Oeiras s
construcgiio de estradas carreteiras a loste de Cpzengo, Malanje, Go-
lungo-Alto & ontras, ete.

(irande periodo houve, em que mais se ndo attenden 4 construcedo
deste hospital, havendo-se dispendido nos primeiros tempos 6215230
rdis.

Em 1874 achando-se por segunds vez a dirigic i administragio desta
Provinein como governador o ja mencionido conselheiro confra-alini-
rante, J. Baptista de Andrade, ouvindo differentes auctoridades, com-
missbes especines e com & approvacio do Ministro das Colonias, o Ex.=e
Conselheiro Jodo de Andrade Corvo, determinon que pela divecciio dus
obras publicas da Provincin de que era director o Sr. Capitdo de enge-
nheiros da Indin, Claudine A. Carneiro de Sonza e Faro, actualmente
director do servigo das obraspublicas em Cabo Verde, upresentasse nm
projecto e orgamento para a construcelio dum hospital em Loundatio Jo_
cal escollido pelos peritos, o mesmo que 8. Ex.® no sen primeiro gover-
10 em 1864 j& havin proposto no (royerno da metropole e que obtiverd
TEgit Approvigio,

Em 9 de julho de 1875, foi apresentado o pedido projecto, acompi-
nhado dum relatorio e orcamento na importancin de réis 112:0005000
(documentos B @ €) sendo notavel que tilo reconhecidi era pelo referido
governador a necessidade dessn construcgio, que mesmo antes de con-
fecoionado o orgamento fez dar principio a traballios instantes, e no
primeiro trimestre desse anno se dispenden :

Cm jornaes, réis. . ... .. e e st e 3A240
em materines, réi 191
o que somma (documento D) réis. - ... 1:1975431
Proseguiram os traballios sem interrupgio até principios de margo
de 1877 havendo-se dispendido o seguinte:
No, anu0/de 18T5. vuveien s onennnnsnns 1432739069
Wt an s de TRTR R EAR 3:4173558

Janeiro ¢ Fevereiro de 1877, ........ 65758

Na direcefio do director Faro, sommn rs. 20:3023280
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Desembarcon nesta provinein a expedigio de 1877 em 29 de maio
eatavitm suspensos os trabiallios da construcedo desde fins de janciro
desse anno ¢ havia-se dispendido até entio :

De 1864 o 1865, réis.. ...
Do 1874 o 1877, réis

Total r

Dizer a V. Ex® o que #c fez até 4 chegada de expedigio ¢ baseado
em informagies, por izsso que desembarquei nesta cidade em 1 de se-
tembro de 1878 : comtudo, essas informagoes devem merecer toda & con-
finnga; sdo ellas de operarios o trabalhadores que existinm e nesti
obra ¢ cstdo de accordo com s que tenho obtido de pessons que neom-
panharam o construegio por mera curiosidade.

Execntados estavam os seguintes trabalhos

Quatro enfermarins em paredes, com o5 actuaes pés direitos, apenas
reboeadas as exteriores de duns o cobertus a zinco e pheltro uma d'ellas,
sendo @ sua armagio de madeirs. Em parte assoalhadn esta, que tinha
colloeadas em sens respectivos logures as portas das jancllos.

Promptas @ collogarem-se estavam as caixilharias que existem em
duns @t asportas de dontro de wma.

Finalmente estavam: construidos os alicerces dos eorpos dos quartos
particulires e dos officiacs ¢ dos officines inferioros.

Nao execugdo deste traballio devo fazer notar a V. Ex2 que os mate-
rines, cal, arein e agun precisa, foram transports los 105 curros dis
ubegonria do governo, nio pagos peladireceiio das obriis publicas; gue todi
a pedra empregada nn alyenarin feita estava nas proximidades-da obri
porquanto, ou cra das mminas do extincto conyento ol do revestimento
do reducto abaluartado dos hollandezes (vulgo portanegra); que o
+i0 do mestre dns obras cra de 13000 réis em dias uteis o muito pequenos o5
dos operarios, que attinginma 400 réis; e finalmente que ndo ho
cossidade até entdo, de movimentos de terra, porquanto foi apro ndic
a zona on plano superior da localidade @ mais on menos nivelada.

D baveando @ expedigio. referide em 20 de maio desse auno
(1877) foi determinado que’de nOVO prosegiiisscil. o8 traballios desta
construeedo e 4 de junho desse anno.

Comegou o pessoal por elevar as paredes do corpo dos quartos parti-
ctilares o de officines, e em seguidn fez construir portas magio para co-
bertura da enfermaria fronteira, ji mencionada como eobertns conelniu-
g6 0 solho desta e nssenton-se o madeiramento @ solho daquelln, cons-
triiram-ge comos em frente do corpo dog quartos e os que ligam todos
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o8 quartos de banho das enfermarins naala dircita do edificio, finalmente
achava-se em constroegdo, quando cheguei (1.2 de setembroide 1878) o
eorpo da fronte, havendo chegado & sua alturs as paredes do lado di-
reito, ndo se tendo pensado até entdio eomo Tignr o centro ne duns alas.

Para estes traballios de alyvenaria, como & expediglo ji nilo encon-
trasse pedry e se vendesse por pregos excessivos nos mereados, teve o
direeedo de explorar pedreiris por sun conta, podendo’ calenlar-se como
certo, que um metro eabico de pedra na obra ndo importava em menos
de 13700 rdis. 3

0 excessivo salario dos expedicionarios, a elovagio dos salarios dos
operarios indigenas, o8 movimentos de terra que compgaram 1ogo no.
corpo da frente, & necessidade de altas e espessas alvenarias abuixo das
linhns do sonlho o tomar o nivel dos ji collocados e por guinte, de
profundos e largos alicerces para essas paredes, o finulmente o grande
carestin de materines, madeira, pregaria, ‘eal; cimento, aguns e ainda.
de transportes, por isso que, o aluguel de umcarro de bois nio era in-
ferior a 13700 réis diavios, den logar n que se dispendesse nos annos :

De 1877 (4 de junho a 81 de dezembra). G4 2805
D 1878 (até ao 1.0 de sctembro).. ... 0155464

Total, réis 48:5785268

A’ testn da direcgdo durante este periodo esteve entdo o Ex. major
de engenheiros: Henrique Rosn.

Citando n V. Ex.* o data do men desembarque nesta provincia &, por-
que nessn data regressou do reino o Ex» Director do servigo das obras
publicas, Manuel Raphael Gorjilo; que tomon posse do seu cargo, 8 auxi-
liando-o' camo me cumpria, tive occasido de tomar conhecimento das
suns determinagies no que respeita o esta obrit, bem como do sen andas
mento e despezas que se fizeram.

Do 1. de setembro desse anno atémurgo do corrente, em que V. Ex.*
tomou- posse do eargo de Director, ainda ea diyido os trabalhos desta
construcedo em tres periodos: o primeiro, de 1 de setembro de 1879 a 30
de junho de 1880, sob a direcedo do major de engenheiros, Manuel Ra-
phuel Gurjdo ;- segundo, do 1.0 de julho de 1880°a 24 de dezembro do:
mesmo anno, sob a direeglo do major de artilheria, A. de Novaes Gue-
des Hebello ; tereeiro, desta nltima data até dqoelln em que V. Ex.2 to-
mon posse, que estava soba direcedo do major de infunteria, Jodo Car-
los Ribeiro.

Como V. Ex# deve ter notado, 4 separacdo da construcedo em diver-
gos periodos & da vantagem nfo &6 para o melhor ordem des  minha
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informagio, como pars bem digeriminar as despezas anctorisadas pelos
diversos directores, ¢ ainda se conheeer do prompto qual o progresso do
execueilo dos teabalhos por elles empreliendidos:

No primeiro periodo classifiquei o despeza

Do 1.e.de setembro a 81 de.d
Anno de 1879, ooonovnis
Do 1.2 de janeiro a 30 de junho de 1880. ... ..

Somma réis... ...

Nilo se faz comprehender nesta verba portancia do custo e fretes
dus armagies de ferro das eobertoras que chegaram em maio de 1850,
porquenio vieram os devidos esclarecimentos do Ministerio dos Negocios
do Ultramar, por onde devem ter sido pagns.

0z trabullos que se emprehenderam em tal periodo, foram:
Conclusiio das alyenarias das puredes mestraz ¢ divisorins docorpo da
frente, com pé diveito de 5*,60'; unifo diis alas desse corpo, ao centro,

“por um perystillo avangado (ordem dorica) chegando a columnata o £/
A sug altura ; const

io dis alvenarias da easa de banhos e latrinas,
dns enfermarins e corpo dos quartos particalares (62) ; construcedo des-
de ns fandagies, das duns ultimas enfermarias as mais elevadas Aimi
do solo natural (423) 5 unido por muros de alvenaria de eines corposiso-
lados & esquerdn do edificio, ot gu nuito variavel a differengn de
nivel dos solos do edificio @ do terreno nutural; sendo maxima 45,7 1
nima 2%; construeglo da alvenaria das escadas que unem o8 corpos 180~
lndos do edificio, formundo o corredor central ni extensdo de 110 me-
tros; constricedo de ospessos muros dis rampas que reforgandoos ali-
cerces das nltimis enfermarins dio nceesso do solo do edificio ao puteo
onde se eleva o corpo das suas dependenciasg, cm'que a differenga de
nivel & de 4m.6; grandes atercos do corredor central na extensio de 40
metros, ¢ dus rampas que delle partem; construcedo dus alyenariag desde
08 profundos ¢ espessos alicerces do corpo das dependencias até A& al-
turi das vergas dus portas; collocagdo de caixilhurias nas janellas
de duas enfermarins, portns destas e interiores em umi dellas 3 assen-
tumento do sen solho, facturn e collocagio de armugdo (madeira) dn co-
berturn pelo systema de que ji existia ol assentamento de sua cobertu-
ra (pheltro) fuctura de 40 portas para jancllns ¢ 82 interiores ; colloea-
o das armagoes de ferro pava as coberturas em 4 enfermarias que re-
gulium por 44 metros de comprimento, & em todo o corpo da frente ap-
proximadamente de 92 metros, o que de logar, pars maior solidez e al-
tura dos sabots, a elevarem-se¢ as paredes meia egpessura de miis:
028 0 que se foz nns 4 enfermarias, a tijollo.
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Estes trabalhos, feitos sob . direcgdo do Ex.mo major Gorjilo, cons-
tam do seu ultimo: relatorio; e em parte silo vistos nas photographins
que levou d'esta consteneedio, mandadas tivar dins antes de fazer o cn-
trega do sen cargo:

Segue-se depois, como ficon’ dito, 4 direcgiio do Ex o major Novios, ¢
nesse pequent periodo, achando-se menos onerada & administragiio, mnis
desaffrontadi por um certo numero de construceies que terminaram o
se suspenderam, mais regulares os sous differentes servigos, e finalmen-
teencontrande em deposito um certo numero de materiacs requisitados
pelo seun antecessor, ponde dar-se grande desenvolvimento aos tribi-
lhos'e por isso- a'sua despeza & relativamente superior, notindo-se que
dos materines em deposito apenas The eatd o cargo n despoza com o for-
necimento de madeiras.

Classificon sun despeza (1 de jullio o 81 de dezembra),

(J:s trabullios exeentados sido gerilmente conhecidos, porque ¢ Jl:sln—
mente nesse periodo que affluiram o esta obra grande numero de visi-
tantes; o que achei natural, porquanto se procedia nos traballios que mais
chamam 4 attengio, como o 05 rebocos, guarnecimentos, pinturds e ¢m
geral, a8 obras de carpinterin.

Mais desembaragndo que sen’ antecessor, como elle hastante activo,
intelligente e zeloso pelo servigo, nilo desconhecia, nio oceultava o
injustiga du comparaciio; e conscio de que lhe agrada esta minha fran-
quezn e lealdade, aproveito a oceasifo de deixar consignndo o que
muitas vezes me disse: «que o sua situngfio ern muito mais favoravel,
e que foi preciso que sen antecessor luctasse eom grandes difficuldades,
para elle proseguir com tio hom exito.n

Biio estes trabalhos o8 seguintes:

Coneluiram-se s alvenarias das paredes do corpo das dependencins
do hospital, lavandering, arrecadagies, cosinha, cte.; as pilnstras nos
topos das enfermarias a servirem de apoio s coberturas; as cimalhas
de duns enfermuring; as col as e frontio do perystillio (ordem
doriea) a eimalha do corpo da frente que ¢ o entablamento da referida
ordem para com aguells concordar, tendo uma sacadn muito menor.
Reboenram-ge interior e exteriormente, as quatro modernns enferma-
rins @ o corpo das depend , aendo dns 4 branco as suns pare-
des interiores, o guarnccidas de amarello as exteriores. Rebocou-ge
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¢ guarnecen-se a frente do edificio até & altura dos sonlhos, eollocaram-
neste ns portas de dentro das jonellns. Forr as-armugies do
ferro ji collocadas o madeira e cobriram-se de telhn de Marsolha. A
mon-ge com simples as de madeira o corpo das dependeneins, forraram-
so e cobiviram-ge tambem com aguelln telli: Collocarim-ge portas nns ja-
nellas de duns enformavins. Vigaram-se e assoalhnram-se as reforidis
4 enférmarins o todos o8 quartos do corpo de administracdo (o dafrente),
Prineipinram n elevar-ge o alicercos para a capella, casa mortuaria e
de autopsias, corposeparado do edificio, lndo direito, & frente do maior
pateo. que ajardinado e com as competentes valletns de pedra bri-
tadn. Em prineipio de construcgdo estavam tambem umn das escadas
de canturin 4 frente do edificio (lado esquerdo) de neeesso i pharmacia,
¢ 0 pusseio que deve contornar o edificio. Estavam promptos a ser col-
loeatos dous portoes parn enfermarias e os aros para o caisilharia da
frente.

Pelo que respeita a moyvimentos de terra, deixon jit accessivel anova
estridi da Maianga, emprégados em aterro & frente do edificio mais de
4000 metros cubicos de terra extrahida duma grande parte do reducto
dog hollandezes, jit citado, e finalmente aterrados quatro quartos do
corpo inferior. )

Como s v, 08 trabalhos que mais ferem

L vistn sdo 08 feitos nosse
periodo, mas & bom: lembrar que importantes foram os de alvonaria no
periodo auterior, pois &6 abaixo do zolo natural ha mais de 4000 me-
tros cubicos ¢ ainda deste ao solo do edificio, regul proxi te por
SO0 metros cobicos.

Tratando apenas da construcedo do edificio, assim como julguei neer-

tado dns despezas feitas com w exploragio de pedreiras e ahegoaria da
i iio_ discriminar o que teve applicagdo & esta obra, tambem  me
parece que devo separar da despeza feita pelo director Novaes u que
foi upplicadn & movimentos de terra no largo A frente do edificio, no
it lado esquerdo. e ua nova estrada da Maianga, que & de
)0, 0 que reduz a despeza da construcgiio durante a suu gerenein
111.
im 24 de dezembro de I880 tomou posse du diveegdo o ex.n® mijor
Ribeirg, como- disse, porém, pode dizer-se que prineipioit & exercer o
cirgo mo primuiro de janeiro de 1881, visto que feita estaya a despeza
até entio.

Despoza foite nosts administeagio, que conta do 1.2 de janeiro a 16
de margo de 1882, & de 12:0485780) riis,

Og trabalhos que entio se excoutaram sdo 08 seguintes:

Construivam-se dealyenaria duas arcadas que formam a galeria, fundo
do corpo da fronte e se ligam s arcadas do corredor central do edificio,
45 piredes dn eapelln & altura do vertice das ogivas, coneluindo-se o
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soceo das easas lnteraes. Coneluiu-se o cgende de cantavia da phinrmi-
cin ¢.den-se principio d symetrien, que di ccesso fs salis di secrotiria
¢ das consultas. Coneluiu-se o soceo dis columnatas do-frontfo com o
competente balanstradh. Principiou-se o estucar o tecto dn casi de
entradi. Coneluiu-se a casn da guardn em que se foz tarimbas, maveis,
armeiro, cabides, p leiras, ete. Hel BO B gy a8
differentes salns e quartos do corpo da frente, sendo ns paredes de nl-
guns pintadas 4 oleo ¢ nellas se colloearam as portas interiores. Divi-
diu=ge & residencin do director em einco quartos por tabiques de ma-
deira. De novo se guarnecernm a amurello as paredes dos enformarias
contiguus 1o pateo ajardinado da capella, Complotarum-se ¢ colloearam-

se duns armagdes pari a cobertura de madeire revestida de pheltro

dos dons pequenos corpos annexos ao da fronte. Fizeram-ge cinco cii-
xilharias para as vidragas do corpo dn frente. Assenton-se wm portio
numa das enfermarias e assonlharam-se dias casas de banho, Final-
mente fez-se proseguiros movimentos de terra na frente o lado do edificio,
¢ finplmente cilenlo que se desnggregon e transporton para cima de 2000
metros cubicos de terra.

- No curto periodo desta administragio nio deixa de ser importante
# acquisicilo de materines: pedra, madeiras, tijollo e cimento, pois
pari os trabalhos que se emprehenderam, os d itos jil estavam
exhaustos.

Scgue-se agora o administragio de V. Ex.2 que tambem julguei acer-
tada dividir em dois periodos, wn mui pequeno com referencia até 50
de abril, mez em que me foi pedido o mappa, que por grande numero
de informagoes que tinha a colher nio me foi possivel envial-o logo, ¢ o
outro, o que se segue dessa data em deante e a que jd se refere o dito
mapp.

Dispendeu-se do 16 de margo 2 30 de abril do corvente 4:6885504
réis. :

O trabulhos que-entdo se executaram foram os seguintes:

Continunram ns alvennrins dn purede da capella nté & altura da ci-
malha e purte desta, construiram-se a tijolloas paredes da casn annexa
(a das autopsins) com caixas de ar, até 4 altura das Ogivas; prosegui-
ram o5 trabulhos de caixilbarin do corpo da frente, tendo-se assentado
oito, nas janellns e duns nas portas de dentro e interiores do corpo da
frente, principiou-sea escada de cantaria paraa secretaria, chegando a col-
locar-se cineo deg e lui um de alvenaria em que as-
senta o patim. Rel S0 @ guar teriormente a arcada do lado
esquerdo da galeria do corpo da frente, hem como as das casas de ba-
nhos. contiguas e as do corpo de quartos particulares fronteiro e ainda
08 muros que ligam todos 05 corpos isolados do Indo du’ capella. Forra-
ram-s¢ de madeira o8 tetos dos gquartos, residencia do director o assen-
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li-pés, aros @ competentes molduras e comegaram-se i
revestic 08 tabig de arg Fize armagies de mudeira
pura coberturas de quatro casas de banho, assentaram-se e cobriram-se
a muideira com revestimento de pheltro ¢ ainda se vigarnm e assonlha-
ram-se estas mesmas casag e parte da galeria da frente correspondente
i residencin do director ¢ alojamento’ da pharmacin. Reguolarisaram-se
dous pateos, em que um foi ajardinado, recebendo as competentes valletns
de pedra britadn e outro se aproveiton para horta.

Pelo systema que adoptei, julgo haverconseguidoointento do V. Ex.»
seido o trabalhos emprehendidos nesta obra pelas differentes
direcgies que se hilo suceedido durante o sua durngilo: bem como, com 4
muxima aproximaglo, as importancins com elles dispendidas. Insisto em
tornar bem lembrado; que nn gerencia do director Faro se nio entra em
linha de conta com transportes de materines o agua, que foram pagos
em separado dic constrieedo, ¢ por certo errava se quizesse hoje diseri-
minal-os, & que & pedea existia no local da obra; que na gerencin do
director Gorjdo falte-u importancia do custo da armagio de ferro o seus
frotes, por nilo existiv d'igso conhecimentos na secretarin da direcgio ;
que na-gereacia do divector Novaes nio subtrahi o despeza feitacom o
desmoronamento dos dons balunrtes do reducto dios portas negras; que
consegui apurar as despezas feitas com transportes ¢ exploracdio da pe-
dreira correspondente & construcgiio desta obra em todos os periodos
que se seguiram desde 4 de junho de 1877 até esta data.

E fa¢o esta insistencia, porgue & possivel suppor-se que ha exazero
nn despeza apresentada, pois naturalmente differentes estagies em
que se pretends apurar as contas desta obra, nio se attendendo, como
fiz, & que differentes verbus nella gastas se achum envolyidas com ontras
dn mesma desigi classes diffo , COMO POr ¢ plo, em fo-
Thas de abegoaria, em folhas de exploraglio de pedreira, em folhas do
deposito geral se encontram muitas ¢ importantes verbas que aelle per-
tencem; por certo, o total da despeza serd maito menor do que indica o

fazer con

mappa que enyio a V. Ex.2
Como resumo, a° importan
antecedente, comprehende as seguintes verbas:

que #e 16 no mappa, como despeza do

1. —De jullio de 1865 uw 10 de abril de 1866........ 6215230
23— De feversiro de 1875 o margo de 1877 :
33— De 4 de junho de 1877 a 1 de setembro de 1878
4: —De 1 do sefembro de 1877 o 30 de junho de 1880
52— De 30 de junho a 31 de dezembro do 1881.....
62— De 1 de janeiro a 16 de margo de 1881.. ..

7.* —De 16 de margo a 30 de abril de 1881.....

Motal o s
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Prehenchido: pois; o mappi, como me foi determinado, @ justificadas

a8 datas e dmporfancing o que elle so refere, lombra-me ser conveniente
apresentar o V. Exa wna minuciosa noticia dos trabalhos .que ainda ha
a fazer para & conclusio deste edificio, bem como de tempo ¢ despoza o
consnmir com elle, o que constituirk i m!gtlu:ln parte d'este meu trabi-
Iho, que serd envindn muis tavde para nfo demorar a romesss da pri-
meira que nesta data & do maior urgencia. = Deus guarde a V. Bx2 —
Loanda 1 de junho de 1881) = [1L= e Ex.= sr. Director das obrig pu-
blicas da provinein do Angola. = (n) Henrique de Carvalho, condu-
ctor.

Docnmento- A

Copin da porturia N.° 211 — Sondo presente o Sua Magestade El-
Rei, o officio n.2*138 da 16 de junho do corrente anno do governudor
geral da provineia de Angola, participando que a commissilo por elle
nomeads pora escolher o local para o edificagdo do novo hospital mili-

tar de Loanda designara, por differentes rasdes, como o mais pro-

prio, aguelle em que se acham as roinas do extineto convento de 8. José:
manda o mesmo Augusto Senhor, pela Secretarin de Estado dos Nego-
cios du Marinha e Ultramar, communicar ao dito governador geral, em
resposta 1o sen eitado officio, em que houye por bem approvar i men-
cionada escolhn. = Pago, em 17 de sctembro. de 1864.=Josd da Silva
Mendes Teal.

Documento B

Tl.= ¢ Ex# Sr. = E de ha muito r
hospital na provincia, que sutisfiga no maior grau aos preceitos da hy-
giene colonialy e iis progressivas exigencias do n_m]m e do augmento
de populagio.

Dentre as Lmlstrucwu hospitalares que possuimos, V. Ex.? bem o
sabe, nenhumi estd n'estas condigdes, ¢ cada din se faz sentir mais o
necessidade de as substitoir por hospitacs construidos conforme os pre-
ceitos da sciencia moderna. '

Era para desejar que o esta lade se attend em todos
0§ pontos da provincin, mas os cofres publicos, infelizmente, nio
obtio habilitados. parn o despeza que estas reformas exigem.

Todavia & justo que se faga alguma cousn; quando nio possa
ser tudo, e que se esta obra | itaria: pela eapital da pro-
vingin

Aqui'as exigencias da sua créscente populacilo sio cada vez maio-
res, A 05 enfi de d mais graves de toda
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& provinein, aoqui o pessoal technico & mais numeroso o dispie de mais
TRCNrE08,

0 hospital de Loanda deve ser condemnado em nome da hyziene,
porque esti nas peiores condigdes possiveis. Assim expressei o minha
opinido, com o yoto auctorisado dn junta de sauwde, em. commissdo, di
qual tive ahonra de ser relator

i] hogpital de Toandi estd velho, mal ~1prnprmtlu e 1lnpn_p:n:|[lo de

ifestand, eom. freq in 08 effeitos do mepl
noso-colonial.

Um loeal, que admiravelments se presta o uma nova edificagio,
“plannlto de 8. José, que naturalmente lembra o todos os que conhe-

1 topographin da eidade; g drea extensa, excellente exposicio o

conjuncio de todas as condigdes exigidus parn uma edifieago desta
nitureza.

Pelo que respeita wo systemn de construcedo que se deyverd adoptar,
permitta-me V. Ex alzumis consideraghes justificativas do plano g
vou ter a honra de propir. Ninguem desconhoce que as questies rala-
tiviis 4 hygienc hospitalur se apresentam i Iz da sciencin moderna,

ix0 de novo sspecto. Os homens muis distinetos de todos os Pz

licos ¢ engenheiros teem-se pr pado desta materia, que a todos
& por una serie de trabalhios successivamente aperfeigondos.
guido realizar o8 melhoramentos que todos os dins obser-

ngn di luminoss discussdo que se levanton ma Europw

sobre. a ‘especie de hospital que mellior satisfaz aos preceitos da
hygiene noso-colonial, haverin logar pura hesitngdo na escolhn do
temi, se a8 vantagens do hospital-barraea nio estivessem de sobrn
wnstradas pelas cifras de mortalidade, dura: a8 ultimas eampin-

s ¢ modernnmente un lueta titanica das dons mais poderosns nagdes

dn Europn. Nio &, talvez, novo o systema modernnmente usado, mis
dutn de muito pouco tempo a applicagdo que d'elle se faz em o lirga

K sabido que e fodos os hospitues se manifestn, om mais on
menos tempo, & viciagio atmospherica. Esta cstd na razio divecta do
numero. de doentes, reunidos dentro do mesmo recinto, ¢ & por isso
que Michel Livy no. sen liveo de hygiene, tratando dos |Jt'l!lll']llls ¢
dos grandos hospitaes, diz que cununeinr bem o problema, & resol-
vel-o.

E nu verdade, ninguemn de boa fi¢ optarh por grandes agelome-
riughes de doentes, (.tlJl historin & o das epidemins mais mortiferas,
provenientes do contagio e da infecedo noso-coloninl.

Mui judiciosamente observa Légoneste que o prineipiodos hospitaes
barraeas nio & ontra cousa que n desaceumulagio dos doentes, isto &,
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attonnagio de todas as influencins da agglomeragio. di infecgio e do
contagio. 2y

I hecida o convenioncia da d lugio @ a de
dur o eada dosnte um certo cubo de ar respiravel, volton-se & attengio
dos 1 tochnicos, para o lha do systema que melhor satisfaz o
estas condighes.

(s hospitaes de forma quadrangular com wm pateo ao centro vie-
rim nataralmente substituir as: antigas construegdos em magisso. As
enfermarias foram dispostas nas quatro faces do edificio, com galerias
de servigo que punham em icagio, do que resulton fiearem to-
das commais luz e mais ar.

Dentre os hospitaes assim construidos, citarei o hospital® ci-
vil de Vienna de Austrin, o os hospitnes militares de Strashurgo e
Metz.

Mais tarde parecen conveéniente supprimic’ uma das quatrofices,
dando no edificio a formu chamada de ferradura, que permitte melhor
arejamento. O hospital de Rodolpho, constrido em: 1861 na capital
austrinea, ¢ um exemplo d'este systemil, #5 CXiZCNCIAS SEMPre Crescen-
tes da hygiene determinaram, em pouco tempo, a suppressio dns faces
lateraes, dando ao hospital a forma linear.

Suceede, porém, por poucas que sejam us enfermarias do hospital
com osta forma, tornac-se em extremo alongado, oservieo dn adminis-
tragio difficil, e a atmosphiera quasi a mesma ¢m todns as enfermaring,
contra o8 preceitos da boa hygienc.

Em presenca deste inconviente, lembron unaturalmente fraccionar-se
a linha, formando com as suas divisdes pequenas enfermarias separadas.

Era prociso, porbm, ligar estas de modo que formassem systema.
D'esta necessidade proveio a forma radiada, dy que ha esemplo em
Glasgow e em algumas cidades de Ttalin. Antoine Petit lembrou a
forma duma estrella, disposigio que favorcee a propagngdo do mephi-
tismo em todos os sentidos.

A forma radinda tem o inconvenicnte de aproximar para um dos
extromos as enformarins, dificultando a ventilaglo e a acglio dos raios
golures. A disposigio em linhas parallelas, fol a que i liatamente
5B SegUilL.

As enfi ins assim dispostas teem atmospheras differentes umas
dns outras, @ reunem todas as condigoes de salubridade.

Silo deste systema os hospitaes em payilhilo, e 0s hospitaes barracns.
O hospital em pavilhiio ta sobre eny de abobada bem
ventilado, com' o pavimento dag enfermarias ao abrigo da humidade e
das emanagies do solo. ;

Pelo que respeita @ capacidade dus enfermarins, ao volume de ar
preciso para 05 doentes, ao numero ¢ & forma das janellns, ¢ ds condi-

R |
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¢ies de cstabilidade e drenngem, 05 hospitacs em pavillida satisfazem,
quanto. se pode desejar, no actual estado da scioncin, aos preceitos da
hygiene.

Recommenda-se que estes hospitaes nio tenliammais de quenm andar.

Os hospitaes barracas teem ainda sobre estes algumas vantagens
que determinam & preferencia. Os excellentes resultndos obtidos nas
tendas barracas, durante as ultimas campanhas de que foram theatro o
Europa e o America, fizeram que se copinsse destas construceies tudo
que offerecem de util e applicavel aos hospitacs permanentes. Deste
systema & um excellente exemplo: o hospital de Leipzie, ultimamente
construido conforme todos os preceitos da seiencin mo 1. O tecto
das enfermarins & de systema americano, on de Reitordach, isto 6, for-
mudo de paineis inclinados e di parallelamente 48 emp das

/!
paredes, aproveitando-se assim para cubo do ar o espago. dol vio do

telhado. As paredes nilo precisam ser tio altas, como nos pavilhbes do
tecto horisontal, vantagem que se traduz cm economin. 1 elaro que csti
condigio sd pode verificar-se no construcgio abarracad y o dim 86 pii-
vimento. Alem desta, o hospital barraca reune todas as ontras condi-
¢ies e uma extrema simplicidade.

Pelo que respeita ao materinl de construegio, em parte nenhuma se
exige que a barraca hospital seja toda de madoira, B aceresce (ue o8

abrigos de madeira sio geralmente iderados mnis ptiveis de
impregnagies miasmaticas, ¢ ningnem desconhece quanto ¢ difficil e
dispendioso freed um navio, onde se manifesta alguma epide-

min. 1 pois, indifferente o material de constri
que assegura as condigdes hygienicas.
Consoante o voto esclarecido da Sociedade das Sciencins Medicas de
Lisboa, podem servir a lona, a madeira, o tijollo, a pedra, havendo
nesta 1

o, visto que nio & elle

alc Itar n idade da iflo, o climn, os meios
de que se dispdn, a natureza provisorin on permanente da obra,eoutras
conveniencing.

A vista destas consideragies, que sdo o resultado do estudo a que
procedi sobre u materia, passo a descrever o hospital, cujn edificagdo
tenho & honra de propor a V. Ex ¢ na qual supponho haver attendid
& todos os preceitos da hygiene noso-colonial.

0 edificio em projecto occupa uma drea de 12100 metros quadrados
proximamente. Compoe-se de seis planos dispostos parallelamente, o
communicando entre si por uma galerin central.

O primeiro plano, destinado ao servigo da administragdo, comprehende
dum lado, easa da guarda, arcecadagies, alojamento do pharmaceutico,
depositos de medi tos, pharmacia e Inboratorio,’e do outro, cisa
do portciro, seeratarin, saln das sessies da junta, sala das recepgies e
consultas e aposentos do director.
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Ao gegundo pluno; correspondom: dum lado, quatorze quartos para
oficiacs, ¢ do outro ludo, igual numbroide quartos para doentes purti-
cu

Sepuem-s2 no tereeird o quarvto planos, quatro enfermarias eom capi-
cidade parn 24 doontes cada uma, competindo.a eada doente 100 metros

bicos de ar atmospherieo constant te renovado pelo systemn de
cobertura de Reiterdach.

0 guinto pluno comprehende: dum lpdo, uma enfermaria para officines
inferiores ¢ outra para mulherss; e do outro, tres enfermarins especines,
uma pari syphiliticos, outra para snrnozos ¢ terceira pura ophtalmicos.

0 sexto pluno compiie-se dn enfermavin dos presos, de quartos isoln-
dos para presos de seguranga e de ontras dependencias do lospital:
Correspondem no extérior do cdificio; entre o segundo e ferceiro plunos,
umn eapella e sachristin e 08 aposentos do eapellio, ¢ do Indo opposto,
umi espag inha & despensa. No extremo do edificio, e do lado ex-
tevior, ha as casas dedissegbes ¢ mortnarin.

A= enfornarins ussentam sobre caixas de ar, 2 um metro do solo na-
tural. A ¢ada enférmarin corresponde um guarto para o enfermeiro,
outro destinado o algum doente que seja preciso isolar-se, nma pequena.
coginlin, casa de banho, Invatorio eddatring. Nos espagos que’separam as
enfermaring, ha jarding ¢ entre o segundo ¢ terceiro planos um grande
parque arboridado, depositos e t Pari nm pleto abastecimento
dlagan.

Coneluindo, nutro o esporunee de que ao illustrado governo de V. Ex.®
deverd o provinein mais este melhoramento importante, que intercssa i
suude publica.

Aedificagdo dum hospitalmesta eidade attestard o sullu.ltmh, com que
V. Ex.® attende fis suns primeiras necessidades, dotando-o comuma obra

1o util, e, desde ha muito, tio recommendada polosyoto dos homens

Acompanham este relatorio os desenhos da obra ¢ o respectivo orga-
mento. =Deuns Guarde o V, Ex.= = win dns Obras Publicas da
Proyvincin em Loands $ de julho de 1875—T11=2 ¢ Ex.n0 8r. Conselheiro
José Baptista de Andrade, governador geral desta provinein. = (
ding A, Carneiro de Sonza ¢ Faro, divector das obras publicas.

Documento €

Projecto. dum hospital para a cidude de Luqmln, sun descrif
argamento provavel du despezi.

Approvado em sessio do conselho technico das obias publicas
de 16 de. setembro de 1875,
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DESCRIPQAD

O gdificio em projecto, oceupa
aproximutdamente. Compde-se de &
communicando entre gl por wnn galeria centril. O primeico plano & desti-
nado no servigo do administeagdo. Mede ali de frente 88=.40 occupn
umi fiven de 1847 motros quadrados aproximud te. Comprehend
dum lado casn da guarda, arrecadagio, alojamento do pharmaceuatico,
deposito de medicamentos, pharmacia o lnboratorio; e do ontro, casi
o porteiro, seeretaria, saln dis sessdes o consultas ¢ aposento do di-
rector.

Ao seundo plano, correspondem dum lado quatorze quartos piri
officines, ¢ do outro igual numero de quartos para doentes particulares.
A firen que oceupa & de 1443 metros quadrados.

Seguem-ge no-tereeiro: o quarto:planos, quateo ¢
cidade para 24 doentes cada umi, competindo o cada doente 100 metros

bicos de ar atmospherico, constantemente renovado. A drea gue mede
eadi enfermaria ¢ de 430 matros quadrados, Alem do espago destinado
para as 24 camas, cada enfermaria tem um quarto para algom doente
que s
nhio, Invittorio e latrinas, Estas sio eollocadas nos dons eorpos avanga-
dos em formu de torredes, os quaes resaltam da linha da enférmaria

firea de 12100 metros quadrados
plinos, dispostos parallelamente ¢

to plang, comprehende dum lado umn enfermaria para oficines
inferiores e outra para mulheres; ¢ do ontro, tres ¢
umn para syphiliticos, ontra para Sarnosos e
micos.

Cadn enfermarin tem ns casus necessarias part wm servigo inde-
pendente.

() sexto plano compie-se da enfermarin dog presos, de quarios
isolados pava presos de seguranga e de ontrus dependencias do lios-
pital.

Correspondem ao exterior do edificio, entre o segundo o tereeiro pla-
nog, uma capelln e sachristin e osaposentos do eapellio, e doludooppos-
to umn espagosa cosinhn e despensa.

No extremo do edificio ¢ do lado extorior o as casas do dissegies e
mortuarin. As onfermariag assentam sobre caixas de ar, & um metro do
solo nntural. Nos espagos que separnm as enfermarias, ha jardios ¢
entre o sogundo e terceiro planos, wm grande pargue arborisado, depo-
sitos ¢ tanques para wm pleto abasteci o de ngun.

O terreno onde se projectn exceutar o plano do novo hospital, ¢
axtr te aceidentado ¢ comprehende grandes depressicsde terreno.

formarins especiaes,
terceira para ophtal-
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CAIXA DE AR

O pavimento de todas us casas fiea pelo menos um metro acima do
solo naturil. Nas cavas formadas deste modo, o ar & constante-
mente renovado por meio de frestas praticadas nns paredes, con-
forme estilo representadns no desenho.

FUNDAMEXTUS

Oz eaboucos parn os fandamentos dus paredes mestras terio 120
de profindidade por 1210 de largura. Serdo preenchidos de grossa
alvenarin, crescendo as paredes com 0=80 de espessura. Para cadn
lado ficart uma sanata da 0= 15,

FTAREDES

As paredes tecdo T motros db altura, comprehendendo o caixa do ar.
As paredes do primeiro plano, a cimalha e platibamba terdo as dimen-
sias designadas no desenho. Todas sdo de alvenarin, solidamente
construidas, embocidas e rebosads or @ exteriormente com o pos-
sivel esmero, de modo que figuem te d 1

1 I
O guarnccimento de eal nio devert ter espessura inferior o 0=,003.

No sentido longitudinal dienfermarin ¢ no meio desta corre uma pa-
rede até i aliora onde assenta o vigamento, Ista parede terd tantos
vilos quantas forem as frestus exteriores e em corresponde directa
com cetes. As vigas mettidas pelos topos em eaixas da tijollos, forma-
das nas paredes, assentario sobre a parede levantada ao centro.

Sobre o vigamento nssenta o sercafiuds e sonlho.

CONENTURAL

O'esqueleie dn cobertura & formado de asnus duplas, dispondo-ge ns
pegas eniforma o wlo no dosenho. A caixa de ar superior &
excentada pelo systema americano ou de Reiterdach. As fuces que fien-
ram para o lado interior, sordo apparelhadas com eemero. Fieardo n des-
coberto as linhas e 08 penduraes.

A cobertura ¢ de telhn chata bem fabricadn, com as dimenstes de

g D

¥,
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0m.811 de comprimento, 02,28 de largura ¢ 0,016 de espessurn, e siper-
pogigio de 2y

As ripas, onde ellas deseangam, teom 02,015 de largura por 02,0034
de espessori.

JANELLAB

As janellas das enfermarins teem 1720 de lnrgura e de altur
4w 40, As vidragas sdo do systemn das pallictas, usido noshospitaes de
moderna construcgio.

TONTAS

As portas siio de easquinha bem secen e de bon qualidade. As tabous
nito deverdo tor menos de 02034 de espessur.

CUBAGEM

0 volume de alvenaria de.todo o edificio, conforme as dimensdes in-
wlus, ineluidos os vilos dis portas ¢ janellas ¢ das frestas exteriores
teriores, importa em 14:500 metros cubicos apros

ANEN

A superficie total dos telhados prefaz 6700 metros aprosimadimente.
A superficie total do pavimento para soalhar importa em G400 metros
qundrados.

PINTURA

aleo o
fingindo

Toddn n madvira exposta ao tempo sexd pintada de branco
bem assim 0s alisares e vidragas. A pintura das portas serd
faya. A pinturs interng dove ser toda bem invernisadit.

l DESIEZAS

Para se levar o cifeito 1 massa de alvenaria, calenladn em 1-4£:000
metros eubicos com 08 requisitos exigidos, sendo executados o embogo e
o rahoyo com possivel esmero, pode ealenlar-se a desprza &t raziio: de
2500 viis 0 metro cubico. 2

Imporia em 36:256 3000 i

NB. Neste caleulo &
emgrezado.

o dospeza com o fijollo que tem'de ser

-
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—
Parva o mudeiramento dos' tectos que serfo construidos conformo se

achim representados no desenlio ¢ pelo systemn descripto, dando-se a

possivel estabilidade e solidez, pode caleular-se o despeza 4 razio de

53000 réis por metro quadrado.

.

Sendo o superficie total de GTO0 metros quadrados

importi em.. : 33:5005000
A cobertura & de telha chata a crochet. A razio de

42 telhas por metro quadrado, sio precisas 281:400 to-

Thas, Caleulado o preco destas 4 razilo de 163000 réis o

milheiro, ineluindo a despeza de milo de obra ¢ o custo

das telhas,coberturns nas comieiras e nos espighes,

portn em b 4:002 5400
Pari assonlhar umn drea de 5200 motros quadrados,

calenladn o despezn i s 0 metro, qua-

dradosimporta em. 26:0003000
Silo precins 122 portas, dus quaes umas almofadadas

4 outras ndo, todus completas de fercagem. Pode enlou-

lir-se, 4 razdo de 303000 réis eada porta no local dan

obrit.. ... B:660 3000
Silo precisas 180 janellns, das quues as que: corres- |

pondem dis enfermarins sio do systemna das palhoetas,

usadis nos hospitaes de moderni constricgdio. Calenla-

das it razilo de 36:009 réis postas no local da obra

3 ety G450 5000

Para o exeenglo du pintura, dando-se tantas mios

quintas fossem precisas para um trabalho bem acabado,

& votada, incluindo g5 tintas e 2 mio de abra, o verba

8003000

Para arredondar.. ..

SOmmil. .5 .. 112:0005000°

Importa este orgamento ua quantia de cento ¢ doze contos de
Tiis

Seeretarin-dns Obras Publicas da Provinein em Loanda, 9 de julho
de 1875 = Claudino A. Carneiro de Souza ¢ Fare, director.

Documento D

Mappa das obras em execuclo durante o 1.0 trimestre do aimo de
1875, com dbsignagio do and que ellas teem tido e sun des-
poza.
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Districto d_ﬂ Loanda — Cidade de S. Paulo de Loanda

Despeza 11975481
DESIGNAQ:‘O E LOCAL DAS OBRAS

Den-s¢ principio s obras de’wn HOVo Imupmll no extenso plaunlto

de 8. José. O'gdificio em execuclio oceupn uma drea de 12100 metros

diados proxi o. Co ;f’ ¢ de seis planos dispostos parallela-
mcutc. (. anmlunumdn entre si por uma galerin central.

O primeiro plano, destinado ao seryico da administragiio, compre-
hende: de um lado, casa da ;:uurdu, arrecadagiio, alojamento do phar-
macentico, deposito de i &, pharmacin e Inboratorio, ¢ do
outro, ensn do porteiro, sl’LrPt'\rm, Bu]u das sessdes da junta, saly das
recepeies o consultas e aposentos do director. Ao segundo plano corres-
pondem de nm lado, 14 quartos para officines; e-dos outro; igual numero
de gquartos para doentes particulares.

Seguem-se 1o terceiro o quarto planos, quatro enfermarias co L it=
cidade parn 24 doentes de eada wma, competindo u cada doente 100
metros cubicos de ar atmospherico, constantemente renovado pelo sys-
tema de eoberturn de Reiterdach. O quinto plano comprehende, de

"lado, uma enfermarin para officines inferiores ¢ outra para mulhores, ¢
do outro, tres enfermarins especines, nmw para syphiliticos, ontra para
sirnosos, ¢ a terceica para ophitalmicos.

0 sexto plano compie-s¢ de enfermaria dos: presos, de quartos
igolados parn presos de seguranga, e de outras dependencias do hos-
pital

Correspondem ao exterior do edificio, entre o segundo e terceiropli-
nos, uma capella e sachristin, e 05 aposentos doeapelldo e do lado
opposto umn espagosa cosinhn e despensa.

No extremo do edificio ¢ do lndo exterior ha as casas de dissceiies
£ mortun

As enfermaring estio sobre eaixas de ar s um metro do solo untural,
f eada enfermarin corresponds um quarto para enfermeire; outro des-
tinndo a algum doente que scje preciso isolar-se, umn pequena cosinhi,
casy de banho, lavatorio e latring.

Nos ¢spagos que separam as enfermurins ha jarding ¢ entre o se-
gundo o terceiro planos um geande parque arborisado; depositos o tan-
ques para um-completo abastecimento de agui.

Despeza durante o trimestre: Pessoal 4833240, material 7645191 réis.
rvagido. geral. O material constante d'este resumo, comprehende
iente o que foi empregado durante este trimestre, mas tambem

o que esti sendo applieado nas obras que continuam em exceugio.
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Com relacfio & cidade, em geral, os clementos estatisticos
sRo incompletos, alguns imsignificantes e ontros o feitos par-
tindo de bases architectadas sobre informagdes que nio sdo
verdadeiras e por 1860, no que respeita a0s estudos nosolo-
gicos e necrologicos, me limito ao0s esclarceimentos hospita-

lares.

Dayo motar j& que no periodo que considero para estes
estudos de 1879 n 1858 ha a considerar que os elementos sio
de dous hoapitaes, o antizo da Misericordia até 1884 que ji
muitos annos antes havia sido condemnado, estabelecido numa
das roas da cidade e impregnado: das proprias doengas do
liospital e depois daquella data, o moderno Hospital Maria
Pia, affastado’ das povoaedes num espagoso larzo sobre a
extrema da ecidade alta, entre 50 a 60 metros acima do nivel
do mar, numa bella exposicio e disposi¢iio e de grande cuba-
gem, beneticiado pelos ventos predominantes.

Durante a construcedio tizeram-se alzgumas modificacies ao
primitivo plano no sentido de melhorar as suas condicdes
€ por isso numa rapida noficia don delle agora uma ideia.

0 edificio é muito, vasto, tem de frente 92 metros ¢ de
fundo 150.

As enfermarias em numero de seis, rezulando interiormente
de 41 > 10 metros, silo isoladas umas das outras por largos
espagos ajardinados e uma galeria central de 4 metros de
largnra. Annexas ds enfermarins ha quartos pava banhos,
retrete, entermeiros e rouparin.

Lintre o corpo da frente e as eafermarias e coaservando o
paralleliomo de todos o3 cozpos, cxistem outros dois divi-
didos ‘cada um em 16 espagosos quartos para officiaes, offi-
cines inferiores e pavticulares, e tambem delles affastados
por jardins.

Uma das enfermarias ¢ dividida em repartigies segundo
doengas especines.

O corpo ao fundo do. edificio destina-se a cosinhas, arre-
cadagdes, lavanderias, banhos geraes, enfermarin especial de
indigenas e prisoes.
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. Iiste corpo, estando num nivel inferior aode todo o edificio
(4 metros), com elle se communica por amplas rampas’ mui
accessiveis a todo o servigo.

Ao lado esquerdo do estabelecimento, e auasi a seu cen-
iro e delle affastado, erigiu-se um elegante e apropriado edi-
ficio destinado a capella, tendo a seus lados, casas mortuaria
e de autopsias.

O corpo da frente (o da gravura) destina-se i pharmacia
e dependencias, arecadaciio geral de roupas, facultativo de
servigo, casa da guarda, salfio de entrada, porteiro, sala das
sessdes da junta, sceretaria, gabinete do chefe e boa residen-
cia para o administrador do hospital.

0 edificio ¢ illuminado a gaz (300 lumes), o agua & cana-
lisada para as enfermarias e quartos de banhos; e a comida
¢ levada da casa da distribuiciio em taboleiros sobre rails ds
enfermarias e quartos de doentes.

B emfim um h spital modélo, que honra os traballios de
Portuguezes em Afrien e tem sido admirado pelos estrangeiros
queio visitam 08 quaes em geral tanto nos depreciam.

No diagramma que em segunida apresento, que nio & maig
do que um quadro demonstrativo do movimento hospitalar de
Loanda por mezes, durante o decennio de 1879-1588, vé-se
logo, salvo rarissimas excepedes, que nos mezes de junho e
outubro ha um grande decrescimento no numero de doentes
em tratamento no hospital mo que respeita a individuos euro-
peus; e tambem se pode asseverar que nesses mezes o
numero dos que ficam em tratamento para 08 mezes seguin-

tes decresce, nio se dando o mesmo com respeito 4 montali-
dade, que angmenta.
O mez de maio, que aj

sentel como de transicio de csta-
g¢les na metcorologia, ¢ aquelle emi que no hospital se regis-
tam para os europeus, maior numero de doengas, de curas e
dos que ficam por curar, sendo: certo que o obituario nesse
mez ¢ dos menores; o que quer dizer que as consequencias
da estaglio das chuvas se fazem sentir ainda neste mez
sobre 0 organismo: dos europens, mas dum modo benigno-
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PERIODODE 4870 a 1888

HWMMOMWMMﬂuMﬁaMMnﬁanMmﬂWﬁMumrmm.

Europous

Mexes

Janeiro

Fevereiro .. ..

Margo
Abril. .
Maio . .
Junho
Julho

Setombro.. ...

Outubro......
Novembro. ...
Dezembro. ...

Mezes

Junpiro
Feyereiro ...
Margo ..
Abril. ..

Setembro ...
Outubro.. ...
Novembro. ..

Dezembro. ...

Doentes

2593
2012
3022
3029
3821
2075
2635
2528
2467
2467
J043
2089

Deentas

1282
1275
1502
1508
1488
1840
1289

Unrados - Fallecaram

2184
2109
2194
2219
2461
2259
1986
1825
1529
1769
2372
2140

Tl
60
62
49
ol
(1]
74
T3
al
nd
al)
a7

Africnnos

Curados

723
638
861
866
796
781
788
031
706
T14
0679
834

Fallecdram

68
il
68
57
S1
(]
88
93
04
97
68
62

Continunm

docntes
685
43
766
TG
8504
654
G20
G20
HEY
G4
721
782

Continuam
docntes

4491
o84
ni8
HIG
o1
451
478
446
449
501
507
o1%

1 oblto
por:

doente |

40,7
48,6
48,7
G1,8
59,3
47,9
333
346
49,3
45,6
0.5
51,6

1 olito
por
oente
18,8
249
20.4
26,8

1 obito
por.
curaio

30
35,1
85,8
45,2
43,9
86,4
245

1 olilto
por
carado
10,6

12
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Na quadra do estio, mezes menos quentes, 08 que sio con-
siderados de mais favorayeis ao europen, julho e agosto, noto
que silo aquelles que, registando mais curag de doencas, sio
tambem os que relativamente registam, quer para o numero
de doentes quer para o' numero de curados, 0 maior NUMeEre
de obitos, como ge vé neste quadro.

(). mez de outubro, que como o mez de maio, foi per nos
designado ‘como mez de transiglio, mas para a peior quadra
meteorologica, & tambem aquelle em que o enropeu mais
soffre no sen organismo, pois o acerescimo de doengas em
novembro & de b76, sendd importante a mortalidade em
outubro relativamente ao numero de doentes e ao numero. de
curados.

Com respeito 4 mortalidade sido 0s mezes de abril e de

novembro og mais benignos para o8 europeus. S0 estes 08
mezes extremos aos das transicdes indicadas para a metro-
rologia e marcam-nos clles a quadra mais doentia para o
europen, de dezembro a marco, gendo todavia nesta quadra
que a mortalidade se pode considerar media, relativamente 10
TILNETD de doentes e Lll:‘. cul'l'l.dﬂ!!-

Tratando-se dos africanos, no geral, verifica-se pelos nume-
ros, 0 que muita vez se lhe ouve; que o tempo que mais
se coaduna com o organismo do europen lhes ¢ mais desfa-
voravel.

Analysando o quadro respectivo vé-se que se registn. 1o
movimento do periodo miior numero de doengas nos mezes
de marco & setembro e maior numero de obitos de maio a
outubro, nito podendo attribuir-se 86, 0 augmento da mortali-
dade a0 augmento do numero de doentes, porquanto compi=
rando mezes dos referidos quadros no seu obituario, em rela-
¢lio a0 numero de doentes e ao numero de curados, a despro-
porcionalidade ¢ muito grande; por exemplo: janeiro, em
que se registaram 1282 doentes, os obitos foram de 1 por
18,8 ; julho registavam-se mais 7 doentes, os obitos foram de
Il por 14,65 sahiram curados em janeiro 723 e os obitos fo-
ram de 1 por 10,65 em julho sahiram cnrados mais 1D ¢ 08
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em que a differenga do/ numeyo de doentes’ seja pequend,
como por exemplo, agosto o dezembro, ete.; e vése que a
causa nio ¢ a do augmento do numero e sim outra em que
nfio deixa de influir a estagio meteorologica,

A ordem dos mezes pela sua mortalidade para europeus e
africanos em relficio aos doentes, 6

Classificacio Edropons Africanns

MEnores abril, maio, novembro marga, abril, fevereiro
3 s | dezembro, setembro, margo dezembro, janeiro, novembro
intermedios | fevereiro, junho, ontubro  maio, junhio, outulbro

T * janeiro, agoito julho Agosto julho setembro

No que respeita a africanos, abstraindo dos mezes de maio
e de outubro, que na meteorologia para o caso das tempera-
raturas maximas, considerei de transiciio, a ordem por que
08 mezes estdlo dispostos é exactamente a que tomaram para
aquellas temperaturas, sendo a deducciio inversa. Nestas de
mais quentes para menos quentes e agora de menor para
maior mortalidade.

Os: numeros justificam pois, que o organismo’ do africano
soffre’ tanto mais quanto as temperaturas diminuem e elles
tanto o conhecem que & falta de roupas, durante a noute,
procuram augmentar & temperatura dos seus aposentos, man-
tendo constantemente brazeiros, e por outro lado lhes &
bastante nocivo.

Tres diagrammas apresento neste logar, relativos aos annos
de 1879, 1880 e 1881, que por mezes permittem fazer a
comparagilo dos factos meteorologicos' com o movimento hos-
pitalar da cidade de Loanda.

Hste movimento é apresentado em forma de estrella, se-
gundo 08 raios .que dividem o circulo interior em 12 partes
eguaes que correspondem aos mezes do anno. As marcagies
80 lado esquerdo: dos raios representam o movimento entre
europeus, e ao lado direito entre africanos. A cor negra nas

obitos foram' de 1 por 8,3. Podemos comparar ainda outros -

—~—

he e e
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extremidades designa obitos, a mein tinta ao centro designa
doentes que ficam' em tratamento duns para outros mezes,
e o espago claro entre aquellas tintas representa individuos
que sahiram do hospital eurados ou melhorados. A somma
de todos os tres espacos é a totalidade dos doentes em cada
mez. Cada 0™,0005 representa um individuo.

As curyas exteriores representam os limites maximos e
minimos dos phenomenos meteorologicos mais importantes
que se consideram, tracados em cada mez pelas suas deca-
das, representando os circulos intermedios as medias annusaes,
sendo as suas escalas as indicadas.

Examinando 08 diagrammas, deduz-se como lei geral
que :

Nos mezes de junho a setembro, em que as pressies sio
altas e de grandes amplitudes, as temperaturas tambem de
grandes amplitudes, em que as humidndes tendem a equidis-
tanciar-se da normal, podendo dizer-se intermedias, a tensio
do vapor atmospherico baixa mas de grande amplitude, em
que nilo ha chuyas e o ozone se apresenta em pequena quan-
tidade; no que respeita a0s europeus: o numero He doencas
diminue, a mortalidade é relativamente maior e ha doengas
cujo curativo ¢ mais demorado; nos africanos' o numero de
doengas ¢ medio, a mortalidade maior, e no mez de agosto
grande"é o numero de doentes que ficam em tratamento para
0 mez seguinte.

Nos mezes de janeiro a maio, em que as pressdes se con-
servam por vezes abaixo das medias annuaes, sendo a ampli-
tude das suas variagdes das medins, em que as temperaturas
silo das mais altas e as amplitudes das suas variagies das
maiores, as humidades muito variaveis em reiaglio ds medias
annuaes, em que as tensoes do vapor e ozone se conservam
sempre altas sendo pequenas as amplitudes das variagies e
em que se registam as maiores chuvas, nota-se no movimento
entre europeus: que augmenta o numero de doengas, a mor-
talidade: é media, decrescendo durante o periodo, ao contrario
do que se di com o numero de individuos curados ow me-
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lhorados, o que faz suppir que se torna’ mais  demorado o
tratamento de algnmas doengas; nos africanos: 0 numero de
doencas & menor nos primeiros tres mezes, os das maiores
temperaturas, e augmenta no fim do periodo, a mortalidade
& menor principiando a augmentar no ultimo mez, maio, e
diminue o numero de individuos eurados ow melhorados, (que
faz crér demora mno tratamento.

Nos mezes de outubro: a dezembro em que as pressies
principiam a baixar, tornando-se por vezes as medias annuaes
a8 maximas e pequena a amplitude das suas variagdes, as
temperaturas passam 4 ser altas aproximando-se seus limites
minimos das medias annuaes ¢ grandes as amplitudes de suas
variacdes, em que as humidades descem quasi ds medias
annuaes e nas amplitudes de  variagdes intermedias a ten-
sfio do vapor atmospherico e ozone principiam a eleyar-se
acima das medins mensaes, epocha das chuvas, destaca-se o
periodo doentio. para os europeus, augmenta o numero de
doengas, a mortalidade ¢ das menores e diminue o numero
de individuos curados:ou melhorados; nos africanos, diminue
o numero de doengas, de mortalidade e de individuos curados.

Parece pois, que silo estes fres Imezes 05 peores pard o

curativo de doengas’ tanto pava europeus como para afyi-
canos:

Siio muito defficientes os esclarecimentos estatisticos que
me foi, possivel aleangar, pava que me seja dado diseriminar
quaes as doengas que, em dado periodo, foram causa da morte
de europeus e causa da morte de africanos, distincgdo que
era de toda a conveniencia se'fizesse, pois ¢ de toda a im-
portancia para se formularem sobre boas bases preventivos
que devem ser adoptados por uns e outros que migrem
para a localidade que se cstuda e para os seus indigenas e
sem o que a aclimagio de  individuos extranhos continua
gendo nm estudo por fazer. " 5

Nio podendo fazer-se essa distincgdo, & certo que se encon-
tram o8 elementos para conhecer das doengas que causaram
2 morte dos individuos sem importar sua naturalidade, sexo,
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edade e constituigilo, mas tanto num como noutro hospital em um
anno, no geral, nem csta classificacfio nf)parecc por hospi-
taes, embora se conhega o numero de obitos em cada 1.

Como este trabalho ¢ apenas um ensaio e seja men fim
estudar o periodo que duron a minha missdo no centro da
Africa, contento-me em' comparar o meterial obtido pela
Ixpediedo com o do litoral da provincia de Angola, sendo os
pontos: considerados. Ambriz, Loanda, Dondo, Benguella- o
Mossamedes, embora as latitudes sejam nm importante factor

. para que se possi esquecer.

Para o im em vista, apurei os elementos para um dia-
gramima né{:miugicu-lnutam-o!r}gicu, de agosto de 1884 a Ju-
nlio de 1888, que se nfio ¢ realmente a expressio da verdade
porque os factos meteorologicos sfio 0s registados no obser-
vatorio de Loanda emquanto que as doencas que foram causa
de morte, estio englobadas em todos aquelles hospitaes, é todayia
um grande auxiliar para as diversas regioes que desejamos
comparar. :

0s: mozes 2o collocados pela ordem do numero de doentes
ém tratamento e foram dispostas as doencas em cinco £gru-
pos: doengas geraes, em-que destaco as febres ndo distine
guindo' suas variedades; doengas do systema nervoso; do
apparelho respiratorio; do apparelho digestivo: e niio clussi-
ficadas, em que fiz comprehender as do apparellio eircnla-

torio, de pelle, ete. por serem em pequeno numero, para
4 eseala do quadro graphico que nas doengas ainda assim 6
0005 — 1.

Nos ultimos cineo mezes de 1884, a mortalidade foi maior
n0s mezes de agosto e novembro, sendo velativamente supe-
rior agosto ao numero de doentes o foram as doencas ge-
racs e as do apparelho respiratorio que mais contribuiram
para o obituario,

Reparando no quadio snterior do movimento hospitalar
80 de Loanda no periodo de 1879 a 1888, vé-se que o mez
de agosto 6 o segundo classificado dos de maior mortalidade,
tanto para eilrupc:m como para africanos.
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No anno de 1885, s10 mezes de maior mortalidade os de maio
a setembro e sdo as doendas geraes em que as febres entram
de 2 a 5, as do apparvelho respiratorio e as do apparelho
digestivo as quemais contribuen para amortalidade; é exacta-
mente este o periodo de maior mortalidade para os africanos,
salvo em Mossamedes num ou noutro mez, em todas a8 mais
localidades estudadas; o que se provamnodecorrer deste traby-
Iho. Nota-se que o mez de agosto, excepefio o Ambriz, em
todas as outras localidades ¢ o peior dos peiores para o
europen ¢ que o mez de julho, com excepedo do Ambriz
e Mossamedes, pouco differe d'aquelle no registo de maior
mortalidade. :

No anno de 1886 apresentam-se como mezes de maior mor-
talidade: fevereiro, julho, setembro, outubro, novembro e
dezembro; mais contribuindo as doengas geraes em que
entram as febres de 1 a 6, as dos apparelhos respiratorio e
digestivo.

Com rcl:u;'ﬁn aos mezes de julho, setembro e novembro, as
classificacdes no que respeita aos doentes enropeus e africanos
Ji ficou feita; o mez de fevereiro, na escala do decennio, & o
mais fayoravel para os africanos quer no numero de doengas,
quer no sen obituario, quer, emfim, no numero de doentes
curados; os mezes de outubro e dezembro podem zonsiderar-
se influindo quasi do mesmo modo e numa escala intermedin
sobre o organismo dos europeus e dos indigenas. No mez de
fevereiro as doengas que mais contribuiram para a mortali-
dade foram as geraes dando as febres um bom contingente e
as do apparelho digestivo e nos dous mezes outubro e dezem-
bro as dos apparvelhos vespiratorio e digestivo.

No anno de 1887 o mez de maio tomou logar entre os de
maior: mortalidade ji classificados, junho, julho, setembro,
outubro e novembro. As doengas que mais contribuiram para
a mortalidade naquelle mez foram:as geraes e as do appare-
lho respiratorio. I’ neste mez que o8 europeus contam majior
numero de doencas sendo porém a sua mortalidade em: rela-
¢lo a0 numero de”i iduos doentes e dos curados das me-
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mores. Para o8 africanos & elle considerado’ em seguida a6 de
abril, que regista maior numero de doengas e de mortalidade,
quer 8¢ compare ao° numero, de individuos curndos quer se
compare 40 numero de doengas, ¢ ji se pode classificar como
0 do comego da peor quadra.

No primeiro semestre, os mezes de maio Jjunho, que ji fo-
xam classificados nos outros annos como mezes de maior mor-
talidade segundo o exposto, ji se sabe que para elle contribuem
com maior contingente os africanos sendo as doencas geraes

e as do apparelho respiratorio aquellas’ que mais o8 affe-

ctam.

No quadro seguinte sio dispostos os mezes por sus ordem
segundo o movimento hospitalar na cidade de Loanda tanto
para europeuns como para africanos, considerando oz numeros
de individuos registados nos primeiros mezes de cada quadro
egual 4 unidade.

Amnexo apresento a proporeiio: do obituario para os doentes
e curados destacando 08 europeus dos africanos, seguindo os
mezes a ordem dos menos para os mais favoraveis 4 uns e
ontros. ;

Pelo que ficon exposto e do exame dos quadros, coneluo
que 830 mezes em que 05 europeus mais soffrem no sew orga-
nismo e se regista maior mortalidade relativa ao numero de
doentes e de curados, janeiro, fevereiro, margo, jullio, agosto
@ outubro; nos africanos sio 08 mezes de maio a outubro;
portanto os mezes de julho, agosto e outubro sio maus a uns
& outros.

Os mezes de abril e dezembro siio egualmente favorayeis
4 europeus ¢ africanos, o mez de novembro ¢ mais favora-
vel ao curopen do que ao africano, sendo para estes um mez
intermedio. :

Resta pois a considerar o8 mezes de maio, junho e setembro,
que para os africanos sio dos peores e para os enropeus 8o os
que seseguem a0s melhiores; e os mezes de janeiro, fevereiro ¢
MATCO, que para os europeus sio considerados de maus, para os°
africanos silo os que se seguem aos melhores.
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PERIODD DE 1879-1888

(lassificacdo dos mezes no periodo considerado,
sedundo a ordem do numero de factos designados no moyimento hospitalar da tldade de Loanda,
conslderando esse numero no primeiro mez de cada escala—1

Darntes Crrados on wallioradog Falleeeran

ero de ordem

e Enropns Indigenns
Setembro Novembro Outabro Foverciro Setembro Agrosto Abril Feverciro
“Outubro VEreiro Agosto Novoembro Arosto Betembro Novembro Abril
Aposto Julho Se Cutithro Julho Junhio Setembro Dezembro
Jullio Juneiro Jullio Juneiro Junho Julho Qutubro Murgo

Janeiro Outubro Feversiro Julhio Outibro Juneiro Mitio Novembro

Feverciro Setembro Setembro Outubiro Dezembro  Janeiro
Dezembro Junho Dezembro  Junho 2 Novemliro Fevereiro Ontubro
~Junho Agosto Margo Muio Drezembro Dezembro Marco Junho
Margo Dezembro Abril Dezembro Maio .u_:;_c Muio
100 Abrill Maio Junlio Abril Margo Jangiro Julho
11 Noyvembro Margo Novembro Murco Fevercivo Agasto Aposto
120 Maio Abril : Muio Aposto Maio . Aliril Julho Setembro
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Proporgdo: dos obitos para

Dioontos : 2010 ¢ Wnraddos o anclliorados @1 1 ¢

Humero de ordem

Eirojitns Indigenas Erropitis Indigemas

Julho 38,3 Setembro 14 Julho 5 Setembro 8.2
Agosto 34,6 Julho 146 Agosto Jullio 5.3
Jaueiro Agosto 15,1 Jdneiro : Outubro 2
Outubro 0,60 Outubro 1,7 Outubro ¢ Maio 9.8
Junho 47,9 Junho 17,1 Feverciro 8 Agosto 10
Fevereiro 0 Maio - 17,7 Margo B4 Junho 10
Margo Novembro 185 Junho J64° Novembro, 10
Setembro 498 Janeire 188 Setembro 865 Janciro 10,6
Dezembro o D bro 228 Dezembro 875 Fevereiro 12,5
Maio 8.3 Fevereiro & Maio 4389 Dezembro 154
Novembro Abril £ Ahbril 45,2 Abril 19
12 Abril 61,8 Margo 204 Novembro 454 Marco 16

e B b

5

Pode portanto, estabelecer-se o principio, exceptuando os
mezes de abril, novembro e dezembro, que 0§ mezes em que
mais soffre o africano sfo os mais fivoraveis a0 enropen o
vice-versas

O regimen meteorologico para os diversos mezes ficou defi-*
nido, mas como no diagramma, que formulei de doengas, tracei
a8 curvas dos phenomenos de mais importancia segundo a
disposigio dos mezes que se geguem pela ordem decrescente
do numero de doentes, comparando as curvas necrologicas
com aquellus, noto como generalidades queno total das doen-
gas quando estas augmentam houve elevacfio. de pressio,
diminuiciio ‘de temperatura e de tensfio do vapor atmosphe-
rico, que # humidade tende a conservar-se constante no
seu limite maximo e a augmentar no limite minimo e o nzniu;
poneas vezes diminuin na sua quantidade.

Noto mais que sempre que a diminuigiio de temperaturas &
mais sensivel, augmentam as doencas do apparvelhorespirato-
rio ¢ dii-se geralmente este augmento nos mezes desfavorayeis
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pard o8 africanos; noto tambem que se di o augmento das
doengas do apparelho digestivo sempre que as pressdes siio
mais elevadas, as humidades maximas nos mezes em que
a mortalidade é maior para os em'opmin; noto ainda que,
exceptuando o8 mezes de juneiro, fevereiro e marco, 0s mezes
em que o numery de doencas geraes augmenta e as febres,
sil0 08 mezes em que a mortalidade ¢ maior para 0s curopeus
¢ africanos, julho; agosto e outubro, e sdo aquelles, em que se
notam maiores differengas nos registos meteorologicos do
dingramma para o8 ‘mezes’que lhe estilo contignos. X

Sio mezes de mais variedade de doeéncas eausa de mortes
janeiro, fevereiro, mar¢o, junho, jullio e setembro cm que
inclui as do apparelho circulatorio, de pelle e ndo classifi-
cadas. ;

Em todos 08 mezes mais ou menos se registam doengas do
systema nervoso, e raro € aquelle num anno em que deixa de
haver pelo menos um obito devido a wma ou outra doenga
deste systema e para estas, causando a morte, os peores mezes
sd0 julho, setembro, dezembro e janeiro ¢ sfio os africanos
08 mais victimados por estas doencas.

As febres sfio o maior flagello para os europens, prineipal-
mente as renittentes; so affecgoes morbidas que mais se des-
tacam no litoral e nos valles, todavia mostram as estatisticas
¢ a practica que com o augmento de latitnde para o'sul se
tornam menos intensas. i

A estagilo secea ainda assim no litoral com respeito a fe-
bres, & a mais favoravel a0s europeus ao contrario do que se
dit com 08 africanos, mesmo indigenas da localidade, e razio
teem o5 homens practicos que aconselham aos europens que
por alguns anmos residemno litoral, que de quando em quando
aproveitem esta estacdo para mudar de residencia para as
regides altas da provineia, quando nilo possam fazer uma viagem |
4 Europa onde se devem demorar até outubro, vivendo assim
algum tempo a0 abrigo das doengas causadas pela suppressio
de transpiraciio que muito. prejudicam o sen organismo enfra-
quecido e lhes pode ser fatal. A estagiioldas chuvas em qual-
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quer localidade da provincia & a mais prejudicial para os
GUIOPENS. :

Do movimento do: decennio a que me tenho referido, em
medin, & entrada dos doentes no hospital de Loanda constitue
o seguinte quadro:

Entrailns Janoim Foversire  Margo Abril Maio Junlio

Euroy 263 262 274 27 J01 230
Africanog. ... -116 115 146 a6 140 151

Entrailas Julho = Agosto 3 Outubiro Novembro. I I
Europens 210 205 205 258 244
Africanos..... 118 131 110 107 104 117

uramente o tempo de menores doengas para enropeus
¢ de junho a outubro e para os africanos de setembro a feve-
TEIrn.

As febres paludeanas, biliosas ou melanuvicas e 05 accessos
perniciosos, rarvissimo é o mez dos annos considerados no
decennio’ que deixou de as haver, terminando em alzuns pela
morte. Assim por exemplo, foram fataes no anno de 1881 os
mezes de fevereiro e agosto, no anno de 1882 os mezes de
tevereiro @ novembro, no anno de 1883 o mez de agosto, no
amno de 1588 o5 mezes de janeiro e setembro.

No diagramma necrologico de 1884-1888, reconhece-se
que o5 mezes de maior quantidade de febres causando a morte
isto ¢ de 4 a 5 foram:

1684 1885 1854 1BET 1888

gzosto janeiro janeiro fevereiro MILEEo
setembro abril fevereiro MU0 julho
junho abril getembro
nsto junho novembro

mezes em que houve menor quantidade isto ¢, 1:
outubro setemnbro seteimnbro dezembro novembro

novembro novembro outubro
noyvembro
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Como este diagramma se refere a necrologia de todos os
hospitaes a que me tenho referido’ no litoral, & conveniente
lembrar essa necrologia.

No anno de 1884 0 mez de dezembro, quemnas febres occupa
um' logar intermedio, registou 3. casos fatacs, podendo pois

dizer-se que metade da mortalidade foi de febres. No anno .

de 1885 o mez de feversiro registon tres casos; os outros
mezeg, ndo apontados, cadaum conta dous casos. No anno de
1886 0 mez de julho registon tres easosy os outros nio indi-
c:lrlns,':lons. Nojanno de 1587 os mezes de agosto e outubro
registaram cada um dous casos; os mais ndo apontados tres.
Em 1888, o mez de fevereiro registon tres ¢asos ; 08 ontros, dous.

Salvo algumas excepedes, podemos estabe

LOmo, prin-
cipio; abstraindo da ideia de naturalidade para os individuos,
que 08 mezes que elles soffrem menos da acedo morbida das
febres, ¢ de setembro a dezembro e soffrem mais de janeiro a
agosto. Neste ultimo periodo soffrem mais os enropeuns de ja-
neiro a abril e os africanos de maio & agosto.

Ha quem professe a theoria de que a raga negra tende &
desapparecer pela phtisica, mas em compensagiol nas suas
terras em Africa gflo os individuos d’esta raca que as hito-de
rotear para que ahi se torne mais facil a‘vida ao europeu. Os
paizes de Africa, onde prosperam as suas tribus, estdo ellas
affeitas ao impaludismo que as forna inhabitaveis aos euro-
peus; ¢ este que impede a extensdo dos brancos nos climas
quentes, como a phtisicn modera e impede a extensdo dos
africanos nos climas temperados. 1 quando me refiro a0 impa-
ludismo, comprehendo as febres, dysenteria e a hepatite; e
tambem ndo quero dizer que o africano seju refractavio ao
impaludismo e mesmo s febres intermittentes, pois demais o
tenho provado pelos algarismos que d'elle soffre, embora em
algumas localidades da nossa provincia de Angola estudadas
menos do' que em outras partes do continente. Assim na
Serra Leda por exemplo, morrem 2,4 negros por 410 euro-
peus, de febres palustres.
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A qualidade da febre & que differe em geraly emquanto no
europeu, por exemplo, toma o typo quotidiano, noafricano toma
um ontre, tereds de tres em tres dias, havendo um de inter-
vallo em que o accesso ndo apparece. §

As influencias malarianas tornam-se mais sensiveis com a
intensidade do calor e abundancia das chuvas, e por isso, se-
gundo & latitude dos hospitaes no litoral se registam me-
nor mumero de casos de febres: nuns que noutros e sempre
maisnos europeus que mais soffrem doque os africanos com os
limites maximos daquelles agentes atmosphericos.

Aindaassim, como se viw no dingramma, niio sfo as febres
proprias do paiz que mais contribuem para a mortalidade;
disputam entre si‘a primazia as doencas dos apparelhos respi-
ratorio e digestivo e isto pela cireumstancia que ji apontei
segundo as condi¢ies meteorologicas, ora as primeiras mais
victimam os africanos ora as segundas mais victimam os euro-
peus, ndo sendo todavia estes isemptos daquellas, comoaquel-
les destas.

No grupo das primeiras fiz comprehender as bronchites, as
pneumonias e pleuresias, as phtisicas e tubercnloses pulmo-
nares e destas os africanos, principalmente os naturaes do
mterior mais dellas soffrem nos mezes de maio a ontubro. As
que se registam de dezembro a margo sdo em maioria na
conta de enropeus, que tambem dellas nilo sdo isemptos quando
teem longa permanencia nas localidades nos: mezes de junho
¢ setembro.

B como regra geval, devo dizer Jit que o europeu que se
adapta ao clima, passado um' certo numero de annos de resi-
dencia soffre mais no seu organismo na epocha em que tam-
bem soffve o africano e das doengas que lhes silo mais vulga-
res entilo.

As phtisicas encontram-se nas regides mais visitadas pelo
impaludismo e & por isso que mas regides mais altas o indi-
viduo atacado dessa doonga mais resiste na lucta pela vida.

As doeneas dos orgiios abdominaes, como ficou dito, fre-
quente nos europens.apresentam-se debaixo da forma de dys-
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Pepsia ou gastralgia, embarago gastrico, diavrhéa, dysenteria,
hepatite e splenite. :

A dyspesia de que muito soffrem os enropeus; principal-
mente no litoral, porque a digestdo se faz com difficuldade,
pode considerar-se consequencia de uma anemin produzida
pelo impaludismo ou devida simplesmente 4 influencia do
clima. Della tambem soffrem os africanos, mas ¢é-lhes menos
frequente e sobretudo menos grave.

O embarago gastrico como a dyspepsia reina em todos os
tempos entre 0s europeus, mas nota-se mais frequencia quando
comegam o8 primeiros calores, mez de outubro, ¢ segue uma
marcha crescente & medida que a temperatura se eleva até
margo. Os atricanos tambem soffrem bastante de gastralgias e
embaracos gastricos.

O que sobretudo predomina no grupo das doengas do appa-
relho fliges'tivn 500 as diarrhéas e as dysenterias, e se gras-
sam  com frequencia entre os europeus tambem nio deixam
de serem dellas atacados os africanos ainda (& MEeNnos graves
¢ o caracter menos maligno.

Ha annos em que estas doengas teem mais desenvolvimento
que outros, por exemplo, no de 1885 registaram-se todos os
mezes obitos de que ellas foram causa, succedendo que nos
mezes de fevereiro a maio. contribuiram para a mortalidade
de cada um delles com cerca de um tergo; o que talvez fosse
devido ds grandes chuvas que se registaram de 1884 a 1885,

A hepatite com ou sem abcesso é tambem uma das' doen-
¢a4s que apparece com frequencia, principalmente nos mezes
de abril a setembro e algumas vezes de dezembro a fevereiro.
Complica a dysenteria. Sua frequencia nos africanos é ainda
menor que a dysenteria.

Isto nota-se tambem em outras regides. Boudin diz que
registando 70 casos de hepatite no Senegal entre os curopeus,
apenas registon 1 nos africanos.

As lombrigas, as ascaroides e tenias siio frequentes entre os
africanos, principalmente nos logares em que com difficuldade
aleangam sal para temperar as sua comidas.
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Todas estas doengas, grapadas nodiagramma de 1884-1888,
com asido apparelho digestiyo, fazem crér, salvo algmlns
excepgles; (ue 0s mezes em que mais eontribuem para o obi-
tuario, sfio de abril a agosto.

As doengas do systema neryoso, tetanos, meningites, somno,
mesmo lonenra e hypocondria, como causa de morte, mais se
notam entre o5 africangs que nos europeus; e este é o grupo,
pode dizer-se, que menos influe na mortalidade, registando-se
o8 mezes de fevereiro, junho, julho e agosto, como os que
apresentam maior mumero de casos.

Os rheumatismos foram incluidos nas doengas geraes, de
que soffrem milo 56 08 enropeus como os africanos, em conse-
quencia de resfriamentos devidos a variagies de temperatura.

Os mezes de janeiro, maio, agosto e sectembro sfo os que
registam maior numero de casos causando a morte.

Salvo excepgdes, pode dizer-se que as doengas classificadas
de geraes, em que fiz entrar as anemias, cachexias ete. e
tambem: a variola, pode dizer-se que dio maior contingente
paza a mortalidade nos mezes de abril a novembro; ¢ as nio
classificadas, em que fiz comprehender as ulceras, nos mezes
de novembro e margo. .

A variola quasi se pode considerar, como a molestia do
somno, endemica enire 08 afvicanos; pois mesmo da primeira,
raro & o europen que della tem soffrido, causando-lhe a morte
nos hospitaes. :

Em resumo, o enropeu soffre bastante no sew or
das febres intermittentes, ordinaris
renittentes e destas mais das melanuvicas; e depois das in-
teatinaes: dysenterias, hepatites, splenites, anemia e hydropo-
sias e seguidamente, de bronchites, de pneumonias e tambem
de phtisicas pulmonares.

Se slo estas doencas os principnm tlagellos de que mais
56 teem a temer 0s europeus, & certo que amedicina aconsclha
‘“—'!L preventivos, que de algum modo nttclmem a sun inten-
sidade que se nito devem desprezar, pois lhes permitfem resis-
tir na lucta contra o3 estragos no seu organismo; e alem
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delles pode ainda a superior administraglio’ intervir muito em
sew beneficio, estabelecendo sanitarios nas regides planalticas
de que pode garantir-se, alem de Mossamedes muito veconhe-
cido, o de 'Mulnnge,‘priucipnlnmnts‘ugam ‘que’ se trata de
ligar esses planaltos ao litoral por transportes rapidos e com-
modos. .

A'emigragiio que se faz por Portugal para paizes de climus
quentes estrangeiros, quando essas construcedes se fagam,
terd pois tudo a ganhar, convergindo’ para’ a provincia de
Angola. x

B vem aquide molde citar o nome do prestante ministro
do ultramar, Luiz Auguste Rebello da Silva, que se immor-
talisou vinculando o seu nome 4s colonias, escrevendo em um
dos seus relatorios de 1869: — «Para as nagdes esclarecidas a
saude e a segurancga constituem no governo dis possessies
de alem-mar os dous fundamentos principaes duma boa admi-
nistragio. i

Podem os negociantes, agricultores e todos 0s europeus que
tenham meios de fortuns, obter um partido mais seguro vindo
& Furopa tratar-se, mas ainda assim, tanto estes como os inva-
lidos mo litoral, que recorram aos sanitarios, voltando, preci-
sam de ter cnidado com as vecaliidas, que siio frequentes, ao
respirarem de novo o ar insalubre, origem dos seus padeci-
mentos. 12 uma nova aclimagdio a que teem de sujeitar-se,
que demanda como a primeira, niio 86 0s preventivos como
como ainda a escolha dos mezes para essa segunda fixagilo.

No decennio a que me reporto, a mortalidade entre os
doentes africanos ¢ muito superior & que se regista de europeus,
sendo o numero de doentes destes, por vezes, duplo do daquel-
les. Morreram naquelle periodo 723, de 34:231 doentes enro-
peus, isto &, 1 por 47; e morreram 880, de 16:297 doentes
afnicanos, isto ¢, 1 por 18.

E esta uma questdio importantissima, cujas causas precisam
ser estudadas, pois parecia que os individuos afvicanos nas
devidas propor¢fies, no meio que lhes & proprio, deviam gentiv
muito menos as influencias do clima.. Certamente uma das
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CRUSAS (qUE cOncorre para isto, que nos parece anomaln, deve
procurar-se na falta de observancia das leis hygienicas, muito
principalmente no' que respeita 4 alimentagiio, abrigos, ves-
tnario e falta de exercicio das forgas de actividade de que sio
suseeptiveis.

Serd oufra causa, falta de cnidados, no seu tratamento.
pela persuasdo de que sendo naturaes ndio carecem dellas
COMO 05 EUropeus’? ou Rerd porque o sew organismo requer
outra forma de tratamento diversa destes, ainda quando a
a doenga se possa diagnosticar do mesmo modo ou se
;lpresenle a0 observador com o0s mesmos caracteres ?

E isto tanto mais me impressiona, a mim que ndo sou espe-
cialista, quaitto & certo que as conclusies a que chego pelos
numeros, nas comparagoes dos diversos hospitaes da zona do
litoral, me conduzem a resultados muito em desharmonia
com o que vulgarmente se diz e julguei ser devido & pra-

ctica.
Examinemos o quadro seguinte :

RNNOS 1885-1836-1887

Obituario: 1 por cada um dos numeros dos doentes indicados.

" Loanda « Ambriz Demnda Tenguella Mozeamndes

e e e e e

Eurapis
Africanos
Eurapans
Africanos

Enlropeus
Africanos
Europous

Janeiro . .
Feverviro.
Margo . ..
Abril, ...
Maio.. . ..
Junlo, ..
Julho.. ..
Agmosto., .
Setembro,
Outubro., .
Novembro
Dizembira

0
LI T
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Este quadro formulado sobre as estatisticas dos' hdspitaes
indicados apresenta-nos para cada um dos mezes, no periodo
de tresannos, o numero de doentes europeus e africanos para

cada um obito. Nelle noto que nio ¢ s6 em Loanda que

a mortalidade nos afiicanos é muito maior que nos Guro-

peus.

Tambem no Ambriz, nos mezes de janeiro’ a abril, agosto,
setembro e novembro; no Dondo nos mezes de janeiro ¢ abril
a setembro; em Benguella mos mezes de janeiro, fevereiro,
maio, agosto e novembro; em Mossamedes, nos mezes de
Jjaneiro, fevereiro, jullio; agosto e dezembro, suceede egualmente
0/ mesmo. :

No geral, em todo o litoral regista-se maior mortalidade
entre 0s africanos que nos europens nos mezes de janeiro,
teyereiro, maio, jullo e agosto, quando o numero de doentes
africanos 6 muito. menor; e ainda mos mezes de abril,
setembro, movembro e dezembro em algumas Ilocalida-
des. : ;

Nota-se. mais que, a regular pela mortalidade nos diversos
hospitaes, os mezes mais favoraveis tanto PAri BUrop eus como
africanos tomam a disposi¢lio seguinte em que o primeiro em
cada uma das localidades & o mais favoravel.

Europens

Lbanida Ambriz Do Bengnella Mossamodes
abril setembro setembro novembro julho
o HEosELY whril junei fevereiro
AT abril . {janeiro margo dezembro
janeiro fevereiro MArgo maio Jjaneiro
setembro mar¢o julhio abril junho
outubro novembro Ar0Eto dezembro abril
fevereiro juneiro outubro fevereiro miio
junho junho dezembro {julho margo
dezembro maio novembro lsetembro 1gosta
agosto dezembro fevereiro agosto outihro
julho ol jullin (1 maio junho setembro
novembro  {outubro junhio outubro novemhro

Ja
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itaes Africanos
iodo :
s dezembro Jjunho LTI AL junho
L) feyereiro abril abril julho outulivo
. que miio setemlivo setembro abril (abril
euro- janeiro janeiro outubro (noyembro. {novembro
MATeo } manio dezembro | dezembro maio
costo, flbl'l]. julho noy LTII.]}I‘O 0 junlio :
bril junho MArgo feverciro janeiro fovereira
‘l‘ I ngosto noyembro janoiro junho
CeIre, | outithro dezembro jullio fevereiro
28 de novembro ngosto (MAio setembro szoimbro
nente Julhio outubro 0} junho " outubro ngrosto
getembro U feverciro *n;_zma{n .0 agosto setembro
idade A )
: As chavetas indicam 0s mezes em que a mortalidade é
12110 -
: 2 egual, @ 0 zero, ao lado dos mezes, que nio honve obitos.
Cntes

Do quadro numerico da necrologia dos diverzos hospitaes,
deduzo por mezes a superioridade das localidades em que elles

abril,
lida-

existem que é o seguinte, em que as letras alphabeticas siio
as iniciaes das localidades e a ordem é de menos para mais
mortalidade, e subentende-se que no mez em que faltam essas
inicines & porque se ndo registaram obitos nas localidades
correspondentes.

Ersus
COmo
0 em

Europeus

Juueiro Fever. Margo Abril Malo Junbo Julho Agosto Sctemb, Ontab, Xovemb. Dozemb

TGy LI Ll Al T 1 ] L B L
M_ B A B M L A A M L M
A A M _A- D M D D A B
B M AIHCUSTEET) B B D A

‘1D B D

1ir
abiro
0

Africinos

M (AF L
A B A
B A A
T T

D

]
1
o
bro
hro
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Dos quadros dos mezes por localidades, deduzo para cada
localidade 3 casos: mezes' que é maior a mortalidade para
curopeus e africanos; s6 para europeus; g6 pava afri-
Anos.

Lol Ambriz Donilo Nengnolla Momsamedes
julho novambro  jullio junkio margo
L enzgo ¢ ngosto dizembro  novembro  setembro  agosto
noyembro dezembro outubro
{ - janeiro igzosto julho abril
20 gaso « dezembro  maio autubro agzosto 0
[ Junhc outubro
i. setembro  margo jingiro Jjuneiro janeiro
3.8 ¢ago 5 outnbro agosto feverciro'  fevereiro  setembro
; outubro dezembro

Entrando com estes mezes no quadro das localidades noto-
para o 1." caso, abstrahindo daslocalidades em que ndo houve
mortalidade, que em Loanda, com excepefio dos mezes de jullio.e
novembro, foi onde se registon menor mortalidade de euro-
peus, relativo ao numero de doentes e menor que a dos afri-
canos; e que os mezes de julho, agosto e novembro conside-
rados em Loanda de maior mortalidade para 0s europeus o
sfio ainda de mais, para os africanos; no Ambriz, os mezes de
novembro e dezembro sfio classificados egualmente maus para
europeus e africanos, sendo talvez novembro a favor destes;
no Dondo, 0s mezes de julho, novembro e dezembro tambem
s¢ apresentam como mezes de maior mortalidade para uns e
outros, sendo julho: mais benefico para europeus; em Ben-
guellh, os mezes apontados sio mais desfavoraveis w0s euro-
peus do que aos africanos; em Mossamedes, 0 mez de margo
¢ maisdesfavoravel ao europeun e o mez de agosto ao africano.

No 2.° caso, Loanda, que regista o mez de dezembro ‘como
um dos de maior mortalidade para europeus, ainda assim nesge
mez & a localidade mais benigna parva elles; o Ambriz, no mez
de janeiro é classificado abaixo do Dondo, onde a mortalidade
108 europeus ¢ maior, no mez de maio é a peor localidade

para os europeus ¢ em julho toma logar immediato a Benguella
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em (ue se vegista maior mortalidade entre os CUTOpeus; o
Dondo, nos de agosto e outubro, segue-se a Benguella, a
peor localidade para europeus; Benguella, em julho e agosto,
ji ficon dito, estd classificada como a peor localidade de to-
das com respeito a necrologia de europens nos de abril 0 ontie
bro com excepefio do mez de maio; Mogsamedes, nos mezes
mndicados toma um logar intermedio entre as outras localidades.

No 3.% caso; Loanda ainda assim nfio & das l.yeur{‘.s lo-
calidades, nos mezes considerados, para os afvicanos ;0 Ambriz,
n0s mezes a que se refere o quadro, ¢ 'a peor localidade pari
os afvicanos; o Dondo estd no mesmo caso; Benguella em
Janeiro e fevereiro tambem nilo ¢ das peores para os africanos;

Mossamedes  em setembro ¢ a peor, mas em Jjaneiro e dezem-
bro toma logar abaixo de outras, sendo o Dondo aquella em
que 0s africanos registam maior mortalidade.

A traducedo feita pode synthetisar-se nos seguintes quadros
em que o8 numeros de ordem indicam w classificagio da loes
lidade nas proporgdes de 1 obito para o numero dos doentes
tratados nos hospitaes :o: 2zes do triennio 1885-1887.

Ji se vé que mezes que se nio registam, ¢ porque sio
benignos (relativamente) aos individuos a que se referem os
quadros, ¢ as localidades nito inscriptas consideram-se as mais
favoraveis nos mezes em que se nota a falta.

Europens
Mizis 2 1 (fid

Janeivo .., Ambriz
Foyer

Moszamedes  Dondo

Mossamedes

Ambriz Mossime
Junho ..., Ambriz
Julha, . ., Loanda Dondo Bonguelln
Agosto Lonndi Mossamedes  Dondo
Setembro.
Outubro ... Ambiriz Mossamedes  Dondo Benguelln
Novembro, Loandan Ambriz Dondo
Dezombro. Loanda . Ambriz Dondo
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Afriennos

Muzes 1.9 2.0 8.2 4.0 6.2
Janeiro . .. Benguelln Mogsamedes Dondo
Fevereiro . A Dondo Benguelly
Margo.. . . Mossamedes Loandn Ambriz
Abrill. oL
Maio. .. ...
Junho... .. Dondo Benguella
Jullio... .. Loanda
Aposto. ... Livanda Mossamedes Ambriz
Setembro.. Dundo Benguelln:  Loanda Mossnumnedes
Outubyo. . . Loanda Benguelln  Ambriz
Novembro TLoandn
Dezembro. Loanda Mosszamedes Ambriz Dondo

Tstes quadros que sc referem ds estatisticas hospitalares,
indicam-nos como se devem eclassificar os mezes nas localida-
des dos hospitaes para os individuos enropeus e afr
tomando por base a mortalidade relativamente a0 numero de

1108,

doengas de que elles siio atacados.

Agsim por-exemplo, tratando-se de europeus, o mez de ja-
neiro que & maw no Ambriz, esti no 4.° logar; o que quer
dizer que ainda ha uma localidade neste mez peor para o
europeu que na escala das localidades se encontra ser o Dondo,
que nio apparece nesta classificagiio, porque janeiro sendo um
mau mez outros sio peores do que elle, margo; julho, agosto,
outubro, novembro e dezembro. Outro exemplo para os euro-
peus, o mez de fevereiro que nilo tem uma 86 localidade
inseripta, ndlo quer dizer que em todos os hospitaes se nio
registassem obitos e sim que na escala destes em todas as
localidades ¢ o mais benigno para os europeus, e querendo
conhecer das preferencias das localidades encontra-se no
quadro anterior das localidades que no Dondo nilo se regista-
ram obitos e depois segue-se a ordem, Loanda, Mossamedes,
Ambriz ¢ Benguella. O hospital desta cidade, que foi o que
registon mais obitos neste mez, ainda assim conta como mezes
de mais mortalidade outros mezes, e por isso nio entrou na
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classificagdlo. Ainda outro exemplo para 0s europeus, no mez
de agosto apresenta-se em branco o 2. logar, do quadro dos
hospitaes, e conhece-se ahi dever ter entrado a localidade
que falta, Ambriz, e niio entrou porque o mez de agosto, eomo
ji se sabe, ndo & classificado para o europen dos de maior mor-
talidade.

Comprehendida a traducefio destes quadros, deduz-se sem
duyida alguma que para o europeu a ordem de preferencia
das localidades, a regular pelo movimento necrologico  dos
seus hospitaes, ¢ Loanda, Mossamedes, Ambriz, Dondo ¢ Ben-
guelln e que os mezes mais benignos differem segundo as
localidades; assim, Mossamedes, majs ao sul, comeca a quadra
em setembro para terminar em fevereiro o depois junho e
julho; Benguella, que é a que se lhe segue para norte, comeca
a quadra em novembro para terminar em maio; o Dondo
apenas differe de Loanda em que no hospital desta cidade o
mez de outubro ¢ dos melhores emquanto que ali ndo; co-
mega a quadra em janeiro para terminar com o mez de Jjunho
 depois passa 10 mez de setembro, e no Ambriz, ponto mais
a norte, regista duas quadras benignas, de fevereiro.a abril
< de julho a setembro.

Com respeito aos africanos, a regiio do sul, Mossamedes ¢
Benguella, sio-lhes mais favoraveis e a central, a do Quan-
z, Loanda e Dondo & a peor; e a do norte, Ambriz, inter-
media.

Na regiflo do sul, os mezes benignos ficam intercallados com
08 maus, assim: em Mossamedes regista-se fovereiro, abril a
Ag0sto, outubro e novembro; em Benguella, marco a maio,
julho, agosto, novembro e dezembro. Na regiflo central, o
Dondo, margo a outubro com excepeiio de julho; e em Loanda,
de novembro a junho. O Awmbriz tem um periodo; de abril
a sefombro com exeepeiio de agosto e depois janeivo e feve
reiro,

Esta classificaciio illucida-nos sobre os mezes que devem
ser preferidos para a entrada de migrantes nas diversas loca-
lidades consideradas, tendo em attengilo tambem, a menor
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intensidade dos factos meteorologicos que mais podem influir
no seu organismo e constituem os seguintes quadros:

Europeus I
-
2
Loanda Ambiriz Dondo Henguella Mossamudes g
muio abril junho julho Junlio
junho julho julho ngosto julho
setombro nFosto HEOEL0 setembro ontubro
outubro setembro setembro outubrn noyembro

Africanos

novembro miLio novembro abril mMiio

dezembro junlio dezembro maio junho

janeiro ontubro janeiro novembra dezembro

feyereiro novembro fevereiro dezembro janeiro £

Os phenomenos meteorologicos a que tive em attencio, ;
foram os ji estudndos com respeito i cidade de Loanda, que |
nio devem differir muito dos que se registaviam nas mesmas
epochas em outras localidades. ’ e

Examinando este quadro no que respeita a europeus, noto
que em Loanda os mezes de maio e outubro foram os mezes
que pelos meus estudos meteorologicos congiderei como de
transicio pava as duas epochas distinctas do cacimbo ¢ das
chuvas; e que junho e setembro sdo 0s mezes mais benignos
no que respeita & intensidade dos phenomenos atmosphericos;
@ para os africanos os mezes de novembro a fevereiro, que sio
os das mais altas temperatuvas e aquelles em que todos os
outros phenomenos mais quadram ao sew organismo.

Noto mais ainda, com respeito aos europeus, que no Ambriz,
que fica ao norte de Loanda, a quadra de entrada para 0s mi-
grantes avangon e nas outras localidades mais a sul atraza:se
e quanto mais para sul mnais se atraza.

"om respeito aos africanos, os dous pontos da regifio cen-
tral, Loanda e Dondo, nio differem nos mezes preferidos; no
Ambriz, os melhores mezes slo comprehendidos entre aquel-
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les, na regido do sul, 86 08 mezes de maio e dezembro siio pre-
feridos: como: dos melhores a ambas as localidades; Benguella o
Mossamedes.

Pode assegurar-se que de ontubro a fevercivo é a mellor
epocha para o africano vir do interior fixar a sua residencia
no litoral, e de maio a outubro para a entrada de europeus no
litoral; j& se vé& que nestes periodos sezundo as localidades ha
mezes que offerecem mais vantagens que outros, ndo s6 por
causa das influencias da atmosphera como do golo.

?ara mais esclarecimento do que tenho exposto com vefe-
rencia 4 mortalidade da eidade de Loanda, tanto para euro-
peus como para africanos, apresento agora em diagramma a
curva necrologica hospitalar do decennio de 1879-1888 por
annos, notando que o de 1884 se refere apenas aos ultimos
cineo mezes por falta de esclarecimentos estatisticos.

Notoneste dingramma que a eurva dos enropeus, que andava
abaixo da dos africanos; passon para cima, e se conserva nos
annos de 1881 a 1885; voltando de novo, até ao fim do pe-
riodo, ‘a tomar logar acima; mas, reparando nas alternativas
do numero de doentes de anno para anno, vé-se que i morta-
lidade dos europeus se conserva, por assim dizer, na propor-
cionalidade daquelle numero, o que no succede com os afri-
CAnos.

Eu ndo devo esquecer que o periodo de 1881-1883, que é
0 que se torna mais sensivel na alteracfio, ¢ o ultimo periodo
.da existencia do entiio Jd condemnado hospital da Misericor-
dia, ainda que nesse periodo tornou-se mais sensivel o
augmento da populagiio enropeia. Tambem nilo devo esquecer
que ao hospital de Loanda ‘afiluem doentes curopeus de diver-
sas localidades da provincia.

Referindo & unidade os obitos no mesmo periodo, obtive as
curvas de proporcionalidade de europeus e africanos doentes
para o3 obitos, em que se vé que a dos curopeus é muito infe-
rior 4 dos ufmcanos, e salvo muito poucas excepedes, quando
se eleva a dos africanos, eleva-se a dos ewropeus e vice-
Versu.
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O facto da maior mortalidade entre os africanos, quando o
numero de doentes & muito menor comparado aos europeus,
quando a localidade em que se tratam e o tratamento para as
mesmas doencas silo 0s mesmos, precisa de ser estudado devi-
damente, porque deve haver outras caugas, alem das que ji
apontei, e do que possa considerar-se extraordinario, que in-
fluam para o que nos ndlo parece ser natural; e eu tenho
apprehensdes de serem insufficientes mos: effeitos practi-
cos a nossa pathologia e therapeutica na raga africana.

Demanda esta investigagiio longa practica e um estudo
aturado, pode dizer-se, de dia a dia, que niio sdio decerto com-
pensados pelos honorarios que teem actualmente os poucos
medicos que estdo no servigo dos hospitaes da provincia de
Angola. :

Mas cumpre aos governos informarem-se, logo que se faz
um repavo destes, se ha ou nilo razio para ella e havendo-os
providenciar, inclusivamente a commissdes especiaes dum
certo numero de annos nos hospitaes, afim de que se faga este
estudo. ;

Quando os sentimentos. humanitarios se, pronunciam como-
em tempo algum, a favor da raca afvicana, cabe grande res-
ponsabilidade pir de parte uma questdo desta ordem, tal
como &, salvar muitos doentes africanos que recolh@mos nos
nossos hospitaes, nio sendo indifferente o numero daquelles
cujas doengas deixam de ser estudadas.

1 certo que muito contribue para a mortalidade dos afri-
canog, como disse, o despreso entre elles pelas leis hygienicas,
e refiro-me tanto & individual como & publica.

Em abono da verdade deve dizer-se que nos ultimos vinte
annos, os governadores geraes da provineia teem pela sua
parte mais ouw menos procurado em beneficio da cidade de
Loanda, dispor a populagiio africana da classe inferior em
bairros, nas melhores condigfes de salubridade; mas nllo tem
sido isto o bastante, porque as habitagies ndio silo as mais pro-
prias para climas quentes, nem a sua exposiciio ¢ das mais
favoraveis.
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Os bairros foram estabelecidos no fundo da cidade sobre a
encosta que olha & NW. As ruas foram tracadas na direceilo,
mais ou menos, WNW-ESE, mas as portas das habitacoes
para essas ruas as tornam nas peores condigdes possiveis.

As habitagdes em geral silo pequenas, nilo tendo a cubagem
doar precisa, sem aventilagio ealuz indispensaveis. Algumas

teem apenas uma casa, comuma divisoria de paus revestidos de
esteivas ou de um gradeamento de troncos delzados, cheios os
intervallos de barro que foi adelgacado e tornado pastoso em
agua para se amoldar & obra.

As paredes extremas sio feitas por este mesmo systema,
mas ¢om duas ordens de gradeamentos sendo 0s troncos esteios
mais grossos. ) revestimento de barro tanto interior como
exteriormente alisa-sc a colhér, sendo em algumas coberto
csse revestimento duma camada de cal affagada 4 eolher, ou
o que ¢ mais trivial, eaiada a brocha por duas ou tres

Term pouca altura as parvedes e a cobertura disposta em
duns agunas e feita por um gradeamento de varas que resizs-
tam ao peso do. capim ou colmo com que 05 revestem.

Em algamas vé-se rasgamentos de pequenas dimensies nas
paredes da frente, que mais sio frestas do que janellas, e se
fecham com portas de madeira pela parte de dentro.

Familias se accommodam nestas pequenas habitagdes, em
que ha sempre uma atmosphera pesada, devida ao fumo dos
fogos que manteem constantemente de din e de noite, salvo
poucas excepgdes. :

O solo em geral niio é batido e quasi sempre fica ao nivel
das ruas, quando nio inferior, succedendo no tempo das gran-
des chuyas ficar coberto de agua e pastoso por muitos dias.

A falta de aguas potaveis que havia na cidade de Loanda,
o elevado custo por que se obtinham mesmo as melhores de
Pogos, era nma das causas muito prejudiciaes para a classe
dos habitantes menos favorecida que tinha de se sujeitar ds
mis e em pouca abundancia, das chamadas aguas duw eacimba,
¢ muitas vezes ds das chuvas. Nio s6 na alimentagiio lhes
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eram  nocivas, mas, ainda havendo pouca quantidade, niio
havia as lavagens que slio indispensaveis em climas quentes.

Sea camisolalarga e as ealeas que se vilo adoptando em logar
de pannos, para as elevadas temperaturas se pode considerar
na forma o mais proprio, ji nio se pode dizer o mesmo com
respeito ds humidades, chuvas ¢ cacimbo.

As habitagdes em Loanda niio satisfizem finalmente ds ne-
cessidades dos habitantes, nem se pédem oppdr ao desenvol-
vimento das doengas que mais concorrem para a degeneragio
physica tanto das mulheres como das ereancas. B necessario,
pois, que sob este ponto de vista se tomem todas as provi-
denvias que a hygiene colonial mais recommenda. i

Durante a'minha estada na cidade de Loanda, tive ocea-
silo de projectar differentes construcgdes e em todas ellas
procurava fazer com que a temperatura interior fosse bem
regulada pela ventilagio.

As habitagies, com o correr do tempo, devem melhorar na
construegiio e na disposigllo interior, tendo sempre em vista a
temperatura, a ventilagio e a mais correcta limpeza. Os indi-
genas poderdio tornar-se mais habeis constructores; imitando
as mais hygienicas habitagdes que se apresentam em cada
localidade. 1 entilo que a eun raga ge ha de avigorar e adqui-
rir qualidades progressivas que hoje nio teem.

A camisola ¢ um isolador tanto em relagio é temperatura
—como & humidade—pelo que diz respeito a estas influen-
res. No que ella se torna mais util ¢ todavia na

cias ex
regularidade da temperatura do corpo e-nos obstaculos aos
arrefecimentos por meio do radiamento.

03 europens nunea devem alimentar-se como os indigenas,
embora aproveitem com vantagem algumas das suas comidas,
pois os alimentos sflo destinados a refazerem os orgiios e os
tecidos, e claro estd que o organismo dos brancos—adaptado
ds condigdes do sen meio—exige os alimentos a que estaya
habituado segundo- as condigies de vida, de localidade e de
clima.

A qualidade da fazenda, a edr e forma do vestuario, sio
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questoes a que se niio tem attendido entre os homens de tra-
balho manual; quer afrieanos quer europeus; e tambem nas
nossas tropas ultramarvinas, ¢ sfo esses individuos os (que mais
se expiem ds intemperies do clima.

Em geral nota-se; entre todos estes individuos africanos e
@UrOpeus a (ue mais se reportam estas minhas consideragies,
que nilo fazem o exercicio: conveniente e tio preciso em
paizes intertropicaes; e eu devo dizer neste logar que na mi-
nha longa permanencia em Africa em diversos pontos muito
distantes ja debaixo do equador, ji deste e da costa mais on
menos affastados, alem duns certos usos preventivos para
resistiv melhor na lueta contra os climas, ndio g6 as circum-
stancias me obrigavam a dispensar, mas mesmo fugia, quanto
era possivel, do transporte de rédes e de machillas, commo-
didade que: agrada, mas é muito prejudicial ao curopen. Tam-
bem dwante o dia, de sol a sol; me empreguei, na maior
parte do tempo, de trabalhos que me affastassem da carteira, -
Quando me via forgado ao trabalho de eseripturagiio aturado,
procurei; como ainda hoje, fazél-o em jejum, ou quando sup-
punha ji estar feita a digestio.

A falta de distracgdes, ‘ainda de noute, foi sempre no tra-
balho que procurei entreter o espirito de modo a por em
exereicio as forgas de actividade.

Fugindo dos excessos; sobretudo no que se me proporcionava
com mais facilidade, practicando um regimen hygienico com
que me familiarisei e observando umas determinadas preseri-
pedes adquiridas na practica como salutares preventivos,
POsso assegurar que a pouco. ¢ pouco fui preparando o men
organismo para as inclemencias e privagdes a que tive de me
sujeitar no ultimo: periodo da minha missfio alem do Cassai,
muito longe de todos 0s recursos, mesmo dos naturaes, a que

Jj4 me havia acostumado; e posso corroborar o que diz o indi-

gena do Senegal: squando o europen comer em Africa o

que come o geu indigena hade, relativamente, passar bem.
Com respeito & qualidade de alimentagio para o emropen

em Loanda, niio vesta duvida que ¢ a melhor possivel. Se a
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clasge menos favorecida a niio pode obter na quantidade que
Ihe é indispensavel, é isso devido, quanto a mim, a defeito da
administraglio superior da Provincia, a um apégo a0 nosso

systema rotineiro de ndio nos querermos desyviar do que se.

practica ma metropole sem atiengiio 4 differenga dos meios e
s necessidades de crear os recursos que mais se coadunem
com as forcas activas dos seus habitantes.

J4 para os africanos menos fayorecidos nio g6 a qualidade
da alimentagiio: & fraca, mas a quantidade & defficiente. Nio
aleancam' estes pelos rendimentos do seu trabalho os inte-
resses necessarios para usavem da alimentagilo europeia, e se
até aqui a questilo da falta de agua podia servir de pretexto, o
que nip era, porque a algumas legons em redor da cidade
facilmente se providenciava, quando, a constituivem-se celei-
ros de subsistencias similares ds enropeias, ¢ ainda esen causa

prejudicial ‘ao organismo africano devido a falta de ser orien-
tado na educacio das suas forgas vitaes que siio muitas, ¢ bem
aproveitadas ji tinham concorrido para lhes diminuir os
attrictos na sua existencia, masainda sem custo esse verda-
deiro e natural productor de trabalho rural em Africa terin
completamente transformado a eidade de Loandn de modo que
para ahi mensalmente, mas em grande escala, tivesse conver-
gido a emigragfio e capitaes da metrope e das ilhas adjucentes.

A cidade de Loanda ji devia na actualidade estender-se
muito pava leste e sul, e com certeza se farin em boas
condigdes quando migrantes europeus dirigentes e capitaes
nisso se empenhagsem.

Os indigenas da cidade e migrantes africanos que para li
convergem definham & falta de trabalho, de exercicio das
forgas de sua actividade; e como 0 meiondo &é bom, succede o
que ji tem sido notado pelos exploradores e egeriptores
estrangeiros estudando as ragas africanas: apresentam-se aqui
typos muito inferiores ao0s que se veem em 0ntros pontos
principalmente em certos paizes do interior.

Quando as condigdes de existencia mudem, eston conven-
cido que desapparecem as causas de definhamento pelo me-
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nog, & o que nos diz a practica. Perto de quatro annos vivi
em Loanda com um pessonl africano importante no servigo
das obras publicas, operarios e trabalhadores; e é certo que
esses individuos se destacayam muito dos typos rachiticos,
anemicos que mais impressionam os observadores que se dedi-
cam a0 especial estudo das ragas.

B essas condigdes mudam com as correntes de migracies
que geralmente sahidas de terras em que ha actividade,
vilo levar vida nova dquellas em que procuram fixar-se.

Este facto nfio pagsou desappercebido ds nages europeias
que viram desenvolver paizes extranhos & custa de seus povos
¢ dahi a porfiada lucta em que nos ultimos tempos teem
andado’ em constituirem colonias suas no vasto continente
africano.

Nilo devemos nds esquecer que i no anno de 1886 emi-
graram de Portugal para a America 13:039 individuos e para
as nossas possessoes africanas apenas 270.

Nos ultimos nove annos, cérca de 150:000 individuos teem
emigrado de Portugal e quasi todos para a America, o que di
uma media por anno de 16:700 individuos.

08, que gomos senhores de vastissimas possessies, que nio
precisamos entrar na lucta da partilha de expoliagies de
territorios aos povos africanos, que basta que saibamos man-
ternos nos dominios que nos legaram os nogsos passados para
que nos ndo roubem, o que ¢ muito mais facil, como po-
demos ser indifferentes ds correntes dos nossos compatrio-
tas que nos fogem? porque nilo encaminhal-os para os terri-
torios que slio propriedade do seu paiz?

Serdio: melhores os climas a que erses emigrantes se foram
sujeitar na Ameriea aos que lhe offereceriam diversas locali-
dades na provinein de Angola? Nio decerto.

Encontraviam ali intercsses mais convidativos no emprego
das suns profissdes do que naquella provincia? Tambem nio,
porque nesta trabalhavam na aspiragio de se tornarem pro-
prietarios, emquanto na Americn, se alguns presentemente
Ellugum a sel-0, ¢ muito tarde, e o que ¢ peor na maior parte
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das vezes, vé-se foreado a renegar a terra da sua naturali-
dade. e

A questdo é ainda do nosso systema rotineiro de adminie-
tracfio e do mosso feitio nacional. dexarn correr.

Encaminhou-se para a America a emigragio duma locali-
dade, os que ficam, pensam que é muito bom; nio se estuda
dos effeitos, ignora-se do clima, dos trabalhos, dos sacrificios
e das privagdes por que passam esses migrantes, esquecem-se
mesmo destes individuos, niio se sabe do fim que tiveram;
mas continua a asseverar-se que ¢ muito bomre as correntes
vio angmentando de anno para anno.

Pois affigura-se-me nio ser difficil desviar as correntes
encaminhando-as para a provineia de Angola, aqui orientando
o0s naturaes na agricultura dos productos similares europeus,

que, custa a er
carregamentos de batatas, arroz, cebolas, assucares, farinhas,
aleools, tabacos, mellagos ete. ¢ mesmo. diversos tecidos de
algodiio; e na metropole, dando publicidade a estatisticas que
ellucidem o8 povos que procuram cmigrar, fazendo-lhes conhe-
cer o destino dos migrantes nos ultimos 25 annos, ji para as
nossas possessdes. africanas ji para paizes estranhos, quaes
teem sido os sacrificios duns e doutros na sua emigracio e as
circumstancias em gue actualmente vivem.

O confronto nio é desfavorayvel aos que tem corajosamente
luctado até hoje pelo menos nas nossas possessdes:occidentaes,
Angola e S. Thomé.

Se a questiio da hygiene individual requer da parte dos
europeus em Afriea muitos cuidados, ndio ¢ menos certo que
tambem ¢ preciso tel-os o proprio indigena, ¢:ge este nilo tem
1 educaglio precisa para os conhecer, pertence @ auctoridade
providenciar de modo que comprehenda a necessidade de os
ter e como observal-os.

Mas todas as medidas de hygiene individual seriio insuffi-
cientes se por uma organisagiio previdente do servigo medico
se niio cuidar com o mesmo esmero do saneamento do homem
como do solo.

ainda nesta epocha se importem, como sdo.
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Os inglezes na India comprehenderam o que en desejava
vér eéntre nds: é aos indigenas a quem confiaram fazer propa-
ganda da medicina entre os seus compatriotas.

Tiveram de luetar, e nilo pouco, contra o caracter religiozo
de suas velhariag, mas aleangavam attrahiv os indigenas ds
escolas de medicina de Caleuttd, de Madvasta, de Bombaim,
de Agra e ds secundarias de Lahor e de N'agpur; e um indio
em 1836 conseguin triumphar das prevencdes de sens corre-
ligionarios, pelo que seu retrato foi collocado na amphitheatro
do Collegio Medical de Calentta.

Todos os annos sahem destas escolas grande numero de
alumnos habilitados que se-espalham pela India, fazendo pro-
paganda: das nogdes de medicina e de hygiene, encontrando
entre 0s sens, credito e aunctoridade; o que os medicos euro-
peus jit ndo obteem sendo difficilmente.

Sio estes medicos coloniaes que mais teem divulgado, e
com proveito, o wio da vaccina ¢ do sulphato de quinina.

As estatisticas apresentam ultimamente differencas impor-
tantes com relaciio ao passado no movimento de doentes nos
sens hospifaes e sanitarvios. Bm 1873 contavam-se T00 destes
estabelecimentos, em que foram tratados cerca de 2,000:000
individuos, sendo relativamente o obituario muito menor do
que em epochas anteriores.

Entre nos, o que ha a tal respeito, pode fazer-se idein pela
Reorganisagio do Servigo de Saude das Provincias Ultrama-
rinas de 1869, que de algum modo beneficionalgumas locali-
dades sobre a inefficacia do decreto de 14 de setembro de
1884, e. comtudo neste providenciava-se. para que fossem
creadas nas provineias: do ultramar quatro escolas de ensino
medico para habilitagfio de individuos que podessem: coadju-

var os empregados dos quadros de sande n’aquellas re-
gies.

E' esta veorganisagiio devida & brilhante penna daquelle
illustrado  estadista que ji mencionei, Rebello da Silva, que
querendo ampliar os quadros teve de se subordinar dis circums-
laneins financeiras do nosso ultramar. Elle mesmo reconhecia
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ji para a epocha que nilo podiam satisfazer: esses quadros ds
necessidades e era forga dar-lhes mais desenvolvimento no
futuro. i i

Hoje que essas necessidades augmentaram, porque, nas loca-
lidades para que proyidenciava, se desenvolveram em popu-
lago, ¢ outras se teem feito e desenvolvido depois, devemos
nilo esquecer o final do seu decreto que precede essa reor-
ganisagio: «Gastar 0 necessario & tdo preciso como economi-
sar com acerto. Perde-se muitas vezes mais nilo dispendendo
bem e a tempo, do que proporcionando sem liberalidade faus-
tuosa, mas sem mesquinhez, o5 recursos is necessidades in-
declinaveis.» — :

E porque foi letra morta a do deereto de 14 de setembro”
de 1844 na creagdo da escola de ensino medico em Loanda?
Porque infelizmente nos, Portuguezes, somos muito theoricos;
tudo que nilo seja sobrecarregar & educaciio de um individuo
com um curso muito desenvolvido de theorias, que a maior
parte das vezes na vida practica de nada serye, nflo tem
valor. Pois o decreto bem o di a entender, que a inten-
¢iio era dum curso muito practico, porgue o fim em vista era
habilitar individuos que podessem coadjuyar o pessoal
technico; e as lighes (ue nhi se ministrassem, serinm bem mais
proficuns que a leitura das paginas do Cherneviz, e todayia
essa leitura em algumas localidades tem melhorado muitos
doentes, e decerto 0s que as recebessem, mereceriam mais
confianga que 03 curandeiros indigenas que todas as semanas
concorrem para augmentar o obituario dos africanos e muitas
das vietimas sfo sepultadas sem que de sua doenga e morte

. tenham conhecimento empregados do servigo de saude.

Toanda ¢, na verdade, uma cidade de grande importancia
pelo. sen porto commercial, mas fanto esta como a de Ben-
guella, cujos rendimentos liquidos das suas alfandegas attin-
gem nos ultimos annos, a primeira cérea de 400 contos e a
segunda de 200, nio teem sido consideradas devidamente
pelos poderes publicos no que respeita 4 hygiene que a
administragio provineial cumpre dispensar.
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— AL AR

- Se por mais duma vez tenho escripto que muitos melhora-
mentos, 86 pela iniciativa particular, deviam ser emprehendi-
dos, alguns ha que & administraclio superior pertence pro-
mover e, nesse empenho, ser coadjuvada pelas Camaras Muni-
cipaes, visto a sua acglio estar tdo restricta que lhe no &
permittido executar o que planeie sem a precisa anctorisa-
¢llo; e os primeiros melhoramentos a promover devem ser os
respeitantes 4 hygiene publica.

Falando destas cidades, nlo esqueco outras localidades ndo
so do litoral como do interior da Provineia, que efio interpostos
commerciaes ¢ centros agricolas de importancia que estio
desenvolvendo-se, e em todas ¢ uma necessidade impreterivel
o saneamento do solo.

Nas povoagdes primitivas seculares que se constituiram gem
ordem, agglomerando-se apenas predios urbanos, tendo s6 em
vista o commercio, comprehende-se que ha arrostar com as
difficuldades de modificar o existente, 0 que de algum modo
contraria 0s proprietarios; mas principiando os melhoramentos
pelos arrebaldes das povoaclies e tratando de sanear os
espagos entre as habitagdes por meio de culturas de reconhe-
cidas vantagens para a salubridade, depois a pouco e poneo
procedendo-se arasgamentos de ruas nas melhores condicdes de
ventilagiio, —os proprietarios tornar-se-hito auxiliares das aucto-
ridades que bem saibam dirigir esses trabalhos.

A willa do Dondo, que de 1884 a 1888 passon por uma
completa transformagiio de melhoramentos que muito honram
seus iniciadores e os habitantes que para elles concorveram, é
um bom exemplo a citar.

A falta de agua que havia em Loanda e as pequenas chuvas
que se registavam em annos successivos, desanimavam as
tentativas desse genero, mas ji que se nilo sente aquella
falta, pode transformar-se até agora os terrenos aridos em

cultos, constituir jardins e prados na propria cidade alargan-
do-n, como disse, e procurando fazer plantacies que hoje se
conlicee muito concorrem para beneficial-n nas suas condigdes
liygienicas e animem a constituivem-se povoagdes que desen-
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volvendo-se ag ineitem a aproveitar as margens dos rios Bengo
e Quanza, com que muitotem n luerar a cidade.

Presentemente nilo se desconhece que os platanos, os
encalyptus, os helianthus teem concorrido para que em terri-
torios insalubres e despovoados se construissem povoagies que
se tornaram ferteis e rieas.

‘Convengo-me que a falta de chuvas na cidade de Loanda
¢ devido em parte ao desbravar sem regra do frondoso arvo-

redo de que ainda conheei alguns exemplares importantes,
fazendo-me lembrar um, que ainda Id deixei proximo do
tribunal, aquella explendida arvore a que os chins chamam

de pagode, em que cordas, pendendo dos troncos transversaes,
com o tempo ligando-se & terra, se transformam em grossos
troncos donde novos rebentos formam novas arvores ligadas
¢ por.entre- o5 troneos se pasea como num labyrinto de areadas.

Os arboricidas, uns matando com ingredientes as arvores,
outros deitando-as abaixo com machado por auctorisaglio
official, esqueceram o velho adagio francez «Tont arbre de
cing ans sauve la vie d'un hommen.

Mas nilo. foi 56 em Loanda que observei este vandalismo,
desbastaram-se florestas em diversos pontos das noggas posses-
soes africanas, esquecendo-se 0s maleficios que aausencia das
florestas arrastam para o clima dum paiz.

Ambaca, esse logar que fora por assim dizer o ber¢o da
civilisagiio do gentio africano, por muito tempo o logar de
maior densidade de populaglio avassalada & nossa Provineia, .
talvez por isto mesmo e porque depois da retirada dos mis-
sionarios a esquecémos, tornou-se um deserto.

Ha 30 annos, diz Raverct-Wattel, o Kanat de Bokhara era
umi das regides mais ferteis da Asia. Este paiz arborieado e
bem regado por numerosas linhas de agua era um paraiso
terrestre; ha 25 annos porem, apoderou-se dos habitantes a
manin das derrubadas e depois a guerra civil completou a
obra de devastacio incendiando o resto das arvores que
existiam e as consequencias nilo se fizeram esperar: transfor-
mou-se num deserto arido.
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Na India, as derrubadas que se teem feito para o desenvol-
vimento das plantagies espacadas de café, chi e chinchonas,
principiam ji a dar cnidados & administragiio publica. -

No Rio de Janeiro, jd a sciencia assevera: que se regista
hoje uma estagdo de secea que nilo existia antes das derri-
badas que se fizeram nas Horestas para as plantagfies; que
diminuin consideravelmente o numero de trovoadas e como
consequencia diminuin: a formago do ozone que se registava
em grande quantidade.

O dr. A. Bordier, que por vezes consulto neste meu estudo
comparativo, diz que mesmo em Franga se ha esquecido o
axioma: «Onde nflo existe agua ndo ha plantas, onde nio ha
plantas nilo ha animaes e onde nfio ha animaes, nio ha
homenss. 1

Agora o reverso: quando passei a primeira vez por Aden,
1873, empenhei-me em trazer de terra para bordo do paquete
uma flor. Fatiguei-me, e para provar as minhas diligencias,
frustadas por nilo: encontrar sequer uma folha fresea, trouxe
0 que vi, uma vagem sccea que arranquei d'nm arbusto que
estava u expirar por falta de agua.

Qual niio seria a minha surpreza quando pela terceira vez,
em 1878, cinco annos depois, desembareava naquelle porto
deparando com formosos jardins em que os canteiros estavam
repletos de flores de cores mui div ersas e frescas o as pragis
¢ ruas com arvores de altura muito regular!

Eis como me explicaram o easo: até 1873 nio chovin
naquelle paiz e a agun parausoda povoagilo obtinha-se em
grandes tanques que destilavam da salgada e conservavam-
fruetos da Europa e outros comestiveis em gelo artific

Aberto o canal'do Suez, succederam-se as trovondas e grandes
chuvas e a mio do homem foz o resto.
Homens muito praticos, os Inglezes, trataram de aproveitar
dos beneficios que a natureza Ihes proporeionava. Elles mito
guardam para o din de amanhd o que podem fazer no de
hoje, e basta 56 isto para nos levarem vantagem sobre o indi-
gena de :\Eicu, que neste ponto on nés copiamos d’elle on
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elle de nds, porque tambem o diamachica (din de amanhi) &
o termo com que se fecham pendencins que se nilo querem
resolver, ow por se Ihe dar uma importancia que nios tem
ot porque consideram de incommodo. tratar dum assumpto
que lhes apparece incsperado. Tal qual nos e assim se
perde o tempo, que tiio precioso ¢ na nossa curta vida.

(s medicos e os engenheiros ainda nas povoagdes do litoral
da provinein de Angola, com respeito ao seu saneamento, teem
papeis importantes a desempenhar nflo 56 10s novos melhora-
mentos a emprehender como ainda nos defeitos a corrigiv do
que se fezmo passado; e todo o capital a dispender com a exc-
cugllo desses projectos serd bem pago depois com as migragdes
que hito de fixar-se nas localidades que se forem beneficiando.

Ha 15 annos atraz podiam aquellas entidades recuar pe-
rante a falta dos elementos pava a mito de obra, todavia hoje
ensos elementos nio faltam na Provinein. O que falta sdo
individuos dirigentes de capacidade conhecida e material
emquanto se nflo aproveitar o que li existe por falta de
industrines. Mas este mesmo ji ahi chega hoje em transportes
faceis e menos onerados que em outro tempo.

E cabe aqui dizer que o observador conseiencioso nacional
ou estrangeiro que visita qualquer das colonias, se surprehende,
como nos Portuguezes tio grandiosamente iniciamos a obra
de sua civilisaclio, elevando monumentos, fazendo construcgdes
imponentes & similhanga dos melhores da metropole em que
se reconhece que o material empregado e a sua disposigio,
em regra, nio sio recursos: das localidades onde existem ¢
simenviados da metropole. B ento com que custo, com gue
sacrificios ‘s devia ter Iuctado, para que ahi chegassem e se
excentassem os planos que necessariamente se eldboraram,
JUUERCEEES construceies, (ue siio monumentacs, foram devida-
mente tragadas e por homens technicos!

Fizeram-se, li existem; a8 que se conseryam & ainda 0
que de mais valor possuimos, e s que foram abandonadas
ainda attestam pelas suas ruinas como entlo 0§ Portuguezes

_pensaram colonisar o/ que iam conquistando. t

TITTTET




anhil) &
(uerem
flo. tem
ssumpto
s8I0 8E
da.

o litoral
to, teem
nelhora-
rigir do
m @ exe-
igragdes
ficiando.
mar pe-
via hoje
falta sllo
material
falta de
nsportes

nacional
rehende,
5 4 obra
strucedes
yem que
sposigiio,
xistem o
com que
SGIN & 850
boraram,
1 devida-

ainda o
ndonadas
rtugnezes

<
a8
3
=]
H
o
=]
=
g
8
o
=
£
S







METEOROLOGIA, CLIMALOGIA E COLONISAQAO 179

Nilo havia entflo bareos a vapor, nio havia telegraphos,
as communicagies dametropole com o nosso ultramar faziam-se
de annos em annos, mas havia melhor que esses elementos de
Pl‘og{‘{!lﬂiﬂ{ 08 gl)\'(!l'l]!ldu]'eﬂ, governavam.

A cidade de Loanda tem d’esses monumentos nos pontos

mais elevados; mas com o tempo alargou-se para a parte baixa
e esquecen uma necessidade impreterivel, de que ji tenho
fallado mais d'uma vez, amparar as terras do baivro alto, ha-
vendo hoje tambem necessidade de as amparar no bairro baixo;
siio na verdade obras dispendiosas, mas ¢ preciso fazerem-se,
e emquanto a mim nem sfo precisos mais estudos.

Muralhar a encosta do bairro alto que olha aos quadrantes
do norte, rodear a cidade 4 beiramar dum aterro feito em
boas condicdes, no que muito ji o auxilin a parte do caminho
de ferro em exploraciio, ¢ fazer o que ¢ indispensavel na
barra do Quanza para que as correntes fortes deste rio niio
continuem & sobrecarregar de areias o porto entre a cidade e
a ilha, 830 obras de elevado custo.

Tambem as que 03 nossos antepassados fizeram e existem
nas nossas possesses ultramarinas, ndo foram de pequeno
custo e 0s rendimentos d'essas possessdes estavam muito longe
do que ellas hoje percebem.

Tornam-se mais florescentes os rendimentos da Provineia
fomentando a agricultura; e a auctoridade que se proponha
a promovél-n mas scientificamente, ereando receitas, aproveita
presentemente a hoa vontade que se manifesta dos emigrantes
do paiz em se dirvigivem para Angola.

Desenvolva se pela agricultura a materia prima e a abun-
d.muu estimulard os industrines a aproyveital-a

racado devidamente um plano de administragiio com o fito
de o executar, sem que isso dependa da vontade dos go-
vernadores, que apenas exercem 0s Seus Cargos no pe-
riodo de tres annos, j& a Provincia pode dispor duma
parte de seus rendimentos para contrahir um emprestimo
que lhe permitta fazer aquellas e outras obras de nfio: menos
importancia.
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@om respeito a Loanda, ‘as obras que apontei muito hilo-de
coneorrer para tornar mais ‘salubre a cidade.

B pensandonesta eidade, que para o curopeu, presentemente,
pelas commodidades que ji ahi disfructa, ¢ a melhorlocalidade
do litoral da Provineia, provado nas comparugdes que tenho

feito, eu nio vaeillarei no actual momento, se for consultado,
em informar o governo que grande 1'caprmsuhi1idudé assumiria
se de repente ordenasse que tun dos nossos corpos de infan-
terin, completo, ali fosse permanecer sem que fosse acompa-
nhado de recursos alimenticios indispensaveis.

1 triste dizgl-o, mas ¢ uma verdade; a razilo principal
nio & o clima nem a talta de bons recursos medicos e sim a
falta de alimentaglio e de abrigos apropriados; e, tratando-se
dum grande numero de emigrantes que para ahi fossem, nio
tendo em que empregar logo as forcas de sua actividade e
por consequencia foreados 1 manterem-se na inacgdo durante

algum tempo; & isso um dos peores males pari o organismo do

europen, em Africa.

Se mesmo parte desse regimento ou de emigrantes qui-
sessem ou fossem mandados estabelecer-se mo interior para
ndo prejudienr o8 habitantes da cidade nos seus recursos,
entiio o alvitre era ainda peor para elles, porque nenhuma
localidade do interior estd preparadn para recebél-os.

Prova pois, tudo isto quanto 08 poderes publicos, distrahidos
com outros negocios, teem deseurado on ligado pouca impor-
¢ancin 48 reclamagdes feitas mos ultimos annos pela nossa
imprensa periodica gobre a grande emigraglo do nosso paiz
para a Americn e da neceesidade de sew aproveitamento na
colonisacfio da nossa Africa.

Cuidar do saneamento das localidades que:se devem fazer
colonisar por europeus, da aclimag de animaes e vegetaes

X

que lhes sllo proprios, ¢ o principal a attender; e n6s nada
temos feito, nos que temos vastas @ riquissimas posscesoes
no continente africano e todos o8 annos vémos fugir do paiz
milhares de individuos (perto de 17:000) para ir trabalhar
em terras extranhas!
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A aclimagiio ou antes a domesticagdo dos animaes e dos
vegetaes, em localidades cujo meio ¢ diverso donde silo
oriundos, tem sido muito attendida pelos paizes de maior
emigragiio.

Os hollandezes e os inglezes que sfio 08 primeiros colonisa-
dores, dessa aclimagiio teem aleangado vantagens na hygiene
publica; e hoje a iniciativa particular della usofrue bons inte-
resses, procura desenvolvel-n e trata sempre de novas acli-
mages.

Com respeito a animaes, a historia de Angola nos aponta as
nogsas imprevidencias; podiamos ali ter em abundancia diver-
sidades de que se iniciou a propagaciio com vantagens.

Nio serd tempo de olharmos seriamente para o que mais
nos deve interessar actualmente como’ nago, que & o apro-
veitamento das nossas possessdes africanas?

As nossas imprevidencias no seculo que estd a findar, sfio
excellentes lighes para nilo nos deixarmos supplantar pelos
novos colonisadores europeus, que sé agora ge lembraram de
Africa.

Todos os paizes os mais malignos se modificam pelos tra-
balhos publicos, pela cultura e pela aclimagiio, e é sobre
estes tres pontos de vista que nos eumpre procurar regenerar
as nossas colonias para que ellas produzam ¢ remuncrem a
mile patria dos sacrificios que tem feito para as manter.







CAPITULO I1

POSTOS METEOROLOGICOS
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antos foram os postos meteoro-

logicos estabelecidos pela Bx-

pedigilo, durante a sua visgem

de Malanje & Mussumba no

Calinhi, quantas as Estacies

ou antes, quantas localidades

em que teve de acampar por

alguns dias, umas vezes mno

proposito de construir eesas

Estagies, em cumprimento do

" '(1uc me fora muito recommen-

dado pelo Governo, e outras bem contra minhg vontade, mas
obrigado pelas circumstancias.

Destes postos apenas considero 13 por serem os de mais
importancia em relaglio a0 bom numero de observagiies que
se registavam e que por sua ordem, sob o titulo-de Estagdes,
foram ji designadas com as respectivas coordenadus e alti-
tudes. (1)

Distribuem-se estes postos, sobre a regifio comprehendida

(1) Pag. 4%
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entre os meredianos 1627157 e 23° 117 que en divido em duas
partes; a primeira de Malanje d0 rio Cuango entre os paral-
lelos 90 32" e 8° 37 descendo em altitudes de 1194, 701
metros acima do nivel do mar, e a segunda do rio Cuango a0
Calanhi, affluentes do Luiza, eéntre 08 parallelos 8% 27" a e
96!, variando as altitudes de To¥ a 1266 metros. Sdo, por
assim dizer, duas zonas tendo ambas proximamente 1° de
largo, tendo a primeira de extensdio ponco mais de 1% ea
outra pouco differindo de 6%

A primeira, a sul da segunda, fica por assim dizer sobre
um plano inclinado que ollia a nordeste, emquanto aquella
assenta sobre uma faxa ondulosa em direcgilo a leste, mais
ou menos cavada, e, apezar de ficar a norte, nito descendo i
profundidade da primeira, :

A disposiglio destas zonas mosiril bem -clacamente que,
* tendo-me sido facultada a escolha do itenerario para a Mus-
sumba e convencido em Malanje que nada tinha a luerar a
minha missdo em seguir o antigo e ji muito conhecido cami-
nho por Quimbundo, foi meu intento ganhar 4 sahida de
Malanje logo o parallelo 8 30" e delle pouco me affastar em
direcedo 4 Mussumba. ;

Niio sem difficuldades assim o consegui até ao Cuilu, porém
as circumstancias anormaes em gue se encontiaya o regido,
o dahi em diante, a necessidade que tinha todo o pessoal da
Expedigiio de se retemperar das forgas perdidas durante uma
lucta de seis mezes com falta de recursos ou antes, de con-
valescer em localidade que offerecesse garantia, ¢ & conviegio
de que para @ frente deparavamos com O flagello da fome em
todo o transito, pelomenos até ao Luachimo, foram condigies
estas que se me impozeram a seguir para o norte e ir residir
por algum tempo na capital do Caungula, de que ainda hoje
me nfio- arrependo, antes me felicito, nio, obstante a volta a
que fomos forgados para seguirmos pouco mais Ol MEnovs o
parallelo em que caminhavamos.

Em principio tambem recusei o caminho do norte, por ser
em paste conhecido pelos exploradores Otto Shiitt e dr. Max
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Buchner no seu regresso, mas segnindo-o mais on menos,
tanto na marcha para a Mugsumba como no TELICER0, proci-
rei sempre entrar em povoacies que por elles ndo foram
visitadas.

Definida o regiio a que se referem as observagdes meteo-
rologicas e enja analyse e estudo comparativo me! proponho
fazer, soccorrendo-me do maior numero de clementos de
que me ¢ possivel dispor, en devo agora dar uma ideia geral
da situngllo de cada um dos postos, porque as condigdes do
s0lo e outras, especiaes das visinhangas, muito influem sobre
os diversos factores meteorologicos registados.

Villa' de Malanje

Sobre o concelho de Malanje e sua capital, villa do mesmo
nome, na Descripgio da Viagem da Expedicdo de Loanda ao
Cuango dei conhecimento de que era do men dominio, com
respeito, a0s uzos, costumes e linguagem dos sens indigenas e
do grande numern de migrantes que para li teem convergido
de differentes pontos do continente, modo de ser social d uns
e d'outros, relagies que com elles teem sabido manter, sujei-
108 apenus aos seus proprios recursos, 0s europeus que em
diversas epochas teem residido na villa e sertdes do coneelho,
desenvolvimento progressivo de seu commercio e da sun agri-
cultura e finalmente, como se me afigurava melhor, poder
aproveitarem-se as forgas de actividade dos povos grupados
em logarejos disseminados na vastissima regifio que com-
prehende o concellio e territorios adjacentes ao rio Cuango.

O posto em Malanje era, na propria habitaglio em que eu
e 0 sub-chefe encarregado das observaciies estivemos aloja-
dos, na rua principal da villa, euja planta apresento para mais
facil comprehensio da sua topographia. Assenta a villa numa
elevaglo cuja parte superior ¢ uma estreita faxa na sua
maior largura 400", tendo pouco mais de 1 kilometro de com-
primento. ;

Para norte e sul desealie o terreno em rampas suaves sobre
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o8 riog Malanje e Cuiji, este mais distante da villa do que
aquelle, e ambos seguindo o séu curso ondulamente para
sudoeste, vaio confluir no Quanza que segue para oeste nilo
muito affastado da villa.

Para oeste e leste seguem caminhos, que sdo o prolonga-
mento da rua principal da villa, descendo muito suavemente
o de leste e em maior queda ao sahir da villa o de oeste.

O rio Malanje, vindo do nordeste; corre nas terras baixas
entre a elevacfio da villa e as serras que o acompanham, des-
tucando-se destas pela sua altura, forma e proximidade, a mon-
tanha do Ambango, nome que tomou do soba que o vulgo diz
sor 0 primeivo que com auctorisagilo do rei do Congo vein
estabelecer-se nas immediagtes daquella montanha.

Alem das habitagdes da villa, ji nas rampas, contam-se
algumas arvores de bom porte; mas onde o arvoredo ¢ mais
denso ¢ na margem do Cuiji e para leste e oeste, 4 medida
que nos affastamos da villa.

A habitaglio da Expedicio era pequena, com a frente vi-
rada a0 norte e, como as demais, suas paredes eram feitas de
addbe, revestidas interior ¢ exterlormente de cal e por cnber-
tura tinha nma espessa camada de capim, assente sobre o
simples varédo do madeiramento.

Ponco mais ou menos situada a meio da rua principal, de-
pois de uma serie de observagdes, foram determinadas as suas
coordenadas ji indicadas, e bem como, por a media de um
grande numero de observagdes barometricas e hypsometricas,
a altura acima do nivel do mar; e assim ficon conhecido
o logar em que foram feitas as observagiies meteorolo-
gicas.

A habitagdo era simples; um corredor ao centro, tendo 4"
de comprimento ¢ um quarto de cada lado de direa aproxima-
damente quadrada. Por janellas, em eada quarto, tinha um
rasgamento a meio da grossa parede da frente, que era
rectangular, 1 > 0,75 metros, tendo uma porta de madeira
vara o fechar. :

Nos quartos; a meio da parede do corredor, havia s portas
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de communicaglio para este, que nos topos  tinha portas
das; mesmas dimensdes, uma para a rua e outra para um
pateo.

O quarto da direita foi destinado PArL armazenar as cavgas,
e nelle pernoitavam o empregado subalterno o um criado
africano, o da esquerda era o nosso alojamento, meu o do
sub-chefe, que alem da mobilia correspondente, ainda cstava
ocenpado com 0 que nos ern mais essencial de bagagem| e
nosso material de trabalho. Era neste quarto que escreviamos
de dia e de noite e onde se recebiam Visitas, na maioria sobas
conl 0 gen costumado cortejo, que s vezes era tal que muitos
individuos nito logravam entrar no quarto e acommodavam-se
no corredor.

Pode 'dizer-se pois, que esta ern uma casa cm que se nio
davam condigdes algumas para um posto meteorologico; no
entanto o meu collega, sujeitando-se ao que tinha, dizspoz da
melhor forma possivel os seus bons instrumentos, repartindo-os
pelos diversos compartimentos e deu comego s observacdes
no dia 11 de junho (1884).

Na linha do seu parallelo, o local a que me estoun referindo,
dista aproximadamente do litoral, em kilometros 3103 ¢ do
Equador, 960,

Devo rememorar agora o que ji disse (') que o Duque de
Bragangn, ao norte de Malanje, e. Catala, peuco mais on
menos a leste, teem altitudes superiores ¢ que, entre cstas
lutalidades limitadas pelos rios Lucala o Cambo, o primeiro
grande affluente do Quanza ¢ o ultime do Cuango, existem as
cordilheiras correndo ora para nordeste ora pura noroeste:
dos Bambos e dos Bondos de Andila Quissua e da Jinga,
havendo quebradas, em umas e outras, que benefiam a regido
para o lado de leste, por onde transiton a Expedigiio dirigin-
do-s¢ ao Cuango.

Tratando-se de Malanje, nilo devo esquecer: tambem, que

() Deserippio da Viagem Vol.
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alem da montanha Ambango em frente da villa, corre sobre
0 rio Quanza o Lombe, de muito mais importancia que o Ma=
lanje, e que tanto este, como aquelle e o Cuiji, na oceasiio
das cheias, trasbordam as suas aguas sobre as tervas; dias ..
depois del cessarem as chuvas; as que ficam mais distantes
dos rios ¢ principalmente as desprotegidas de arvoredos,
em  consequencia das elevadas temperaturas, de tal “mo-
do seccam que racham e veem-se deslizgadas em E8PeRs0s,
torrdes, de formas muito irvegulares o algumas tdo capri-
chosas: que nos faziam lembrar as ruinas d'uma grande ex-
plosiio.

Expostos estes esclarecimentos, direi que o periodo das
observagies em Malange abranje 39 dias, de 11 de julho a 7 °
de outubro, que é considerado wma parte da estagfio do anno
mais benigna no continente africano; mas ao favor do bario
de Frangois, que fazia parte da expedigio allema do tenente
Wissmann, obtive o resumo das suas observagies de marco a
Junho e ainda o sub-chefe, no seu regresso, teve occasiio de
fazer observag¢des durante a estacdo do inverno de 1887-1888.

Calusi

12 um logarejo, constituido por tres ou quatro. povoagdes
distantes umas das outras, que assentam sobre as elevagdes
que existem num lavgo valle entre as suceessivas montanhas
de Andila Quissua que lhe ficam a oeste o correm para
noroeste, e as de Talla Mugongo que The ficam' a leste ¢ cor-
rem no mesmo sentido, Pode dizer-se uma larga galeria, onde
se penetra, vindo do sul, por entre duas montanhas elevadas
que a distancia mais parece uma, rasgada a meio em forma
de vaso. Estende-se descahindo no rumo de nordeste, para
onde o horisonte é mais vasto, deixando-nos a descoberto, bem
visiveis, os pontos culminantes das montanhas, Anguvo, Ca-
féfa Cambuluma, Ambanvo, Camvanvyo, e o arvoredo que mar-
gina o rio Lui.

O sitio em que estabelecemos a Eistagio Ferreira do Ama-
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ral éa extrema, a norte da elevagiio, onde assentava a sanzalla
do soba Sé Quitari, um subdito dos mais considerados do
Jjaga Andala Quissua. Nessa extrema, ji a elevacio estreitava
e decahia em rampas pelo oeste e norte, mais abruptamente
sobre o rio Luhanda e pelo leste para onde visava a Estacilo,
o descenso era suave sobre uma depressiio pequena donde se
subin ondulamente para as sanzallas fronteiras, eujo solo pouco
differia em nivel do da Estaciio.

Esta, cujas coordenadas geographicas e altitudes Jit desi-
gnel, oceupava uma pequena drea de 12 = 4 metros quadrados
dividida em tres compartimentos, um, o do centro, que era
mais avangado e elevado em paredes que as lateracs, sendo
destes, o da esquerda o nosso alojamento, e o da direit: arma-
zem de carga.

As paredes eram barradas interiormente o exteriormente,
cada quarto tinha uma pequena janella para a frente e no
compartimente do centro, destinado a receber visitas, traba-
lhos de gabinete, & onde se feoz a porta de boas dimensdes .
para o exterior:

Os instrumentos meteorologicos foram distribuidos pelos
diversos compartimentos ¢ o periodo de observagies neste
posto foi de 32 dias, de 21 de outubro a 21 de novembro.

Este posto, ficava pois distante do de Malanje e pouco mais
ou menos a seu nordeste 70 kilometros, isto ¢ mais para o
interior que o de Malanje 45 kilometros o mais proximo
do equador que aquelle 53,400. A ‘sua altitude era inferior de
J22m,

Rodeado de eievadas serras com algum  horisonte para
leste e mais amplo este para nordeste, deve sera sua meteo-

rologia muito influenciada pelas condigdes muito especiaes da
localidade, soberba vegetagilo, grande quantidade de aguas no
tempo de inverno, contextura e manifestas ondulacdes do solo
e ainda disposigfo das serras, suas profundasquebradas o
frondoso. arvoredo, que em algumas é bastante- denso e alte-
ros0,

Nilo ¢ para extranhar pois, em vista de taes condigdes, que
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no mesmo periodo se encontre grandes differencas no regi-
men dos factores meteorologicos, nesta localidade, dos que
se registam em Malanje e por conseguinte do conhecido no
litoral. =

Gamdyu

A localidade que tem este nome & o terminus d'uina vasta
planicie limitada do lado de leste e do norte pelo rio Luf,
que depois correndo no rumo medio nordeste, vai desaguar no
Cuango. Estende-se na sua largura sobre a cordilheira que
vem de Andala Quissua, na direeglio noroeste, descahindo
sempre até ao Lui, como que sepavando esta da regido di
Jinga.

Franca para o lado do sul e cortada pelos affluentes esquer-
dos do Lui, sobe suavemente uns 20 kilometros em que se vé
como que isolada € imponente, na grande elevagio, em forma
de chapeun armado de alta copa sobre o redondo do Ambango
que se avista tambem de Cafuxi.

No transito da Istacfio Ferreira do Amaral até aqui desci
por vezes, mas pode dizer-se, que n maior depressdo teve
logar antes de entrar em Mulolo Quinhangua onde passa o
rio Luhanda e depois deste sitio, ung doze kilometros, onde
hayia regos tundos feitos-pelas aguas, mas que na occasido
estavam completamente seccos.

Foi d’este logar que tive de subir para a planicie, avistando
logo o Ambango, do qual, seguindo o trilho em zignes-zagues,
ora me aproximava ora me affastava, durante tres horas de
uma marcha regular. :

Por vezes deparei com grandes porgles de territorio ape-
nag cobertos de capim a que a gente dos povoados distantes
chamavam desertos e de que fugiam pela falta de aguas. A
beira dos rios Lui e Luhanda, foi onde vi boas culturas e ja
em Camdvu, nos seus arredores, tambem as povoagdes que
apezar de pequenas siio muitas, todas teem seus curraes de
gado bovino e lavram as terras annexas, contando apenas com
as necessidades da pepulagio. .

tes,

cip:

4
lade

C
que
den
mer
dist:
A
diffc
|‘iu [l
19
A
latit
de B
mod
COR,

Se
me
quas



‘egri-
que
) No

asta
Lui,
r 1o

que
indo
o dib

juer-
e Vé
na
AN go

legci
teve
181 0
onde
18iflo

ando
rues,
5 de

ape-
1|'Ite§
5. A
e ji
que
8 de
COom

METEOROLOGIA, CLIMALOGIA K COLONISAGRO 193
= ——

A Bstagdo aqui construida, tomou o nome dé Paiva de
Andrada; era singela, tinha por base um rectangulo 10 < 5
metros quadrados @ apenas se fez nella mm compartimento
reservado de 3" de largo para alojamento do pessoal superior
e reservado aog seus trabalhos de gabinete, o re
nou-se d armazenagem das cargas.

Asi paredes: tinham de altara 3" e na da frente uma larga
porta a0 centro, e uma janella de eada lado mas un pouco
altas, davam a luz e o ar necessario 4 sua cubagem. Nito
sendo: possivel barrar as paredes por causa das supersti-
¢des do gentio, foram revestidas a capim interior e exterior-
mente,

Ficou estabelecida a Estagio, 100 a leste da povoagio de
Ambango, que nito sendo a de maior importancia pela‘sua gran-
deza com respeito a outras visinhas, mas muito mais distan-
tes, 6 considerada pelos senhores destas como a do chefe prin-
cipal da localidade. 3

A frente da Estaglio ficava virada a SSW, e era para esse
lado que mais vasto era o horisonte.

stante desti-

Os instrumentos meteorologicos foram dispostos: o melhor
que era possivel, e determinada a loealidade pelas suas coor-
denadas geographicas, reconhecemos estar pouco mais ou
menos & nordeste da Hstaglo Ferveira do Amaral o dlella
distante 48,5 kilometros e mais proximo do equador 38.

A sua altitude sendo 131" inferior 4 d'aquelln, faz uma
differenga importante da de Malanje que é de 453", O pe-
riodo das observagdes foi pequeno, de dezenove dias, de 1 a
19 de dezembro.

As condigdes especiacs das localidades descriptas e as de
latitude, de longitude e de altitude com respeito ds da villa
de Malanje, fazem ja prever que devem existir influencias que
modifiquem o' regimens dos diversos elementos meteorologi-
CO8, que temos de considerar, 2

Se num rapido exame tenho em vista a fauna e flora, nio
¢ parece que essas modificagdes sejam desfavoraveis, por-
quanto os exemplares com que ia deparando, foram sempre
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para.melhores; se attendo a0 que observei sobre as populacdes,
atigura-se-me que os individuos aqui teem mais longevidade,
nio sdo de constituigdo inferior aos que conhecemos nas maiores
altitudes e mais affastadas latitudes, e & notavel que a maior
parte dessas populagies, isto ¢, os seus fundadores, nlio sflo
naturaes daqui, uns vieram do norte ¢ outros de leste.

Mahango

B a capital do districto em que governa a mulher Mona
Samba, o principal dos dominios de Capenda ca Mulemba, na
margem direita do rio Cuango, onde estabeleci a Estacilo
Costa e Silva

Situada num planalto em relaglio ao rio, que se estende do
lado de leste até & encosta da cordilheira que se eleva para
nordeste, como que separando-o dos dominios de povos de
outras proveniencias, ¢ desaffrontada do lado do norte para
onde o terreno desce suavemente até além de 20 kilometros,
onde registei 80" de differenga de nivel para menos. Riachos
e linhas de agua cortam estas tervas, vindas de ESE e vio
eahir no Cuango. 1 :

Marginando este rio e nas serras proximas, que se conhece
por entre as quebradas succederem-se umas ds outras, veem-
se florestas de individuos de bom porte. Affigura-se-me que
com o tempo se fizeram derrubadas importantes, para o
estabelecimento  das povoagdes visinhas da Estaglio, que
a rodeiam pelo sul, eainda para as lavras de que vi extensas
Areas.

A Bstaglio, cujas coordenadas e altitudes ji sdo conhe-
cidas, ficon em nm local desofirontado, com a frente vi-
rada a norte e ocenpava uma drea de 13 >< 5,5 metros qua-
drados.

Bem dividida, com quartos espagosos ¢ paredes de boa
altura e barradas intevior e exteriormente, tendo uma va-
randa entre os corpos extremos avangados, ainda assim, como
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todo o pessoal da Expedigio aqui se reuniu e tinha de
demorar-se por conveniencia de BEIVigos especiaes e ainda
de angarviar carregadores para augmentar o seu pessoal que se
reconhecen ser muito defficiente, ao lado d'ella teve de con-
struir-se uma barraca espagosa com cobertura em duas aguas,
a0 uzo da terra, com Janella e porta de dimensdes regulares e
boas condigdes de cubagem para alojamento do sub-chefe, sen
posto meteorologico ¢ casa de pharmacia,

O periodo das observagies nesta localidade foi de 35 dias,
de 25 de janciro a 28 de fevereiro de 1885, e nilo comegou
antes porque o sub-chefe teve de sahir numa commissiio im-
portante de servigo ao Anzivo, no mesmo tempo que fora en-
carregado de explorar os caminhos . sobre a cordilheira de
que fallei e que tinham sido aconselhados pelos interessa-
dos, como os mellores para o/ transito da Expedicfio s terras
de Cassassa que se reconheceram ser de diffioil accesso para
cargas, muito principalmente na cpocha das grandes chuvas,
que ji estava (1ccl=imd{|.

A simples inspeccdio d'um observador consciencioso com
respeito d orographia ¢ constituigiio do solo bem como # flora
com que depara na regido de que procura fazer um reconhe-
cimento, embora muito geral, 6 certo que silo esclarecimentos
adquiridos, que muito contribuem nas investigacies de can-
848 que mais podem ter influido nas alteragies ‘dos phenomenos
meteorologicos, sobretudo quando estes phenomenos se eatu-
dam em Estacdes muito proximas, como se dd com as da
Expedigio em todo o seu transito de Malanje 4 residencia do
Muatidnyua no Calanhi.

A Bstaglio Costa e Silva, mais para leste que a de Paiva
de Andrada 43,5 kilometros, fica distante 17 metros num
parallelo mais a seu norte, e num nivel superior G4 metros,
O que quer dizer que a Expedigiio seguin da Estaglio Paiva
de Andrada num rumeo medio de ENE para o Cuango, descendo
muito mais do que subiu, e continuando depois pela margem
direita teve de ganhar a altura d'esta Estacdo e mais aquella
differcnga,




196 EXPEDIGRO PORDUGUEZA AO MUATIANVUA

. Caman

15 um valle vasto, em forma de bacia de larga boceage a
Expedigilo, acampando na encosta a oeste sobranceira ao rio
do mesmo nome, affluente do Uhanda e numa altitude impor-
tante, 1012 metros acima do nivel do mar, ainda assim catava
numa altitude muito inferior 4 de outros muitos pontos que
foram cotados em redor, stndo a differenga para o alto da
montanha de 200 metros. ¢ )

De sul a norte da frente do acampamento desfructava-se
um largo horisonte, porque as encostas das diversas monta-
nhas que formam o valle, inclinadas superiormente sobre o
redondo, para o lado contrario descahem em rampas suaves a
constituir o fundo, ¢ por tal modo sio desaftrontadas que todos
os ventos varrem essa larga depressiio de terreno, euja parte
mais funda na divecglo noroeste nio tinha cotas inferiores a
84 metros.

Todas as montanhas na occasillo estavam revestidas de alto
capim, mas em compensagio O arvoredo existin a0s grupos,
como formando enormes ramos de uma folhagem “verde
eseura que se vin sobranceira a0 verde claro do capim,
que encobria até mein altura 05 seus grossos troncos da base.

A orographin no s6 d'este valle como de toda a regido
do Cuango ao Cnengo minuciosamente a deserevi ji (1) e seria
ocioso agora ir alem desta ideia geral.

0 que devo & lembrar que tendo a Expedigio chegado
a esta localidade’ na epocha das chuyas mais intensas ¢ for-
gada pelas circumstancing a acampar no sitio em que foi
abandonada pelos carregadores, sempre na esperanga de en-

contrar recursog para d'aqui sahir, ndo ensei mesmo em tra-
P i )

tar de commodos, nem para o pessoal nem para as cargas.
Eram ds barracas de léna os abrigos do  pessoal euro-

(1) Descripgio da viagem da Expedigilo do Cuango ao Chieapn.
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pen e das cargas, e os fundos, abarracamentos indigenas
feitos a toda & pressa e sem ordem, o/dos carregadores ¢ mais
pessoal infarior. :

O valle ¢, na verdade, um ponto de passagem para as
comitivas de commercio entre o oeste, norte e leste, mas
pode dizer:se que: num raio de 15 kilometros ndo havia em
redor uma povoagiio.

O posto meteorologico era pois, numa barraca de lona, o
peor que podia ser, sobretudo na epocha e na localidade em
que se cstabeleceu.

i para o comprovar basta que cite alzumas transcripees
do Diavio da minha viagem.

Dia 3 de abril—«apezar da’chuva, o calor neste dia foi insup-
portayel. Os fiactos meteorologicos que se teem registado,
mostram bem claramente quanto nos ¢ penosa a vida neste
logar e a necessidade que temos de nos affastar d'elle. Gho-
vera durante o dia ¢ noute, a tempcmtum na barraca elevou-
se u 40" centigrados, sendo grandes as variantes durante o
dia e as differengas para o ar livre de 10 a 15 graus, accu-
sando a humidade 96° de saturagio.»

Dins B, 6 e T—achuvas constantes e torrenciaes, trovoadas
proximas e imponentes, ventanias de levarem as barracas pelo
ar, humidade no maximo de suturagio, tudo molhado e bolo-
rento, as camas em deposito podres, as roupas sempre en-
charcadas durante a noute embora abrigadas, as temperaturas
clevadissimas, differindo as das 9 horas'da manha da das 3
da tarde em 30°1»

Dias 8 e 9— «um pouco melhores, mas a humidade na
ultima noute elevou-s: tanto que fomos obrigados pelos fortes
ataques de tosse a levantarmo-nos e fazermos aquecer a bar-
raca conservando nella fogo até de madrugada.»

aVoltaram as chuvas e trovoadas nos dins seguintes, sendo
notavel que no dia 10 baixou o thermometro a10 graus, o que
nos fez suppor proxima a mudanga de estagio; mas no dia 13
elevou-se a 48, baixando de repente a 22, continuando as chu-
Yas ¢ trovoadas!s / !
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E temos vivido aqui, escrevia neste dia,- 70 pessoas mal

alimentadas e mal abrigadas com um tempo horrivel, e feliz-
" mente, sem que uma se queixe de doen¢a que demande cui-
dados! Qual serd a causa modificadora?

Provavelmente ¢ porque, apezar de estarmos num valle, o
logar em que acampamos, fica desaffrontado, e os ventos do
quadrante do sul, que mais teem predominado com certa im-
petuosidade, sdo benignos e affastam os maus effluvios e tudo
que pode tornar a localidade insalubre.

Por estes trechos se conhece quanto siio’ improprias as
barracas de Iona para uma viagem no centro de Africa, em
que estado de excitaglo se encontra o viajante quando, abri-
gado nessas barracas, tenta fazer alguns trabalhos de gabinete
que demandam attenglio e as precisas cautellas, sobretudo
‘tratando de calculos; os miolvs parecem estar numa efferves-
cencia constante, tdo mal me sentia, tanto soffri com a expe-
riencia de alguns mezes, que d'ahi em deante, a barraca g6
me serviu para dormir e pouco tempo depois abandonei-a
completamente. g

Tantos foram os desgostos, as contrariedades e prejuizos
-com que a Expediglo teve de arrostar neste valle, que, depois
do formidavel incendio de 9 de maio, que jimais posso esque-
cer, o denominei das Amarguras.

O acampamento ficava pois, mais para leste da Estagiio
Costa e Silva, 43,5 kilometros, e a sul do parallelo d’esta,
10 kilometros; mas numa altitude muitissimo superior, 247"
acima.

* O periodo das observacdes foi de 47 dias, de 1 de abril a
17 de maio.

Angunza: Muquinji

Forgados por falta de carregadores a fazer a pouco e pouce
a remocdo de cargas do valle das Amarguras para a Estagilo
Cidade do Porto, no Cuilo, como; fosse grande a distancia,
entendi nilo dever dispensar o pequeno pessoal de que




mal
oliz-
Cii-

e, 0
s do

im-
udo

as

em
bri-
lete
udo
Ves-
<pe-
1L &6
ei-a

izos
pois
que-

1gilo
:sta,
4T

il a

et
agilo
1cia,

que




dis

(
Ma
one

um
(
da
e
pon
sud
aca
falt
nhil
T
dist
fica
lado
dist:
Cue
S
bast
rest:
rolog
faete
(0]
tros,
EH}I 1
supe
vel ¢
e
regis
nos)
metr
L que




199

METEOROLOGIA, CLIMALOGIA E CULGN]S;\Q“\U

dispunha, e por isso, subdividi essa distancia em dons acam-
pamentos. -

O primeiro foi nesta localidade que denominei Francisco
Maria da Cunha, a0 qual nos dirigimos sobre terreno bastante
ondulado, tendo. descido a profundos valles para subirmos
muito. mais, sendo certo que a altitude desta localidade foi
uma das maiores registadas.

O acampnmento foi construido na parte mais deshastada
da floresta que se estendin para norte e leste e 4 beira do
caminho, donde se desfructava para oeste horisonte um
pouco maior, mas nos era cortado pelas serras a oeste e
sudoeste. Ainda assim, as arvores entre as quaes ficon o
acampamento, eram tio corpolentas e copadas que a luz me
faltava para escrever on desenhar antes das 8 horas da ma-
nhil e depois das 4 da tarde.

Tres pequenas povoagdes viam-se sobre as Serras, e pouco
distante do/ acampamento, na queda da floresta para oeste,
ficava a do potentado, que era a maior. O terreno do
lado do norte descahia suavemente para um extenso valle

distante, onde passa o rio Camaxilu, affluente esquerdo do

Cuengo.

Sobre a orographia da regiio para norte e loste eu disse o
bastante, tratando da viagem da Expedicio; e a densa flo-
resta em que tiveram de ser registadas as observagdes meteo-
rologicas, era o bastante para influir muito no regimen dos
fnctos.

O acampamento ficaya a norte do anterior uns 12 kilome-
tros, quasi tomou o parallelo da Hstagio Costa ¢ Silva, e
poneo mais para leste d'aquelle 37 kilometros e numa altitude
superior & d'elle de 254 metros; portanto 501 metros em ni-
vel superior ao da Istacdio Costa e Silva.

Como o parallelo é quasi 0 mesmo, e pelas outras altitudes
registadas, pode dizer-se ser csta a linha (pouce mais ou me-
10s) em que comegam para o norte as altitudes abaixo de 1000
Mmetros, e asseverar-se que esta localidade que descrevo, foi
& que deparamos com uma altitude mais consideravel.
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O periodo das observagdes nesta localidade foi de 21 dias,
de 25 de maio a 14 de julho.

Cuengo

Na margem direita do vio Cuengo ¢ pouco dlelle distante,
4 uns vinte metros acima do seu nivel, se construiu nesta
soliddo um acampamento a que o sub-chefe denominown Soli-
dio de Julia.

O aeampamento assentava sobre uma rampa junto 4 base
da serrn a leste, que se ia estendendo para o noroeste acom-
panhando o rio.

Com a frente para o oeste, dominava o acampamento, nio
80 0 rio em parte, por entre o frondoso arvorédo que o margi-
nava, mas tambem a larga planicie alem d'elle; planicie que
no tempo das grandes chuvas fiea alagada pelo trasbordo
das aguas do rio e das’que se despenham sobre ag rampas de
ocste em que terminam as terras planalticas d'esse lado, base
de montanhas que correm para o norte ‘e noroeste.

A planicie é descoberta, mas as terras elevadas que a fe-
cham tanto d'nm como do outro lado do rio e sobretudo para
sul, sdio corondas de arvorédo de grande porte.

Assombrado o acampamento pelo leste, d'elle se desfructava
um bom horisonte para n sua frente, sende cortado para o lado
do norte pela densidade das altas arvores.

Com excepedio da planicie, que ndo ¢ mais do que uma larga
depressio do terreno deseahindo para o norte como o rio,
certamente devido ds intensas chuvas vindas do sul; regiio
montanhosa, todas as terras que a cercam sdo sobrepujadas
d'uma vegetaglo superabundante e imponente pelas dimensdes
corpolentas dos seus variados individuos.

Sobre o primeiro plano da encosta do acampamento, vi em
abandono 0s indicios d'uma povoagllo recente; pequena sim,
mas em que se reconhecia disposta a permanccer nesse lo-
gar, poisse cuidou logode desbastar a flovesta, aproveitando a
exposiclio das terras para leste que conseguiram desaffrontar
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pura as culturas de primeira necessidade, ¢ os exemplares
novos de milho, feijdo, ginguba, mandioca, cram Ji promet-
tedores. b

Tambem junto ao rio como que destacados s viam exem-
plares ainda muito novos de palmeiras.

Tive oceasido de examinar o terreno até grande distancia
do local do acampamento e do resultado das minkas obserya-
¢ies, tanto orographicas como hydrographicas, dei conta tra-
tando da viagem da Expedicilo.

Julgo pois, ser sufficiente o que agora deixo dito para uma
ideia ‘geral da localidade em que foi estabelecido o posto
meteorologico. :

A localidade nlo: cra muito: distante da do ultimo posto,
mais para leste 25 kilometros, e num parallelo mais a sul de
12, mas 160 metros em nivel inferior. Na regidlo que atra-
vessei do Cuango ao Lubilachi, pode dizer-se que, tendo-me
elevado o partiv do. Cuangs, foi de Angunza Muquinji em
diante, isto & das montanhas a oeste do Cuengo qie comeea
a larga depressfio, ou mellor o funddo cujas encostas a leste
880 a8 que sustentam os altos planaltos da regifio dos grandes
lagos. !

Este funddo tem a beneficial-o em todos os elementos me-
teorologicos que contribuem em alto graw para a isalubri-
dade d’essa regifio, os ventos dos quadrantes do sul que sdo
08 mais frescos e em geral, mais constantes e de maior inten-
sidade.

O periodo das observacies foi pequeno, de 15 dias, de 18
de junho a 4 de Jullio.

Cullu

Na margem esquerdad’este rio; d'elle affastado 2 kilometros,
sobre uma extensa ¢ muito suave inclinagio dé terreno, base
donde partem as clevagies a leste, ficou estabelecida a impor-
tante Estaclio Cidade do Porto, visinha da pequena povoacdo
do potentado Cagsasea, subdito do Muatifnvua.
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A Estacilo foi construida no extremo da floresta que segnia
das montanhas: do lado: do sul, tendo sido preciso dermubar
algumas arvores que serviram para a construegilo.

I)’esta Estagdo ja dei umanoticia desenvolvida; por isso basta,
dizer que ella era desaffrontada para os lados de leste e norte,
nilo sendo grande o horisonte por ser este cortado pelo alto e
frondoso: arvorédo que orlava o rio, que correndo pela frente
ondulamente descahia para o norte. Apezarda boa altitude de
1085™, ainda assim, relativamente ao caminho por onde tran-
siton a Expedi¢do e com respeito ds terras a sul, ficava numa
baixa. ]

O solo era cortado de ravinas e entre estas a vegetagio
era luxuriosa, e, como estavamos entrando na epocha das
chuvas, pode dizer-se que devia sem incommodo, de margo a
maio, viver-se e transitar-se nesta localidade.

Em redor eram extensas as florestas, ¢ como estas coroa-
vam as montanhas, decerto d'esta disposigio do solo dimanavam
condigies especiaes que modificam as influencias atmosphe-
ricas, nio sendo estas modificagdes desvantajosas para os seres
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' vegetaes.

0 posto meteorologico estabeleceu-se em ima barraca feita
ao nzo da terra, mas de maior drea ¢ cubagem, e ficou
distante do anterior mais para leste 52 kilometros e num
parallelo a seu norte distante do daquelle 10. A differen¢a de

. sua altitude era pouco inferior a 21",

() periodo das observagdes neste posto foi muito rasoavel,
47 dias, de 16 de julho a 31 de agosto.

Este posto pelas suas coordenadas, altitude e periodo das
observagdes, proporciona uma boa comparagio com Malanje
e Loanda.

a

Caungula

LSS T

Esta localidade é conhecida pelo. titulo do potentado Caun-
gula que nella estabeleceu a sua residencia.
A povoagiio ou antes.o grupo de povoagdes que a constituem
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e que se denomina quipanga do Caungula, & o povoado maior
que vi depois de ter passado o Cnango.

A residencia & limitada por um cercado com a frente para
leste e della distante pouco mais d’um kilometro, ficando tam-
bem com a frente virada a leste e foi onde se construin a im-
portante Hstagio Luciano Cordeiro.

Dlesta, bem como da localidade e terrenos adjacentes, cu
disse 0 que foi da minha observagio e estudos na Descripedo
da viagem, e julgo sufficiente por agora lembrar que a locali-
dade é cortadn a oeste e sul pelo rvio Lovua que se dirige
em rumo medio para noroeste e pelo sen affluente Mansai que
vem do sueste; a norte é cortada tambem por riachos affluen-.
tes do mesmo Livua.

A leste é o horisonte interceptado pela floresta que se-
zue pela rampa ¢ se prolonga ainda numa boa extensio.

Para alem do Lovua vé-se o terreno a clevar-se, & me-
dida que se affasta do rio descortinando-se na base as extensas
lavras do Caungula.

A Estagdio ficava numa altitude superior ao rio, 44 me-
tros, e pelas suas coordenadas em relagiio A ultima, Cidade
do Porto, ficava mais para leste 62 kilometros e num paral-
lelo a norte distante do d’aquella 72 kilometros,

O posto. meteorologico, que era uma bareaca que  pouco
differin da do anterior, é o que para este meu estudo consi-
dero mais a norte de todos os da Expedigiio, sendo na alti-
tude um dos inferiores, mais abaixo que o da Clidade do Porto
263 metros.

Este posto, numa latitude intermedia entre a de Malanje e
a de S. Salvador do Congo, e numa altitude tambem inter-
media ds d’estes dous Postos e mais para leste do de Malanje
417" emquanto que este estd em relaglio ao de S. Salvador 137,
isto &, o triplo da distancia, ¢ j& um posto bom para a compa-
raglo da meteorologia d'esta zona no seu parallelo intermedio
€om 05 que a limitam e em geral, da zona com outras mais a
sul eujos trabalhos aqui silo devidos aos benemeritos explora-
dores Capello e Ivens.
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Com estas differencas sensiveis, disposigiio do solo das tres
localidades muito diversas e condigies de habitabilidade tam-
bem muito differentes, necessariamente deve divergir o me-
teorologia no grau de intensidade dos seus pl e tal-
VCz Mesmo no seu regimen.

K certo porém, que na localidade de que trato, agrada ao
observador o sen aspecto no que respeita aos seres que nelln
vivem, seja qual for o reino natural a que pertencem. Affigu-
ra-se-me e tenho dito por varias vezes no decorrer das mi-
nhas publicacies, que se diio condigies e circumstancins na
_capital dos dominios do Caungula, que a tornam recommen-
‘davel para a colonisagdo europeia, podendo as missies que a
devem encaminhar devidamente, transformal-a de prineipio e
sem grandes diffieuldades num centro de grande importancia,
o qual, em pouco tempo, ha de alargar-se para leste até ao rio
Cassai. :

Posso mesmo avangar que em relaglo ds forcas do nosso
paiz, querendo obter-se resultados practicos das terras da
Lunda que lhe pertencem, os trabalhos de iniciacio devem
fazer-se de preferencia na regido a norte do parallelo 8° 307

O periodo das observagics nesta localidade foi de 62
dias, comegando em 12 de outubro e terminando em 11 de
dezembro.

Luachimo

Na margem esquerda d’este rio e perto d’elle, mas um pouco
sobranceiro, se estabeleceu o acampamento Marianno de Car-
valho, na supposi¢do de nos demorarmos aqui apenas alguns
dias.

A localidade era torneada a leste e norte pelo rio que se
nfio via por ser marginado numa faixa de 20 metros por
frondosas arvores, a oeste, para onde se estendia uns 600 me-
tros em rampa muito: doce, era cortada por um affluente
do mesmo Luachimo, tambem orlado de bom e copado

v orédo que se unia & floresta a sul e que cobria o solo
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até ao rio, e com relagio ao acampamento, ficava numa ele-
vaglto ndo muito. alta, que depois deseahia para se tornar a
clevar.

Pode dizer-se que o horisonte em redor da localidade era
mais interceptado pelo arvorédo do que por elevacies visi-
veis; & porque as terras do oeate d’onde vinhamos, ji a grande
distancia iam descahindo até ao rio.

As povoagdes que visitei e foram bastantes, com exce-
pe¢lo d'uma, todas eram de Quiocos, e existiam alem do arvo-
rédo que cercava a localidade e outras na margem direita
do rio.

As terras eram explendidas para a cultura, e digo assim
ndo s6 pelas lavras que vi em grandes extensies adjuacentes
fis povoagies, mas ainda porque a localidade de que estow
tratando e me parecen, quando nella entrei, um terreno aban-
donado, estava no meu regresso transformado numa hoa layra
de mandioca, milhos e amendoim.

A disposi¢lio das povoagdes era mais acertadn. que as dos
Lundas que conheci até entflo, e refiro-me nisto nio 4s quipan-
£as ou residencias de potentados, mas s povoagdes em geral,
das que encontrei pelo transito e se podem chamar logarejos.
As habitagdes eram mais isoladas umas das outras, melhor
acabadas e espagosas.

Nas lavras tambem notei melhor ordem, muis cuidadas e
muito mais vaviadas de culturas, sendo maiores as porgies de
terras cultivadas.

Obrigaram as circumstancias, como se conhece pela Des-
eripgdo da Viagem, o ter de me demorar mais neste logar do
que esperava, e por isso o posto meteorologico, sendo numa
barraca como a dos anteriores, fornece um periodo de obser-
vagdes de 80 dias, de 12 de janeiro a 10 de fevereiro
do amno de 1886, nilo menos importante a considerar que
outros, 5

Ficava este posto mais para leste do de Luciano Cordeira 72
kilometros e num parallelo a sul' do d’elle apenas 14. A sua
altitude era mais baixa 56 metros,
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i

Muito proximo do rio, comprehende-se que este nilo podia
deixar de influir em um certo numero de phenomenos meteo-
rologicos observados.

Chiumbue

1 este um dos rios importantes entre o Chicapa e o Cassai
de quem & afiluente, quer pela sua extensdo e largura quer
pelt sua profundidade e velocidade, contando um certo nu-
mero de ilhas ¢ affloramentos de pedra, alguns dos quaes
niio chegam a ser cobertos mesmo na epocha das maiores
chuvas.

Aquem d’este rio, num grande descampado e d’clle distante
2 kilometros na divecgllo a leste;, estabeleceu-se a BEstacllo
Conde de Fiealho junto & um riacho, affluente do Chiumbue,
que & contornava pelo lado do norte.

Ficava a listagdo distante 1 kilometro da povoaclo de
Chibango Cacuruba Muata, subordinado a Caungula.

Bsta povoagio em' nivel superior & Estacfio e a seu ocste
cra tambem contornada pelo norte por um affluente do Chium-
bue que corria em um fundo valle.

Pelo lado do sul 4 frente da Estago, a losalidade era limi-
tada por uma densa floresta que s estendia para sueste até
40 rio. Fste antes de confluir no Cassai ¢ engrossado pelas
aguas do Luembe, que fica mais a leste, e depois pelas aguas
do Luachimo de que ji fallei. :

Tanto o Chiumbue como os seus affluentes que passam na
localidade, sio marginados por altas e copadas- arvores que
limitam' o horisonte e apenas permittem descortinar a leste,
mas distante, duas culminancias das serras vindas de sueste
pfll'!l. noroeste que 3(2])f.ll1l.lll as terras baixam ENl que correm o
Chinmbue e o Luémbe.

A Estagiio foi construida sobre os tres lados d’'um rectan-
gulo, ficando o quarto na linha do caminho para o rio, que
cra o caminho dos viandantes para leste. O acampamento
do pessoal de cargas prolongava-se para a esquerda da
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Tstaghio, ficando o da eomitiva do Gongo no outro lado do
caminho mas desempedida a frente da Estaciio.

0 solo da Estuglo descahia primeiro suavemente o depois
em grande declive sobre o riacho que a contornava pelo lado
e fundos. Hsta rampa, em parte devidamente desobstruida
de grandes cordas e arbustos foi aproveitada pela Expediciio
para uma pequena horta, onde em poucos dias se conseguin
colher explendidos rabanos e rabanetes, unicas sementos que
resistivam ds inclemencias de tio longa quanto fastidiosa
viagem.

Proximo da loealidade, a norte principalmente, havia abun-
dancia de caga grossa ¢ d’esse lado por vezes a onga ou o leo-
pardo. vieram fazer seus estragos de noute 4 povoagdo ¢ aos
acampamentos. No de Muatifinvua levaram uma creanga e um
cio, da Bstaclio um o ¢ uma cabra, da povoaglio uma mu-
Iher velha.

ta ou outra fera da mesma familia chegon mesmo
tentar penetrar na barraca do sub-chefe que a tempo foi cor-
rida. :
Foi mesmo indispensavel no largo da Estagio construir-se
uina armadilha com um m ante superiormente, onde de noute
ficava um vigia.

O posto meteorologico ficaya numa boa barraca revestida
de capim e o periodo das observagdes mneste foi o maior, de
151 dias, desde 16 de feverciro a 16 de julho."

Ficava este posto mais para leste do de Marianno de Carvalho
37 kilometros, mas num parallelo: mais a seu sul apenas 7,
tendo tambem uma pequena differenga na altitude, 8 metros
para menos,

Reparando-se na differenca das coordenadas com respeito
4 Malanje pode dizer-se que este posto em relagiio 4 villa
ficava situado 2 a seu norte e 5° a sen leste e em um nivel
inferior de 396 motros, G

Pondo de parte as condigies especiaes das localidades, per-
mitte a situnglo: d’estes dous postos deducgdes boas dos estu-
dos: comparativos do regimen da sua meteorologia.
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Lubmbe

Estabelecen-se o Estagiio Serpa Pinto, Capello e Ivens a
oeste e pouco distante do rio Luémbe, sobre a aba de uma
elevagiio, frente a leste, entre os affluentes d’aquelle rio, o
Tjime, que passando pelo oeste corria de sil para norte ¢ o
Richimi ou Cachimi que, passando pelo leste e frente, corria
do sudoeste para nordeste. Descahia portanto o golo em que
assentava a Estagllo para a frente e lados sobre os rios, sendo
cortado ainda em ravinas onde passavam diversas linhas de
aguas que sobre elle cahiam. - ;

A povoagdo do potentado Caungula de Mataba  ficava
abaixo dunossa Estagllo, ji proximo da confluencia do Tjime o
Cachimi e era uma hoa povoagiio.

O arvorédo, que.era frondoso, via-se contornando 0s rios e
sobre as elevagdes em redor que eram bastante altas; mas
nas abas que olhavam para a localidade, a mio do homem
desbrayando-as, surprelienden a nossa Expediciio e a grande
comitiva do Muatiinvua que vinha com fome.e faltos de recur-
508, a riqueza, com que fomos deparar naquelle logar, que
ahi creara e sobre todas aquellas abas, extensas lavras de
mandioca, milho, feijio, ginguba, batata indigena, ete.

E grandes porgdes de terreno ji eultivado nds vimos du-

rante alguns kilometros de marcha, antes de entrarmos na
localidade .em que a parte superior tambem era cultivada,
mas nos, que eramos na occasido talvez mais de 2000 pessons
e 80 de Quiocos tambem mais de 2000, fomos uns vandalos
que ali cahimos, pois passado 40 dias ji havia necessidade de
se mandarem portadores a dous dias de marcha a oeste, co-
lher, quem mais podia, mandiocas, fis terras do' Calamba Cas-
senga. : :
Foi uma derrota completa para a populagiio do potentado,
que se julgava feliz naquelle meio, regosijando-se de ver a
abundancia do producto dos seus trabalhos, producto de que
se alimentava e de que ainda lhes permittia as trocas por
carne de caga que lhe levavam os cagadores: quiocos.
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Terras abundantes e povos previdentes o trabalhadores
eram o8 d’esta localidade para o que, se me afigura ter contri-
buido, como digo na Descripedio da Viagem, a populacio de
Mataba, entre o Luémbe e o Cassai, com parte da analios povos
d'aqui se cruzaram.

Em todo o meu transito nio vi populago mais densa nem
mais trabalhadora e enidadosa que a de Mataba, no que creio
ter influido muito o governo dos irmios Anguvo e ultima-
mente de Ambinji, homens que conheciam as Mussumbas do
Muatidnyua entre o Lulua: e o Calanhi, e proeuravam riva-
lisar com a abundancia de lavras que houve nas diversas
Mussumbas.

Por muito tempo os povos de Mataba, féra do convivio da
civilisagiio, submissos aos seus Calambas, rivalisavam em con-
correr para 0 bem estar d’estes; e clles obedientes aos gover-
nadores cujo. estado era da Lunda, com quem procuraram
manter-se em boa paz, com receio das razzias da corte do
Muatifinvua, sé Ihes importava o engrandecimente e o bem estar
das populagdes. Na caga, na pesca e nas lavras encontravam
do que eareciam.

Principiaram os Bangalas e 0s Quiocos a devassar aquella
regidlo, introduzindo 14 o sew commercio de fazendas, polvora,
¢ armas; e hoje, se ndlo teem a temer como outriora a inva-
s80 dos Lundas, estdo receiando, o que ¢ bem peior, a dos
Quiocos.

Ndo ¢ 86 aos trabalhos agricolas que se dedicam o0s povos
de Mataba, tambem os conheci industrines o vi d'estes alguns
artefactos de ferro o de fibras de plantas textis.

Como encontrei no Caungula a mesma disposiglio para
aquelles trabalhos e a maior parte da sua populagio ¢ feita
fi ensta de migrantes de Mataba, niio ereio errar attribuindo a
esta eireumstancia a differenga sensivel que encontramos
nesta populagiio pelo amor ao que elles produziam.

Por vezes estiveram imminentes graves conflictos por causa
do desbaratar das lavras, e, se estes o foram mais longe,
deve-se 4 consideragfio pelo Muata, que tinha sempre em vista
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que, estando na sua terra o Muatidnvua, este de tudo podia
dispor até da sua propria vida.

Hste incidente a que fui levado, justificando as minhas
apprehensdes sobre 08 traballios agricolas que me surprehen-
deram nesta localidade, prova tambem a boa qualidade do
golo ¢ o muite que influem sobre a exhuberancia da vege-
tacio as condigdes meteorologicas que se dilo na locali-
dade.

Mas devo ainda notar que das florestas a norte da qui-
panga do Caungula, que elle chamava sen matto, nos foram pre-
senteados um excellente boi, gordo e corpolento, e ainda 2
porcos que podiam bem rivalisar com os melhores do nosso
Alemtejo, o que prova ainda as boas condigies que se dilo
nesta localidade para o desenvolvimento d'estes gados. A Ksta-
¢lo era muito simples: tres grandes casas construidas como as
da terra, mas altas, bem arejadas, todas com & frente numa
mesma linha e destacadas umas das outras, A frente um largo,
e rodeando este e a Estaclio pelo lado de leste e fundo, se
estabelecen o acampamento do pessoal inferior grupado se-
gundo as suas terras. Os instrumentos meteorologicos dis-
postos na habitaglio do sub-chefe estavam em tdlo hoas eircum-
stancias como nos postos anteriores.

Ficava este mais a leste do posto Conde de Fiealho 23 kilo-
metros, mas num parallelo muito mais a sul do d'aquelle, dis-
tante 70 kilometros e em nivel superior 119 metros acima.

.

Caldnhi

Foi na margem direita d’este rio na primitiva Mussumba,
antiga capital do antigo paiz dos Cabungos, que estabeleci a
ultima Estaco, que denominei Pinheiro Chagas, por ser nesta
localidade em que tinha de terminar a minha viagem no
centro do Continente, segundo as instrucgdes que me foram
confiadas pelo illustrado ministro, o conselheiro: Manuel Pi-
nheiro Chagas.

De pouco tempo porém, foi a minha residencia nesta locali-
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dade, pelos motivos que exponlio descrevendo a vingem da Ex-

pedigio, e mudei a Estagio "pamnmurgcm osquerd:}, que ficon

no sitio da extincta Mussumba do Luambata, ondé encontre;

uma colonia importante de Portuguezes de Ambaca, que ali se

estabeleceram, contando os primeiros 11 annos de effectiva
residenci.

A primeira ficava apenas mais a leste da segunda 9 kilo-
metros, differindo a latitude de 1 kilometro mais para sul,
sendo a sua altitude mais elevada 5 metros.

Pode dizer-se pois, que a situacdo para o posto meteorolo-
gico era a mesma, e assim' nol-o indicam os registos barome-
tricos e thermometricos.

E por estas razdes que tratamos da segunda localidade,
Luambata, grande planicie que se estendia na direccio de
norte a sul, occupando a colonia a parte sul, onde o solo prin-
cipiava a descahir para o oeste, sul e leste, correndo nestas
terras baixas riachos e linhas de agua, que iam cahir pelo
lado do norte sobre o Calinhi, que no sen curso medio se
reune ao Cajidixi, a sen leste, e seguem para noroeste.

- A colonia oceupava uma drea proximamente de mil metros
quadrados, ficando as habitagBes entre canteiros cultivados
de milhos, mandiocas, tabacos, batatas, aboboras, hortaligas
européas, feijdes, ginguba, ete. ;

Nas terras baixas em redor, estendiam-se para todos os
lados as grandes plantagdes dos: Lundas da Mussumba do
Calinhi, que consistiam principalmente em mandiocas, algo-
diies, tabacos, milhos, feijdes, bananas e ginguba.

O horisonte era largo para todos os lados, menos d'uma
parte do norte, por caunsa da ondulagio do terreno que se ele-
Yava para esse lado e era coberto de alteroso arvoredo. Digo
que o horisonte, era mais curto para os lados do norte
edooeste, por causa das altas montanhas cerradas de arvorédo
cujas abas olhavam para a localidade, da qual nto obstante es-
tarmos distantes, se via por entre o capim mais alto que conhe-
¢, 0s caminhos para diversos sitios, sendo um d’esses o que a
Expedicito teve de transitar para entrar na localidade.
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Nas terras baixas d'esse lado havia abundancia de pal-
meiras de que se extrahia a bebida que mais me agradon,
entre a ordem de malufos dos povos com quem convivi du-
rante a minha missiio. Nas do lado de leste, ao entrarmos no
Luambata, 3 kilometros antes de chegar & colonia, vi ainda
os indicios das extensas varzeas de arroz que ld tinha conse-
guido fazer vingar e desenvolver o portuguez Lourengo Be-
zerra, instituidor da colonia agricola portugueza, que denomi-
nei D. Carlos Fernando.

Tanto da colonia como de toda a regifio das Mussumba, eu
descrevendo a minha viagem, fui bastante minucioso; por isso
nilo sou agora mais extenso, dando apenas umaideia geral do
sitio em que foi estabelecido o posto meteorologico, que era
uma boa casa com cobertura em 4 agunas e ficava sobranceira
# colonia, com a frente para sul-sudoeste, lado para onde a
localidade era mais desaffrontada e onde registei as chuyas
mais intensas e permanentes.

Ticava este posto em relagiio ao anterior, no Luembe, apenas
1,700 kilometros a seu sul, quasi na mesma latitude, e 167
kilometros a seu leste, mas ji& 132 metros mais alto.

Consideragdes geraes

O campo de acglio dos estudos meteorologicos fica perfei-
tamente definido pelos elementos astronomicos e terrestres
expostos. :

O ultimo posto fica numa latitude que differe apenas da do ob-
servatorio de Loanda, no litoral, 45 kilometros para seu
norte, e d'elle dista, numero redondo, 1000 kilometros.

Entre os postos extremos ha a fixar, pondo de parte as va-
riantes das latitudes, cuja maxima é de 200 kilometros: que o
solo de Loanda a Malanje segue ondulamente, elevando-ge 1154
metros, isto em 300 kilometros; que, continuando nas suas
ondulagdes, vae descendo até ao Cuango para tornar a subir
até 4 maior elevago, Angunza Muquinji, 1266 metros, na
extensio de pouco mais de 200 kilometros.
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Quer dizer, em meio do percurso total regista-se na pri-
meira parte uma importante elevagiio, e na seguinte uma de-
pressiio grande, elevando-se depois o0 solo mais 112 metros,

B notavel que na restante metade da extensio, sendo as
latitudes dos postos proximamente eguaes, ou melhor, a do
ultimo intermedia 4 do primeiro e do que se lhe segue, o do
Cuéngo, haja uma outra larga depressiio, differindo apenas 3
metros a altitude do ultimo posto em relaclio 4 do Cuengo.

Os 200 kilometros de differenca entre as latitudes extre-
mas os divido ainda ao meio, e dd-se a circumstancia que &
tambem em Angunza Muquinji que tem logar essa divisilo, isto
¢, os postos meteorologicos d'ahi em deante foram distribui-
dos numa zona 100 kilometros a seu norte.

Isto que se deu como uma casualidade, facilita o estudo na
apreciagio dos factos meteorologicos relativamente s condigies
do solo da regifio explorada, estudo que inicio pelas pressoes.

Pressio

Dividido o campo da exploragio meteorologica da Expedi-
¢lo em duas zonas pelo parallelo 8° 267, estendendo-se a do
sul, do merediano de Malanje ao de Muquinji, 200 kilometros
aproximadamente, e a do norte, do de Muquinji ao do Cala-
nhi, pouco mais de 500 kilometros, eu passo a analysar os
registos dos phenomenos observados em relaglio a cada uma
das zonas.

Na do sul variaram as pressies entre 660 e 704 millime-
tros, ¢ na do norte de 666 a 710, sendo pois a amplitude
para ambas as zonas de 44, que se distribuiram segundo o8
postos do modo que indico.

1.* zonn

Pressin Malanje Cafixi Camdvi Cuango Caman Mugquinji

Menor..... g2 689 700 G492 678 660
666 G99 T04 G985 GTT 662
4 (] 4 2

= —=20 —al
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As differengas registadas noquadro sio das pressdes medias,

Por este resumo noto jji que a maior amplitude teve logar
nas localidades que mais differiam nas altitudes e pelas epo-
chas em que foram feitas as observagdes, pois deve-se ter pre-
sente que em Camdvu estas sio do mez de dezembro, e em
Muquinji dos mezes de maio ¢ junho. A latitude pouco influiu,
porque a differenca & apenas de 10 kilometros.

Entre: Malanje e Camdvu, em que se deu uma amplitude
quasi egual @ notada entre Camdvu e Muquinji, alem das
circumstancias que apontei terem contribuido para isso, nflo
posso deixar de crer tambem ter influido a differenga de lati-
tudes, que é proximamente de 1°, e tanto mais que a differenga
de altitude ja & inferior 112 metros.

Pelas differengas entre as presdes medias das localidades,
eu vejo que as pressdes augmentaram de Malanje para Ca-
miivn de 38 millimetros, nos mezes de setembro a dezembro,
emquanto que diminuiram de Camsvu para Muquinji de 41,
nos mezes de janeiro a junho.

Se considero, para uma apreciaglio geral sobre as altitudes,
que cada millimetro d’aquellas differengas equivale a 10,2 me-
tros de altura, addicionando dquellas differengas a altitude
de Malanje, 1154 metros, que tomo para base, en deduzo:

Altitudos Differcngas  Classifivagiio Muzes

Localidados !'I'!‘::l:::'u obrorvadas MenowJaly AT Iﬂw'_l‘f:‘_m__

Cafuxi... 87 852 43 i3 outubro ¢ novemb,
Camiyu., 767 701 G 2. dezembro
Cuango.. 838 60 73 12 janeiro e feyereiro
Camau. .. 1042 1012 30 4 abril e maio
Muquinji. 1184 1266 82 5 maio e junho

Pelos registos d'este quadro se conhece bem que as pres-
sbes se fizernm sentir mais, as maiores nas margens do
Cuango, nos mezes de janeiro e fevereiro, e segunidamente em
Camdvu, no mez de dezembro, em Cafuxi, nos mezes de outu-
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bro ¢ novembro, e em Caman, nos mezes de abril emaio; e as
menores em Muquinji, nos mezes de maio e junho.

22 zona

Prossiio Cuengo Unile Caungula Luachimo Chinmbue  Luembo  Calinki
Menor .. . . 669 666 G91 695 696 HET (h]
Maior.. .. 671 (i (H 64 698 710 692 B81
Variagio. . 2 10 3 3 14 5 3
Differengns i TP b e + 7 S L

A maior amplitude teve logar entre o Cuilu e o Chiumbue,
e ndio foi por estas localidades mais differirem nas altitudes,
foi porque no Cuengo, unicalocalidade de altitude superior
i do Cuilu, o periodo das observagdes foi de junho a jullio, os
mezes das maiores pressdes, e pouco podia influir a latitude

*do Cuengo em relagiio & do Cuilu, que era apenas de 9 kilo-

metros.

As pressdes medias foram elevando-se do Cuengo a0
Chiumbue 33", e d'ahi comegaram a descer até ao Calanhi
2"l|lllil.

Sentiram-se pois, as mais fortes pressdes nas terras baixas,
e tanto mais quanto mais proximo do equador.

Tomando por base a altitude do Cuengo, 1106 metros; e

“procedendo’ com respeito ds differencas das pressdes como

o fiz para a 1.* zona, melhor se firmam os prineipios a esta-
belecer. ‘

Altltuilos Diffurengas  Clasalflcagho Mozcs

Localidades  polas Verdade Yo ohsarvatDag
Wi Meremgas ‘erdadelras  para mals Yeo e oliservagiie

Cuilu.... 1006 1085 11 X i julho a agosto
Caungula. 882 822 60 & bro a dezemb.
841 766 5 | janciro a feverei
770 08 12 2. fevereiro :
0918 877 a6 5 agosto o outubro
Calinhi, . 1035 1009 25 o, janeiro a maio
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1oi no Tnachimo! que mais se fizeram sentir as fortes pres-
s0es, e comtudo nfo era essa a localidade de menor altitude; e
nio se pode dizer que fosse devido & differenca de latitude,
que era apenas de 6 kilometros, deve attribuir-se a que no
Chinmbue o periodo das observacdes foi de 16 fevereiro até
16 de julho, e os ultimos mezes fazem parte da epocha das
maiores pressdes do anno, pois como J& annotei a pag. 49,
nesta localidade, de junho para julho, a columna barometrica
que até ahiera inferior a 700 millimetros, repentinamente cle-
vou-se ¢ manteve-se sempre acima d’esta graduagio.

Se os periodos comparados correspondessem apenas ao das
menores pressies, isto ¢, de fevereiro a abril, era o Chiumbue
que tomaria o primeiro logar na classificacilo.

Salyo esta execepeiio, en vejo que as localidades ficam clas-
sificadas seguindo a ordem dasmenores para as maiores altitudes.

Tendo em attenglio as estagdes do anno, as maiores pres-
sdes em qualquer das zonas, registaram-se nos mezes de maio
a outubro, o que j& fora notado em Loanda.

Bste facto é comprovado em todas as localidades de que
apurei registos meteorologicos, as quacs disponho agora em
um quadro pela ordem de suas latitudes.

Como se v&, apresento localidades em que s se apura um
mez de observagio e em algumas mesmo este niio & com-
pleto; porém serve essa indicaglio, nlio 86 para a comparagiio
das localidades por mezes com respeito a este importante
agente atmospherico, mas ainda porque ella nos di a conhe-
cer pouco mais ou menos até onde podem chegar as maiores e
menores pressdes durante o anno nalocalidade a-que pertence.

Por exemplo de Camdyu apenas se accusa a pressio no mez
de dezembro, 702 millimetros, ¢ como a regular pelas demais
localidades os mezes dr janeiro e de dezembro sio aquelles
em que se registam menores pressies, serd esta das menores;
@ como aamplitude nas localidades de qne conhego os registos
annuaes, com exeepgiio de Lourengo Marques, niio vae além
de 8 millimetros, decerto niio erro dizendo que a pressio em
Camau regula entre 702 ¢ 710 millimetros.
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Looalidades Jan. Fev. Mar. Ab. Maf. Jun. Jul. Ago. Set. Oul. Xov. Doz,
S,b':ll\'adﬁr 714712 713 718 715 716 7156 716 714 714 713
7 . 698 692 693
697
700
Chivmbue. ...... GITED 8 698 G99 TO0 705
672 673
66D GT0
GH0 GBD 68D
5 GT6 G676 674
Muguinji........ 660 661
Cuango
Camau. ...
1012
Camivn
Loanda . A 754 Th6 THT 169 THT 758 166 756
]Ilm;:‘-mn;n 6372 673

1040
Cafuxi 691 GHL

g
Malanje......... 662 GGS G662 663 664 666 666 GB5 666 G64 BGS 662
11564

G54 x 680 683 632
tHh
Chiguila (HHH
1180
Andumbn

G2 G835

Creonds |

b 1649
Quillengues 690

L1510
Lourengo Mareg.s 760 7 TH3 THL T68 TG T65H T62 T60 766 THi

i
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As varingdes mensaes em todas as localidades & regular
oscillarem entre 0 e poiwco, mais de 2™, frequente 0 e até
pouco mais de 1. Com excepedo do que me foi possivel apu-
rar, encontro em Lourengo Marques uma de T e outras entre|
2 e T; no Chiumbue uma de 5; no Cuango uma de 4 ¢ em
Cassange uma de 3.

Em Lourengo Marques e no Chiumbue pode a maior diffe-
renga attribuir-se 4 mudanga de estaglio, mas nlo tendo a
certeza que esse facto se dé nessa epocha com respeito ds
localidades marginando o Cuango, talvez as circumstancias
locaes'e a do proprio rio influam para as maiores amplitudes.

Indica este quadro que as maiores pressdes quer no litoral
quer no' interior, seja qual fir a distancia ao equador e a alti-
tude, teem logarnosmezes de maio a outubro, isto &, pelo que
ficou dito tratando de Loanda, nos mezes de maiores tempe-
saturas ¢ de maior tensfio de vapor atmospherico. Succedem-
se as pressdes na inversa das temperaturas e da tensiio do
vapor, o que provam todos os diagrammas.

Tendo em attenclio as altitudes das localidades, eu noto ser
muito regular as differengas de pressdes na regifio occiden-
tal que estudo, e pode mesmo dizer-se que as menores nilo
differem das maiores, em geral, mais de 4 millimetros.

Pode succeder nos mezes de junho ou julho destacar-se
umamais forte pressio, sobretudo nas terras mais baixas, mas
essas apontam-se como extraordinarias.

A menor pressdo registada foi em Caconda e no Bié 6307™;
mas pelos mezes devo suppor que no Bié se devem registar
ainda inferiores, e comtudo o Bié é inferior em altitude a
Caconda de 69 metros.

Aquella pressiio é inferior 4 de Loanda de 125" isto é,
de !/s aproximadamente; nio deixa pois de haver um des-
equilibrio importante para os individuos habituados ao meio
de Loanda, que mudem de residencia para o Bié. A patholo-
gia compete pois, reconhecendo da constitniclo e condigdes
d’esse individuo, apontar-lhe o que pode encontrar de vanta-
gens ou de inconvenientes nessa mudanga de meio.
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Todas as outras localidades com respeito ds menores pres-
sdes restringem-se dentro d'aquelle limite, e portanto as maio-
res, se é regular, differem d’aguellas 4™ rara serd a loca-
lidade em que essa differenga attinja o duplo.

O que & certo porém, é que sendo a zona do litoral, em
geral, estreita do lado: do occidente, a 140 kilometros ji se
registam altitudes superiores a 800 metros, podendo dizer-se que
d’ahi para o interior as differengas das menores presses
nunea excedem 70™7, isto & 1/i9 da menor, e portanto, nio
sendo grande o desequilibrio, este deve ger favoravel ao indi-
viduo que deixa as terras em depressio para viver nas mais
altas, onde encontre outras vantagens que facilitem a sua Iucta
pela vida.

O regimen de dia a dia das pressies melhor se estuda 4
vista dos diagrammas que fiz de cada posto meteorologico, e
comparando-os em eguaes periodos com os de S. Salvador do
Congo, de Loanda, e de 8. Thomé, por elles se conhece das
differencas no mesmo: dia nas localidades que se comparam,
tornando-se sensivel que se resiste mais facilmente ds varia-
¢ies quanto mais para o centro do continente e mais ele-
vados.

O resultado das oscillagies mensaes durante o anno nas
localidades, Loanda, Malanje, S. Salvador o Lourengo Mar-
ques, nas primeiras foi egual a zero, e na ultima 12", Quer
dizer, naquellas a columna bavometrica subiu tanto quanto
desceu, e em Lourengo Marques descen mais 127 isto é, a
somma das menores pressies excedeu a das maiores.

Ji notei com respeito a Loanda que siio 0s ventos dos qua
drantes de W os que mais influem nas menores pressies, em
5. Salvador do Congo sio os de ESE e SE e tambem' as
grandes calmas, em Malanje sfio 0s dos quadrantes do S, que se
podem. dizer geraes para todas as localidades do interior, bem
como 05 de entre B e W pelo N o0s que ‘influem para as
maiores pressdes. Em Lourenco Marques porem, ha differen-
Gas8 sensiveis o que melhor se apreciam tratando especial-
mente dos ventos.
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Txaminando as pressdes, tomando para base a media annual
nas localidades em que as’obtive, en separo os mezes em dous
grupos: o das menores ¢ 0 das maiores pressdes.

Pertencendo ao primeiro os de outubro a maio, nilo deixo
de notar em diversas localidades que ha um ou outro mez,
cuja pressio é egnal & das maiores, sendo trivial na regiio
occidental janeiro e fevereiro ontrar nesse numero, ou exceder
a8 anteriores para tornar a baixar, o que ¢ devido 4 influencia
de outros agentes atmosphericos, dando logar a interrupgiio
das chuvas a um pequeno estio de 20 a 30 dias, a que os
naturaes em alguns pontos da provineia de Angola chamam
quimangala, e alguns mais practicos a annunciam com alguma
antecedencia.

Do quadro das pressies medias® , deduzo' 0s grupos
das menores e maiores pressdes para as localidades de registo
annual conhecido.

Menores pressies (1)

&. Salvador

IMATG0

janeiro
abril

1

Loanda
mMargo l
abril !
fevereiro ll

1 1.

maio ]

outubro
novembro
fevereiro !

junho
agosta
setembro '!
julho

janeiro
maio 'l

Malunjo

margo
juneiro
dezembro
fevereiro ]
abril '
nu\'cmljmlf

Transi¢io

outubro
novembro

maio I
outubro

Muiores pressdes

junho l

agosto

junho I

agosto

0

julho

+ 1
julho l

(') As chavetas indicam egualdade de pressio.

Lourengo  Margues

uuvuml)ml‘
dezembro
fevereiro ,
janeiro

outubro !

MAreo l
maio

setembro
abril
ngosto
julbo
Jjunho
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O periodo das maiores pressdes abrange os mezes de junho
a setembro, e como excepello vejo que em Lourenco Marques
se lhes foi grupar o mez de abril, certamente por circumstan-
cias que se deram nesse mez e que naturalmente se conho-
cem estudando os outros factos meteorologicos,

Noto que em S. Salvador e em Loanda, nito figurando o mez
de maio nos mezes de transicio, ¢ comtudo na escala das
menores pressdes o de mais elevadas e, porque o mez de no-
vembro conservou a pressio do mez anterior, ndo destruiu o
principio estabelecido. Tambem em Lourenco Marques succe-
deu a pressilo em margo egual & de maio, mas l4 vejo o mez
de outubro o superior na escala das menores pressdes. Nilo se
erra portanto, dizendo que nas localidades indicadas o mez de
maio ¢ o de transigio do grupo dos mezes de menores para
maiores. pressies, e o de outubro o de transigdo do grupo
dos mezes das maiores para menores pressdes, pondendo con-
tar-se que esta se pode fazer de outubro a novembro.

* Reparando em algumas outras localidades em que é maior
o periodo de observagies, como por exemplo no Chiumbue,
no Calinhi, no Bié e tambem no Cuilu, no Cuéngo, no Tuembe

¢ mesmo em Cassanje, nota-se que nestas localidades poderd
haver alguma alteragiio na ordem dos mezes, Mas 08 grupos

S0 08 Mesmos.

Nas localidades da regio oceidentalpode ji estabelecer-se
como principio que o mez de julho é o mez das maiores pres-
sies, e o de margo o das menores, que os de junho e agosto
810 0s das menores no sen grupo, e o de setembro 6 intermedio
entre este ¢ o de julho.

Com respeito a0 grupo das menores pressoes, alem do que
esti dito com respeito aos mezes de Jjaneiro, fevereiro e
margo, nota-se ainda que os mezes de novembro e de dezem-
bro se devem considerar dos infariores neste grupo.

L sabido que os registos das pressdes sdio, feitos pela lei-
tura dos bm'nmctms, e nilo se deve esquecer 0s casos espe-
ciaes das deseidas rapidas ou maiores differengas de ampli-
tudes deyvidas o tempestades ¢ outras circumstaneias, que me-
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Ihor se apreciam na analyse do regimen dia a dia em cada
localidade, casos estes que se destacam numa rapida inspeceiio
a0s diagrammas em cada posto meteorologico, e em alguns ha
em que se conhece ter-se dado nma subida ou descida que se
nilo repete. No estudo das oseillacdes portanto, ndio se deve
fazer entrar em linha de conta estes casos isolados, pois d'ou-
tro modo figurariam as amplitudes muito' maiores do que &
normal.

Em Lourengo Marques, certamente por estar fora dos tro-
picos e por influencias diversas das correntes oceanicas, &
onde noto as pressdes muito mais variaveis; no centro do
continente em regites altas quanto mais proximas do equador
nota-se mais constancia e menores amplitudes.

Durante o dia em geral, em qualquer das localidades, as
maiores pressdes registam-se nas observacdes da manhd, as
menores 4s 3 horas da tarde, e as intermedias, aproximando-
se e egualando por vezes as maiores, sflo as: registadas ds 9
horas da noite. :

Pelas differencas das variagies, reconhece-se o que a practica
tem indieado: que a melhor epocha para viagens no conti-
nente africano, mesmo para o europeu, & de maio a outubro,
pois nestes mezes nilo se sentem tanto as daﬁ‘erenl;as de pres-
sd0 como nos outros.

'E ji que por incidente toquei neste ponto, que se me afi-
gura de importancia e a que hei de referir-me em logar oppor-
tuno, tratando das providencias indispensaveis em auxilio
da aclimagiio dos europeus, eu devo agora lembrar que se
deve prestar attenglio com respeito aos emigrantes do nosso
paiz, que se destinam. a qualquer localidade do continente
africano, em se conhecer da pressiio a que elles estavam habi-
tuados, pois nilo ¢ indifferente, comprehende-se bem, que o0s
organismos dispostos asupportar a presso a que se habituaram,
passem para um meio em que esta seja muito diversa e su-
jeita a variagdes differentes.

A tendencia natural é procurar-se o equilibrio, e 0s proprios
irracionaes, qualquer que seja a grandeza e qualquer que seja
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o meio que habitem, nos dito. exemplos frisantes, sendo-nos
mais trivial o que se df entre 0s passaros e os peixes, subindo
ou descendo no seu meio até 4 altura em que encontram pressio
conveniente a0 sew organismo; isto ¢, quando a pressio au-
gmenta elles sobem, e se diminue, descem, *

Sendo assim, se no proprio continente nds conhecemos ja
que ha localidades, como por exemplo, Loanda, (aconda ou
Bi¢, cuja differenca entre as pressies é Q’uma grande impor-
tancia para que possa ser esquecida, é dever indicar-se 208
emigrantes; conhecida a pressfio domeio d’onde sahem, qual a
localidade que mais lhe convem, quando o seu fim seja esta-
belecer-se com vantagens ao seu organismo em uma das loca-
lidades da nossa Africa.

Um : individuo de Ponta Delgada sujeito a uma pressio
normal de 764 millimetros, ou do Funchal sujeito 4 de 762,
on de Lisbon ¢ Porto & de 765, pouco sentird dos effeitos das
pressies emigrando para Loanda, cuja pressiio normal regula

por 757 millimetros, e melhor para Lourengo Marques, que re-
gula por 761; mas ndo succederd assim para certos organismos,

sc migrarem para loealidades cujas pressdes normaes sejam
de (64, de 630 e ainda de menor numero de millimetros.

* Decerto, um individuo eomo os de Vizen, cujo Organismo
esti equilibrado & pressio normal de 719 m illimetros, melhor
que o de Evora, cnja pressio ¢ de 785, e de Campo Maior que
¢ de T37, ha de sujeitar-se 4 de S. Salvador do Congo, que é
de 714 millimetros.

Da mesma sorte, os individuos cujos organismos estdo dis-
Postos a supportar as pressdes da Serra da Estrella 642,
de. Monte Alegre 676, e da Guarda 675 millimetros, devem
sentir-se bem e melhor decerto que os anteriores nos planaltos
superiores o 1000 metros, cujas pressdes sio variaveis de 680 a
630 millimetros; por exemplo, Malanje 662, Calinhi 676, Bié
632, Duque de Braganga 672, Pungo Andongo 674 ete.

0 mnosso organismo habitna-se mais facilmente, dentro de
certos limites, a supportar menos pezo de ar, do que o contra-
Yio; e digo’ dentro de certos limites, porque na regifio que
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estudo, ndlo ha altitudes superiores a 1710™ (1) e por con-

seguinte ndo ha a recear da rarefacgfio do ar, isto 6, das diffi-
culdades de respiragiio e nem da necessidade de esforgos mus-
culares mais consideraveis.

Nas altitudes superiores, a falta de oxigenio di logar a
doengas que se tornam endemicas ou agudas, sendo frequen-
tes, nauzeas, vomitos, dores de cabega, tonturas, syncopes,
doengas do coragllo, insensibilidades, delirios, ndo escapando
o cerebro a ser envenenado, porque o sangue, deyido & falta
de oxigenio, encontra-se ¢om um excesso de acido carbonico
e cessa de elaborar tio claramente.

Estas perturbagiies que sentimos, devidas a um estado imper-
feito do oxigenio, complicando-se ainda por phenomenos phy-
sicos, dilo logar a palpitacgies precipitadas do coragiio:

Parrot, Lortet e outros que procuraram investigar com
rigor das: differengas entre os numeros de palpitagdes a diver-
sas: altitudes, levaram-me a concluir que se pode estabelecer
como principio: que a 1000 metros, no mesmo tempo, se con-
tam mais & palpitagBes que & beira-mar, e a 1500 metros mais
7 do que a 1000.

A diminuiglo | de pressio ¢ origem de doencas; mas as
alturas em que estas se pronunciam, variam com o\ estado do
individuo, sua raga e especie, e ainda segundo as regides e
formas d’'uma mesma elevaciio.

A Expediclio registou por exemplo, pneumonias duplas e
de caracter grave, em Malanje (1154") no mez de setembro,
na margem dirveita do Cuango (765") no mez de fereveiro, no
Chiumbue: (758") no mez de junho.

Na primeira localidade deu-se o facto entre enropeus, na

(!) Dos nossos benemeritos explorndores Capello e Tvens nn vingem
de Caconda para o Bid, pouco mais ou menog, no parallelo 13° ¢ mere-
diano 16° As maiores registadas pela Expedigio nio excedem 1800,
ndo querendo dizer comtudo, que ndo haja superiores, em monta-
nhas que avistei. 7
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segunda num africano naseido no Golungo Alto, mas que de
crianga fora residiv em Loanda.

As' bronchites foram doengas triviaes sempre nas alturas
superiores a 1000", mas foram benignas, e estas mais se de-
vem attribuir ds mudangas bruscas das temperaturas; com-
tudo devo notar que ¢ nos mezes de menores pressoes (que
mais se pronunciaram.

As doengas do apparelho respiratorio sio as que mais ge
sentem com a diminui¢io de pressiio, comtudo devo dizer que
nem as tysicas, nem as tuberculoses sejam doencas que se
pronunciam como avaltam nos hospitaes do litoral.

As modificagies da tensfio do oXigenio, que sfo as mes-
mas para o acido ecarbonico, interessam tanto respiraciio
vegetal como animal; por isso os vegetaes soffrem  tanto
d'um: meio atmosplierico decomprimido como os animaes, Ha
mesmo plantas que, vivendo em certas alturas, sio neapazes
de viver nos valles, mesmo em caso de ezual tempera-
tura,

Tratando de aclimagio, en lembrarei alguns alvitres dos
mais populares, com que se tem conseguido combater as doen-
s devidas f diminuiclio de pressao e outros como preventivos
a evital-ns no quanto é possivel.

A pressilo. atmospherica gosa um papel tilo importante na
organisagllo dos seres vivos que estd provado, todas as vezes
1€ para esses geres o meio se modifica, on sen organismo
nio resiste e desapparece, ou tem de se sujeitar a uma modi-
ficagllo funccional e organica que lhe permitta acommodar-se
por uma transformagdo mais ou menos longa a esse meio.

Pertence pois, # seiencia indicar como se deve fazer essa
modificagfo.

Temperaturas

Considerada o regiio explorada dividida em duas zonas,
fpresento ji para cada nma os quadros resumos das extremas
temperaturas a0 abrigo dos raios solaves, nos periodos de
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observagdes em cada posto meteorologico, para uma aprecin-
¢llo geral dos elimas sob este facto de mais importancia.

1.2 zona

Temperaturas Malanje  Cafaxi  Camave  Cuange  Caman  Muoqoingt

Maximas ....... 220 a 200 240 o 200 250 q §1° 240 2 83+ 282 a 320 270 4,800
Minimas ....... 4"a 1560 15°a20° 157019 1200200 doa16e 1000 15"
Madins 189" 250 2204 352 289 270 220 30 210 3 280 1927 230

Media dos” periodos
Ias medias 222 28,50 240 20,2 28,2 2151
22 zonn

Tomperatnras  Coeago  Colln Caungula Luachimo Chiumbue Luembe  Calinhi
Maximas . . 277 a 300 2440 337 23 §2° 2500 §20 250 0 §30 250 BB 2500 B3
Minimas. ... S alde Gea e 1600 21% 1iea 212 Son 200 107019 1m0 210
Medias 1972210 200 a 250 217q 27 210 280 224 380 Dep D76 D10y J(o

Media dos periodos

Das medias 28 23,2 249 24 24,2 2460 9B T

Em vista d’estes numeros apenas, sem attencfo s situa-
gles dos postos e mezes das observacies, eu vejo pelos limi-
tes das medias das tres observagdes diarias que os climas das
localidades de cada uma das zonas tendem a ser excessiva-
mente quentes, comtudo onde se notam limites mais elevados, ¢
onde se dd a mais larga amplitude de variagdes, e onde sdio
maiores as medias dos periodos.

Noto mais que na 2.* zona, a que fiea a norte, mais a leste
e na mais larga depressio, ¢ onde se registam temperaturas
mais elevadas, e que pelas medias dos pericdos mais ou menos
se conhece das ondulagdes do colo, isto é, relativamente
umas 4s outras, se as localidades sXo mais altas oun mais
baixas.

Comparando a media dos periodos com as annuaes de
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S. Salvador do: Congo, num parallelo muito mais ao norte,
que é de 24° 33" & com'a de Loanda num parallelo compre-
hendido na 1.* zona, que & de 230 62, ereio nilo errar suppondo
que a8 mormaes na regiflo que comprehende as duas Zonas,
em qualquer das localidades, nunca serd inferior o 23 nem
superior a 26 graus.

No oriente, muito mais a sul d'esta regifio, eu encontro
normaes tambem nestes limites.

Localldades Latltmile 8 o Eq. Normacs
Mayotte. 129/31
Réunion......... 20051
Lourengo Marques 25768

No occidente tambem se pode prever que succcederd o
MEsmo.

Loealidados Latituda § do Eq. Modias
12092
18744
1423

=

2
25
2

=1

Estes numeros dio margem para acreditar-se que, entre os
parallelos de 8. Salvador do Congo e o de Lourengo Marques,
osta vasta regiflo de 20° de largo aproximadamente se divide
em diversas zonas thermicas, e que a primeira por mim con-
siderada, entre Malanje e Muquinji, nfo ¢ das menos favora-
veis, e mesmo a segunda, do Coango ao Calanhi, nio é das
mais quentes.

Nilo quero com isto dizer que nilo haja localidades a sul
TMEnos quentes que ag estudadas naquellas zonas.

Passando para o hemispherio do norte, en aponto localida-
des com as normaes muito mais elevadas,

Localidados Latitude N do Bq. Nonmies

Guyamna.... .. 49,56
Senegul 1) 120,41
Antilhas
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Segﬁn, entre 10 e 11' graus a norte do equador, no anno
de 1865, apresenton uma normal de 28° 11°, variando to-
das as suas maximas mensaes de 29° a 367 sendo apenas uma
de 29°.

Na regiido de que me occupo, a maxima absolutanio exce-
deu 34°8 e esta notou-se em S. Salvador do Congo, no dia
20 de fevereiro de 1884, registando-se em Loanda no mesmo
dia 33%3, que foi a maxima do anno.

Entre estes limites, uma ou outra registou a Expediciio na
zona a norte, ¢ por ser raro nio figuram no resumo; siio raras
as registadas pelos exploradores Capello e Ivens acima de 31°,
mas em Lourengo Marques apparecem algumas superiores
a 38°%

Ha diversidade pois, de zonas thermicas a considerar na
parte do continente africano ao sul do equador, comtudo a
torrida pode suppor-se mais ao norte da regido em que
andei, e o equador thermico a norte do equador geographico.

Creio, pela situaglio das localidades a que me tenho referido
e registos de suas temperaturas, que as curvas, thermicas do
mesmo- grau descahem para o oriente e todas viradas para
sudoeste.

Iistas minhas deducgdes vejo-as corroboradas por H. Marié
Dayy (') dando uma ideia geral da distribuicdo das tempera-
turas medias annuaes & superficie do globo.

Alexandre Humboldt foi o primeiro que teve a feliz idéa
de tracar sobre a esphera linhas que passassem pelos pontos
em que a temperatura media fosse a mesma, depois d’elle seu
trabalho ha sido continuado por um grande numero de meteo-
rologistas, o qual s6 pods ser completo quando as observagdes
se multipliquem.

Acreditando que as da minha Expediglo eram mais um
subsidio importante para a rectificagiio do tracado das linhas
isothermicas, as enviei para o meu collega e amigo Mr. Gau-

(1) Meteorologia geral 1877.
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thiot, em Paris, que as apresentou & uma commissXo especial
de meteorologistas que bem as acolheram. (1)

Sabia-se que existia ao redor: do equador uma zona cuja
temperatura. media annual & superior a 25% ¢ esta fica com-
prehendida sobre o continente africano entre duas linhas desi-
gnadas com o numero de mais 25°, uma muito a norte do
equador geographico que, cortando o canal de Suez no paral-
lelo 28° aproximadamente degcahindo para o occidente, valta
para o noroeste cortando o grande deserto, e vai passar pouco
mais ou menos em S. Luiz, pouco acima do parallelo 165 a
outra a sul, menos distante' do equador virada para sudoeste
deseahindo do occidente para o oriente, a qual partindo acima da
embocadura do Congo pouco mais ou menos do parallelo 6,
segie a cortar as nascentes dos affluentes d'aquelle rio e do
Zambeze e vai terminar abaixo daembocadura d’este, pouco
mais ou menos no parallelo 18.

Ji se vé que esta demarcacio & muito por geral, isto &
foi determinada com uma margem’ muito larga para os seus
limites, e certamente por se ndio conhecerem obseryacies
intermedias. A regido que estudo, ji fornece novos elementos
na Africa meridional para tragados mais restrictos, porquanto
nag duas zonas em que a dividi, a regular o tragado como
Julgo dever ser pelas mais frequentes temperaturas maximas
das medias, a curva de mais 25° deve ser bastante sinuosa
pelo menos até ao merediano 24, partindo da costa neeidental
a norte de S. Salvador do Congo descae para Cuango até
a0 parallelo 8° 30", e segue aproximando-se (ondulamente) do
equador até ao 7° 26" affastando-se depois até ao 8° 20" ji no
merediano 23,

A sul d’esta linha isothermica até ao parallelo 13, as que um
dia se poderem tragar com confianga sllo decerto inferiores
2 25°% e e na costa oriental nos deparamos com a Maydtte,
Lourengo Marques e outras localidades ji conr dados suffi-

(") Ver correspondencin final.
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cientes para suppormos as suag medias ‘annuacs superiores o
25° & porque: neceszariamente se diio ali circumstancias eape-
ciaes, que tornam mais elevadas as temperaturas. -

O equador thermico foi tragado por Humboldt passando no
continente africano a0 norte do equador gcogrnpluco, razando
aproximadamente o Guardafui, seguindo com a costa o golfo
de Adem e continuando sinuosamente, depois do Nilo segue vi-
rando  para noroeste ‘e descahindo até ds boceas do Niger pro-
ximo do Cabo: Formoto, Prosegue depois-—no oceano quasi
parallelo ao equardor geographico.

Ora como tive occarido de mostrar (*) ao norte do: eqlmdur
registam-se temperaturas maximas muito mais consideraveis
do que as que encontronosul, e como a irothermica de mais 25°
por mim supposta ¢ mais ao norte que a indicada por Hum-
boldt, é de crer tambem que o equador thermico pagse ainda
mais a norte, embora os poutos extremos nas costns’sejam os
mesmaB "

Com respeito 4 c}.pnmﬂu 20 #ol nos‘diagrammas da prc~
digdlo, vé-se ser frequente a temperatura de 35° a 45, regis-
tam-se algnmas de 45° .2 50° e poucas acima de 50° sendo
maximas uma ‘de 52" e algumas de 549

Tratando d'estas temperaturas, ji apresentei localidades (2)
em que se tem registado de 62° a 72° e portanto’ niio silo,
tambem aquellas das mais consideraveis.

Stio/ em geral o8 ventos dos quadrantes do norte e muito
principalmente do lado' do oeste que predominam para‘estas
temperaturas mais elevadas, como noto nos diagrammas.

Succede muitas vezes ser a temperatura do ar muito ele:
vada, emquanto ao abrigo dos raios solares o thermometré
niio regista das mais elevadas. Por forma alguma se deve
entender que o abrigo seja uma barraca'de lona, porquanto
com cstas deu-se parangs o contrario, ser a temperatura inte-

(1) Pag. 27.
(2) Pug. 25,
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rior muito mais elevada que do exterior, differindo Por vezes
12 e muis graus (1)

L para este facto em logar opportuno eu chamo a attengdo
dos leitores que tencionem viajar no sertiio africano on possam
terinfluencia sobro 0s que tenham de fazer marchas nesse meio,

Pela practica, nflo consta que 08 indigenas soffram d’estas
temperaturas, e & certo que da parte d’elles nio ha resguardo
algum na exposiclio a0 sol, e &6 entram nos 5eUS pequenos
abrigos para dormir,

Vé-se numa ou noutra povoacdio uns telheiros ou uns pe-
quenos recintos protegidos com capim do lado exposto ao sol,
mas poucos: individuos nelles se abrigam e main sfio usados
para conversas particulares ou entdo para os que teem de
trabalhar & pé firme, como pizar a mandioca, malhar o ferro,
mas & geral dispensarem-se d'esses abrigos.

Julgo ser indispensavel para o5 indigenas as tempera-
turas que se registam mais frequentem ente, pois notei sempre,
quando a exposicilo era majs fraca, ou quando o sol estava enco-
berto, mesmo em pleno dia, que elles procuravam aproximar-se
de brazeiros se existiam ao ar livre, ou recolhiam-se is cuba-
tas onde os faziam atear, conservando-se Jjunto d’estes ainda
na estaglo mais quente do anno, muito principalmente em
dias mesmo de leves nevoeiros, parecendo-me que assim pro-
cwravam restabelecer na temperatura o que lhes faltava.

Para o europeu tambem me convengo que, havendo da sua
parte algum resguardo e o uso de vestuarios apropriados, nilo
¢ d'estas temperaturas que elle mais tem a recear.

Procurando evitar a exposiglo ao sol, das 11 horas da
manhd ds 2 horas da tarde, mesmo nos trabalhos ou marchas
em dins successivos, eu que tenho uma experiencia longa,
tanto em Macan como na ilha de S. Thomé e em Angola, na
diveegio de trabalhos publicos, onde no' pessoal sob minhas
ordens contava bastantes europeus, devo dizer que mais se
sentin essn exposieio em Macau, e que nas marchas pela

————ie
(1) Val. I Deseripgdo da viagem Valle de Camu,
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regifio que percorri, anfio ser um ou outro dia, qunm se me tor-
nava indifferente. ;

A resistencia tanto da parte do indigena como do curopeu
aestas temperaturas faz erér'que nilo siio excessivas, ou pelo
menos ha' modificadores que as tornam supportaveis.

Pela falta de elementos 56 me & dado comparar as tempe-
raturas ao abrigo dos raios solares das differentes localidades
que estudo pelos mezes em que foram feitos os seus registos,
e para cada uma d'estas, que disponho pela ordem do seu
affastamento do equador, noto as extremas, maxinias e mini-
mas e as suas amplitudes e tambem as medias.

Como dasilhas Mayotte e Réunion s6 alcancei as medias men-
saes, servem-me apenas para as deduceies.

Extrimas Amplitudes
Mexes Localldades Medias
Maximas  AMinlmas  Maxh3s  Min2
Janeiro 8. Thomé 2Ta29 25021 4 26
5. Salvador Congo 25a32 21a17 4 24
Luachimo. .. ... 23282 20418 24
Caliinhi 26082 21a1b 24
Cuango 27Ta 32 19a1b 25
Loanda 26280 24020 20
Cassnnje.... ... 28226 20416 4 24
Mayotte . ..., 120 24 26
Caconda .. .. 22028 18a1b 3 24
Réunion 30 24 27
Lourengo Marques 26038 25a 20 3 { 28

Fevereiro 8. Thomé . ... .., 27480 27a24 ; a7
S. Salvador legu 25085 21a18 ! 24
Luachimo 28082 21al6
Chitimbue. o 26083 20w 16
Caliinhi. cev- 26233 20016
Cuango . ceeen 2033 20a12
Loanda S... 28033 26022
Cassanje. TG DO 17
Mayotte ......... 29 24
Caconda 240 d 17015
Réunion . 24
Lourengo Marques 25486 2620

Junhe
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Loealidades

S. Thomé ... .00
8. Salvador Congo
Chitimbne........
Calitnhi. ... ..
Loanda....

Muyotte .........
Iéunion
Lourengo Marques

S. Thomé.........
8. Salvador,.
Chiumbue.......
Caman......
Loanda

Duquede Braganca

Mayotte. ...
Réunion
Lourengo Marques

5. Thomd:.

S. Salyador.......
Chiumbue. .......
Calfnhi.......,..
Muquinji..... ...
Caman. ..
Lonnda . .
Bié. ,
Muyotte
Réunion. .........
Lourenco- Marqtics

8, Thomt....... .
5. Salvador.
Chinmbue. .
Cuengo .

Muguis
Loanda..........
Aayotte. ..
Réunion. :
Lourengo Marques

Exiromas

Maxlmas

27029
26.a 38
251.88
20 81
270 32,
22 125
29
30
260 84

27 a 30

- 28238

25 a 33
28 a 30
26 a 81
24 n 28
22 a 26
29
st
25 a 50
26 a 20
28 n 83
25 a 32
28 a 81
27 a 29

. 26 a82

23029

26 n 28
94
a0

a 30
w30

204 0 26

26

25

20'a 26

Mintmas-

26 021
21018
20a 16
19n 16
24021
19015
23
24
25n'18

25 a 20
20 4 17
20'a 16
ia 5
25n 20
19 0 15
17 a 10
22
23
21 a 16
20 a 20
21 0 16
200a 10
20 a 10
Ta b
140 4
230 18
12'a 8
22
21
20 a2 12

24 a 20
19 a 14
16a 9
Sa 2
Gan 1
21 a 17
a1
20
17a 9

NIsAgXo

Amplitndes

Max,

Min, =

233

Medias

24
24
25
23
25
23
26
27
27

26
24
25
24

25

28
26

25

26
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Extremas Amplitudes !
Mezes Localiilades Medias
Maximes Minfmas - Max A Min
Julho 5. Thomé.. .. ... L1200 270 2410 225 10 2 25
8. Salvador. e 19080 16012 11 3 19
~Chipmbue: -2, 29082 140 9 il 24
Catlu.. . . 28081 16a 4 2 28
Cuengo.. . S 280300 90 6 19
Loanda.... ..... 21225 18a 14 1%
DuquedeBraganga 280 27 194 15 . 21
Malanje. 22228 14010 20
Andamba 25082 12a 8 25
Mayotte. . S R 23 24
Réunion.. ....... 25 19 22
Lourengo Marques 20 a 27 20

8. Thomé..... ... 26a 28 24 5922

8. Salvador....... 22282 17412
282 154 8

Lunembe. .....ou. 28 a 82 19a 11

Loanda.... ..... 21 a 26 18a 15

Malanje. ......... 2200260 1000 4

Puugo Andongo. . 20 a 80

Catuchi 28 a 81

Mayotte. 26

Réunion. ....... Gt e )

Lourengo Marques 23 a 29

Setembro 26 a 28
S, Salvador.... .. 25 a 32 D'
Luembe 24 a 33
Loanda. 221027 g i
Malanje 25 a 20 L { que |
Chiguila 28a 82 Li;
Mayotte.......... 26 chawe
Réunion. 206 tura,
Lourengo Marques 20 a 32 4 : Per

mens

Loan

Outnbro 8. Thomé......... 264 28
80 o

8: Salvador....... 20 a 88
Caungula......... 28 a 80 ¢ 05 ¢
Luembe.......... .28 0 82 £ 2. ¢ pod
Loandn.......... 240 28 outnb
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Extremns Amplitudes
Mczos Localidades Medias
Maximas  Minlmae  Max.®  Mip

QOutubro  Cafuxiz.......... 204 28 90 a7 3 3
¢ Cossanje......... 25 a3l 17 6 3
Mayotte.. . ot 10 21
Itéunion. . . e 27 21
Lourengo Marques 20 a 31

Novembro 8. Thomi.. .. 2600 28 250 93
=, Salvador. e 2033 200817
Caungula, 203l 2017
Loanda 25029 234 20
w2 200 15
. 25a 27 20a 18

28 24

25 22

Lourengo Marques 28 o 38

Dezembro! 8. Thom 26 a2 28 250 22
5. Balvador....... 26082 90,
Caungulu. 2423l 20a
Camayuzrc il 2Haldl 19a
Loanda! 25 a 20 24a
Cussun
Mayott

L

[ - |

Quillengues. ... . . . .
Lourengo Marques

Dleste quadro deduzo, em relaglo ds temperaturas medins
mensaes, & ordem por que devem ser dispostas as localidades
que se comparam em cada mez.

Ligo as que registam as mesmas temperaturas por uma
chaveta indicando 4 direita das localidades a  sua tempera-
tura,

Par esta disposigio vejo confirmado o que notei estudando
Loanda com respeito 4 divisto das estagdes thermicas do anno:
880 08 mezes da estagio mais quente os de novémbro a abril,
€ 0s da estagiio menos quente os mezes de junhe a setembro,

¢ podem considerar-se mezes de transigdo os de maio ¢ de
outnbro,
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Janciro

280 0 2"

—28
— 97

t"%

L. Marques
Réunion

8. Thomdé
Mayotte
Cumngo { _ag
Loandn 7
8. Salvador
Luachimo ’
E€assanje —21
Cacondn s
Calinhi :

Al
25 n24*

Mayotte

#. Thomé i

Loanda

Réunion |
|
)

Chinmbue

D. de Braganga; — 25
L. Marques

5. Balvador |
Caman v—24
Bi6" }

Tl

257 a 190
8. Thomé R
Andumba i =
Chiumbue |2y
Mayotte - |
Cuilu
Réunion
D. do Bragangn — 21
Malanje |
L. Marques ) =
B. Salvador |
Cuengo i —19
Loanda

— 23
—22

Faverelro
25%0 240

L. Marques
5. Thomé
Mayotte
Réunion
Loandn
Chinmbue
Caldnhi
Cnango
Cacoudn

8. Salvador
TLuachimo
Cnssauje

Male

L )
8. Thomd
Chinmbue
Mayotte
Loands
Rénnion
8. Balvador
Muguinji
Camau
Bié
L. Marques
Calinhi

Agroato

257 o 20
8. Thomeé
Cuilu
Luembe
Catuehi
Mayotte
Malanje
Pango Andongo ‘ — 22

£ ]

;ii
|

Réunion

L. Marques —21
8. Sulvader

Loanda {20

Maro
27%n 232

L. Murques
Ttéunion

8. Thomé
Mayotte
Chinmbne
TLonnda

8. Salvador
Calitnhi
Bié

Jnuhe
25% a 187
8. Thomé
Mayotte
Chiumbue
Muguinji
TRéunion
8. Salvador
Lomnda
Cuengo
L. Marques

Sotombro

25° a 21°
8. Thomé
Luembe
Mayotte
Malanje
Chiquilla
Réunion
Loandn
L. Marques
8. Bulvador
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Ontabro Novembro Dezembirg
20% n 240 20% w240 27° 1 259
8. Thomd i 5. Thomé Mayotte
5. Salvador Réunion
Mayatte 8. Thomé
L. Marques Caungula
Caungnla Quillengues
Luembe oy Uassanje 20 L, Marques
Mayotte Réunion 8. Salvador
3. Salvidor Loandn Camivu
Loanda +—328  Cafuxi Loanda
L. Marques Cassanjo

13 notayel que estando a cidade de S. Thomé quasi debaixo
do’ equador: geographico, na quadra mais quente nido ¢ a loca-
lidade que tem media mais elevada; no oriente, a Mayotte,
Réunion e Lourengo Marques apresentam-se com maiores me-
dias.

A cidade S. Thomé 86 em fevereiro attinge 27°, mas em
compensago nos outros mezes de menores, nilo desce abaixo
de 25°.

Os postos meteorologicos da Expedico, com excepedo do
Canngula, o mais a norte, todos se apresentam com media de
25 para baixo. As superioves slo pois de Caungula para o
norte e do parallelo 13 para o sul no oriente, notando-se que
Loanda nos mezes de fevereivo ¢ abril aceusa medias entre
a8 snperiores.

Parece pois, que entre o equador e o tropico do sul ha nma
zona thermica’ (no oceidente) que 6 muito favoravel, e decerto
esta comprehenderd a’ zona do 8° ao 13% a sul do Equador.

0s climas sto muito variaveis em relagio a cada mez,
mas beneficiam-nos as altitudes e até certa altura as lati-
tudes.

Ha nestes climas a considerar as temperaturas mais fre-
quentes maxiinas e minimas e as amplitudes d’estas, tra-

tando-se da aclimagio do homem, ¢, em geral, de todos os
BETCS Vivos.
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A faixa thermica de Loanda envolvendo a de 8. Thomé &
-envolvida pelas das outras localidades.

Quer isto dizer que Loanda, registando na estacdo mais
“quente temperaturas extremas mais elevadas do que se registam
na cidade de 5. Thomé, as regista menos elevadas que as
accusadas nas outras localidades a seu norte; e, este facto de-
nota que o clima da cidade de S. Thomé é& o mais constante,

A regular pela frequencia das temperaturas, a constancia
'estas nas maximas torna os climas mais prejudiciaes, isto é,
&ll0 08 mais quentes. Mas estes ainda sfio muito variaveis
-segundo o descenso das suas temperaturas minimas, ¢ estas
registam-se tanto menores quanto mais para sul do equador
-e mais elevadas sfio as localidades.

Pondo de' parte as tres localidades do oriente, e tendo ape-
‘nas em attencio as amplitudes das faixas thermicas, creio
nlo errar classificando por mezes de melhor para peor os
-climas das outras localidades, segundo a disposiciio que se segue:

Janelro Fuoveralro Margo Abirdl

-Calfinhi Cuango Chiumbue Chman
“Cuango Calinhi Caliinhi - Chiumbue
Luachimo Chinmbue S. Salvador Bik
Caconda 5. Salvador Bid 8/ 8alvador
5. Salvador Caconda Loanda D. de Braganga
.G 1j Lnachi 5. Thomé Toands
Loauda Cassanje S Thomé
5. Thomé Loanda b

8. Thomé

Malo Junho Julho Agosto

-Caman - Muquinji Andumba - Cuilu
Muguinji Cuengo Cuila Catuchi
Chinmbue Chiumbue Cuengo Malanje
Caliinhi 8. Salvador Chiuml 15 be
Bié Loanda Malanje 8. Salvador
8. Salvador 8. Thomé 8. Salvador Loanda
Loanda D. de Braganca 8. Thomé
8. Thomé Loanda :

5. Thomeé
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Setembro Outubiro Novembmo Dyezembiro

Chiquilla Luembe 8. Salvador Camivu
Luembe 5. Balvador Cafuxi Caungula
Malanj C i Caungul 8. Salvador
B. Salvador Canngul C: 1] Cassanje
Loanda Cafuxi Loanda Loanda

5. Thomé Loandn 8. Thomé 8, Thomé

5. Thomé

Vé-se pois, que do equador geographico ao parallelo de Quil-
lengues, 14° proximamente, devem as localidades que estudo,
ser consideradas de diversos climas, podendo grupar-se em
zonas thermicas distinctas: mais elevada, menos elevada e
intermedia, :

Mais elevada entre os parallelos de S. Thomé e de Loanda,
menos elevada entre os parallelos de Cassanje e de Quil-
lengues, intermedia entre os parallelos de Loanda e de Cas-
sanje.

Na primeira silo frequentes as temperaturas maximas de
30 a 32 graus e na segunda de 28 a 30. Com respeito ds
temperaturas minimas, Loanda nfio regista temperaturas infe-
viores a 13, sendo & minima mais frequente, como em S. Tho-
mé, 20°. Bm geral, qualquer que seja o mez que se examina,
nota-se que quanto mais para o interior do continente estio
as localidades e quanto maiores siio as suas altitudes, mais
descem as minimas, resgistando-se em muitas, de abril a setem-
bro de 10 até 1 grau. -

Estudando as temperaturas com respeito a longitudes, pare-
ce-me que alem do Cuango, pelo menos nas localidades cujos

 registos silo conhecidos, noto que, nos mezes da estacilo do anno
menos quente, de junho a setembro, se apresentam temperatu-
ras mais elevadas do que nas localidades dquem do Coango.

Nilo & possivel eom tdo poucos elementos estabelecar como
principio se as menores variagdes mensaes teem logar nas
maiores on nas menores nlti:ﬁdes, sendn/ certo comtudo que
em 8. Thomé ou em Loanda se registam as menores tanto
Para‘as maximas eomo para as minimas, e que nas maiores
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altitudes se registam as maioves variagdes entre as extremas,
* havendo comtudo excepgdes entre estas, devido certamente a
condigdes especiues das localidades.

Como se nota pelos diagrammas, s3o em geral pouco exten-
sas as differengas diversas entre as extremas maximas, mesmo
nas localidades que eu considero de melhores climas: as maio-
res, mais frequentes, regulam por 5% registando-se algumas
superiores.até 9.° Em compensaciio, nos mesmos dias notam-se
maiores differencas nas extremas minimas.

Isto di logar a que as amplitudes das oscillagdes diurnas
sejam muito mais fortes do que ‘as que se notam em geral na
Europa; e estas na regifio que estudo, sfio tanto maioves
quanto mais para o interior e mais proximo do equador.

Em climas temperados no nosso continente conhecem-se
variaghes diurnas extensas, como por exemplo as que in-
dico:

Loecalldades Varlagles dinrnas

Toulousn .04
Bordenux. Bod
(Gentve 80,62
Sicune . 5033
Versailles .90
Naples .. S S A 88

Te,34

7031

Eu estou convencido que, se a constancia de pequenas ampli-
tudes entre as temperaturas maximas nas diversas localidades
que estudo, em Africa, é o que torna prejudicial o elima ao
organismo dos seus hubitantes, a grande descida nas minimas
¢ muito principalmente quando as oscillagdes se diio brusea-
mente, nilo lhes ¢ menos prejudicial.

Se a aclimaglio se faz para extranhos nas epochas de maior
constancin de temperaturas maximas, ndo quer kto dizer que
elles nflo tenham de usar de todos os cuidados nas epochas em
que as temperaturas minimas sfio mais extensas.

Eu noto nos diagrammas que, em todas as localidades em
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“que estit:c, a8 suas curvas thermicas, sendo bastante ondula-
das, apresentam-se comtudo em dias SUCCEssivoR, com cons-
tancia ou differindo apenas de 1%, sendo a maior parte das
differencas, de dia para dia, de 2° a 3°. Porém comparando
a faixa thermica d’estas localidades com o de Loanda, nos
mesmos periodos, eu noto que em geral a extrema maxima
d’esta cidade poucas vezes passa acima da das outras lopali-
dades, e que a extrema minima principalmente nos mezes da
estagilo mais quente corta a media das outras localidades ou
d'ella. muito se aproxima; alem d’isto 2 media de Loanda
pouco differe de ser equidistante das suas extremas maxima
¢ minima, emquanto que as das outras localidades em geral
se aproximam muito mais da sua extrema maxima, chegando
por vezes a ser esta distancia !f7 e 1/z e s vezes mais, da
distancia da media para a sua minima , € raras vezes menor do
que L.

Estas grandes differencas para as minimas nio deixam
de influir muito, mesmo no organismo dos seus indigenas,
pois se em Loanda, como ficon dito, 4 vista dos diagrammas
noso-meteorologicos se registam maior numero de doengas nos
africanos e mesmo mais mortalidade nos mezes em que as
miniiwas thermicas mais se afastam das NOrmacs, ¢ essas
minimas em Loanda nunca chegam a 10, nas outras locali-
dades em que silo frequentes em um dado periodo do anno as
minimas abaixo de 10°, chegando em algumas a 4, 3,2el
graus, decerto a influencia deve ser maior, e isto ¢ corrobo-
rado pela practica.

Sdo as doengas mais predominantes pelo decrescer das ex-
fremas minimas as do apparelho respiratorio, sobretudo pneu-
monias ¢ bronchites, as goraes e as febres derivativas dos
resfiiamentos e suppressies de transpirago. Por outro lado,
& constancia entre as extremas maximas di logar 4s anemias,
¢ esta com a’concorrencia da humidade e do humus ao desen-
volvimento do microbio, e por consequencia & diversidade de
febres que se dizem proprias dos elimas quentes.

Com o afastamento do litoral e com as altitudes até uma
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determinada altura, muito teem a ganhar os seres yvivos, que
ainda assim precisam precaver-se de cautellas para melhor
resistirem ao meio em que se fixarem.

As differentes migragdes indigenas 56 tiveram em attengo,

as commodidades da vida, ou antes direi, a facilidade de
obterem recursos naturaes 4 milo, e naturalmente despresaram
as terras que yviam mais altas ao lado d’aquellas em que se
estabeleceram, onde ficaram nas peores condigdes meteorolo-
gicas e sujeitos ds suas intemperies, principalmente no que
respeita a temperaturas e, como veremos, a humidades e
4 tensdio do wvapor atmospherico, o que mais influe sobre a
organisaciio hmmana.

Tambem para nés Portuguezes foi isso indifferente, fomos
ao encontro d’aquellas populacies para as aproveitar, sobre-
tudo as visinhas do litoral e dos rios, e ahi muitas vidas
succumbiram por nilo poderem resistir ds condigiies d'esses

. meios.

I tanto essas migragdes de europeus como de africanos nem
sequer diligencearam prolongar sua vida, tentando modificar
as condigdes do meio que lhes era extranho, nem tio pouco
se lembraram de munir-se de recursos com que podessem
equilibrar o seu organismo, a0 menos anniquillar em parte o
que reconheciam ser causa do que o ia enfraquecendo.

Hoje felizmente a practica grandes el tos ha for
4 sciencia para que se possa pronunciar como destruir senflo
no todo, em parte, a5 causas que mais podem contribuir para
a lucta, quando se queira fazer resistir o organismo humano,
que d'essa propriedade é susceptivel, num meio-que é diffe-
rente d’aquelle a que estava habituado.

" A sciencia aconselha, mesmo aos mais rebeldes 4 aclima-
¢ilo, quando devem retirar e, a tempo, voltarem a restabele-
cer-se no meio que lhes era familiar.

Eu lembro mais adeante alguns alvitres conhecidos pela
practica, para gue o eurépeu se prepare a resistir com algu-
mas vantagens ds mais elevadas temperaturas e ds minimas,
e que fazem parte das precaugdes hygienicas que nido posso
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deixar de aconselhar a quem pretenda aclimar-se na regifo de
que trato.

Humidades

Em geral, os registos hygrometicos da Expediciio foram
sempre elevadissimos, destacando-se ainda assim para menos
os mezes da estaglio do anno mais fresea, de junho a setembro,
¢ isto tanto no interior, como na regido do litoral e nas ilhas
ao lado do continente.

Dispondo as localidades segundo as duas zonas em que
dividi a regifio explorada, designo em cada uma os limites
extremos entre os quaes variaram os graus de saturacfio de
humidades relativas nessas localidades durante o periodo das
observagdes, e as medias d'esse periodo.

1.2 zona
Humidados Malanjo Cafuxi Camivu Caango Caman  Mnquinji

Extremas.. 60 2 89 722 8) 72289 59090 050 a 96 44265
Medias. . . 73 81 80 T2 T8 49

2.2 zona
Humldodes Cuengo Cullu Caungula Luachimo Chiumbue Luembe

ixtremas,. 61 a 75 840 84 69 a 90 Tla 08 42 a4 92 47487
Medias. . . 68 58 81 78 68 G4

Os periodos sfio muito diversos, mas ainda assim nio Posso
deixar de notar que as normaes mais elevadas, salvo uma
ou outra exeepgilo, pertencem ds localidades de menor alti-
tude e ainda, que na zona a sul (1.%) isto é, o mais afastada do
equador e mais proxima da costa, as normaes e as maximas,
sl0 em geral menores que na zona a norte.

Ora o estado hygrometrico on a relacio da quantidade do
vapor existente em um volume dado d'ar, com a que esse
volume devia conter se fosse saturado { mesma temperatura,
¢ uma funcgo da temperatura e da pressiio.




244 EXPEDICAO PORTUGUEZA A0 MUATIANVUA

Mas como nas localidades das zonas consideradas ji se
sabe que as oseillagdes das:suas pressdes silo muito pequenas,.
podendo em alguns mezes acceitarem-se como constantes, &
pois a temperatura que naquellas localidadgs mais influe
sobre as humidades que se registam. Ainda assim & certo que
onde a pressfio é menor se registam humidades maito eleva-
das. J4 ficon dito, tratando de Loanda, que as humidades rela-
tivas variavam muito com os ventos e d'um modo muito diffe-
rente do que succede para as temperaturas e tensfo do vapor
atmospherico, factores de quem depende, ¢ por isso as leis
que se deduzem para as humidades sfio muito menos regulares
que para esses factores ; comtudo examinando os diagrammas
dia a dia de cada uma das localidades, noto que em geral
quando a temperatura baixa bruscamente, eleva-se a humidade-

Parecia pois, que nos mezes da estaglio do anno mais quente,.
deviam ter logar em todas as localidades, as menores humi-
dades, mas nilo succede assim e certamente pelas influencias,
alem dos ventos, d'outras causas especiaes ds localidades.

Grupando por mezes as' localidades de que conhego os
registos de humidades relativas, segundo a ordem decrescente:
das suas latitudes, indico alem dos limites entre que variaram
os graus de saturagio de suas humidades, a- extenslo das
amplitudes abaixo e acima das medias do mez e estas medias.
Lembro porem, que a Mayotte e Réunion figuram nos grupos- *
com uma escala em centesimos, mas que pouco importa,
por serem equivalentes aos graus de saturagiio.

Amplitudes

Localldades Exiremas Modins Abalxo Acima

das moding

Janeiro 8. Thomd 75 a B9 83 8
S. Balvador 54 a 98 79 25
Luachimo 72 a 98 81 9
Loanda 79 a 98 12
Cassanje 59 a 87 9
Mayotte 88
Caconda 53 a 89 Tl 18




METEOROLOGIA, CLIMALOGIA E COLONISAGRO 245

BO Amplitndes
a8, f Loeallilades Extromas Abaixo  Acima
y & das medias
lue
[ue: TFevereiro g, Thomé
i S, Balvador
Tl Luachimo
o B Chiumbue
ffe- - Cmmgo
por Loanda
leis Cassanje
T8 Mayotte

Caconda
HRB‘ Réunion
ral .
de. 8. Thomd 0
ite,. 8. Balvador 5o
s Chinmbue 59
: Loanda 78
A8, Bié 64
Mayotte

08 Réunion
nte:
am S. Thomé.. . 5
las 8. Salvador. 51
Rt Chiumbue. . b4

; Caman 70
floa: Loanda .. .. 6
ta, D. Braganga b8
Bl 81
Mayotte.... 85
i Réunion.. .. 52
lmn-
5. Thom.. . 80
; S, Salvador. 9

3 1 Chiumbue. . 67

19 Muquinji. . . 52

12 Camau GO

by Loanda 93

19 Bihe

Mayotte.. ..
18 Réunion.. ..

43
84
2
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Junho

Setembiro

Localidades

8. Thom.. .
8. Salvador.
Chiumbne. .
Cuengo... .
Muquinji. . .
Loanda. .. . .
Mayotte.. . .
Réunion.. ., .

8. Thomé.. .
8. Salvador.
Chiumbue. .
Cuilu

Loanda....
D. Braganga
Malanje. ...
Andumba.. .
Muyotte.. .
Réunion.. ..

8. Thomé.. .
8. Salvador.
Cuilu......
Luembe.. ..
Lonnda.. . ..
Malauje. .. .
P. Andongo.
Catuchi. ...
Mayotte.. ..
Réunion.. . .

8. Thom.. .
-8, Salvador.
Luembe.. ..
Loandn....
Malanje. ...
Chiquila... .
Mayotte....
Réunion....

+ Extromas

64 a 86
20 n 06
34 a 84
49 a 87
55 a 99
68 a 81
17 a 66
12 a 86

Amplitudes
Moedins Abalxo Acima

das Medins

dac
T
No
ten
me

em



METEOROLOGIA, CLIMALOGIA E COLONISACRO 247

Amplitundes
e Localldules Extromak Medlas Abalxo Arima

das Modias

[ Outubro 85 Thomi.. . T3 a M 12
2: 8. Salvador. 87 a 08 i 32
A Caungula.. . 73 a 90 82 9
17 Luembe.. .. 63 a 80 : (]
6 Loandit. ... 64 a 06 16
it Cafuxi..... 71 a8 5
. Cassanje. . . 45 a 84 2]
Mayotte.. ..
Réunion. . ..
5 ; !
T Novembro 5. Thomé. . .
26 e
S. Salvador.
14
Caungula.. .
10
Loanda. ...
10 T
Cafux T
8 Cassanje
Vi f Jeil

‘\In_\'utt.e s
Réunion. ..

16

Dezembro 5. Thomé.. .
5. Salvador,
Caungula. . .
Camavn. ..
Loanda. ...
Cassanje. . .

Com respeito & Mayotte e 4 Réunion, noto ji que as humi-

S e dades decrescem com as temperaturas, isto é, as suas nor-
59 : maes sfio menores quando as das temperaturas tambem o sdo.
17 Nos mezes de maio a outubro, em que se registam as menores
1; temperaturas, sfo tambem aquelles em que o estado hygro-

metrico ¢ menos elevado.
O mesmo succede na cidade de S. Thomé, em Loanda e
em: S. Salvador do Congo.
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Com respeito 4s localidades estudadas pela Expedigio, vejo
que no Chiumbue, em que o periodo é maior, de fevereiro a ju-
lho, as humidades foram dect 10; no Caungula em tres me-
zes de temperaturas elevadas, ellas se conservaram altas; e
em Malanje nos mezes menos quentes relativamente ds outras
localidades que com ellas se grupam, registam-se das menores
humidades. .

No Chiumbue dd-se porém, uma circumstancia, nos mezes
de maio a junho, em que as temperaturas maximas oseillam
pouco, conservam mais constancia, ¢ quando as hum-dades
descrescem d'um modo notavel; e no Caungula no mez de
novembro em que o regimen das temperaturas maximas ¢
maior, o regimen das humidades é o maior, isto em relagio
aos mezes de outubro, novembro e dezembro.

A longitude decerto influe nestes factos que nos mostra-
ram os diagrammas. i

Os elementos de que porso dispdr, repito amda, ndo s6 com
respeito aos postos- moteorologicos da Expediclio, mas tam-
bem os dos observatorios e de outros observadores, referem-se
a curtos periodos, e ndo podem por isso deduzir-se senflo prin-
cipios devidos a comparagies de localidades que se estudam,
e feeeitar 08 que a practica confirma.

Noto que em geral as oscillagdes das humidades sio muito
variaveis, e se numas localidades sio abaixo das normaes
superiores as que se registum acima, em outras di-se o con-
trario, principalmente nas localidades de maior altitude.

i sabido que: pelos limitea extremos maximos eu apenas
posso coneluir, eomparando localidales, que em algans dias o
estado hygrometrico d'uma exceden em saturagiio o dos mais
eleyados que se registaram em outra ; por isso querendo clas-
sificar as localidades a que me reporto em cada mez pelo sen
estado hygrometrico, penso ser mais acertado, confrontir o

- regimen medio diavio: de cada uma d'ellas entre si, o que se
torna facil 4 vista dos diagrammas.

Com excepgiio de Loanda e das ilhas, comparando esses

* diagrammas de dia a dia, affigura-se-me nilo errar asseverando
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que nas localidades que estudo por , sllo ideradas
mais humidas aquellas em que as' amplitudes abaixo das nop-
maes §l0 menores; e assim consegui classifical-as sendo a dis-
posicllo que se segue de mais para menos humida,

Janelro Feverelrn Margo Abril

TLuachimo Tmachi Chiuml Camau
Lassanje Chiumbue Bie D. de Braganga
Laconda Cunngo 8. Salvador 8. Salvador
8. Salyador. Cassanje Bid
5. Salvador Chinmbue
Caconda

Malo Junho Julls Agosto
Muquinji Muquinji. Maianje Catuchi
‘Camau Chinmbue Chiumbue Malanje
Bié Cuengo Cuilu Luembe
Chinmbue 8. Salvador Andumba Cuiln
5. Salvador ! 8. Salvador - Pungo Andongo
D. de Braganga 8. Sulvador

Betombiro Outubro Novembro Dezembro

Malanje ° Cafuxi Cafuxi Cassanje
Caungula Canngula Camivu
Luembe Cassanje Caungula
Cassanj . 5. Salvador 8. Balvador
8. Salvador

Se comparo este quandro com o analogo das temperaturas,
vejo que salvo algnmas excepgdes, s3o mais humidas as que
atcusam menor tewmperatura.

Os postos meteorologicos foram estabelecidos do modo como
Ji ficon dito, e decerto na graduagiio das humidades muito
Influiram em alguns a visinhanga dos vios, das florestas e das
montanhas, quer dos quadrantes do sul, quer dos quadrantes
do norte, e tambem as suas altitudes ; e em todas, a mais

o menos densa vegetagilo, qualidade do solo e a epocha dos
regigtos,
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18 porém de notar que tanto a cidade de Loanda como a da
ilha de 8. Thomé e as das ilhas da Mayotte e Réunion, em
situacies tlo diversas com respeito ds localidades da regifio
que estudo, apresentam medias principalmente nos
mezes da estagdo quente, muito mais elevadas que as maximas
d’estas localidades.

E tambem noto que em alguns mezes se as localidades de
menor altitude se apresentam mais humidas, noutros, di-se o
contrario, e ainda no mesmo mez, a disposiglio nio segue a
ordem das altitudes nem tiio pouco das latitudes  em relaglio
a0 equador: :

1 tio irregalar o regimen das humidades e estd depen-
dente de tantas causas accidentaes, que ¢ mesmo muito difficil
para uma determinada localidade dizer mais do que, elevan-
do-se a temperatura diminue a humidade; mas esta diminuigio
ainda ¢ modificada por outros agentes atmosphericos e condi-
¢ies que se diio na localidade.

Pelo regimen diario, as cidades de Loanda e de S. Thomé
apresentam-se sempre superiores ao de todas as outras locali-
dades, e com poucas excepedes a curva hiygrometrica mensal
de Loanda deixa de ser sempre mais elevada que a de
8. Thomé, ha porém mais constancia nesta cidade em relagio
4 normal do que naquella, e isto estd em harmonia com o que
diz respeito ds temperaturas durante o dia.

Podem - attribuir-se estes factos & perpendicularidade dos
raios solares; mas é certo, porém, que as temperaturas dimi-
nuem tanto durante a noite na cidade de 8. Thomé que as
humidades sentem-se muito mais aqui, que em Loanda.

O practico considera Loanda uma cidade bastante arida, e
comtudo; vivendo ahi algum tempo, nilo deixa de reconhecer
que o sen estado hygrometrico é elevadissimo, e isto que pa-
rece uma contradicgilo, justifica-se pelos ventos, que mais pre-
dominam e que sfio 08 mais humidos, de noroeste a sueste pelo
oeste, isto ¢, os do lado do mar rodeando a cidade.

S. Salvador do Congo que se apresenta todos os mezes,
quando nfio no ultimo: proximamente no ultimo logar, & em
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relaglio dis outras localidades, a que estd mais proximo do
equador, uma das que fica mais perto da costa e j4 numa
aliitude superior a 500 metros, e nilo-é das classificadas de
mais. quente, embora registe em alguns dias temperaturas
muito mais elevadas das que se registam em outras locali-
dades.

Isto que parece contrario ao que se devia esperar, é confir-
mado pela practica, porque S. Salvador ¢ uma localidade
arida, e sflo aqui o8 ventos do quadrante de sueste, a escassez
de vegetagilo, qualidade do solo e a pouca obliguidade dos
raios golaves na grande parte do anno que concorrem para as
grandes oscillagies das suas humidades, e por conseguinte
para o maior grau relativo de seccura com respeito aos postos
meteorologicos da Expediclio e ds outras localidades a sul.

Com excepgdo de 8. Salvador, noto que nos mezes mais
quentes sllo as localidades de menor altitude as mais humidas,
e se alguma excepefio tenho de accusar, como Caman no mez
de abril, & isso devido a ser o abrigo do posto uma barraca
de lona, 4 situagio d’este em relaglio ao valle que descrevie
ainda 4 muita vegetaclio, e 4 grande quantidade de chuvas
que ali cahiram desde margo, e nilo serem as temperaturas
das mais elevadas, nfio obstante sentirem-se excessivas dentro
das barracas.

Nos mezes mais frescos, de maio a outubro, silo as locali-
dades de maior altitude as que registam maior humidade, o
inverso do que se di com as temperaturas, notando-se serem
a8 que ficam a sul menos humidas.

Ninguem ignora que os diversos graus de seccura ou de
humidade de tal modo impressionam o organismo dos: seres
vivos que estes logo se sentem e o denunciam.

Quem desconhece que uma planta sujeita a uma rapida
evaporagiio, recebendo da terra pelas suas raizes menos agua
do que a perdida pelas suas folhas, secca em pouco tempo?
que uma evaporagiio muito rapida, destroe, e muito depressa,
nos animaes, o equilibrio necessario ao preenchimento regular
das suas funcgdes ? -
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Por outro lado & gabido tambem que uma humidade extrema
nfio ¢ menos desfavoravel ds manifestactes da vida do que
uma grande seccura.

Nos paizes sujeitos a temperaturas muito elevadas, as va-
‘viagles inceseantes do estado hygrometrico sfio causas d'um
grande numero de phenomenos meteorologicos:muito variaveis
ma sua apparencia, e que de modo tambem muito diverso
influe sobre o organismo dos seres vivos.

Sempre que, debaixo d'uma qualquer forma, a agua vem
perturbar a transparencia da atmosphera, pode affirmar-se
que o ar soffreu variagdes profundas em seu estado hygrome-
trico, e a constancia nesse estado, se ¢, na maior parte das
localidades, favoravel ao desenvolvimento dos individuos do
reino vegetal, ji nfio succede o mesmo para com a especie
humana que tem de procurar reagir-lhe para nio ser vencida.

E destaco a especie humana, porque ha uma multidio de
seres animaes inferiores que quasi extinctos pela seccura,
por assim dizer, revivem com a constancis do ar saturado de
humidade.

Mas a reviviscencia para alguns d’estes que hoje se conhe-
cem, sob o nome de smicrobios, mais ainda prejudicam os indi-
viduos d'aquella especie, pois sfio estes, segundo Pasteur, 0s
productores das febres, com todas as suas variedades, e das
epidemias.

A observagiio mostrou-me ser nos valles, onde geralmente
mais se fez sentir, durante a viagem da Expedigdo, a humi-
dade muito proxima da saturagio ; e sobretudo, quando ainda
tinha por abrigo a barraca de lona, essa humidade era um
obstaculo consideravel ao funccionamento da pelle e dos
pulmdes.

Os indigenas, procurando aquecer os seus abrigos antes da
noite, indicavam querer alcangar por esse meio expulsar-os
vapores humidos, a0 mesmo tempo que lhes era conveniente
congervarem dentro d’aquelles recintos, uma temperatura que
lhes permittisse reagir contra o abaixamento que se dava du-
rante a noite.
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Talvez porque eu me interesse pela aclimaefio dos europeus
em Africa, via naquelle facto um exemplo que deve ser imi-
tado, e de que fullarei trafando das construcedes de habitagdes
que julgo mais apropriadas para a vida do europen na regilo
qll[‘. Pe]‘ﬂﬂl’l‘l.

0s indigenas recont am aquella necessidade, porém nilo
Jhes tem lembrado que as faltas de outras condiclies a que’
nflo. teem sabido attender, sfio causas de doencas que soffrem
o os dizima, principalmente as criangas e os adultos na edade
prematura.

Num pequeno recinto com o brazeiro constante ao centro,
dormem algumas pessoas em redor d’este, que assim aquecem
o corpo desigualmente. Este facto, e ainda o de sem precau-
¢lio alguma, terem de sahii durante a noite uma e mais vezes
e por algum tempo, exporem-se ds intemperies da atmosphera
¢ do solo, slio causas que muito prejudicam a existencia dos
indigenas.

Directamente sfio decerto as humidades que concorrem para
o rheumatismo que grassa em differentes graus de intensidade

‘e mais ou menos complicado com outras doengas em toda a

regiflo que estudo, mas indivectamente as humidades inflaem
d'um modo prejudicial, aggravando doengas devidas a outros
agentes atmosphericos, como sdo as do apparelho respira
torio.

D'este mau agente, quando ¢ excessivo, soffre o europeu e
o indigena, porém mesmo para os que teem de trabalhar
a elle expostos, havendo as precisas cautellas, se lhes pode
resigtir.

Por experiencia propria eu passo a narrar alguns factos suc-
cedidos na cidade de S. Thomé e em Angola que me impres-
sionaram a. ponto de acceitar como providencias os alvitres
que aponto em ]ogar opportuno. :

Reconhecia-se na cidade de S. Thomé que era indispensa-
vel extinguir um pantano que existia nos limites da cidade,
cntre a povoaglo e duas estradas que se dirigiam para o in-:
terior e proximo da egreja de Nossa Senhora da:Conceigio..
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Segundo a tradicgfo, este pantano fora em fempo uma
Roga, e aindn lhe chamavam Roga Arrayal, quando em 1873
eu tomei posse do cargo de administrador do concelho.

Erh de facto uma depressio de terreno em relaglio ao
nivel da cidade, mas nilo muito sensivel, elevando-se depois o
solo numa rampa suave até 4s estradas de que falei, nos seus
confins.

Abandonada esta porgio de terreno que nilo era muito
grande, com os tempos tornou-se deposito de lixos e de mon-
turos da cidade, e entre estes desenvolviam-se nilo 86 08 coquei-
ros a uma grande altura como a vegetaciio, sendo esta e
aquelles: emmaranhados e por vezes occultos, bem como as
ramadas das arvores por trepadeiras e grossas cordas que
interceptayam a passagem para o interior, alem da parte que
estava mais a descoberto & beira do eaminho que contornava
a8 habitagdes, fundo da cidade, por esse lado.

Nesta parte a descoberto o solo era uma especie de rede de
grandes malhas, trabalho feito por grandes carangueijos ver-
melhos que habitavam no subsolo ¢ por esses buracos se
«conhecia, langando nelles pequenas pedras, a existencia de
Agua a uma pequena altura.

Pareceu-me de toda a conveniencia para fazer desapparecer
.este foco de infeegio, onde, com excepgdlo d'uma pequena parte,
.08 raios do sol nflo conseguiam passar entre a folhagem,
antes de tudo descobril-o.

Inteiramente extranho ao clima ¢ na peor epocha do anno,
de janeiro a margo, dispuz-me a fazer aquelle servigo, dispondo
para isso de europeus degredados j4 muito deteriorados no seu
organismo, e de africanos, servos das Rogas, que os seus pro-
prietarios mandavam apresentar 4 auctoridade para serem
castigados, tambem extranhos ao clima, e por este debili-
tados.

Moralmente, para com a minha consciencia, eu assumi uma
grande responsabilidade, pois tratava de fazer trabalhar em
um logar excessivamente humido e debaixo d'uma tempera-
fura abm.cadora e constante, um certo numero de homens
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num meio que lhes era extranho e para os quaes, a alimen-
taglio até ahi, alem de: parca, no era propria nem substan-
cial. Era preciso pois, eu dar-lhes o exemplo, expondo-me e
acompanhando-os no trabalho, assumindo immediatamente a
direcgilo.

Auctorisado pelo Governador da Provincia, antes do troco
de gente segnir para o trabalho, fazia distribuir o sulphato,
café e aguardente a cada um d'esses meus homens, sem dis-
tinegllo de cbr, e no campo, antes das seis horas, era o pri-
meiro trabalho, fazer fogueiras do que era possivel, na drea
em que mareava o servico do dia.

O trabalho da manhil. terminava ds 10 loras, e um novo
calice de aguardente se dava a cada um dos homens que reco-
lhia depois ao quartel da policia sob o meu commando, onde
lhes era distribuido o rancho.

Estes trabalhadores a quem foram distribuidas mantas de
la, embrulhados nellas, descancavam entdo, se queriam, até
fis 4 horas da tarde, e depois de terem comido o rancho da
tarde, das 5 até pouco depois das 6 horas, voltavam ao pan-
tano, unicamente para servigo de remogdes de monturos ‘@ de
limpezas e cortes de trepadeiras.

Conseguiu-se assim descobrir todo o solo e depois proce-
deu-se 4 abertura de valles, plantagiies, ete., transformando
uma parte em horta, que se denominou— Horta Militar— e
que foi d'uma grande utilidade nfio 86 para os militares e de-
gredados, mas ainda para a fazenda, como se verd pelo
documento que publico; e proximo d'esta destinei uma deter-
minada drea devidamente cercada e com repartimentos para
creagies.

Passados alguns mezes nos quarteirdes mais séecos, entre as
vallas ji se viam habitagfies para alguns europeus e indigenas
de melhor comportamento a quem confiava os bens existentes,
¢ na construcgiio d'estas habitagies segui o antigo uso da
terra 4 falta de outros materines.

Eram as construegdes simples de madeira com a cubagem
indispensavel e precisa ventilagdo.
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- O esqueleto devidamente aprumado e bem ligado era for-
rado exteriormente por taboas especiaes vindas dos Angola-
res, (1) pregadas mas prumadas no sentido da sua largura;.
de baixo para cima, de modo que as ordens superiores sobre-
punham-se sobre as inferiores, como as nossas antigas taboi-
nhas de janellas. !

A cobertura era disposta em duas aguas, cahindo para os
lados, e revestidas: do mesmo taboado e pelo mesmo systema,
de modo a ficar a cobertura saliente em todos os sentidos ao
revestimento externo da habitagiio.

Com o tempo foram as coberturas ainda protegidas com
telha vd. As aguas das chuvas e mesmo do cacimbo deslisa-
vam-se da cobertura e eahiam sobre pequenas rampas do solo
batido em redor e eram desviadas das habitagdes.

Nas plantagies houve sempre escolha do que era productivo
e do que era saneador.

1 certo que durante o tempo que dirigi estes trabalhos, os
preliminares, que eram decerto os peores, nenhum dos indi-
viduos do pessoal foi d'elles victima. Nilo devendo occultar
porém, que tanto eu como os trabalhadores europeus, quando
em prineipio nos encharcavamos até aos joelhos nos lodagaes
e molhavamos a roupa na folhagem orvalhada da noite ou que
ainda sustentavam agua das chuvas, tinhamos a devida cau-
tella, quando recolhiamos, de friccionar o corpo com aguar-
dente, 4 falta de alcool, e mudarmos de roupa. :

Tambem devo dizer que das creagdes tive de fazer retirar
da localidade o gado suino, para salvar o que foi possivel. Este
gado pela sua natural especialidade escavava o solo, e de tal
modo que o recinto em que vivin era um lamaceiro, um pan-
tano pestilente constante, e o gado comegou a soffrer mais on
menos, morrendo algum.

Retirado da localidade, o que sobreviveu, desenvolveu-se e
procreou.

(1) Povoagdo ac eul da ilha.
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Creio ainda que devido aos preventivos com qiie se fizeram
aquelles trabalhos, tanto enropeus como: afvicanos, resistiram
4 grande humidade a que estavam sujeitos.

Do contrario, isto é, da falta das necessarias cauntellas para
com a humidade, tive uma prova em Loanda, de que &
testemunha o meu antigo amigo dr. Manuel Ferreira Ri-
beiro.

Na madrugada de 7 de dezembro de 1878 fui tracar e fazer
abrir as vallas para os alicerces da Eseola Profissional: Nio
so registavam chuvas, havia tempo, mas em compensagio, so-
bretudo neste dia, um densissimo névoeiro ainda ds 11 horas,
hora em que terminava o trabalho da manhi, nfo havia sido
dissipado. :

Depois do tragado, sentei-me num baixo banco, na testa
da valla da frente, dirigindo os trabalhadores na cava.

13 certo que tanto en como alguns d’estes recolhémos doen-
tes, e do resfrismento succedeu-se a suppressiio de transpira-
¢llo e em seguida as febres, que nos prostraram por alguns
dias, sendo obrigados a sujeitarmos-nos ds prescripgdes me-
dicas. :

Acreditamos que a affecgiio do organismo teve por causa
principal a humidade, e depois as emanagdes das terras que se
estavam revolvendo e deslocando, tambem modificadas pela
exposigio 4 humidade.

Os effeitos directos da humidade sobre a parte externa do
corpo e tambem sobre os bronchios ainda os menos affectados,
com o tempo, fazem-se mais ou menos sentir; no emtanto
precavendo-se o individuo que a ella tem de se sujeitar, obser-
vando as preseripgdes que a practica aconselha, emquanto em
actividade, pode resistiv-lhe ¢ mesmo fazer retardar os seus
effeitos quando niio tornal-os menos penosos.

Eu lembrarei sempre a conveniencia que deve haver para
individuos que emigram do nosso Portugal e ilhas adjacentes,
no intento de trabalhar em algunas das nossas possessies
africanas, em se lhes indicar localidades, cujo estado hygro-
metrico nilo diffira muito d’aquelle a que estavam expostos, ou
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que se dirijam para aquellas cujo estado hygrometrico conve-
nha #g especialidades da sua constituiclo e ds da sua pro-
fisgilo.

N.» 82—0 governador di provineia de S. Thomé e Principe ¢ snas
dependencias determing o seguinte:

Tendo sido por portaria d'esta data exonerado de secretario da com-
missdo administrativa da horta militar, o eapitido do exercito de Portu-
ral. Henrique Augusto Dias de Caryalho: hei por convenicnte louvar
este official pelos importantissimos traballios que realisou n'aquella lo-
calidade, ainda ha pouco tempo foco de infecgles palustres, conse-
guindo o quagt completo enchugo de tio perigoso pantano; sendo de-
vido no seu zelo, e nos seus esforgos que se obteve tio importante me-
Thoramento. O que mando communicar ao veferido ecapitio, Henrique
Augusto Dias de Carvalho, para seu conhecimento e satisfugilo

Palacio do governo da provinein de 5. Thomd, 31 de juneiro de 1875,
— Gregorio José Ribeiro, governador da provinein.

Tensdo do vapor atmospherico

I8 este um dos agentes cujas variagdes dependem das da
pressilo, da temperatura ¢ da humidade, qualquer que seja a
forma por que esta se manifesta, e siio modifieadas pelos ven-
tos, condigdes geographicas e peculiares das louulidut}ea a que
se reportam.

Como se vé em todos os diagrammas que apresento, ¢ ge-
ral, descendo a pressio clevar-se a temperatura, diminuir a
humidade relativa e augmentar a tenslio do vapor.

Dos diagrammas de cada um dos postos meteorologicos da
Expedigiio apresento ji os limites entre que variou a tensio
durante o periodo das suas observagdes e a media d'esse pe-
riodo, dispondo o5 postos, nas duas zonas em que divido a
regillo estudada.

1.» zona

Tensiofm, m.) - Malanjo Cafnxi Coamdvn Cunngo Camau Muquinjl

Limites... 11a19 &
Medias. ... 14

9 Tal10 15219 18a19 8Sald
7 17 14 10

il
T

tens:
nort:




conyve-
LiL P]'D-

2 G BUAs

da com-
s Portu-
s louvar
1ella lo-

conse-
mdo de-
nte me-
[enrique

de 1875,

dag da
 Beja
08 ven-
8 4 que

), 6 ge-
iinuir o

icos da
. tensdio
558 IJL"
livido a

Muquinjl

8a 13
10

METEOROLOGIA, CLIMALOGIA E COLONISAGRO 259

2.2 zonn

'1'enéi.u{m.m.] Cuongo Cnilin Conngula  Luachimo  Chiumbae  Lucnibe

Limites... 9a18 6Gal6 B5Hal0 Ta21 14a19
Medigs. ... 11 ) E=g 16 15

Tanto na 1.* como na 2.* zona houve um decrescendo nas
tres primeiras localidades, isto 6, nos mezes de Julho a dezem-
broj e tambem um decrescendo nas que se lhe seguiram, de
janeiro a junho. I

Devo notar que no Luachimo o periodo das observacies
abrange parte do mez de janeiro e 0 mez de fevereiro, ¢ acen-
sando, pequena tensdo de vapor atmespherico ¢ devido certa-
mente a poucas chuvas, a terem sido os ventos predominantes
dos quadrantes do novte, as calmarias de noite, grande quan-
tidnde de humidade relativa e as influencias locaes do rio
muito proximo, florestas em redor, sua altitude ser das infe-
riores, 766", e a sua latitude ser das mais proximas do equa-
dor, 7° 38", e ainda outras, como qualidade do solo e as que
devem ter escapado & minha observaciio,

Se tenho em attencilo os mezes de observagilo, eu vejo que
o registo de Malanje, que foi de julho a setembro, pouco dif-
fere dos do Cuengo e do Cuilu nos mezes de Jjunho a fim de
agosto, ¢ do de Luembe em agosto e setembro; o de Cafuxi
¢ o de Camau, nos mezes de outubro a fins de dezembro,
pouco. differem do de Caungula nos mesmos mezes; e o do
Cuango, o de Camau e o de Muquinji, nos mezes de janeiro
a junho, pouco differem do de Ghiumbue, de fevereiro a Jju-
Tho.

Nas localidades que comparei, as differengas devem-se mais
ds latitudes do que ds altitudes, sendo certo que a menor
tenso se' mota mnas localidades que estdo na zona mais ao
norte.

Se comparo os limites da tensfo do vapor atmospherico com
o5 das presdes, os das temperaturas e os das humidades relativas,
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en noto que, onde as pressies:siio mais elevadas, as tempera-
turas minimns menores e as humidades maiores, é onde ge-
ralmente a amplitude da tensfio abaixo da normal é menor.

Encontro como excepgdo por exemplo, Muquinji, que accusa
menores medias barometrica, thermica e hygrometrica, e rela-
tivamente uma media elevada de tensiio; mas nilo s6 o pe-
riodo das observacdes, nos mezes de maio a junho, a sua alti-
tude clevada e tambem a sua sitnagdo numa floresta e ainda
o abrigo do posto ser uma barraca de lona, devem ter influido.

Os diagrammas mostram que as menores amplitudes da
variagio e a maior quantidade de tensdo do vapor teem logar
nos mezes mais quentes.

Comparando as medias mensaes da tensio do vapor nas
diversas localidades, como fiz para os agentes ji considerados,
confirmam-se estas deducgdes, e novos principios se deduzem
para uma melhor apreciagdo dos climas.

Amplitades (1}

Mozes Localldades Medias
Abajxo Acims

Janeiro 8. Thomé a1
S. Balyador...in-n .- 17
Luachimo 9
Loandn et 22
Cassanje... -.ooue.. 18
Mayotte 26

Caconda. 16

L= -~

=

Fevereiro 8. Thomé 24
8. Salvador 18
Luachimo.:. «oanvan 8
Chiumbue. ... ... ..
Cuango
Loanda
Cnssanje. .. ..
Muyotte.
Caconda

B H= b) bOILDED R

<

(1} Subentende-so abaizo o acimn das modias.
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Amplitmdes
Mozes Lwealidades Medias
Albaixo Acima
Margo S Thomb L.y 22 1
8. Salvador. 13 8
Chinmbue........... 19
Loanda...... e 23
. 16
Mayotte........ B 25

W

Abril S. Thom, 22
S. Salvador. : 18

* Chinmbue. . 47

16

M-

D. de Branganga
Bl el wiaalseats i s
Mayotte.

8. Thomé..

S. Salvador. .
Chinmbue. . .
Mugquinji
Caman=oaii

[

CoR = R

3
2
4
2
3
4
2

=

(5]
L

Junho 8. Thomé
8. Salvador.. ... ....
Chiumbue.. .
Cuengo .

(=L -

L=-0 T

Loanda........
Mayotte

Julho 5. Thomé
5. Salyador.
Chiumbue
Cuilu. . ..
Loanda
D. de Braganga
Malanje ...... oRco
Andumba -
Muyotte.

e 03 H= H= BDOU D M=
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2 Amplitudes

Mezes Localldndes Medins
y Abalxo Acima

Agosto SEhomaSS STt 19

S. Salvador.

Cuilu.

Luembe, ...

Loanda. .. .

Malanje: .ooieii .-

P. Andongo. .

Cutuehit. oo

Mayotte

S WS OV e ot

(=2
T e B e S BT

(3

Sotembro 8. Thomé.. .
8. Salvador.
Luembe, ...
Loandn.
Malanje. ovinr cen
Chiquila..
Mayatte: Soionii,

Qutubro S, Thomb. .o viaeees
8. Sulvador.=........
Cannguli, .0 oo .
Luembe, .
Loandn. .
Cafuxi. ..
Cassanjes - .. ooqn
Mayotte.

Novembro Shnme e e
S Salvador. ....... ;
Caungula
Loandn, .
Cafitxi. ...
Chssnanje. ....ov e v.-
Muyotte.

He bY G302 BU LD

(=T -~

Dezembro S T HomarEetet ety
S. Salvador......% ..
Canngula.. .
Campit e

b0 O = =D
=BT

Mayotte......... Lt
Quillengues..... .. .

=
[+
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Nesta disposicdio por mezes, em que as localidades, como ¢
sabido, seguem a ordem das latitudes afastando-se do equador,
nota-se logo num rapido exame que tanto os observatorios
nas ilhas de 5. Thomé e da Mayotte como o do litoral do’
continente, Loanda, accusam a tensfio do vapor atmospherico
muito mais elevada que as localidades no interior; que é geral
em todas as localidades, ser mais elevada a tensfio nos mezes
de outubro a maio, e menos nos comprehendidos entre maio e
outubro, estaciio considerada mais fresca. |

Tambem noto que, no geral, quanto mais para o interior
do continente e mais para sul do equador, ¢ menor a tensio

" do vapor atmospherico, influindo as altitudes, e por consegninte

a pressio, a temperatura, a humidade relativa e tambem os
ventos predominantes nessas altitudes para a fazerem augmen-
tar ou diminuir.

Regulando-me, pelas medias mensaes, eu obtenho por mezes
a disposiclio das localidades segundo a ordem da maior para
menor tensdlo do vapor atmospherico.

Janelro. Fovorelro Mar¢o Abrll
Mayotte Mayotte Mayotte Muyotte
Loaunda 5, Thomd Loanda
S. Thomé Loanda 8. Thomé

. Caman
5. Balvador it D. de Braganga
Lunchimo Cuoango Bié
Caconda Z
Luachimo

Malo Junlio i Julho Agosto

Mayotte 8. Thomé 5. Thomdé 8. Thomé

8. Thomé Mayotte - ¥ Mayotte

Loanda Loanda { Loanda

3 8. Salvador 8. Salvador Luembe

Chinmbue Malanje

Caman Cuengo 2 bue S,

Muquinji Muquinji Cuilu

Bit D. de Braganga  Pungo Andongo
Andumba Catuchi
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Setembiro Ontubra X U D

Mayotte 8. Thomé S. Thomd S. Thom¢é
8. Thomd Mayotte Mayotte Mayotte
Loanda Loanda Loanda Lpanda
Malanje Lucembe Cassanje Quillengues
Luembe Cassanje 8. Salvador &. Salvador
5. Salvador S. Salvador Canngula Cassanje
Chiquila Caungula Cafuxi Caungula
Cafuxi Cambvu

Attentando nesta disposiglio e nas correspondentes s tem-
peraturas e ds humidades, en vejo aqui, as localidades, com
pequenas differengas, tomarem a ordem das temperaturas e a
inversa das humidades.

Com respeito #s temperaturas, devo lembrar que foram indi-
cadas as localidades que accusavam o mesmo grau, e por isso
indifferente a sua collocagiio no grupo.

Noto aue S. Salvador, localidade de constancia nas tempe-
raturas em o periodo mais quente, accusa neste periodo menos
humidade e é das mais variaveis com respeito 4 tensio do
vapor; e Malanje, que na ordem das temperaturas toma, no
periodo menos quente, um logar intermedio e na das humi-
dades ¢ uma das primeiras localidades, na das' tensies de
vapores ¢ tambem uma das intermedias, e que o Luachimo,
em mezes do periodo quente, que na ordem das temperaturas
toma logar entre as menos elevadas e nas das humidades ¢é
a primeira, na das tensdes oceupa o logar mais inferior. '

Havendo pois attenglio a0s mezes dos registos e lembrando
que as humidades estdo dependentes de tantas-causas que se
torna um agente muito irregular, sem erro se pode asseverar
o que ficon estabelecido, que a tensdio do vapor se eleva quasi
sempre que ha elevagies de temperatura pronunciada e dimi-
nui¢o de humidade.

1! modificada esta regra, tornando-se mais ou menos saliente
segundo a epocha das observagdes, d'umas localidades em
relagilo 48 outras, conforme o seu afastamento da costa e do
equador e a sua altitude; pois a tendencia, como se v& bem
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na disposicdio por mezes, para estas, é de apresentarem mernor
tensdo de vapor.

Pondo de parte os modificadores, sendo certo que a humi-
dade devida ds chuvas tem uma influencia pronunciada sobre
a morbidez em geral, diminuindo-a, vé-se que a tensiio do
vapor tambem desempenhia um papel'importante sobre o orga-
nismo humano.

Examinando os dingrammas, vé-se que a curva das tensges
segue uma ordem inversa das pressdes. Onde se regista me-
nor pressiio é onde se accusa maior tensdo, e como 0s mezes
de menores pressies sio aquelles, onde se nota a maior mor-
bidez, ainda por este lado fica corroborado que a tensdo do
vapor tambem nellas ha de influir.

A tensdto do vapor modifica o organismo, muito principal-
mente no que'respeita ao apparelho respiratorio, originando-se
as ‘anemias, que se tornam menos ou mais profundas, ¢ teem
grande desenvolvimento nas regides em que as temperaturas
silo -‘mais: elevadas. -

Os indigenas nfio soffrem menos d’esta doenga que se ma-
nifesta mais ou menos aguda e complicada com outras e se
tornam bastante graves quando sobretudo se classificam de
cachexias e sdlo acompanhadas de diarrheas.

Differentes sdo0 as causas que entilo se accumulam_para
affeclo'do organismo do individuo; e d’essa affecqio sio quasi
sempre victimas, e, mais as creancas que os adultos, e entre
estes, mais 0s homens que as mulheres.

Indirectamente, 0s meios que na parte hygienica apresento
para os individuos, tanto europeus como africanos, melhor
resistirem ds influencias barometricas, thermicas e hygrome-
tricas, hilo de beneficial-os tambem contra as influencias da
tenslo do. vapor, e em geral pode dizer-se que os preceitos
hygienicos adquiridos pela practica, e se nflo devem esquecer
para a aclimagfio meteorologica, sito applicaveis na aclimaefio
pathologica.

Se fosse 80 necessarvia a primeira, a pouco se reduziria o
trabalho  de aclimagio na regidlo que estudo; pois no decorrer
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d’esta. publicagfo tenho apresentado. paizes cujos agentes
atmosphericos correspondentes sito dos em graus mais
elevados, e bastava implantar nas localidades que se compa-
ram, os meios mais adequados naquelles paizes contra as influen-
cins d’esses agentes. Mas do que ha mais a recear ¢ da acli-
maclto contra as influencias endémicas, que tudo faz erer nio
se poder fazer d'uma maneira absoluta para os europeus e
que s6 para tornax mais facil a sua existencia, demanda conhe-
cimentos especiaes das localidades e das doengas endémicas que
lhes sfio proprius, para que se apurem indicagties prophylaticas.
Com respeito & tensito do vapor atmospherico, mesmo, em.,
Portugal, ha localidades que se podem collocar ao lado das
que estudei e algumas a denunciam em maior quantidade.

+ Localidades £ Altitndes Merdins Limltes

Lo 87
Gals
Tals
4010
+a 9
8a 8B
o al2
Gn 12

(=71

Monte Alegre. 970
Moncoryo 5 4156
Porto. ... . 100
Vizen. , 404
Guarda 1039 -
Serra da Estrelln....... i 1441
Campo Maior ae 20
Lisboa.. 20

=1 =1

CoR

Parece pois, que nilo serd d'este agente isoladamente, que
tenha a recear o organismo dos emigrantes do nosso paiz alem
d'um certo limite da costa, isto ¢, alem da zona do litoral
que ji destaquei.

A condensaglo e o resfriamento do vapor da agua & um
dos agentes principaes, ainda que dos secundarios da mobili-
dade do tempo, manifestando-se nas nuvens, nevoeiros, chu-
vas e meves; e por isso reservei para depois da tensdo, 0
estudo dos diagrammas no que lhes respeita.

Nuvens

As nuvens, ji o disse; em Africa, actuam sobre o nosso
organismo d’'um modo benefico; é como uma antepira que;
acima de nds, nos resguarda do calor do sol a0 mesmo tempo
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que impede os resfriamentos devidos 4 irradiagilo terrestre.

‘05 nevoeiros operam d'um modo differente, porque em con-
tacto com 0s noasos orglos nos obrigam a viver num ar satu-
rado de humidade.

15 muito variavel a altura das nuvens em relagilo ao solo,
bem como & variavel a espessa camada que ellas constituem,
¢ as formas com que se apresentam i nossa vista.

D'ellas resultam as correntes clectricas mais on menos for-
tes ¢ & maior ou menor quantidade de chuvas, no que influem
niio 50 o8 outros agentesatmosphericos como tambem cireums-
tancias especiaes da localidade que se estuda.

Em geral, pode estabelecer-se como principio, que na re-
gidio a que e referem estes meus trabalhos, ¢ caracteristico a
atmosphera mais ou menos carregada de nuvens. I ¢ no pe-
riodo dos mezes de mais elevadas temperaturas, que & tambem
o das chuvas, como veremos, e no das menores pressies, que
s0 registam maiores quantidades de nuvens; e durante o dia, so-
bretudo aomeio dia, é mais consideravel a sua quantidade, que de
noite @ de manhil, Eo que dizemos para a quantidade, tambem ge
verifica paraavariabilidade dassuasalturas com respeito ao solo.

Ficou estabelecido para Loanda, em relagiio i quantidade
de nuvens, que havia dous periodos distinctos no anno :

Maior quantidade nos mezes de dezembro a abril
Meuor de julho a setembro
Transiglo miio a ontubro

Em S. Salvador do Congo e em Lourengo Marques noto a
mesma distinegdo dos periodos, porem nestes, varia a ordem

dos mezes.
Periodo das maiores

8. Balyador Loanda Lonrengo Marques

novembro novembro dezembro
dezembro dezembro juueiro
abril MArgo novembrn
Jjnneiro abril MATEo
fevereiro fuvereiro feverciro
MATGo janeiro abril
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Periodo das menores

8. Salvador " Loanda

setembro

ngosto
junho

julho

setembro
agosto
Julho
junho

Media annual

59 5,3

Lourengo Marques
setembro
julho

ngosto
junho

406

Sio diversas as causas que concorrem para a variagio; da
quantidade de nuvens todavia deduzo alguns prineipios geraes.

(Quantidade de nuvens

(0—10)
Localidades

S. Salvador......
Camngula. .-
Luachimo 8
Chiumbue, .. ....-

68 66 62 69 64 3.4

72
71 9 68 85 2
Cuengo.. . . 1,5
Luembe. ..
Calfinhi .

Muguinji. .
Cuango ...
Camau. .

Camdyu. ..

45

5,7 8

6,7 64 44 30
6

Malanje
Cassanje.
Pungo Andongo. .

. b4 89 16
Caconda b
Quillengues.

Lourengo Marynes BT

Jan. Fov Mar. Ab. Mai. Jun,

Jul. Ag. Set..Out. Nov. Dez.

4 43 59 61 73 71
G, 8,7

17

3,5 48 49
28

05 16 4
34 42

T
2

45 b, 85 2118 3 20 89
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Em todas as localidades 0s mezes mais frescos siio os que
accusam menor quantidade de nuvens. Influe o afastamento
das costas e a aproximagio dos rios para o angmento e o do
equador e as altitudes para a diminuigio. (1)

Salyo uma ou outra excepeilo, a ordem por que se succe-
dem os mezes no decrescer de nuvens em quantidade, é a
seguinte: novembro; dezembro, margo, abril, janeiro, fevereiro;
outubro e maio;setembro, agosto, junho e julho.

A ordem & pouco mais ou menos a inversa da das pressdes, isto &
os mezes das menores para as maiores pressies equivale a suc-
cederem-se das maiores para as menores quantidades denuvens.

Dispondo por mezes as localidades segundo a ordem decres-
cente da quantidade de nuvens, com excepglio de Lourengo
Marques, confirma-se o estabelecido.

Janeiro Fevereiro Margo Abril
Calinhi Caliinhi Chinmbue S. Salvador
Luachimo Cuango Loanda Loanda
S. Salvador Luachimo S. Salvador Chiumbue
Cassanj Chinmbue Caldnhi D. de Braganca
Cneonda 8. Salvador Cacondn Caman
Cuangn Cossanje L. Marques Bié
Loanda Loanda L, Marques
L.-Marques Caconda

L. Marques

Malo Junho Julho Agosto
5. Salvador Loanda 8. Balvador 5. Salvador
Calinhi 8. Salvador Loandn Loanda )
Loanda® Chinmbue L. Marques Cuilu
Chinmbue L. Marques D. de Braganga  Pungo Andongo
Camau Cuengo Cuengo Luembe
Muguinji Muquinji Andumba Chiquilla )
L. Marques Chiumbue L. Murques
Bid Cuilu Malanje

Malunje

_—

(') Reparar Cuango, Caszanje e Luachimo.
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Hotembiro Outubro Novembro Dezembro

8. Salvador Cafuxi ¥ Caungula Camivu

Luembe Cassanje Cassanje Caunguln

Loanda Caungula Cufuxi Cassanje

Chiquilla_ 8. Salvador 8. Salvador 8. Salyador

Malanje L. Marques Loanda Loandn

L. Marques Loandu L. Marques Quillengues
L. Marques: .

Sendo pois certo que a menor quantidade de nuvens di
logar a um augmento de pressio, nas maiores alturas os effei-
tos da diminuigiio de pressio siio contrabalangados pelas nu-
vens em maior quantidade, e & certamente por este facto que
na regiio montanhosa que estudo, a vida se torna mais facil
nas altitudes de 1000 a 1500 metros.

Bm geral, mesmo na epocha das maiores pressdes, isto ¢, da
menor quantidade de nuvens, o ceu: vé-ge menos ou mais nu-
blado e por vezes encoberto ou quasi encoberto, podendo
mesmo dizer-se que poucos sdo os dias do anno em que o
ceu se apresenta completamente limpo.

Tim Loanda a proporgfo regula de 6:359; em 8. Salvador do
Congo 8:357 ¢ em Lourengo Marques (fora dos tropicos) 103:262.

Nos registos dos postos meteorologicos noto, em Loanda no
anno de 1884, que aquelles G dias de ceu limpo sdo distyibui-
dos: 1 no mez de julho, 3 no mez'de’ agosto, ¢ 2 no mez de
sctembro; em S. Salvador do Congo os 8 dias que encontrei,
2 no mez de julho, 4 em julho e 2 em agosto.

Em Lourengo Marques no anno de 1877, dividem-se os
103 dias limpos em duas cpochas distinetas, uma de abril a
setembro, em que variam nesses mezes os dias de cen limpo de
11 a 18, e a outra, de outubro a margo, variando o numero de
1 a 8, sendo a ordem a seguinte:

maio 18 dezembro 8
junho 17 novembro 4
; a3 i iro 8
agosto L evereiro
junho = setembro 12 janeiro = outubro 2

abril 11 margo 1
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Na classificaglio de nublados destacam-se nestas localida-
des nos mesmos annos o3 encobertos ou quasi encobertos, que
diio nma somma no fim d'esses annos:

Lourengo Marques 5. Salvador Loanda
39 24 22

Sendo para notar que onde se contaram maior numero de
dias de ceu limpo, foi tambem onde se registaram maior nu-
mero de dias de ceu encoberto, e tambem se den o mesmo
para 0 menor numero.

A nio ser em Lourengo Marques, nilo & facil naquelles
annos apurar a ordem dos mezes nublados, comtudo com res-
peito a Loanda ficon definida pelo apuro dos elementos de um
septennio. {

0. que parece porem poder fixar-se sem duvida, & que a
epocha mais clara do anno ¢ de maio a setembro

Representando o ceu sem nuvens por 0 e o ceu completa-
mente coberto por 1, e examinando por mezes o estado do
ceu das localidades, consigo rectificar deducedes e obter ou-
tras que se podem acceitar como principios.

Estado do ceu

Loealidades Limpo Nublado Gran de claridade

Janciro

8. Balvador.. ... .
Luachimo,
Calinhi
Cuango
Loanda
Cassanje . .......
Caconda

Fevereiro
5. Salvador.. .. ..
Luachimo.
Chiumbue, ,
Caliuhi.
Cuango ,

Cassanje ... ...
Caconda. . ......
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Localidades * Limpo Nulblado Gran do clarddade

Y Marco

%

8. Sulvador.. .. ..
Chiumbue
Calinhi

8. Salvador......
Chinmbue
Camiivn

Loanda

D. de Braganga. .

Maio

S. Salvador.. ...
Chiumbue
Caliinhi
Mugquinji

Camau

Loanda

Bisiab Aoy

Junho

S. Salvador......
Chinmbue
Cuengo
Muquinji. ....-.-
Loanda
Julho g S50

8. Balvador. .. ... . (.!mu
Chinmbue. ...... ';-Illll
Cuilu . . - G (_m:.lt
Cuengo......... 2 {;:;
Loanda . ... -- ; |
D. de Braganga. .
Malanje.... ..o.
Andumba.

1
B

0 q
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B e e
Loealidades Limpo Nublado Gran e elaridado

claridale

Agosto

S. Salyvador

Cuiln

Luembe. . .......

Loanda . .

Malanje

Pungo .-\ndungn

S. Salvador =otainho
Luembe. .. °

L-:.:ml:l

Qutubro

8. Salvador
Cannguli. ... ..
Luembe

Cassanje . . .
Novembro
S Salvador

Caunguln . .
Loanda

Dezembro

\ Salvador 0 81
Coungula A 11
Camivn ; ‘ 19
Lounda Jl
Cassanj i

8 30
uillengues . ., , ;'J

Com mapen:o a 8. Salvador do Congo e a Loanda verifica-se
0
e ji ficon dito: que. todos 08 mezes sio nublados: ¢om
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excepgiio de junho, julho'e agosto, que seguem de mais para
menos esta disposigilo.

8. Balvador do Congo Lonnidn

Junho Junho
Agosto Agosto
Julho Julho

No Duque de Braganea ¢ mais nublado o mez de abril que
o do julho, e qualquer d’estes menos que 03 correspondentes
em 9. Salvador e em Loanda, sendo o de julho egual a0 do
Bié. !

No Bié, é mais nublado o mez de marco que o de abril, e
este mais que o de maio, Com excepelio do mez de julho em
Malanje e no Andumba, que se apresentaram nos dias de
observagiio na maxima claridade, isto é, com o ceu limpo,
destaca-se 0 mez de maio no Bié de todos os mezes nas loca-
lidades consideradag, por ser elle o que se apresenta com me-
nor quantidade de nuvens, isto ¢, o primeiro na eseala dos
claros. !

Em Cassanje 0s mezes de janeiro e novembro apresentam-se
como em S. Salvador e em Loanda completamente nublados,
¢ depois seguiram por sua ordem para mais claros dezembro,
fevereiro e outubro, os quaes em S. Salvador e em Loanda
Se CONSErvATAM COMO 08 Primeiros No Maximo grau de nu-
blados. 3

No grupo de janeiro destacou-se como mais claro Caconds,
que no mez de fevereiro se conservou como em 8. Salvador
¢ em Loanda no maximo grau de nublado.

Os tres mezes de observaciio em Malanje de mais para mc-
nos nublosos seguiram a seguinte ordem, agosto, setembro ¢
julho; e s6 com excepglio do de setembro em Chiquilla, cada
wm dos mezes se apresentou menos nubloso que nas outrds
localidades.

A major ou menor claridade do cen em consequencit do
numero e da espessnra das nuvens ¢ um elemento na mete
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rologia importante a considerar, pois opera como modificador
ndlo 6 com respeito aos' phenomenos da pressdo e das tempe-
rafuras mas ainda sobre o estado hygrometrico da regifio que
cobre, influindo por consequencia em outros phenomenos niio
menos importantes a considerar no centro di Africa, tensfio
de vapor atmospherico, Iuz, electricidade e por conseguinte
ozone, e ainda sobre a quantidade de chuyas, phenomenos estes
que de formas muito differentes affectam o organismo dos
Seres que nesse meio teem de viver, tinto animaes como ve-
getaes.

O que pela analyse que fiz, se pode desde ji asseverar, é
que a proximidade das costas, a presenca de correntes mais
quentes que as dos mares que as banham, a visinhanca de
agua em forma de lagos, de rios, de canaes, ete., latitudes e
altitudes elevadas, a proximidade de montanhas, principal-
mente dos lados em que sopram os ventos quentes e humidos,

slo circumstancias que contribuem para tornar o ceu mais
nublado.

Chuvas

Nas terras de Mataba e nas alem do Cassai, durante os me-
zes: de novembro e de dezembro de 1886, acampado no Luam-
bata nos mezes de janeiro a abril de 1887 e em viagem de
regresso. entre og rios*Ulamba e o Cuango no mez de outubro
d'este mesmo anno, vi eahir chuvas torrenciaes imponentes, e
acredito que haja localidades em que se recolha num dia
quantidades enormes; porém, pelo que apuro nos outros con-
tinentes, parece-me que a regio a que me vou referindo, nfo
¢ d'aquellas em que se torna mais notavel este phenomeno.

Em Loandn alem de serem pouco frequentes as chuvas,
raro ¢ o dia em que se mede mais de 33U porém em um
dia de janeiro' de 1884 mediu-se 55,2. Em 8. Salvador do
Congo a maxima no mesmo anno foi de 44. Em Lourenco
Marques nos primeiros tres mezes do anno é frequente regis-
tarem-ge entre 40 e 52. A Expediciio em algumas localidades
obteve maximas entre 30 e 40, mas posso asseverar que se
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todas podessem ter sido medidag, as rgistaria em maior quan-
tidade. v

Os nossos exploradores Capello e Ivens, que na sua viagem
45 terras de Tacca estiveram expostos a tres epochas succes-
sivas das grandes chuvas, embora as ndio medissem, aceusam
dias em que duraram 6, 7 e 8 horas, sendo frequentes entre
Zed ;

Tstes dados s6 por si pouco indicam sobre a quantidade de
chuvyas, pois 08 numeros que aponto, estio muito longe dos que
se conhecem na Europa e mesmo em Portugal.

No mesmo anno de 1884 mediu-se em um dia:

Mas estas quantidades maximas de chuyas recolhidas em
um dia niio teem comparaglio com as seguintes:

Génes — em 24 horas  —  810==
Genoye,  — w B ow —  160m=
Joyense — » 48w — 1B0Qum=
Bruxellas — . —  i0==

Poueas sio as localidades que me fornecem elementos para
apreciacio da quantidade annual, ainda assim eu noto que
aquella_quantidade que cahe nas ilhas aos lados da parte do
.continente que estudo, é muito superior 4 que cahe nestn
parte.

8. Thomé

5. Salvador Tt BYTmm G
Loanda.

Mayotte

Réunnion

Lourengo Marques.. ..... - il

TLoanda, como se vé, apresenta uma quantidade inferior &
que se mediu em um s6 dia do mesmo anno na Serra do
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Estrella, e 5. Salvador e Lourenco Marques encontram em
Portugal localidades que no mesmo anno registaram quanti-
dades muito superiores.

Monte Alegre 00%=m G
Moncorvo. ..., : DO
§25mm

1:078m= 3

87Tmm 7

S. Salvador fica abaixo da terceira localidade, que & Monte
Alegre, e Lourengo Marques depois de Lishoa, que ¢ a
sexta.

No proprio continente africano citam-se localidades que fa-
zem differengas sensiveis das que estudo. Na Algeria de no-
vembro a abril recolhe-se 750" & de maio a outubro, exce-
ptuando julho, 127"™; em Gondar a 2200 metros de altitude
mede-se annualmente 930™™, emquanto que no Mar Vermelho
e na Arabia pouca chuva se regista.

Na costa oriental assevera-se serem abundantissimas as
chuvas em certas localidades; eu s6 possuo elementos para
ajuizar de existirem differencas sensiveis, nas localidades que
posso comparar. Assim na Mauricia cahe annualmente 8900
emquanto que no. Cabo da Boa Esperangn apenas 560. Se-
guindo para o mnorte.pelo. occidente até ao Znire, em qual-
quer das localidades os registos pouco mais dio que Loanda,
as ji na costa da Guiné as differengas silo consideraveis:
em Christiansborg recolhe-se 490; na Serra Leda 4800 e no
Senegal 3660.

No Cabo de Palmas calie 2080 ¢ na ilha da Madeira 640,
repartidas quasi entre o outomno e o inverno, sendo 8¢ em
novembro 220,

As quantidades de chuvas que annualmente se recolhem na
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Asin e na America, mostram que o continente africano lhes ¢
muito inferior.

Y

Asin i Amoriea

Costa de Malabar. ... 2060m=  (regon 1730m=
a a Ghattes..... 4320mm  Mississipi. ... 3 1G00==
Mahabushevar. ... 4 G4 (mm Basseterre .. . G 392()=m
Coromandel.. .. 1340==  Matoubg. .. i 485(um
Kandy 2180==  Tivoli o 200w
Colombo ... 3 250K Haiti B2h()=m
Cherrapongi. S 15560ms HavangsS st nainies 22()fmm
Darjiling.. .. il 2170==  Guyanne e 2EH(mm
meum: 4320 Demerara 15 ()mm
H0B(mm Cayene DE2(m=

1655 (pman 8. Luiz [\Iuﬂmhuu\ T1L0w=

Muitas outras localidades’ ainda’podiacitar, mas creio’ser
este numero o sufficiente para comprovar a minha asser-
cilo. ;

Na Europa mesmo, eu encontro localidades em que se reco-
The annualmente muito mais de 1000™" de chuvas el entre
estas aponto algumas.

DOUNTEE . ciensin 114pam Conegliano 1240
Cahirnivern ......... 1:420=n Valdonadora. 1550==
Augsbourg 10200 i 1880
Tergensee 1190 d 11402=
Kutolz 15610mm  Fribourg, 1190==
3.! Rambert 1650%=  Salzeberg. . 1240=
Tolmezo 243()=m 8.t Etiennc i 1880==
T dinn e e 130 J\Ill’i"!‘lc 1140
Cervicento UL 1740

O dr. Lombard cita Coimbra recolliendo 5710™", a mais
forte quantidade de chuva observada na Europa, sendo Ma-
drid a que apresenta menos, apenas 2008, ainda agsim 0
duplo de Loanda.

Nos vostos meteorologicos da Expedigio nio se apuram
registos annuaes, mas para as comparagdes da frequencia ¢
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quantidade das chuvas registadas nos postos entre si, nos 4
observatorios considerados e aindn com o que foi observado
pelos exploradores Capello e Ivens, recorro aos registos men-

BIlES.
Dias o Quanti-
elinva (1) Wl (2}
Jangiro 8. Thomé JL—14 41 11
dl1— 1 115 25
Luaehimo N2 8
Calinhi.. ... 3127
Cunngo o i fi— 1
Loands 31— 8
Cassanje.. . 31—10
Mayotte a1—11
Caconds M7
Réunion . Bl—14
Lourengo Marvques... 81—12

Meres Loenlidados Maxima (§)

Fevereiro S, Thomé 28§
SoSalvadoriisci. 2810
Lnachimo. . . 10— 5
Chinmbue peo 12— 8
Calinhi 2818
Cunng
Loanda
Cassanje.

Mayotte.. ......
Caconda

Réunion .. ... s
Lourengo Marques. ..

Margo

117
300
1213
e
1) Ox Hiumeros n cquenda sdo os dias de observagio o os da dirvita ox de chuvas, (2] A
(uantil dreferida o milli + (3} O% numeros indieam a quantidade om millimetros
medidn num din,
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Localldades i I:.L'I':‘:u Qﬂ‘;;" Maxlmn
S. Thomé............ B0—16 175 86
S Salvador.......... 30— 9 206 28
30—12 6 40
30—19 268 88
80— 5 60 83
30—17
. 20— 0 V] 0
Mayotte. 114
Reunion.. 103
L. Marques. 31

S. Thomdé. 28
S. Salvador.. . ....... a3
Chiumliue 5 63
Calinhi

Muguinji

Canaseet

Mayotte
Réunion
L. Margues

8. Thomé.. covvvnoess
5. Salvador.. ... +...
Chiumbue

Cuengo

Muguinji.

Loanda

Mayotte.

Réunion

L. Marques;......o..

Julho BeThomereri s
5. Salvador.. ... Soero
Chiumbue
Cuilu
Cuengo
Tioandass i et

—
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Maxlma Mezos Localidados !::‘Jh:;:u q;’:ﬂ' Maxima
36 Julho D. de Braganea...... 81— 0 (i} 0
a8 Malanje b 18110 (i} 0
40 Andumba .70 vee Bl— 0 (]
48 Mauyotte. 31— 2
83 Réunion 81— 42

8
0
06
17
a8
9
10 0
10 0
14 L
Catuchi. ...
0 Mayotte.. ...
0 Réunion.......... .
0,3 L. Marques.
0 -
Setembro 8. Thomé
18 ! S. Snlvador....... ...
Luembe. .
Loanda
0.2 Malanje 6
17 Chiquila.. (l
i Mayotte T
0 ; Réunion.. .. T
0 L. Marques 6
(1]
Outubro ‘5. Thom
S. Salvador.. .
1 Canngubu. ... .
Luembe
0 Loanda.
0 Cafuxi. .
0 Cassanje, ..
0 Mayotte......
(1] Réunion..

0 L. Marques
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Dias o Quanti-

i Localidades chuva A

.

Novembro 5. Thomé 30—10 125
8. Salvador, . cee 30—11 €12
Canngula.. .. ce.o 30—19 126
Loanda. . ... oo 80— 2 6
o) T e S B EZ B 172
Cassanje. ....oenotns 30—21
Mayotte. 30—6 . 217
Réunion L. 80—10 132
L, Marques.......... 80—10 21

Dezembro 8. Thomé 31— ¢
5. Salvado e 81—
Canngula.. .. ot 11—¢
Camau. . ..
Loanda. .
Cassanje. .
Mayotte
Réunion,
Quillengues .
L. Marques.. ... ... & b 7 31

Um rapido exame sobre este registo por mezes é o bastante
para se conhecer: que nas esta¢des das mais elevadas tempe-
raturas, isto ¢, deoutubro: a abril, em todas as localidades
chove com mais frequencia e em maior quantidade; que das
margens do Cuango para o interior chove muito mais que para
o lado da costa occidental; que nas maiores altitudes chove
mais que nas inferiores, sendo as excepedes devidas a circum-
stancias locaes; que, dAquem do merediano 24 na epocha das
maioreschuvas, sio estas mais frequentes e registam-se maio-
res quantidades nas localidades mais proximas do equador ;
finalmente que, de dezembro a margo, os quatro mezes de mais
frequencin de chuvas, recolhe-se maior quantidade e sio mais
frequentes no oriente, em Mayotte, na Réunion e em Lourengo
Marques do que em todas as outras localidades que se com-
P!'l'l'aul.

Por este lado verifica-se o principio que as chuvas decres-
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cem para sul e da costa para’o interior, mas j& nfo succede
o mesmo no occidente no que respeita & ultima parte, augmen-
tam da costa para o interior.

As causas que contribuem para tornar as chuvas mais raras
ou abundantes, umas sdo geraes que se reportam ds duas prin-
cipaes circumstanciag, a altitude e a latitude; e as outras sdo
puramente locnes.

Iistas ‘teem uma influencia muito mais' pronunciada que
a distancia ao equador on a elevaglo acima do nivel do
mar.

A primeira e 4 mais importante & a situngdo da localidade
em um recinto fechado do lado opposto is correntes dog ventos
humidos, uma outra tambem importante é o trajecto d'estes
ventos atravez as regides altas, mas ainda ha uma ontra a
considerar, aaproximagio: de gi‘an(len reservatorios.de humi-
dade.

Para caraéterisar um clima pelas chuvas nio basta s6 conhe-
cer da sua abundancia on raridade, é preciso tambem saber-se
da sua frequencia.

B a frequencia, mais do que a abundancia, que contribue
para. tornar humido um clima, sobretudo quando a evapora-
¢lo é pouco pronunciada, e que o solo se apresenta com uma
fraca ineclinagdio.

Apreciar o estado hygrometrico da atmosphera pelos dias
de chuva, &6 nos pode dar nogdes aproximadas, porquanto
certos observadores designam por dia de chuva, aquelle em
que haja uma precipitaglio aquosa de qualquer duragiio, em-
quanto que outros chamam dias de chuvas dquelles em que
cahem ghtas. ;

M. Gaspavin, distincto agronomo, que fez um estudo espe-
cialissimo sobre as chuvas em todos os continentes, chega a
estabelecer para o europeu, que o numero de dias de chuva
diminue do equador para o polo.

Entretanto, nota elle, que entre os tropicos se contam 160
dias de: chuvas, na Allemanha e em Franga ao norte regis-
tam-se 144, na Scandinavin 138 e na Russia 100.
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Mas a par d'estes resultados geraes ha grandes differencas
em outras localidades. |

Quando na regido mediterranea se contam 91 dias de chuva,
na Inglaterra observam-se, 1563, isto é, quasi tanto:como entre
08 tropicos.

A altitude, como succede para a quantidade, influe pmn
augmentar a frequencia, porem sio 0sas as excepedes,
o que se dd tambem nas localidades em que a Expedicilo esta-
beleceu 0s seus postos. -

B na Ttalia onde se faz sentir mais no continente europen
a frequencia das chuvas devido ds altitudes.

Localidades Altltudes  Disg de chuvas
Milfo.ooevn- ...  120m 93
+ 27]m 109
S.' Gothard......  2075= 161

D'uma certa altitude para cima porem, acontece o mesmo
que para a quantidade, e devido talvez ds mesmas causas,
assim: :

. B Bernard. 1651

- Numa altitude muito superior & anterior localidade regista
a mesma frequencia.

EmPortugal, com respeito a frequencia, noto o mesmo que
para a quantidade; com respeito ds altitudes, sfio mais .as

excepgies.
Localidades Altitudes. Dias do chavas

Monte Alegre. ... 970 110
“Moreorvo. : 415 97
100 96

494= 119

Guarda ......... 1039= 120
Serra da Estrelln  1041= 9%
Campo Maior. ... 258= 87
i G 111
EVOTR: ive s o eisfetos 318« 103

As excepgdes dependem de diversas circumstancias: a apro-
ximagiio de montanhas, fazendo baixar a temperatura, resfria
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as NUyens e precipita-as; o genero de cultura contribue egual-
mente para modificar o numero de dias de chuya; onde existe
mais espessa a vegetagllo ha mais frequencia que nos logares
aridos ou mais desprovidos d’ella; a inclinago do solo e a sua
constituigllo tambem concorrem para augmentar ou diminuir
a frequencia, por isso que o desapparecimento das aguas neste,
quer pelo escdo quer pela evaporagio, dimifue a humidade e
por consegninte a frequencin das chuvas.

Analysando pormezes as loealidades da regido a que se repor-
tam os mens trabalhos, vejo que pela frequencia das chuvas,
ellas tomam a disposigioque se segue, que é a decrescer. (1)

Janeiro Faovereiro - Margo .I\I.I il

Caliinhi Chinmbue Bié Camau .
8. Thomé Rénnion Calinhi D.de Braganga
Réunion Cassanje Réunion 8. Thom¢
L. Marques Luachimo L. Marques Chiumbue |
Mayotte Calinhi 8. Thomdé Mayotte |
Cassanje Mayotte Mayotte Réunion
Caconda L. Marqnes Chinmbue 8. Salvador
5. Salvador Cuango 8. Salvador L. Marques
Cuangn S. Salvador Loanda Loanda
Lunchimo 8. Thomé Bit »
Loaudn Caconda

. Loandn

Maio Jauho . _ Julko Agosto

Chinmbue Réunion Réunion Réunion
Réunion Mayotto - L. Marques Cuilu
Caliinhi 8. Thomd | Mayotte S. Thomé |
8. Thomé 5. Salvador 1 8. Thomé L. Marques |
8. Balvador L. Marques } 8. Salvador Luembe
Loanda Chiumbune Chinml P. Andong
Mayotte * Cuengo L Cuilu Mayotte

|

L. Marques Muguinji Cuengo #8. Salvador
Loanda Loanda

Muguinji | Loanda
Caman ,'u_ . DudeBraganga| Malanje

Big Malanje Catuchi

Andumbn !

=i

}.0 %i ndiea nilo ter chovido, e a chavétaegualdade de frequencia.
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Betembro Outnbro Novomb Dezembro

8. Thomé Luembe, C i Quillengues
Lugmhe Cafuxi Cafuxi Réunion

Chiquill C | Caungul L. Marques
Mnyotte 5. Thomé 8. Salvador Camivu

Réunion L. Marques 8. Thomé { 5. Thomé
o - S

Malinj 1] Mayotte

L. Margues HRéunion L. Marques ‘Caungula

Loanda 5. Salvador Mayotte 5. Salvador

8. Balvador #  Mayotte Loanda Cassanje
Loanda » Loandn »

Tendo bem presentes as altitudes e latitudes d'estas diversas
localidades, nota-se que ha bastantes excepeies; eomtudo, no
continente, sio mais frequentes as chuvas nas maiores alti-
tudes; e com respeito 4s latitudes alem da regifio do litoral
em que fago entrar 8. Salvador do Congo, na epocha das
grandes: chuvas, isto é, nos mezes de outubroa margo com pou-
cas excepgdes, sio tambem mais frequentes as chuvas nas lo-
calidades a norte do parallelo 8.%, pide dizer-se desde que o
terreno mais descahe para a grande depressio onde corre o
Zaire.

Noto mais, tanto em relagiio 4 quantidade como 4 frequencia
das chuvas, que quanto mais para o interior do continente mais
se pronunciam estes dous factores, e afigura-se-me que na
regido a sul da. que.percorri, a mais.elevada, terminando a
equatorial, serd aquella em que eahirio com mais frequencia
maiores quantidades de chuvas, decrescendo d’ahi até ao Cabo
da Boa Esperanca. :

Isto é confirmado pelo que observei e ainda pela narragio
de diversos viajantes que teem andado na parte meridional
do continente, porquanto muitas vezes sem que se espere, nas
localidades: em que estive, os rios proximos trasbordam até
grandes distancias. Ha portanto mo interior do continente uma
zona entre o 12.% e o 15.° paralellos, que se destaca pelas suas
altitudes, onde chove mais.

Devido mais i frequencia das chuvas do que i quantidade,
tenho de citar mesino nas terras milo cultivadas os enormes

—— A o

e
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individuos. da flora indigena e até o alteroso e e8[ess0 capim
que chiega a oceultar aos viandantes os trilhos por onde os
guias mais. practicos, 0s. condnzem, ¢ onde muitas vezes se
perdem gem consciencia d'mma boa direcciio.

Em geral, onde ha grandes florestas e mesmo onde avege-
taglo ¢ exhuberante, dizem os naturaes serem ahi frequentes
a8 chuvas.

Lembrando-me de dispir os mezes pela ordem decrescente
da frequencia das chuvas, que ¢ o que mais importa para cara-
cterisar um clima no que respeita 4 sua humidade, salvo uma
ou outra: excepgdo, noto que essa ordem pouco differe dn que
o dr. Lombard apurou para a Franga e Italia do sul.

Da expedigio Do dlr. Lombard

Janciro Novembro
Margo Dezembro
Novembro Janeiro
Dezembro Margo
Outubro Outubro
Abril Maio
Maio Abril
Fevereiro Fevereiro
Setembro Setembro
Agosto Julho
Jullio Junho
Junho Agosto

O mez de fevereiro, ja o disse, é o mez em que se nota em
toda a regidio que percorri, uma diminuigio de frequencia de
chuvas, principiando em umas localidades nos fins de janeiro,
€ em outras, estendendo-se pelos primeiros dias de marco,
podendo considerar-se uma estaglio de suspensfio del chuvas, a
tal quimangala dos naturaes, de ceu mais ou menos claro, que
geralmente dura de 15 a 20 dias.

De chuvas de pedra apenas observei no Luambata um dia,
mas minda; e admirei ji no meu regresso, na margem do rio
Uhamba, de madrugada, uma imponente, em que as pedras ti-
nham a forma de cubos nfio  inferiores aos dados que regu-
larmente se fazem para jogos de gamilo e outros.
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Tambem no Caungula e em alguns dias de jornada, vi
deposto robre as folhas de plantas e arbustos, como uma especie
de teias brancas, as aguas devidas i humidade da noute, que
nflo se evaporaram, e muitas vezes mesmo depois de 2 ¢ 3
horas de exposiciio ao sol.

Segundo a configura¢lio, e constituigiio do solo, o clima das
localidades é modificado pelas chuvas, que o tornam mais ou
menos proprio para a resistencia dos seres vivos na sua lucta
pela conservagilo.

Em geral as chuyasioperam beneficiando sobre o nosso orga-
nismo, porque diminue a quantidade de humidade relativa, que
& um dos factores meteorologicos que mais concorre nos paizes
quentes para o prejudicar; porem se aquellas sflo frequentes
e se sllo mds as condigdes do solo; mais concorrem para tornar
humido o elima da localidade, e por consequencia para o tornar
mais morbido.

Tanto a thermometria como a hygrometria d'uma regifio se
modificam pela direcgfio dos ventos predominantes, e por isso,
antes de entrar na apreciagio dos climas das localidades, devo
agora recorrer aos diagrammas para conhecer da influencia

d'este agente sobre os que mais caracterisam os climas.

Ventos

Os ventos apresentam-se nos diagrammas numa escala muito
simples, em que a calma érepresentada por 0, e divide-se a
unidade em deseseis partes, sendo a 1.2 0 W, a 5. o N, a 9.*
o E, al1320 8, e a 16.* o WSW. As divisdes entre estas
representam os ventos intermedics pela sua ordem, assim a 2.*
é 0o WNW, a 3.2 o NW, a 4.* NNW, ete.

Reparando-se nos diagrammas, vé-se logo pela altura que
seguem as curvas, se pertencem aos ventos dos quadrantes do
norte ou do sul, e a0 mesmo tempo se do lado do W ou do E.
Por exemplo, de 10 para cima, os ventos sfio do quadrante do
sul, e os indicados entre 13 e 16, os mais altos, do lado de
oeste, e para baixo de 13, do lado de leste. O inverso é para
o8 do quadrante do norte.
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mada, f'i Em geral pode dizer-se que predominam na regifto do litoral
na especie no oceidente, os ventos de SE a NW pelo lado do S, sendo
x({ute, que entre 08 de W e do SW o0s mais constantes; e no interior os
de 2 e 3

de entre B e W do lado do sul.
Devo adyertiv por isso que nas localidades mais a0 norte o
menos internadas, prineipalmente nos mezes de temperaturas

clima das

IRETTILIB RO mais, elevadas, sopram ventos dos quadrantes do. N, numas
- sua lucta mais de leste e noutras mais do oeste. Por exemplo, ‘agsanje

do Indo de W' e Caungula ¢ Luachimo do Jado de E; ¢ tam-
0880 OTZA-

bem se dd 0 eago como na regiio das Mussumbns, de sopravem
de um e do outro lado.

Nos mezes mais frescos e séecos, de maio a outubro, encontro
as seguintes differencas:

Junho, predominando os ventos de entre B ¢ S no Cnengo,
no Muquinji e no Chivmbue, onde tambem se notam as calmas
de manhd e & noute;

Julho, 05 mesmos ¢ tambem calmas, em Malanje, no Du-
que de Braganga, no Andumba e no Chiumbue, e os ventos

ativa, que
n08 paizes
frequentes
ara tornar
‘a4 0 tornar

1 regido se
» por isso,

ades, devo de entre W e S em Pungo Andongo;

influencia Agosto, tambem os de entre B ¢ S e calmas no Cuilu, os

mas. de entre W e S e calmas no Luembe e em Catuchi, os de
entre N e W e alguns de SE em Malanje;

Setembro, ainda os de entre B e S e calmas no Luembe, e
cala muito os de entre N e W e por vezes S em Malanje, e entre NE ¢
livide-se a NW em Chiquilla.
oN,a9? Os mezes de maio e outubro, que eu tenho considerado de
mtre estas transiglo, tambem, segundo a situagdio das localidades, fazem
assim a 2. differenga.

Em maio predominam os ventos dos quadrantes do B no
altura que Bié e em Camau; e os de entre B e S e calmas no Cuengo
drantes do ¢ no Chinmbue. ;

7 ou do E. Em outubro predominam os ventos dos quadrantes de B em
wdrante do Cafuxi, 0s de entre N e E no Caungula, e o8 de entre N e W 57
1o lado de ¢ calmas em Cassanje.

180 & para Com respeito i estaglo mais quente e em que sio mais fre-

{uentes ag chuvas, ¢ aquella em qne se registam mais vezes
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nas localidades que comparo os ventos dos quadrantes do
norte, mas tambem ha differencas & notar mesmo nas logali-
dades mais proximas:

Novembro, predominam os ventos de entre 1 e S5, e regis-
fam-sc calmas ‘em Cafuxi, os de entre N e E e tambem cal-
mas no Caungula, e os de entre Ne W e ainda calmas em
Cassanje; )

Dezembro, predominam os ventos de WSW e de SW'em
(lamévu, os de entre N e B no Caungula e Quillengues, os de
WNW e de NW em Cassanje, registando-se em todas calmas
do norte;

Janeiro, predominam os ventos dos quadrantes do E, so-
prando do meio dia para a noute mais do norte que do sul
no Cnango, no Luachimo e no Calinhi; porem aqui tambem
sopram do W e registam-se calmas como no Luachimo, e sio
mais constantes os ventos do N ¢ W em Caconda e Cassanje;

Fevereiro, predominam os ventos de entre N e K no Cuango
¢ 1o Luachimo, mas no Cuango tambem se registam os do
W e do S; predominam os ventos de entre N e W em Cas-
sanje e no Calanhi, mas aqui registam-se ainda os de entre
W e do 8; e predominam os de E e do S no Chiumbue;

Margo, predominam o dos quadrantes do S no Bié, no
Chiumbue e no Caldinhi; porem nesta localidade registam-se
mais do lado do W, emquanto nas outras mais do lado do I

Abril, predominam os ventos de entre 1 e S em Camau, no
Chiumbue, no Calinhi e no Bié, mas em (Cfamau, tambem se
registam principalmente de tarde para a moute, do lado
do N.

(O ventos do lado do W sfio/ mais humidos que os de E, ¢
os do lado do N mais quentes e humidos que os doilado do 5;
sl estes que sopram com mais intensidade e aquelles a quem
se deve a frequencia e a maior quantidade de chuyas que s
registam em todas as localidades.

Vi-se pois, que sendo os ventos dos quadrantes do 5 0s que
geralmente mais se registam/mas diversas localidades que com-
paro, operam elles nos seus climas, como um modificador
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benefico quer com respeito 4 temperatura quer com respeito
4 humidade;

Em S. Thomé, sfio 0s ventos do S, SE e SW que mais pre-
dominam em todos. o8 mezes do anno; em 8. Salvador do
Congo 08 do W, SW, S e SE; em Loanda os de Wee S W, e
nu estaglo mais fresea mais os de NW que os de SE.

Os nossos benemeritos exploradores na sua gloriosa travessin
de Mostamedes, 4 contra-costa, passando numa regiflo; muito
mais & sul, entre o 11 e o 16 graus, encontraram: na '[-Iuilu,
no mez de maio, predominando os ventos dos quadrantes do
S; no. Humbe, em junho, os ventos de entre 1 e 5, e tanto
num. como noutro logar poucas vezes os de N; em Muene
Antenque os dos quadrantes do S e poucos dos quadrantes do
N; no Luapula, em fevereiro, poucos do S, predominando oz de
entre NE e NW; no Zumbo, em maio, predominaram os de
entre | e S. Tanto neste logar como no anterior accusam fre-
quencia e grande quantidade de chuvas.

Hstes registos apparecem ainda a confirmar o extracto que
fiz por mezes, em presenca dos dingrammas respectivos a cada %
uma das localidades, dos registos dos mesmos exploradoresna sua
primeira viagem ¢ dos observatorios a que me tenho referido.

Mais uma vez devo repetir que siio poucos os élementos de
que disponho, para estabelecer principios definidos, niio £6 com
respeito a este muito importante agente, mas a todos 0s que
tenho procuradoanalysar; porque, alem de tudo, dfio-se circum-
stanciag locaes, com que & indispensavel entrar em linha de
conta,quando se trata de apreciar o modo de operar de cada um
dos factores que constituem um clima, e mais ou menos in-
fluem no organismo dos seres que a elle teem de se sujeitar.

Neste caso, o que se me afignra poder asseverar-se, é que
até a0 Cuango siio 0s ventos de W a S, e para li do Cuango
s ventos de B a S, a que mais se devem a frequencia e a
quantidade de chuvas.

Decerto, por um lado o oceano occidental & por outro o
regimen dos rios e a alta regifio- dos lagosy devem contribuir
Para estas differengas.
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Com respeito & velocidade dos ventos nos diagrammas com-
parados, vé-se que ella & muito mais forte em Loanda do que
em qualquer localidade do interior, referida aos mesmos pe-
riodos de observagfio; e, confrontadas entre si as localidades,
#fio mais fortes as velocidades quanto menores as altitudes
das localidades, e mais proximas ellas estiio do equador.

~ A nfio ser em Camau e no' Calanhi, localidades que posso
chamar largos valles, ndio se registaram ventos de grande
forga.

Na regifio que percorri, é uma raridade, pelo menos, nilo se
.gentirem as troyoadas em todos os mezes, mas distinguem-se
mais nos mezes em que a humidade relativa é maior e sobre-
tudo do meio dia para a noute.

Com respeito 4 electricidade, a Expedigiio procurou ava-
liar um dos phenomenos mais importantes que d'ella depen-
dem, a moditicaglio do oxygenio, isto &, o ozone pelas suas
reacedes, cujo estudo reservei para este logar.

0zone

A marcha real das reacgdes do ozone estuda-se melhor em
presenga das curvas dos diagrammas; e, porque esta marcha &
modificada pela influencia de diversos agentes atmosphericos
e condigdes do solo, di logar a anomalias, que devem ter nma
consequencia importante sob o ponto de vista hygienico.

Sempre que a atmosphera ¢ carregada-de effluvios susce-
ptiveis de oxydagilo, rareia e chega mesmo anflo encontrar-se
ozone. Em alguns paizes este facto ¢ considerado de grave,

- porquanto estd provado que diminue a reacgilo do ozone com o
apparecimento do colera. Por outro lado tambem M. Schan-
bein affirma que o ar muito carregado de ozone modifica &
respiragllo, activandoa de tal forma que-produz affecgiies ca-
tarrhaes.

- Diversos especialistas teem notado ainda, que uma inflexio
rapida na curva ozonometrica é aeguldn. d’um augmento consi-
deravel de mortalidade.
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Vié-se pois, quanto importa estudar nas regides que e pre-
tendem povoar a produceiio de ozone, e muito principalmente
quando se trata do continente africano, e para ahi se procuri
fazer convergir a emigracdo do nosso paiz.

Os diagrammas mais completos que posso apresentar, sio
referidos a Loanda e a 8. Salvador do Congo, os quaes, com-
parados aos periodos das observagdes dos postos meteorologicos
da Expediglo, mostram que as curvas ozonometricas d’estes
sfio muito inferiores aos d'aquellas capitaes, o que decerto ¢
devido, alem de muitas cansas que posso apontar, 4 da densi-
dade das suas populagdes e agglomeragiio de habitagdes.

Bm Loanda existe mais abundaneva de ozone que em S, Sal-
vador, ¢ aqui tambem muito mais que em S. Thomé, mas em
qualquer d'estas localidades, sendo as curvas tragadas pelas
suas medias mensaes, eu noto que as maiores ordenadas se
apresentam num dos mezes da estaclio menos quente, aquelle
que accusa menor temperatura, e as menores num dos mezes
da estaglio mais quente, o que aceusa maior temperaturs.

A ordem em que disponho os mezes pelo decrescer do ozone
e augmento de temperatura, é consequencia em Loanda d'um
certo numero de annos; em S. Salvador e em S..Thomé, d'um
anno, por falta de observagies em mezes de outros.

Loanda 3. Salvador 8. Thom
Dzoni Temporatira Chzone Trmperaturn Czonn Temporatura.

ngosto ugosto julho julho junho junho
setembro  setembro  agosto agosto julho Jjulho
Jullio julho junho junho ngosto ngosto
Junho Jjunho setembro  setembro.  janciro setemlbiro
outubro  outubro  outubro  dezembro outubro
abril novembro fevereiro  novembro feverciro  novembro
dezembro  dezembro  janeiro outubro  margo miargo
mnio Jjaneiro novembro  janeiro dezembro.  maio
novembro muio dozembro  abril maio Jjaneiro
Jjnneiro abril maio fev nbril dezembro
fevereira  feyerciro  abril miio setembro  abril
Mirgo margo MAreo MAFGO outubro fevereiro
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O director do observatorio de Berne, M. Wolf, considerahdo
a marcha annual do ozone representada por uma curva, nota
que a maior ordenada pertence ao mez de fevereiro, e & mais
. pequena ao mez de agosto ou de setembro. Emn Lisboa em
alguns annos tem-se dado esse facto, porem ha outros em que
se apresenta: a maxima em janeiro com & minima em setem-
bro; a maxima em fevereiro com a minima em _]ui]m 4 mi-
xima em abril com a minima em setembro, e tambem a ma-
xima em abril com a minima em agosto. As minimas nos
outros postos de Portugal variam entre julho, agosto e setem-
bro, e as maximas siio mais variaveis, havendo-as até em de-
zembro.

O que é certo porem, é que no continente europeu pronun-
ciam-se mais as reacgdes nos mezes do inverno que nos do
verio, isto &, nos mezes de temperaturas mais baixas; o mesmo
que se di nas localidades que estudo: assim em Loanda temos
a maxima em agosto no mez de menor temperatura, e a mi-
nima em fevereiro ow margo no mez de mais elevada tempe-

‘ratura; em 5. Salvador du Congo a maxima em julho e a
minima em margo; e em S. Thomé a muxuuu em junho e a
minima em fevereiro.

Noto que mnos mezes da estaglio mais fresca s6 ha uma
differenga na cidade de 8. Thomé em que o mez de janeiro tomou
ologar de setembro nos de maior quantidade de ozone; e nos
mezes da estaglio mais quente, em qualquer das tres localida-
des, decerto influiram as humidades relativas que se viu nio
seguirem uma ordem regular; devido aos cacimbos, s chuvas,
4 maior ou menor densidade de vegetaglo, ao estado do cen
mais on menos carregado de nuvens, 4 direcgilo dos ventos,
{is trovoadas e ainda ds condigdes especiaes das localidades,
para que se notem as excepgoes de alguns mezes fazerem
differencas sensiveis na ordem em que se deviam correspon-
der.

' Com respeito aos postos mctem-ulng_icos da Expedigio, 0s
factos impdem-se para que distinga duas zonas com respeito
# constancia do ozone que nelles noto. Uma entre os mere-




lerahdo
a, nota
a1nais
boa em
em que
setem-
;& Tl
S H
048 M08
setem-
em de-

p'ruuun-
nos do
mesimo
0 temos
2 4 mi-
tempe-
lho e a
nho e a

ha uma
0 tomon
; e nos
ocalida-
vin nio
chuvas,
do cen
ventos,
lidades,
fazerem
respon-

iglio, 08
respeito
3 mere-

METEOROLOGIA, CLIMALOGIA E COLONISAGAO 205

dianos de Malanje e do Cuilu, e a outra entre o de Caungula
e do Luembe, sendo pouco mais ou menos esta a distinecfio
que estabeleci das duas zonas por parallelos, uma a norte e
outra a sul.

A do norte, ou antes podemos chamar-lhe agora a de leste,
pela constancia, ¢ pouco abundante de ozone, havendo dias
suecessivos em que se ndo encontra, sendo maior o numero de
dias em que se niio regista do que aquelles em que se nota
alguma reacedo; e nado sul, di-se o contrario, niio obstante
tanto numa como noutra succeder-se nm periodo de observa-
¢llo que abrange pouco maig ouw menos 0s mesmos' mezes.

Devo lembrar que em ambas as zonas os postos foram dis-
postos pouco mais ou menos numa linha; na de oeste, que par-
tindo de Malanje, latitude 9° 32', terminon no Cuilu, latitude
§? 9", se pode dizer SW-NE; e na de leste, partindo do Caun-
gula, latitude 7° 267, descahin para o Luembe, latitude 8° 207,
aproximadamente NW-SE. i

0 regimen do ozone mnestes postos deixo-0 resumido neste
quadro:

Lat. Long. Mezes S
Localldader iy o i b e B Girs s ALEARE s | o
Variagio  Coustancia

Zona de oeste

julho
JpigE 6o 15 agosto
setembro
Cafaxiv.. @000 16042 DOYOmbED
dezembro
Camau... 8 88 172 16 T01m  dezembro
Cunngo.. 89928 1784 T6o= {
Comau.,. $083 18028  1oqz= bril
mitio
Muquini. 8 26! 180 50"  1266= Jjunho
Cuengo .. 80 15! 182 03 1106=  julho

Cuilu.... 8090 19080 1085w iutho
az0sto

=
L 8

SRS
e c
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Ozone
Moezos

Lat. Long,
& o alisgry.

S.do By Bode Gr.

Localldmles Altitudes

Varlagio  Constancla
Zona de leste

3 outubro = 0 a
Caungula. 200 16! £23m - povembro 0 'a
dezembro
juneiro
favereiro
fevereiro
MArgo
a1e 17 = abril

maio 1t
Juulio i
julho i

Lucibe.. 8800 olvg1r  §ypm. BE0sto {1
setembro  Un

Lol

Luachimo 7 200 Hi Th6

Chinmbue

B DS BT e e BT

(Jomo se vé, a primeira linha de postos nio sé & maior do

que a segunda, mas forma uma eurva muito mais pronun-
ciada. ¥

Na primeira noto que ¢ nos mezes quentes, de novembro
a fevereiro, nas margens do Cuango, que a Expedigilol encon-
trou maior abundancia de ozone, e que nos mezes frescos, ju-
nho a setembro, nos planaltos, isto &, 10s extremos d'essa li-
nha, nos postos mais clevados em relagdo ao nivel do mar,
foi tambem onde se registaram as maiores reacgdes do ozone.

Convencido que, com os abaixamentos de temperatura, devem
coincidir maiores reacgdes de ozone, eu nilo posso deixar de
suppOr que mos planaltos os registos obtidos pouco podem
differic do maximo em constancia e na extrema; que nas
terras baixas, pelo contrario, os registos pouco podem diffe-
riv do minimo, e ¢ natural que as maximas se aproximem
das de S. Salvador do Congo.

Camau, j& numa altitude intermedia, se pode dizer entre 0
Cuango e Muquinji, eujas observagdes foram feitas nos mezes
de abril e maio, que tambem se pode dizer mezes de tempe-
raturas intermedias nos mais quentes e mais frescos, de algum
modo corroboram a minha supposiglio.
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Com: respeito & zona de leste, ¢ de notar & ravidade do
ozone; pois tanto os limites maximos s3o muito inferiores,
como a constancia em dias successivos & de se nio regista-
rent reacghes ou de se registaremiem pequena quantidade, e
ainda assim nos mezes mais frescos.

Em outubro e novembro, no Caungula, e em margo ¢ maio,
no Chiumbue; as poucas veaceies quese registaram, decerto, sio
devidas em parte, como se conhece 4 vista dos di arammas,
pelas trovoadas que aquelles accusam. :

Creio que em Loanda influe a direcello dos ventos de entre
W e S para as reacgies do ozone que se accusam, ¢ que nas
localidades do. interior os ventos de entre B e S contribuem
para a falta do ozone; pelo menos esta nito pode deixar de
ser, a interpretaciio dos factos conjugados em presenga dos
diagrammas.

Os postos da Expedigio podem ter sido mais ou menos
influenciados com respeito a0 ozone pelas puvoagdes proximas,
e sua disposigdo, por isso lembro: que em Malanje o posto
estava situado na villa, e numa baixa proximo existia um pan-
fano ¢ ndo muito distante o cemiterio; o de Gafuxi foi esta-
belecido numa povoagdo e o de Camivu muito proximo da do
potentado, mas tanto esta como aquella eram pequenas, e as
outras que as rodeavam ficavam distantes d’ellas e dos postos;
o do Cuango estava a pouca distancia de 3 povoagies, mas
estas tambem eram pequenas; é cevto porem, que todos estes
postos foram situados proximos de rios cujas terras nas mav-
gens estdo mais ou menos encharcadas durante o anno, prin-
cipalmente nos mezes da estaglio quente e onde a vegetagio
¢ mais densa, e tambew perto das terras lavradas; o de Ca-
mau ficon isolado sobre a aba d’uma serra a meia altura do
valle, e em redor nilo existiam povoacies; o de Muquinji numa
floresta, ea povoagilo mais proxima ficava a mais de wu kilo-
metro e jit numa baixa; o do Cuengo tambem proximo do rio,
distava das povoagdes mais de 2 leguas; e o do Cuilu & pe-
quena distancia da povoagllo do Cassassa, que se reduzia a
wmas 30 habitagdes, estava situado numa aberta da floresta
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passando-lhe proximo’o nio, mas a seu lado foi estabelecer-se
o Muatiinvua com toda'a sua comitiva, que junta com as dos
Bangalas que ali iam acampar, se pode caleular uma popula-
¢lio de mais de 2000 peesoas sempre num agglomorado de
habitagdes. :

Emquanto & zena de leste: o posto do Caungula era visi-
nho do acampamento do Muatidnvua e distava powco mais de
um kilometro das povoagdies do potentado e dos acampamen-
tos das comitivas do commercio, e nilo exagero caleulando
todas estas populagies superiores a 3000 almas, as quaes com
o pessonl da Expediclio, occupavam um: recinto cercado de
frondoso arvoredo e vegetagdlo, cujus densidades augmentavam
& medida que se aproximavam dos rios que corriam proxi-
mos; o postodo Luachimo, junto do rio, estava muito afastado
das povongdes, porem era visinho do acampamento da comi-
tiva do Muatifinvua, que neste logar principiow a engrossar, e
o0 recinto em que ficamos, era tambem entre densa vegetagdo
¢ arvoredo, o que elles chamam matto, e eu direi restos de
grande floresta; o do Chiumbue, num recinto' quasi nas mes-
mas condigies do anterior, mas muito vasto, tendo tambem
por visinho a comitiva do Muatidnvua, que se tornou de grande
importancia pelo’ grande numero de forgas que ahi se reuni-
ram, distava da povoaglio do potentado 2 kilometros, mas 4
frente do posto e proximo existin um logar reservado para
sepulturas; e o posto do Luembe ficava entre a povoaglo do
potentadoe os diverios acampamentos de Lundas e Quiocos,
e caleulo mais de 6000 almas que viviam aos grupos em habi-
tagdies agelomeradas em torno do posto, num recinto em que
a vegetagilo era soberba nacorpolencia e densidade, €, como
disse, vendo-se, entre esta, importantes dreas de terras lavradas
sobre as abas das montanhas que nos limitavam o horisonte
em todos os sentidos, existindo tambem, proximo da povoagio
do patentado, o logar destinado ao cemiterio.

Ainda se dfio outras circumstancias gue nilo escapam ao
observador que estuda 0s povos com quem estive, e taes sio
o8 factos: de nilo haver logares reservados para as suas dejec-
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gies; o8 monturos de detrictos animaes e vegetaes agglome-
rados pouco distantes das habitagdes; em alguns logares os'
cadaveres insepultos, ao ar livre, noutros os corpos dos falle-
cidos potentados, esperando a putrefaceido dentro das habita-
¢des para depois serem devidamente guardados os seus 08808,
e ainda em outros, onde se usa enterrar os cadayeres, a indif-
ferenga milo: 86 com respeito d altura da cova mas ao logar
em que se abre, vendo-se muitas sepulturas pelos caminhos,
sendo para elles preferivel o sobrepujal-as de monticulos de
terra e de troncos de arvores, afazel-as fundas; e tambem o da
combustdo de madeiras constantemente de dia e de noute
dentro das habitagdes e proximo d’ellas, cujos vapores passam
porentre vs revestimentos d'aquellas, chegando ds vezes, prin-
cipalmente de madrugada e de noute, a formar espessas nu-
vens  que se . demoram, pairadas o muito 2 a 3 metros acima
da altura do solo, e que impressionam bastante o organismo
de quem tem de transitar por entre essas habitagdes.

As modificagdes por que estdo passando constantemente

materias, originam diversas emanacdes, effluvios mesmo
imperceptiveis, alguns dos quaes apoderando-se do oxygenio
do ar, diminue em quantidade o que devia ser electrisado, ¢
por isso a falta que se nota de reacgio do ozone.

Essas emanagdes portanto, sob constantes e grandes humi-
dades e ainda temperaturas elevadissimas, como sflo as que se
registam a0 ar, n4 zona mais ao norte, acima de 40° centi-
grados, desenvolvendo-se, ddio logar ds diversas influencias que
contribuem poderosamente para a morbidez:e mortalidade,
tornando por 1850 05 climas insalubres e de difficil resistencia
para os séres que lhes sfio estranhos.

Hoje apparecem partidarios da theoria, que a abundaneia
do ozone em um certo limite ¢ salutar, pois que elle mata os
germens. Affigura-se mesmo que certas doengas, como a sear-
latina ¢ a vaviola, por exemplo, tomam incremento nos logares
¢m que se encontra maior abundancia de ozone.

O dr. Bordier acredita que a grippe se nlo & wma doenga
deyida diproducgio do ozone, ¢ dependente de algum pheno-




* devida a mm fermento animado; emquanto que a influenza
~ suppde ser uma doenca de ordem cosmica.

Desde que parece que o ozone tem propriedades tdo impor-
tantes tanto na producgdo das epidemias e de certas doencas
endémicas, como nas affecgdes catarrhaes ou inflamatorias,.
¢ de toda a necessidade que os nossos distinetos medicos em
Africa se dediquem com interesse s investigagies indispen-
saveis para o estudo dlesta questdlo, que se me afigura de
grande valia, tanto para os indigenas como para os emigrantes
que para ld estlio convergindo yoluntariamente.

DISTINCGAQ DOS CLIMAS

Conhecidas as condigdes do clima de Loanda pelos seus
caracteres meteorologicos e geographicos, fago a distincgio
dos climas das outras localidades por deducgio relativamente
dquelle, aproveitando os poucos elementos que disponho para
diversos mezes, e partindo do principio que para as:mesmas
Iatitudes o clima & o mesmo, devendo attribyir-se as diver-
gencias 4s differengas das altitudes das localidades e condi-
¢hes que lhes sflo peculiares.

Ha caracteres que sdlo communs a todos os climas, que po-
dem reduzir-se, como ficou dito, a quatro, a que se pode
chamar leis de periodicidade, de o, de intensidad
e de variagiio dos diversos factores meteorologicos que os cons-
tituem.

Para apreciar das influencias d’esses factores sobre o orgi-
nismo humano, naturalmente devo principiar pelos de mais
importancia, e acabar por aquelles por cuja acgio menos se
apreciam.

Localldades entre os parallelos 6° e 9° a 8. do Equador

Eu divido a regido entre os parallelos de Loanda e de
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8, Salvador do Congo em zonas, gripando nestas as localida-
e des pelas Jatitudes que mais se aproximam.

“1. 8, Balvador do Congo
B 17"
2:"(1..0‘,] hi ur"' 1,
BT S TS 70 38 ]

3.2 Muguingi, Cuengo, Cuilu, Luembe ¢ Caliubi
% I X80 96" 1 Badl Bl 80! 1 Be. 201 Be 21!

i 4.2 Loundn, Cafaxi, Camivu, Cuango e ©
2 el Bo 49" = g0 8938 898

Como 0s® caracteres de Loanda foram estudados sobre um
periodo de 7 annos, eu devo antes de tudo vér se ha diffe-
rencas| sensiveis para as localidades que grupei com aquella
cidade, na 4.2 zona que abranje a largura de 327,

Loanda, Cafuxi, Camdvu, Cuango e Camau

As temperaturas s6 por si caracterisam bem um clima sob
diversos aspectos, em quentes e frios, e eada um d'estes em
fixos e variaveis; e esta distineglio:obtem-se pela extensio das
escalas thermometricas apreciadas em: periodos diversos, de
24 horas, no espago de 30 dias, no espago de um anno e ainda
pelas variagdes em dous dias seguidos.

As localidndes que grupei com Loanda, reportam-se ds
observagdes nos mezes,de outubro a maio, mezes da estacio
mais quente do anno, e para analyse das temperaturas com-
paradas deve entender-se no quadro abaixo, que os graus 4
esquerda respeitam a Loanda e os da direita 4 localidade que
se lhe compara, .

Mezos Localilados Maximas Medins Minimas

Ontubro..  Loindi, Cafuxi o—970 o240 2090w
Novembro  Losnda, Cafuxi 93637 9, 210 —18»
Dezembro Loanda, Camivu 28— 280 C210—170
Juneiro. . Loanda, Cuango 270—320a. 9, 229 18¢
Fevercira  Loandn, Coango 290 300 220 16~
Abril. ., | Loanda, Camnu ()2 —280 280 — 14
Maio. ., ., Loandu, Camau 80p— 2y e D P _ 8
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(Como se vé pelas medias mensaes, o clima d'estas localida-
des pode classificar-se 0 mesmo; porem, repavando nas ampli-
tudes, o de Loanda & fixo, e o das outras & variavel, decerto
mais vantajoso para o organismo humano quando a ellg se
habitue. AL : )

A normal annual de cada uma das localidades; sendo aquel-
les 08 mezes mais (quentes, nio pode deixar de ficar com-
prehendida entre 207 e 25% e a regular por Loanda, cuja me-
dia se considera pouco maig de 23% d'esta pouco devem dif-
ferir.

1 o elima pois; de todas cllas, dos mais quentes; porem em
cada uma se dio outras condigdes meteorologicas e proprias
que o beneficiam numas em relagiio ds outras.

Examinando a marcha das temperaturas de cada uma das
loealidades, nota-se mais irregulavidade nas de Loanda do que
nas outras. Nestas, tanto as maximas como as medias, vilo
num crescendu até fevereiro, e decrescem depois, e as: mini-
mas seguem sempre num decrescendo, com excepgiio de Loanda,
que niio succede assim.

1 a humidade relativa, sem duvida, o agente atmospherico
que na ordem de importancia se segue 4 temperatura; por-
que caracterisado um clima ‘por esta, ainda o define em mais
ou menos humido e em mais on menos secco do que aquelles
que se lhe comparam.

A simples; inspecgiio; dog’ diagrammas & bastante para se
conhecer que em Loanda a humidade relativa’ é muito supe-
vior & de todas as outras localidades, e nflo sendo as dos mezes
de outubro a fevereiro das maiores, com mais razio as dos
outros mezes' sio superiores, is dos correspondentes nas loca-
lidades que comparo.

Os mezes de abril e maio sfo mezes muito humidos em
todas as localidades da regifio que estudo, certamente por ser
o fim da epocha das grandes chuvas; comtudo, como em Ca-
mau, que se refere aos mezes citados, silo inferiores s de
Loanda e as d’esta nos mezes anteriores sfio superiores ds das
localidades nas margens do Cuango, creio ndo: errar classifi-
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cando-as de mais pura menos humidas na ordem que se segue,
Loanda, Cuango (Mahango), Camivu Cafuxi e Camau.

Com respeito ds pressies, tratando de localidades que muito
differem em altitudes'na apreciaglio das condigdes d'um clima
entre determinados limites de temperaturas normaes, s6 tenho
em attenglio as amplitudes de suas oscillagies.

Nestes termos vejo que a marcha das pressies em cada
uma das' localidades conservon um tal ou qual parallelismo
com & de Loanda nos mezes correspondentes, porem aqui
houve constancia em dias successivos nas mais baixas, emquanto
em Caman e em Cafuxi sz nota alzuma constancia nas mais
altas, e em Camau e no Cuango se notaram mais oscillagies,
ainda que, de dia para dia, de pequenas amplitndes.

Onde mais se fizeram sentir as humidades, é onde mais se
fizeram sentir as pressbes e ¢ onde se noton menor frequencia
e se recolhen inenor quantidade de chuvas e tambem onde a
media da quantidade de nuvens foi menor.

CUom respeito a0 eacimbo, que tambem influe nas humidades
relativas, 86 posso citar o que se observou em Loanda e Ca-
mauw, no mazde maio, na primeira localidade 15 dias e na se-
gunda 2, differenga esta tdo sensivel, que, conservando-se a
marcha das humidades em Loanda na altura do mez anterior,
descen bastante em Camau.

Em. Loanda chove muito pouco, o que mais concorre para
tornar insalubre o clima nessa localidade, e admira este fasto
porque a meior frequencia e a maior quantidade de chuvas
nas outras sio trazidas pelos ventos dos quadrantes do W e
mais do S que do Nj e sfio exactamente estes 08 que mais’ pre-
dominam em Loanda em todos os mezes.

A tensiio do vapor atmospherico conjuga-se com as tempe-
raturas, mas a notada em Loanda é muito superior 4 que aceu-
sam todas as outras localidades, as quaes decrescem seguindo
a8 localidades a ordem das Leilillcratlll'ns maximas, Cuango,
Camau, Cafuxie Camivn, o que se deduz das medias dos seus
diagranymas.

A electricidade decresce com a elevagiio da temperatura
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em cada uma das localidades, o que tambem: se di com o
ozone. 3 } /

Dependentes estes dous factores das temperaturas, como os
mezes de observacdes sio differentes, limito-me a dizer que
as localidades & margem do Cuango, do electricidad
atmospherica de grande importancia, denotam que ahi se pro-
duz ozone em pequena quantidade, e uisto tem vantagens
Loanda para as suas melhores condigdes pathologicas.

Relativamente, e tendo em vista us periodos de observagiio
e altitudes das localidades. querendo dispor estas pelo decres-
cer das reacgdes do ozone, toma o primeiro logar Loanda e
segie Cuango, Camdvu, Cafuxi e Camau.

Da analyse das condigdes climalogicas d’estas localidades,
deduzo estarem sob o mesmo clima muito quente e humido,
conservando-se em Loanda fixo com respeito 4 temperatura e
pouco variavel nassuas mais baixas pressdes, tendo ainda
desvantagem relativamente ds outras da falta de chuvas e
maior tensfio'de vapor atmospherico, e como condigdes favora-
veis, a atmosphera menos carregada de nuvens, os; ventos
. predominantes seren do lado do mar e produzir-se o ozone
em abundancia.

Na ordem de preferencia para as localidades continentaes
0s factos indicam Camau, Cafuxi, Camiyu e Cuango; no que
creio influir as condigdes geographicas de cada uma, sua situa-
¢lio em relaglo 4 costa e ao equador, sua altitude, e ainda a
menor ou maior distancia ao rio Cuango e seus principaes
affluentes, e outras condigdes relativas & configuragdo e cons-
tituigin do sew solo, que muito contribue para alterar a mar-
cha dos phenomenos meteorologicos.

Antes de entrar no estudo dos climas de outras localidades,
nilo devo esquecer que nilo apresento observagdes relativas
a0 mez de margo, porque durante esse mez os registos sio
da viagem da Expedigio entre o rio Cuango e o seu geande
affluente direito, o Uhamba, mas as temperaturas sito das mais
elevadas, a atmosphera sempre carregada, as chuvas muito-
frequentes e intensas; ¢ a regular pela prodigiosissima vege-
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tnglo e densns florestus de corpolentas arvores, as humidades
relativas deviam ser muito proximas da saturagdo, acrescendo
as calmas e ventos fracos que mais tornavam insupportaveis
as influencias das elevadas temperaturas nas marchas; ¢ tudo
isto. corrobora ainda que as terras 4 margem do Cunango
influenciadas por este rio e sens affluentes, 4 esquerda o Lui
e 4 direita o Uhamba, tendo condicdes que beneficiam o clima
relativamente a Loanda, mais beneficiado é em Cafuxi o em
aman.

Na margem direita do Cuango, em Mahango, e na esquerda
do Lui, em Camiivu, registaram-se doencas do apparelho respi-
ratorio. de gravidade e tambem do apparelho digestivo, bem
como anemias e febres palustres, o que nflo succeden em Ca-
fuxi nem em Camau, sendo para admirar sobretudo nesta loca-
lidade 0s mezes de abril e de maio, periodo peor da estagio
quente e das chuvas, periodo que em Loanda se torna notavel
pela maior affluencia de doentes ao seu hospital, tanto euro-
peus como africanos.

Muquinji, Cuengo, Cuilu, Luembe e Calinhi

As localidades que grupei nesta zona, estilo dispostas for-
mando angulo cujo vertice é a do centro, mas a zona abranje
uma largura: pouco mais de metade da anterior 17 e d'ella
fiea pouco distante.

As observagdes nestas localidades sdo referentes aos me-
zes de maio a outubro e de janeiro a maio com excepgdo de
abril.

Pelo quadro das temperaturas () vé-se que a normal das me-
dins em Muquinji, no mez de maio, foi egnal 4 de Camau e
inferior # de Loanda, e a de junho ainda superior i de Loanda,
sendo em ambas superiores # do Cuengo. Em maio foi de 23°
e em junho de 22°.

(') Pag. 233,




306 EXPEDIGRO PORTUGUEZA AO MUATIANVUA

As maximas absolutas, que oscillavam no Muquinji e no
Cuengo, de 27" a 30¢, andaram sempre mais elevadas que as
de Loands, quo variaram entre 21¢e 20° nos mezes de maio,
junho e julho; as minimas, que 1o mesmo periodo seguiram
4 sua marcha entre 9° e 1° em Loanda tiveram por limites
extremos 23% e 14°

Qe ns mais elevadas foram mais fortes do que as de Loanda,
tambem as minimas foram muitissimo mais fortes, 0-que deve
attribuir-se nfo s6 4 situaglo geographica das localidades mas
ainda & estagito do anno em que todos 08 factores atmosphe-
ricos concorrem para aquellas differengas sensiveis; e nio
devo esquecer tambem que Loanda estd debaixo das influen-
cias maritimas, e a julgar por Camau, em abril e em maio, as
preferencias do clima emquanto a temperatura sflo para Mu-
quinji e Cuengo. :

As pressﬁca conservam-se constantes mas altas, emquanto
que na zona de Toanda a constancia teve logar nas baixas, o
que & bem peor.

A tensdio do vapor atmospherico seguin uma marcha ana-
loga i das temperaturas minimas, muito abaixo da de Loandu,
oscillando aquelln entre 9 e 13 millimetros e esta entre 17 ¢
90. Da mesma sorte as humidades relativas foram muito infe-
riores s da zona de Loanda, sendo no Cuengo superiores is
de Muguinji, influencia ndo s do rio que corria proximo do
posto, mas ainda do cacimbo de todos os’ dias.

Variaram as humidades relativas no Muquinji de 45 a hd
graus, e no Cuengo de 60a 75, e, dparte as influencias apon-
tadas no Cuengo, pode dizer-se que o clima entlo era s6eco;
e nio admira lembrando que as pressies eram altas, que se
registaram muitas ealmas, e de tarde e de noute predomini-
cam em ambas as localidades ventos, as mais das vezes
escassos, de entre N e B, e que a atmosphera quasi sempre
se conservou limpa de nuvens ou apresentando-se estas em
pequena quantidade.

Palvez devido 4 altitude das localidades, suas condigies
especiacs ¢ aos mezes de observagio, ¢ certo que foram nestes,
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S|

onde mais se pronunciaram as reagdes do ozone, pois a sua

marcha foi variavel entre os limites 1 e 6 graus nio 1

dos e na inversa das variacdes das humidades relativ,

Tanto em Loanda como em S. Saly
ducglio do ozone & maior.

O periodo das observagies no Cuilu foi mais longo, abran-
gendo parte do mez de julho e todo o mez de agosto. Tendo
presentes os.diagrammas, parece que as differentes curvas me-
teorologicas seguem como se fosse prolongamento dos postos
anteriores, podendo considerar-se as suas differencas devidas
a0s mezes ¢ s altitudes em que foram feitas as observacies.

A normal das temperaturas medias foi de 23° superior #
do Cuengo ¢ & de Loanda, que foram de 19° em Julho, e 4 de
Loanda em agosto 20°. As maximas no Cuilu clevaram-se até
32° e as minimas desceram até 3°%; elevando-se as maximas
em Loanda até 26° e descendo as minimas atd 14,

1 menos quente nos mezes considerados o clima da zona
de Loanda, porém a extensilo d

eduzi-
118,
ador ainda assim a pro-

as oscillagies entre que varia-
ram a8 temperaturas diavias em Loanda foi majs restrieta,
dando logar a uma constancia majs difficil de supportar e que
niais prejudiea o organismo do que a variabilidade que se nota
na zona do Cuilu, sobretudo quando acompanhada de melho-
res condigdes de outros agentes.

A humidade relativa conseryou-se em todo o periodo muito
inferior & de Loanda, e sendo muito irregular nas suas bruscas
oscillagdes, noto, sempre. que as temperaturas’ na relva se
elevaram d’um modo sensivel, augmentaram tambem sensivel-
mente as humidades, e com as suas oscillagies rapidas se
conjugaram no mesmo sentido as da tensflo do vapor atmos-
pherico.

A tensilo teve por limites no Cuilu 6 e 16 millimetros e em
Loanda 16 e 20.

As pressdes foram Sempre mais variaveis que em Loanda,
onde se nota constancia em dias successivos, e decerto devido

i pouca quantidade de nuvens que ge registaram e muito in-
ferior & de Loanda.




308 EXPEDIGAO PORTUGUEZA AQ MUATIANVUA

A variagiio das nuyens para menos coincide com & variagio
das humidudes para mais. Foi nos ultimos dins de agosto que
so gentiram mais as humidades com os ventos fortes de W,
denunciando a entrada na estagfio das chuvas com as primei-
ras que se recolheram em pequena quantidade acompanhadas
de trovoadas.

Como no Cuengo, continuaram as calmas de manhi, e pre-
dominaram os ventos de entre E e S, observando-se de tarde
frequencia nos de SE. ‘

As reacgdes do ozone continuaram a manifestar-se nos limi-
tes dos postos anteriores, Muquinji e Cuengo; e na. zonu que
estudo, & para crérque se nio produzam maiores quantidades
do que as indicadas, a nito ser por eausas que se nilo podem
prevér. .

() Lucmbe offérécendo-nos observagies no mez de agosto
permitte que as coMparemos Conl s d’este mez no Cuilu

As normaes das temperaturas medias sdlo‘eguaes, as maxi-
mas absolutas clevaram-se 10 mesmo grau € as minimas des-
ceram mais 1o Cuflu, devido 4 altitude.

As humidades relativas desceram como no Cuilu; qnando
aqui a 3 graus se elevaram progressivamente a 80 graus de
saturagio, no Luembe desceram de 85 a 50, para se clevarem
o conservarem nos ultimos dias entre 70 e 5.

As nuvens registaram-se sempre em pequent quantidade ¢
abaixo das de Loanda, seguindo as pressies uma marcha vi-
riavel entre limites mais largos que a de Loanda; e a tensio
do vapor atmospherico, variando entre 10 e 13 millimetros,
conservou-se por alguns dias, confundindo-se com a de Loands,
em 17"

Predominaram o0s ventos de entre S e W de manhil e #
noute; denunciando-se aqui, dias antes do que succeden no
Cuilu, a entrada na estaglo das chuyas.

Sem erro, pelos caracteres meteorologicos pode dizer-se que
o clima de Luembe é o do Cuilu. No que toca 408 mezes de
setembro e outabro sXo as normaes das. temperaturas, media®
de Loanda inferiores ds do Luembe e tambem ds maximas
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absolutas; mas em compensagito as minimas desceram o 10°,
quando em Loanda desceram a 17°. Sendo pequena a diffe-
renga entre: as. maximas, houve vantagem para o clima de
Loanda na amplitude das variagdes thermicas.

A faxa thermica de Loanda entre os limites extremos, ma-
xima e minima, seguiv uma marcha ondulada entre a da me-
dia e daminima de Luembe, o que prova a fixidez da tempera-
tura em Loanda, que juntamente com a da pressflo baixa, da
alta tensfo do vapor e da humidade restricta entre as 80° a
90°de saturagdio, torna o clima mais insupportavel e doentio
que o do Luembe, pelo menos, nos mezes a que se reporta esta
analyse.

Os ventos continuaram predominando; como em Loanda, de
entre 0S'e o W, porém chegavam accusando menos velocidade ,
¢ as nuvens sendo em menor quantidade, sempre que augmen-
tava em largos limites, fizeram sentir as trovoadas.

Apezar da Expedigiio, tanto neste logar como no Cuengo e
no Cuilu, estar acampada proximo dos rios e sentirem muito,
de madrugada até e 8 horas do dia, a influencia do abaixa-
mento da temperatura nio 86 0s europeus como 03 africanos,
apenas se registaram ligeiras doencas do apparelho respira-
torio e rheumatismo; e tratando de Loanda mostrei que 08
mezes de junho, julho e agosto eram os de maior mortalidade
para europeus e africanos e para estes ainda os de maio e de
setembro. -

O interregno que se nota de falta de observagdes em no-
vembro e dezembro, foi devido a ter sido nestes mezes que
emprehendi a viagem do Luembe ao Calanhi, demorando-me
em Mataba 15" dias.

Sobre. estes miezes limito-me a dizer que nos logares em
que me demorei, as medias das temperaturas variaram de 23°
a 27°% e ns pressdes entre G70.e 691 millimetros ; que a
atmosphera, com excepgiio em algumas madrugadas, se apre-
sentava bastante carregada de nuvens ; que ‘foram frequentes
as chuvas e por vezes torrenciaes e se sentiram muitas tro-
voadas, principalmente dos quadrantes do N e mais do lado
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do W que registei bastante calma, predominando os “yentos
de entre E'e 5. ;

As observagies no Calanhi referem-se'de janeiro a fins de
margo e parte de maio () e reduzem-se a poucos clementos.
'estes mezes o mais quente ¢ o de fevereiro, euja normal das
temperaturas foi de 25°% sendo a de janeiro e a demargo 23°
e a de maio 22°; o que lhe dd um logar inferior na disposi-
¢o/ das localidades pela ordem decrescente das temperaturas
medias no respectivo quadro. :

As maximas absolutas elevaram-se até 32° nos primeiros
tres mezes, e niio chegaram a 30° em maio; as minimas va-
riaram naquelles entre 162 e 21°, descendo em maio de 20°
a 10°%

Para corroborar que este clima ¢ muito mais benigno que
o da zona de Loanda, basta dizer que a marcha da media
das suas temperaturas diarias segue uma linha que corta por
vezes as das minimas absolutas de Loanda.

As pressics nos primeiros mezes conservaram-ge baixas, va-
riandoainda assim entre 4% e por Vezes conservaram-se cons-
tantes; as de Loanda, sendo mais variaveis, & escala 'de suas
oscillaghes nio foi mais extensa.

Com respeito & quantidade de nuvens, houve muitas irre-
gularidades, descidas e elevagies rapidas, alguns dias superior
4s de Loanda, e d’essas oscillagies bruseas resultam certamente
as muitas trovoadas, frequencia e quantidade de chuvas que
registei, nilo/ tendo comparagilo: 10 MesMO periodo com o que
se ncensa em Loanda, que ¢ em pequena quantidade.

Terminaram as cliuvas em maio, e neste mez elevaram-se
as pressdes, devido ao sensivel abaixamento das temperaturas,

BEm janeiro e parte de fevereiro predominaram os ventos dos
quadrantes-do N, sendo 0s de NW que deram mais frequencia
e quantidade de chuvas; no resto de fevereiro'e margo predo-
minaram os de entre S e W, e tambeni frequencia de chuvas;

(1) Anno de 1887.
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e emmaio 08 ventos de entre S ¢ B ¢ alzuns do W, que ainda
tronxeram algumag chuvas,

Nesta localidide, encontrando-me num estado anemico has-
tante avangado, poucol dias' depois de me ter faltado o sul-
phato \que tomava, como preventivo, todas as madrugadas, e
sendo forgado a julgar uma demanda fmportante que duron
tres dias successivos em que estive sempre exposto a0 sol, na
segunda quinzena de margo, fui accommettido d’uma febre
comatosa. que me prostrou no leito mais de quinze dias, sem
constiencia do que se passava em torno de mim, tendo sido
longo o/ periodo. da convalescenga, para que pudesse dispor
das forgas de actividade que in adquirindo.

Attribuo tfio attribulado estado a que cheguei, 4 falta de re-
cursos medicos ede alimentagio, e ter entrado nesta locali-
dade jit muito enfraquecido das ultimas e fatigantes jornadas
a pé, quando o organismo: se® sentia muito influenciado dos
meios tdo differentes a que estava habitnado.

Niio quer isto: dizer que o clima da localidade fosse peor
que 0s das outras, pois 0 mez de margo nio tem sido favora-
vel para mim depois que residi em Afvica.

No anno anterior, no Chiumbue, estive tambem gravemente
doente com febres palustres e diarrhea; em Loanda no annd
de 1882 fui tratado d’'uma febre comatosa ¢ julgado perdido:
em 8. Thomé no anno de 1876, havendo sido poupado das
febres mos annos anteriores, tomei d’ellas conhecimento por
hha comatosa que me poz a vida em perigo e seguin-se, nma
grave dinvrhiea, pelo que fui obrigado a retivar para o reino
onde ainda no anno seguinte, e tambem em margo, as febres
ndo me largaram| obrigando-me o passar quasi todo o mez no
leito.

A seiencia apresento estes factos que ella poderd apreciar;
mas afigura-se-me que ndo foi 86 devido 4s mds condigdes do

clima‘no. Calanhi a que devo attribuir a alteragio: da minha
saude,

Condigdies cspecines se davam no Calanhi no tempo em que
ali estive, guerras, fomes, cadaveres insepultos, pessimos abri-




312 EXPEDIGRO PORTUGUEZA AO AMUATIANVUA

gos, para que nilo s6 0 meu pessoal'como os habitantes sentis-
sem no seu organismo das influencias climalogicas; comtudo
foram' as anemias profzmdaa as doengas mais fataes e tambem
a epidemia da variola, que, grassando naquellaregiflo, devidods
guerras de 1885, recrudesceu, em grande escala, e progrediu
com as ultimas de 1886 para 1887, e mais se desenvolveu
até ao Chicapa.

Morbidez propria do clima nota-se mais nas margens do
Luembe, nos mezes deagosto e setembro, do que no Calanhi,
nos mezes de junho a margo, o que regula pelo que se observa
na zona de Loanda.

Em vesumo: a 3.* zona do Muquinji ao Caliinhi, estando
sob um clima muito quente, pelos outros caracteres meteorolo-

' gicos, muitoprincipalmente nos logares de maiores altitudes,
tem melhores condigdes de vitalidade para os séres vivos do
que o da 4.* zona do Luembe a Camau.

2.* zona — Caungula, Luachimo e Chiumbue

As localidades silo dispostas nesta zona de modo que esia
abrange a largura de 12’ e fica mais distante da 3.% que csta
da 4.

Para a analyse comparativa das condigdes do clima da pri-
meira localidade tenlo de me referir aos mezes de outubro a
dezembro; da segunda, a parte de janeiro e de fevereiro; e da
terceira, avs mezes de fevereiro a julho.

Silo conhecidas as situagdes geographicas de cadu uma das
localidades para que na apreciaglo dos caracteres meteorolo-
gicos comparados se possu: deprehender as' differengas que se
lhes deve attribuir; por isso na analyse que fugo por mezes,
escusado & dizer da localidade d& que se trata.

Pelas normaes das temperaturas medias, o clima;fica com-
prehendido nos limites da 4.* zona, differindo menos
da 3.* que lhes silo inferiores que dos da 4.* a que silo supe-
riores. 1

No periodo da cstagfio quente, tenho a distinguir os mezcs
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de outubro.a dezembro de normaes e maximas absolutas mais
clevadas, e minimas mais inferiores; e 0s mezes de janeiro a
abril ‘em que as normaes sdo menos elevadas, ns maximas
mais, € as minimas mais inferiores ds da 1.* zona.

De: maio a julho di-se o ‘mesmo que de:ontubro a dezem-
bro, porém sendo as minimas muito inferiores e relativamente
menos elevadas as normaes e maximas.

Emquanto & temperatura é o clima da 3.* zona mais bene-
fico que o da 4.* e este melhor que o da 2.%, tendo ainda
assim 0 da 4.1 contra si, ser menos variavel, e em algumas
localidades, como Loanda, ser quasi fixo.

A humidade relativa nos mezes de outubro a janeiro é mais
freanente na zona de Loanda proximo da. saturagdo, variando
de 79 a 95 graus,.emquanto nesta a sua varviagio nilo indo
alem de 30 desce a 69, nos mezes de fevereiro e margo

mais a humidade esta zona certamente devido, a mais
frequencia e maior quantidade de chuvas que regista, cir-
cumstancias especiaes da sua situacio e da configuragio e
natureza do seu solo, as subitas alternativas da temperatura
do ar, maiores quantidades de nuvens, grandes calmas de
noute e ventos predominantes do lado do W.

0s mezes de abril a junho sfio relativamente mais séccos
nesta zona que na 4.* o que atribuo a serem mais frequentes
as elevadas temperaturas do ar e descerem muito as minimas
absolutas, muito altas as pressies, menos carregada de nu-
vens a atmosphera, ceu maior numero de dias limpo e mais
intensa a luz.

As pressies sio menos variaveis e relativamente mais bai-
xas na zona de Loanda do que nesta, dependencia das tem-
peraturas, das humidades, do estado ceu e das poueas chuvas;
e por estes factos & sempré mais elevada nessa zona a tensilo
do vapor: atmosphericoy ciija marcha se conjugn com.a tempe-
ratura na relva.

Com respeito a chuvas n3o ha comparaglio possivel sendlo
com as localidades continentaes da 4.* zona, regulando a fre-
quencia pelo mesmo; mas, ali terminando em abril, nesta e na
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3.% zona terminaram em meados de maio, e recolheu-se maior
quantidade na 3.* zona.

As trovoadas sfo mais frequentes e intensas no interior que
no litoral, e observaram-se mais nas terras baixas que nas
altas, e na 4.* zona mais do que na 3." e nesta mais do que
na 2.5 - f
Produziu-se mais ozone na zona de Loanda, e foi nesta que
se produziu menos.

Predominaram, de outubro a margo, os ventos dos quadran-
tes do N mais de E, registando-ge alguns de entre 5 e E,
sendo mais frequentes as chuvas com os de entre N e E e de
entre § ¢ W.

Pelos caracteres meteorologicos pronuncio-me, com: exce-
pedio de Loanda, de preferencia pelo clima da 3. zona em
relaciio i 4.% e pelo d'esta emquanto & 2.7

Agora direi qne no Caungula, on porque houvesse alimen-
tagfio sufficiente nilo 86 para os seus habitantes como para os
hospedes qne sempre ali concorreram em grande numero por
ser uma boa localidade de passagem para as comitivas do
commereio; e na occasiio eramos muitos, ow porque se dio
causas favoraveis para diminuir a morbidez, ¢ certo que du-
rante o periodo que ahi vivi, apenas me constou ter morrido
uma das mulheres que pertencia ao Muatidnyua, que havia che-
gado dins antes da margem dircita do Cuango, onde residira
alguns annos, vindo de l& anemica; e ainda assim tenho ra-
sdes para suppor que succumbiu a um envenenamento, como
digo em outro logar. ()

56 0 nosso pessoal entdo contava 300 individuos de diver-
sas proveniencias, ¢ tanto estes como outros que se lhe aggre-
garam, trabalharam como em logar algum, no servigo de cons-
trucgdes e regularisaglo de caminhos, havendo a eitar sd
ligeiras indisposi¢des e uma ou outra doenga-geral, benigna;
e comtudo sabe-se pelo movimento dos doentes nos hospitaes

o) Duscrip-;la'io da Vingem vol. IT eap. VIIT.
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do litoral que o8’ mezes*de outubro a dezembro‘slio dns*peores,
reinando as febres e, com gravidade, as doengas do apparellio
respiratorio, sendo o de novembro dos mais fataes,

Nos mezes de janeiro e de fevereiro, tanto no Luachimo
como no Chiumbue, onde jd os recursos alimenticios se obti-
nham com difficuldade das povoagiies dos Quiocos, mais ou
menos distantes, e onde o pessoal da Expedigio estava infec-
cionado do paludismo, pode dizer-se que sentin menos das
influencias do clima que nas margens do Cuango, quando estes
mezes sdo peores no litoral, quer para europeus quer para
africanos, no. que respeita a taes infeccdes.

Devo notar com respeito ds populagdes do Caungula e dos

“Quiocos nas margens do Luachimo, que em geral o sen aspe-

ctn era bom tanto nos homerns como nas mulheres, que foi
onde notei dar-se a qm{m"']ongcvidndc, € (ue a8 creangas eram
bem formadas, promettendo vingar; o que ji nio succedia nas
margens do Chiumbue, certamente porque a populacio ali, a

* do Chibango, mais fora do contacto com a civilisago, vivia

quasi num estado primitivo, ponco lhe importando o modo de
melhor resistic s inclemencias do clima.

Nesta localidade, depois do mez de fevereiro, pronuncia-
ram-se as anemias mais ou complicadas, doengas dos
apparelhos respiratorio e digestivo, rheumatismos e outras,
devidas nfio 86 s influencius das alteragdes na marcha dos’
diversos caracteres atmosphericos que denunciam a transiciio
da estaglo das chuvas, mais quente e humida, para menos
quente e sécea, mas ainda ao estado do organismo dos indi-
viduos, quer europeus quer africanos, que faziam parte da
Expedigio on a acompanhavam, estar ji soffrendo durante
dous annos das alternativas dos climas mais ou menos palus-
tres, sempre expostos ds inclemencias dos diversos elementos
atmosphericos, empobrecidos de sangue e de forgas, subordi-*
nados a uma nlimentu't;?io que alem de escassa era ponco
substancial, e ainda & fulta das mais indispensaveis commodi-
dades. -

E nilo era de extranhar que todos mais on menos soffressem
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da morbidez do clima, que pelos diversos caracteres meteoro-
logicos é peor que o da zona de Loanda, quando é sabido que
nesta cidade, onde nfio faltam recursos e commodidades, os
mezes de abril e de maio sdo nfio 86 o8 mais morbides como
aquelles em que otratamento dus)doengas & imais: demorado,
e que 08 mezes de junho ¢ de julho sfio dos que contam maior
mortalidade; e ainda, que sfio as doengas dos apparelhos res-
piratorio e digestivo que mais se fazem sentir de abril a julho.

1.* Zona —§. Salvador do Congo

As normaes das suas temperaturas medias, mez a mez,
comparadas com as de Loanda, faz vér que as de 8. Salvador
nos mezes de junho, julho, agesto e outubro sdo eguaes ds de
Loanda, e nos outros, isto ¢, na estagfo mais quente, inferio-
res, variando de 19° a 25°% As maximas absolutas sio muito
mais elevadas em S. Salvador do que em Loanda e as mini-
mas sflo muito inferiores ds d'aquella cidade.

Sendo pelas medias o clima menos quente que o de Loanda
ainda tem a vantagem de ser muito mais variavel.

Considero ainda assim, no que respeita a temperaturas, o
clima de S. Salvador abaixo do da 3.* zona.

Com respeito 4 humidade relativa, em todos os mezes,
media é muito inferior 4 de Loanda, dando a media annual
uma differenga importante; quando em Loanda regula por 89°
de saturagiio, em 5. Salvador pouco excede 75; e pode equi-
parar-se & da 3.* zona, certamente, porque a altitude d'esta
corresponde i aproximagio d’aquella a0 equador.

Apresenta-se a atmosphera mais carregada de nuvens do
que em Loanda; chove com mais frequencia e em maior quan-
tidade em S. Salvador, 66 dias no anno, 898" ¢ em Loanda
apenas 20 dias e 143™".

Porém, por deducgdes, conhece-se chover menos em S. Sal-
vador do que na 2.* ena 3.* zona, e ainda que é maior a quan-
tidade de nuvens todos os mezes que nas localidades d'aquel-
las zonas.
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A tenslo do vapor atmospherico varia entre limites que se
aproximam dos intermedios & 2.% e 3.* zona, muito inferiores
por mezes aos de Loanda. i

As pressdes sfio mais constantes em S. Salvador do que em
Loanda, isto &, sfo menores as variagies entre as suas medias
mensaes; e tendo de attribuir-se a differenca de 40" na pres-
sito annual entre aquellas localidades 4 altitude de S. Salvador
em relagio a Loanda, pode dizer-se, com respeito a este
agente, que o clima de Loanda é mais beneficiado; e portanto
ainda o de S. Salvador, tomando um logar superior ao da 2.*
zona, fica abaixo da 3.

A evaporaciio é muito superior em Loanda & de S. Salvador,
e talvez devido a este facto é que a localidade de 8. Salvador e
arredores, apresentando-se sob um aspecto bastante arido, em
Loanda ainda se nota mais aridez, :

Accusam-se muito mais calmas em S.-Salvador do que em
Loanda, registando-se nesta cidade mais ventos de entre NW
¢ NE do que em S. Salvador, e aqui muito mais ventos de S
e SW ; e certamente & por este facto mais beneficiado o clima
de S. Salvador, pois que estando muito mais proximo do equa-
dor do que Loanda se apresenta com normaes de temperaturas
medias inferiores.

Em resumo, os climas das localidades que considero a norte
do parallelo 9% pertencendo aos muito quentes e humidos, dis-
tinguem-se ainda assim pelos graus de temperatura e de hu-
midade e extensfo das escalas entre que varinmj; e ainda
pelos outros caracteres meteorologicos e tambem geographi-
cos. B assim a classificaglio do mais para o menos benigno
deve ser, segundo as zonas, 3.%, 1.%, 4.3, 2.% preferindo-se em
cada uma d’ellas as localidades de maior altitude.

Localidades entra os parallelos 8° e 47° a 8. do equador

Esta regio é muito mais larga do que a anterior, e por isso
mesmo permitte uma maior divisio em zonas, nas quaes do
mesmo modo grupo as localidades pelas latitudes mais proxi-
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mas; e ainda que para estas en disponha de menor numero de
elementos de comparagilo, affigura-se-me chegar a resultados
qne sllo contirmados pela practica. (1) -

5.4 zoun — Malanje, € je ¢ Pungo And
o gt 9536 Qi 80
6.2 zona — Audumba, Antenque ¢ Luapulic
AlETF L 110:82% 11.%:85"
7.4 zonn — Bid
128291

8.0 zona — Caconda ¢ Quillengues
18040 140 05
9.2 zona — Huilln ¢ Zumbo
15.2 06" 15 98!
102 zonan — Humbe
160 42!

Na 5.7 zona, enja largura ¢ de 7', as observacies com ves-
peito a Malanje referem-se aos mezes de julho a outubro,
Pungo Andongo ao mez de agosto ¢ Cassanje aos mezes de
outubro a fevereiro. Ha portanto, alguns elementos para-ajui-
zar do' clima’ d'esta zona nos mezes das duas estacdes mais e
menoa quente, relativamente aos das zonas a seu norte.

No periodo mais quente variaram: em Loanda, as normaes
das temperaturas medias de 2i° a 26% as muximas absolutas
de 28" a 33° e as minimas de 17°a 22°: em Cassanje, as
normaes de 24 a 25% as maximas de 26° a 31° e a8 minimas
de 1G° a-18°. .

No periodo menos quente, em Loanda, as normaes foram
de 19° a 22° as maximas de 25° a 27° ¢ as minimas de 14°
a 17°; tendo oscillado em Malanje, as normaes de 200 a 229,
as maximas de 25° a 27° e as minimas de 4° a 100, '

Vé-se pois, que pelas temperaturas tem preferencia a 5.*
zona i 4.* e por consequencia & 2.7

A lumidade relativa é inferior & da 1.* zona nilo obstante

(') As observagies meteorologicas d'estn vasta regido, com excepgio
dag de Malanje, obtive-ns dns vingens dos conhecidos exploradores Cu-
pello e Ivens. -
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ser elevada, pois que em Cassanje foi de 45 a 91 graus de
saturacdo e em Malanje de G0 a 89, devido alem de outras
causas, ao grande -numero de rios e linhas de agua que ro-
deiam estas localidades ; mas & muito variavel, ¢ pode equi-
parar-ge & da 3.* zona.

A pressilo, no periodo quente sendo baixa e no menos quente
mais elevada, num e noutro” tiveranm wmasmaior amplitude
de variagies que em Loanda. Este facto, auxiliado ainda pela
maior quantidade de nuvens nos mezes da estagio quente,
o ceu mais limpo de nuvens nos mezes menos quentes do que
em Loanda e tambem pela frequencia e quantidade de chuvas
naquelles mezes e menor tensdo do vapor atmospherico, con-
tribue para a.preferencia do clima d'esta zona ao da 1.%
mas por caractercs identicos o da 1.* zona é ainda o mais
vantajoso.

No periodo das seccas predominaram os ventos de K mauis
do S, e no das chuvas o8 de entre N ¢ W e tambem os
de SI.

Pungo Andongo no mez de agosto apresenta caracteres iden-
ticos aos de Malanje, e por isso ndlo fiz mengiio especial d’esta
localidade. ;

6." zona — Andumba, Antenque e Luapula

Siio dispostas estas tres localidades numa zona, tendo de
largura 14; e referem-se as observagics em Andumba ao mez
de julho, em Antenque aos mezes de novembro e dezembro e
as do Luapula ao mez de’ fevereiro.

A normal das temperaturas medias nos mezes mais quentes
varioun de a 24° as maximas absolutas de 26° a 29" e as
minimas de 15 a 17°; e no mez de julho foi a normal de
15% os limites das maximas 25° a 32° ¢ os das minimas 3°
e 127 .

Por estes elementos, coinparados com os identicos aos mezes
correspondentes nas localidades a norte, deduzo que as medias
annuaes siio das mais inferiores, tornando o seu clima maig
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fayoravel pelas amplitudes entre as extremas das maximas ¢
minimas absolutas. |

As humidades relativus no mez de julho em todas as loca-
lidades, em geral, sdo pequenas, mas realmente no Andumba
foram insignificantes, oscillando entre 11 e 35 graus; em' no-
vembro e dezembro foram bastante fortes, oscillando entre 54
e 9T graus, notando-se que de madrugada vaviavam entre li-
mites muito restrictos, proximos da saturagiio, de 8T para
cima, devido aos grandes abaixamentos das temperaturas e &
frequencia e quantidade de chuvas que nesta zona se obser-
varam; pois, no Luapula, pelas mesmas causas, tambem a hu-
midade se sustenton entre 50 e 88 graus.

A tensio do vapor atmospherico oscillon entre 4 e 18 mil-
limetros, menor que nas zonas a norte, facto que attribuo ds
altitudes, que por sua ordem foram 1300", 1260" e 1070%.

As pressdes, que em julho se conservaram altas, oscillaram
entre limites de 2™, mas, nos outros mezes descendo, tive-
ram maior amplitude, entre os limites de 5™ e de 6™,

Predominaram os ventos dos quadrantes do W, e tanto os do
N comoios do 5. trouxeram chuvas, registando-se mais frequen-
cia e quantidade d’este lado,

Aclimado o individuo & alta pressiio d’esta zona, facilmente
0 sen organismo resiste ds influencias dos outros caracteres
d'este clima, que é mais benigno de que todos o0s considerados.

T.* zona — 'Bla

Os caracteres meteorologicos do Bié foram estudados nos
mezes de margo a maio; e, analysando as suas temperaturas,
vejo que sdlo muito inferiores ds de todas as outras localidades
em parallelos a seu norte.

As humidades relativas estdo tambem muito longe da satu-
ragllo, variando de 43 a 75 graus, e sabe-se que siio frequentes
as chuvas em margo, um dos mezes a que se referc esta ana-
lyse, e que a vegetaglio ¢ superabundante.




ximas ¢

as loca-
indumba
; eI’ no-
entre b4
entre li-
87 para
uras e i
e obser-
m a hu-

18 mil-
ribuo ds
1070,

eillaram

do, tive-
;Ullll

ito o8 do
frequen-

cilmente
iracteres
derados.

ados nos
eratiras,
alidades

da satu-
aquentes
sta ana-







METEOROLOGIA, CLIMALOGIA E COLONISAGRO 321

As pressies devidas & altitude da Iocalidade, 1573™, siio
altas, porém em margo, que sio as baixas, a amplitude das
oscillagies é grande de G, -

A quantidade de nuvens foi muito variavel; comtudo, se em
16 dias do periodo se registon a maxima, em 20 niio se regis-
ton nenhuma.

A marcha da tensdo do vapor atmospherico, que seguin sem-
pre num decrescendo de mez para mez ¢ nos limites de 19 a 8
millimetros, conservou um tal ou qual parallelismo com a das
temperaturas na relvag ..,

Predominaram os ventos-dosiquadrantes de B, entre NE e
SSE, mas muito mais do S, ventos das regides altas ‘e mais
frescos.

Por todos estes caracteres é preferivel o seu clima a0 das
localidades da zona antecedente o por conseguinte aos de
todas as zcnas a norte.

8.* zona — Caconda e Quillengues

Os caracteres meteorologicos de Quillengues e de Caconda

referem-se aos mezes de dezembro, Jjaneiro e fevereiro, que,
comparados nos mezes correspondentes com os das mais pro-
ximas loealidades a seu norte, ddo como resultado o sew clima
ser equiparado ao da 2.* zona do norte, que para mim é o

peor de todos.

A normal das temperaturas medias em Quillengues foi de
26% variando as suas maximas absolutas de 26° a 31° ¢ as
minimas entre 20° e 23%; a normal de Caconda em janeiro o
fevereiro varion de 24° a 259, as maximas de 23° a 28° o as
minimas de 15° a 187 sendo as maximas e minimas de ja-
neiro superiores.

As humidades relativas em Quillengues foram muito varia-
veis de G0 a 86 graus de saturagflo, e em Caconda de 18 a
89, 0 que para os mezes de dezembro a feverciro di vanta-
gens ao clima, superiores ao da zona de Loanda, ainda assim
inferiores ao da zona de Malanje.
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As pressdes variaram entre 3" tanto numa como' noutra

localidade, limites que se podem equiparar avs da 2.* zona,

havendo nestas localidades menor constancia. i

A tensilo do vapor atmospherico seguin a sua marcha, oseil-
lando entre 7 e 25 millimetros, sendo o0 limites mais inferio-
reg 0s de Caconda, o que nilo admira, porque a altitude de Ca-
conda ¢ de 1642™ emquanto que a de Quillengues & de 863
ainda assim sflo superiores aos da 5.* zona e mais ainda aos
da 3.*

A atmosphera apresentou-se mais ot menos carregada em
quantidade de nuvens, sendo ‘onichnidiessa quantidade muito
variavel, 0 que nilo se deve extranhar attendendo & frequencia,
30 dias ém 56, e & quantidade de chuvas que se registaram
nessas localidades nos mezes de dezembro a fevereiro.

0s ventos foram muito irregulares, predominando em Quil-
lengues os dos quadrantes do N, sendo mais frequentes os do
lado do W e em Caconda os de entre W ¢ 8.

Por estes caracteres classifico o elima d’esta zona inferior
aoda 5.2, que é o que considerei abaixo do da 3.%, o melhor a.
norte do parallelo de Loanda.

9.* zona — Huilla e Zumbo

As latitudes d’estas localidades dio uma zona larga 33" em
altitudes muito diversas, a 1. de 1728" ¢ a 2.* de 360", 0 que
56 por esta differenga di caracteres muito distinetos para o
clima; mas como o periodo das observagies se refere em ambas
10 mez de maio, refiro-me a cada numa d’ellas em comparagilo
com as anteriores.

Na Huilla a normal das temperaturas medias foi de 21,
4 maxima 25° e a minima 4° o que ddpara o clima melhores
condigdies ds do Bi¢; no Zumbo a normal foi de 24%, a maxima
de 30° e a minima de 13%, condigBes inferiores dis da Huilla
mas superiores ds du 6. zona.

A humidade na Huilla oscilla entre 24 e 95 graus de satu-
raglo e no Zumbo untre 41 e 92; porem nesta localidade s¥o
mais constantes e proximas da saturagilo.
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I3 a humidade relativa muito superior 4 do Bié, mais fixa _
¢ proxima du saturaciio que a observada nas localidades a
norte na 4. zona; e ndio ¢ devido a chuvas, porque neste mez
nilo choven nem numa nem’ noutra localidade, nem 2o pouco
devido & quantidade de nuvens; 6 devido # situagllo geogra-
phica das loealidades, natureza do seu solo, densa vegetagio
e ainda a reinarem por vezes ahi os ventos dos quadrantes do
5, na Huilla mais do W e no Zumbo mais de E, sendo pre-
dominantes os de NW. :

A pressio na Huilla ¢ mais elevada, mas oscilla entre lix
tes mais restrictos 2", emquanto que no Zumbo, sendo mais
baixa e com grande differenca, varia entre 9,

As differengas de longitude -attribuo tambem as grandes
differengas dos caracteres d'estas localidades, e um 86 mez de
observagdo deixa-me em duyida se as devo considerar sob o
mesmo clima.

A falta de mais elementos, considerando-as assim, direi que
¢ muito mais beneficiado o clima da Huilla, ¢ se deve, na ordem
de preferencias, collocal-o na escala abaixo do clima do Bié.

10" zoma — Humbe

Bsta localidade numa altitude de 1067™, mais distante do
equador ¢ no mez de julho, apresenta-se com caracteres me-
teorologicos que niio favorecem mais o sen clima que 0s estu-
dados a norte do parallelo 10°,

A normal das temperaturas medias é de 21", e 5. Salvador
¢ Loanda apresentam-se com normal egual e o Cuengo infe-
rior; teve por maxima absoluta 25% egunal 4 de Loanda, e &
de suppor que a do Bié seja inferior; teve por minima:-3° e a das
localidades da 3.* zona deve ser inferior.

A humidade relativa oscillou entre 28 a 97 graus de satu-
ragllo, o que denota superioridade & da 6.* zona.

A tensio do yapor atmospherico é constante, oscillando entre
2™ as nuvens foram raras e a tensio do vapor atmospherico
tendo por normal 6™ variou entre 4.
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Na escala deve pois, este elima tomar logar entre 2 6.% e a
3.2 zona. : 2
Em conclusio, apenas pelos seus caracteres meteorologicos,
entendendo que estes climas devem ser considerados na ordem
de muito quentes e humidos, ainda assim distinguem-se, e a
escala de preferencia affignra-se-me a que indico, tendo em
cada zona as localidade & esquerda a primazia.
Bit
Huilla, () Zumbo
Andumba, Antengque, Luapula
Humbe
Muquinji, Cuengo, Caliuhi, Cuiln, Luembe
Malanje, Pungo Aundongo, Cassanje
Caeoudn, Quillengues
8. Salvador do Congo:
Caman, Cafuxi, Camayn, Cuango, Loanda
Caungula, Luachimo, Chiumbue

CONSIDERAGOES GERAES

A facilidade com que da nossa metropole e ilhas adjacentes
espontaneamente se emigra para 03 climas muito quentes e

para alguns excessivamente qusntes (torridos) impressiona

(1) Devido a wna moderna publieagdo do distincto medico naval, sub-
chefe J. Pereira do Nascimento, encarregado do-servigo sanitario nas

lonias do plannito de M les, tam a Huilln uma temperatura
madia de 200, ¢ dividem-se as estagbes do anno, como o fiz, pelus tem-
peraturas e chuvas; ¢ subdividem-se estas tambem nas de maiores e das
Iﬂl!l,lol‘e&

1 duranté a estagio das chuvas, de outubro a abril, que as fehres
palustres se manifestaram em maior numero, notando aquelle prestante
medico que coincide a sua maior intensidade com as primeiras e ulti-
mas chuvas, isto & nos mezes de outubro a dezembro ¢ de margo i maio,
@ n menor nos mezes intermediarios. 1

Elle define bem que as formas graves da intoxieagio palustre nio
teem o sua origem nos terrenos do planalto e veem das terras baixas e
pantanosas de Capangombe e Biballa, onde tem logar o maior desen-
volvimento do germen tellurico sob a influencia do ealor e da humidade.




3.teaq

logicos,
L ordem
-8€, & 1
ndo em

jacentes
ientes e
ressiona

wal, sub-
tario nas
iperaturs
elns tem-
res ¢ das

s febres
prestante
15 e ulti-
20 0L Mo,

ustre nio
 baixas e
or desen-
umidade.

METEOROLOGIA, CLIMALOGIA E CULONISAGAO 32H

quando s¢ comparam os earacteres meteorologicos das terras
de que mais se emigra com o0s d’aquellas para onde se desti-
nam.

Creio ser o momento opportuno para chamar a attencio dos
poderes publicos e de todos os compatriotas que lerem estes
‘traballios, para os diagrammas comparativos dos caracteres
meteorologicos de Lisboa e do Congo, que apresento segundo
o3 periodos dos postos meteorologicos da Expedigilo.

Escolhi o Congo por ser este um posto onde podia obter
observagles meteorologicas annuaes e onde as temperaturas
medias eram das mais inferiores; e Lishoa, porgque na moetro-
pole ¢ onde podia colher uma maior serie de observagdes
annuaes e a temperatura media ¢ intermedia entre a de Evora
e a do Porto, as tres unicas localidades onde deparei com
registos de temperaturas medias que mais se aproximam de
20° e de maiores humidades.

Localidades Temperatiuras meding aunuacs Humidades

das medins ilas minlmas das maximas  media ancoal

Evorit. . o 150,24 10041 20,01
Lisbon 142,91 112,94 180,49
Porto 4032 102,91 180,64

As phlegmasias broncho-pulmonares reinam de maio a setembro, de-
vidas no abapixamento das temperaturas, e ali aos ventos frios ¢ &
geadi.

As doengus do apparellio gastro-intestinal acompanham umag as
doengas palustres, outras as doengas broncho-pulmonares, obed 1
fis mesmus cansas. ¥

O rhenmatismo articular apparece durants a estaglio das chuvas, ¢
tem por cansg a humidade do solo.

O escorbuto, que ali ¢ raro, ¢ devido principalmente & md alimen-
tagdo.

Este regimen etiologico das doengas mais frequentes no planalto,
de\'itlo A um medico bastante practico, felizmente estd de accordo com

0 pouco que a tal respeito podia dizer tratando do estudo dos climas
de: diversas localidades, apenas pelo quo,{ora de observagilo ¢ sem
conhoei 0s da especialidade do
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Os diagrammas mostram por mezes a grande differenga dos
caracteres meteorologicos do nosso paiz com a regifio africana,
principalmente a analysada entre a 1.* e a 7.% zona, isto é,
entre os parallelos 6 17" 8 ¢ o 12,

"As pressdes sfio muito mais variaveis e entre amplitudes

__gmndas as temperaturas seguem uma marcha sempre muito:
mfei‘mr de setembro a abril, s6 nus mezes de maio a agosto
por vezes se elevaram acima e se conservaram alguns dias;
as humidades relativas de outubro a margo prosegnem numa
marcha que sendo muito variavel se vé muito mais vezes
acima do que abaixo das que se observaram em diversas
localidades di regifio que comparo, ¢ serd uma das causas a dif-
ferenga na frequencin das chuvas 130 dias e ndo a quanti-
dade (750"") durante o anno; pois no Congo a que se referc
o diagramma no mesmo anno em 66 dias choveu mais, 898 mil-
limetros, outras muitas causas devem concorrer para esse facto.

A tensiio do vapor atmospherico foi sempre muito inferior.

Ji se v& que as outras localidades do reino em condigies
mais favorecidas nos seus caracteres meteorologicos do que
Lisboa mais se destacam nos seus climas d'aquelles a que ¢stas
consideragfes se referem.

Mas se estas differencas siio tho grandes, muito maiores as
sentem 08 nossos metropolitanos que vio colonisar paizes
estrangeiros, muito mais quentes e em peiores condigdes do
que aquellas localidades.

Os emigrantes das ilhas adjacentes, ainda assim, 830 0s que
pelas medias das temperaturas ¢ das humidades melhor resis-
tem dquelles climas.

Loecalldades ‘Temperaturas medias annuaey Humfilnades
dlas medins dax minimas das maximns  medis apmual
8. Migucl 182,50 18°40 28,80
Funchal 189,15 14236 22,78 6OF+, T
Ponta Delgada. 179,13 18247 200,15 e d
A. do Heroismo 162,66 147,40 18290 883

——— e
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Mas, tanto pura uns como para outros, cu devo fazer sentir
que sendo das influencias das temperaturas que mais tem
i TECERr O 8eu organismo, que nas terras mais altas de cada
uma dis zonas que analysei e, muito principamente, w sul do
parallelo 12, isto ¢, entre os parallelos do Bié e do Humbe e
encontram localidades de muito baixas temperatiras ¢ em me-
lhores condigdes para o emprego da sun actividade, do que
muitas localidades da America do sul e de outros pontos do-
globo para onde teem convergido correntes successivas de

rantes, cuja maiorin, infelizmente, tem pago com a vida a
sua aventura. 3

Se arrojada tem sido a temeridade d'essys milhares de vi-
ctimas que, luctando pela existencia, fogiram da sua terra
natal em busca d'outra onde fosse mais productivo o seu su-
crificio e esforgo nos trabalhos de sua profissiio, sendo reli-
tivamente pequeno o numero d'aquelles que vivem, erro indes-
culpavel sem duvidn tem sido da parte dos nossos governantes
nio terem procurado investigar das circumstancins dos meios
para onde ainda continuam a seguir todos os annos numa serie
progressiva de 14 a 18 mil individuos, que assim vio desap-
parecendo do paiz, e muito podiam contribuir para o sen de-

senvolvimento, colonisando devidamente pelo menos as regives

mais elevadas da provincia de Angola.

Cabe aqui apresentar um extracto do grande quadro de
temperaturas medias annuaes de diversas localidades que con-
sultei na Geographin e Estatistica Medical de . Boudin, por
onde se pode calcular quanto mais favoraveis sio as das loci-
lidades de que me oceupo.

Alrumas aqui se encontram para onde feem idy estabele-
cer-s¢ muitos dos nossos emigrantes, e sinto nio poder ahi
grupar, por falta de elementos, o grande numero de localidades
nio 86 do Brazil como da America do norte, e de outros pon-
tos do globo para onde os nossos homens do campo teem ido
trabalhar em propriedades agricolas, mas pode asseverar-se-
que algumas d'estas excedem mesmo as temperaturas mais
elevadas das que sto indicadas neste quadro.




EXPEDIQ:\() PORTUGUEZA AQ MUATIANVUA

Loealidndes Latitndos Temperatiras medins

i mex i mie
mats frio.  mads q.le

Rio de Juneiro, ciene. o 9305508, 9801 19nG  9ge7

sl anne

g‘%%:ll!l (ilhas de Sandwich). 21%18.N., 240 2106 26

ditvin: < 230.0¢ 50 21010/ 2705

VeralGruz ..o, T DT O 290 2192 2708
Porto Antanio (Jamai 18015 2508 9807 27e

Matanzas (Cuba). 2002 20n4 2128 2787
Porto Rico .o 180207 20, 2208 gl

Jumaien.. .. 17500 2601 24rd 270

5. Bartholomen 2602 258 2574

Batavia... ... el 0 2602 g 2701
Santa Cruz. ... ... 44 . - k 249 28

M anillas o SR el 20 25" 2705

Cabo de Palmas. 2 24= 8 2708

! 2576 2801

2007 80,7

120.46" 8 2206 2907

1 E1g 2507 2706

Bombaim... ... S AT A 1856" 27uD RELE ] 2084

8. Luiz (Maranhio)....... ... 203158, 272 208 2941
19.25% 276 ?

100NN, 200 2708 05

Com respeito ds temperaturas, eu lembro que do parallelo
42 para sul ha localidades acima de 1000™ de altitude, que se
differem nas medias annuaes das nostas ilhas ¢ de algumas
terras do reino ¢ mais nas minimas do que nas maximas, e cm-
quanto a humidades relativas encontram-se nestas muito mais
elevadas.

O nosso emigrante, transportado com as devidas commodi-
dades a essas terras altas e encontrando ahi ao entrar, s6 que
seja, o conforto e condigies em que vivia na sua terra natal,
aclimasse a algumas differengas que se devem dar nos outros
caracteres meteorologicos de menor importancia que tempera-
turas ¢ humidades, mas na escolha d’essas altitudes nfio deve
esquecer-s¢ 0 que deixei dito com respeito s pressies.

Emquanto ds terras medias em altitudes, isto ¢, entre 500
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¢ 1000™ e muito mais 45 de menor altitude tratando-se de
colonisagilo europeia, ewinsisto para que ella se prepare, sendo
os elementos do trabalho o indigena, que nessa tarefa pode ser
dirigido pelo, europen ji aclimado ds terras altas, e acompa-
nhado por emigrantes das ilhas de Cabo Verde e da Chin :
Estes encontrardio os climas das localidades que anal

faceis a0 seu organismo, e domar-se-hiv ao traballo como se
fossemn seus indigenas; e, para que nilo reste duvida sobre o que
avango, basta lembrar que os principaes caracteres meteoro-
logicos das terras d’aquelles, regulam por os d'estas locali-
dades.

Tomperaturas modias annuacs Humidades
Lvealulmilos

das meding das min.®* dos max® m® annual
8. Vicente (Cabo Verde) 28044 21913 26064 704
8. Thiago (Cabo Yerde) 267,66 22026 | 272,38/, 78s+9
Macan (China) 2205 20987 25017 T8ee b

A nossa vasta provineia de Angola s6 pode engrandecer-se,
quando se aproveitem as regides fertilissimas que possue, de-
senvolvendo-se devidamente a sua agrieultura.

Chegamos a uma epocha em que se reclama protecgiio &
industria nacional como meio de se salvar o paiz da critica
situagio a que foi levado por ter sempre dependido do flores-
cimento das nagdes estrangeiras; mas nflo devemos esquecer
que, o que se possa produzir na provineia de Angola, ¢ tam-
bem nacional.

Principiemos nestes termos a trabalhar, mas empregando
todos os mossos esforgos para tornar esta provincia o celeiro
agricola das nossas colonias visinhas ¢ da metropole, que é
facil tornal-a depois, um bom mercado de concorrercia com os
da America, da Asia e da Europa em productos similares ao
que por elles se exporta.

Haja boa vontade; prosiga-se com methodo, primeiro, cui-
dando em obter d'ali 0 que temos de pedir ao estrangeiro para
N0880. consumo e que por emquanto sé a peso d’ouro temos
aleangado, ouro que tambem nilo é nosso; aproveitem-se 03
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racur0s naturaes, as melhores terras, boas aguns corventes,
madeiras, ferro, argillas, ealeaveos onde os tha, 08 lm.Ihoren
pastos; eduque-se no trabalho o indigena, pondo a seu lado
para o animar em prineipio, os emigrantes da China e de Cabo
Verde ao trabalho habituados; e por estes as terras saneadas
3 '_'qm-se 08 noss0s emigrantes, quer metropolitanos quer
das ilhas preparados pela necessaria aclimaglio nas terras altas;
e feito isto, decerto, em pouco tempo teremos conseguido o
sufficiente pari entlio a nossa tarefa ser mais grandiosa e no-
bre, tomarmss o logar que nos pertence entre as nagdes colo-

nisadoras.

Contando 0 nusgo paiz uma emigragio annual, relativamente
importante, e vastissimas possessies em Afvicn, que se subdi-
videm em regides em que os seus climas de muito quentes e
humidos se distinguem ainda por caracteres que os tornam
mais faceis e galubres que aquelles para onde se divige a emi-
gragiio do nosso paiz, e sdlo susceptiveis de melhoramentos que
o0s devem beneficiar, impie-se aos poderes publicos preparar
devidamente ‘as terras que offerecem mais yantagens para a
colonizaglo europeia, que devem ser primeivo aquellus cujos
climas se tornem mais faceis aos emigrantes e poueo a pouco
para li fazer wnw.rgn sendio de todo, parte das correntes que
nos fogem.

A colonisagiio, nio sendo devidamente preparada, isto é,
nilo sendo scientifica, feita como ultimamente, em que os go-
vernos apenas dispensam como providencias da sua parte, o
proporcionar transportes maritimos a0s emigrantes para os
nossos. portos do litoral africano onde lhe tem pavecido con-
veniente a presenga de europeus, se assim se consegue des-
viar a grande corrente por alguns mezes de continuar a
engrossar a colonisagio de paizes estrangeiros, nilo 80 este
resultado’ de. momento ¢ ephemero, mas ainda, affastari por
muitos annos d'aquellas regides, os colonos e os capitaes de
que tanto carecem. e continuarfio infructiferos na propaganda
os esforgos dos homens practicos em fazel-as valorisar em
proveito do paiz.
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0 conhecimento dos caracteres meteorologicos e dos geogra-
phicos muma dada regido, se é o bastante para a proferencia
dos climas, nilo 0 & para a das terras a colonigar.

Se os seres vivos se manteem em relagdes muito intimas

com a atmosphera, devemos lembrar-nos que mais intima é.a
sua ligagdo com o solo, e por isso & indispensavel para a uju]{}-\:
nisagio d'uma determinada regifio, o conhecimento da compo-
sigllo do seu solo, do desenvolvimento dos vegetaes e animaes
que nelle vivem, dos que & possivel vingarem sujeitos ao sen
clima e ainda dos cunidados que ‘requerem alguns para que
possam aclimar-se ¢ domesticar-se de conveniencia para

colonisaglio que’ se' tenta implantar.

iste estudo demanda conhecimentos especiaes que me ful-
tavam, no emtanto eu direi apenas generalidades ao aleance
d'uma observagiio practiea.

A stractificaglio é quagi toda horisontal; notei a existencia
do humug, afigurando-se-me a maior quantidade nas terras em

s quaes por toda a parte onde andei, se compu-

rmente de gneiss e granito com nma camada de
areia mais ou menos compacta, umas vezes misturada com
mica amarella e quasi sempre protegida por terra vermelha
em que abundava o ferro. A egilica predominava em alguns
logares & argilla, mas esta pode dizer-se caracteristica dis ter-
ras que conheci.

A maior abundancia de mica amarella encontrei-a numa
serra do Calanhi, mas fui informado que mais para sul havia
grande quantidade da branca.

Nas florestas em maiores altitudes era frequente a aveia
branca micacea. Penso nilo errar acreditando que a potassa e
a soda entram em pequena quantidade na composigio do solo,
e que a soda entra mesmo com uma insignificante percenta-
gem e mais nas terras alem do Cassai, pois s6 assim posso
explicar das pequenissimas quantidades de sal que se fabrica
de plantas naquellas terras e o nfio fabrico nas terras dquem,
quando’ em inezes successivos se niio encontra nas: povoagies
uma particula sequer do que importam das salinasdo Cuango,
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do Luite do CGuanza. As terras baixas s%0 em geral permea-
veis e ferteis e d'ahi o facilmente se impregnarem de mite-
rias organicas, que se tornam causa mais ow menos immediata
de insalubridade; silo pobrissimas de materias caleareas e de
mineraes g6 posso dizer ricas em ferro.

vez devido a este ultimo facto, em algumas localidades
o indigena come pedagos de terra, o que ndo extranhei por
conhiecer d'esse uso na provincia de Angola, na Guiné e na
China, embora as terras comestiveis serem de differente na-
tureza. Em Mataba, onde mais reparo fiz no facto, pareceu-me
ser argilla bastante ferruginosa, uma especie de massa, a que
chamavam mubenbe e consideravam um bom alimento.

A falta de cal, a abundancia de ferro, de argilla e tambem
de silica e a quantidade’de materias organicas que’ penetram
no solo, influem decerto no organismo das plantas e dos ani-
maes de quem aquellas silo intermedio nas suas relagdes com
o solo, e assim se explica o maior ou menor demora na ossifi-
cagfio. normal; o rachitismo de individuos que na primeira
infancia tiveram uma alimentagio menos propria, as ende-
mias de febres palustres, a predominancia da forma dysenthe-
rica ete. 4

Mas ha meios preventivos hoje ji vulgarisados, com que se
pode combater essas perniciosas influencias, gragas 4 civi-
lisago dos povos mais avangados, e quando quizermos proce-
cer a uma colonisaglio: bem entendida, de resultados proficuos,
temos de 03 empregar.

O'homem ¢ na verdade a expressito do solo em que vive,
Ji o dizia Cicero, e quem penetra no centro do continente
africano, olhando para os typos com quem vai deparando, pode
relativamente ajuizar da prosperidade das tribus a que per-
tencem pelo aproveitamento do golo. :

A -muito pouco se reduzem as culturas dos indigenas que
conheci, e o que ha mais bem cuidado, mais desenvolvido ¢
de mais diversidade, deve-se i direcgliv de portrguezes euro-
pens, tendo algumas d’ellas com o tempo, sido ensaiadas nas
terras alem do Cuango, que se espalharam no centro do con-




| permea-
de mute-
mmediata
reas ¢ de

sealidades
anhei por
uiné e na
rente na-
\receu-me
554, & que
to.
e tambem
penétram
» dos ani-
iples com
na ossifi-
primeira
as ende-
lysenthe-

I que se
s 4 civi-
08 proce-
proficuos,

que vive,
ontinente
1do, pode
que per-

enas que
volvido ¢
ZeH euro-
iadas nas
) do con-

METEOROLOGIA, CLIMALOGIA E COLONISAGRO 333

tinente em diversos sentidos, indicando ao viajante & influencia
da nossa primitiva civilisaglio em Africa.

Encontra-se actualmente em Malanje dos melhores exem-
plares da variada horticultura europeia e soberbos da grande
agricultura especial dos paizes quentes. I certo que, deyido
205 esforgos d’'uma pequena colonia de compatriotas, 1 \[ulnn.]e?
que ha 16 annos era apenas um posto commereial avangado,
se transformou em quintas de aclimagfio de individuos de flora
¢ fauna extranha e do restabelecimento da indigena prestes a
extinguir-se.

Fora dos limites do conccllm, nio exagero assegurando que
para leste do sen merediano extremo, as populagdes indigenas
cultivam poucos productos, e estes em tdo pequena quantidade
que mal lhes chega para o sen consumo, e a cultura é feita de
modo a dar-lhes o menor trabalho preciso.

Neste sentido, para base de seu systema alimentar, a civi-
lisaglio ndlo lhes podia ter levado vegetal que mais os podesse
satisfazer que a mandioca.

Planta que pega de estaca, tem o grande merecimento ser
todn aproveitada, tuberculos e folhas para a alimentacilo e os
troncos para novas plantagies. Os tuberculos silo comiveis
criis, cosidos, guisados, reduzidos a pé e este a massa, pas-
sando apenas por uma fervura, séccos depois d'estarem tres
dias na agua dos rios, torrados ao fogo. As folhas comem-nas
cosidas. O trabalho: de: plantio reduz-se a dar na terra ji re-
volvida uma enchadada e fazer uma pequena cova onde intro-
duzem 3 pedagos de tronco que procuram seja pouco tortuoso
tendo de tamanho 2 a 3 decimetros e encostam-lhes a terra.

Em seguida & mandioca preferem os milhos tanto o que nos
¢vulgar como os mindos especiaes dos climas quentes, que tam-
bem sio de rapido florescimento. As plantagdes sio & super-
ficie, e o milho langado i terra em 4 ou b dias jd& di signaes
de vida, e em algamas localidades vimos a planta de grande
altura o grossura carregada de fructos que comem cosidos,
torvados, ertis e tambem os reduzem a farinha de que fazem
massas o caldos.
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A arachides ou, 0 mais vulgar entre elles, a gingubu e entre
nds o amendoim, planta rasteira e vigorosa, cultivam-na tam.
bem mas niio se encontra espalhada em tanta abundancia como
as primeiras. Comem o fructo cosido, eri e tambem torrudn

ue ¢ preferivel. ‘
em-se depois 05 feijdes mindos eseuros, alguns mesmo
i, mais ou menos raiados, que d pois de n
cosidos on.guisados.

As sementeiras sio feitas com pequeno trabalho; limpa a
terra 4 superficie; depois de uma cava delgada; o preciso para
que na drea a semear ella tique solta, o encarregado da semen-
teira com a ponta do pé desvia a terra um pouco para o lado
¢ na depressiio langa-lhe do alto 3 sementes, ¢ com 0 mesmo
pé as cobre com a terra que desviou, fazendo tudo isto muito
rapidamente.

Ha localidades onde seencontra a abobora amarella, que
comem cosida ou guisada e tambem a batata doce, que comem
cosida e assuda; em poucas registei e em pequenas quantidades,
a canna harina que m a tomar-lhes o succo.

No Luambata cultivou-se por alguns annos o arroz, ¢ diver-
s0s vegetaes da_ nossa horticultura se plantaram ahi, devido
uos esforgus de Lourengo Bezerra, e em Quimbundo, devido
aos. esforgos de Carneiro e de Saturnino Machado. ID'estes se
espalbaram diversos,, vendo-se ainda em alguns sitios a nossa
conve bem como tomates e cebollas, mas degenerado o tomate
¢ as cebollas.

Aproyeitam ainda os indigenas de algumas plantas expon-
taneas, as folhas e fructos e tambem tuberculos que fazem
entrar'na sua alimentagfio.

Para o que cultivam, escoliem as terras nas mar ‘gens dos
rios, mas em altura que no caso das cheias nilo sejam inun-
dadas. .

Tanto a mandioca, como 08 milhos, a arachides e os feijdes
em toda a regido se desenvolviam em:qualquer latitude, lon-
gitude e altitude, o que me pareceu é que a practica os con-
venceu da conveniencia da exposigio das terras layradas, de
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modo que as aguas das chuvas, a luz e a‘intensidade dos raios
solares sejam agentes beneficos: para as plantas e nilo destrui-
dores. :
Alguns povos teem plantado tabaco, e da regifio que v IB]I:(!], 0
superior era o de Mataba, entre o Lnemhe e o Cassal,

o de Calanhi; mas fumei uma porglo do sul, que me der
Cangombes e Biénos, que muito me agradou. Nas margensido:
Cunngo, tambem appareceu em abundanein, mas t3o sécco que
se reduzin a po.

B decerto questio de qualidade e do modo de o prepa-
rar.

0 perum que vi fazer no Luambata & ¢ primitivo: reduz-se
a uma exposiedio das folhas alguns dias av ar e depois num
almofariz esmagal-as e & massa darem-lhe forma de bolas on de
pyramides. O do sul, & que me referi, alem de mais bem curado
vinha em forma de rolo e de bastante extensdo, podendo per-
feitamente desdobrar-se ¢ conhecer da bon grandeza da sua
folha. . -
O algoddio ¢ expontaneo, mas notei mais quantidade na
margem direita do. Chicapa na povoacio de um potentado
quioco, que napovongdo dos Xinjes na margem do Cnango, e no
Luambata; e d'elle vi fazer uso no Luambata os Ambaquistas,
fabricando tangas e boas. coberturas para cama; e nos outros
pontos fiarem ns pastas em linhag, o que me convencen que
pelo menos, se procurou fazer propagar nestas localidades.

Como expontaneo, teem ainda algumas localidades diversas

ccies da bananeira e da palmeira e de outros fructos, ji pou-
tos, ¢ mais ou menos acidos.

A palmeira bem como a bananeira, que para elles devia
er sido uma riqueza, niio tem sido poupada pela sua igno-
rancin, & destruigilo.

Uma das especies da palmeira, fornece-lhes para a alimen-
tagliolo que 05 francezes chamam manteiga artificial e o azeite,
¢ outra uma bebida que, depois de fermentada, é um tanto
aere-doce e em quantidade os embriaga.

Com esta bebida e uma analoga do mel e tambem do mi-.
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Iho, de que fuzem UE0 em jejum, umas vezes acompanhando o
- ginguba fresca, naslocalidades em que havia falta de recur.
508 a]nmeutmwa, diziam elles — wentretinkan a sua fomes.—No
MEN regresso, numa povoaglio da margem esquerda do Cuilu,

Jpotentado me disse que 0 sen sustento havia 5 dias 4 falta

wndioca, era o summo fermentado da palmeira e uns

os pequenos, forma de polyedros, que cosidos tomam

uma cor avermelhada, sendo brancos em cril, e faz lembrar o
gosto do inhame.

Tambem como expontaneo ainda vi, em algumas florestas
para. alem do Cagsai, a grossa trepadeira, de que se extrahe
a gomma elastica, vulgarmente denominada andundo, horracha,
tornada raridade onde abundou, ainda pela ignorancia dos que
a exploraram como moeda até para obterem agua e lenha, que
lhes dava mais trabalho em aleangar do que o corte feito na
trepadeira e recolherem a seiva sobre uma folha em que a

-envolviam para a transportarem.

Se a florn, no que respeita 4 producedio alimentar, estd
tilo empobrecida na variedade e quantidade, niio esti menos
exhausta a fauna tauto terrestre como aquatica.

De aves, o mais vulgar, so os gallinaceos e de pequena
grandeza, e niio ha abundancia; comtndo a Expedicio conse-
‘guin tel-os em proporgdes a rivalisar com os melhores da
Europa, e tambem uma grande colleecio de pombos; vi no
Caungula bons patos e, pelo que conheci em Malanje ¢ mais
aleste, acredito que os peris se dariam bem. O3 indigenas nilo
comem o0s 0v0s, guardam-nos para creacio; mas, ou porque niio
o5 cuidem devidamente, ou por qualquer circumstuncia, é certo
que se encontram as geragles mortas nos ovos que-offerecem i
venda, o quendosucceden com os da Expedigiio que' todas vin-
garam, o que attribuo ao bom tratamento na sua alimentagciio.

Para leste das margens do Cuango, apenas deparei com
gado vaccum, numa quantidade insignificante no Caungula do
Chicapa e no Caungula de Mataba; e aqui tambem suino’ do-
mestico, que, em corpolencia e gordura, se podia collocar ao
Iado dos bons exemplares do nosso paiz.
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O cabrum encontra-se mais ou menos, mis ¢ do pequenas’
dimensdes; e tambem se v&, em pequena quantidade, do ove-
Ihwn, com a particularidnde ji sabida de perder a 13 ; depois
do Cuango ondemotei melhores exemplares d'estes, foi nas terras

* do Caungula do Chicapa.

A caga estd ‘muito restricta tanto em quantidade como
especie; 0 que mais se nota & a eorga, algum :lntil::g‘o
sdeeo, veado, quimalanga e muhanda. X .

1 raro apparecer o boi e o porco silvestre, mas apparecem
alguns cies e alguns gatos; e sé vi nm coelho no acampamento
Soliddo de Julia, na margem diveita do Cuengo.

Por duas vezes as minhas unhas de mios e pés @ pouco e
pouco se substituivam pox novas, e este facto, que nio me
incommodou e sé n'elle reparei passados alguns dias em-que
se ia operando, attribnivam os indigenas ao uso da carne de
veado. 1 possivel, porém devo advertir que, quanto a uso é
modo de fallar, porque se 2 ou 3 dias seguidos esta fazia parte
da minha refeiglio, passavam-se mezes em que nio lograva
vel-a. !

Dos rios, de longe em longe, obteem os indigenas o cavallo
marinho, e na estaglio das chuvas algum peixe de maiores ou
menores dimensies, o regular nio excedendo 07,6 sendo mais
frequente 0 mendo, quasi todo com muita espinha e mais on
menos chato. ;

Dilo-Thes nomes diversos segundo suns formas e cores, fi-
zendo. erér que sio differentes as especies, mas com respeito
a0 gosto sensivel, destacar-se-hfo, quanto a mim, dos que
comi, nito mais de 4 grupos.

Tanto Rodrigues Gragn como outros viajantes sertancjos
do noticias de peixes que nos silo triviaes como: robalo, dou-
rada, tainha ete.; ew declaro, talvez por' pouco versado na
nomenclatura e niio ser especialista, nem posso dizer mesmo
se ha, sequer, semilhanea dom taes qualidades.

Tdo poucos recursos alcangam os indigenas da sua fauna que
soccorrem-se das diversas especies de macacos, de ratos, de la-
gartas d'arvores, de gafanhotos, de que conheei uma enorme
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variedade, e aindados termittes das construcedes do salalé e das
sepul‘zu—as.

+ As lagartas: amassésser seceam-nas sobre-cstoiras e d'ellas
fazem degnsntu para 4 epocha de maior escassez de alimenta-

Mivora. Por vezes tive necessidade de admittir na mi-

‘n parca wfelgﬁn 0 massiésse e o turangue, estes sfio animaculos

05 um tanto gordurentos que torvados sdo saborosos.

Provetuma vez figado de macaco, que por dice rejeitei, e
um bife de carne de eavallo marinho, qze eston convencido
que comerin em outra qualquer oceasidio) porque estava bem
temperado, mas me repugnou, porque horas antes estive
desenhando o animal reduzindo as suas dimensdes em escala,
¢ me recordon as baforadas nauseabundas coin que fui mimo-
seado ao medir a sua cabega.

i portanto hoje a alimentagiio dos povos que conheci, mais
hervivora do que carnivora, e talvez a este facto se possa attri-
buir a ravidade do scorbuto. Tambem se pode dizer que é
adocieadn pela falta que teem de sal, o que se niio torna sen-
sivel go paladar por serem as comidas muito apimentadas e
assim consegui eun illudir-me durante nove mezes.

A regulad pela zona de Malanje, Pungo Andongo ¢ Cassanje,
que pelos seus caractares meteorologicos ficon considerada
intermedia ds zonas do norte e do sul de que deiconhezimento,
tudo me leva a erér que se pode enriquecer com individuos
exoticos, tanto a flora como a fauna dessa vastissima regiio
no centro do continente; e, querendo para ahi fazer convergir a
emigragilo donosso puiz, éum dever dos governos, antesde tudo,
envian pars Li missdes encarregadas, servindo-se para isso dos
indigenas, de estabelecer em diversos pontos viveiros d’esses
individuos.

* A aclimagio do trigo, do avroz, do centeio, de hortalicas e
tructas diversas, de batatas, de inhames, de beterrava e do
café estd ensainda e mais que provada em Malanje, em Pungo
Andongo, em Ambaca, na Huilla, em Caconda e outras loca-
lidades no sul e sens arredores, como a de todos 08 nossos ani-
maes domesticos ; e portanto o trabalho hoje ¢ de alargar a drea
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1 qUe Be Circumscrovem esses ensaios, ¢ proenrar pessoal edo-
neo que d’clles cuide devidamente, eomo se ostd procedendo no
continente enropen.

Com respeito a0 animaes, o'que ge tem feito, depoisd
vingem maritima longa, em que elles seguem sempri
commodados, & largal-os ao ar livee, esperando que a natu
reza d'elles se amercé ! i s

Vi explendidos exemplares de gallinhas de castaem M-
lanje, que se pagaram a 45500 véis; e se o sen possuidor ti-
ver feito oquelhe aconselhei: — abrigal-os com s commodida-
des convenientes e uma alimentagiio por elle on pessoa de
sua confianga regida, estou certol yue a proereaciio se fard com
bons resultados.

Chego a convencer-me que se niio fosse a influencia portu-
gueza, ou por outra, se na regifio que vigitei nfo tivesse en-
trado a mandioca e os milhos, seus povos, actualmente muito
reduzidos em numero, ou teriam emigrado para as costas, on -
teriam sido victimas da fome pela sua negligencia e, mais do
que esta, pela ignoraneia, na lucta de fazer substituir os re-
cursos de alimentaglio que seus | los imprevidentes de-
vastaram, esquecendo os que lhes haviam de sobreviver.

O ameio naturalmente niol & bom, mas os seus habitantes
por falta de convivio com os povos mais avancados, encer-
rados em dreas cujos horisontes sdio muito restrictos, niio po-
dendo ajuizar o que se passa alem delles, ainda o tornam
peor, destruindo e ndo construindo.

Se ha mas tempo a Europa para li tivesse feito convergir
08 seus agentes, quantas victimas se teriam poupado a essas
populagdes e quanto se nilo tornaria mais facil hoje u coloni-
sagllo europeia !

Aos cuidados do meuw amigo €. Machado, deixei en,: na
Villa de Malanje, 8 casaes de pombos-correios, que levei de
Lisboa com todo o cuidado; e elle 4 vista das instruccdes do
director dos nossos pombaes, fazendo-as seguir com todo o
escrupulo, desde o prineipio, dirigindo elle mesmo a construc-
gito do pombal e assistindo ds suas refeigdes, conseguin que
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elles nflo extranhassem e passado um anno, grande ji era a
quantidade de geragdes que se haviam suceedido.

Em boa verdade, por nossa parte podiamos ter feito muito
mais e :_- nos pudc servir da deat.lllpu a nttcm,ﬁo que 05 me-

0 que sof n l%tllls[:r‘ll & IMesimo dt.stl uira.

Na supposicio de que nilo sou exigente, entrando agora no
assumpto da colonisagdio, meramente como homem practico, en
procuro tambem juntar algumas pedras para a base d'esta obra
grandiosa, que deve chamar-se:— a nosea regeneracio colonial.

L0 AL A A
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CAPITULO Il

(COLONISAGAO DE ANGOLA

O primoiros trabalbos: —Iapida narragio de factos om quo se conbeee das tentatlva
pars colonlsar as torras sob a de Portogal, lo-sa salicnles nx mals
proflenas, devidas a ghes; Apr — Una ideln maito
geral porque nio vingaram as tentativas de colonisagio, em que se apontam factos de-
munsteando’ & neeessidade do estudar praticamente o que sio as nossas terras d'além-
maren balhos dos fudl Estudos d'ama obser-
vagio de annos quo . 3 trabalbos, tormar-se Inntil todos os esforcos di

para o ® em que S0 prova as vantagens pelos quo toem

¥ i " Algs enplos das i con-

¢4 om que toem sido cmprehopdidas, por oude so coulicen quanto & necessario o

estudo doa eapltul i o do ontras lighes, baze em que devem assentar para

w0 aleangar o exito descjado;—Profectos do eolonias agricolas:—Raphin analyse dos pas-
sadok ¢ dos ncluncs, suns ua Ao o como evital-as ou diminuil-as;

Planos exequivels:—Estudo pratico para o nccessario desonvolvimento de exploragies

destrrindo as falsas theorias na metropole, convencomin que o vasto dominko de Por.

tugal no veelidonte de Afriea do Sul, se tornari nma venindeira e floresconts colonin

portngueza, quando o trabalbo do aventurelros (8 substitnilo por traballios de eolo-

N0k,







omeado Paulo Dias de Novaes,
capitito-mor das conquistas de
terras do rei Angola, teve por
encargo alem de conquistar no-
vas terras dquelle e outros so-
beranos, o fazel-as povoar re-
partindo-as por cereados d'El-
Rey com o8 foros e moradias
T‘J”C ‘U‘Jr BEUS m.’ri}f{;u.e MEréces=
BECHD .
Este primeiro capitdo-mor
inee que nilo desconhecia as terras
cuja administraglio lhe fora confiada, sé em 1575 d'ella tomou
posse, e até entdlo, a nossa soberania durante noventa annos,
quasi um seculo, limitou-se a muito: pouco.

Descoberta a costa em 1485 por Diogo Cam, desde a embo-
cadura do Zaire até & bahia de Santa Maria, demarcada com
diversos padrdes, seguiu-se-lhe Bartholomeu Dias, que prose-
guiu na demarcagiio até Angra Pequena. -

Mais tarde passaram & vista dos padries d'aquelles ousadosi
navegadores os nilo menos ousados Vasco da @Gama e Pedro
Alvares Cabral com a missiio de descobrirem novas terras
para deante sem se deterem nas ji descobertas, conseguindo
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0/ primeiro, enﬁ_fll- nomar das Indiag, e o segundo, mudando de
rumo, em 1500, foi deparar com a America do sul, nessa costy
oceidental, ‘cujo logar que reconhecen, denominon — Santa
Crug.e o =

Por terras a dentro do continente afvicano aleancon Diogo
i, navegando o Zaire, e mais tarde fazendo-se transportar

los sertdes, chegar até S. Salvador do Congo, e ahi com o
Chssesentabolaram as relagdes de amisade e de commereio
do sen %0 com o5 Portuguezes; e tio seguras foram estas
relagies que durante cinco annos se foz muits, porquanto
Diogo: Cum alem de estudar a costa que descobrira, e por
differentes vezes se avistar com o rei do Congo, viera duas &
metropole, d'onde levara da jultima, em 1491, a primeira
migsdo. portugueza civilisadora, com o encargo especial de
educar aquelle rei, sua familia e povo, pedido do mesmo rei
a Diogo Cam, e foi' satisfeito por el-rei D. Jofo IT.
< P20 bons velagies continuaram a ger mantidas até ao tempo
em que Paulo Dias de Novaes por reclamagdes do Angola, rei
do Dongo, foi enearregado, em 1559, de acompanhar da me-
tropole « embaixada d'este rei & sua presenga, mais com o

1 intento de sondar o seu animo, do que attender & sua recla-

mago. (1)
Paulo Dias de Novaes chegando & barra do rio Cuanza em
maio de 1560, apezar de ter fallecido o rei com quem tinha
" de avistar-se, como o filho que succedera tinha os mesmos
desejos: de amisade com os Portugnezes, Novaes s6 com 20
dos seus homens, intermou-se pelos sertdes até ao Pungo, ca-
pital do Dongo, (%) onde. residia e o esperava ol rei.

Y0 rei do Congo, consideravn sua a il de Lonnda, ¢ portanto se-

; ailior do zimlo que ali so explorava e corrin 1o continente como moo-

~das e o0s povos do Dongo pretenderam  exploral-o sem anctorisagdo .

 dlaguelle rei, Este prohibin a exploragio que o8 Portuguezes mauti-

veram em sen fuyor e o rei do Dongo pretendia da parte’ de Portugal

18 umizade e relagdes que tinha aleangado o rei do Congo,
(%) O recinto das pedras, vulgo Pedras Nogras.
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L

Pode: caleular-se ‘com que difficuldndes este mrrojado via-
jante terin de luctar para entilo atravessar o sertlo desde ng
margens, do. Cuanza, certamente da entrada, até Pungo An-
dongo; quanto lhe custaria convencer o rei se]vageu:i';'ﬁi:f_ i
poder regressar em boa paz com elle ¢ o sen povo; e com
nfio estaria desassocegado o seu espirito, sabendo-se que elle,”
resolvendo internar-se, ordenara ds caravellas gob sew co
mando’ que regressassem a Portugal se niio voltasse 1‘1}|.m§1'5rnsd
que marcoun! il

Porque um regulo snbdito do rei lhe promoven guerra, este
apressa-se entdo a despedir Paulo Dias de Novaes, para que
lhe trouxesse soccorros de Portugal; o porque nesse tempo, aos
poderes do Estado mais importava as exploragdes na Asia e
na America— a5 informaghes de Novaes sobre.os sertdes do
Dongo 6 annos depois foram attendidas, j& em tempo d’el-rei
D. Sebastifio. '

Podemos asseverar que o encargo principal do eapitiio-mér era
fazer colonisar por curopeus’ as terras do Angola; e neste in-
tuitp, se organison uma expedigdo importante, que se dividiu
em scte embarcagdes, composta de padres jesuitas, outros ele-
rigos ¢ missionarios, alguns dos quaes jitinham estado nas
tearras do Congo, artistas e homens de guerra, gente luzida e
bem armada. ;

Segundo o missionario Domingos d’Abren de Brito que foz
parte d'esta expediciio: «eram 350 homezs dos quaes erao a
mayor: parte. delles chatins, capateivos ¢ alfayates, e hiis delles
apeguario em seus officios, outros per suas industrias se torna-
rau nas miesmas embaveagies, e algiia parte delles acabario com
miseriay ¢ necessidade per falta de meisinhas &. %

A advertencia d'este missionario que alguns d’estes homens
podinm ter prestimo pelus suas profissiies, mas outros pelas
tuas industrias por desnecessarios teriam de regressar, e que
4 maior parte d'aguella expedigilo, que um' outro escriptor de
tempo, diz ter sido de 700 pessoas, havia de ser victima da
miseria e da falta de recursos medicos; mostra que nessa epo-
cha, logo & primeira tentativa de colonisagdo europeis, se
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reconhecia o que era de superfluo e quanto importava provi-
dencear para que esta vingasse sob as influencias d'um meio
que era inteiramente estranho a0 sen pessoal.

P Desembarcara a expedigiio com religioso aparato na ilha de

oanda, sendo recebida com manifestagdes de alegria por 40
‘portuguezes, que com auctorisagiio do rei do Congo foram de
5. Salvador ahi estabelecer-se.

-:u lo Dma de Novaes, julgow mais acertado hmdm‘ 1o con-
tinente o “principal povoagiio, e para isto escolhew a bahia fron-
teira, onde deun comeco & villa de S. Paulo, pela constracelo
d'uma egreja dedicada o S. Sebastifio.

Logo que desembarcou na ilha, mandow o capitdo-mor par-
tir das: terras do litoral um delegado de sua confianga para
juntodo rei do Dongo, no Pungo, e com este fez celebrar um
tratado de allianga que duron 3 annos, tendo sido soccorrido
' “aquelle rei pelas forgas portuguezas contra o regulovebelde,

Paulo: Dias viu-se forgado a conquistar terras e a fundar
nestas presidios fortificados, para garantiv a seguranga da
soberania portugueza; e depois d'elle, até 1621, isto &, durante
o0s 13D annos que decorreram depois da fundaciio da wvilla de
5. Paulo, os capitiies-mdres tiveram de proseguir na conquista
de novos territorios para inutilisarem o poder africano e nio
poderam attender devidamente & colonisagio enropeia que se
pretendia iniciar.

Pouco era o tempo para derrotar as chamadas guerras dos
varios regalos ndo avassallados, castigar as rebellides da rai-
nha Jinga e de outros povos e ainda para sustentar luctas, nio
menos perigosas, devidas a machinagdes de jesuitas e de outros
funceionarios civis e militares que mais attendiam aos seus
interesses pessoaes que aos interesses do Paiz, poucolhesim-
portando o desprestigio da auctoridade chefe, e & quebra da
soberania aleangada, ndo sem: grande custo.

Vieram depois as forgas navaes hollandezas inquietar o
accio administrativa dos chefes da possessiio portugueza que
se foram succedendo até 1648, quando appareceu esse heroe,
Salvador Corrén de Si Benevides, que 1o dia 10 de agosto
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avik proyi- comt un punhado:de brayos que o acompanhavam, consegue
d'um meio desemburear na villa, tlcssilu_]ur o8 Hollandezes e reconquistar
para Purl.ugal 1 possessiio que durante quasi dous seeulos, a
na ilha de prego de tantas vidas o esforcos valerosos, se havia il
rin por 40 cado.
) foram de Ainda contra os: reis do Congo e do Dongo, os capitdes-
mdres que se [he seguiram, tiveram de sustentar guerras pelas. .m
lar 0. con- quaes se’ submetten o primeiro e ge inutilison o segundo;“a "q
bahia fron- ponto de abandonar a suaresidencia, onde se instituiu o nogso
onstruceio melhor presidio, conhecido pelo das Pedras Negras.

Silo. d'esse seculo as exploragies commerciaes que infeliz-
0-mor par- mente, consistinm no nefando trafico da carne humana, levas
angi para de indigenas roubados 4 familia e & patria, para trabalharem
zlebrar um nas terras de paizes que lhes eram extranhos, em beneficio de
soccorrido seus proprietarios.
lo' rebelde. Tornou-se tlo extraordinario o movimento d’este commercio”
¢ o fundar nos portos principaes d’aquella nossa possessilo até parte do
uranga: da seculo XVIIT que segundo Lopes de Lima: agovernantes e
6, durante governados adormecendo ne prospevidade de riquezas descuida-
la willa de ram-s¢. de manter o nosso exclusivo mercantil estipulado. nos
. conquista tratados com el-rei do Congo —en cujos portos 6 a ndbio por-
ano e nilo tugueza podia fazer vesjates; e a pouco e pouco se foram intro-
eia que se duzindo navios estrangeivog a negociar nos portos de— Loango,

— Molembo, — Cabinde,—e no de Pinda na bocea do Zairve,
1erras dos sem que alguem se lembrasse de atalhar esta quebra nos nossos
es da rai- direitos, pelo pouco caso que se fazia de taes postos— alids im-
luctas, nilo portantes.
» de outros A grande pavte da gente exportada, como qualquer merca-
1 A05 SEUS doria da possessilo. africana, era comprada pelos fazendeiros
»0:1hes im- enropeusny Brazil, e este facto demonstra que ji no passado
quebra da se reconhecia que nos paizes inter-tropicaes para os trabalhos

rudes da lavoura se deviam procurar individuos que menos
1quietar & extranhassem as influencias do seu elima e do seu solo, mas
cueza que 08 Portuguezes esqueciam que, roubando os elementos natu-

sse heroe, raes do trabalho que, antes, 08 seus maiores haviam crnquis-
de agosto tado em Afvica, estayam inutilisando os esforgos que se empre-
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hendiam para as povoar ou melhor colonisar por compa-
triotas '

Ainda mais, auctorisada como era aquella exportagio pelos
’ s do Estado, e por suas auctoridades protegida, as com-
municagdes entre a metropole e aquella possessio faziam-se'por

* intermedio dos portos da colonia que se in desenvolvendo no

- Brazil, e assim se foi tornando aquella, dependencia d'esta,

‘ﬁté,n{ln‘s proprias subsistencias para os europens e para 0s indi-
genas.

Todo o commercio era heneficiado para os portos do Brazil
e d’aqui sahia para os de Angola e de Benguelln, por pregos
elevados e mais onerados com a nova viagem, onde as offertas
eram apenas de gente.

Até 1764, aquella nossag do africana-nio foi mais que

‘um theatro de operagdes de guerras e de aventuras commer-
cineg illicitas, em que cada um no fim das successivas pelejas,
somente tratava de repartir os despojos; governadores, offi-
ciaes, magistrados, homens da igreja e do claustro, JSeitores da
Jfazenda &, todos delapidavam e traficavam dum modo escan-
daloso.» (1)

Foi & administraglio ‘sensata ¢ honesta de D. Francisco In-
nocencio de Sousa Coutinho que demarcon oz primeiros tragos
d'um plano intelligente de reformas, em que o trabalho era o
instrumento, para um futuro de prosperidades, em que os
abusos do passado desappareciami perante a paz e liberdade
que. foi a divisa da sua politica.

Emprehendeu este intelligente governador, civilisar os povos
africanos ‘e durante a sua administragiio de einco annos, de
1764 a 1772, fez mais que todos 08 seus antecessores.

Nalo poude elle abolir o/ prejudicialissimo trafico que, ainda
por muitos annos, proseguiu com todos os males, vicios e eri-
mes, despovoando os sertdes, desmoralisando os aventureiros e

(*) Codice du Real Bibliotheen da Ajuda sobre as nossas diversas
no occidente de Africa, Itado por Lopes de Lima.




\

0r CUIIII}IJ—

tagio pelos
da, a8 com-
Ziant-se’ por
slvendo no
cia d'esta,
iray 08 indi-

s do Brazil
por precos
as offertas

imais que
5 commer-
as pelejas,
dores, offi-
feitores da
odo escan-

incisco In-
iros tragos
alho era o
m qae os

liberdade

T 08 POVOS
annos, de
res.

[ue, ainda
cios e cri-
tureiros e

as diversas
Lima.

METEOROLOGEA; CLIMALOGIA E COLONISAGAO 349

affastando os capitalistas honestos, de tentarcm emprezas effi-
cazes; todavia, aproveitando os hrng‘os indigenas den comego &
exploragiio agricola, adoptando o systema seguidona mctl'spnjc,
regularison as transages commerciacs; tomando para base o
que se fazia na Europa, conseguiu proteger os pequenos con-
tra as ambigies dos grandes que foi reprimindo, ¢, augmentou
as receitas da pogsessiio. ;
Instituin na eapital, um terveiro para providencear em casos
de fome; que se tornavam vulgares nos annos anteriores; que-
rendo valorisar a abundancia de ferro do Golungo, fez cons-
trair: uma fabrien de fundigio d'onde obteve canhdes com os
competentes reparos para os pagques de campanha; fez prin-
cipiar: e coneluir construcgdes de importancia e da maxima
necessidade, fortalezas, presidios, residencias officiaes, diversos

edificios para as repartigdes do HEstado, hospitaes, ficando

muito adeantada a fragata Loanda.

Nilo esqueceu a instrucgdo publica, pois alem dc muitas
escolas primarias, tambem inauguron uma aula de geometria
e de fortificaglo que deun bons resultados, tendo infelizmente.
de se fechar pouco depois do sen governo por nio haver quem
substituisse os professores que tinham fallecido.

Dados os primeiros passos por tdo esclarecido governador
para que a ociosidade fosse supplantada pelo trabalho, e a
quem n#o faltou tempo e receitas para tudo que emprehenden,
como eranatural, o8 que lhe succederam procuraram sustentar
as boas providencias da sua nunca esquecida administragiio e
entre estes torna-se mais para recommendar o governo de
Antonio Saldanha da Gama (1) que de 1807 a 1810, fez abrir de
novo a aula de mathematica, iniciou as exploragdes de minas
de ferro e de cobre nos serties de/ Angola e as de enxofre de
Benguella, estabel uma candellaria no Dande de que por

(1) A este governadoy se deve a segunda tentativa, de aceordo com
o governador, de Sena, Francisco José de Lacerds, de se.descobrir ca-
minlo para a costa oriental atravez dos territorios do Muatifinvus.




350 EXPEDICAO PORTUGUEZA AO MUATIANVUA

muito. tempo se aleangaram bellos' exemplares, desenvolvey
igricultura proporcionando av commercio novos pro-
“a gomma copal, o cardamamo e outros de grande

~ Silo digrios tambem de serem registados, como de boa adini-
= nistracilo, os governos de Motta Fdo, de 1816 a 1819 e de
{'9‘ Tovar d'Albuquerque de 1819 a 1821, mas foi este ultimo
~ quem.mais se dedicou a fomentar a agricultura, promovendo
em especial o desenvolvimento da plantagiio do algo 130 esti-
mulando’ os plantadores, garantindo-lhes a venda como se re-
conhece pelo extracto do seu officio de 22 de junho de 1820
" a0 Ministro, conde dos Arcos. (1)
=% Por conta da mesma fazenda ainda este governador inicion
S navegigiio dos rios Dande ¢ Bengo e principion a constuue-
- ¢fio d'um brigue de guerra.
Instituiu officinas de fiago, de alfnyates e de sapateiros;
Hez iniciar em Mussangano, o fabrico de cal, de tijolo e de
telha; e organisou uma companhia de artifices e outra de pes-
cadores.
Vé-se pois, que estava reconhecida a necessidade de'prose-
guir na empreza de Sousa Coutinho —educar o indigena no

(!) «Tive  honra de participar a V. Ex. em officio n.® 17 datado de
26 de outubro do anno passudo, que tinha animado & plantagio do algo-
ddo (estando hoje cabalmente persuadido que ¢ a principal rigueza
d’este reino) e tendo-se plantado muitos centos de milhares de pés, me
teem requerido alguns commundantes de distrietos, que os agricultores
lhes representam: o femerem o falla deicompradures, pois ninguem até
hoje exportou aquelle genero para fora d'este reino, comprando s6 0 pre-
ciso para o consumo de algum fio, ou para o tecido das tangas; e que
nio tendo compradores ficaya o sen trabalho infructifero: e julgando
absolutamente preciso animar este ramo de agricultura e commercio,
ordenei a todos os dantes dos Presidios ¢ Districtos o seguinte
= Que logo que howvesse grande porgio de algoddo e nio apparecessein
compradores a elle, neste caso seria comprado por conta da Real Fazenda
pela Feitoria do Presidio, sendo pr la'a sal, polvora, fi las ¢
aguardente, ou comprado a dinheiro=—tendo primeiro exposto na Junts
dn Real Fazendn este arbitrio, o qual foi approvado. .
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trabalho, como o unico meio, de se tornar productiva a agri-
cultura e todas as industrins que se iniciavam.

O governo de Castello-Branco de 1824 a 1829 tamben
previdente para o commercio e agriculturd alem de ontrgss
melhoramentos publicos e de preparativos bellicos a que as

circumstancias o forgaram.

Promoveu em mais larga escala a cultura do algodiio, ani-
mow o fabrico do assucar e aleangon da metropole concessies
importantes para o commercio, estimulando a exploragiio de
ferro, salitre, enxofre, petroleo, carvilo, madeiras, ouro da
Lombije e outros productos. .

0 sen successor Santa Comba Do governou pouco telnpo,
mas ainda assim fez generalisar a t.n.ltmu. do café ji iniciada
em algumas localidades; e a Junta que se seguiu até 1830
teve de bom conseguir a abolicio do exclusivo do marfim.

Foi pena que o governador Domingos de Saldanha d'Oli-
veira Daum; que tomou conta da administraciio dos reinos de
Angola e de Benguella em fevereiro de 1836, fallecesse me-
zes depois, em agosto; pois prineipion por iniciar providencias
de grande utilidade, entre ellas, a urg'mwm;?io d'uma compa-
nhia d’agriculfura e de industria.

O governador que lhe succedeu Manuel Bernardo Vidal
pouco mais se demorou que um anno no desempenho do sen
cargo por isso que niio dew cumprimento ao decreto de 10 de
dezembro de 1836, que abolia o tafico da escravatura, no
emtanto nesse pouco tempo alargou o nosso dominio para alem
do Pungo até ds terras do actual coneelho, Duque de Braganea.

Coube ao sew successor Antonio Manuel de Noronha (1839)
4 glovia de providencear para serem cumpridas as disposigdes
do referido decreto de 1836, mas como era de esperar a abo-
ligho do nefando trafico nas pragas onde os mercadores nilo
conhecinm melhor emprego para os seus capitaes, oceasionoun
uma crise commercial, retirando a maior parte dos'interessa-
dos com as suas grandes viquezas, ficando apenas os que ambi-
cionavam continuar no trafico clandestinamente, sujeitando-se
408 riseos dos bloqueios e das severas penas que anova legis-




502 EXPEDICAO PORTUGUEZA. A0 MUATIANVUA

lagho impunha aos infractores, o que nilo deixou de inguietar
por vezes a administraglio superior du possessilo.
ciaram-se 103 seus tres annos de governo até 1842, di-
as emprezas de exploraciio; de minas, mavitimas, de com-
mereio, agricultura e pescarias, promovendo-se o desenvolvi- -
mento de novas culturas.
Foi no governo seguinte de Eleutherio Malheiro. que o ca-
pitio-tenente Pedro Alexandrino da Cunha e tenente Garein
fizeram um reconhecimento nos sertdes de Mossamedes, con-
seguindo-se alargar os nossos dominios sobre os planos eleva-
dos' de Caconda e da Huilla, procurando logo iniciar-se o desen-
volvimento nesses bons territorios de culturas de reconhecidas
vantagens.
Pode dizer-se que 1840 & a data que demarca para a pos-
. sessilo portugueza, j& entiio vastissima, uma nova epocha de
transformagiio, quer para o/ desenvolvimento do commercio
licito, quer paraodas exploragdes agricolas, com garantias de
bom exito; como o foi de notavel a de 1764, para a iniciaclo

* desta transformagio, devido aos esforgos doexcellente gover-
nador D. Franciseo Innocencio de Sousa Coutinho.

Comprehenden-se que o governo queria acabar de vez com
o trafego infame, nocivo aos interesses das nossas possessies
africanas, cujus culturas ge nilo tinham desenvolyido pelos
bragos que lhes foram roubados em beneficio das tergns extra-
nhas que fertilisatam; e a pouco e pouco se foram aleangando
yantagens dos bragos que pela vepressilo da lei ji niio podiam
sahir para fora do paiz.

Nos governos seguintes até ao de Pedro Alexandrino da
Cuanha comegaram na metropole a merecer mais attengilo ns
excellentes regides de todo o nosso grande dominio, e grupos
de europeus auxiliados dos africanos por ellas se dissiminaram
e procuraram valorisar as localidades em que assentaram de-
dicando-se ds culturas de maiores interesses.

E' vem a proposito transcrever neste logar os esclareci-
mentos de' Lopes de Lima, sobre o estado da agricultura ao
tempo d'este ultimo governador.
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«Ali cultiva-ge o milho, o i';aijilo, a mandioea; o inhame &
como| em toda a Afsica—banindo o arado — preparando o
terra com & queima dos restolhos, e quando muito com
xada, —e semeando 4 mio no comégo das chuvas — a sl
—em margo ¢ em outubro, e assim nilo faltando as aguas, se
obtem duas colheitas no anno: nem en aconselharia por ora a® =
introducglo: de methodos mais perfeitos—em um paiz de
gente cafara e rofineira,—e aonde pela feliz extincelio do
trafico da escravatura superabundam por ora os bragos, que
faltam em 8. Thomé e em outras partes.»

«Parece-me que em' taes circumstancias o que cumpre s
auctoridades & persuadir aos moradores dos presidios de Mas-
sangano e Muxima, e aos sovas fendatarios dos districtos de
Teolo e Bengo, Dande, e Golungo, que empreguem os seus
escravos, de que jé niio podem fazer veniaga, na tlio neces.
savia grangearia de mandioca— para assegurar primeiro que
tudo a subsistencia do povo, e as vitualhas dos navios sem de-
pendencia do Brazil; —nas de milho, e feijao, que muito con-
vird que nito diminnam; —e bem assim na enltura doalgodio
—facil a todos ; —alem do apanho da céra a que estio affei-
tos, (') — tudo para venderem em Loanda, em cujo portos
hoje. tilo cheio de navios, a tudo acharflo sempre a venda
certa.y

«As margens do Cuanza e do Bengo siio na verdade inhos-
pitas para europeus, e seria barbaridade projectar ali coloniag
de gente branca; mas o8 negros que as habitam, — e 08 mes-
mos pardos de Massangano, — incitados ao trabalho podem
tirar grande proveito da sna grande fevtilidade —mesmo sem
alterar a rotina da sua grosseira lavoura: o meemo se pode
dizer da cidade de Benguella, e seus arredores —aonde os

(1) Acéren da edea notw L. Lima: serin bom aconselhal-os por seu
bem w nilo afugentar o5 enxames com o fogo, ensinando-os 4 uear de
cortigos (on antes caixdes) para mudar, ¢ nio destrnir as eolmias, apro-
veitar omel, @ nilo chamugear & céra.
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europeus se ddo muito mal; mas aonde nfio ha falta de cerveaes :
0 m:lhu ¢'ofeijiio (e mesmo ordinariamente a farinha) ali sio
111u1tq,-'mms baratos do? que em Loanda, porque as margens do
Qq.'l:iunbelln, e o riquissimos sertdes do Bié, Huilla, Quilen-
"rties ¢ Caconda () produzem tanto, que muito poderiam ainda
“exportar.»

wAbastecidos os mercados de S. P(ullu de Loanda e S. Fi-
‘lippe de Benguella pelo trabalho rural dos negros habitadores
das' tervas paludosas e doentias da beira-mar, que lhes ficam
visinhas resta em seguida crear valiosos productos para expor-
tagilo, d'aquelles que ali sdo ji conhecidos, mas cuja delicada
cultura 86 pode ser confiada a cultivadores mais habeis que
o8 indigenas do matto, apenas proprios para semear e collier
toscamente o milho, os legumes e as raizes farinaceas; extrahir
mais toscamente ainda os oleos da palmeira ¢ da ginguba, e
as. gommas de algumas arvores, e arrancar o musgo urchilio
que lhes veste os troncos; e ecagar os dentes de marfim e ca-
vallo-marinho, nas mattas ¢ nos rios e lagias.—Ji se vé que

% falo da cultivagfo do café,—da canna de assucar,—do anil,

"—do tabaco,— e mesmo! do algodiio, — cujo grangeio ha de
sem duvida, na parte material, confiar-se a esses negros ho-
gaes; mas o sew amanho muito carece da direcgdio de pessoas
entendidas.»

«I% nas saudaveis terras do mterior, cortadas de bellos rios,
abundantes em lenhas e em pastos, —mnessas terras aonde os
brancos vivem quasi tambem como no Brazil, taes como:
Pungo Andongo, Ambaca e. Duque de Braganga— ao norte ;
Caconda, Huilla e Bié—ao sul;—que taes culturas devem
emprehender-se em ponto grande, formando ali rogas dirigidas
por brancos sob cnjas ordens trabalham o5 escrayos.»

«Para isto se conseguir parece-me que conviria:

1.°— Guarnecer os bons presidios de Ambaca, Duque de

(1) Nota L. de Lima que em Caconda ji comegava a produzir-ge ul-
gum trigo, ervilhn e outros legumes.
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Braganga, Pedras de Pungo Andongo, e Caconda,ma sua maio-
rin de soldados brancos, ou pardos, para 14 trmspurmhi‘;om
toda a possivel commoduludn no tempo do cacimbo (1) {Sdes-
tinar-lhes algumas terras para as cultivarem em commuin, ¢

distribuir-se cada anno o producto por todos, como no tempn
do governador M. Tovar ;

2.0— Crear presidios novos em Bié e Huilla e guarnecel-os
do mesmo modo com gente branca, dando-lhe o caracter de:
colonias militares ;

3.0— Offerecer terrenos de sesmaria nilo s6 a0s moradores
de Angola e Benguella e suas dependencias, como a todos ci-*
dadiios de Portugal e seus dominios' e ainda mesmo aos es-
trangeiros que ld se quizerem naturalisar (%) ;

4.0 —Franquear de direitos de entrada a alambiques, cal-
deiras, cilindros e toda a especie de machinas ruraes e indus-

'triaes, e facilitar todos os transportes e commodidades aos

emprezarios das novas colonisages 3

0."— Animar com mercés honorificas os lavradores preseve-
rantes na exploragiio de novas culturass.

«Nos feracissimos sertdes de Angola e Benguella niio fal-
tam legoas de um solo virgem muito superior em forga pro-
ductiva ds jd can¢adas terras da America—banhado de ri-
beiras, fonteg, e arroyos,—e ali mesmo sem difficuldade se
podem obter escravos cultivadores pela decima parte do preco
que custam no Brazil (e cada vez irio sendo mais baratos) ;
e nem de madeiras e lenhas se experimenta faltas.

«0 café de Angola muito melhor que o do Brazil, e ape-

(') Nota L. de Lima:— e nio comn os vadios portuguezes que o
nogso consul no Brazil remetten para Angola em 1840, e foram manda-
dos pure o presidio Duque de Braganca em estagdo improprin, que
morreram quasi todos no caminho.

(%) O'mesmo autor : —Tambem me parece que 0s negros livres do in-
terior procuraviam vir formar aldéas em redor dos nossos presidios, se+
alii se lhes dessem maninhas e se lhes garantissem s vantagens con-
cedidas nos indios do Brazil pela lei de 6 de junho de 1775.
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nas inferior 4o de Moka o de S. Thomé, tem segura i ‘venda
em todbs os mereados da Kuzopa.s '

A" canna de assucar tio geral e tio boa, como dizem ha-
el-a mestas regides, aonde annualmente se consomem para
mais de 2000 pipas de aguardente, além de muito assucar,
daria producedes tio analogas a0 goeto do paiz que niio eare-

j 3 cian por certo E.;:pﬁl'—se 408 riscos da mavegaciio para achar
fall o _‘hoa_l_.rt_mndn sen competencia estranha.»

! ji i w0l tabaco & excellente, para a confeceiio do rapé e charu-
ol i  tos3°0 algodio ¢ o anil slo duas materias primas, a e o o8-
ad : ] tado: do progresso’ da nossa industria assegura indubitavel-
tql i I g[[ Y 4 mente um consummo certo na mutrf)po]e.n :

e g d__- 4 a0 n]_gud.-‘m de Angola qll!ll'fl‘}(l seja bem m.nhec:ldu dos nos-
vt 1 4 sos fabricantes tenlo para mim que serd estimado, e o com-
arll P MErcio apuﬂer.nndo-sc d'elle, serd desde logo necessario os vs-
i h timulos lembrados pelo governador M. Tovar, para que essa
e il materia prima venha a figurar nos mappas da exportagio an-
pel i golense com uma cifra a0 menos egual a que hoje ali oceupi

4 & verba— Urzella

ha 10 annos ainda desconhecida ; mas
que jé nio carece de impulso,—antes comega por ventura o
temer-se a sua supcmhundaucin.n
Ainda cita Lopes de Lima o arroz o trigo de que havia
ensaios em Ambaca, Pungo Andongo, Duque de Braganca e
Caconda.
% A transformaglio porque nesta ultima parte do seculo tem
" passado a provincia de Angola, demonstra que 08 governos
que se hilo succedido na metropole, ‘depois de implantado o
systema constitucional, reconheceram como indispensavel au-
f xiljar as nossas provincias de modo que fossem realmente co-
: lonias de Portugal e d’ella a mile patria obtivesse as compen-
sugdes pelos cuidados que lhes deviam merecer.
T As communicagdes de Angola com a metropole faziam-se
: con difficuldades e a longos prazos, e niio menos difficeis ¢
Jpesmo arriscadas eram as communicagdes do seu litoral para
as regides agrienltadas no interior, nio obstante os esforgos
de aleuns governadores em: abrir e regularisar caminhos ; fa-
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Zer acquisicio. para o servico de transportes, de animaes de
puizes extranhos, como muares e camellos; organisarig ser-
vigo de carregadores ém todos os presidios e nas povo odios
do litoral ; instituir nos caminhos mais frequentados pardiga=s
rantir seguranea e didades ao ¢io 0 servigo de
patralhas; mandar construir embarcagies apropriadas a nave-
garém nos rios, e outras providencias policiaes.

s governos' da metropole cuidando das primeiras, ani- =
mando & iniciaglo de: emprezas que com o tempo ge tornaram
regulares em determinados prazos, ji nisto, prestaram uim im-
portante servigo: tanto { metropole’ como ds suas possesstes
occidentacs no continente africano por que mais se estreita-
ram as relagfies commerciaes entre estas e aquella.

Manifestamente a este tempo, ji a metropole produzia muito
Menos porque i concorrencia estrangeira inutilisava os osfor-
¢os dos productores e os capilaes enconfravam boa colloeagiio
na troea por papeis de eredito e por isso, a mie patria nio
alcangava das suas: possessves tudo que ellas ji podiam dar,

4 maior parte, revertia a favor dos mercados estrangeiros, em-
bora por nayios nacionaes ou nacionalisados.

Da regularidade das communicagies resultoun reconhecer o
governo a necessidade de reorganisar e crear servigos na ad-
ministraglio. d’aquellas possessdes e assim conseguiu dotal-as
de pessoal e de material que foi concorrendo para 0s muitos

melhoramentos que se foram pronunciando depois de 1869 e
se tornaram mais salientes de 1879 em deante.

No emtanto uma questio de maior importancia esqueceu,
inuito principalmente depois de 1878, em que, para 0s habitan-
tes das nossas possessies africanas, deixou de existiv a classe
de libertos, o que restava apenus d’esse trafico extincto em
1836+ educar os noves cidadios de modo que elles sé compene-
trassem de liberdade que se The concedia e pelo seu trabalho pre=
parasse devidamente o terreno para a colonisagilo europeia, sem
a qual essas grandes possessdes, continuardo sendo para 08
nossos metropolitanos o que sempre foram:—ternas da aven-

turosas: exploragies.
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Depoisydessas series ¢ longas discussies diplomaticns ¢ e
iy [ l

em différentes epochas, principalmente neste meado do. seculy -

res potencias do mundo.

Presentemente auxiliados pelas forgas poderosas que a indus-
tria e sobrefudo o vapor nos proporcionam, CUmMpre-nos: pro-
seguir com a certeza de melhor e mais prompto exito, o que por
epochas successivas, 0s nossos antepassados tio corajosaniente
iniciaram nas terras da possessiio a que me vou referindo, al-
cangada. por elles como & sabido, pela descoberta, conquista e

stbia ira de infl

O bosquejo historieo que a largos tragos expuz, esclarece o
bastante, sobre o modo porque se foi constituindo a provingin

Aprendizagem

08 de sustentar com o Inglaterra e outras potencias, con-
gegiliu emfim Portugal, definiv as suas possusstes africanas; e
na de Angola, pelas conferencias de Berlim, de Braxellas e
de Lishoa, se niio eram esses os limites a que RBortugal tinha
direitos incontestaveis, todavia demaream elles um vastissimo
territorio que devidamente valorisado, 86 por si, é o sufficiente
para ser considerado ainda uma grande potencia entre as maio-

no animo dos seus povos, tor-
nando-nos estimados e sujeitando-os & nossa Soberania,

de Angola, cuja grandeza territorial sempre ambicionamos,

pouco nos importando nos primeiros tempos, tivar d'essa gran-

deza o necessario proveito, pois s6 tinhamos em vista susten-
tarmos o litoral para facilidades dos navegantes que contor-
nando-o, seguiam em busca das riquezas dos paizes asiaticos,
ignorando-se do merecimento’ que poderiam ter os seus ser-

ties.

Mais tarde quando nos lembramos d’esses sertdes que fo-
mos obrigados a conquistar foi para lhes roubar os habitantes
com que fomos preparar essa grande colonia portugueza, de-

pois imperio e hoje republica o — BRAZIL.

Vivia-se naquellas terras & mercé dos seus recursos e se
i

ahi nos mantivemos valorisando as descobertas e conquistas
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\ Q’esses avrojados portuguozes que citei, Cnjos NOIMEs 4 N0SSA
‘posteridade nilo pode esquecer, alargando sempre ‘oidominio
dg naglio e fazendo alguma coisa de proveito para 08 seus
pc'i_\\fos @ para 0 TN0SSO paiz, e fez-8¢ muito, deye-se a0

genso de algumas das auctoridades e & dedicagio de compa=
triotas, de  que se acercarii, €, congtituiam o sua principal

forga.

Pagamos uma aprendizagem de aclimacfio custosissima enl
vidae & de trabalhos que se frustraram na maior parte, con-
corrends para iss0 muitas causas, sendo as principaes: a igno-
rancia ds influencias dos climas que eram inteiramente extra-
hos ¢ de saber reagir-Thes; a falta de conhecimentos peci-
liares s rogides que 8o iam pisando e s& pertenderam esplorar;
o8 grandes e promptos interesses explorando a serviddo gue
ern um modo de ser entre 08 pPOVOS afrvicanos e finalmente
desconhecer-ge o partido que se podia tirar dos recursos natu-
raes qué 6 mais tarde, pelo caminhar da civilisagio, foram
aproveitados, transformando-08, em instrumentos ou motores
de trabalho.

Querendo ser leal ao meu paiz, tenho de ser franco e pre-
ciso na exposigiio dos estudos que fiz, sobre o que se tem
emprehendido/ com respeito & colonisagho de Angola, @ gobre
o gue ‘¢ da minha observaglo practica, e nio se veja nesta
ex[posigiio, pensamento reservado de censuras 4 gOVeInos, a
emprezas e a particulires, pois se aponto faltas & no intuito
de se nilo repetivem, attribuindo-as & defficiencia de informa-
giles.

Tenlio mesmo & convicedo, que Mais ol MEnos, 08 que teem
procurado influin nesta ultima metade do seculo para que 08
emigrantes da metropole e ilhas adjacentes, s dirijjam s terras
de Angola, de preferencia a colonisal-as, a irem fazel-o nas de
paizes estrangeiros; o teem feito, na intenciio de se aproveitd-
rem os seus bons resultados fertilisando-as, ¢ de concorrer piirh
o engrandecimento da nossa nacionalidade.

Desculpa-se a nossa inacgdo por muito tempo com respeito
a Angola porque perante o8 vastissimos territorios que pos-
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suiamos em todos os continentes, a grandes distancias damie -
patria, .uo?l'l‘"enmetemn muito c:ferentes, lingnagens, usos o
costutes fos seus indigenas tilo diversos, como diversos eran
_ptadou de' civilisaglio em que foram encontrados e vm'm~
simas tinham de ser, as exploragies do solo das mulma e
- especines regites de crula um d'elles; nilo era para extranhar
IMESMO, que entre 08 que nos offerecessom mais vantagens
de: interegses, fossem preferidos os de ‘mais immediata’ reali-
sagflo.

\ Assim, foram s possessdes na America primeiro attendidas
que as da Africa e a todas, as da Asia, nfo obstante'as gran-
des difticuldades da navegaciio.

A\ mile patrin na verdade para distribuir & sua attengfo por

» tio longe e aceudir ds necessidades de todos 0s povos sob sua
soberania, era necessavio que fosse grande pelo menos niito s6
em populagdo como tambem em recursos de capitacs e de va-
viados conhecimentos geientificos.

Assombrd o mundo inteiro, como uma nagdo tio pequena
conseguin dominar tantos povos a ponto de, ainda hoje, entre
tudos, se encontrarem vestigios e tradiccfes de sui soberania.

Lembra-me um dito: espirituoso dium bom companheiro
parisiense, que seguia viagem para o oviente no mesmo pa-
_quete.em que eu in para Mocambique em 1877,

* Fundeados em Hodeida, lambramos-nos d'ir fazer um passeio

=por terra com a curiosidade natural de vérmos alguma coisa
de Meka @icomo de costume apresentou-ge-nos nm lingua que
tomara 0 encargo de nos, esclarecer sobre o que houvesse de
mais notavel.

Ao aproximar-nos dluma grande lagea, uns 127 = 20 x.
clama este: eis a sepultura df.- mde Fual

O meu companlheiro proximo d’nma das testas depois de
olhar por vezes & lagea em todos os sentidos, perganta s onde
estd a cabega?

Aponta o lingua para a extremidade opposta, onde se diri-
gin aquelle amigo e sobre a terra caminhow em passos regu-

lares para o extremo em que eu ficava e diz-me: 17, — eru
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pequen 7 iz que a mae da humonidade fosss muito
matorls =

" Hoje eston convencido pelo que observei mos se
Angola, muito principalmente das terras marginacs do G
.para o interior; que se alguns dos naturaes d'esses grandes™
paizes em que dominiimos, percorresse os limites de Portugal
tambem exclamarin: ndo pods ser, esta terra & muito pequend,
para que possa sar a do grands soberano, a que 08105508 ante=

7 I

g8 teram!

Suceeden pois, o que hoje se considera natural, os poderes
do Estado ambicionando que viessem engrandecer a nacllo, as
riquezas com que depararam nas possessoes asiaticas, o8 seus

primeiros exploradores, promoyeram pard ali, successivas expe-
digies de aventureiros offerecendo-lhes interesses fabulosos

para as irem buscar; ¢ tantas riquezas foram entrando na
metropole que 0s invejosos estrangeiros trataram de nos fazer
CONCOrrencia.

Bra muito o que tinhamos s6 nol continente asiatico e nio %
sendo possivel tudo oceapar com garantia de seguranca, per- ¥ =

démos o melhor dos nossos dominios neste continente em favor
d’aquelles.

Nesses bons tempos, se parte das riquezas obtidas tivessem
sido empregadas no desinvolvimento da agricultura ¢ das in-
dustrins, nfio 86 na metropole mas nas uberrimas terras que
possuinmos em  Africa, decerto nilo teriamos perdido a mais
importante possessiio do sul.

Mas em vez d’esga applicaghio tudo se despendeu em appa- o}
ratos fiustuosos e em construcedes que denotariam grandeza
@ bom gosto para & epocha, mas que tornaram improductivos
os capitaes dispendidos; e mais farde quando nos lembramos,
como ficon dito, de valorisar as terras que possuiamos no con=. '«
tinente africano, oceorreu povoar estas terras de metropoli-
tanos pava as despovoar de seus naturaes habitantes.

Animara o trafico das gentes em Africa, a navegagdo entre
alguns portos da America do Sul'e 0s de Angola; e como con=
sequencia tornou-sé indispensayel fazer do Rio de Janeiro um

-
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entreposto,eommerecial entre & metropole ¢ Angola. Conside-
rada esta possessio de improductiva pelas informagdes dos que
intepdssavam no nefando trafico, 08 governantes mantinham-na
0 uma dependencia da colonm—Bmzﬂ —que in flores-
“cendo 4 custa dos bragos dos seus indigenas.

‘Nilo se tratou de reconhecer da utilidade das, terras dos
sertties que se foram conquistando no oceidente de Africa e a
tradicgiio proseguin robustecendo com ‘0 tempo, de que essas
terras eram impropriag, nfio 80 para os CUIOPEus como para os
proprios indigenas.

Depois da independencia do Brazil tornou-se indispensavel
estimular, garantindo interesses 4 iniciativa particular para que
BE conseguisse, a0 menos, de tempos a tempos que navios mer-
cantes transportassem dircctamente para os portos de Angola
carregamento de mercadorias que supprissem as que deixaram
de ir do Brazil ¢ como nessas terras se haviam instituido
presidios, aproyeitara o governo esses navios, enviando para
aquelles presidios a maior quantidade de individuos que pelo
seu porte se tornavam prejudiciaes i sociedade na metropole.

Nilo era uma inovago porquanto ji; do Rio de Janeiro se
enviaram para ali; levas de sentenceados a deportagiio por
nilo’ convirem na colonia, o que se fazia da metropole para
esta, desdel os' primitivos tempos.

E certo que; tanto os sentenceados como o8 judeus depor-
tados de Portugal para o Brazil, colonisaram em algumas das
suas tertus, mas este facto ji tem sido notado, sempre que as
colonias no seu comego teem sido povoadas de elementos
irregulares de dissidentes e de criminosos, vingam 6 mais
promptamente que com outros elementos.

Gom o8 tempos pela brandura dos nossos costumes, foram-se
substituindo as penalidades que se cumpriam tambem na metro-
pole pelo degredo para as terras de Africa e d’ahi proveiu a
necessidade de organisar devidamente as forgas militares dm—
gidas por officiaes europeus.

Vie-se pois, que por seculos entendeu-se fazer povoar An-
gola de aventureiros que se iam aos seus sertdes eva no intuito
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de enriquecerem em pouco tempo ¢ limitaram-ge entiio 08
poderes do Estado em fuzer augmentar a sud [m[ii;ﬁtquﬂcurn-
pein com algans fun ionarios, sent dos e 0s peores ele-
mentos do mosso exercito (1) pois ¢ sabido até meadds do
actual seculo em quem recahiram as promogies, mesmo,

officiaes.:
Mesmo assim, como) farei conhecer, no decorrer d'este meu

trabalho, nfo se souberam aproveitar estes elementos para a
colonisagiio, nilo 86 porque a escravatura deixon raizes preju-
diciaes até muito tarde, 1878, mas ainda porque nito quizemos
preatar o precisa attengio a um facto tdo grave como foi
gempre a da nossa forte corrente annual d'emigrantes do paiz
e.ilhas adjacentes e, a procurar suber colonisar os sertoes afri-5
canos.

A escrividio ainda hoje, como o tenho eseripto por vezes,
& um modo de ser dos poyos africanos, & por agsim dizer a
condi¢iio de ?/ip da populaglo que conheci fora da algada
das nossas auctoridades; & a sorte nfio 86 dos vencidgs mas
dos considerados criminogos.

Por toda & parte a escravidio onde existin, foi o ponto de
partida da divisiio favoravel do trabalho; entfio produzia para
a epocha, como as machinas na actualidade e nds se tivesse-
mos, como deviamos, aproveitado d'esse estado com que depa-
ramos em Africa fazendo explorar o seu solo, como o iniciaram
0s jesuitas e mais tarde Sousa Coutinho em vez de nos fami-
liarisarmos apenas com elle para exportarmos as vietimas como
qualquer mercadoria, teriamos preparado as terras conquista-
das para serem colonisadas pela nossa emigragilo, mas tambem
teriamos educado no traballio livre as geragdes que se fossem
succedendo e j4 as machinas e outros instrumcentos agricolas
o industriaes teriam substituido os bragos servis.

O trabalho forgado e sem remuneragdo algnma affaston o
voluntariado, o dos homens livres; da concorrencia; e d'aqui

() Encontram-so algumns honrosas exeepgics nos seus (uadros.
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il
nasce 4 ociosidade que impera entre o0s povos africanos desde
que o tpifico deixon de existir.

1 nos 0s da raga branca, deu-se ahi um facto que pra-
juﬁiﬁon altamente o0s interesses da possesslio; porque o tra-

ﬂ:ﬂlm 5e tornara uma condigfo seryil, nenhum branco se que-

rig: humilhar trabalhando’ ao lado do preto nem sequer isola-
damente receando ser por este considerado como um ente de
classe inferior (1) e e este odioso se nfo houvera pronunciado, a
propriedade. teria sido logo mais dividida, a agricultura mais
variada, os interesses mais repartidos, o0s proprietarios ver-
se-hiam obrigados n adquiric machinas e utensilios agricolas
para aleangarem em menos tempo maior produceilo; as ope-
racies commerciaes teriam tido maior desinvolvimento, os
redditos do Hstado augmentariam a ponto de se ter feito o que
era indispensavel, construir: estradas, caminhos, canaes, pon-
tes, linhas ferreas e outros melhoramentos de interesso 4 com-
munidade.

E_ﬁo se diga que o-homem branco nilo pode trabalhar em
Africa, pois & dn observaclio que o dedicado ao traballio re-
siste mais ds imfluencias do seu clima que o compatriota que
por qualquer eircnmstancia sustente uma vida inactiva e vem
a proposito transereyer do capitfio. d’artilheria da Marinha
franceza, Laboria, uns interessantes esclarecimentos sobre —
0S TRABALHOS!DOS BRANCOS NAS COLONIAS TROPICAES.

alin réine des iles frangaises, Saint-Domingue, n’a pas com-
mencé autrement, (%)

sSes premiers colons, fréves aventurenx des honcaniers et
des: flibustiers, mais plus prévoyants qu'eux, obtenaient des
premiers gouverneurs un terrain de quatre cents pas géome-
triques de large sur goixante de long.

«Puis ils se: bitissaient des cases couvertes de cannes &
sucre et formées de planches de: palmiers ou de roseaux. Les

(1) Tambem Laloria cita este facto.
(2) Licacalier.
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habitations étaient toujonrs situées pres de la mer, on d'une
viviere, oun d'une source. e,

«Ils enltivaient des patates; du manioe, des bunanim‘u, uis
du tabae, qu'ils envoyaient en France ou qu'ils ¢changeajent

contre des marchandises d’Europe.» ‘\ﬁq\
La grande culture est née de ces modestes commences

ments; et les négres nont eu & travailler qu'un terrain dé-
friché et ameubli par les blancs leurs maitres. :

A la Barbade, en 1764, une colonie de blancs a dessé-
ché, cultivé un terrain marécageux; aprés trois années d'un
travail dirigé, il est vrai, par Lescalier, la colonie’ prospé-
rait, et comptait déji une population de trois dquatre mille fimes.

Tn 1652 l'abbé Biet, en revenant de la Guyane, oit il
avait été conduire huit cents BEuropéens, passa par la Bar-
bade et y trouva cinguants mills engagés blancs travaillant
la terre, et cet état-de choses dura cinquante ans. Clest-la
descendance de ces Européens qui a peuplé les Antilles an-
glaises; elle contribuait encore, vingb ans plus tard, & ﬁp]er
les Guyanes anglaise et hollandaise. ;

En 1821 cette méme colonie de la Barbade comptait cing
paroisses de l'intérieur qui se livraient particulitrement &
la petite culture; des blancs cultivaient le mais, le tabac, le
gingembre, le coton; élevaient des bestiaux & la maniére
d’Europe. On comptait dans cette ile, qui n'a que 20 4
91 lieues: carrées de superficie (ou en donne & la Guyane
francaise 36,0001), soizante-quinze mille esclaves et trente-
cing mille blancs domiciliés; deux mille soldats blancs, deux
mille noirs, quatre mille marins, en tout quarente et un mille
blanes. La Guyane, qui a le cinguidms de la surface de la
Franee (dit-on); n’a que mille cing cents blanes!

Uette ile de la Barbade, qui compte 120,000 dmes (la
Guyane frangaise n'en & que 21,000) est cependant entidre-
ment déboisée, et pendant six mois de l'année privée de
pluie; elle est plus chaude que la Guyane, désolée par la
fibvre jaune et les ouragans. Et les blancs de eing paroisses
y travaillent & la terre, et prospérent.
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A Saint-Domingue les soldats blanes ont fait les forts de vaillen
Port-au-Brinee et la grande route du Cap & Jacmel. Les forts et/ils
ont &téd cependant établis dans les! vases qui bordent la 1 qui 1
mer et la grande route, longue de 50 lieues marines, tin- procur
orse les marais de I'Artibonite, les vases de I"Arcabais, lus qui or

*hautes montagnes de la Selle, des Gonaires, de Plaisance SUppo?
ef du Dondon. Ces travaux ont duré deux ans. Souvent on les ©o;
faisait jouer la mine; les soldats travaillaient & toutes les On di
heures du jour. Il apéri, dira-t-on, beau coup de soldats? créole
Quion se détrompe, il n'en est mort quun, et encore est- CONVIE
ce l'éclat d'un mine qui l'a tué. Le fait est si extraordi- Hollaz
naire (1), que lorsqu'on le cite on peut craindre qu'il ne conses
soit taxé d’étre un conte ridicule; et cependant M. Barbé- le cul
Marbois, qui le racontait & la tribune de la chambre des n'a ri
puirs eén 1819, assure qu'il est de'la plus exacte vérité. matel

A la Guyane méme, ol il cst passé en principe que les du el
blanes ne peuvent travailler la terre, les soldats du bataillon vent,
d’Alsage et des matelots ont défriché une grande partie des fitvre
p:ﬂn’elu'\-'iers de Maconria et du petit Cayenne, 4 raison de 400 aux t
francs le ecarré. Les habitants les préféraient pour ce travail, IEST
parce qu'ils allaient plus vite et qu'ils vésistaient mieux que d'Em
les migres. L8}

Il est inutile de répéter ici que le fort de Cayenne et ses cultiv
premiers établissements ont été élevés par des blancs. ¥ &

Ce n'est done pas I'imaptitude des blancs & travailler la cein’
terre, dit un colon anglais, qui empéche’ de les employer & clest
la culture des terves de la Guyane; car, & la Barbade, un colon

grand nombre de descendants des familles originaires tra- libreg
2
qu'il

()
le bes
hlane:
laurs,
leur f
trava!

(*): Ce qui précéde a été dit & ln chambre des paivs par M. Barbé-
Marbois, le plus grand ennemi de la colonisation par les blanes. Quant
i ce fait de ln perte d'un seul homme pendant des travaux si pénibles
partont, je puis 'appuyer d'un fait semblable: je n'ai point perdu d'hom-
me dans mon exploitation de 20,000 métres cubes de rochers; tandis
que jlen ai perdn4 dans un fort détaché, oileshommes restaient oisifs,
ne pouvant étre convenablement surveillés.
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rts de vaillent dans les champs comme. y travallaient leurs ajeux
8 forts . ot ils paraissent plus forts et mieux portants que les blancs
nt la i qui me travaillent point. Clest la facilite avee laguelle on se
8, tra- procurait des. ntgres, clest aussi Uinfluence de lexemple
i, log qui ont enfretenu cette opinion que I'homme blanc ne pent,
isance supporter les fatigues do Pagriculture; ce préjugé est dﬁnu\
ent on es colonies le principal obstacle & 1'industrie des Européens, :
tes les (On dira peut-étre que les blanes qui travaillent la terre sont
ldats ? créoles et accontumdés au climat dés lenr enfance; on en
'e est- convient; mais i Surinam on yoif un grande nombre de
aordi- Hollandais et d’Allemands labourant leurs champs, et qui
‘il ne conservent leur santé. Enfin on est persundé que pouryi gne
Jarhé- le cultivateur ne slexpose pas trop i la chaleur du jour, il
re des o rien A craindre. Ce qui fait périv tant de soldats et de
. matelots, clest I'intemperance; clest aussi lo passage subit
1e les du chaud au froid; ils travaillent et transpivents ils boi-
taillon vent, slenivrent, passent les nuits i Lair. Le lendemain la
ie des fbvre. los saisit et les emporte. On a supprim¢ le tafig pur
le 400 aux troupes coloniales anglaises, et depuis trent ans que ‘cette
avail, mesure o Gté prise la mortalité est descendu au taux de celle
X que d'Europe.
«Enfin, on ne saurait trop le xépéter, les blancs penvent
ot ses cultiver la Guyane comme ils l'ont défriché et cultivée il
y a moins d'un sitcle; et &i depuis ils en sont empéchés;,
ler la ce nlest pas la faute du elimat, mais celle deila vanité ()3
yer 4 clest que Iorgueil leur a dit et répéto jusquid satiété quiaux
le, un colonies le travail de la terre n'est pns le trayail des hommes
3 tra- libres, mais celui des esclaves; que i Ihomme blane, quel
qu'il goit, est un éire privilégié, le gentilhomme de la

Barbé- }

Quant (1) L reproduction de cette sortie un peu vive n'a eu liew que par
inibles 1o besoin qulon a de ressembler des exemples & offrir aux trayaillewrs
d'hom- blines, Nous sayons, nous; que les colons de la Guyane sont des trayail-
tandis lours, ot qulune politique indispensable dans leur position dangercuse,
leur fait seule redonter que le travail blane se frouve sons les yeux du
travail noir,

0isifs,
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nafure qui ne ‘pent que commander ear s'il travaillait &
Végal des negres, l'ignominie & laquelle il serait exposé se
r(:ﬂi:c}‘x_.jpfiﬁsur tonte la race européenne; I'homme blane des
colonies ne serait plus qu'un homme comme un autre.s

(ﬁ qui fait le sujet de cette sortie contre les colons blanes,
I 2 plutdt contre leur fagon d'agir, peut étre justifié 4 raison
“de leur, position dangereuse et toute exceptionelle. A la
Guyane, plus' que partont ailleurs, les blancs sont en mino-
rité; et les forces répressives; réunies sur un seul point dans
I'ile de Cayenne, sont plus ou moins éloignées des habitations
du continent.

La discipline morale a dil en Lona(.qut.m.e venir en aide,
on plutét tenir lieu de la force armée, qui maintient lordre
dans les masses désarmées.

11 est vésulté do cette nécessité I'anomalie dont se plaint le
chevalier de la Rue, autenr du passage que nous avons cité;
anomalie qui disparaifra pen & peun avec le motif qui I'n fait
naitre.

Toutefois; comme l'esclavaje existe encore, il est bon de
so rappeler un éeueil sur lequel plusienrs colonisations blan-
ches ont échoué.

Il est donc tacitement reconnu que le travail de la tevre, et
méme d'antres travaux encore, ceux surtout dela domesticité,
ne peuvent étre, & la Guyane, le parfage des blancs sans dan-
ger; ot dbs quion enfreint cette rbgle de Varistocratie de cou-
leur, les anciens colons s'en inquittent, et font tout leur pos-

les qui devaient y prendre part.

sible pour l'empécher. Ainsi, pour citer des faits, faissant
partie d’'une commission chargée d'inspecter les domaines du
roi, une caléche me fut accordée pour le voyage; arrivée ala
premiére habitation que la commission: devait visiter, nous y
trouviimes linspecté et les inspectenrs réunis, ainsi qu'un di-
ner officiel, digne des sommités coloniales et gouver: ita-

Arrivés & Cayenne, depuis quelques jours seulement, 'igno-
rance des usages nous causa une surprise (qu'angmentait une
traversée de quarante-neuf jours, passés en étiquette mari-
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time); en voici le sujet: le cocher de la calbche et un soldat

.de planton qui m'necompagnait vinreut se placer astuble avee

ln commission, mon sans s'Glre gravement laisse dbmucr a
laver par des négresses en grande tenue ovientale, et armées
de bassins et d’aignieres en argent. L'un et l'autre, :%‘

et cocher, étaient blarcs; ils ne pouvaient manger quavec
des blancs: cet usage sauve bien des maux aux negres meémes.

Les négres esclaves, pour qui ce spectacle est donneé, en
tirent des conséquences assez plaisantes, bien qu'clles aomut,
an fond, d’une justesse rigoreuse. {

Ils pensent (avec raison, car cela est exact) que cen est pas
a coulenr qui cause ln distinction, mais l'oisivité, ou plutot
J'exemption du fravail de la terre; ou de la domesticité; aiusi,
en rentrant chez vous, si vous demandez quelles personnes
sont venues pendant votre absence, vos négres vous répon-
dent: personne, s'il n'est venu que des simples soldats, des
ouvriers, ou des domestiques noirs ou blanes. Chaque yisiteur
au-dessus des visites sans nom, dans le yocabulaire noir, s'ap-
pelle un monde, et un enfant, un petit monde; quant aux tra-
vaillenrs, li pas monde; voiliv la classification des individus,
d’aprés les noirs de la Guyane: elle retranche du monde tout
ce qui travaille.

(est i gavantic les nouveaux cultivatenrs blanes de ces
idées funestes & tont nouvel établissement que le fondatenr
devra s'attacher, en attendant que ces idées s'éteignent
avee la cause qui les inspive. Alors il ne restera plus qu'i
préserver le nouvean colon de la fatigue morale qui, sous
la zone torride, nait de Vincertitude de réussir autant que
de la crainte de se voir abandonner sans ressources, sans:
appui ef sans asile, sur des terres si différentes de celles
qu'il a fertilisées de ges premiers fravaux.

Niio tendo nds até ao presente apreveitado devidamente
d’esse phenomeno social— escravidio — que ainda existe no
centro: do continente o cuja evoluglio para que desappareca
ainda se nilo fard sem decorrer bastante tempo; tambem nito
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soubemos aproveitar esses outros elementos— os sent M
sevedo — que muito podiam ter concorrido pavaa colo- C08,
1hes
veni
cem]o 145 N0s8As 11055(.355&3 do occldcutc, um on outro men
capities e tripulantes dos navios mercantes que, encarrei- C
Brazil para os seus portos, conheciam dos trabalhos men
: i i ben
env
8161
vantugenu, tendo em ul‘.tbngllo as distancins aos portos miis I
procurados; e tambem da metropole para li foram seguindo, } imp
apoiico @ pouco, um on outro agente de commercio domaisindis- don
pensasavel consummo, que mais tarde se dedicava a agricultura. dos
TForam estes por assim dizer os iniciadores das grandes pro- oV
priedades, e tio grandes eram, que ainda hoje, salvo uma ou nm;
outra excepeio, ainda nestas se veem extensas dreas de terri- par
torio por cultivar, que
Para manter estas propriedades era necessario que o cus- s
teio durante a produceiio; fosse economico e a valorisagiio de- o1l
pois fosse a mais lucrativa possivel. A' imitagiio pois do que afr
se fazia no Brazil, nas nossas possessdes africanas do ocei- Pai
dente, estreitaram-se as unides ji conhecidas entre as precio- fal;
sas culturas da canna, do café, do cacau e do algodilo com ;
0s bragos servis. ort
As pequenas propriedades desapparéceram perante as gran- poi
des que se foram constituindo, em algumas regidies 4 custa ne.
d’estas, e os degredados que iam entrando nos presidios que
podiam arroteal-ns, tiveram destinos muito differentes ou se md
lhes permittia dedicarem-se ao/ commercio, ou se obrigavam re;
ao servigo militar. €3]
Poucas eram pois, as actividades, as profissiies e 0s capi- ta;
taes que conyergiam para as terras de Angola, e 0s governos T
inconseientemente, contribuiram para que a iniciativa parti- di
cular se niio pronunciasse porque ignorando do que podiam !
valer estas terras pouco dellas cuidava.

T

T
Ty "]
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Mantiveram-se as nossas possessoes africanas, sejamos fran-
¢os, sem favor da mie patria, ou antes os Iecursos que eata
Jhes enviava, nas melhores intengles, nito eram 08
venientes e alguns foram até prejudiciaes ao sen des
mento.

Citagdes podia fazer muitas porque os factos &io ainda

meados d'este seculo e nilo me r_eﬁm 80 a0s governantes, tAm=

bem' aos industrines e ao commercio, que entendiam: para 1i
enviar tudo que tivessem de peor e de mais prnmpt'\ muhh-
Sa¢00.

Reconheceram 08 primeiros governos constitucionaes’ das
imprevidencins do passado, pensaram e bem que dos nossos
dominios em Africa podiam auferir-se receitas em beneficios
dos cofres do Bstado, exhaustos com as guerras nos ultimos
governos absolutos; mas I vieram os papeis de credito mais
uma vez desviar a attengio dos capitalistas e dos industrines
para concorrerem a emprezas de utilidade e de intergsses na-
quellas possessies. :

Tornow-se indispensavel por parte dos governos reformar
completamente o systema de administragio das nossas terras
africanas, e era forgoso fazer derivar a emigragio do nosso
Paiz para ali a fazel-as colonisar; todos o reconheciam mas
faltava a iniciativa.

Regenerar o que ji existia e na maior parte crear de novo,
era trabalho para que faltava o conhecimento de bases segurag,
pois até entiio, como se viu, tudo quanto se empreliendera
nessas terras foi sujeito aos riscos e perigos das ayenturas.

. Olvidousse que nffo era possivel a colonisaglo sem a acli-
magiv o todas as tentativas que se fizeram mesmo nas melho-
res regides, nio deram nem podiam dar os resultados que se
esperavam e infelizmente d’isto siio exemplos as primeiras ten-
tativas que sob a proteccilo official dos governos se pretende-
raminiciar no Oceidente em Mossamedes no Oriente, em Pemba,
districto de Cabo Delgado.

Devido a informagdes de dedicados funcecionarios, proci-
ron-se aproveitar aquellas regides ensaiando-se a actividade
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de emigrantes da metropole e ilhas adjacentes, mas a md
orientacilo dos divigentes ¢ as faltas de conhecimentos espe-
ciues e (}g!éztpilaes indispensaveis, para emprezas d’aquella
ordem, Yen um meio que nio era conhecido e muito distante
Scursos que =6 a metropole lhes podia fornecer, foram:
as primordiaes de gorarem as tentativas.
iBoa era a intengilo, mas a inutilisagiio dos esfor¢os ¢ o man
SUCCesso ‘das tentativas: mais concorreu para desacreditar as
1_1_0_5:_&8 possessiies e affastar por alguns annos os emigrantes
do;‘,':If_ y qut:.eijntimiurum a engrossar as correntes para paizes
aefafi_ihgeiros, cujos climas eram muito peores que os d'aquel-
las regides.

Animaram-se alguns governos a proporcionar transporte aos
emigrados que no Brazil niio encontravam collocagdo, mas nas
possessdes para onde os encaminharam nada estava preparado
para of receber, e por isso; o8 que nilo foram yietimas d'essa
nova aventura, tiveram derecorrer & beneficencia para regres-
garem & metropole.

No emtanto tinhamos exemplos de individuos que da me-
tropole seguiam voluntariamente para qualquer das mossag
possessiies, proteccionados pelos que ld estavam estabelecidec
quer no commercio quer na agricultura, que niio s resistiam
a0 meio; mas progrediam e conseguiam com o tempo tambem
estabelecer-se com vantagens, faltando-lhes ainda assim os
recursos que ¢ dado esperar dos poderes officiaes, e cuja falta
50 encontra deseulpa, em serem ainda acanhados os rendi-
mentos d'essas possessdes.

s individuos que se iam estabelecendo em qualquer loca-
lidade, cuidando de si e dos seus interesses, sem que o pen-
sassem, iam preparando terveno, beneficiando o meio, em
prol da aclimagio dos individuos parentes ou amigos que da
metropole mandavam chamar, ou que lhe eram recommenda-
dos e admittiam a seu servigo ; e neste trabalho que nfio eram
mais do que dirigentes, recorreram & actividade dos esforgos,
e a0 emprego das forgas dos individuos africanos menos ex-
tranhos aos climas e sem o auxilio dos quaes elles decerto
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succumbiriam nu lueta de tornar mais facil a vida para si,
para 0s seus descendentes e compatriotas de que se foram
rodeando. 2

Nestes trabalhos preparatorios de saneamento in uiciente,
unicamente pautados pelo que a pratica s aconselhiando,
quantas vidas se perderam depois’ de infatigaveis esforgoss
de incalculaveis privacdes e sacrificios?!

T fizeram muito,— porque, a esses deanteiros no nosso pro-
gresso em Affica, se lhes deve, alem do facilitar a acelimagfio’
dos que lhe succederam, o podermos hoje dizer com conheei-
mento de causa, como se deve emprehender o colonisaciio dos
foracissimos territorios que ali possuimos. ey

Nio tinham elles 6 certo, sequer as nocies mais essenciaes
sobre 0 solo e sobre a atmosphera das localidades que explo-
raram e pode-se_ por isto ajuizar com quanto custo algnmas
teem forescido e se tornaram habitaveis por curopeus.

Tentativas se fizeram em Angola para vingarem colonias
agricolas militares e penitenciarias, que se chegaram & consti-
tuir em diversas regides, mas estas foram de pouca existeneia,
por defeitos na organisagilo, defficiencia de conhecimentos e
algumas, diga-se a verdade, por incapacidade de quem as di-
rigia.

Todavia, estas! colonias que demonstraram a boa vontade
dos chefes da publica administragdo da provincia, tiveram
uma vantagem, tornar conhecidas as regides no que toca 4s
preferencias de culturas para a resistencia do individuo
europen, e ainda nito 86 dos cnidados que era indispensavel
rodear este, procurando facilitar-lhe a sua lucta ahi pelo
trabalho como tambem a necessidade de estudos para o
aproveitamento d’essas e de novas regides a explorar.

As colonias penitenciarias deyem na verdade dar resultados
satisfatorios sempre que ellas forem devidamenté estabelecidas
e ge organisem sobre o projecto, com as modificagies que a
epochn exija, d’esse grande vulto que o escrevet, Rebello da
Silva, que immortalisou o seu nome, NEssa rapida passagem
pela superior administracdo dos negocios do nosso ulframar.
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E hoje que se trata d'uma lei para reincidentes no crime,

lei que teve os applausos do parlamento durante que o mi-
nistro que a apresentou o sr. bispo de Bethsaida, procedia i
td, & ensejo lembrar que fomos nds os Portugnezes,
iros queiniciamos fundar colonias europeias nos paizes

e rtropu:mas com esta classe de individuos.

I se nem todas fecundaram, algumas no Brazil foram de
" bons resultados.

* A Inglaterra com esta classe fez as suas prosperas colo-
nins, I‘.Im}lurul Sydney e outras australianas, as quaes, ha
_alguns annos se oppozeram a receber da metropole: o8 seus
“eriminosos — porque se: tornaram sociedades densas e com-
plicadas comq a mile patria e a regeneragio dos condemnades
aqui, encontraria tantas difficuldades como L.

Ha dez annos atraz, acreditando que me podia tornar util
a0 paiz e ds colonias africanas onde antes tinha passado uma
grande parte da minha vida em seu servigo, em diversos pe-
.riodicos escrevi como se me afignrava poderem dar bons resul-
tados as colonias penitenciarias, cheguei mesmo em Loanda a
angariar por meio d'uma subseripeiio, capital para as primeiras
despezas da dnstallagio d'uma que projectei e merecen a de-
vida attengiio do Governador Geral da Provincia que a man-
don estudar o projecto poruma commissdio especial e mais tavde,
Lisboa o ampliei, dedicando esse trabalho ao Hx.™ Conse-
Theiro Julio de Vilhena entfio Ministro dos Negocios da Jus-
tica; (1) e um anno depois, na intelligente administragio do
sempre lembrado governador Ferreira do Amaral, soube com
grande regosijo men que nas proximidades da villa de Ma-
lanje se instituira a colonia penitenciaria — Hsperanga — que
mais tarde tive occasifio de visitar.

(1) Transerevo o projecto:
.

A S. Ex." o Dr. Julio de¢e Vilhenan

TlL=e & Ex.= Sr.—Quando o muito esclarecido ministro; antecessor
de V. Ex.* nos negocios do ultramar, o nobre Visconde de S. Januario,
foz sustar a emigragio que das nossas illins se propunha a seguir pars
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a, provineia de Angoln, por nilo estar csti preparada o recebel-oss de-
terminoit Ao governo geral d'aquells proyincia o informnsse sobire um

rto numero de quesitos indispensaveis & realisngio de coloning agri
colas @ e reservasse om deposito 0 fuudo de colonisagiio, mandado

croar ha mais de trinta anmos.

No Meroantil, jornal de Toandu, no Holetim da .S‘a_cl'edm!-.-.?d?:?(imym-
phia, da mesmi cidade, ¢ no Jornal das. Colonias, om fins de 1880; fiz
publicar alguns artigos sutisfeito com tio acertadas providencins de

&, Ex.=, pelo muito que desgjo—1
dn, passado, organisando-se taes
vidamente montadas, hiio de dar
so cstabelecerems resultados inges

0 Virmo prexuntc—-cuimlos nos erros
instituigdes que, i mei vir, gendo de-
aquella provinein, on dgquellus emque
uleulaveis. =i

F tanto mais rasio tinha parn 0 dsseyerar, porqune me AeEUpPAVL eI
cstudar o assumpto, theoriea e praticamento, hivig mais de oito anno

Antes de proseguir, permitta
pari 0 (que e aserevi no Jornal

V. Ex. quo cu chame  sui ut!nm;‘:?h:'
das Colonias, em 9 de maio de 187570

proposito da provineia de Mogambirue, cm seguida & um artigo queno

mesmio numern se 1 sobre o

organisacio de Facolas agricolas em

&, Thomi, cacolas, que aix dn hoje pengo hom estabeleeer ao/lado

dng profissior diy que fallei

4 @ mesmo em im0 Outrae lmnm de

5 possessies, por conti de particulures e das camaris

WS,
n entfio:

qualgrier parte do rlobo terra
procedams; poréin { NpersEario

tne viezes o exempl
. o conclus-ge quo

: olas eom facilidade, em

wen, seja qual for o dish a de onde
) 1 !

parn i g installngdo, dispender-se o

o du prosgperidade dus colonins inglezas
& gy anglo-gaxonin & 4 unicd que

possue o segredo de fandar, bem longe estabelecimentos que VA’ &

flordecent.

Pareee que nma dus 1ENS
apparencin, di inferioridade das
nets, ete., vongiste ni diffienldade
verem economicamente, 4o sair
maig necessario, como Ve
materinl indispensayel
commodamente como no seio de

conteem todos os objectos” nee

até aos alfinetes e ngulhas, para em 24 hioras

num deserto.
Ahi se encontram harracis, c

principaes, ainda gue seonntarias em
coloning portuguezis, francezt italin-
y que eneontram estes colonog de se pro=
de seu paiz natal, de fudo'o qu Thes @
a0, fercamentis, utey
ccerem om um o outro climi 1o
sua fami

Fm Londres, New-York ¢ Duklin, existem grandes armuzens que

ossarios, desde a casa de dois andares,
0 Croar m povoagio

osinhns, officinas de earpinterin, forjus,
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fundigdes, moinhos portateis, distillerias economicas, lnboratorios, phar-
magias, em wme palavea, todos o5 nccessorios necessarios f industrin
moderng. - v

Ainda mais, nestes armazens, sé pade comprar o preco estabelecido
sem necessidade de escollis, um materinl completo, por 10, 20, 40, 100"
400, ete.flibras, & vontade; acompanhado de nma nota detalhada. Em

il hora depois dn resolugio de partida, se faz embarear qualquer d'es-

tis etisns ambulantes com tudo o que & necessario ao colono pars poder
viver 2, 10, 20 nnnos em qnalqunr |mrlu domundo, onde tenhn eseolhido
estabel snqn resid
K incontestavel que estas grandes facilidades de deslocagiio e de ins-
talagio entram muito em linha de conta, na brevidade com que nm
mgloz on um americano se decide o levar sen trabalho a tal on tal re-
ifio, onde julga o producto muis vantajoso.

& Sempre que 08 colonos partam do sen paiz, sem o8 recursos indispen-
Bilyeis para se estabelecerem em qualgquer ponto @ viverem 1os primei-
T08 nnnos, sem contar com o producto do sen trabalho, e finalmente
quando a economia nio presida i acquisigio d'esses reenrsos; ns instal-
lagies das colonias serdo onerosas e insuflicientes e succederd como #
de Pemba em quc 08 eolonos nio acharam nn ifio senio insuffici
cin do. meios, e ponco, depois o descorogonmentos pelo que 1i fica-
ram quasi todos sepultndos, e 0s que \1\ ernm abandonaram o estabele-
cimento.»

Pediu-ge em 1881 informagies & provineia, que ji existinmmnos archi-
yos das secrctarias, ¢ a proposito lembra-me jiter eseripto: «Nilo slo
novos taes pedidos, e ensta a crer que nada official exista sobre 0 assum-
pto no periodo dos ultimos trinta annos: pois.quemmelhor que o quadro
de servigo de saude podert informar sobre os pontos mais salubres da
provineia® do que as alfandegns sobreoprogressivodesenvolvimento do
sen commercio, de suns industrins ¢ de sun agricultura? do que as
anctoridndes judiciacs e administrativas, sobre a indole, moralidade e
‘adiantamento civilisador dos povos sob sun algada? do que a direcgio
das obras publicas, sobre o ensto e digiies mais adequadas das edi-
ficagdes e ostradas a soguirem-se?

Ora os funccionarios § testa d'estas institnigies sdo obrigados a en-
viarem uuuuulmtuw seus relatorios wos chefes das provineins, e estes,
compulsando-os, sobre elles emittem sua opinido ao Director dos nego-
ecios do nltramar, cujos traballios apresenta a0 ministro respectivo com

‘as suns auctorisndas (devem sel-o) informugies; como, pois, poderdo
passar sem reparo as informagdes que de nove se pedem, & estdo ao
aleance de todos que se dedicam d prosy -rndada d! eaxms ricas perolas
i eordn portugueza, @ que tio impropri 50 i colo-
nias ?
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o8, phar- Depois d'isto cheguei o avangar que as informagies ivinm para o
ndustrin arehivo do ministerio e se o nobre Ministro, por dualgquer cireumstaneia,
fosse substituido, estas informagdes iriam reunir-se u outras muitas, de
belecido que nio eram senilo coping, e mais tarde, quando s pensasse de novo
40, 100" em taes coloning, se repetiriam os pedidos de informagies, porque as
adn, Em buscas nuguelles archivos sio sempro infructiferas.
uer d'es- Por mais d'uma vez, & certo, se tem do emn estal
wa poder dos nossos emigrantes em differentes pontos de Afrien, e se tem offere-
eolhido cido concessdes mais on menos favoraveis aos colonos, com o fim de os
ligar i propriedade de modo que, esta passe de paes o filhos, mas &
e deins- certo tambem: gque todas teem abortado. N
L e um B todas as tentativas d'installagdes de colonias agricolas por conta
e tal re- do governo ni Africa occidental e oriental, teem abortado pelos erros '
de precipitagiio, e essemalnilo é 56 nosso; poisque o elles deve a Franga g
udispen- ter sacrificado tambem sem resultado, milhares de vietimas e milhdes &
i primei- de francos desde o seculo passado até 1851, querendo desenyolver o sl
inlmente Guyana por aquelles estabeleci ¢
18 instal- ] Hoje aquella possessio franeeza ndo ¢ mais que umn colonin pe-
L como 4 nal, onde pelas nltimas estatisticas existiam mais de 10:000"degre-
sufficion- dados, : Forké
s 1 fica- 3 O nossos falleeidos estadistas, marquez de 854 e Rebello da Silyace
estabele- tambem o5 ministros Mendes Leal e Aundrade Coryo, guizeram organi-
! sal-ng, ¢ 0 primeiro chegon mesmo & creal-as de nacionnes e estrangei-
08 archi- ros em differentes pontos de Angola e Mogambique; podendo dizer-se,
«Nilo silo que & muito custo, s6 se conseguin fazer progredic & de Mossamedes.
0 AE8Um=- 0 ex.# antecessor de V. Ex.2, no mesmo intento, mas mais practico,
o0/quadro tornou-se mais previdente, salvando a tempo sna responsabilidade.
ubres da Podis S, Ex. tel-ns ereado e tirar melhor partido do que qualquer
nento do outro ministro, se 8. Ex. se niio prendesse, como o fez muitn yez, sendo
0 que s governador de differentes possessies do Ultramar, com as questdes da
didade o praxe, de sujeitar seus projectos a consultas das diversns instancias
direcgiio . por onde tinham de eorrers pois 8. Ex.2 pelos sous muitos conheeimen-
das edi- : tos praticos, porque raras silo as coloni i Lo estrangeiras que
S, Ex.* nilo conhece, por ter visto on estudado, sabin mais do que as
dos o en- informagies que se lhe’podiam fornecer ¢ assental-as em bascs seguras
, & ostes, que offerecessem prompto desenvolvimento; mas S. Ex.® tinha de levar o
los nego- projecto a conselhio de ministros e para nilo roenar, vendo que nifo lhe
tivo com faltavam emigrantes (uiz ser antes pradente do que precipitado, e/bem
, poderio haja por igsn, porque preparando trabalhos em nada prejudicon novas
eatio ao tentativas para taes instituicies.
8 perolas Seguin-se V. Ex.2, ¢ permitta-me o frang mais inexperiente @
am. colo- por isso mais infeliz, abragando as theoriasde algunscavalheiros, infati-
gaveis trabalhadores da Sociedade de Geographia de Tiishoa, decreta

1 1
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a organisngdo das Fstagaes Civilisadaras em Africa, e conjunctumente
um rogulumento d'emigragio; d'aquellas dependencins.

Fates trubalhos serinm ivreprehensiveis se as civcumstancins daslo-
calidades em que cssus esfagies s deviam pstabolecer fossem tacs, como

s0 suppozeram. }

Organisando-se umi eslagdo cm S, Salvador do Congo, serin aqui que
Y, Ex.* queria que se estibelecesse a primeira colonin agricola?

E sendo ahi on em qualquer ponto das nossus possessdes afinstado
dos centros europeus cri V. Ex. que serinm sufficientes o8 artigos quo
na metropole se deviam (pelo regulamento) distribuir s colonos?

Nin tenho & miio 0s referidos deerctos, mis lembra-me que o pessoal
superior das estagies tinha de superintender nas colonins agricolas dos
© nossosemigrantes—quepara 1i soguiam com uns fardos Miis 0l Menos
‘improprios paraahi so estabelecorems ¢ que Jias capities dasnossus pro=

incias Augola e Mogambique se org wnisuriam juntas protecoras. d'enti-
“gracdo das quies fuziam parte tres agricnltores do districto.

. Estas juntas, tinham por principal fim preparar quarteis a receber os
emigrantes ¢ proporeionar-lhes eolloeagiio.

" Devinm ellus contar com num fundo, eomposto do que annualmente sc
ordenon, fosse cobrado sobre 08 rendimentos aduaneiros e com o (ue se
-ﬁﬁ'(léls.-m adquiric por subseripgies, qummqnér donativos o actos de hene-
ficentin, inaugurados pelas mesmns juntis.

" fsto, Ex.=0 St ¢ bello em theorin ¢ assim g consegiin muito em
ontros tempos, & en mesmo devo confossar & V. Ex.2 que me ufuno {ape-

zav de ser nos nossos dias) do tor alenneado em Loanda; no auno de
1879, para o asylo D. Pedro V, a quantia de GOOS000 réis, e tres bene-
fivios w duns vinvas, liquidos para uma 1505000 réis o parn outra reis
99050005 om S, Thomé tambem pari & associacio piscatorin do Seixal
2108000 ¢ mais de H003000 para o repiaros d'nmn egreejus em Mogam-
biguemais ds 1:0003000 riis para w escola d'artes o officios; em Macau
tambem mais, por actos anilogos para o collcgin:i de Nosen Senhora du
Conceigio, uma irmandade: o um particular; em Loanda ainda ultima-
mente para 4 installagido A'uma colonin penal-ngricoln tive o satisfagio
do ver coberta nmn subseripgio em menos de oito dins com manis de nm
conto e quatrocentos mil réis.

Mas, Ex. Sr., 08 N0SE0E patricios que gernlmente &llo.08 que contri-
buem para estes actos, ostiio muito onerados com impostos & cnngados
de tanta contribuigdo officiosn, ¢ quando silo 08 poderes publicos que
recorrem i sun bolsa, se nio se esquivam o abril-g, 80 mengs genero-
508, © nigso correspondem 108 fuvores di metropole, 1o que nio deixam
de ter rasdo.

E fallo assim, por experiencing quanido recolhi de Mogambigque vinha
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cscole dlarles ¢ officios, para a qual MAis ou MENOS CONCOITEFMM 0F CULI0-
peus de todin  provineid, & animei-me contando com a dedicagdo do
riy lissimo prelado d'aquella proviueia, que fore meuw companheiro
de vingem, ¢ do dignissimo proprieturio do Jornal das Colonias, a cons-
tituir-1os em ig8ilo parn amy a subserippio: da provineia, o
navendo-nos dirigido nesta capital ds pessoas demuis importancii e que
Jhes competin interessarem-se por wiuella instituigdo, foram taes ns
e ad i to, que entend desistiv do'in-

to em

'

tento.
Quando o nobre mavquez de S, guiz aproveitar o projecto de J. IRo-

mero. do fazer installae em Pembin uma colonin agricole de 40 ensnes.

dus ilhas o se lombron de recorrer a uma subseripgiio nacional; no fim
dalgunsmezes, apenashavin conseguido umconto cento e tantos mil réis!

Jit vi V. Exa, portanto, (ue rusio hi para mal se corresponder & tnes
intentos do governo da netropole e gue se uma om outrd vez I oppor-
tunidade de influencias, podem muitas vezes falhar, e nio & portanto
088 WIn INeI0 SEEIT0 PAra Ser con iderado fonte de receita do cofre de

cmigragio.

Parn s constitniv o tribunal da junta, em Loandu, oy
dades, pois que os agricultores mais proximos regidinm @

o infarior o 40 kilometros, e paranm logar officioso, lnngar d'elles milo |
sorin abrigal-os o mans transportes, alem do incommodos ¢ affnstal-os det
suas ocenpaghes quotidianas; recahiram portanto as nomengdes em {res
antighs portuguezes estabelecidos na capital.

Reunido uma vez aquelle tribunal, previsto foi logo que nilo MAis 56
reuniria, ¢ que o regulamento a se, se serin formulado pelo proeuri-
dor dan coron.

Nadnmais so fez ¢, 00 s governador geral nio estudar devidamente

mpto, propor as precisas alteragies, sord aquelle decreto de

s morta, como o tem sido o bem claborado sobre colonias

I iarins do fallocido ministro Rebello du Silya, de queem prinei-
pio fallei a V. Ex.*

Animado dos melhores desejos e verdadeir ledicndo o desin-
volvimento do nosso Ultramar quiz V. Ex2 logo emprehender o execii=
ciio de suns medidas projectadus, e lembra-me que ainda i precipitagio
foi n cnusa do serem transtornadas as intengies de V. Ex:

Sphin o transporte Jndia, do nosso Tejo com barraca pura o Esfa-
viio Uivilisadora de 8. Salvador do Congo, e V. Ex.» querendo aproyei-
tal-o, faculton passagens 4 er igrantes (que queriam exercer i Eut aetivi-
dade na provineis d'Angola. f 3

Demora-se: o transporte oito ow dez dias no porto de Loandi, e com
excepgdo de 4 on § d'aquelles individuos, no mesmo transporte regross
saram w0 reino, porque li nio encontraram aonde so empregar.
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E V. Ex.2, niio. ignora por certo, que mnior parte dos emigrantes
eram homens que ji tiham estado em Loandi, ot como empregadod
nas-obras publicas, on d'aquelles que tinham cumprido sentengi; pois
nem mesmo cstes que inm preparados para encontrirem difficuldndes,
se animaram a Li se d alguin tempo sem emprego, Porqui
emguanto o angariavamnio tinham meios de proyerem dis suis necessi-

| dndes, :
s Lenho-me dirvigido a V. Ex com todn o franquozn e por isso devo
. quie creib nos hons resultados das eolonios agricolas dn iniciativa
ZOVErno, quindo nas localidades em gue se pretendam estabelecel-as:
_ Mglanje, Golungo, Pungo, Dusue:de Bragaga, Mossamodes @ mMesmo em
# differentes pontos de Benguella, so tarem abars tos servindo

demodel dos que so encontram nos hazares de que i
fallei; on mais simples, dosqueas exy dighesde obras publicas levanta-
" ram em Lourengo Marques e no Dondo; com un pequeno hogpital resi-
-.--_:h‘ﬂ-_ dencias de pessoal superior, ete., @ pari ali se mande logo um chefe
_ Jiabil, com um pequeno pessoal de trabalhndores (indi ), medico,
enfermeiro ¢ nm sacerdote; que em armazens ou depositos se vilo reco-
Thendo generos ¢ artigos indispensayeis para 4 manutengdo dos futuros
. colonos, 08 QUAEE, @& POUCO € PONLO, 4 medida que forem desembarcando
 em Loauda com as roupas, forramentas e mais artigos que lhe sio im-
“medintamente precizas, serdo pelo governo provineial encaminhndos a0
logar do sew destino, 1 Thes as didades mais inston-
" tés ¢ compativeis com 08 recursos para csse fim creados. ;
A dircceio d'estas colonias tem de ser es| ial, e deve iderar-
. g6 como tutora dos eolonos, até que estes pelo seubom proceder @ bons
resultados que forem usufruindo, possam d'ella emaneipar-se @ viver so-
Dbre s embori em prineipio, com algums eoncessies (uelo goyerno Ihes
possi dispensar.
 Assim, crein V. Ex2 que ellas progredirio e servirido de nueleo o
attrahir novos emigrantes, 0s quaes basta entio so lhes concedn passi-
gens por commodos convidativos.
- E part essas colonias poderfio ¢como remuneragio PRSSAT 08 regont=
rados das.colonias-penaes. :

Quando’ trato d'este assumpto recordo-me sempre da Nova Galles do
Sul, que nilo foi em principio outra coisa, senfio numa colonia de degre-
dados @ que.foram estes pelo trabalho que ‘chamaram para ali yolui-
tarios emigrantes; e d'ella fizeram o que hoje &, um imperio de ri-
qUEzZRE.

Demnsiado extenso neste trabalho que o V. Ex. dediquei, termino
pedindo,a V. Ex.* se digne desculpar tanta ousadia e se girya dispen-
sar sun cpstumadn benevolencin & quem 86 deseja ver seguir avante

& projectos que sendo bem iniciados hilo de concorrer para o desinyolvi-
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mento dn provinein d'Angoln, fazendo-n entrar ua ordem que 1he per-
tonce w par dis mais flor tes possessd ines estrangeiris. 4

_

Tll=e ¢ Exme Sr.— Nada ha que justifique melhor a necessidade de
colonins penitenciavias em Afriza, do que o decretoe relatorio que o
precede, devida & brilhante illustragio do fallecido estadistn Rebello
du Silva, cujo nome ¢ aindn hoje ‘um dos mais gloriosos brazbes para
Portugal; no emtanto pard reforcar 08 sens theoricos argumentos; pe
mitte V- Exa que en lembre o que o pratici me suggerin em abomo;
da instituigio: d'uma colonin agricola penal na provincia de Angolis

A infructifern e importante despeza gue mensalmente faz o fazenda
publica com o8 degredados; a tristissima gitungdo & que muitas vezes
o8 vemos reduzidos; os vieios de que s¢ devem affastar o finnlmente o
conveniencin para elles, pard o provinein ¢ pard o sociedade em geral, &
que S8 gmpregue a8 forgas e aptidilo d'esses individuos em trabalho
tos, os distrain, moralise e
de ser util ¢ humani-

profieno, que alem doz resultados immed
regenere; justifica esta instituigio que s

taria.

Seguem todos 08 mezes e Lisbon nos paguetes, pars Angola (sgord
14 viio 17) grande numero d'esses deagragados individuos, alguns ncom-
panhindos de mulheres © fillhos. Chegam a Loandw e depois de apresen-
tados & administeagio do O 1o, siio lndos pars o fortaleza de
S, Miguel, onde sio aquartelados indistinctaments com suas familins
LM A CASErNG © i (uen apenis 56 dit pilo ¢ rancho pari &l e que tem
do chogar para as familins quando a8 tenham.

Nunea se llies den vestuario durante tres annos ¢ melo, tempd que
permaneei vm Loania, niio obstante se teremn feito descontos (085 quUe
traballinvim: nas obras publicas dlaquells cidade, 80 réis por (s de

trabalho.

Emquanto as obras publi tiveramdesenyolvimento e podinm man=
ter grande pessonl, todos 05 degredados com officio ¢ mesmo trabalha-
doros, foram aamittidos nauquelle servigo por ontle veneinm salnrios se-
pundo sun aptidio nunea inferiores a 800 réis em dias uteis ¢ d'eases
foi alliviadn o despeza du fuzendas porém 10go (que cessot & dotagiio da

teopole para as obras publicas e i provinein se yin forgada o
or parte d'aquelles individuos

L

\1-['3 Cmn seus |1[H‘CEIH TOCUTE0S, i I\IIIi
n mandados apresentar i fortaleza, por uiin Thes sor possivel com &
diminuigdo dos salarios proverem i seu sustento e vestuario, ¢ tambem,
diga-ge o verdade, preferirem i oviosidade com pousada ¢ allpentaglo;

ar.l

a0 traballio mal remunerado. 4
D'isto resulton, como era de esperar, ee algins hayis mans, tornar= ¢
i R

2 0 maioria | 1, 0 que fi nte e comp
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mo o tal respeito as coisas estio estabilecidas e que terinm cessado,
no tempo  em que  governon i provinein o er. conselheiro Cactano de erimes
Albuguerque, se niio'fosse a sun muiti condescendencia em annuir fos potch
- pedidos do commercio, para que niio lovasse por diaute o son in- A e
tento. 3 : {mﬂ:ﬂf
Permitte-se o almuns d'aqueiles individuos sejun quaes foremassuas privRg
sentengas, o titulo de licenceados ¢ affiangados pars seryigos de parti- comp
culares que se estabelegam com tavernas, filines na muior pavke, de dade ¢
Wns de cio, 0 gue prejudica os filhos do paiz com.algumn ins- reanlts

1cgilo, que por certo se aproyeitariam, e nio fossem aguelles. que ti
¥ Pambem por nm abuso & mnitos dos sentenceados s senta pragu pitale
" nos corpos du guarnigdo e por isso 08 individuos de tal elasse se nilo sio oY
operarios ou trabalhadores dis obras publicas, o taverneiros, ociosos 1aE ;
¢ agentes dn anctoridade. | tristos
¥ portanto a taverng um couto, onde so jogn e se projectam faga- porqu
whas: e todos aquelles individuos se profegen mutuamente contra a do.08
manutengio da ordem e do socego publico e mesmo . favor dos vieios desgr:
¢ crimes 0s mais nefastos; havendo exemplos, de ocenltarem os roubos . nito ol
na proprin fortaleza sen domicilio ¢ mesmo de roubarem o cofres dos resig
quarteis o das estingies SUperiores. En
A par @isto, por outro lado, nito so fuz distinegilo entre as scntengas " estupl
o niip & raro ver, o senteneeado a degredo com trabalhos publicos, ainda mi ¢
mesmo por todi & yidu, negociando ¢ passando vida regalada; em _ nfftan
quanto que outros de simples sentenga de degredo de Sode 4 annos, que fosse
nfio toem protecgdos;—sujeitos uo rigor da discipling militur, trabn- Hi
Ihando obrigados pard o Estado, apenns com vencimento derancho e 60 parte
réis om dias uteis! elles,
A haver distinegdes, parece que devia ser para osties,—pois ndo & Vi
assim e allega-se ser preeiso fochnr os olhos o tal arbitrariedade! agen!
 Nio ¢ tal.—o0 gue =e precies, ¢ gque se governe bem e com equi- dade
dade. B
Concedendo 0 governo: por humanidade @ creio mesmo no antigo P
preconceito de se aproveitarem os degredados para se. desenyolyer em posic
Angola a propagagio curopes; que as i dos sent los 08 mus
acompnuhem ;—ou mal informada ou porque nunca lhe occorresse inda- novaQ
gar, parece ignorar a sorte dlaguellns, que & & mais desgragadn e mi- lecer
seravel que ¢ possivel imnginar-se ¢ entes assim, estilo longe de servir cead
para o propagagio do especie e nem podem servir aos sentencendos se- satis
nilo de i oneroso martyrio que mais he augmenta a sua penalidade SOpT
e m;i_im vozes tem sido causa, de IWas aggravar em novas condemni-
ges.
Posso citar exemplos; e tres ou quatro muito modernos. tuigs
Fssas miserias e martyrios nem de exemplo podem servir 4 classe X I’
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jgnorante do nosso povo, gerilnente a que di maior contingente nos
crimnes, POr(ue; se. passam longe, nio 08 veem, @ nen sabe lir o muito
pouco que i tal respeito se tem cseripto.

1 1

A abnegagio gque leva as il I

aquelles des-

gmgndau. tem Por FeCompensi; depois de muitas Ingrimas, sac cios e
JriviEIeE oL uma sepultura no cemiterio de Loandu, ou fugirem dos
compuuheiros, pari individuos extranhos, ou finnlmente quando a cari-
dade appurece em sou auxilio, uma passigem piara a metropole do que
rosultn a :iupnruvﬁn @ mais tarde o esquecimento (08 BENE por umn \'id::fl' :
que tambem se nio & bon, ¢ passadn em paiz conhigeido, benigno ¢ llogg

rital

: 0 governo que faculta aguella concessilo a0 individuos que pelas
leis sdo repellidos do seu paiz, tem umn grande responsabilidade nas -
tristos 1 1ns d'essn jo e quando a nio queira Tecusar,
porque iss0 soria uma nova penalidade, tem de ser previdente obrigan-

do o8 governadores & auctoridades locnes a proteger as familias d'esses
desgragados, pramovendo-lhes trabalhos em vez de as repellivem; e
niio ollinrem eom indignaglo uma classe, qua tent o merito de vietimas ©

reaignidig.

Eutre os sentencindos, Exme Sr.—habom o man. Muitos 1 vilo por
sstupidez e ignorancia @ ontros por faltas e mesmo erimes filhos da sun
mi educagiio. Tenlio vivido entre muitos ¢ em differentes partes, ¢

 ffinngo a V. Ex2 que era facil a regeneragio d'alguns: se differente

fosse @ maneira de os dirigic e de os tratar.

Ha preversidade om alguns, & verdade, mas & certo que amuior
parte praticam os erimes alligios & sua vontade, e o (ue mais em todos
elles, impressiona, ¢ o escolu do Limoeiro; d'onde seguem parik a Africa.

Viundos de tal escola e encontrando em Loanda por companlieitos; 08
agentes de policia e taverne I a4 sna edueaghon mik neiosi-
dude ¢ em todos os vicios; e s tarde vivem no centro di miseria,
sem conseiencia de que vivem ¢ do que valem.

Para evitar o8 males apontados e se aproyeitur com utilidude as dis-
posiciios dos’ nossos codigos, foram ultimamente creados 08 prosidios,
mas estes Ex.=0 Sr. se cheg w ser organisados, 0 que duvido, 6 um -
novo castigo, alem do imposto pelos tribunaes competentes, vie estube~
lecer como lei o principio condemnavel de se tornar militar tnsenten=
ceado, inclugiyd o que tenha sido expulso das fileiras do exercito s nilo
satisfuz ao fim da regeneragido pelo trabalho e finalmente ¢ dm perigo i
segurauga das localidades onde se instituirem, por queer forga ¢
armndos, nio se lhe contrapondo forga puperior cm numergteigua-
lidade, podero rebellar-se com yantagem, contra o orden €45 iii‘iifx.?
tuigies. : f

Procisn aquelln gente de um estimulo, de recompensas pelo traballio®
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¢ comportamento; e gue’ sejam educados e tratados nilo bruscimente
como entes repugnantes e desnecessarios; mas antes com suavidade e
persunsio pelos bons exemplos e conselhos. 1 neste gentido que legis-
Ton o eminente publicista e auctoridade que ji citei, ¢ isto que se 16
nos regulamentos francezes. pari 08 degredados em suus coloning o
a tacs moldes sujeitel o projecto (ue tomel liberdade de a V. Ex=
dedicar. £

Projecto do regulaomento
d’nma Colonin agricola-penal

Art. 10— Tnstituir-se-ha cem Muria, concelho do Golungo-alta, on
numa das divisdes de Pungo Andongo, ounag margens do Cambo, con-
calhio de Malanje nn provinein de Angola, nmi colonin-penal-agricoln,
des que farfio parvte os sentencendoss o traballios publicos, a degredo
purpct‘uo o a degredo tomporario quando sofirendo novas penas ow por
sun livre vontade (quercndo sujeitareni-se) a0 regulamento ‘da co-
lonin.

§ unico. — Tambem se admittem na colonin individuos de nmbos o8

. Be%08, europeus ¢ indigenas, que por falta de recursos ou quilquerou-

b lo sunclnsse.

tra circumstancio, se sttam nos regula I

Art. 22— Dividir-se-hn o colonia em quatro classes:

. 1. De degredo perpetuo @ traballios publicos;

| 9 De degredo temporarios

~ 2 Do regencrados ¢ sob & acgio policial;

4.2 De voluntarios. .

" Asrt. 80— A permanencia em cada wna das primeiras tres classes,
& subordinada ao tempo de castigo designado nus sentengas ¢ & piesi-
gem de umas pari outris, 6 pade ter logar por proposti do governi-
dor geral da provincin segundo informagdes da direegilo da colonin &

~ auctorisagiio do governo de Sun Magestade.

% unico, — Os individuos da 4.2 classe ficam sujeitos o praso ¢ outras
cluusulas dos gens contractos no acto de admissio.

Art. dio— Todos o8 colonos, segundo’ snas aptiddes, trabalham nas
respectivas cl , em par u colonia, por onde perechems:
alimentacilo yestuario, instr t for tas o utensiliog indis-
penEAvels, somentes, plantas, salarios e outras conceasies: seguudo &
classe o que pertencem.

- % liu'iu}_o.v—l\ﬁ mulheres que acompanharem o8 colonos fazem parte,
bemteonio os filhos, da elagee wque esses pevtencem; porém wrpuellas
i@g arilo sor empregadis segundo sous linbitos em servigos especines du

1 o estos, seundo suas edndes, serilo educados na escola profis-

_sionul.
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Art. 5.2 — Vivem og colonos, segundo sun élagse; em grupos de 4 ou
5 individuos ou-com suns familing, tondosas; em alojamentos aproprin-
dos, sujeitos sens domieilios e pertences & inspecedo dinvia dadireegido
o dos empregados para tal fim nomeados.

Art, 62— As habitagies dos colonos; dispir-so-hio (conforme os
planas) por classes em torno dos estabelecimentos du divecedo s de modo
que abram sobre amplas ruas de faeil vigiluncin e numeradas por or-
dem de eathegoria dos colonos para os limites exteriores onde serdo do-
micilindog, 08 agentes de policia on guardas da colonin.

ico.— Em suas habitagies teriio os col

, além das suns b
com 05 respectivos artigos de vestuario; uma cama de lonn com i indis=
pensayel esteira; uma meza portatil; wm banco com nssento de lonas
um lavatorio tambem portatil com sens pertences de madeira forrados
interiormente de zincoj marmita, copo e chavena de folha de flandres;
um talher; tres toalhas; uma manta; fercam
nin 4 sei cargo.

Art. 7.2 — A alimentagio & dividida em tres refeigdes;

1.2 antes de comegaren os trabalhos, café e piio ou bolacha de embarque;

22 ap meio din, do ealdeiro nio inferior ds das pragas do exercito;

3.2 depois de vecolherem dos trabalhos, idem.

rico. — Estas 1qu:, refeighes serido quanto’ possivel variadas e
1.
08 e

as ¢ ntensilios da colo-

1

sempre de 200 de pio ou furinha.

.-lrt 52— 0 (lln. de traballio da eolonin & de sete horas, variando’
segundo s Estugdes, de manhiiz das 6 45 10 ou das 7 ds 115 e de taxde,
dns 3 ds 6. ; UL

¢ unico. — Antes da primeira refeiglo, terdo logar as limpezas ela- |
vagens dos domicilios e dos colonos; ¢ depois da nltima até ao recolher, o5

i listraceies que se
o — Todos 08 colonos segundo 0 sex
que possam por sew trabalho pmnullnr adguirir:
2 blusas, de flanellas
2 pares de ealgas, idem;

2 easacos, idem ;
sains, idem;
sning, de algodiio
d pares de ceroulas, de flanellas
4 enmisolag, idems
4 eamisas, de algodio;

2 toalhas de mios;
engos, de algodio;
2 mantas, de Ii;
chapen de palha, aba Iarga, ao uso do paiz:
2 pares de sapatos.

2
2




386 EXPEDIGAO PORTUGUEZA AO) MUATIANVUA

§ unico.—Na fita do chapeu ler-se-ha: Colonia penal-agricola; nns
blusas ¢ casacos haverd’os seguintes distinctivos: nas costas, a cires
differentes, segundo a classe, 1.2, 2.2 82, 4.2; nas golas o numero que
Thes pertence pelo registo ; sobre o canhiio, brago esquerdo, o distinctivo
de sun profissilo ou pagio; e do lado direito, o pnlmml o de qual-
quer emprogo o encargo na colonia, nilo profi 1, quando os tenha,

Art. 10.o—Forramentas, utensilios, mobiliag, instrumentos e quues-
quer hi ¢ plantas que se distribnam aos colonos, sio

m_pmprﬂ.d.ﬂde da ecolonia, & bilidade d'aquelles, & por isso terdo
de pagar por descontos qlll’s&‘u.lll{,l‘ desvios on lialrlllos, que se prove
‘.' extranlios uo servigo.

§ unico.—0s artigos de yestuario distribuidos aos colonos, logo que
cstejam pagos, o que se fard tambem por descontos, sio propriedade
dos colonos.

Art. 112 Quando w colonin comece & produzir; os rendimentos de
cada uma das classes entrardo em' um cofre especial ¢ estes dividir-se-
o no fim de cadn anno em tres partes :—primeira, destinada ao cos-
tenmento ¢ desenvolvimento du propriedade colonia; segunda, paraali-

tagio o r agilo aos col s—terceira, ]mru Uma eRixa econo-
mica de todos os col por ¢l indistinet

§ 1.°—A remuneragiio em dinlieiro aos colonos, seus salarios, serio
proporei ao0s productos com que tenham entrado em cofre.

§ 20— Esta remunerago s6 se deve fazer mensaimente no anno se-

inte.

© 8 30—No pr‘lmairu anno 6 se abonard por emprestimo aos colonos
fue queiram, até & quantin de sessenta réis por dias uteis, sahindo tnes
"quantios da caixa economica ao modico juro de 6 9/ no anno, a fayor de
todos os colonos.

§ 4.°—Findo o primeiro anno, poderio os colonos de bom comporta-
mento ¢ aptidio nos servigos, obter, quando por motivo justificado, a
B 9/, até Uy, da quantia que lhe pertence.

" § b.o—Emquanto nilo estiver pago nm emprestimo nilo se fard outro,

' § 6.2—0s artigos de vestuario siio fornecidos pela eaixa economica
onde entrario o descontos para o seu pagumento em um suno e mais o
juro de 6 9/, a favor de todos os eolonos. ;
~ €7.°—Todos os ahonos feitos pela caixa serio liquidados no fim de
cada qu'uo feita a divisio dos rendimentos da colonin.

g 89— A todos os colonos se distribuiri uma cadernfty, em que se
,fur:'l wonstar todo o jogo da caixa com o ]maamdnr de cada umn.
¥ & 9.°—A eseripturagio das caderndtas serd feita por um empregado

L éspecial em p ga de test lins, quando o colono a que ella per-
tenga nilo saiba ler.

Axt, 12.° Concede-se 008 colonos como premios :

i 15}
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comypi
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1.2—que trabalhem para si um ou dois dias por semana, quinze até
trinta dias segnidos, segundo seu zelo e actividade no servigo, bom
comportamento e classe a que pertencem, sujeitando os productos de
seu trabalho aos rateios ji indiendos;

90 —que sejam | il ) eom peilo dos da 1.2 clusse o traba-
Tharem féra du col para particul quando estes os afi e
clles se tornem tllguo.-s de tal concessio, s\l_]elmmla-se tambem s con-
dighes de rateio menos no que respeita ao segundo tergo e tendo de
apresentar-se todos os domingos ow pelo/menos um em cada mez (con-
forme o distancia) na Lolunm,

Bo—que sejam disp t rin on indeterminad. to do
gervigo de fachinas e transportes;

4.°—que lem nas respectivas el com suns profissdes, em-
Pregos propriamente da colonia, como: os de escripturagdo, gnardas,
licias, fieis, ap es, chefes de trabalho, ete.
5°—que sejam comprehendidos na petigilo de indultos ao poder mo-
derador, a fim de passarem a classe mais favorecida;

f.2—que um snno antes de expirarem suas sentengas (merceendo-o)
sgjam passados i classe dos regenerados;

7.°—que depois de um anno de bom e effectivo servigo nesta ultima
classe, sem dependencia de outro poder alem da direcgdo, sejam passa-
Aoz ultima classe, dos voluntarios, onde terdo de servir por contracto
em determinado praso como fiea estipnlado;

82 —que 0s da 8.2 ¢ 4.2 clusse sejam contemplados ao sahirem da.
colonin, com determinadas porgdes de terreno, onde se queiram estabe
lecer na provincia, isentos nos primeiros cineo annos de quaesquer’|
impostos, ¢ fornecendo-lhes o Estado por uma 6 vez: ferramentas,
plantas, utensilios agricolas e os indispensaveis, livros illustrados e
apropriados; e tambem & admissio nas livres colonins agricolns e in-
dustrines quando estejam estabelecid

Art. 18— As faltas dos colonog ficam sujeitas ds seguintes pun
gies : 1

1.»—admoestagdo particular 3

2.2 —reprehensilo na presengn da classe ;

8.2—reprehensio na presenca Ge tods & colonia

42— gervigo de fachinas e transportes sem venei

59— emprego em taes servigos nas horas de folga e nos dms feria-
dos 3 ]

6.2—multas nos salarios até dez dins num mez;

7.0 — passagem temporaria 4 classe inforior

3 °—-pnsﬂo am dias de ferindos ¢ nas horas de recreio;

99— prohibigio durante um anno de se occupar de trabalhos parti-
cu‘lnms,
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10.0—prisio até oito ding com frabalhos sem o primeira dus rofiei-
ghes;

11.2— trabalhos com grilhétn

12.2—prisio no segredo em dins segnidos até 15, aggravade com
prohibigdo de famar ¢ da primeira refeigio: i

18.0— prisio até trinta dins com obrigagio de traballios semn remu-
neracio do ultimo tergo dos rateios que reverte o fayor dos ontros co-
lonos; )

1o —expulsio diucolonin e entregue ds auctoridades competentes
com perda dos interesses da eaixn eeonomici.

§ unico.— Serdo, sempre applicadas estas penas aos colonos quande
pela lei geral, suas faltas niio tenk de sor julgadas por qualquer tri-
bunal determinado e nesse caso seril entregue i auctoridade competénte,
perdendo o diveito a todos os seus huveres na colonin.

Art, 14.9—Nas suas respectivas clusses, podem os colonos de mauis
aptidiio, habilitagies e melhor port t larem seus ser-
vigos ines com 0s seguintes eargos, pelo que perceberdo 1y da lo-

1
tagio indicadn para os (que Apenns possam exerecr taes eargos:

1 ajudaute de phavmucis, 88 ..ooeeee.aaiea. ..
1 enfermeiro, véis. oo ceaasaane BRB AT, Lt e
4 (um ajudante de p fi ) o 820 réis. .
1 apontador geral, réis
4 ditos (por classes) a 240 ¢
5 2 fivisin 200 r6is. ey ae.oinn

1 porteiro, r6is. ..ooaeeannn
1 eorreio, i .-
1 abegio, Téis ..o i
6 carreivos o 240 riis. 13440
2 tratadores de gado a 200 réis....... A A 400
4 chefes de trabalho por elasse n 800 xéisi. ... oooaevan.en 13200
16 guardasa 300 réis...... R Ve afe e misraijon A4 SH00
4 cornetas de sorvigo a 240 réis.....oo .

Art. 15.2— A policia di colonin serd feita pelos mesmos colonos em

“cadn uma dus classes, recaindo as nomeagies em individuos de bom

u comportamento e de mais aptidio no servigo dn colonin e para exercer

* taes funcgdes; pelo que terdo nma gratificagio’ diavia de 60 réis que
roceberdo no fim de cada semana.

¢ unico.— O numero de policias em cada elassenio excederi !y da

totalidade dos col e 8io i lintament subordinados ao chefe dn

classe.
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Art. 16.°— Todos os policias em qualquer situngilo; se consideram de
servign’ nn sha elasse ¢ prestam anxilio aos de outras, quando pedido,
pelo; respectivo apito, que devem trazer suspensos nos peitos das
Dlouses. . .

Art. 17.0—Em cada classe, serido os policias divididos em esquadras,
dos quaoes um serd graduado em chefe.

0,— Todos os policins por escaly, detalhndos pelos chefes nos
suns esquadeas fardo de noite, servigo de patrulbas devidamente arma-
dos, ¢ estes serfio rondudos o differentes horas pelos chefes ¢/ guardns
para esse fim nomeados. :

Art, 182 —0g chefes bem como o5 guardas andardo sempre devida-
mente armados ¢ além dos cargos para gque forem nomeados teem por
eseali servigo noctueno derondas, por todo o recinto da colonin.

¢ unico.— Tanto estes como os policins de servigo noctirno, durante
o servigo usario por distinetivos uma lanterna, presa adiante aum ein-
turio.

Art. 10.0—Limita-se a alpada dos agentes pol pArL con 08
infractores das contravengies regul es, i reprel
¢ i prisio em casa proprin até f resolugdio do director da colonia: ¢
para com 08 crimes ou faltas de maior gravidade a conduzir 08 fufen-
ctores com i eompetente ;mrnup.nwc par cs:.uptu aum dos emprega-
dos superiores;: que |1rn\' dencinrd na conformidade de suas instrie-
ghes,

Art, 20— Annexo a cada uma das habitaghes dos colonos, haverio
porgdes de terreno, divididas em globas egunes em grandeza, para cada
umdos colonos, de modo que esta nem sejn insufficiente nem tio pouco :
exagerada em relagilo # necessidade e forgas de wm homem pnru a8
tratar devidamente.

§ 1.» —Nestas gi: bas tmbnl]mm o0& colonos nas horas de folga :los
seryigos da col premindos ow li log sogundo o que
ficon estipulado o rnl m-||}|.lto

¢ 20 Nas globns, so reservavio espagos, para ereagio d'aves e zIo
":ulu miudo, parn horticultura e ainds para algumas plantagoes de ri-
pido fruetos sendo as divisoes de cadn uma das glébas feitas pelas
aryores de fructo naturaes on ji aclimadas. :
€8, Os productos dns glébas serdo eutregucs i direcgdo pelo sew
valor no mcrcndn, o qual’ ou os fard consumir em prov gito di colonin
ou tr 1o/ 1o, entrando o resultado liquido nas ea:m
eeonomica. "

Art. 22— Dovendo aproveitar-se as aptidies e conhecimentos dob.
colonos, serfio estes distribuidos em trabalhos ‘agrienltura, d'artes,
d'officios o outros em proveito d'elles e da colonia.

Art. 229 Para os trabalhos agricolas, além das habitagdes ¢ seus
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annexos o em torno d'estas, haverd n gquinta regional, que serd uma
quinta modélo, onde se fardio ulém de todas ns sementeiras e plantagies
de ricos e i dintos interesses conhecidos, outras para estudo e pra-
ctica nilo 6 da colonin e colonos como dos particulares, que as queirim
introduzir em suag propriedades. -

¢ unico.—A profundidade da quinta, augmentard segundo o desin-
volvimento dos trabalhos agricolas.

Art. 232 A quinta gerd dividida em grandes dreas de terreno, sepa-
radas umas-das outras por-bons caminhos ¢ nellas trabalhario os colo-
o0s seguudo s indicagdes ¢ vigilancin do agronomo e dos geus sub-
alternos. ;

& unico.—Nesta quinte modélo, propriedade da colonia, se fard uzo,
quanto possivel em liarmonis. com 48 pcireumstancing do cofre, de ma-
chinns e processos modernos empregados com vantagens nas melhores
omprezas agricolas.

Art, 24.0— Sendo possivel, as concessdes de terreno segundo o § 8o
do art. 12 teriio logar proximo da quinta gional ¢.em torno d'ella, de
que ficam separadas por uma larga estradn, reservando um bom trato
de terreno parn augmento da profundi lade da quinta quando scja pre-
cig0; e isto para que os trabalhos «os ex-colonos, ainda possam em
principio, ser devidamente vigindos o protegidos pela direegilo da colonia,

Art, 25.0—Para os trabalhos de artes, officios e outros ; no centro da
dministragio,

colonia ¢ em torno dos esta pur de

como: residencias, capella; secretariss, hospital, pharmacin, cosinhag,
1 1

ar  dey ing, arr casn d'nrmas, guarda,
ete.; serilo estabelecidus devid te, officinas; atelicres, casdes, mu-
zeus, ohservatorio, bibliotheca apropriada, aulas theoricas, ete.

§1e—A colonia fornecerd todos estes cstabeleeimentos de instru-

tos, for t pparell utensilios, modelos, livros, papel ¢

mais aprestos indisp eig pari 8 el de todos os trabalhos o
que elles se dedican. .

§20—8ilo aquelles estabelecimentos divididos, de aprendizagem ou
ensino e de producgio; 0s primeiros fanccionam em dins uteis, mas sem
prejuizo dos trabalhos da colonin ¢ das glébas e os segundos durante
as horas d'aquelles, pois que sio da colonia e como taes remuncrados
como fica disposto no artigo 11.° >

Atk 26— As aulas theoricas ¢ practicas de instrucgilo intellectunl,
ficam sujeitas & regulamentos especiaes, devendo: &m: saus cursos com-
;_|mh‘e"i1(lcr-uc: além de instrucedo primaria, pelo menos, rudimentos
(pura applicagi ) de d ho, chorographia, geologin, g trin, me-
teorologin, topograplia, agrimensura, hortieultura, arboricaltura e ngri-
cultyra particular i regiio, ete.

Avt, 270 —A direcglo da eolonia compor-se-hn:
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D'um officinl superior do exercito habilitado com o curso da sua

\ armi, director.

. D'um facultativo, que farit parte do quadro de saude da pro-
vineif. .

Dlum ng que serd iderado empregado div provineia, pari
os effeitos da reformn.

Dinm sacerdote para todos os effeit iderado capelliio do exer-
cito, que teri & SN eargo i educacdo religiosa, todos ok misteres da
sun profissilo e auxiliar o instrucgdo. '

Dois professores habilitados ao ensino dos eursos elementares, que
podem ser empregados de commissio.

D'um officigl subalterno do exereito, habilitado com o curso de sua
arini, secretario. A

§ 1°—Cade um d'estes funceionarios alem dos ordenndos a gue tecm
direito pelas suas posigies ji adquiridas, terdo: como gratificagdo 509/,
d'esses vencimentos; como ajuda de custo’ (quinze mil réis mensacs; e
sempre que tenham de sahir em gervigo du colonia & nma distancia su-
perior de.d kilometros, transporte por conta da mesmii.

§ 20— Puri 0 caso dos professorcs, quando elles ndo s¢jam fineeio-
mirios do Estado, os seus ordenados equiparar-se-hido ao soldo dos alfe-
res do exercito @ para o effeito de reformas aos empregados civis da
Provineii.

§ 82— Quando adoega qualquer d'estes fune ios, ser-lle-ha for-
necitdo pela eolonin e em caso de mais gravidade pelo Estado, o trata-
mento medico indispensavel perdendo o direito & gratificagio e pagando
o tr to pelos seus ordenados segundo o disposto na provincin para
og officines militares.

% 4.0—Nilo perdem direito s ajudas de custo.

§ 52— 0Os logares de commissio fienm sujeitos no pras cineo
annos, 86 findos 0s quaes terdio direito & passagem de regresso i metro-
pole.

Art. 28.2— Cumpre em geral i direcgilo da colon

— 0 leyantamento das plantas geral e especiacs da eolonin, suus
difforentes divisdes o sub-divisies e ainda dos territorios limitrophesis
primeiras povorgies; as quaes devidamente numeradas @ com 48 respes
ctivas referencins estario patentes em quadros no gabinate da direcgilo
¢ d'elles se enviwdo copiag pura as secretarins do governo geral ¢
Ministerio do Ultramar;—apresentagio de q projectos de

i t panhados dos respectivos org e planos mol-
dados a essas plantas de que tamk il fiquell

serio copias g
duas superiores estagdes; a conveniente destribuigdo d'alojamentos: por
classes, dos colonos e suas familins tendo em attengio todas as circum-
stancias previstas n'este regulamento;—a determinagio dos servigos
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que o cada um pete diari te, segundo o que ficn estatuido; em
vista das deliberagies da direcciio com respeito aos trabalhios para o
execugio de quacsquer planos o estiidos previstos on pilo no reguln-
mento; —informar todos os mezes 0 governador geral com o precisa olps
rern de todas as oceorrencins que se derem diariamente na colonin gm
fase dos livros;—de actas, onde se fard constar a5 deliberaghes & roso-
lugdes adoptadas pela direcgio sobre todos 0s ramos da administraglo
—do dinrio em gue selangam 08 servigos determinados, o8 trabillios
cxecntados e quaesquer alteraghes durante o sorvigo o ordens nssigna-
das pela direcelio que serdo escriptas ¢ numeradis em livro cspecial;
—de culpas e castigos dos col de x ngies A0s a3 —de
receita e despeza;—domovimento do cnixa economica; —do movimento
do hospital e da pharmacia;—de ohservagiesmeteorologicas;—dos tres
reinos elassificados no musen;—ide matricnla e frequencin dns escolas;
__da entrada e sghida de quacsquer productos da colonia ¢ o5}
dos. eolonos com: designaglo de seus yalores e destinos;—emfim dos
pequenas minudencias que se derems a fim de, 0 mesmo governador em
vista das I tes plantas e desenhos de proj , essas informa-
gies @ esclurecimentos: com copias do: todos os documentos & que sc
referems possa com yerdadeiro conhecimento: informar o governo da
metropole e dar-lhe a devida publicidade no Boletim Official, puri que
se torne do dominie publico, gual o exito du instituigio.
Art, 29.0—Campre a0s membros da direegiio:
(director, dirigir ¢ obseryar quese exceutem todos os trabalhos deter-
inndos, fiscalisar 0s que respeitam nos differentes gabinetes, reparti-
ciies @ outros estabelecimentos a eargo esy ial de eadn um dos mem-
bros da direcdio, emfim superintender em todos os ramos da adminis-
tragio da colonia fazer manter 4 ordem, regimen e diseipling dos
colonos ¢ empenhar-se que religiosamente gejam cumpridas todas as
disposighes do regulamentos )
Facultativo, além dos devercs que f sna posiglo sio inherentes, como
delegado da junta de saude da provinein, terd de dirigir parte dos cur-
g0s theoricos, onde Possn intervir com seus autoritorios conhecimentos
bem como) o8 trabalhos do observatorio ¢ muzeny
. agronomo, nio 86 0 ENCATED du principal direcgiio e ensino espeeial de
todos os-trabalhos practicos e theoricos respeitantes no e curso; mas
ainda o de experiencias, tentativas ¢ ensaios de novas culturas para &
provineia, o de {nstrnir e aconselhar colonos ¢ particulares cm tudo o que
possainteressar oo desenyolvimento da agricultura em geral da provineia;
capelliio, tudo onde a bem do estabelocimento, possa exercer da sui
santn ¢ unobre missio, ¢ [07is— auxiliar N0S CUrS0S 08 Tespoetivos
professores sendo “sen cargo especial nn direcedio o de thesoureiro do
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prafcaaoru, I.lln inl com respeito a0 ensino lhes

rari suas funcgies, ficand além de tal servigo 4 sen cargo, de um,

0 b;blnothm_n devidamente cathalogada, de outro, o muzeu e observato-
rio como auxiline do facultativo;

seeretario, responsavel pela boa escripturagio de todos os livros e
expediente da direegilo, tem mais o seu cargo, & eseripturagio da caixn
ceonomicd tanto 1o gue respeita aos sens liveos como liveéte de eada
um: dpg colonos o inde o immediata vigilaneia sobre todas as arre-
eadagies e depositos @ com especialidade da casa d'armas e arma-
mentos. i

Art. 50.2—0 pessoal subalterno da eoloni ial
mente contractado para tal fim, ou tirados de EIIH‘L 05 Lo!unu.-s segundo
o que fica estabelecido, bem como a policia exercem os misteres que
suas designagies indicam e mais as fanegies que lhe forem marcadas
pelo diroetor da eolonin,

Art. 81.8— As instrucgies ],ermzn para cadn um d'esses empregados,
que a elles se distribuirio, serfio impressas ¢ sanceionadas pela direc-
gilo, conforme suns resolugies.

§ unico. —As especiaes ou de iio para determinados servigos,
serdo eseriptas nos livros das ordens e lidas ds noites depois da cha-
mada do recolher, nos colonos.

Art. 82— Todos os colonos terdo dircito, seja qual for u classe o que
pertengam, a fazer qualquer representaciio ao dircetor da colonia, que
este poderit exigil-n por escripto e na conformidade da lei geral, para o
caso de julgamentos que se nilo podem prever a que terio de ser sujei-
tos, semilo depois de formuladas.

§ nnieo.— O representante serd acompanhado & presenga do dire-
ctor pelo chefe de sua esquadea ow de trabalho, conforme as horas em
que cssas ropresentagies tenham: logar.

Art, 3.5 — Semilhantemente todo o colono tem direito, nas horas de
folgra, com o devida venia do fazer por eseripto on verbalinente qual-
quer pedido nos membros da direcgdo da colonia, ou & direcqiio em
freral,

Unin tribunal composto-do capelliio e os dois professores, deecidird das
representagdes e petighes que tenham de sor sujeitas i apreciagio da
direcgiio, por nito poderem ser resolvidas logo, pelo directore se aguelle
nilo se julgar :»nmpetcnte para as deeidir, entlo devidamente instruidas,
as fard soguir s auctoridades competentes.

Art. 350 — 1 facultado aos eolonos rccarrurem puza 0 ;,o\crun -fi.rul

das deliberagies da direceiio da col ) se ]

nog sens direitos ¢ interesses em vista do qltu ¢ disposto m:dtc regula-
mento.

Art. 862 —Em todos os alojamentos de colonos existird um regula-
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‘rarios. ¢ as medidas preventivas de hygiene mandadas observar pelo
Ffacultativo da colonia.

Art. 8Te—Avisos ou aununcios @ mesmo ordens de occasido, estavilo
patentes nas officinas e em petentes quadros nas p des exteriores:
dn secretaria & alturs de serem lidas.

Avt. 88.0— Os sorvigos de transporte, correios @ todos 08 que respei-
tam & gado, serfio dsterminados pela divecglio em especines instrucgies:
o conforme as quadras do anno.

Art, 80.o— O director da colonia emnome da direcedio, corresponde-se:
com 0 governador geral por intermedio do secretario do governo e dire-
ctamente com todas as anctoridades. 2

Art. 40.0— Uma linha telsgraphica univi o taria da colonia cony
a estaclio telegraphica mais proxima, quando. isso sejn preferivel ao
estabelecimento d'uma linha directa, & central de Tooanda; e unir-se-hi
4s officinas, casas de guardas e alojamentos dos ehefes por meio de
redes telephonicas.

Art. 41.°— As instrucgdes especines do traballios de eampo e offici-
nas; gerdo formuladas pela direegiio segnindo o que se observa mit pro-
vineia pard 0 e servigo de obras publicas.

‘E\unm impresso, bem como todas as ordens de cargeter permancnte, ho-

Ali
Or¢camento Pe::

Fx.mo Sr. — Antes de entrar no caleulo. devo prevenir V. Ex2 que A
parto da hypothese de que 08 aloj tos, propri te ditos de colo- Pali

108, telhieiros e ateliers do trabalhos, sl terreos ¢ a0 uz0 do paiz, mus Arr

em melhoras condighes de ventilagdo ¢ luz, ¢ que 08 edificios centraes,
o8 de administragiio; como secretarias, bibliothees, musen, hospital,
pharmacia, arrecadagies, ete., sdo em dois andares, sendo o inferior de:
« alyenaria e 0 superior systemn americano, soguindo-se 0 modelo di- >
barraca que se montou em S. Salyador do Congo. pelc
A capella, observatorio; abegoaria, prisies e algumas arrecadaghes i
gdo de alvenarias. = I
Suppondo o estabeleciment destinado a H00 col , geri, approxi- dig
madamente, & despeza tral
. 195 harracas-alojamentos, n 805000 xéis. ... 3:7505000 ::"'
10 ditas americanas & 1:4003000 réis 14:0005000 r:r_
Andar inferior para estas. . ....cooreeneees slaibleiataialsile 4:0005000 mf:
Capella, observatorio, prisies e 2 arrecadagies ....... G:O005000 s
Mobilia o utensilios para os alojamentos dos colonos. ... 1:5008000 A

L
29:250400 que
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20:250 3000

1:8005000

Armamento. = 8005000
Sementes ¢ plantas, A S i (005000
(iado e creagdo A 2:400 3000
Simples Lii ie08.. .. 36 5:000 5000
Carros ¢ outros trAnBportes. .. .. .iieiiaiiies A 1:800 3000
Bibliothees, mugen ¢ aule, livros, papel, ete., eh. B:0003000
Estojos, instrumentos ¢ ferramentos de officio 1:5003000
Telegraphia e telephones 2:5004000
Hospital ¢ pharmacia, scus pertences 5:5005000
Cosinha, fogdo, ete......oounn.ones 1:800: 3000
Telheiros ¢ ateliers, mobilias, utensilios, ete........ . 1: 5005000
Secretaria, mobilins, cofres, liveos, papel, ete.......... 1:2003000
Ohservatorio, mobilia, instrumentos, ete 2:0003000
Capella, ornamentagio h 8003000
TMPIEVIBOS . o vivs et ocnentunns sovasnnen 5505000

Despeza de installagio ; I:OUOU:SUOG

Vencimento para dois annos, a contar da installagdo:

Alimentagio a 500 colonds. ......... LT AR R g 45:8003000
Pessonl superior. ... 5 28:0005000
Pessonl subalterno = 4: 5805000
Policia. H:4855000
Arredondamento. . . . 8555000

Somma. 82:0205000

Nilo entra em linha de conta vestuario, porque ¢ pago o descontos
pelos colonos.

E, portanto, o total das despezas 142:0005000 réis.

Parece-me nilo ter peceado por exagero, mis, embora assim sejiu,
digne-se V. Ex.® notar que @ colonia fica provida, para dois annos de
trabalho, estabelecidn em boas ligies de aloj tos e edificios
indispensaveis, su_]clta u um regimen de educagilo theorica e practicis
moral e profissional, dedicand a0 trabalho (unico movel de regene-
ragho pm-n. t dos) com p iva de um futuro gntaundn 208

i

. colonos ¢ seus ‘luardmros que pagi di te a um | 1 supe-

rior escothido e habilitado, que muito bom servigo hade prnstarem pirol
do’ desenyolvimento Jn colonia e da proyinein em geral, ¢ finalmente,
que ha todo o fundamento para se crer, que decorridos dois annos, teri
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cofre um eapital sufficiente o fazer face #s snas despezns, indepen-
nte de qualquer anxilio do Estado, e que este, sem. mais outro onus

& o dos transportes, fica hubilitado para 14 enviar todos 08 mezes o8
sentencendos que chegarem da metropole a Loanda.

E tudo isto, Ex.me Sr, se obterd com o importancia de 142 contos de
réis, 08 quaecs divididos pelos 500 colonos, corresponde a 113800 réis
mensaes por eadn um, durante os dois annos. F

Despende actualmente a Fazenda, por mez, com eada um d'esses
homens, quando nio trabalham, 63000 réis, um ponco mais da metade
d’aquella quantia, & que para 0 aso dos H00, corresponde i despeza
annual de 86 contos, isto & ap juro da enorme wyuantia de 600 contos
de rbis!

2 este um capital inteiramente paralysado e que muito onera a pro-
vineia, tornsndo-se tanto mais sensivel, quando se saiba que, dispen-
dendo-se de uma vez, quatro annuidades d'esse juro, oumais favoravel,
os juros de dois aunos, para & installagiio e orestante em vinte e quatro
mensalidades, se conseguird empregar aquelle capital em outros melho-
ramentos de importancia @ libertar a cidade de Loanda do perigo em
que sempre estd de se ver assaltada e saqueada por wn grande bando
do ociosos, contra o qual niio ha a forga precisa que garanta a tranquil-
lidade, socego, ordem e respeito pelas mossas anetoridades e institui-
Goes.

Exme Sr. Quando em Loanda, a sociedade de geographia abragou a
minha proposta da instituieio de wma colonia agricola-penal, & numa
commissiio, que entdo estudou o ante-projecto, convencendo-se da ne-
cossidade urgente d'esta institnigio, apresenton 0 seu parecer, tornando
o projecto de uma mui facil realisagio, att i i
precarias dos cofres da provineia, e quasi como ensaio; aguardando-se
o preeiso auxilio e instrucgies do governo de Sua Magestade, e por izs0
seu orgamento era muito mais modesto.

Estd sendo o parecer e projecto publicado por um jornal d'aguella
localidade, 4 Verdade, de' que & redactor um cavalheiro, que além do
muito conhecimento que tem da provineia de Angoly, tem uma longa
practica no foro como, adyvogado, & como naturalmente V. Ex.2 pelas snas
muitas ocenpaghes, nio terd d'elle conhecimento, permitta-me ainda
V. Ex2 que para esse trabalho e chame a atténgiio de V. Ex.?, onde
por’eerto encontrari, como neste, defficiencias, mas que a superiorintel-
ligencia de V. Ex* e muita dedi {5 nossas colonias e em especi
ao assampto de que se trata; serflo facilmente suppridas, quando &
oeeasifio se ‘proporeione e 0 tempo permitta a V. Ex. decretar a insti-
tuigdo de tdo uteis estabelecimentos.

Creada a colonia agricola-penal, tal como & imaginei, para 0 com-
pleto do peusamenr.o;—v:oulimmrei ainda a importunar V. Ex.?, apre-
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sentando-lhe os projectos da Escola profissional e colonias agricolas
yoluntarios. (1)

H. de Carvallio.

Tudo na colonia — HEsperanga — contrariava as melhores
intencies do plano do governador, muito mais amplo que o
men e talvez, por isso mesmo, e, porque nio teve quem de-
vidamente secundasse os seus esforcos, ficon frustada mais
essa tentativa.

Legislou-se muito, legislou-se de mais e por lisso mesmo
pouco sobreviveu o estabelecimento aos preparativos de instal-
lagho. e todavia nio lhe faltavam os reeursos materiaes em
abundaneia que eram muito variados e alguns como machinas,
generos alimenticios e medicamentos em deposito foram de
elevadissimos custos e de difficeis e nilo menos onerados trans-
portes.

Tanto quiz aperfeicoar o director do estabelecimento, de-
certo nas melhores intengies, os regulamentos e toda a eseri-
pturagiio que muito amplion o manejo da administragio iante
interno como externo, que devia ser simples, preciso e claro;
em todo o tempo o pessoal superior se entreteve com os traba-
lhos burocraticos, questdes theoricas esqueceun as praticas, as
urgentes ou antes entregow a execugio dos trabalhos que pro-
duzissem, no alvedrio dos sentenciados, alguns inconscientes
profissionaes, & maior parte que nem sequer tinham oz mais
radimentares conhecimentos da simples horticultura de sua
terra natal e todos ignorando das culturas proprias da regiao
e até contra o que lhes era mais indispensavel precayerem-se
para poderem resistir nessa regidio.

{1} Hoje revendo este men trabalbio escripto ha 11 annos, tenho agera o foliz ensejo de
I 208 NOKSOE na Provincla e portanto as colonlas em via de pro-
gresso o As que viersm a infelar-se as— Instrucedes Practicas para Culturas Coloniacs —
pelo Ex.™ Sr. Julio A. Henrdqnes, director do Jardim Botanieo da Universidade do Colm=
bra, instrucedes que offerecem grande interessc ¢ muito utels para os qoe descjem onsalar
as plantagies do Emportancia pela procura nos prinelpacs mereados como sdo: da quina,
da borracha, da canella, dels frofeiro, pimentelra, f y ha, salea-
parrilha, cacdo, Jalapa, b

Iplcacaanha, cop
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. .;;,A expcrie.ncin deye pois guiar-nos :nos trabalhos a segnir
" para a colonisagilo de regites por explorar,- affastando-nos do
" Gue se pode prevér de inefficaz ou de maus resultados na ten-

tativa.

18 ninda pela experiencia que os homens aquelles que, co-
nhecem as nossas possesses africanas e as teem acompa-
mhado nas suas evolugies, nfio podiam approvar que 0s ulti-
mos governos se promptificassem a fazer desembarcar nas
suas praias, os individuos considerados de prejudiciaes i socie-
dade na metropole, e, tambem o0s que nunca se familiarisa-
yam com o trabalho.

Nilo sfo d’estes colonos que ns nossas possessies carecem, para
ali precisa-se alem dos que saibam explorar e levem algum D
«capital, 0s que sejam mestres em determinadas profissdes; I te
08 (ue sejam dotados de conhecimentos e d’intelligencia para ‘ cies
dirigiv trabalhos; e de trabalhadores de campos affeitos ao sens
servigo 1de, mas probos, 1 tos, nilo acost dos b dis- que
tracgdes da cidade, d’aquelles que largandoo trabalho, encon- N
tram prazer em deseancar junto da mulher e dos filhos, e se pring
alegram ouvindo Iér o que lhes recorda a gua terra natal e pert
tudo o que respeita 4 sua patria. rem

13 com estes emigrantes da mde patria que se constituem apen
patrias & sua semilhanga e este,-deve ser o fim em vista pro- actiy
curando colonisai as nossas possessdes. e re

Tratando de colonisaglio e nilo me refiro ds capitaes dos liag
Aistrictos no littoral porquanto ahi, sob as immediatas vistas Afri
de auctoridades, o que se requer é uma certa ordem de me- P
Thoramentos materiaes ¢ de reformas de servigos, que essas dade
auctoridades nfio desconhecem e mais Ol MEnos por estas e por litar
aquelles instam, o se as nio teem podido promoyer & por fura
as civeummstancias economicas dos districtos Hhes nio permittir. annc

Nestes logares, cidade se lhes deve chamar, qualquer em- A
preza, companhia, individuo que tente ahi estabelecer-se su- por
bordina-se ao que estd preceituado e para os individuos é ques- creds
tilo de tempo a aclimagdo se lhes ¢ facil nos primeiros annos tado
 resistencia a0 meio. para
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. Mas esta aclimagilo nilo se pode crér completa, porque até’

agora niio se tentou com o0s devidos cuidados de promover:
colonisagiio.

Ha organismos que sdo inaptos a domarem-se a um novo
clima, muito distante d’'aquelle que lhes era proprio, pelo que
degeneéram, extinguem-ge muitas vezes sem ter produzida, on
se produzem, os fructos sfio de pouca vida.

Deparei com europeus em Angola que tinham nas suas
terras, uma residencia de 40 annos aproximadamente e d’estes,
conheci segundas geracies que permittiam progredir, mas
nestas familias morreram muitos individuos na hereditariedade
para vingarem os existentes.

Do passado, pouco mais geracies conheci, mas & certo de
l4 terem sahido individuos d'essas segundas ou terceiras gera-
¢ies e na Europa progridem como se o seu organismo ou de
seus antecessores, nio tivesse sido modificado pelos climas a
que esteve exposto.

Ninguem ignora que o0s nossos emigrantes metropolitanos
principalmente, qualquer que seja a classe da sociedade a que
pertengam, profissio ou emprego a que se dedicam, ao deixa-
rem as terras de sua naturalidade, vdio para Africa no intento
apenas; de mais promptamente, pondo em acelol as forgas de
actividade de que podem dispor, adquirivem meios de fortuna,
e regressarem; nenhum pensa sequer em constituir ali fami-
lia; e assevero que rara ¢ a propriedade de europen que em
Afvica tem passado de pais a filhos.

Pode dizer-se que, depois que se estabelecen a dinturni-
dade de servigo para os funceionarios do ultramar civis e mi-
litares é que, vamos vendo entre nos individuos que se aven-
turam a demorar & sua permanencia em Africa entre 20 e 30
annos, e alguns sdio bellos exemplares de aclimagiio.

Apezar d’isto, ainda hoje, qualquer negociante on agricultor,
por muito bem estabelecido que esteja e que tenha mesmo
creado familin em Africa, se encontrar quem o remunere de
todos os seus trabalhos e sacrificios, abandona a sua empreza
para vir estabelecer-se senfio na terra da sua naturalidade,




EXPEDIGAO PORTUGUEZA A0 MUATIANVUA

m qualquer localidade du sua patria onde se Ihe afigure vay-
0E0. ) iy
Repito, temos sido sempre aventureiros e nilo. colonos e

*portanto apenas temos aspirado a uma aclimagfio de tempo, e
quantos individuos sem o pensarem que o seu organismo estaya
completamente modificado, regressando ao clima primitivo teem
sido victimas na nova aclimaglio passados poucos annos c
algnns até passados poucos mezes!!

No momento em que, prepararmos uma escolhida regiio
para a colonisar por uma densa corrente de familias emigrantes
de uma determinada provincia do nosgo paiz mas trabalhadora,
e, (que nessa regido, eneontrem as culturas e animaes a que
estavam habituadas, que nilo tenham necessidadesde alterar
0s seus usos e costumes logo de principio, que se lhes faga
comprehender a idade para sentivem menos das influen-
cias de clima, de sujeitarem a sua vida a um regimen de
hygiene: individuul, como toda a communidade a um regimen
de hygiene social; essas familias entrando numa terra em que
The seja usual pelo menos uma parte do que véem hilo de fe-
cundar e progredir. L

Os Boers sfio um exemplo frisante, mas: entre nos ultima-
mente li temos os habitantes do—Districto de Mossamedes ()
— que nos provam que quando: se fagam colonias em regides
devidamente estudadas e se proceda como é de conveniencia
tendo em attengllo 0 que a sciencia e a practica aconselham,
as futuras geragdes serfio os eolonos proprios para qualquer
regifio do continente. -

Tsto leva tempo, & verdade, mas tanbem nilo se pode esperar
que com rapidez se fagn em Africa o que levou seculos a

(*) Fallundo d'este districto, cunio posso deixar de chamar a attengdo
dos leitores para o recente o importaute publicagio — O Districto de
Mossamodes — do_intelligente facnltativo da nossa Armada Real o
dr. Jost Pereira do Nasci trabalho 1 do no sen estudo de

* ohservagilo practica durante alguns annos e que ellucida perfeitamente’
sobri o futuro da eolonisagliol europein no referido districto.
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fazor em todos os continentes lhoje na vanguarda da civili
gacio. |
Acceitémos a nossa possessdo, como ella estd e prlnulu
mos como se deve principiar, tendo nds hoje a vantagem parie
AVANCAT COM seguranca, & experiencia de todos os instramentos
do progresso  aproveitaveis para o que & mais instante.
Longe de nos as utopias e tudo que & illusorio, qué &6 po-
dem contribuir para nos desacreditar como colonizadores.
Para que isto se:consiga e nilo cahirmos em erros do pas-
sado, ¢ indispensavel que se vulgarisem entre nds, conheci-
mentos gobre o verdadeiro estado das nossas possessies
Tratando-se da producgilo, & conveniente que na metropole,
qualquer individuo que depara com num producto africano, te-
nha a comprehensiio: de quantos sacrificios, esforgos, traballios
e doengas sendlo pérda de vidas, representa esse producto; d'onde
& Bua proveniencia e como se vence a distancia d’onde vein';
das cireumstancias especiaes do solo em que fecundou e quaes
as da atmosphera sobre esse golo, e d'umas e d'outras as que
mais influem beneficiando on contraviando nio =6 a formagio
d'esse producto mas ainda o organismo dos seres vivos que o
acompanharam:: de como se manteem as populagies nesse meio
e conseguem vesistiv na lucti pelw vida; quaes os seus usos e
costumes, & sun linguagem: e velacies que as ligam aos curo-
Ppeus mais ou menos visinhos; quaes as distracgdes que estes
alii encontram, como teem procurado facilitar a vida pela
alimentagio, vestuarios, abrigos e medicina preventiva; e, ainda
COMo, conseguem manter communicagdes com outros centros
europeus e com o litoral. i
O productor ou foi afvicano ou europeu e para qualquer
d’estes easos, & necessario saber como intervein o nosso com-
mercio, e ninguem ignora que so para satisfagilo d'este quesito,
muitos sflo o8 conhecimentos especiaes a estudar: diversidade
de transportes até esses productores, artigos de maior procura,
o8’ que podem ir sendo introduzidos com vantagens, especies
de transacgdes e forma de as fazer até & liquidago completa;
modo de acondicionar esses artigos niio s para 0s preservar

206
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intemperies do tempo mas ainda em relagilo ao systema
bs transportes; TeCirs0s com que pode contar o fornecedor
sses artigos que lhe garantam pelo-transito a sua segu-
anga e nos diversos logares em que sejam procurados, a
seriedade das transacgdes; o custo dos transportes para cada
um dlesses artigos, e o onus de que teem de ser sobrecarre-
gados, desdeoponto de partida até i sua ultima transacedo, e
vice-versa, os que teem de pezar sobre os productos transac-
cionados até aos mercados a que os destinam; e outros que por
secundarios, nio sdo menos indispensayeis.

Ainda sobre as transacgles commerciaes & preciso estar ao
facto: dos estabelecimentos que existem nas localidades que
ge ' pretendem explorar; dos recursos materiaes que entraram
na sua construcclo; d'estes os que sflo indigenas os que foram
importados e como s& importarams; ¢omo se manteem o8 pro-

o8 seus auxiliares e guanto estes lhe custam; de
beneficio de suas familias e
\ores commodidades quanto
n e se seriam compensadas pelos lucros a
es que nilo podem ser indiffe-
mmercio numa desconhe-

prictarios @
que recursos podem digpor em
sendo possivel rodearem-se de mell

estas importariar
auferir; ¢ ainda outras condigi
ventes o quen deseja explorar o co

cida regiilo.
isto se tem eseripto entve nés e ¢ certo

Pouco ou nada &'
que 08 que se tem aventurado a iv trabalhar nas nossas pos-

sessBes afvicanas, no intento d'um mais prospero futuro, igno-
cam como as coisas realmente se passam ahi e acreditando
da a parte™se vive, vilo

que o homem & cosmopolita e em 1o
confindos que a sorte lhes nilo ha de ser adversa.

Em primeiro logar estd provado que o homem nio & cORMO-
polita, as ragas humanas diversas supportam designalmente
am mesmo clima e por isso mesmo, nilo podem habitar indif-
forentemente todos 08 climas.

Sob um eclima diverso, por tal forma se
oteres, que por doengas MOEE O individuo,
dade ge extingue a raga.
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para estes factos e entre estes témos: falta de aclimago e
modificaglio do proprio clima; o paludismo e outras causas
inherentes ao solo; as proprias d'uma alimentaciio nio repar.
dora e o aleoolismoy; todas as doengas gobretudo as epidemicas
e contagiosas; principalmente a variola, a tisica e a syphilis;
e ainda outras i como, danga de costumes, contactos
de povos em diversos graus de civilisagdio, emigragdes, etc.

Entre as diversas ragas, comtudo, ha individuos que me-
lhor se aclimam aos paizes quentes do que outras, por exem-
plo nds e o8 nossos visinhos hespanhoes muito melhor que os
habitantes das nagdes ao norte, os chinezes muito melhor do
que n6s e os judeus devido aos seus usos e costumes, teem
posto; emi evideneia o cosmopolitismo porque se aclimam facil-
mente a todos o8 paizes por onde se teem espalhado o multi-
plicam-se de um modo prodigioso. Dévo porem notar que os Jo-
deusnilo se explem dis intemperies, vive nos logares povoados e
sabem proteger-se contra os frios e contra os calores demasiados.

O que se reconhece ji de verdadeiro ma aclimacfio para o
homem, tambem se di com respeito aos animaes, alguns de-
generam e desapparecem, outros ha que se transformam acli-
mando-se e progridem, e ainda outros que pelo facto de pro-
tegidos pelo homem civilisado se tornam cosmopolitas como
sflo 08 nossos animaes domesticos, o cavallo; o carneiro, a
cabra, o boi, 0 porco, a gallinha, o pomboro gato e o cito.

Mas este estudo da resistencia do individuo e dos animaes
que o devem acompanhar na colonisaciio das po!
s0es; africanas ¢ de tal natureza e demanda tantos conheci-
mentos: especiaes, que & meu vér deve ficar a cargo de uma
institniclio official que principie em reprimir as ambicdes dos
emigrantes, depois de os inspeccionar devidamente no sen
physico e moral e nos seus padecimentos proprios e de seus
ascendentes, investigando das suas profissdes, das cireumstan-
cias particulares das terras de suas naturalidades e dos nsos
© costumes; aconselhando-os para as regides unicas que po-.
dem ir colonisar com vantagens do sen organismo e do-fim a
que pretendem dedicar-ge.
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4 () gue conyem porem que cada um dlestes individuos co:
A g P

i "g{;.nm, repito ainda, sdo as verdadeiras situagdes d'aquellas
vites © como tudo ahi renlmente se passa, 0 que constitue

r asgim dizer wn curso colonial que serin bastante extenso

“quando se queira especialisal-o aeglmdu‘na rogites, Mesmo so
com respeito & possussdo 4 que s6 referem us meus trabalhos.

As noticias que muitas yezes se ]éem nos nossos periodicos
quer metropolitanos quer ultramavinos illudem os leitores que
procuram ellucidar-se gobre o desinvolyimento que yio tendo
as nossas possessoes, nio se faz uma ideia por cstes escriptos
do ¢ue realmento se passd nas diversas localidades ainda as
mais importantes.

OB que praticamente as canhecem se formam um juizo se-
guro do merito d'esses egeriptos on pelas suas preoceupagoes
ow porque lhe & indifferente, nilo se dito ao trabalho d’escla-
recer o publico como 08 devem acceitar € assim succede cor-
rerem com exagero certas noticias que se umas yezes podem
ser a favor, outras sio desfavoraveis para as possessies e isto
tom contra si a desorientagiio. em que s¢ encontra 0 NOSEO

espirito nacional no que respeita ao que realmente possuimos

no ultramar.

Unm dos nossos talentosos escriptores ji suppoz & possibili-
dade de se almogar em Loanda ¢ em seznida depois d'um
hom passeio & pé, ir 10 MESMo dia jantar no Ambriz. Um via-
jante, robusta o cultivada intelligencia que o acazo levou i
ilha do Principe pretendia por terra internar-se no continente.
Muitos outros factos en podia citar que provam quanto o NOsEO
metropolitano esti longe do que se torna trivial a quem vive
Nas N0sBAS POSEESECE.

Eu cito ainda um facto que s¢ passoll comigo ha doze annos,
estando eu em Loanda.

_ A associagiio 31 de outubro, tem naquella’ cidade um bo-
- nito theatro para 1cereio dos gocios e & pedido du sua divec-
ghio, rapazes de esmerada educaglio como euriosos, trataram de
promover algumas recitas, para melhoramentos do mesmo thea-
ro e ainda para beneficio do asylo das orphds.
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Nessn me.}m na metropole muito |)|'|m,1[ru]mente na ca‘p}m!gi
como consequencia da inieiativa de éxploragies e de tmvesald’q
no continente africano, e das expedigies de estndo de ani
nhos de ferro e de desinvolvidos servigos de obras lmbll
nas Nossas vastissimas- possessdes no oriente ¢ no cecidente:
do mesmo continente, pronuncion-se um certo moyvimento a
favor da nossa causa africana, falava-se das nossas possessies
com o interesse de bem as conhecer, ¢ em todas as classes da
sociedade se moton aspiragdes de individuos irem procurar
nellas fortuna.

Pelos jornaes soube-se que no theatro de Loanda se esta-
vam' levando a effeito espectaculos com grande exito e nilo
faltaram artistas em Lisboa que se lembrassem de ir explorar
aquelle theatro, nos mezes em que falta a concorrencia nos
d’esta cidade.

Niilo sei porque, me foi dirigida uma larga correspondencia
por um ‘nosso popular e bem conceituado actor, que depois de
me apresentar os nomes de diversos actores e actrizes em
numero de dezeseis com quem tencionava organisar uma com-
panhia e o reportorio de espectaculos que podia representar,
me pedin o informasse se era acertada a tentativa ¢ como jul-
gava devia ser feita a proposta 4 direcgiio de modo & obterem
resultados, e ainda outros esclarecimentos com respeito a alo-
jamentos, alimentagio, scenario, ete. :

Lembro-me que fui bastante minucioso pas minhas respostas »
e emquanto & interesses dizia: enilo ereio que os actores se
disponham a fazer a viagem na 3.* classe do paguete, mas se
aleangarem ser a(hnltl.ldoa na 2.* pelo prego da 3.%, guardem
essa quantia na algibeira porque sempre ¢ maior do que os
lucros que podem auferir ainda mesmo que se demorassem na
exploragilo do theatro d’esta cidade durante 3 mezess.

Dizia tambem que se os actores durante o dia se dedicassem
40 commercio ou a outra qualquer exploragio em que podes-
sem exercer a sua actividade e as actrizes encontrassem da
parte do publico europeu os maiores favores de hospitalidade
que. lhes é proverbial em Africa, e ainda hoje o sustento que
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w{a;quelln epocha, embora 0s pregos de camarotes, de cadeiras,
& 'de logares de platein sustentassem o custo elevado em que
_eram cotados, nem assim pelo theatro a companhia obteria
. paseados seis mezes, & importancia indispensavel para passi-
“Sgem de regresso. .

Bom seria que a populagio europeia de Loanda se encon-
trasse numa situaglo tdo prospera em todos os sentidos e a
africana de tal modo desenvolvida que pudesse sustentar uma
‘companhia modesta de theatro jinio direi todos os dias, mas
40 Menos, UMA vez por semana.

Apezar da transformagiio por que tem passado Loanda nos
altimos annos e de ge nos afiangar que ali se estlio mantendo
por aluguel carruagens ¢ carros de passageiros, ainda nilo
creio que se sustentem companhias de theatro e de outras di-
versoes.

86 se illude quem nilo conhece dos elementos de que se
constitue aquella populagiio e nio reflicta que é diverso qual-
quer sacrificio pelas commodidades e bem estar individual, do
que se tenha a fazer por divertimentos repetidos.

10 ainda cddo para estes, Loanda carece ainda de muitos
melhoramentos materiaes, de muito pessoal yue os realise ¢
de muito commercio do interior que ineite a promovel-os e
COm que 08 POSSA CONSEIVAL, & ainda que se reforce a inicia-
tiva de necessarias emprezas que vinguem e floresgam.

O actor ficon satisfeito com a minha sincera xgsposta e agri-
decendo disse-me: que annos antes, um dos aceiphistas do thea-
tro de Loanda o animara a levar a efeito a empreza de explo-
¢llo sobre que me havia eseripto, pagando a associagiio as
passagens no paquete de ida e regresso e neste sentido ten-
cionava fazer a sua proposta.

Mas via pelas minhas informagdes que mesmo obtendo tal
vantagem para a companhia, o custo mensal de quarto e co-
mida para cada individuo ndlo podendo ser inferior a 30 Tinil
réis, o deixaria numa precaria situaglo.

Um outro facto mais, em que intervim por descargo de
conseiencia.
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Em 1882 lia-se em um dos numeros do Diario de Noticias:

' cujo mez me ndo recordo que um individuo que a titulo

colono pouco tempo antes, tinha ido para S. Thomé, regres-
gare no intento d’ir 4 terra de sua naturalidade buscar a fa-
milin e alguns patricios para se estabelecer como agricult
naquella ilha, pois deparara ali com o café aos monticulos so
bre o solo sem que os habitantes o soubessem aproveitar.

Escusado é dizer que tiio audacioso individuo chegando &
terra, ndlo mais penson na ilha nem no café que ali, segundo
elle, apparecia aos montes, mas o que custa a crér é que fal
local tivesse tido  publicidade, o que me obrigon a dar-lhe
conveniente resposta no Commercio de Portugal por ter sido
neste periodico muito lido pelos nossos commerciantes e mdus-
triaes que mezes antes eu lastimei a medida official, ado-
ptada com respeito dquelle ¢ a um grande numero de emi-
grantes.

Todos elles tinham sido contractados como colonos para
paizes estrangeiros e estavam a bordo d'um navio estrangeiro
para seguirem ao seu destino.

Por uma cireumstancia qualgquer a auctoridade entenden que
deviam desembarcar todos, mas em vez de os enviar para as
suas terras, fel-os: @mbarear no paguete que estava prompto
a partic para Africa e por li se espalbaram de Cabo Verde
até Angola, sem lhe importar qual a situagiio em que ficariam
esses desgragados ao desembarcarem nos seus, portos.

O resultadd foi como previra, morreram na maior parte e
alguns regressarem pouco depois por condolencin dosic 1-
dantes dos paquetes ou por favor dos habitantes europeus que
se quotisaram para libertar da miseria esses infelizes compa-
triotas dignos de melhor sorte.

Mas estes factos que se repetem entre nis, mostra quc B0-
mos pouco eserupulosos em nilo evitar erros ji condemnados
no passado por nés e pelas nagdes que mais s2 interessaram
em aproveitarem 0s seus emigrantes para o fundamento de
colonias & sua semilhanga nas possessdes adquiridas entre tro-
picos.
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, Em 1763 por exemplo o dugue de Choiseul, lembrou-se de
: 'iukstjtuir a perda do Canadd por um grande estabelecimento
ultivadores europeus na Guyana, mas imaginou fazel-o
o auxilio dos naturaes. Conseguin organisar uma expedi-
o que se compunha de 16 mil individuos, insensatos de to-
“das as classes, no intento de fazer em pouco tempo uma ra-
pida fortuna e entre a multidilo, alem de trabalbadores de
campo, contavam-se capitalistas, jovens de fina educacilo,
familias inteiras de artistas, fidalgos, estalajadeiros, padeirog,
uma grande quantidade de empregados civis e militares, até
troupe de comediantes, de musicos & de bailarinos, destinados a
‘divertirem a colonia.

O governo encarregou-se das subsistencias para dous annos,
muitas provisdes a um tempo: que foram consumidas e estra-
gadas em grande parte na longa viagem.

Desembarearam aquelles 16 mil individuos sobre as praias
desertas o impraticaveis. esquecendo que gob um clima, tio
quente ¢ num paiz humido, era duplo o principio de cor-
rupcito para os alimentos & d’epidemia para os expedicio-

narios.

Todos ahi pereceram sem deixar um germen de sua poste-
ridade nem o menor vestigiorde sua memorin; e custou esta
expedigio 30 milhdes de francos !

Quanto niio tem despendido o soberano do Estado Inde-
pendente do Congo, pela ambigiio de seus agentes em trans-
formarem de repente a possessio do Istado que de tudo
carecia num Estado a par dos mais civilisados?!

No oriente os inglezes esquecendo como procederam 05
geus governos passados com respeito ds possessdes que colo-
nisaram no sul, pelo que floresceram ao ponto que 5€ torna-
ram hoje colonias da maior importancia; entenderam agora
que -por intermedio de emprezas de grandes capitnes lhes
geria possivel transformar promptamente & vastissima regido
de que se apoderaram mno centro do continente, em promptos
mercados pars o que lhes sobra de suas industrias na metro-
pole, e essas emprezas erraram porque nilo pode hayer mer-
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p
cados onde nflo ha' consumidores que paguem o que consomen ¢

¢ 0 resultado preve- se pelas moticins que vamos lendo: T0g
seus periodicos.

Devemos desilludir-nos, nos sertdes africanos temos de ac
tar tudo como no estado primitivo quando seja nossa intencap
aproveitar os seus habitantes, sem 08 quaes ew creio que nio’
ha colonisagfio possivel; & preciso fazer d'elles os productores
que convem aos nossos mercados e cenmmudm es dos produ-
ctos das nossas industrias.

Na provincia de Angola ha zonas da mais alta importancia

«por EKL)!OI'!].I" € BeIl erro pPosso asseverar que alem do mere-

diano 142 ha vastissimos territorios senfio em abandono quasi
abandonados e, a maior pavte, ainda completamente desco-
nhecidos: das: administragies provinciaes ;— ecomtudo, nito
sio elles 86 explendidos pela exhuberancia e formidaveis
exemplares da flora, alguns ha que so muito bons pelus suas
altitudes e exposiclio no que respeita’a salubridade senfio
superiores pounco differindo das localidades que mais se consi-
deram sobre este caracteristico na metropole.

Sob. o ponto de vista agricola nilo ha regifio alguma para
despresar; o que ha, é necessidade de escolha segundo as
culturas que se prgtendem fuzer vingar e quando se trate da
colonisagdlo por individuos extranhos ao seu clima, principal-
mente europeus, essa escollia tem de assentar sobre bases que
gavantam seguranca de exito.

Explica-se a morosidade no desenvolvimento agricola da
provineia, porque nos primeiros 3 seculos apenas se tratou de
consolidar a mnossa soberania nas terras que se iam conquis-
tando ou avassallando e infelizmente de vender os seus habi-
tantes para irem desbravar e cultivar as terras de continen-
tes extranhos deixando incultas as que se adguirviam.

A falta de bragos indigenag nflo podia ser substituida pelo

‘que tenho eseripto por europeus; estes mesmos que 14 exis-

tiam, quer voluntarios quer obrigados, on eram furnccionarios
do Estado ou commereiantes, nilo se prestavam a trabalhar
na terra ao lado dos servos.
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~ Os poucos que em principio se dedicaram a dirigir 08 tra-
balhos de layouraeram victimas d’essa gua aventura porque
descontheciam o modo de se precaverem conra as influencias

" Ido solo e do clima. ;

o nos dizem os factos, porquanto as regides que 86 pre-
eriam para agricultar eram decerto as mais convenientes
para & producglio. mas as peores para & vida humana, as
margens paludosas dos rios Bengo, Dande, Cuanza, Longa, -
Cuho e outros, quasi todos, quando ji corriam pouco Iais o
menos numa perpendicular & costa.

Os mezes das sementeiras siio exactamente aquelles em.
que mais soffre 0 organismo humano ¢ o dos europeus com
difiiculdades resistiam por alzum tempo, s diversas febres,
diarrhéas, dysentherias, pneumonias e outras doengas infla-
matorias; reconheceram-n'o as auctoridades superiores, mas
faltavam-lhe os elementos indispensayeis para o ‘estudo. do
saneamento preciso e 03 TYecursos. pard combaterem essas
doencas. f :

Em todos os tempos 0s governadores e as auctoridades mais
esclarecidas faziam sentir quanto era necessario dar providen-
¢ias para que 08 europeus podessem reagir contra o clima
mas o peor nio era este, eram as influencias do solo.

Nilo precisamos ir muito longe, Téo Cardoso na suw Me-
moria publicada em 1825 ji dizia: «O clima de Angola nilo
pode chamar-se doentio para 05 naturaes; comtudo 08 euro-
peus precisam usar de grandes cautellns, para evitar, ou tor-
nar menos perigosas as molestias da quadra, que apezar d'isso
quasi sempre o5 atacam: as desordens e irregularidades de
toda a especie, a que se entregam ali os habitantes, e que 8
natureza do clima parece promover, sio a causa principal da
mortalidade que se observa neste paiz.»

Depois dleste, em 1838, o coronel Fortunato de Mello tam-
bem numa memoria faz sentir a irregular vida dos europeus
sob o clima do littoral da provincia que provocam us doengas
e u mortalidade.

Lopes de Lima diz no seu Tnsaio sobre a Bstatistica de




r 08 tra-
L porque
fluencias

3 Be pre-
venientes
mana, as
, Longa,
) A8 0

1elles em .
pens: com
s febres,
¢as infla-
Ores, mas
sstudo do
e GBEAS

ades mais
providen-
a o clima
0.

, sun Me-
ngola nio
0 08 euro-
i, ou tor-
pzar (1880
cidades de
5, € que &
incipal da

Mello tam-
§ BUropeus

as doengas

atistica de

. METEOROLOGIA, CLIMALOGIA E COLONISAQXO™ &,

Angola e Benguella—1846: «a colonisagio d'esses sertoes
tdo productivos, e em geral mais salubres que as terras ma-
ritimas, deve merecer um particular cuidado, ao governo, ‘e
dquelles que se’propuzerem a enriquecer-se licitamente em
um paiz tho abundante em producgdes valiosas. A

Mas diz elle tambem — «o0s fataes inconvenientes que exi
tiam parva os brancos no tempo a que se refere Fortunato de
Mello, existem ainda em grande parte comquanto haja no
presente, hospitacs e rigorosas medidas sanitariass.

As restricgdes para o Brazil beneficiando os seus ricos pro-
ductos café, cacan e outros em prejuizo de similaves da pos-
gessilo Angola e terras annexas; e, a permissiio de sahirem
d’esta, todos os annos correntes de gente comprada para ali,
sem pagarem tributos, no fito de desenvolverem aquellas e
outras producedes, mutilisavam os esforgos dos bons portu-
guezes para emprezas productivas no fertil solo d'aquella
possessfio que podia ter rivalisado logo com o Brazil de quem
foi antes da independencia, uma colonia escrava, pois d’ali
recebia as fazendas, os moveis, e até as subsistencias em troca
dos trabalhadores de que carecia.

Quebrou-ge emfim a cadein de interesses licitos e illicitos
que nos tempos passados unia aquella possessio ao Brazil e
depois d'este se tornar imperio, estreitaram-se mais os lagos
que ligavam aquella & mile patria.

Bom foi assim e & tempo agora niio s6 de aproveitarmos
dag suas uberrimas terras para se evitar a maior parte da
importagilo que consome, mas ainda fazel-as produzir muito
mais para que possa fizer concorrencia com mercados expor-
tadores do que seja mais procurado.

Por falta de estudos technicos, pessoal dirigente edoneo,
conhecimentos peculiares ds localidades, nilo yingaram as
emprezas industriaes que se iniciaram em diversas regides da
provincia, mas no que respeita a culturas, é certo que vaga-
rosamente e i custa de muitos sacrificios e de muitas vidas,
8e fizeram propriedades, algumas hoje de grande importancia
e se outras com o tempo se anniquillaram, foi isso deyido a
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terem gorado as emprezas de transportes que fossem facilitar
‘a vida dos productbres. S
' Entre o merediano de Ambaca e o Ciango ha regides, onde
4o/ depara com plantagdes de café, de algoddo, de canna e do
ado, alzamas ji oceultas ao viandante por uma densn vege-
¢o natural, que fiz supper na occasio, onde se descobre,
serem plantaches expontaneas, € 80 depois d’um determinado
estudo de observagiio se reconhece terem sido ahi collocadas
pela milo: do homem e este, decerto, se nio foi europeu, foi
indigena por elle educado.

Isto deu-se e ainda se repetivd sempre (que se corrersm
riscos de aventuvas; qualquer semente langada & terra, eomo
tenho dito por vezes, e pouco tempo florescs e fructifica;
porem valorisar a sua colheita depende de a fazer transportar
ao logar onde se consuma, difficuldade que tem sido sempre
tio grande, que muitos dos individuos se’ ndo pagaram. com
a vida o sew arrojado commettimento tdo distante dos focos de
civilisaglio que a custo se iam creando, desanimaram e reti-
raram para ir empregar o resto das forgas de sua actividade
onde ellas podessem ter collucagdo apropriada.

Ureio ter justificado as principaes cansas porque a nossi
provincia de Angola até hoje nio attingin ordesinyolvimento
de florescencia de que & susceptivel mas ainda ha uma outra,
o nilo se ter proseguido na orientagdo da educagiio do elemento
natural do trabalho, que ali & o indigena e tio bem' fora
iniciada pelos padres missionarios de diversas ordens a ponto
de se sentir ainda d’essa educaglo em todo o sertio para leste
do districto de Loanda; influencia que depois d'elles se foi
transmittindo de pacs a filhos.

Gomprehende-se que a falta de bons directores, ou melhor
por causa dos directores que depois se teem improyisado entre
elles, desorientaram-se o8 discipulos, os quaes abandonando
as terras de sua naturalilade, onde floresceram as culturas
iniciadas; sfio os especuladores que procuram por todos 08 meios
expoliar 08 povos mais affastados do nosso convivio prejudi-
cando os interesses do commercio da provineia.
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Estes homens, Ambaquistas on os por elles educados, media-
neiros entre os individuos da raga europeia estabelecidos na
provineia e aquelles povos que podiam ser excellentes torna-
ram-se nocivos e assim hoje & uma idade estabel
entre estes, boas missdes civilisadoras para os fazermos
duzir pois d’outro modo nunea elles constituirdo convenicnte
mercados para as nossas industrias.

As missfes educando os indigenas mais selvagens no tra-
balho e, as emprezas ou individuos que procurem dar boa
collocagiio aos seus capitaes, aproveitando-se do trabalho indi-
gena, muito hilo de concorrer para a colonisagiio europeia.

Mas para que isto se faga & necessario que o nosso publico
scja esclarecido sobre o que podem valer as exploragdes nag
terras de Angola quer agricolas, quer industrianes, entrando
em linha de calenlo com todos os factores que mais on menos
influam nos resultados d'eskas emprezas e presentemente, pode
fazer-se por uma propaganda seria, scm ficgdes, e ao alcance
de todos, por meio das escolas de instrucglio secundaria e de
publicagdes officiaes econ

‘Trabalhos dos indigenas

A aboligfio na nossa sociedade, do trabalho do homem
machina, foi nfo 86 num acto de justica, mas de boa politica e
d'uma gensata administragio; e para as nossas possessies
africanas, a orizem de uma regeneragiio de vitalidade pro-
gressiva no florescimento a que tinham todo o direito.

Em toda a parte o trabalho dependente das forgas humanas
foi considerado a principal condigiio que distinguia o servo do
senhor e por isso mesmo que era nm trabalho nilo remunerado
era pouco productivo.

Os exploradores d'este trabalho sé pela abundaneia de bra-
¢os, podiam obter resultados das suas emprezas; e d'ahi, a
donstitnielo das grandes propriedades e de culturas de mais
prompta e menos dispendiosa producgdo.

Para as nossas possessies, cono se viu, as consequencias
d'este trabalho foram desastrogas, nilo 86 porque pela abun-
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dancin da offerta dos bragos dos: captivos, se-originou o tra-
fico. para paizes extranhos que era uma exploragiio luerativa
gom os menores incommodos, mas ainda porque, 08 bragos
- -?MF?iMOB NAB TOSSAS POESEESOECS, retardaram 08 progredsos
. ‘n.%m agricultura e nas suas industrias.

~ "Nos ultimos tempos lembraram-se 08 governos di institui-
cfo da classe dos libertos, como a que, devia estabelecer a
transicglio do homem esoravo para o fiomem livre e na verdade,
para a questdo do trabalho, foi uma medida de grande aleance
e que deu resultados satisfatorios:

Foi d'esta classe que sahiram a maior parte dos pequenos
proprietarios agricolas que existem em Angola, bem ecomo: 08
melhores profissionaes em artes e officios.

Estava por lei designado o praso da existencia d’aquella
classe, porem o Ministro Andrade Corvo que previu em 1370
que se precipitaria a sua extincglio, foi previdente, dando ao
servigo das obras publicas em todas as possessies africanas
grande desinvolvimento, para que 03 individuos que iam
receber foros de cidadfio, aproveitassem da aprendizagem

adquirida, no trabalho que Ihes ia ser remuncrado devida-

mente.

13 devo dizel-o, foi esta uma grande medida d’aquelle esta-
dista, a quem é cedo ainda, para se lhe fazer a justiga que é
devida a muitos dos seus actos como Ministro dos Negocios

_ do Ultramar.. .

Eu ji tive occasilo de dizer que entrando em 1878, no
servigo das obras publicas da provincia de Angola, encontrei
em Loanda, um bom pessoal de operarios indigenas, que em
1880 nfio era inferior ao europeu que da metropole na data
anterior havia acompanhado a direcgio d’aquelle servigo,
com salarios elevadissimos, e nilo era mais productivo.

Tambem nito faltaram bons trabalhadores para as cons-
trucgdes de estradas e na cidade para o servigo de aterros e
desaterros por empreitadas. :

A par d'estes homens que &e tinham apresentado com uma
boa aprendizagem sob a tutella de seus ex-patrdes, viam-se
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constantemente a pedir trabalho em todos as obras em cons-
trucgdo, individuos dos dous sexos e alguns que vinham de
terras distantes. !

Muitos rapazes foram educados em officios, sendo certo que -
em 1888, quando regressei do interior a Loanda, algnns dle
tes que vieram cumprimentar-me, ji dirigiam' trabalhos e |
responsabilidade.

Nas propriedades agricolas de maior importancia no dis-
tricto. de Loanda, e na ilha de S. Thomé, vi en, individuos
que foram educados na classe de libertos dirigindo os traba-
lhos das hi com consciencia do que estavam prati-
cando, sendo estes individuos muito considerados pelos sens
patries.

Antes mesmo de 1876, em todas as rogas da ilha de
S. Thomé, havia um grupo no pessoal de trabalhadores, que
foram os grandes auxiliares dos proprietarios e mal d'estes,
se assim nilo fosse, ndo 86 para manter a disciplina entre to-

dos, mas ainda porque eram elles os que verdadeiramente
conheciam as propriedades e faziam desinvolver as planta-
coes.

Iistive com alguns proprietarios e administradores que nio
conheciam ainda, quaes eram os limites da sua jurisdicedlo,
bem como nilo sabiam o que existia na propriedade de terras
plantadas e por plantar.

Tendo de proceder i delimitagio de algumas rogas, nio se
supponha que o0s proprietarios me apresentassem titulos ou
qualquer documento que me podesse esclarecer, nio senhor,
apresentavam-me individuos do tal grupo considerado, para
me guiarem.

Como se tratava de conciliagiio entre visinhos e estes, con-
fisvam plenamente no que fosse testemunhado por aquelles
homens practicos das propriedades, era ecaso para dirigir a
bussola e seguil-os, medindo. Os proprietarios ou administra-
dores que me acompanhavam neste servico, me disseram, ter
5ido a primeira vez que percorriam os limites da propriedade.

A planta acompanhada d'uma memoria. descriptiva foi a




"

EXPEDIGAO BORTUGUEZA AO MUATIANVUA ©

base sobre que se formularam os titulos nas instancias com-
petentes. v 2
. Quando em 1876, os trabalhadores se despedivam dasirogas,
alguns aproveitaram-se. dos conhecimentos que tinham: das
" plantagdes nos seus confins, e sem que 08 administradores o
ereebessem, ahi foram colher café e vendel-o a0 COMMEreio.
T & assim como se explica que nesse anno. tivesse entrado
mais quantidade de café na alfandega de Lisboa, nilo figu-
rando no registo as principaes rogas exportadoras, Monte
Café, todas de Agnalsé; Santo Amaro e outras, as quacs, 8605
administradores podessem ter feito a colheita, haviam de fign-
rar com mais de cincoenta mil arrobas, ;
. Tambem nas propriedades mais importantes do sertdo de
Angola, se di o facto ainda loje, dos administradores, con-
fiarem a divecclio de trabalhos por elle determinados, a indi-
genas que foram educados na propriedade.

Nilo foi pois; 86 o trabalho bracal mas tambem o intelli-
gente indigena, que enriquecei bastante os seus patrdes e fez
desinvolver o agricultura ¢ as industrias em que foi bem
orientada a sua educaciio.

Para a educagiios do africano scrtanejo nada ha melhor que
o ensino practico, o que elle vé fazer, incita-o a imitar e
quando se convence que dlesse seu trabalho, aleanga lucro
immediato, aperfeigoa-se ¢ activa-o.

As tradicgdes da dependencia em que estiveram dos ho-
mens brancos, tornaram-os desconfiados € &, ainda cédo, pars
desvanecer as impressdes a tal respeito aos que, teem vivido

. mais affastados do nosso contacto.

Succeden tanto no occidente como no oriente quer em pos-
sese0es Nossas quer estrangeiras, pouco: depois da.aboliglo do
trabalho servil, quando por assim dizer se inicion o trabalho
assalariado, receberem os trabalhadores asua feria @ na maioris
ndo comparecerem £ e 3 dias segnidos.

Demonstra este facto, que os indigenas nilo tinham muitas
necessidades o satisfazer, que predominavam nelles gosarem
primeiro o producto da tarefa feita, antes de encetarem outrd;
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que acreditavam pagando-lhes o patrdo aquelle trabatho d’elle
aleangara ou havia de aleancar interesses muito grandes palu
que lhes devia ter pago muito mais; ¢ que agnardando serem
chamados de movo para trabalhar, pensavam poder ser esse
reclame, pretexto para cx_lgencm.‘! de maior salario. 5

Mas isto no é para extranliit’e o tempo se encar regou de"
fazer comprehender aos que estdo em contacto com os euro-
peus, que nio trabalhando nilo podiam viver na sua commu-
nidade e a evolugilo vae-se fazendo, nilo to depressa como
ery 'p:mt desejar na provincia de Angola, por ser muito grande
em relaglo ao numero de mnucleos europeus que por li se
encontram; e grande a distancia d'uns aos outros.

Mas na ilha de S. Thomé em geral e em particular nas
povongdes principaes de Angola, é notavel a grande differenca
que de anno pard anno se sente depois de 1880, na grande
coneorrencia do africano ao traballio remunerado’ ¢ sente-se
tanto mais este facto/quanto elle mais vae contribuindo para
o desinvolvimento d'aquella ilha e povoacdes citadas.

Mesmo a0, sahir d’estas povoagdes pava o interior do conti-
nente qualquer que seja o sentido em que se siga, reconhece-se
Jii dos beneficios da léf do’ trabalho livre, embora, & par dos
vestigios desastrosos que ainda se ndio conseguin fazer desap-
pavecer, do trafico abolido em 1836.

Depara-se pelos caminlios no sertio, com pequenas proprie-
dades agricolas trabalhadas por familias ou individuos associa-
dos que negoceiam os productos com os que transitam por
esges caminhos on vilo negocial-os' aos mercados mais pro-
ximos.

Véem-se nas abas das serras e geralmente proximo de rios
ou de riachos aldeolas d'um certo grupo de individuosmg qual
serd difficil ndo encontrar como chefe ou cabega, um dlesses
filhos de Ambaca o discipulo d'elles, que na maioria se nito
¢, foi, official ou pelo menos praga das tropas moveis ou das
companhias' da guerra préta; d'esses individuos que fazem
requerimentos com facilidade e nas conversas mais triviaes,
usam sempre da lingnagem forense, como por exemplo: cque
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se me faga com viste 0 peizer — quando estd a comer 'se quer
que lhe déem o peixe.
Bm geral; interrogados os individuos d’esses grupos, sobre

| 4 suaproveniencia na localidade, mais on menos & resposta ¢,

% o foram eseravos ou filhos de escravos do sr. F. ou dosr. C.
& depois de marrarem umas Gousas com respeito ao sen pas-
gado terminam por dizer: @ como somos filhos de Muene Puto
aqui viemos fabricar esta libata para vivermos.

Envolvidos a maior pavte dos homens em tangas de algodilo
por elle tecidas, raro ¢ aquelle que se nilo entretem, sentado
mesmo: conversando, ou passeando, em fazer linha fiando-a das
pastas de algodfo; como de pedagos de madeiri com nmna
faca, fazendo cachimbos ou bengalas ou as caixas de tabaco.

Tncontram-se nestes grupos homens que cortam e cosem
roupa mesmo exterior, que fazem calgado e'que trabalham em
ferro; e um ou outro cuidam da lavoura, do gado e da erea-
oflo; mas em geral d'estes servigos 08 mais rudes, bem como
o5 chamados domesticos de cosinha, e, de transportes de
agua ¢ de lenha, sio cargos das mulheres que sio auxiliadas
pelos menores de ambos o8 sexos, facto este que notei entre
todos 0s povos que conheci alem de Ambaca,

As culturas entre os indigenas do continente, por emguanto,
sendo poucas as excepgdes, nilo vilo alem das indicadas por
Lopes de Lima tanto em variedade como em quantidade e isto
pela raziio muito simples porque alem dos arredores de Loanda
nada ha que estimule maior producgio do que caleulam poder
consumir os productores; mas nota-se que havendo esse esti-
mulo, que 86 pode ser creado facilitando-se as communicages
com s cidades e villas de mais densa populaglio, ha todos 03
elementos para se agmentar a producgilo e ndo serem esque-
eidas as culburas de algodiio, canna e café de que os indigenas
mais on menos se tem ocenpado

Tim Cazengo contaram-se 200 plantagdes de café perien-
centes a indigenas com uma produccio total.de 1.500:000
kilos, numero que estd actualmente’ muito reduzido pela
constituiciio das grandes propriedades europeas.
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No Golungo alto a pequena cultura pelos indigenas ¢ rela-
tivamente importante e ahi existe umi fazenda de primeira
ordem, Monte Alegre, hoje creio pertence ao Banco Ultra-
Sl sobr.e marino onde se eultiva principalmente a canna saccharing,
:?:::‘ g’ Ha mesmo regides que foram aproveitadas em tempo, pm's;' T
arrozaes e se nilo fosse a concorrencia do arroz que entra
na proyincia, decerto muito se teria desenvolvido e com van-
tagens a sua cultura,

A Expedicfio a meu cargo forneceu-se em Ambaca dumas
seis saceas de arroz ahi produzido e posso asseverar que o

achei excellente.
pudo/aidas De Ambaca até ao Cuango, raro era o sobado gentilico, e
;1:0::1):::? povoagoes peq ; ém que e nilo encontrou gado e
creagoes domesticas das que nos sio trivines, sendo certo que
em alguns logares ha mais abundancia e animaes mais desin-
volvidos que em outros o que se deve attribuir mais a influen-
cias naturaes, do que aos cuidados dos seus proprietarios.

As plantacBes da canna estio muito espalhadas por toda a
provineia, de norte a sul e para o interior até mesmo nas re-
gioes da Mussumba, as melhores, sfo as dos europeus e afri-
canos de posses, que as fazem desinvolver nio se poupando a
fazer os traballos deirrigagho de que carecem.

O gentio em geral esquiva-se a estes trabalhos, bem como
os liabitantes dos concellios que se contentam com a vida gen-
tilica e por isso apresentam pequenas plantagies e &6 nos
logares em que nilo ha necessidade de irrigagdes para produ-
ziren,

A facilidade de obterem a aguardente como gratifieagilo
d'um servigo o mais insignificante a qualquer europeu ou a
seu aviado, & decerto o motivo porque elles ainda nilo dfio o
verdadeiro valor 4 gua cultura em maior escala.

Deyo dizer, ainda assim, que no concelho de Malanje, j&
05 habitantes os mais rudes comprehenderam que interessavam
em desinvolver as plantagiies nas suas terras e levar a canna
ds grandes propriedades para ser distillada, pelo que, deixam
um interesse a favor da propriedade. J
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Tambem adoptando. este systema eu conlieci na ilha de

“ 8. Thomé nma propriedade que se desinvolven em plantagies

“Pertencia esti propriedade & Qanta Casa da Misericordia e
ora arvendada em praga por mml certo numero, de annos. (0]

{'-_':iirrenilntario ge bem me recordo era brazileiro e tendo’ ontras

propriedades de que era administrador e ficavam distantes
mas das outras, conheceu nao poder dividir a sua attencgio
nem tambem 0 pessoal de sorvicaes por todas.

Nu propriedade arvendada, jé existiam nos scus confins,
havia tempos, individuos forros que constituiram familias e
alle permittin-lhes que continuassem’ a viyer ali com @ condi-
¢lio: de cuidarem du propriedade entregando-lhe de todas as
colheitas metade do café limpo, ficando o outra metade para
\as esta era ainda sujeita a uma outra condigiio 3 nio
podiam vender o sen café a qualquer pessod, sem saberem se
elle estava disposto & pagal-o pelo preco que lhes fosse offe-
secido & sendo preferido quando acceitasse tal prego, o que

elles, 1t

sempro succedeil.

Tuerou o arrendatario, lueraram aguellag familias; a pro-
priedade e & Santa Casa que mais tavde a vendeu por muito
bom: prego, e i tempo, Porque depois ojeafé teye uma grande
baixa de prego e libertou-se das difficuldades de administra-
cilo, faltas de bragos e outras contingencias.

Verdade 6, que talvez hoje Ihe fosse mais conyeniente pos-
as inscripgdes em que converteun o

suir a propriedade, que
sto ¢ um incidente que ha 1D annos

capital adquirido, mas i
se nio podia prever.
Pelo que tenho| exposto vé-se que os filhos das terras de
Angola, orier
do trabalho mas suas terras, € & orientagio
casultados dando-lhes exemplos practicos pard imitarem, isto
4, na questdo de trabalho, collocando a0 lado d'elles quem
sabe trabalhar na empreza que <o tem em Yista; assim por
exemplo, tratando-se de desinvolver as culturas do arroz, do
ohil @ mesmo do 0pio; poderi enconfrar-se melhores trabalha-

faz-se com bons

\tados na sua educagilo slio 05 NALAES elementos
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dores que 08 chinezes ? tratando-se de desinvolver a purgueira

e mesimo 4 canna, eu lembrarei os filhos dos nossos archipe-
lagos e Cabo Verde e dos Agores, e tratando-se de carg, 8
procuraria nas ragides mais a sul do nosso paiz o8 trabalha-
dores que sendo de capacidade para serem imitados, palxg;?a‘
condigies do sen clima e de sna constituido physica menos
tivessem a soffrer du meio extranho.

Com estes bons elementos para serem imitados nos traha-
lhos: de produceffo, que tambem podiam obter-se © dos mes-
mos paizes, para os de outras industrias; eu creio que muito
se faria com respeito & practica educacio dos africanos serta-
nejos de Angola e se facilitaria a colonisagfio europeia.

B, ndo é novo o que lembro, pois j& Lopes de Lima
disge:

«Bom fora tambem, a meu vér, assalariar no estado da
India e a ser possivel na mui populosa e agricola comarea de
Bardez algumas familias de colonos para irem ensinar aos de
Angola o amanho das varzeas do arroz, ¢ mais ainda o dos
palmares de coqueiros,—o modo de erear estas arvores pre-
ciosas; e de extrahir de umas a sura, de outras o cico,—e
de reduzir este a copra, e d'esta tirar o azeite,—o de pre-
.parar o' cairo para cabos, ete. Estes colonos intertropicaes,
bem faceis de aclimar em terra africana, depois de transpor-
tados 4 custa do estado, deveriam ser alojados tambem por
conta da fuzenda publica em alguma terra da beira-mar (pro-
xima & cidade de Loanda) aonde hajam coqueiros, e visinha
de um dos rios, cujas lezirias paludosas se prestem bem &
cultura do arroz;—nem seri difficnltoso de topar um terreno
com estas condigdes nas margens do Dande, do Bengo, ou do
Cunnza, para o dar em apanagio a estas familias com a unica
condigllo de o terem cultivado ao modo aziatico dentro no
praso de dous annos, durante os quaes o governo seria obri-
gado a fornecer & cada cazal — sementes, ferramentas e uma
consignagilo alimenticia estipulada d’antemilo: d’ahi em diante
cada um teria de subsisti pelosen trabalho do producto do seu
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lote de terra, sendo-lhe tambem concedido o adquirir succes-

. givamente novas terrns de sesmaria, so as podesse cultivar:

80" que com estas condigdes nito deixariam de acceitar a

Jﬁ::gmig-'i':igﬁo para Angola alguns d'esses industriaes (toanos ave-

zndos & emigrar; niio 80 para todas as partes da Azia, mas
ainda para a Afvica oriental, —mais doentia que o oceidental,
__ e aonde todayia vivem bem: quando porem tal expectativa
se mio realisasse, li tem o arsenal de Goda boa porgdo de
condemnndos ds galés, que estilo fazendo despeza ao cofre da
India e molhor era que a fossem fazer ao cofre d'Angola,
aonde podiam ir enginar nio s6 a plantagfio e aproveitamento
do coqueiro, ¢ do arroz, como tambem officios fabris que
alguns d'elles professam, e de que em Loanda ha bem me-
dioeres artistas,— como por exemplo— os de marcineiro, ete.
O {0 estimado azeite de coeo, extrahido por mios indianas,
entendo que pode vir a ser um objecto importante de expor-
tagiio; e uma vez ensinnda a sua preparagio, com ella se
melhorard & do azeite de palma (ou dendem) de que ha grande
abundancia, e que s¢ vende regularmente a 200 réis a ca-
nada, — e do’ de amendoim (ou ginguba) optimo para luzes, e
cujo prego regula por 250 réis a canada.»

Muitas sito as cauzas emfim, devidas a circumstancias espe-
cialissimas, que teem concorrido para os sertancjos das terras
de Angola, terem paralysado na pequena e demorada evolugiio
que se chegon a manifestar entre 08 poyos do continente, tor-
nando-se notavel ainda hoje entre alguns da nossa possessio,
a repugnancia para o traballo aturado e creio que o facto do
seu isolamente da sociedade europein e estarmais proprio aos
geus antigos uzos a preferencia 1s questio de trabalho, o que
The permitte mais liberdade de acgilo, tem tambem concorrido
pnra 288 I"'.'-Pllgl]ﬁnl:iﬂ.

No fempo em que a escrayiddo era admigsivel nas proprins
terrds em que as NOSEAB auctoridades dominavam, para faci-
litar a0 commercio transportes, impunha-se aos chefes de
povoaghes o contribuigiio defapresentar um certo numero de
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e individuos para carrétos, a administracilo superior da pos-
heas, 1 pesslio mesmo d'elles carecin e d’aqui nascen o tributo de car-
R regadores.
i Habimftram-se 08 homens, servos da tribu, u este servieo
zif:, i que o fazian & sua vontade a custo apenss de racdes pr:qutfb' o
cidental, 0 p:agnmen:o_.do frete era para 0 soba ou chefe da tribn @'
T como laI.EBWIQO dava a estes um interesse, tratavam elles e,
eelio de ainda hoje, de .nmnt.l.'trem aviados de sun confianga compra-
A remvg!zme., 1o mterior para augmentar a populagdo dos seus
‘Angola, dominios. :

At Presentemente os carregadores aleangam-se com diffienlda-
it i des para nhzl'n' do Cuango, mas dentro da provineia, pelo
= menos na regiflo a leste de Loanda, isto é, entre 0srios Dande
civg) ato; e Cuanza, obteem-se r]ns. sobados quantos homens existam
it 3 com i:UI‘i;l'I.E para esse fsel'v'lg‘n, IIOI:I:I[]D-SD BEr 0 8eN eusto muito

G expm‘l- Euperior:ao que era ainda em 1877 ¢ o peso da carga a trans-
i Portar muito menor. £ 3

a grande Eu penso, que a facilidade e barateza d’este meio de frans-
Ao porte e garantia de sua seguranca, tanto para as auctoridades

et COmo para o cmun}cr_uin o <l;.‘,:rict1]lf)rcs; foi a principal causa
que demoron a iniciativa particular de procurar outros meios
de transportes que libertassem a humanidade africana de tio
penoso e aviltante servigo.

zins espe- e =
Mas, em verdade, 08 poyos sertanejos afizeram-se a elle e

las terras

AvolucEo preferem-no & trabalharem numa propriedade agricola, ou
.onte s em servigo que os prendani durante um certo numero de loras
Iploauv’ss‘io no dia, mesmo que a agilo seja correspondente ao tra-

sessilo;

balho produzido.

Com respeito & apreciagiio dos trabalhos que prestaram os
indigenas 10 servico de obras publicas de 1877-1880 eu tran-
scréyo alguns periodos: do relatorio do illustrado engenheiro
Manuel Raphael! Goxjito:

o facto do
roprio aos
lho, o que
soncorrido

£ l“'ol)l‘i[l.."s
para fici-

«A prineipio a escassez de trabalhadores indigenas, apezar

Shiieide 4 da sua proverbial reluctineia para o traballo, niio foi tanta
1 ; DE i

(uanta era de esperar. A influgncia ji entio notavel dos estu-

wmero de




'

R Lt - - = i i ot TR

dos do caminho de ferro no animo dos indigenas de mma zona
vasta e populosa fez com que logo de prineipio concorressem
0, trabalho alguns jornaleiros e com que se sujeitassem a0

'=-‘*ifui'gnmento quinzenal, prescindindo  do. pagamento diario que

.denominam ragilo.»

1"?;; «(omo era natural, porem, niio estando habilitados a traba-
Jho d’esta matureza, produziam pouco por ignorancia e por
falta de vigor, proveniente mais do“pouco exercicio de traba-
lhos violentos do que de pouca robustez.»

«Durante o primeiro tempo especialmente, 56 riam a0
trabalho em mezes alternados, de modo que tinham nma apren-
dizagem muito demorada e havia sempre uma forte proporgiio
de trabalhadores inexplicayeis.»

«Pouco a pouco, porem, os jornaleiros indigenas foram-se
habituando ao trabalho e affluindo em maior numero.»

«A construgio da estrada (Dondo para (lazengo) concorre-
ram: os pretos do Dondo, ebrios e desmoralisados, como qiiasi
todos que residem nos centros principaes, em contacto com 08
europeus, foram os peores a {odos os respeitos; os de Cazengo,
Golungo, Massangano e Ambaca, mais morigerados, mas com
especialidade os ultimos pouco robustos; os de Malanje
e (assanje, que davam trabalhadores relativamente bons.»

«13 para notar que os Bailundos; 0s mais robustos carrega-
dores do Dondo, mostraram sempre uma grande repugnancia
pelo trabalho de estradas, ao que parcce por apreciavem muito
a liberdade que teem quando transportam cargas, de regula-
rem o trabalho como lhes apraz.»

«D'esta importante experiencia do trabalho voluntario indi-
gena do interior de Angola, pode em rasumo concluir-se que,
depois de alguns mezes de aprendizagem @ exercicio, podem
considerar-se trabalhadores regulares para remogies de terras
e exploragilo de pedra, produzindo proximamente dois tergos
do trabalho medio do jornaleiro portuguez.»
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e a0s operarios ainda eram pouco perfeitos, mas foram estes
S os empregados sob a direcgiio de mestres enropens, especial-
il mente na cumtrueg;:‘(t? de aqueductos onde as emanagies I.q[lu-iay_ ;
rio Gue ricas &llo sempre nocivas aos brancos.s i
Tratando da estrada do Dombe ao Cuio, ainda o mesma"
L traba- engenheiro nos diz bastante sobre o trabalho dos indigenas
AT RS d'aquella regifio.
e traba-
sNio havendo europeus livres para capatazes foi preciso
Tiam ao langar mio 'de degredados, dois dos quaes fizeram servigo
 apren- regular, e tambem de alguns indigenas, que tanto nesta como

oporgilo em todas as obras se mostraram faltos de energia para se
imporem aos trabalhadores, e pouco movigerados para se faze-

NatTSCads s rem respeitar.»
eBmquanto aos degredados, mais uma vex ficon demons-
trado que europeus; especialmente quando mal alimentados,
nilo podem' nesta zona ser empregados na remocilo de ter-

oram-ge

TaB.n
oncorre- A concorrencia de trabalhadores indigenas foi a principio
mo quasi muito limitada e a frequencia muito irregular, subin depois
0 cOm 08 lentamente até attingir o numero maximo de 100, e decain
Inzengo, outra vez, quando se desinvolven a vpidemia: do pulez pene-
mas com frans, que devastou o concelho, causando a morte a mais de
Malanje 1:000 indigenas e afugentando um grande numero d'elles,
Lons.» apezar de se ter estabelecido por conta da obra uma ambuo-
carrega- : lancia: onde recebiam tratamento gratuito, ao qual, por via
ugnancia de regra, preferiam o dos curandeiros gentilicos (quibun-
o THuito dos).»
3 regula- «Em todo o caso pode dar-se como demonstrado, que do

indigena do Dombe Grande se faz sem grande difficuldade um
e e tmbl_llllndor regular.s
ir-se que, I ol todayia para notar que 1o conc.e!h.u ha duas ragas dis=
0 podem tinctas pela aptidfio e mesmo Ipeia assiduidade no trabalho: o
de terras mom-dombe, d findo e timido, rude em aprender e de fre-
i tergos . quencia muito irregular; e o mon-humbe, mais sagnz e mais

apto. para o trabalho, competindo senflo excedendo, em des-
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treza e em -vigor aos melhores trabalhadores do districto de
TLoanda.» 0
«Bm geral o indigenas nilo trabalhavam & SeEUIr UM mez.
nasi todas as on qui se substitniam, o que
difficultava a aprendizagem.»
" . As mulheres foram com vantagem empregadas no trans-
porte de materiaes e nas remogdes de terras; mostravam em
geral. muis assiduidade no trabalho do que os homens, o que
nifo. admira por estarem mais habituadas ao0s trabalhos agri-
colas, e tambem uma habilidade e vigor notaveis para o trans-
porte de pesos & cabega.»

«0s salarios dos homens eram de 100, 120 e, raras vezes,
150 réis; o das mulheres de 80 a 90 réis.»

Aproveitando-se da constituigiio politica dos povos da raga
indigena do continente, constituiglio que ainda se mantem
pouco alem do littoral; 0s europeus que se foram estabelecendo
nas suas visinhangas quer 1o commercio quer na agricultura,
alcangaram vantagens em pouco. fempo, poremt & certo que
d’esse aproveitamento, nem i humanidade nem a vasta pro-
vinein de Angola attingirem o grau de prosperidade que devia
resultar se aguella constituiclio tivesse deixado de existir e
nos houvessemos empenhado em fazer comprehender ao preto
que nito & um ente inferior, e sim mm homem como o das
ontras racas a quem lhes assiste dirgitos como deveres a cum-
prir na sociedade.

Quem percorre azona do littoral, do Ambriz para sul regista
propriedades de grande importancia pela sua grandeza texri-
torial e pelos trabalhos emprehendidos, porem todas de mo-
derna data.

Tigaram entre estas a do Loje fundada por um homem que
nio tinha meios nem illusiraglo mas d'uma aptiddlo e perse-
veranca admiravel no trabalho.

Bem provida de machinas, de apparelhos de distillagio de
bombas de irrigagio a vapor e de outros utensilios e ferra-
mentas proprias; bem como de boas habitacdes para o pessoal
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trabalhador, enfermarias, armazens, depositos, ete. e com as
plantagies florescentissimas dispostas na melhor ordem LS
vel; denotava nfo 86 uma excellente direcgiio como execugilo®
intelligente de trabalhos.

Esta propriedade ha vinte annos, chegou a ter uma produc-..
¢l de 800 pipas de aguardente, hoje nilo sei das suas cir-
cumstancias.

O direetor a que me eston referindo, foi o proprio individuo
europeu que fundou a propriedade, e os trabalhadores eram
indigenas; mas devo notar que esse europen resolyen-se a
luctar no sen emprehendimento contando com todas us con-
traviedades, unicamente estribado na sua bon vontade, porque
nito podia fugir ds influencias do meio; era um dos nossos de-
gredados por toda a vida.

Taes foram a importancia dos seus traballos, do seu com-
portamento ¢ dos servicos que a sorte mais tarde lhe per-
mittin prestar & provincia, que por vezes a pena lhe fira
commutada.

Bste homem produziu porque erd nm verdadeiro colono e a
propriedade que elle fez e deixon como & notorio num grau
de prosperidade avang¢ado, passou para sen filho que elle tinha
mandado educar na metropole.

No valle do Dande depara-se com uma grande propriedade
agricola que tambem foi fundada por um europen, que se pode
dizer trabalbo de colonos e colonos emprehendedores como
devem ser todos aquelles que se dispdem a luctar com as

giganteseas difficuldades’ da Africa infertropical so querem
anferir meios de fortuna.

O’ actual proprietario & sobrinho do fundador que com sen
irmilo fallecido ha 10 annos herdaram o propriedade; e foram
cstes onsados colonos que en conheci em Loanda.

Lducados por seu. tio prosegniram elles na direceiio dos tra-
balhos executados por indigenas, direcefio tio intelligente
quanto productiva, e ao tempo ji se notava: magnificas plan-
tages de canna, machinas perfeitamente montadas, pelo que
vive dirigidas, tendo-se feito operario por necessidade; habita-
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¢des hem situadas o que'é raro vér-se; defezas de terreno con-
\ tra as cheias do rio perfeitamente bem executadas, por toda
" a parte emfin, a demonstraglio d’'um trabalho aturado e bem
dirigido por este compatriota, que ali constituira sua familia.

Um seu filho, creio que o mais velho, quando eu regressei
a Loanda da minha missiio na Lunda, ji educado mo reino,
para proseguir na direcglio dos trabulhos da  propriedade,
ficava substituindo-o na oceasifio. Seu pae fm men companheiro
de vmgcm Plll'll Llshaa

Soffrendo de rhenmatismo ha annos a esta parte, senfo
todos, em annos alternados, vem passar a estagllo quente nas
propriedades que possue no mnorte e fazer uso de agnas que
lhe sffo aconselhadas.

Aqui temos o exemplo de perseveranga no trabalho que 6
se dd no verdadeiro colono e nio no aventureiro e tambem
factos que demonstram bons resultados, quando se sabe orien-
tar a educacilo dos indigenas.

Mas ndio ha muitos d’estes casos a citar, ndo obstante as
propriedades importantes que se fundaram se umas na mesma
epocha ontras mais antigas, porque d'estes luctadores isolados
morreram uns antes de terem conseguido o sew fim e ontros
quando poderiam comegar a ter o fructo de seus traballos,
que na maior parte dos casos, foram parar & administragdo dos
defunctos e ausentes' onde se perderamnas demoradas questdes
judiciarias que se suscitaram; passando os trabalhos da proprie-.
dade mais tarde a serem dirigidos por administradores, na
maior parte das yezes, extranhos ao meio, com o fim unico
de alcancarem em pouco tempo interesses que lhe permittam
regressar 4 patria com algum peculio para se estabelecerem
na previsto de adquirivem melhor futuro do que teriam sem
epses interesses.

Nilo ¢ 85 na vastissima bacia hydrographica do Cuanza como
nos valles do Lucalla que se véem propriedades de plantagdes
soberbas de canna, tambem as ha para sul do Cuanza até ao
Dombe.

Mas tanto estas como as’da regiio montanhosa de planta-
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¢ies especialmente de café e asido plan’alto em que se devem
comprehender o0s concelhos de D. Pedro 'V, Pungo Andongo,
Encoje, Duque de Braganga, Malanje, Talla Mugongo, Ca-+
conda e Huilla em que ha propriedades nio 56 d'aquellasiduns’
plantagdes mas de cereacs e onde o gado vaceum vive e pros-
peri; os trabalhos indigenas téem-ge fuito senti muito prin-
cipalmente quando divigidos por europeus de capacidade ; e
mais teria, repito, se estes, proprietarios on empregados, nilo
pensassem em retirar para w metropole depois de terem alean-
gado em alguns annos um resultado remunerador do seu tra-
balho em vez de se ligarem 4 terra que exploram on pensa-
rem fixar-senelln e transmittil-a produzindo, aos descendentes,

Eu'ld vi pela regifio por onde transitei os vestigios de gran-
des esforgos mallogrados, & frequente mesmo deparar-se com
antigas plantagies em ruinas, que nos indicam as victimas dos
que as fundaram sem deixar suceessio immediata, devido 4
insalubridade proveniente das numerosas lagoas, a estingens,
a inundagties, 4 falta de trabalhos de dranagem, de disseca-
mento de pantanos, de irrigaciics em extensos valles, 4 caren-
cia de soccorros medicos e de transportes faceis; mas, apezar
de todos estes obstaculos naturaes, afigura-se-me que peor de
tudo, foram as extorsdes que por diversos modos, em todos os
tempos, e teem feito aos indigenas affastando-os do nosso
convivio para o gentio visinho.

Os obstaculos naturaes podem vencer-se quando nos desen-
ganemos & trabalhar nus regides feracissimas do vasto dominio
a que lioje chamamos Angola, reunindo 0s esforgos combinados
do' governo e da iniciativa particular, aproveitando os indi-
genas para colonisadores das suas terras, porque &6 depois
d'isto feito, & que n nosea emigracio poderia para ahi seguir
certa de que com bom exito, ha de vingar a colonisaciio que
8¢ inicie.

Colonlas Intertropicacs

Bstd perfeitamente conhecido hoje, que em todos os paizes
quentes, a ventilagfio moderando a temperatura impede que
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diz, nilo ter conhecido uma unica familia europei que propa-
gasse numa serie de geragies; a major parte das creangns
europeias sl0 victimasda meningite e os proprios negros no s
ge aclimam.

A Franga tambem nos offerece factos de quanto teem Tu-
ctado. eom. insuccesso para fazer colonisar por europeus a
Senegambia e a Guyana, emquanto que actnalmente a sua
colonisagio prospera em Santa Helena, na Mauricia e na Ren-
nifo. :

Se estes factos provam que no hemispherio do sul e quanto
mais proximo do: limite ‘tropical tem vingado a colonisagiio
enropeia, nfio quer isto dizer que proximo do equador e a sen
norte, nflo haja regides em que se ndo tenha ‘tentado e com
resultados’ satisfatorios como por exemplo, as de, Borneo,
Sumatra, Malaca, Pard, Cayenna, Demerara, Cabo Verde,
Sandwich, Mexico, Haiti e Macau, que se desinvolveram em
periodos mais ou inenos longos, sendo de notar que sio o8
NOSKOB. emigrantes que  para a maior parte d'ellns; velativa-
mente teem fornecido’ nm maior contingente @'sfio dos que
melhor resistem aos seus climas.

Os/ Francezes que em' diversas epochus teem tentado fazer
colonisar & gua Guyana por individuos da raga branca, niio sa
poupando a despezas nem 08 governos nem o iniciativi parti-
cular, registdndo datas funestas como as de, 1604, 1626, 1633,
1643, 1652, 1664, 1763, 1767, 1787 e 1862 reconheceram m
por fim ser inutil empregarem-se mais esforcos, para a acli- y
magilo, na verdadeira acepeiio da palavra, do homem branco,
emquanto se nio conseguisse modificar as circumstancias do
meio, modificaclio. que segundo os homens practicos se pode
obter com o poderoso ausiliar dos pretos marrons bem dirigi-
dos messe importante trabalho.

Iistes pretos descendentes de escravos importados de Africa,
que por imprudencia dos europeus fugiram para as densas
florestas e se'constituivam em tribus livees, ahi se aclimaram
¢ procrearam d'um modo prodigioso.

Se os homens da sciencia forem attendidos, a Franca apro-
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: veitando-se tl'nqéblles colonos d'umw raga, o que mais se

~ acommoda aos climns excessivamente quentes, humidos e sem
“",ventll.:gﬁo, educando-os de modo, que sob uma (llmcg!u intel-
ligente desbastem as grandiosas e ricas florestas do paiz, mo-
difiquem convenientemente o regimen das suns innumeras
aguag: e cultivem as terras por elles a descoberto tendo em
vista que a produceio seja de utilidade economica e sanea-
dora, nllo & para duvidar, passado algom tempo, e o tempo é
um factor.de importancia na colonisagilo, o sulo e o8 caracte-
res meteorologicos se tenham modificado de modo que, novos
esforgos, melhor orientados de sew prineipio que os registados
até 1852, nilo tenham melhor successo,

O archipelago das Antillias de climareconhecidamente insa-
lubre deve a sua actual importancia pelo desinvolyimento pro-
gressivo adquirido & custa da facil aclimagiio do homem e das
culturas indigenas do continente africano.

Tambem uma grande parte das colonias inglezas prospera
ram rapidamente devide aos muitos trabathadores d'aquelle
continente, (ue 08 seus cruzadores a pretexto de boas prézas,
e para o8 Inglezes foram, Jangaram nessas colonins, sem os
trabalhos, rviscos e despezas em os irem resgatar aos ser-
thes. ;

A raga d'este continente, na verdade; tem tomado uma
parte activa em todas as rcgiﬁusi dos paizes quentes onde tem
dominado a europeia, pois ndo s6, reconhece-se hoje; onde os
individuos d'essa raca deixaram de ser escravos para ser ho-
mens livres, procrearam em todos os paizes que differindo
pouco dos seus até aos excessivamente quentes, ndo accusam
necessidade de grande resistencia ao frio; mas tambem pos-
suem estes individuos, o caracter especial que o torna um tra-
balhador excellente, nos paizes ainda ndo cultivados na larga
zona equatorial, tal é— a immunidade: absoluta’ para a febre
amarella e tambem a relativamente muito grande para o palu-
dismo.

continente, nas terras em que 08 seus indigenas se aclimaram,

Ora se isto & assim, devEémos convencer-nos que no proprio

e o e et

nl
e
or
qr
1E



¢ w
3 METEOROLOGIA, CLIMALOGIA E CULONISAGXO 433

16 mais se embora nilo sejam estas as mais benignas ‘pelas condigies' do
midos e sem ~ solo e da atmosphera, siio elles decerto os melliores trabalha. S
-;.:cn;io intel- dures para as 1'azer. produzir seje qual fir a especie de cu[ru:a:r.,.-' g
o paiz, mo- que se tenha em vista,
innumeras Estando provado pelos factos: que o0s peores climas d'es-
o tendo em sas terras na nossa possessilo, Angola, nflo siio inferiores a
cale sanea- muitas das colonias a que me tenho referido dentro e fora do
y 0 tempo & continente; que o africano o mais rude, o digo o mais rude
e aero- porque no tempo da escravatura, o menos intelligente traba-
que, novos Ihador que foi para o8] paizes estrm;hoai nilo levava del:l:}rto
s registados mais "““tflgaﬂﬂ 40 mais rude da nctuah(l:}de, sendo devida-
mente ensinado, produz e bem; que para direcgfio d'um certo
Tente A numero. de traballos zlgl'Ic(}i!l.B @ industriaes nés podémos re-
imento pro- correr com vantagens aos emigrantes da China e das nossas
Smeriialdns ilhas e contractar filhos de Cabo Verde e da nossa India de
reconhecida capacidade que se prestem a expatriar-ge por
§ prospera ‘1[31}‘”] tempo; quena classe de operarios e de Jornaleiros, n?Eo
o5/ d’aqielle pudemuf eneontrar em parte alzuma, tmbalh{ldcms mais
08 prézas, ‘cco.nmu:coa pnj‘a 48 terras a que ‘:me eaton “fre‘mfdo que o0s
ias, sem os ; indigenas senilo d'ellas, do continente; que & facil presente-
T 805 ser- mente, aos fillios. da nossa metropole resistivem por alguns
annos s influencias dos climas das peores regides; estando
omado uma Prm'ndo tudo isto, vé-se, ‘que nito nos faltam os elementos
S indispensaveis para i'n.:ccr desenvolver exhuberantemente a
i bidalon Pjvgllucgfftf de vnr:aulissun.'ljs culturas e ao mesmo tempo tornar
A i Ji, proprias algumas regides para a colonisacio curopeia,
o diffarindo outras;em periodo ndlo muito longo para a aclimagio de euro-
fo aceusam peusie para a 4" culturas que the;sllg usuacs; e as restantos
imbem pos- 80, para a coIom?uqﬂo por mdlg:cnas sob a direcefio europeia.
rng mm tra- Quem te“'"} lido todas as Ilbunhas pubiic.:u;l‘ics, sabe que te-
05 na larga nho estabelecido como prineipio para mim, que o préto se
e flne educa mas aproveitando a sua educagilo, urrunc:uuiu-u(.!u meio
para o palu- em que vive; e nio deve concluir que seja. este o motivo poT-
fque - tem produzido nas colonias europeins fora do conti-
3 110 Proprio fiente e continua sendo’ incapaz de fazer produzir as suas

terras,

aclimaram,
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Tambem ten&l&: en mostrado por vezes, & minha opiniilo,
que as geracdep se definham mos povos que visitei, que &

. grande a mortalidade das creangas, nilo'se julgue que penso,

a procreaclo que ¢ prodigiosa entre elles, ndio possa-vingar.

Taes conclusdes tanto num: como noutro caso sdo erroneas,
basta que se consiga trazer os individuos que habitam nos
valles: para as planuras e dispdl-os de modo, nllo 86 que a
educacilo seja a mesma pava todos, mas ainda que o trabalho
lhe aproyeite em favor do seu organismo e do sen bem estar,
para se aleangar o/que entendo d’elles se pode chter.

E! isto uma questiio, d'um bem estudado plano procurando
evitar 08 erros passados devido & falta de conhecimentos das
localidades: e & inconsciencia dos indigenas na sua lucta pela
vida; e ainda, uma observaciio de preceitos de hygiene pra-
ticn, da qual me oceupo/em capitulo especial.

Ao fundarem-se em geral, povoaghes e eim particular, em-
prezas: de exploragiio agricola nas terras de Angola, os ini-
cindores decerto attenderam a muitas condigdes aos fins em
vista, porém, & notavel que na maioria dos casos, pelo me-
nos no que hoje nos é dado observar, esquecen a dé maior
importancia e nos dd a maior riquezn que podemos ambicio-
nar, — a saude.

Nito se tratou de investigar, como a sciencia hoje recom-
menda, se havia pantanos an aguas estagnadas ainda que
fosse numa determinada epocha do anno, nas visinhangas e
quaes as manifestagies pathologicas que provocaram quernos
individuos/ quer nos animaes,

Os homens praticos, reconhecem pela existencia d'um certo
numero de plantas, 0s logares pantanosos ou pestilencenes de
que nos devemos affastar como prejudiciaes 40 N03s0 organis-
mo e, este meio de investigaglio, nilo é para desprezar quando
se nito possa aleangar informagdes sobre as doengas ou sobre
a mortalidade do paiz, o que seri muito melhor. O dv. Lom-
bard acceita como conelusiio: de seus estudos praticos, que um
paiz & essencialmente palustre, quando o maximo dos indivi-
duos que fallecem, tem logar na estagho du estiagem.
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tha opiniilo, * Hn mesmo regides em que, os animaes selvagens durante
sitel, que & uma certa epocha do anno, fogem d'ella, por a considerarem ;
que penso, morkifera, embora estas tenham acima do nivel do mar, uma©
BRA- VINgAD. certn altitnde.
o erroneas, Km' geral quando ellas sfio coroadns de tlorestas de forte
inbitam nos densidade, em que com difficuldades ge péde penetrar, se na
flo 80 que a estagho:das: grandes chuvas, as aguas nflo teem prompto des-
a o trabalho : apparecimento, ficam estapnadas, ou represadas, ainda que
1 bem estar, sji temporarianiente, & contar que a exposigilo d’estas agnas
ter. 48 temperaturas elevadissimas da estacilo, se decompdem ra-
procurando pidamente tornando a localidade um foco de persistentes ema-
imentos das nagies, fazendo-se sentir seus effeitos deatruidores, a grandes
a lucta pela distancias e por isso & indispensavel ter em muita attengio
ygiene pri- a predominancia e velocidade dos ventos, quando se trata de
um reconhecimento tio importante como é o da escollia das
ticular, em- ! localidades para a vida do homenr,
zola, 08 ini- Tambem: se niiosattendeu, o que era indispensavel 4s con-
nog fins em digdes geologicas, e todavia da maior ou menor permeabili-
8, pelo me- dade do solo e do sub-solo se péde ajuizar do geu caracter
a de maior q mais on menos paludeano.
108 ambicio- O sub-solo’ argiloso que retem a agua a uma pequena pro-
fundidade, é particulirmente mau, muito principalmente se a
hoje recom- argila é coberta d'um solo permeavel em que os vapores teem
5 ainda que sahida de baixo para cima,
isinhangas e Sem' se explicar como o ferro actua, ¢ certo que, eu leio
41N (Uer nos citagies de auctoridades que me deixam em duvida e me in-
citam a sollicitar estudos de capacidades do nosso paiz, sobre
a d'um certo a influencia que a sua grande abundancia nas diversas regidies
ilenceaes de de Angola, pdde ter no organismo dos seres vivos.
)380 Organis- Assevera-se que, nos paizes quentes, um solo muito ferru-
ezar gquando ginoso, di a estes paizes, wm earacter que 0s torna proprios
pas ou sobre & malaria,
Q) dr. Lom- R. Martin e outros attribuem a malaria nas provineias in-
cos, que um dianas: d'Orissa, de Midnapour, de Sumbhulpour ¢ em Ben-

» dos indivi- | gala, a laterits, argila vermelha muito ferruginosas o mesmo
oem. dizem Steyne sobre Hong-Kong, Featherstanhangh sobre Ar-
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leansas (Iistados-Unidos); e outros visjantes, com respeito &
Serra Leoa, a Freetown o a Algeria, .

O que se sabe de facto, & que o ferro é um excellente con-
ductor de calor e por tanto durante a noite, deve augmentar
a intensidade sempre perigosa do irradiamento: tellurico.

Havendo tanta abundancia del ferro magnetico e ontros mi-
nerios do mesmo metal, o estudo que lembro devin satisfazer
tambem aos: quesitos' de pesquizas se nessa abundancia, nio
exigtirio alguns minerios preciosos; que segundo as| tradic-
ghes e a constituigilo: do terreno, @ de presumir que exis-

tam.

A zona montanhosa da provincia, na maior parte inculta e
por explorar, em extremo accidentada, & sobrepujada de flo-
restas com arvores de alto porte, vaviadissimas as especies e
algumas preciosas; e o terreno ainda nio desbravado e natu-
ralmente productivo, esti coberto por uma camada de humus
que lhe augmenta a fertilidade : pois  nesta zona, sujeita &
emanagdes telluricas menos nocivas do que as tornam a zons
baixa, & do litoral, eminente palustres, é onde se nota a maior
abundancia de ferro.

1! innegavel que na colonisagilo das possessies europeias
inter-tropicaes, em principio. predominou mos iniciadores, o
attractivo pela vegetagiio exhuberante e pela riqueza até certo
pontoillusorin dos proprios climas; e, se deu preferencia; oque
succede ainda hoje, s latitudes mais proximas do equador,
aos valles dos rios, emfim, #s regides mais insalubres.

Ora nds, que em Angola possuimos. um territorio. que
abrange um grande numero de graus de latitude e de longi-
tude e entre estes, ondulagBes que nos proporcionam exten-
gas planuras em magnificas altitudes, com caracteres meteo-
rologicos tho distinetos, que quer elevando-nos acima do ni-
vel' do mar, ou affastando-nos do equador, podemos aleangar
climas que pouco diffiram dos melhores a que est habi-
tuados. no nosso continente europeu ; CUMpre-nos pois, explo-
rar devidamente a zona do sul e mais altas para.o desenyol-
vimento da populagio branca, ainda hoje muito pequena, d'onde
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1 e
a8 geragoes i h do as condigdes esy

do trabalho e da cultura do terreno, fornecam os explorado-

res convenientes para os terrenos ferteis mas insalubres dag &

terras baixas e tambem dasimais a norte e para todo o leste,

Nas regides altas, entre 800 e 1642 metros de altitude
acima do nivel do mar, cu classifiquei (1) pelos seus caracteres
meteorologicos os climas de diversas localidades conhecidas,
do 8. parallelo para sul, ¢ d'estes, para a preferencia da co-
lonisagiio europeia, se devem. escolher por emquanto os do
Bié, Huilla, Humbe, Malanje, Caconda e s das localidades
visinhas, tambem as das mesmas latitudes que poueo venham «
diffirir nos seus' caracteres de mais importancia, tendo em at-
tencdo enfre estas, a outras condigdes essencines sem o que
0 8uccesso que ¢ para desejar, s6 muito tarde pode apparecer.

A abundancia e qualidade das aguas em toda a parte,
uma necessidade impreterivel; sem as quaes tem de se recor-
rer 108 esfor¢os humanos para as obter, quando se tenta uma
exploragiio quer agricola gquer industrial ; em Africa porém se
4 sua existencia representi uma riqueza inapreciavel, a sua
escassoz ou falty, representa a esterilidade absoluta, a miseria
e a fome, ‘e estes males ge tem dado em algnmas regides
de Angola nos annos menos pluviosos.

De nilo menos importante, classifico o condicRo dis faceis
communicagies: entre a localidade a escolher e os mercados
de mais commercio ligadosicom os melhores portos do lit-
toral.

Tambem nilo é menos essencial a condi¢dio da existencia
de florestas, que devem ser desbastadas, mas no destruidas
completamente em paiz algum, muito principalmente sob os
climas quentes, pois sfio ellas um poderoso meio de sanea-
mento do solo' quando o machado seja intelligentemente dirigi-
do 108 cortes a fazer, para o aproveitamento de madeiras, lo-
gares o cultivar e ainda para beneficiar a regiflo, por uma mo-
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dificagito. de earacteres que ¢ dado ao homem aleangar pelo
geu trabalho.

Ha ainda, outras condi¢fes secundarias que niio sfo para
desprezar, sobretudo quando se trata de promover a colonisa-
¢do em regides nilo exploradas, como silo a existencin'de cal-
careos, de argilas, de saes ete; que muito influe niio 86 para
as. construcgdes a erigirem-se, como ainda para a vida das
plantas e dos animaes que teem de acompanhar o homem na
colonisagfio que se emprehende, .

Projectos’ diversos, em Angola, de colonias de exploragio
agricola, goraram: entre nds, quando podiam ter vingado e
estarem na actualidade florescentes se, o pratica tivesse ser-
vido de ligiio e mio olvidassemos os bons exemplos que te-
mos, attendendo-se aos fins d'esses projectos: uns de coloni-
sagiio. puramente de indigenas africanos em que para modelo
tinhamos' a fazenda d'vaploracdo, que w iniciativa portugneza
creou no Brazil e em todas as possessies africanas sob a de-
nominagio vulgar de roga; outros de eolonisagiio militar indi-
gena, com que deparei em 1878 dando bons resultados na
villa de Inhambane; e os de colonisagiio europeia, uns tam-
bem para militaves, alguns para emigrantes foreados a con-
vergirem para a provincia de Angola e ontros para voluntarios, e
finalmente alguns para sentenceados; e de todos esses proje-
ctos, 80 temos a recordar désastres e insuccessos; e se al-
guma cousa resta em Mossamedes, é para provar que se ti-
vessemos empregado os recursos de que dispunhamos com
mais perseveranga e criterio, nio mos dizia 0 estrangeiro
hoje, que somos incapazes para colonisar as: I il
africanas.

Projectos de colonias agricolas

Seria indispensavel proceder a um estudo muito paciente
de investigagdo nos nossos antigos archivos, trabalho este que
se niwo faria sem tempo, para se conhecer: todas as tentativas
de colonisagfo em Angola desde que se fundou a possessio
portugueza; quaes as que se emprehienderam, o fim que tive-
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finnlmente as condi¢tes das localidades om que se estabele-
ceram; mas todos estes quesitos me tornaria demasiado longo
e creio ser sufficiente uma rapida analyse  sobre os trabalhos
a (ue me vou referir.

Até 1764 como se deprehende do que estd eseripto, o que
mais preoceupon 4 administraciio das terras descobertas e con-
quistadas foi; consolidar a nossa soberania e o que e podia ter
feito: com respeito a colonisaciio seguiu ao acaso, sem uma
direcgdlo. pensada, apenas tendo nm fim em vista augmentar
a populagiio, a indigena pela conquista dos povos, a europeia
com 0% auxilios, de forgas militarés, de homens da igreja e
do claustro, ¢ de degredados, uns e outros mandados da me-
tropole, das ilhas adjacentes e do Brail; o se esse augmento
de populaglio se manteve, deve-se a0s missionarios e 20 com-
mercio do. Brazil que delle cuidaram até com' as proprias
subsistencins.

As oceupagdes tiveram logar demoradamente a partir de
Loanda e'de Massangano para o interior entre os rios Cnanza
¢ Bengo, tendo antes comegado por S. Salvador ¢ estabele-
cendo-se depois communicagdes por: terra, entre estas e as
oceupagiies que se fizeram, até Loanda.

A recordagilo d'estes factos apenns a fago neste momento
para mostrar. que os pontos occupados foram escolhidos pelo
lado strategico, tendo eni vista a melhor resistencia dn. pe-
quenas for¢as de que se dispunha aos ataques das numerosas
do gentio e nilo i que era indispensavel ds novas populigdes
contra as influencias dos meios que Thes eram estranhos, ini-
migos hem peores (ue os gentios mais agnerridos.

Guarneciam-se as margens do Cuanza, na persuasiio certa-

mente, que era nmae communicagio fluvial de importancia para

0/interior que nos convinha manter e a0 mesmo tempo que
fortificados alguns pontos, serin uma hoa base de opera-
¢les a effectuar contra os regalos poderosos a norte e mais
a leste em quest se ndo confiava pelas suas successivas trai-
ces,




am mal situadas nos profundos valles, junto is margens dos
rios, inconvenientes hoje reconhecidos, entlio mascarados pelas
vantagens de que era a principal, sem duvida, a fertilidade do
solo d’onde sem custo obtinham o pouco que se cultivaya em
abundancia e em variedade.

Os missionarios, como homens de intelligencia e de estudo,
deixando avangar os postos militares, a pouco e pouco foram
destacando-se de Loanda e de S. Salvador para o interior,
escolheram as melhores localidades para a sua propaganda,
conseguindo cathechisar os povos vencidos, d'estes se rodea-
ram e foram elles os iniciadores das colonias agricolas de indi-
genas. .

De 1575 a 1694, mait com o fim de manter o prestigio da
nossa auctoridade do que colonisar partiram de Lisboa e do
Rio de Janeiro para Loanda varias expedicoes militares e de
homens condemnados a degrédo, no emtanto vé-se que sem-
pre houve o pensamento de fazer aclimar a raga branea, pois
nos ultimos annos d’esse primeiro’ periodo de occupacfio ji da
Casa Pia se mandaram para l4 mulheres no intento de consti-
tuirem familia com os expedicionarios que iam estabelecendo-se
nas principaes povoagies.

Pensava-se j4 nesse tempo e bem; que para aguelles expe-
dicionarios. era de necessidade, uma companheira da mesma
raga, uma cadeia que mo futuro os prenderia ds terras que
trabalhassem e que essa companheira educada na metropole
serin. nma boa mie, a geradora: d'uma raga apropriada ao
clima intertropical e por conseguinte dos verdadeiros colonos

portuguezes.
Nos nilo podemos dizer, na aceepeio em que se deve tomar
o térmo, que a raca branca colonisou; mas a aclimagilo deu-se

porgquanto vingaram 08 seus cruzamentos.

Seria essa aclimaglio temporaria, isto ¢, extingniu-se com
nm certo numero de geracies?

As causas que para isso concorreram foram muitas, nem
aos proprios interessados o facto importava; estes aleancando
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resultados immediatos da aventura que o8 levara ds terras da
Angola, tratavam de retirar niio [j
tancia ao que abandonavam. (%) ;

Nilo era a mulher da raga préta, a
podia estreitar relagdes de affinidade com o homem branco,
entregava-se-lhe é certo com a fucilidade brutal, sutisfazia-o
num momento nas sensualidades bestiaes, e era repellida em
seguida para o trabalho que se lhe exigia até nm novo mo-
mento de eguaes: condigies.

Quando as geratrizes eram assim consideradas vé-se bem;
que 0s seus fractos pouco apreciados deviam ger.

O modo de ser da mullier nos sertdes d’Africa, infalizmente
ainda loje se pode dizer o mesmo, considerada ente muito
inferior a0 homen;

gando & mais pequena impor-

bagal do sertilo, que

€ 4 supremacia com que nos primeiros
tempos nos impozemos aos individuos d’aquella raca, contri-
buiram até, para a tornar mais despresivel pelos seus e a prole
devida ao ernzamento’ com o
abandonada por aquella era odiada.
Veem-se na actualidade, no fim do 4 seculos, poucos exem-
plares; tem-se escripto, do cruzamanto dos portuguezes da
raca brancai com os' da raga preta em terras de Angola; e
quer-se attribuir o facto, & incapacidade de aclimagio naquellas
terras, esquecendo de estudar as condigdes que se deram,

muito differentes das que hoje se dilo para vingar a confusio
dos sangues.

m branco se por este era

Os dados socines demonstram que 86 depois de longos prasos
se aclimam o0s séres que mudam do meio que lhe & proprio,
para outro que lhes é estranho;—mas ainda 18sim, como se
estd vendo com as plantas e com os animaes domesticos du-
rante esse praso, todos os enidados sfio poucos para que se nio
extingam antes da aclimagiio.

Em Malanje, Custodio Machado tentou cultivar o trigo, no
primeiro anno apurou hervas e pouco grio; no segundo, d’es-
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0 que ponde semear, muito pouco germinou mas o que
obteve fecundon maisique no anno anterior; no immediato, &
producgiio ji foi'superior em numero e na qualidade dos grios
e agora, como vio decorridos 4 annos se proseguiu na susa ten-
tativa decerto, 4 sua propriedade ha de chegar a produzir trigo
identico a0 da Kuropa.

Quantas geragies de trigo representark o resultado que se
deseja?

Para o homem yvem a corresponder a seculos e essa demora
que faz desesperar, ainda assim, reclama que se cuide devida-
mente das suas producgdes como slio cuidadas aquellas isto, &,
que se nio despresem os conselhos da sciencia e todos os
esforcos que é indispensavel empregar para que vingue a acli-
miugio. !

Mas isto. sabe-se hoje e era inteiramente desconhecido no
passado, portanto nio dev@mos levar i conta da nossa incu-
pacidade de colonisaciio, o que era devido & ignorancia dos
conhecimentos da epocha e ao mnosso espirito de aventuras.

Nilo se fixaram & terra os nossos primeiros trabalhadores
em Angola, é certo, porque o commercio era o que mais lhes
convinha e nisto imitaram os Judeus, procuraram abrigar-se
das intemperies da atmosphera e do solo; e emquanto manda-
vam 05 seus aviados aos sertdes buscar a mercadoria que lhes
convinha, bangueteavam-se e distrahiam-se, disfructando os
lueros das snas nefandas operagdes mercantis.

Ainda agsim o seu organismo soffria mais pelas orgias e
deboches do que pelas febres do paiz, enfraquecendo-se de
anno para anno as suas funcgdes ¢ faltando-lhes os conheci-
mentos e Tecursos especines para as restabelecerem, assim
mais uma causa que explica a pequena descendencia que vin-
gou pelo seu cruzamento com a mulher préta.

Exhauridos de forgas os homens, e as mulheres com guem
se ligavam alem de mal tratadas, nfio estando i altura de se
nivelar com elles; nito podiam dar bons resultados e os poucos
que foram perfilhados e educados, se deram algumas excepgoes
durante tempo para o aperfeicoamento.da aclimagio, muitos
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destruiramen’o, rotrocedendo a ponco o pouco a predominar o
sangiie africano e de modo que, em alguns desapparecen com-
pletamente o europen.

Outro tanto niio succeden com os povos vencidos e se acom-
modaram a0 nosso convivio, esses colonisaram, como se deve
entender a colonisagiio; aclimaram-se 4s terrus om que se
estabeleceram; trabalharam: no seu golo, e pelo cruzamento
com typos tambem africanos mas de paizes diversos, procrea-
ram prodigiosamente.

Podia esta colonisaglio ter produzido muito mais, eu o sei,
mas deyémos, lembrar-nos como a pouco e pouco temos engran-
decido a drea territorial ‘da provineia de Angola que hoje
conta 1.2565:775 kilometros quadrados, distante da mie patria
que apenas abrange uma drea pouco superior a 89 kilometros
quadrados, dos quaes uma grande parte ainda estd por pro-
duzir.

Para os homens practicos e para os que se teem oceupado
em estudar o movimentagio da provincia de Angola nas suas
differentes phases mais caracteristicas, ¢ que muito mais po-
dem dizer ¢ melhor do que euj escusado serd justificar, pondo
em relévo os factvs em que me haseio para me pronunciar
pela: colonisagiio indigena; como iniciada com proveito em
diversas regides da provincia, mas para as conclusdes a que
tenho de chegar nio posso prescindir de o fazer.

Nos meus estudos ethnographicos seguindo os fios que me
prestaram os: dialectos dos diversos povos da regifio central do
continente a0 sul do equador procurei demonstrar que os po-
Y08 com quem me avistei nilo eram autochotonos das localida-
des em que residiam, por camadas em differentes epochag
vieram do norte do equador, certamente fugindo #s invasies
de povos estranhos vindos da costa do nordeste, nmas seguindo
pari a regiiio dos lagos, ontras descendo por entre ety e o
ramo gul do grande Zaire, a8 quaes depois com o tempo se
¢spalharam para leste e oeste e ainda sudoeste e sueste,
terminando talvez a sua emigragio nas altas cordilheiras
do sul.
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* E para mim principio assente, ¢ assim, o tenho demonstrado
nn publicagiio dos trabalhos da minha missiio nos territorios
em que dominava o Muatifinyua, que a raga Sendo a mesma
se dividira em tribus e 0s povos d'estas se cruzaram. e é de
erér que, a raga que se destaca no sul tenha contribuido com
um forte contingente nos cruzamentos que se deram, como &
tambem possivel que, o' povos oceidentaes a norte do conti-
nente, nelles tomassem alguma parte.

O que niio & para duvidar nas terras da actual provincia
de Angola é que, devido ao transito seguido’ pelos escravos do
interior e mais tarde pelos individuos resgatados e emigrantes
das tribus de diversos paizes; teve logar o maior desenvolvi-
mento da populagiio nas localidades para nos de occupagilo
effectiva e continnada; e dos crnzamentos diverzos que se
teem dado, sflo provenientes as geragies, cujos d dentes
mais contribuiram para a colonisacdo, que eu entendo, dever
chamar propriamente indigena.

Iista colonisagiio fez-se sentir mais quando teve uma direc-
¢iio europeia sob a proteccio official; e tambem quando nella
intervein directamente n adminstragio superior das localida-
des occupadas.

Eu me explico, os missionarios da propagando’ civilisadora
que se distinguiam pela cruz, embora os interesses particula-
res a que miravam e sem me importar dos meios de que se
serviram para 08 adquiriv, conseguiram orientar 0s povos
africanos, fosse qual fosse a sua proveniencia, nas exploragdes
que lhes eram proyeitosas, e o observador regista os factos de
ter sido essa orientacio, de talordem, que as geracies descen-
dentes dos seus educandos se tornaram agricolas e profissio-
naes. i
0 governador Sousa Coutinho e outros que citei, tiveram
ahi uma prova de serem os indigenas capazes de produzir
quando bem dirigidos, e, por isso instituiram feitorias agricolas
e escolas de artes e de officios por conta da Real Fazenda, o
que se tornou incentivo, por sen turno, mais tarde pars 08
particulares se resolverem a aproveitarem-se do trabalho dos
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indigenas, fandando propriedades, no que a historia em boa
verdade, regista abusos e extorsdes inqualificaveis, mas que
se desinyolverdim 4 custa d'este traballio. T

Depois da retirada dos missionarios de diversas ordens e
sobretudo depois que o trafico da escravatura cesson (1836),
a poneo e pouco foram apparecendo nos sertdes por entre as
florestas, ainda que muito, distantes uns dos outros, loga-
res cultivados pelos indigenas e ji sem a tutella dos euro-
peus.

As plantagBes do café, da canna e do algodiio, despertaram
as ambigies a0s mais ousados portuguezes do actual seculo jh
encarreirados para as terras de Angola, mas estes sé attende-
ram & qualidade das terras, acreditaram na facilidade das
communicagdes fluviaes e tambem que nilo Thes faltaria gente
resgatnda no sertllo, como libertos, nfo sé para os trabalhos
da producglio como em seguida para o transporte dos produ-
ctos & nada mais Jhes importou.

Tio grande foi a audacia em se affastarem dog recursos de
primeira necessidade e prescindirem das commodidades a que
estavam habituados num: elima que lhes era desconhecido,
Lomo em se apoderarem por meios industriosos: pouco licitos
das propriedades dos: indigenas que floresciam, para augmen-
tar'a grandeza das que foram iniciar.

1 da tradigilo e nilo de longa data, que mma das principaes
propricdades agricolas da ilha de S. Thomé, passou a ser d’um
europen, por causa d'mma espingarda lazzarina que este for-
necéra a eredito ao seu proprietario que era um indigena.

O pagamento devia ser feito em eafé, mas numa serie suces-
siva de transacgies de anno para anno; o divida avolamon e
acabou por se liquidar com a hypotheeada propriedade que
nilo mais tornous a sahir do poder do europen.

D'um modo analogo a este, deixaram de existir as melhores
propriedades dos africanos em terras de Angola.

Asjgrandes propriedades feitas & custa do trabalho dos indi-
genas, inutilisaram a colonisagfio existente nas localidades em
que progredia, afugentando o0s pequenos proprietarios livres e
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o8 que por lei ge inm libertando do trabalho for¢ado, que fo-
ram estabelecer-se nas povoagies do gentio, o que paralyson
sendlo atrazou, o moyimento agricola e industrial da provincia,

Se a4 machina em tempo tivesse substituido o brago indi-
gena, a forgadas cireumstancins tambem teria feito apparecer
mais cédo a locomovel a substituir o sens hombros.

Muitas causas concorreram para o desinvolvimento da agri-
cultura nlo ser tfio rapido quanto o permittia a forca vegeta-
tiva das terras; o que os factos demonstram porem, ¢ que a
grande prosperidade a que chegou, cuja influencia se reco-
nheceu mais do seculo XVIIL para o XIX, foi devido ao tra-
balho indigena sob a direceio’ europein, sendo para notar ao
mesmo tempo, que o augmento progressivo da populaglio era
tambem devido # procreaciio de naturaes do continente.

Nio se pode dizer que os trabalhos que se emprehenderam até
entdlo, nilo foram projectados e estudados e na practica alterados
¢ mesmo inutilisados®os que se iniciaram, e, que muitos indi-
viduos fossem victimas na execuciio d'elles; mas estes factos
56 hoje podem ser apreciados, imaginando o que devia ter succe-
dido pelo que se sabe do actual seculo.

Da eolonisagiio: europeia 4 custa de migrantes voluntarios
ou degredados quer tivessem seguido directamente das terras
de sua naturalidade, quer das do Brazil, se influiu na produc-
gfio foi apenas no que respeita & parte intellectual, instrucefio
de indigenas e direcgilo dos trabalhos de construcgdes e de
exploragies de que se conservam importantes monumentos e
tambem ruinas.

Mas pode asseverar-se que até 4 data do decreto de dezem-
bro de 1836 a aceio do governo central por muitas cirenm-
stancias que o deseulpam, pouco se fez sentir directamente no
movyimento progressivo, em particular, da possessdo al que se
limita este men estudo.

Coincide com o iniciar-se uma carreira regular de paguetes
para os portos de Angola, uma interven¢lio mais incisiva do
ministerio dos negocios do ultramar na administracfo provin-
cial, notando-se que muitas providencias dimanadas d'este
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ministerio nfio siio mais do, que um reforgo ao que havia sido
providenceado antes, pelas mellores administragbes provin-
ciues on por estas sollicitadas, 4 falta de recursos.

Seguindo por ordem de datas, limito-me a ennumerar as
proyidencias que se me afiguram de mais importancia sobre o
agsumpto, de que me occupo, pois fornecem os elementos
precisos para as deducedes em que tenho de proseguir,

Em feyereiro de 1811 decretou-seia permissio da nayega-
¢llo directa entre todos os portos do reino e dos dominios
ultramarinos porem em setembro de 1839 fez-se sentir o acelio
protectora do governo, estabelecendo-se carreiras regulares
de navegaciio por paquetes entre Lishoa e as possessies de
Africa oceidental.

Com esta medida nilo 86 0 goyerno animon a iniciativa par-
ticular a fazer conyergir 4 sua attencilo para aquellas posses-
soes, mas elle mesmo pelas relagies que mais se estreitaram,
se foi esclarecendo no que era mais instante attender para
valorisar o que herdnmos e o que ia pelos povos sendo offe-
recido & nossa soberania.

Tinha sido auctorisado o governador de Angola em outubro
de 1838 a conceder terras por sesmarias o paisanos e milita-
res, e a fornecer-lhes instrumentos. sementes e sustento du-
rante wm anno, e logo em novembro determinava o governo a
transfercncia de Portuguezes emigrados em differentes paizes
para aquelln provinecia,

Se foram estes os que chegaram do Brazi em 1839 e o
goyernador Noronha mandou para o presidio do Duque de
Braganca, no intento de fazer ahi desinvolver a colonisagilo
europeia, era ella composta de vadios de que o nosso consul no
Imperio, se quiz vér livre, desembarearam em Loanda na peior
quadra do anno e dos que seguiram com o destino ao presidio
Taros foram os que l4 chegaram, porque os outros foram mor-
rendo pelo caminho atravez o sertdo; e isto & tanto mais notavel

porque prosperava nas margens do vio Catumbella a colonia
Asseiceiva fandada em 1836 por indigenas sob a direccilo euro-
Peia e naquelle mesmo anno se fundaya, em Cabo Negro o
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estabela ‘mento agricolo-commercial de Jacome F. Torres e,
no districto de Benguella, o commercial, industyial e agricola
de Sampaio, fillos & (:%; ambos tambem de indigenas com
pessoal director enropen.

Em 1849 sollicitaram ao governo, alguns dosnossos emigrados
no Brazil, transporte para fundarem em Mossamedes uma colo-
nia, 0 governo annue concedendo 118 contos de réis para as
despezas de matallngiia devendo elles observar as mstrucedes
decretadas por lei de 8 de julho d’esse anno. Na barca bra-
zileiva Tentativa Feliz desembarcava no porto'de Mossamedes
a expedi¢iio que se compunha de 25 familias e de 77 mance-
bos vindos de Pernambuco e tambem para a colonia a fundar
tres engenlios para o fabrico de assucarcom ferragens e nteu-

silios proprios.

Nés somos sempre assim, ainda se nfio sabia se a expedicio
poderia resistir a0 meio, se lhe seria facil aleancar os recursos
para se alimentactemquanto a canna se devia fazer, mas os
engenhos para moér a canna que ainda tinha de se plantar ji
acompanhava a expedigfo.

Uma nova tentativa de colonisagiio se fez em principios do
anno de 1857 com gllemiies e alumnas da Casa Pia de Lisboa,
‘e a estes colonos foram concedidos terrenos nos valles do

Bero e do Giraul e nas margens dos rios Capangombe, S. Ni-
colau & Caroca.

Dirigindo o trabalho dos pretos consegniram elles produzir
canna, algodio, cereaes, legumes, batatas e fructos. Organi-
saram pescarias ao longo da costa, edificaram povoacdes e re-
produziram-se.

Aqui nota-se o que tenho dito por vezes; ¢ o trabalho do
indigena na terra que bem dirigido produziu e modificon as
circumstancias a tornar o solo, mais favoravel a aclimagiio da
raga branca e é de suppir que com o tempo se reproduza aqui
o facto do cruzamento vingar como se deu entre os descen-
dentes dos Hollandezes com os Hottentotes.

Lembro ainda as datas de 1857 e 1858 de tentativas de
colonias europeias na Huilla sendo uma militar, que tiveram
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os inconvenientes da falta dos necossarios trabalhos:
torios. :

E limito-me a ist0 no que respeita ao Districto de Mossa-
medes porque para este meu trabalho ¢ o sufficiente e porque
muito desenvolvidamente sobre a colonisaglio da raga branca
neste destricto, a ultima palavra na actualidade,
na recente publicaglo ji citada do esclavecido e ¢
cultativo da armada o dv. J. P. do Nascimento.

Deyo porem ainda recordar que de 1839 a 1856 tantus fo-
ram as concessies feitas pelo governo de terras para a explo-
racdo agricola sob a denominaciio de sesmarias, rogas emfim
Jazendas, a diversos particulares que em 21 de agosto d'aquelle
ultimo anno, regulamentou o processo das concessdes, indicando
as auctoridades que as podiam fazer e outras minucias.

15 tanto ayuellas que se fandaram, como muitas outras que
se fizeram depois; selproduzem, ¢ ainda o indigena, o motor de

trabalho ndlo 86 na exploragiio como no' saneamento da locali-
dade.

prepara-

encontra-se
studioso fa-

Recordarei tambem as colonias penitenciavias que se insti-
tuiram na provineia de iniciativa dos seus governadores, uma
d'ellas a de Santo Antonio na margem do Bengo que teve um
succesgo infeliz por defeito de organisagio, ms administragio
e uma direcgllo menos. sensata da parte do sen chefe.

Niio se deu cnmprimento a0 decreto com forea de'lei de 9
de dezembro de. 1869 que creava as colonins penitenciarias
noultramar em que se regulava o trabalho dos condemnados,
a sua educacio moral e religiosa, o ensino primario, agricola
e industrial, se estabeleciam as preseripgies relativas aos
meios. de: correcefio e de repressilo que se deviam empregar
para conter os condemnados nos limites das leis e dos regula-
mentos; e & para sentir que se nio diligenciasse dar execucito
& este decreto porquanto, eu pelol menos CONVENGO-Me,, que
seria de bom resultado. ;

I tal foi a minha conviegdo; depois de ter dirigido o fra-
balho de degredados na ilha de  S. Thomé e*nu cidade de
Loanda que como disse, 4 sociedade de geographia nesta ci-

)
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dade ¢ depois ao governador geral da provincia de Angola
apresentei nm projecto que foi diseutido e me propunha a
fazer executar para se organisar uma colonia penitenciaria.

Parte dos mens trabalhos foram aproveitados para a insti-
tuigiio) d'uma colonia de voluntarios que se inicion sob a deno-
minacdo de—Julio de Vilhena—porem 4 escolha da loeali-
dade, a falta de trabalhos preparatorios feitos por indigenas e
uma direcefio ignorante das condicdes da localidade, do pes-
soal: e de conhecimentos essencines para as plantages a cul-
tivar, justificam mais® esse insuccesso.

O conselheiro Ferreira do Amaral no governo da provineia
de Angola exactamente guando predominava o fayor ao mep
projecto sobre a instituiciio da colonia penitenciaria, em terras
do concelho de Malanje; examinou niio s6 o projecto mas to-
dos os trabalhos sobre analogos e sobre tentativas de inicia-
¢iio de taes colonias, e convencendd-se da sua utilidade con-
fion a escolha da localidade a um medico.

Nio era este, especm]lstn e errou, como hilo de errar toﬁua
s que nio tiverem a necessarvia practica dids condicdes das
localidades sobre que teem de dar o seu parecer; e para que
se conheca da sinceridade como procedo nas minhas aprecia-
¢des eu cito a portaria provineial de 13 de setembro de 1880
que mandou installar aquella colonia em Cacollo-ca-Homho
sob a denominagiio de— Hsperanga—na qual se descrevem
as circumstancias vantajosas do local escolhido, dizendo-se
pwmmo de uma floresta, de uma pedreira de cal, de largos
jazigos de optimo barro e cercado de agua de 3 rios correntes,
o (luije, o Senga e o Cahomboj; 8 os relatorios do delegado
de saude, do agronomo e do com]uctor de obras publicas em
servigo da colonia que cinco annos mais tarde a sentenceiam
a inutilisarem-se 0s esforcos d’aquelle henemerito' governador
dizendo que: aguas 80 existia uma corrente permanente a do
‘rio Cuije, as outras eram temporarias, seccavam com a estia-
gom conservando no subsolo impermeavel um lengol de agua
que prejudicava as plantagdes e a saude dos colonos; a pe-
dreira calearea exploravel distava da colonia 45 kilometros ndo
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polendo o custo da cal ficar por menos de 165000 réis o me-
tro cubico; sendo por este motivo as habitagdes a0 uso genti-
lico palhotas immundas. (1)

Alem do inconveniente da escolha da localidade, contri-
buiu muito para se inutilisavem todos os bons desejos do con-
selheiro Ferreira do Amaral a pessima administracio e a inca-
pacidade do pessoal auxiliar e en que me illudi com os tra-
balhos de installagiio e que officiosamente informei s. ox.® do
muito que esperaya d’aquella tentativa e da boa vontade da
direcciio, neste momento confesso que  fui precipitado, ao
mesino  tempo que sustento que foi um grande mal niio se
aproveitarem todos os elementos: de trabalho, pessoal e niate-
vial que com; sacrificio da provincia o sen governador reuniu.

Bra mais cordato fazer-se a transfrencia da colonia para
uma outra localidade, inclusivé para leste da villa, onde se
estabelecen ultimamente ‘a missfo catholica do rev. padre
Campana e qiie bons resultados estd apresentando.

Quando en cheguei a Malanje de regresso da Mussumba,
outubro de 1877, soube do insucesso da colonia— Esperanca,—
da eua extineglio por portaria provineial de 14 de Junho de
1886 e, confesso pelas informagdes que me foram dadas que
senti chegar tarde e nilo estur administrando a provincia o
conselheiro Ferreiva do Amaral, pois apezar de fatigado da
minha commigsdlo e me sentir com necessidade de ar patrio,
ter-me-hia offerecido ao intelligente e audacioso governador
para tomar a responsabilidade de salvar os seus muitos esfor-
0s em prol dos interesses da provincia e d’uma classe repu-
diada pela sociedade que pela sua regeneragio pode ser
ainda util a si, 4 familia e 4 mesma sociedade que a re-
pelle.

Que:ndo era o clima tdo deleterio como. se pode suppor o
provam os europeus que proximo da localidade em que foi

(*) As que e vi eram barracas com a necessaria cubagem de ar
€ luz,
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estabelgeida aquella colonia ali yvivem um d'elles pelo menos
ha 80 finnos e fazendo prosperar as propriedades agricolas
‘por elle fundadas.

Teem vivido os degredados trabalhando em Loanda, no
Dondo, em Benguella e em outros pontos na regio do litoral,
pelos seus officios e muitos, no revolver das terras, alguns
mesmo no trabalho fatigante da exploraglio de pedreiras; mas
d’esta classe de individuos em differentes localidades da pro-
vinein, apontam-se trabalhos por elles executados, mas ¢ raro,
apontar-se familia por elles constituida. g

Os raros exemplos slo devidos aos degredados que traba-
Ihando por sua propria conta ouw por conta d'outros progridem
vivendo & custa das commodidades ¢ dos recursos de que se
rodeiam e fogem dos rudes trabalhos da layoura nas regides
por explorar. Os que teem vivido em communidade, isto é,
aquartellados nas cidades e principaes povoagdes, resistem
mais ou menos tempo ao clima trabalhando nos seus officios
ou profissdes, mas dio-se circumstancias no viver da caserna
que mais os inhabilita ¢ mesmo, os inutilisa, para serem os
bons creadores de geragies que convinha.

Baseando-me pois nos factos e direi agora, os projectos de
colonias agricolas europeias tiveram em principio o defeito, de
falta de conhecimento practico das localidades e da aclimagfio
das culturas que se ensaiaram, e da precipitagio em despender
menos convenientemente os capitaes de que se dispunha. Dos
individuos que tomaram parte na iniciagio de algumas colonias
08 que resistiram, reproduziram-se; e em Benguella; em Novo
Redondo e em outras localidades ji sé encontram emprega-
dos nas fazendas, homens brancos naturaes de Mossamedes.

No sul da provineia, nas maiores lafitudes e nas regites
maig elevadas, quando a iniciativa particular se disponha a
empregar 08 precisos capitaes no intento de emprehender a
colonisacio europeia como deve ser, & para onde se deve fazer
incidir 0s emigrantes edoneos do nosso Paiz.

Bsta empreza, quanto a mim pode auferic bons lncros para
o capital que tem a despender quando se adopte o que pela
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practica adeante lembro para base d'um plano de colonisacito

pelo menos

s agricolas europeia. Cd,
Os projectos de colonias agricolas indigenas, sfo 05 que se
Joanda, 10 executaram com bom exite, foram trabalhos devidos & pra-
, do litoral, ctica, iniciados pelos intelligentes missionarios e seguidos de-
as, alguns pois pelos homens que fundaram fazendas.”
oiras; mas Temos exemplos nas diversas latitudes e altitudes da pro-
e da pro- yincia, mas com respeito a0s cuidados da aclimagfio tornam-se
mas & raro, mais frisantes os que se apontam na ilha de S. Thomé por
causa dos sens caracteres climalogicos mais distinctos.
que traba- Do que ha de melhor nos trabalhos emprehendidos em
progridem Africa e do que me lembra de conveniencia na actualidade
de que se adoptar para mais promptos resultados, grupo um certo nu-

mero de disposigies que seguidas, afigura-se-me serem as bases .
de boas colonias nas muitas regides inexploradas da provincia
de Angola.

as regioes
ude, isto &,
3, resistem
eud officios
da caserna
L serem 08

Planos: exlquivels

Tenho dito, por vezes que os africanos com que deparei
estabelecidos em determinadas localidades, na sua maioria,
nido eram indigenas d'ahi, e portanto querendo aproveital-os
no trabalho, se devem considerar como estranhos ao solo e 4
. atmosphera gob a qual vivem e rodeal-os dos cuidados de que
carecem o5 individuos em taes casos.
Actualmente o8 africanos, refiro-me a sertanejos, ao estabe-
lecerem-se em qualquer localidade, 6 pensam na facilidade
de obter os recursos que lhe sdo indispensaveis para viverem
e assim escolhem as proximidades dos rios abeirando os ca- = ¥

rojectos de
defeito, de
 aclimagiio
 despender
yuntha. Dos
s colonias
a, em Novo
1 emprega-

samedes. minhos de mais transito e nio longe de florestas; portanto nos
nas regines logares de menores altitudes lembrando-se*apenas, do peixe,
disponha a da caga, das madeiras para os seus abrigos e fogueiras, das
rehender a comitivas de commercio que podem passar, e das terras na-
' deve fazer teiras para sem custo e sem necessidade de rega, obterem o

que lhes & trivial, actualmente, mandiocas, milhos, feijdes,
amendoim e alguns fructos; e muitas vezes nota-se muito pro-
ximo d'essas localidades, planos elevados que pelos modifica-

lucros para
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dores ntmoapher;coa tornam o clima ahi, muito mais supor t:we].
e devidmp preferir para residencia per te

A escolha ﬂ? fugm' para povoacgdes & de uma grande impor-
tancia e neste sentido, as missdes que lioje estdo espalliadas
no centro do continente, estiio prestando relevantes servigos &
causa da humanidade e os africanos em pouco tempo, hilo de
comprehendel-o e muito'o hito da apreciar.

Bsses missionarios tendo por chefes, homens mtalllgentea,
dedicados ao estudo, que nos bons livros adquiriram os conhe-
mentos mais essenciaes, para na practica dirigirem os traba-
Ihos em que podem ter applicacio com resultados de bom
exito, na escolha de terrenos a explorar, alem do que a obser-
vagfio lhes permitte ajuizar de vantagens e de inconvenientes;
ainda procuram dos individuos mais velhos das visinhangas,
obter informagdes que julgam indispensaveis sobre as quali- .
dades das terras para as producgdes que lhes sfio usuaes, sobre
08 recursos com que podem contar até uma determinada dis-
tancia em redor, sobre os caracteres dos povos wisinhos, e das
relagies entre elles, sobre as comitivas com que podem contar
e sobre mais outras minuciosidades para os fins que teem em
vista.

Em geral, os chefes d’estas missies ao prepararem-se para
estas emprezas longiquas e cheias de perigos, reconhecem logo
a necessidade de coragem e de abnegagilo, pois que tanto elles
como o pessoal de que se fizerem acompanhar, collocados na
regifio a que se destinam, teem de esquecer completamente
todas as commodidades: e recursos que lhes proporeionava a
civilisagiio que deixam, pelo soffrimento de traballios e mige-
Tias como nos primitivos tempos, e, lembrar-se apenas que o0s
seus conhecimentos e os bragos d’elles e dos individuos que a
si puder aggregar, por muito tempo, teem de funccionar, antes
de avistarem 0s moyeis, os instrumentos, os utensilios e as ma-
chinas que nos paizes civilisados apparccem ‘todos o8 dias pa-
ralysando os bragos humanos.

Deyémos dizel-o, todos os individuos que emigram do nosso
paiz para o centro do continente africano no intento de ir
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estabelecer-se como colonos, devem dispor-se a ir'atacar e:
desbravar um deserto, contar apenas com o que se lliddepara
de natural e portanto preparar-se com o que’] T.Im seja possivel
adquirin e de mais essencial e proyeitoso para a lucta.

Em geral, pelo menos no nosso Paiz, nilo emigram os indi-
viduos que estdo bem estabelecidos e mesmo aquelles que so
satisfazem com as compensagiies que aleancam do emprego das
forgas de sua actividade. Se as nossas possessdes em Africa
estivessem ji tho desinvolvidas que qualquer artista ou ope-
rarios. chamado de luxo, qualquer viajante capitaligta, indus-
trialy emprezario emfim, encontrasse ahi uma boa collocagiio
para o8 seus prestimosos trabalhos e servigos, seria inutil to-
das as minucias que vilo ler-se no decorrer d’estas paginas.

Isto escrevi no Jornal das Colonias em 23 de junho de 1882
por outras palavras:

«Quem emigra, de seu puiz. naturalmente tenta exercer a
sua actividade a troco de um melhor bem estar em paiz estra-
nho e por isso & de suppir que seja a classe menos favore-
cida quem entra com maion contingente na emigragio.»

«Ora ndlo se tendo, até hoje na provineia de Angola, pro-
videnceado consa alguma para se receberem os emigrantes,
ainda que de ha muito se reeonheca a sua necessidade; suc-
cede presentemente como sempre, que os emigrantes andan
de: porta em porta & pedir que os recolham e se condoam
d’elles até encontrarem emprego.»’

«0 emigrante que nada possuc alem da boa vontade elacti-
vidade, precisa mais do que terra para trabalhar; — alimentos,
vestuario, domicilio. ferramentas, sementes, plantas, algum
gado, creagllo, e, recursos medicos em quanto da terra nio
tivar o/ devido proveito; isto &, capital pzlm & acquisiciio de
tudo isto, que lhe falta.»

«Mais ainda, os colonos apresentam os productos do seu fra-
balho 1o logar. da colonia,, porem estes precisam de ser per-
mutados e devem sel-o onde sejam procurados; é pois para
este transito e garantin de seguranga que & indispensavel a
protecefio do governo.»
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e cDe ue seryird o estabelecimento de colonias agricolas e

1.{§931|ar&sa estas muito productivas, se as difficnldades de
_transporte e 45 a'marcha a descoberto aos assaltos dos indi-
genas se conservar como até agora ou augmentarem, conti-
nuando a sentir-se a falta de influencia da protecgio offi-
cial ?n

«Ji em outras occasides e em differentes epochas, tenho
citado muitos exemplos neste jornal, de abortarem asitentati-
vas de se aproveitar a emigraglio do nosso paiz para Angola
e de se tornar realisavel a colonisagiio por europeus num on
noutro ponto d'aquella vasta provincia, e tudo por causa de
imprevidencias dos governos da mah-opoia_ e dos governos lo-

" caes.»

Hilo de vingar os tmbnllms dos missionarios pela forma por
que o8 teem sabido iniciar e systema que adoptam no sen
proseguimento, despendendo os capitaes conforme os vilo adqui-
rindo, de modo que, a sementeira seja productiva; e hio de
arruinar-ge as emprezas especnlativas quando os niio que1ram
imitar.

Os governos pela sua parte devem ter comprehendido tam-
bem, que na administracio teem de adoptar um systema intei-
ramente diverso do seguido, que se coadune e esteja em har-
monia com 08 povos a administrar; de pessoal modesto, mas
intelligente e trabalhador que bem se compenetre da sua
misslio, que seja mais director de uma sensata educagiio que
flagellndor de interesses mal entendidos embora revertam em
beneficio da idade encarregada de administrar.

Com respeito & colonisagfio pertence-lhe providencear para
que ella se faga com garantias de exito para os individuos ©
para o desenvolvimento das possessiies; tendo em muita atten-
¢lio a escolha dos individuos que pretendendo em:gmr para
ali, precisam da sua efficaz protecgilo.

Os chefes de misses, como & indispensavel os imitem 08
chefes de colonias, nos seus trabalhos preliminares fazem inte-
ressar os filhos dns povoagles visinhas e pela cathechese,
modos paternaes que Thes sdo habituaes, conseguem em pouco
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tempo, tornal-os bons auxiliares para proseguirem nrﬁcnlisn-
¢fio de seus fins, e

Assim gdlo elles que vilo ds florestas dirigil-o8 1o corte das
madeiras ‘que silo necessarias parn a construcgiio das habita-
‘goes e o corte & feito de forma que o desbastar da floresta
nilo: seja prejudicial nem 4 salubridade da localidade, nem s
culturas que se tenham em vista engaiar em snbatituiedo do
que ¢ preciso derrubar.

Bastam estas cautellas para que o0s educandos reconhecam

_do aprégo em que devem ser tidas as arvores que se procu-

ram conservar, das rasdes de preferencia no desbastar d'uma
floresta, modo de fazer os cortes numa arvore S & arruinar,
inconvenientes das derrubadas a eito, como se procede nas der-
rubadas para o caso de enlturas de vantagens, o systema que
se adopta para estas na sua disposiclio e como se cuida d'ellas
durante o8 primeiros tempos.do seu crescimento, etc.

Nada ha como o ensino practico para as intelligencias que
estilo limitadas ao que os olhos podem vér num meio tio aca-
nhado como é aquelle em que vive o individuo por civilisar
no centro do continente africano.

Aquelle ensino practico logo nos trabalhos preliminares de
uma. colonisaglio e o que d'elfe se deriva como consequencia
diio logar a um certo numero de esclarecimentos que’ prinei-
piam & fazer luz naquelles entes que tanto d'ella carecem e
estes sflo o bastante para reconhecerem das' imprevidenci
de seus: passados que por ignorancia foram destruidores de
poderosos bens com que a natureza dotara as suas tercas,

Havendo falta de pregos sabe o dirigente tirar partido dos
liames, das grandes fibras que podem extrahir d'essas grossas
trepadeiras: que se encontram enleadas d'umas para oatras
arvores e d'ahi, um movo estudo de trabalhos até ao seu
emprego nas construcgdes e o que antes faria o indigena estra-
gando, fal-o-ha de entilo em deante, aproveitando tudo o que
pode ter utilidade.

A hypothese ¢ que, & regido escolhida & bastante extensu e
ondenilo ha falta de agua corrente, rios ou affiuentes d’estes;
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e, na p d&vmcia de Angola com excepglio dos que ficam dquent
das ¢ lheiras que separam as terras do Cuango das do li-
toral, os principaes rios correm todos pouco mais ou menos do
lado do sul para o norte a cahirem no grande Zaire como indi-
cando o descendo das terras mais elevadas para o equador e
mostrando/ que esse descenso & mais on menos ondulado entre
esses rios até 4 encosta oceidental da regifio dos grandes la-
gos, no plano mais elevado, no oriente doj continente.

Ha portanto sempre entre rios, logares altos mais on menos
desafirontados’ em que se pode elevar nma poveagdo) e dis-
posta de modo a ser beneficiada pelos agentes atmosphericos
que operam-ahi como modificadores: do clima para os seres
humanos.

Sendo possivel, deve eﬂcolher se essa elevagiio dominando a
regido que se pretende cultivar e quanto mais c(.ntull for,
melhor.

O tragar da povoaciio demanda conhecimentos que: devem
ser do aleance do dirigente nilosé com respeito 4 meteorologia
mais vulgar da localidade, mas ainda com respeito di-hygiene
indispensavel e ainda os que siio peculiares 4 practiea de cons-
trueedes, 08 que se tornam familiares mesmo, na falta de instro-
" mentos os mais elementares, expedients a que tive de recorrer
por vezes no construir das:Estagdes da Expedigiio com a sur-
preza dos individuos que me observavam na dlrr-cn;?io dos tra-
balhos:

Tendo uma fita metrica fncllmente tragava no terreno angu-
los de B a 17H graus com muita aproximagilo, vaviando de &
em de nilo a tendo, para o que me era preeiso, ow construia
com um liame ou com cordel se o tinha, um triangulo equi-
latero ow um triangulo, rectangulo: on ambos, 0 que me era
fncil; para.o primeiro dividindo o cordel em 3 partes eguaes

e para o segundo dividindo em 3 pavtes, tendo a primeira 3
unidades que adoptava, a segunda 4 e a terceira d.

Assentes os triangulos no terreno por meio:de estacas col-
locadas nos angulos e desenfiando-as depois, obtinha linhas tio
extensas quanto: desejava, que podiam ser perpendiculares on
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formar qualquer angulo com outras antes tragadas segundo as

conveniencias, linhas que se tinha necessidade de mtl:a'r tum-
bem me nilo era difficil porque paru o caso de pequenas exten-
g0es 0 meu plano ¢ justamente da grandeza de 0™2 ¢ sem
grande trabalho improvisaya wma fitn metrica e para medidas
superiores: ao: diametro recorria a0 meu passo regular, deca-
metro 14, hectometro 146, kilometro 1470, o que tambem po-
dia traduzir em tempo 7", 72!, 12!

Adoptando estes' principios um dirigente, homemn practico
orientando-se pelo ol pode tragar como base a linha testa ow
frente da povongio virada ao rumo que lhe seja conveniente,
quanto. 2 mim de modo que as divectrizes dos arrunmentos
que lhe devem ser perpendiculares sejam varridas pelos ven-
tos que mais predominem de entre I e S.

As divectrizes dos arruamentos devem ser tragadas quer
sobre @ linha da frente quer sobre a linha d’um dos lados
extremos, de modo que, para cada lado da directriz se conte
meia largura da rua e mais os fundos das habitagdes na linha
da frente ou daus frentes sobre a linha do Iado.

A lavgura das vuas principaes nifo deve ser inforior a tres
vezes o altura das hubitagdes e as transversaes duas, econtando
que de  quatro em quatro, devem ter a largura das primeiras
para pragas ou lurgos que podem ser ajardinados.

As/ habitugdes: devem ser distanciadas do solo pelo menos
1% e de altura us suas paredes, podem regular por 35, Con-
tando poisi com & maxima altura da cobertura 15 a lax-
gura das ruas ‘longitudinues serd de 18" e das transversaes
menores: 12m.

Fago comprehender nas habitagies nio s6 os quartos de
dormix para os colonos ¢ suas familias, nm quarto especial para
toda a familia, cosinha e ainda nma drea reservada para créa-
¢do e outra para horticultura.

Seguindo o uso dos naturaes que julgo de convenieneia con-
servar-se, nflo. s6 as cosinhas sio isoladas dos quartos mas :
ainda estes, se devem separar uns dos outros na repartigdo de
cada colono— e o todo limitado por céreas no'alinhamento
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das rnas, as quaes devem ter nma altura que nfio deve exceder
0 peittﬁ'i] das janellas dos quartos.

As primeiras construcgdes ndo podem deixar de ser feitas
20 uso gentilico mas ji aperfeigoadas, sobre pontaletes acima
do solo e portantn tendo por chilo um estrado de varédo, on
de troncos rijos tados ¢ bem ligados uns aos outros por
liames tendo uma drea proporcionada ao destino que lhe dd o
colono, dormitorio e onde possa ter, a sua roupa, uma meza,
lavatorio, dous assentos, um cabide, espago em que possa
mover-ge e ainda logar para que possa no futuro ter onde
guarde o que lhe convenha e para isto, umna frente de 3™ e um
fundo de 4" & o bastante.

Suponho em media serem precisos 4 d'estes quartos por
cada colono: distando uns dos outros na linha de frente 27 por
causa das aguas das coberturas e dos fogos.

A cosinha e ecasa de familia julgo conveniente ssrem ter-
reas separadas tambem uma da outra, sendo esta de maior
firea que as dos quartos, porque ahi comem, recebem visitas
e & onde # noite se juntam em roda das fogueiras, mas ¢é suffi-
ciente 5™ por 4™, e qualquer das duas se devem construir atraz
da linha dos quartos e numa e noutras, se devem reservar
espagos para arrecadacfio de lougas, utensilios'e tambem de
ferramentas de uso dos colonos. i

As coberturas de todas as habitages devem ser feitas em
duas ordens systema de lanterna, com duas abas e de modo
que, as aguas cahindo no solo tenham facil escdo para os
arruamentos.

Penso pois que uma drea de H50™2 & muito sufficiente para
cada colono e familia.

Na drea destinada a ser horticultada, obrigaria o colono a
cuidar pelo menos de quatro arvores das ji reconhecidas como
frondogas, preferindo entre estas as de maior utilidade para
a povoagilo, no podendo mencional-as porque dependem da
regiflo, como sfo por exemplo, a mangueira, o cajueiro, a pal-
meira, o coqueiro, a mafumeira, a gutta-percha, a coleira, a
nespereira, a figueira, a laranjeira, e muitas ountras, cujos fru-
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ctos devem ser o tributo unico em prineipio, para o bem da
communidade.

Para o proveito do colono, plantaria todas as hortalicas e
tuberculos de'jé reconhecidn aclimagiio como inhame, batatas,
ete., e as plantas uteis proprias do continente, cujas folhas,
talos e tuberculos, sflo comestiveis e tambem feijdes, aboboras,
jiéfn, mudianhoca (1) e fructos indigenas e alguns europeus e
americanos nfio esquecendo a banana, o ananaz, a fructa do
conde, o dilolo, 0. mamogiro, o melio, ete.

Ji se v@ que no talhdo especial que lhes reservo, procuro
apenas o que se lhes tornaria de mimo e fora da povoacio
encontrariam os cereaes e outros productos de necessario con-
sumo, como: sito os milhos, onde fosse possivel os trigos, o
arroz, o .amendoim, as mandiocas, onde fosse possivel a fava,
a fifjoca; o grio, a lentilha, a ervilha, ete., e em outros lo-
garey destinarin as plantagdes ji com intuitos de outra ordem
de interesses para os colonos, o café, a baunilha, o cacan, o
gergelim, a borracha, a laranja, o algodilo, o tamarindeiro, o
wruen, o anil, o linho, asaccharina, o tabaco, a quina, o euca-
lyptus, as madeiras reconhecidamente boas para construecciio
¢ ¢ de conveniencia fuzer propagar, o coqueiro e as palmeiras
de mais utilidade.

Tambem a colonia deve promover a creagilo de gado vac-
cum em logar reservado bem como do suino, ovelhum e ca-
brum e/ ter algnm em curraes proximos da povoagiio mas em
local proprio, attentas as condicdes hygienicas da communi-
dade.

(') Esta planta a que tambem chamnm fedegoso, tem para mim grande
valor @ desereven-o Welwiteh o que eu ignorava.

Dit nma vargen e dos seus pequenos grios depois do séccos ao sol?
torram-se ao fogo e moe-se como o café, ¢ & certo que pnssado pela
Azun a ferver eomo elle, peln ardma e sabor nos illude como se fosse
ocate,

Dag suns raizes faz-se um excellente chi que chama a transpiragio,
¢ lembrando pelo amargo o sulphato de quing, substitue-o nos seus offei-
t0s contra as febres. ;

P
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As aves domesticas fieam an cuidado dos colonos junto das

- suas habitagdes e o meio do dirigente conseguir que se pro-

mova a procreaglio com grande desinvolvimento & premear os

colonos que apresentarem um certs numero de exemplares de
determinada grandeza e passado um certo tempo.

Contando que a exploragio qualquer que seja a zona em
que se tente, ¢ feita entre tropicos sob climas muito quentes:
e humidos e podendo dispir d'um grande numero de zonas, a
preferencia deve recahir na dos climas menos quentes e onde
a humidade mais diste do maximo grau de saturagiio.

Quando o fim da exploragéio é de preparar uma localidade
para a colonisacilo europeia, entfio & indispensavel attender-se
4 facilidade de communicagdes com o litoral, quer sejam flu-
viaes, quer terresfres e ainda que d'esta colonisagfio possam
advir futuros colonisadores para regides menos favorecidas
pelo seu clima e mais distantes.

Apresentei diversas zonas climalogicas segundo o exame de
seus caracteres meteorologicos, mas dentro d'estas a prefe-
rencia ainda &, para as localidades de maiores altitudes.

A practica estd aconselhando a que se prosiga alimentando
a colonisagfio europeia nos plan‘altos da Huilla e da Humpata,
e comtudo por meu yoto, feitos os trabalhos preliminares por
indigenas, deyia tambem j4 iniciar-se em Caconda, no Humbe,
no Bié e em Malanje.

Creio que nestas localidades hiio de fecundar os enropeus e
a gua progenie mais facilmente ird colonisar de futuro as loca-
lidades de outras zonas, que pelos seus climas tomam um logar

inferior, do que os novos migrantes que para ahi foraﬁl dire-
ctamente da metropole e ilhas adjacentes.

Para animar a colonisaglio. africana ou melhor direi para
animar o5 povos de Africa no trabalho de exploracdio do solo
e de todas as industrias cujas materias primas o solo lhes for-
neca, julgo de conveniencia aproveitar-se parte da corrente de
emigracfio dos chins que se faz pelos portos de Macau e de
Cantllo e de se engajarem por contmeto Indios de capacidade
plovadn
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108 contractados nos seus transportes de guerra quando regras-
#avam de deixar em Macau um dos batalhdes do Regimento

‘quando transportassem para l# esses batalhies.

servigo das plantages em Havana, Peru, ete., eram muito -

METEOROLOGIA, CLIMALOGIA E COLD‘.‘\'IS.\Q:O

Em 1874 havendo falta de bracos nailha de S. Thomé lem-
brei a0 governo a conveniencia de se ensajar na ilha, numa
das rogas do Estado & sua exploragiio por cultivadores chins
& nio nos seria difficil de milhares que sahiam annualmente
de Macau para 2 America, conseguir que centenas delles pre-
ferissem servir em terras de Porfugal.

A minha Jembranga nilo merecen a devida attenello, mas
era tiio grande a falta de bragos para a agrienltura, que se
conceden aos proprietarios, os fossem contractar no Aceri e o
noutros pontos visinhos, e tambem o governo provineial man-

Adow contractar operarios para o servico das obras publicas.

Para ensaio vieram bastantes, niio correspondendo os rosul-

tados #is exigencias dos contractos que deram logar & grandes
despezas. O operario nfio in para o trabalho sem uma ragio
de café e de piio, e tinha depois duas refeicdes no dia em que "
devin entrar arroz e carne, on peixe e uma ragiio de aguar- »
dente. Os salarios regulayam em cada dia de trabalho de 400
2 700°réis e duas andainas de vestuario de seislem seis mezes,
Alem d'isso hayiam de ter alojamento especial os que tives-
sem mulher, sendo os' alojamentos pagos pelos patrjes.

O'dia de trabalho era de 8 horas e queriam um dia da se-
IANA para si. ;

Os contractos dos trabalhadores das rogas vaviavam apenas
008 salarios sendo de 120 a 300 réis; e foram feitos para o
tempo de 2 e 3 annos, o que se cumpriu rigorosamente, sendo
0 transporte (de regresso tambem. por conta dos patrdes:

Ainda hdje me convengo que teria sido mais economico @
proveitbso, se em vez d'aquelles operarios e trabalhadores ti-
wvessem sido chins os contractados.

Em primeiro logar podia o governo proporcionar passagens

doUltramar e findos os contractos proporcionar-lhes o regresso,

08 contractos sendo. analogos aos que elles fazem para o
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“hais vantajosos para os roceiros da ilhas € nesses servigacs,
operarios e trabalhadores, encontravam-se individuos de muito
mais merito, executando trabalhos mais intelligentes.

Entre elles viriam tambem especialistas em' plantagiies de
grande valor, que conviria adoptar na ilha, quando os seus
ensaios fossem de bons resultados, como por exemplo, o chd,
arroz e outras. 7

Muitos d'elles acostumados ao fabrico de amidos, de sabiies,
de oleos e do que lhes é usnal com respeito a plantas textis,
teriam educado os indigenas nestes trabalhos proporcionando-
lhes assim no futuro, um modo de vida rendoso.

Como individuo para aclimar-se estou convencido que &
aquelle cujo organismo mais se doma 45 influencias da atmos-
phera e do solo em Africa; e para suportar a expatrinclio nio
me parece que haja outro a suporte mais resignadamento.

Os chins encontrando-se igolados num paiz estranho esmo-
Tecem, porem sempre que se expatriam com familia e vilo
viver em communidade com patricios, tratam logo de consti-
tuir bairvos aos seus usos e costumes, affastados das popula-
¢des indigenas e é certo que poucos annos 'depois, esses
bairros industriosos se enconfram augmentados em populaglio
e desinvolvidos pelas transacedes commerciaes a sewmodo.

Ein todas as terras para onde elles teem emigrado ha dles-
tes exemplos e até na nossa ilha de Timor para onde alguns

* teem ido eumprin sentenga imposta: pelos tribunaes'de Macau.

Se nma das emprezas particulares que procuram explorar

. 4s NOssas possessOes tomasse a iniciativa de fazer derivar

annualmente uma pequena pavte que fosse d'essa grande cor-

rente d'emigrantes que sahem da’ China para paizes estran-
geiros, eu creio. que em: principio seria a melhor colonisagio

a tentar.

I incontestavel que por toda a parte o remexer das terras
causn doengas e que estas doengas siio mais numerosas e mais
intensas nos terrenos pantanosos e onde existem agnasiesta-
gnadas e tambem, que numa alta temperatura mais aggrava-
ainda as causas normaes de affecgies morbidas. =,
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Mas o que tambem & sabido é que na India, na Africa ¢ na
America ha regides entre o0s tropicos cujas culturas as mais
extensas, varviadas e mais fructuosas sio o resultadoudo tra-
balho de homens: extranhos ao clima embora aclimados mas
que nilo s%o0 dos seus indigenas, e na maioria esses homens
sfio chins.

Na India trabalham milhdes de brancos e ahi a tempera-
tura € muito mais elevada que em qualquer das regides a que
se reporta o men estudo cuja normal varia de 23 4 25 graus
centigrados, beneficiadas por outros agentes atmosphericos.

0 que impede pois os europens de trabalharem nestas re-
gidies? Serd a propria fertilidade do gen solo?

Sendo ‘esta a causa, podem preparar-se as localidades de-
baixo d'uma atmosphera mais beneficn com individuos do
proprio continente, ou de paizes cujos climas que supportam
pouco. diffiram d’aquelle a que teem de gse sujeitar, para que
possam mais tarde a seu lado trabalhar os europeus ¢ basta
que a estes se lhes marque tarefa egual que a produzem em
*/a do tempo do que a fizessem aquelles.

Egte facto dd-nos ainda logar a uma hoa disposigio—que a
duragio do dia de trabalhos no campo—deve ser regulado pelo
que se pode exigir a0 indigena, 4 horas de manhd o 3 de tarde
e portanto ao europeu, 3'de manhd e 2 de tarde.

Nilo s entre nés, tambem nas colonins estrangeiras, em
tempo se moton o preconceito de que o trabalho era g6 pro-
prio para os servos, muito principalmente os de lavoura.

Observei nas’ nossas possessdes africanas e mais frisante
nas povoagies indigenas que era maior o numero dos privile-
giados do que o dos obrigados a trabalhar. 1 de suppir que
0 homem branco habituado no sen paiz ao trabalho, consi-
derasse de vil fazel-o a0 lado do préto por causa d’aquella
circumstancia que nito passa sem o devido reparo.

No presente, felizmente, este preconceito vae desappare-
cendo, principalmente em Angola, onde os africanos vilo vendo
o branco trabalhar Jjunto d’elles e habitnaram-se aos lucros
Sem 08 quaes reconhecem nilo poder satisfazer ds mais ins-

30




es'necessidades que crearam no'con\'it{io'com os trabalha-
“tores! europeus. .
~ Em Malanje vi alguns dos nossos provincianos, trabalha-
em nas propriedades agnu)]us cOmo se, estivessenl nas suas
gmprms terras.

Por vezes observei em: dias snccessivos um d’esges homens
trabalhar produzindo o dobro do que qualquer dos indigenas
sob sua immediata direcglo. Alojado em casa do seu patrilo,
comendo & sua meza, este homem ndlo estranhou o clima e ha-
bituado 4 vida do campo e 86 pensando no bem estar da mu-
Iher e dos filhos, pela qual se contractara para trabalhar em
Malanje, resignou-se facilmente a fazer parte da familin do
patrdo pouco lhe importando a falta de distracgies que se dd
entre 0 pequeno grupo de europeus que habita na villa,

Nilo obstante me convencer que se encontram regides na
provineia, onde jd existem aclimados alguns compatriotas esta-

G4 belecidos no commercio e na agricultura e, onde o nosso tra-
~ balhador do campo podia auferic melhores interesses empre-
gnudo as forgas de que & capaz nestas regides, subordinados a
um regimen de hygiene indispensavel, para tornar facil a sua
aclimacfio; é conveniente 86 serem estimulados a seguir para
essus regides depois dos trabalhos preliminares para a sua ins-
tallago terem sido executados por africanos.

Tstes convengo-me, hoje mais: que nunca, depois que exa-

" minei as estatisticas nosologicas e necrologicas dos hospitaes

. da provincia, carecem de principio, tanto ou mais cautellas hy-
gienicas do que o 1n0sso emigrante.

. Chamal-os a povoar as terras altas, proporcionar-lhes aloja-
mentos mais amplos com ar e luz indispensavel; oriental-os a
obterem da terra recursos em abundancia e variados para uma
alimentagfo muito mais propria. e, ainda preparal-os para &
vida social com as populagies da raga branca, é ji um grande
beneficio; mas educal-os a tornarem-se precisos a estas popula-
¢es om vez de serem anniquilados pela sua civilisaglo e levan--
tal-os ao nivel de se unificarem as ragas, 6 humanitario, e mis-
sdlo que corresponde ao progresso do seculo que estd a findar.
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De obejol teem provade os actuses m issionarios que trab,
Iham em Africa que estiio 4 :
confiados,

€ muitos outros homens devidamente preparados,,
eston certo segnirfio no caminho que elles vito trilhando ; mas ﬁ"’
& "

todos os: seus: esforgos ge inutilisam quando ndlo. forem coadju-

vados pelos elementos de que vito carecendo 10 sen progredir
continuado.

Il oceasido de se pronunciar a

iniciativa particular em
auxilio: dos que traballiam e dos que querem trabalhar em
Africa precipitando a ‘precisa evolueiio dos seus Povos em
beneficio da humanidade em geral o do interesse particalar da
nossa nacionalidade. I

Capitalistas, industriaes e negociantes, associando-se e con-
tribuindo com capitaes ou valores equivalentes das suas indus-
trias ¢ do sen commercio de que tanto se carece nima empreza i
colonisadora em climas intertropicaes, eis o que ¢ essencial
desde jii; e digo desde jd, porque temos a certeza de que o
BOVEINO pensa em proporcionar aos israelitas concessdes ao
sul da provincia para ahi se estabelecerem.

B de crér que reconsidere melhor e se conhegam dos incon-
venientes de tal medida, muito principalmente quando aquelles "
individuos nfio s¥0 dos descendentes de Portuguezes com quem
podiamos ter ao esga contemplagil

Sabe-se e tenho-o escripto mais d’uma vez que 08 judeus
580 apenas negociantes e capitalistas e estd provado que onde &
entram, a agricultura niio ‘progride, com a mira no lucro de 2 s
transacgfies concorrem’com productos extranhos e prejudicam
9s ‘cultivadores. Mais ainda, e alguns exemplos podia citar em -
terras da provineia, o judeun negociante, impie-se e consegue
attrahir'a si o commercio do gentio prejudicando os interesses
de antigos estabelecimentos. T

Angola deve ser a colonia agricola de Portugal por excellen-
cia, quando todos os esforgos da nossa parte concorram em fazer
de seus filhos os layradores de que carece, e 4 medida que o fir-

105 conseguindo as nossas industrias e o nosso commereio en-
contram campo vasto de consumidores para os seus productos.

i




: , onde vae o juden vae o capital e d'este se precisa

a dar desinyolvimento 4 agricultura. Mas a agricultura nflo

faz sem agricultores e os judeus nem 0 sio, nem sequer

yam a terra. Os Boers tambem se pensou que estabelecen-
‘lo-se nas terras Altas de Mossamedes, seria uma grande acqui-
si¢dlo para o desinvolvimento da agrieultura do Districto, mas
“elles sfio apenas bons cacadores, creadores de gados e ho-
- mens de officios. Os que nilo refiraram teem vivido pelas suas
industrias; no que o nosso governo 08 tem auxiliado até agora.
com uma protecéiio efficaz.

Precisa-ge de capital, ¢ verdade, mas este pode obter-se
como disse pela associaclio dos elementos mais importantes do
TOSE0 paiz, que encontram com o tempo a remuneragiio van-
tajosa quando este for empregado em proteger estacdes, pa-
trulhas ou intendencias civilisadoras dirigidas por imissiona-
rios que tenham dado proyas d'uma aprendizagem sensata.

. As intendencias estabelecer-se-hilo nos planos clevados a

l-} contar dos limites a sul para o norte por emquanto até ao paiz
Tdos Bailundos, entre 0 Cuanza e o Cuango até ao paiz dos
‘Jingas e, como conveniencia politica, entre o Cuango e o Cas-
“8ai nos pontos que jd indiquei sob o titulo de primeiras occu-
pagdes nas terras da Lunda, em Quimbundo no Quissengue,
em Cabango, em Mataba e nas terras do Caungula nas proxi-
midades dos rios Lovua, Chicapa e Luembe.

Estas missdes divigindo o trabalho indigena, terflo em vista.
desde logo, as do sul, de fazer aclimar as plantagdes e domes-
ticar 05 animaes que sllo mais usuaes a0 noseo metropolitano,
dirigir a construcedlo de habitagdes sob um plano, proprias

W-.f‘*'"p'nm os elimas ‘quentes e dispostas de forma a constituirem

. 08 centros, as principaes villas, empregando quanto possivel
08 recursos das localidades podendo para o servigo d'estas
construcedes, organisar um pessoal de artistas na classe dos
sent dos lhendo-o0s entre o8 que teem dado provas de
morigeragiio e se tornam dignos de clemencia.

Nio querendo apontar factos que silo dos nossos dias eu di-
rei apenas, que um dos grandes males das tentativas de colo-
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nisagllo europeia tem sido logo no/seu principio as gran
despezas improductivas, as chamadas de luxo, que em gel
86 se fazem quando as administragfes siio por conta do
yerno que com a maior facilidade e sempre na melhoy in e
gilo auctorisa essas despezas. ’ )
Conheci em Mogambique, em Angolaena ilha de S, Thom

muitas propriedades agricolas de compatriotas, algumas j4 em
via de progresso e outras em iniciaglio e do que menos impor-

tara #0s seus proprietarios fira das commodidades d sua resi- A
dencia pessoal. Os edificios estavam delineados sobre o terreno “"
de antemilo escolhido, satisfazendo a um certo numero de con- %
digdes e construidos apenas, um ou dois quartos para aloja- '
mento do proprietario e familia se a tinha e o resto ia fazen
do-se, & medida que as circumstancias do pessoal da fazenda
e de material reunido, o permittiam. Hoje algumas contam
em verdade bons edificios mas decorreram annos para se con-
cluirem. I

As id .-;i‘}es de in e de aproveitarem o SewpesR-u :
soal em producglio lucrativa, nio se di em geral nas adm B e b
tragbes por conta do governo, porque estas teem em vista
outra ordem de consideragdes umas, a bem da humanidade il !
outras, de que o eapital proporeionado pelo governo, nilo pre-
cisa ser 1 ado esq do-lhes que, esse capital & obtido
4 custa da contribuigilo que se pede aos que trabalham.

A acglio do governo desejo-a, como deve ser, que se faga ;
sentir no que 56 a elle é dado fazer e que ocioso seria dizer.

Eu estou convencido que a misslo mais a0 sul, no fim d’um
amno de trabalhos, reconhecendo da bondade do clima e do _ g
bom exito de algumas plantagdes e da procreagiio de alguns
animaes, animard que para li se encaminhem algnmas fami- « =
lias' de emigrantes das nossas provincias e ilhas adjacentes e
¢ nestas alturas que, 6 preeisa a directa intervengilo: da asso-
ciagllo de que fallei e do governo. A M

Do governo, facultando aos emigrantes todos os commodos e
indispensaveis para se apresentar na missiio, satisfazendo elles g
& um certo numero de quesitos antes de partirem das terras




aturalidade ou d’aquellas em que estejam estabelaci-
um certo numero de annos.
Da nssocﬁg?lora pmtecc;ﬁo mdmpensswcl no abono de re-

e serio pagos pelos emigrantes wbre as

contrlhmﬁﬁea devidas ao fisco mas de que slio dispensadas nos

/ primeiros annos uté ‘serem satisfeitos 0s seus debitos # asso-
‘clagdo.

] 'é Nos abonos feitos pela associagio s missies, devia garantir o
governo a isempgilo no reino, de direitos de exportacfio de todas
as mercadorias. nacionaes que para ellas enviar, satisfuzendo
pelos seus cofres a importancia das facturas com o respectivo
‘premio quando accusada a sua recepedio pelas missdes e estas
ixflo & pouco e pouco pagando. em especies, o valor das impor-
tancias nas reparticies de fazenda do districto.

O governo precisa crear devidamente uma reparticlio espe-
cial de aclimagllo que se corresponda com as auctoridades

inistrativas do paiz em tudo que respeita a emigragdo.
LT respcctlvua reparti¢des do servigo de saude de Angola
*‘tm:lto do governo como camararias, dos agronomos, das missdes
‘o das g.uctondades dos concelhos, obterd a repartigio da acli-
* magiio todos 0s esclarecimentos de que carece a40s geus fins;
Pois & esta repartigio, o tribunal que por ultimo deve dar a sua
opiniiio se 08 emigrantes devem ou nilo seguir para os paizes
a que se destinam.

Os individuos que sollicitam a protecgiio do governo para
emigrarem com destino ds terras de Angola, serdo obrigados
a apresentar-se & auctoridade administrativa do seu concelho
onde se formulard o respectivo processo no qual deve constar:
alem da naturalidade, filiagio, edade, sexo, estado e profissilo,
as doengas que tenha tido, tempo de tratamento e sendo )0s-
sivel que se apure, outras informagdes medicas com respeito a
seus ascendentes; o attestado medico da oceasiilo com respeito
ao seu estado physico, o registd de seu comportamento e attes-
tados edoneos sobre a sua profissio; e das terras da sua natu-
ralidade era de toda a conveniencia (ue constasge mo  mesmo
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processo, a sua altitude em relagdo ao nivel do mar
annual thermometrica, burometrica e ilypaometrjt%l a distan
a0 mar & ventos predominantes,

Os processos examinados pela auctoridade ndmmtstr.l.
districto. e por ellu devidamente informados com respoif
comportamento dos individuos a que se referem, #ll0 envi ados
4 reparticlio de aclimaciio onde o facultativo chefe, em face ﬂon.:;’
dados estatisticos que se devem encontrar colligidos no archivo
da mesma repartigiio sobre diversas regides da provincia, nos:
TeSPeCtivos processos esereverd a sui opinifo, se os individuos
que pretendem emigrar pelos seus precedentes physicos e peli g
ultima inspecglo. medica estdo on nio, aptos para irem eata- 0 :
belecer-se em alguma d'aquellas regioes, e a6 depois se o £0-
verno resolver conceder a protecello que lhe foi requerida a
estes individuos, Thes serd facultado o transporte para Lisbon.
a fim de segnirem ao seu destino.

E entio que a associagiio pode prestar aos Lmtgmnl.en b
primeiros creditos sobre a hiypotheea d'uma parte do pl‘qiluq
de suas collieitas cnjo valor do credito serd g:_zmnl.ii] d?ﬂ._

ranga. !
Pregentemente como tenho dito, os individuos da raga Augo]o- ¥
Saxonia, estabelecem colonins agricolas em qualquer parte do
globo .:seju qual for a distancia d'onde procedem porque dis-
piem do capital preciso para a sua installaglo.

Uma das causas principaes, ainda que secundarias em appa-
rencia porque os Portuguezes nas suas tentativas para fun- ;
dar colonias em Afvica, ndlo teem sido tdo felizes ¢ os faz %
desanimar, consiste nas difficuldades que encontram os emi-
grantes de se proverem economicamente ao sahir do seu paiz,
de tudo o que lhes é mais necessario, como vestidos especiacs,
ferramentas,  utensilios e o material indispensavel para se

estabelecerem em terras intertropicaes sob um clima que lhe W
¢ muito differente e tio commodamente como no seio de sun il e
familia, -

A exemplo dos grandes e especiaes bazares que citei haver
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New-York e Dublin, para fornecimento de todos
Decessarios, a colonos de que jd fallei, podia a

encontrasse officinas de carpinteria, forjas,
portateis, distillerias economicas, labora-
5 em uma palavra, todos os accessorios ne-

ria moderna; e pod por amorti

rnecido ao colono on a co]omas

Eu lembro' que a experiencia tem mostrado ser ‘inconye-
‘niente abonar ao colono subsidios em dinheiro emquanto da
terra nflo alcangar o necessario para a sua subsistencia e da

+ familia se a tem. 05 subsidios devem ser feitos em especies; e

emquafito os colonos nio possam trabalhar por sua conta devem

estes, ser tutellados pelas missdes.
S6 depois de terem satisfoito os seus compromissos, serdo
ﬂeshgu&oa da tutela e considerados proprietarios das terras
¢ bnlimmm ou d'outras que prefivam e lhes possam

medida que vilo distribuindo os terrenos pre-
; lonos ja habilitados a serem seus proprietarios,
yiio pronegmudo na sua tarefa alargando a zona a valorisar

- pe]n n%-uc'ultura e 4 adminstr, raglio provincial pertence propor-

cionar & missdlo 0s meios, pessoal e material, para as garantias
que a ‘ella cumpre dispensar em proveito dos rendimentos

* e de modo que, 0s colonos nito sejam digtrahidos dos seus tra-

balhos. .

Eu creio tambem que a associagﬁo emprehendendo a explo-
raciio agricola propria na parte fertilissima da zona baixa nos
districtos de Loanda e de Benguella, tendendo a augmentar
& a auxiliar as pequenas propriedades pela populagiio de
Angola tanto' na chamada pequena como na chamada grande
(.ultura eainda attendendo ds industrias correlativas, com espe-
cmlldade fabricagfio de assucar, manipulagiio do tabaco, & outras
para aproveitamento do algodfio, das gommas, do carvﬁo, do
ferro, das boas madeiras, das argillas, ete., alcancaria em
pouco tempo grandes lucros.
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nito corajosos e sublimgs
Tam 08 primeiros portugueze
que affastando-se das costas’
para o interior do’ continente,
—sabendo que nilo  podiam
contar com a protecgio da au-
ctoridade, —em differentes lo-4
calidades no sertiio, num meio
‘que lhes eradesconhecido, ge-
nerosamente expozeram’ sua
vida, sem os recursos mais in-
dispensaveis que lhesfacilitasse
a lucta pela existencia, igno= "
rando dos que, nessas localidades podiam dispor em seu bene-
ficio, prestaram & nossa patria servicos de valor e merito ines-
timavel, atrahindo a si os indigenas e com elles, se dispoze-
T & arrotear as terras em abaudono nesses sertdes, e inicia-
ram as primeiras exploragdes agricolas e commerciaes.

E mais que admiravel, permitta-se-me a phrase, a persis-
tencia: dos nossos primeiros exploradores em Africa nas suas
grandes emprezas que succumbiram na lucta legando-nos os
vestigios d'essas tentativas arrojadas, que ainda hoje se véem
Por entre os sertdes, sem que se conhega dos caminhos que
para ahi elles trilharam e com os que contaram para communi-
carem com o litoral !
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m-se 1o mesmo  empenho, de tempos a tempos,
ou n"idgmenos infatigayeis trabalhadores sem que a mie
pqh'm. e npamcbusse d’essa pequena corrente voluntaria de
emigrantes; e pode dizer-se quasi comode repente, os que so-
breviveram na. profiada lucta, aqui e acold, apresentam-nos

prepriedades em florescencia, exemplos da boa vontade e de-
§

dlcagﬂo i custa de muitos sacrificios individnaes.
no ainda hoje, o verdadeiro trabalhador sertanejo
istraceiio o trabalho e inconscientemente no exer-
‘EIBWBIG da sua actividade, contribuia de algum modn
4 conservaciio da sua saude. i
digo insconscientemente, porque é trivial entre os agrl—
‘cultores africanos, s6 se considerarem doentes quando a doenga
- ostfére cruelmente.
Amda, actualmente, a mﬂ.lﬂ‘erenpn por tudo o que respeita
a hygiene os torna incredulos. em materia de saude. 15 uma
imprevidencia extraordinaria que nos nossos antepassados ser-

- tanejos 86 ge podia explicar pela ignorancia das regras e pre-

<eitos que presidem & conservaco da saude.

Foi esta ignorancia um dos seus maiores inimigos de que
era indispensavel precaverem-se e deffenderem-se; e, porque
o nfio fizeram, a ‘observaglio practica dos que Ihe succederam,

. tornou-0s mais previdentes, reunindo dia a dia subsidios cada

“vez mais preciosos de aprendizagem, a cvitar o que conhe-

ciam ji de prejudicial 4 sua saude e, a fazer bom uso de tudo

~ ag sen aleance que lhes podia ser d’utilidade.

A hygiene individual que me proponho a tratar neste logar
tanto para o nosso emigrante como para o africano, é resul-
tado da practica de 20 annos de residencia nas colonias em
servigo do paiz.

Para seguir e observar os conselhos da hygiene nfio ha ne-
cessidade de discutil-os nem tfo pouco de os saber explicar,
todavia conhecem-se hoje um certo numero de quesitos im-
‘portantes sobre a saude que toda a creatura humana nilo deve

_ignorar e que em Africa quem d'elles tiver conhecimento dis-

ple d'um auxiliar de grande valia.
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Que me d ialigtas se entro num' assumpto
de sua competencia faltando-me os conhecimentos que lhéﬁ'ﬁo
familiares, mas é certo que, por este mesmo facto! escrevcm
para quem o8 péde comprehender porque é cousa natural o
descerem a minuciosidades, considerando-as de futeis, quando
silo estas mesmas minueiosidades que convem, tratando-se
dos indigenas bogaes e dos homens da classe menos favore-.
cida do nosso paiz que ¢ da que em geral emigram maion nu-
mero de individuos, e, precisamos a bem do MESMO pm&n{-
carreirar para as terras de Angola. % 1

0O exercicio regular livre e facil da vida d’um ser no mei
de tudo que o eerca e pode mais ou menos influenciar no sen
Organismo, ¢ o que constitue a sua sande.

O organismo abrange as numerosas e variadas pegas. que

funceionam auxiliando-se umas 4s outras para assegurar as
necessidades da nossa existencia. Se trabalham sem cessar e
em perfeita harmonia de tal modo que, nem nos apercebémos
de seus exforgos, nem das mais insignificantes! difficuldades;
emfim, se fudo é facil, no labor d'esse machinismo, o estado
de saude do individuo ¢ perfeito. Mas se ha um desequilibrio
isto &, se: um dos numervsos orgiios se fatiga, ou antes se a
funegllo d'um mais energico por qualquer circamstancia é als
terada em detrimento da regularidade do seu visinho mais
fraco, desde entfio, ke o individuo nilo for devidamente cau-
telloso, s¢ nilo procura pela sua parte tornar regular a fune-
glo do orgiio affectado, a doenga vem perturbar o seu estado.

A hygiene ¢ uma arte preventiva e o individuo que a cul-
tive mais facilmente evita, tudo o que péde vir estabelecer o
desaccordo no funccionar dos seus diversos orgllos; e procura
protegél-os, fortifical-os e apertar cada vez mais os lagos na-
turaes que ligam uns aos outros.

Impde-se a hygiene a todo o ser desde que nasce. Educado
na infancia sob os preceitos e regras muito practicas, nilo os
deve desprezar quando mais tarde sem o auxilio de tutella
pbde de si dispdr; e antes deve procurar cultivar outras regras
@ preceitos ja em harmonia com as profissies a que se dedica,
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i8t0 mol que respeita ao individuo, mas ainda mais tem por
deyEeond Orrer com os conhecimentos adquiridos para a hy-
gigne do ‘meio em que yive.

“Africa, muito principalmente nos seus sertdes onde, a
ucgﬁo da nossa auctoridade por emqumlto se faz sentir de longe
em longe, porque o systema da nuq,u administragio colonial
ainda infelizmente pecca por demasiadas exigencias de. pes-
soal e de nma burocracia analoga 4s dos melhores estados ci-
vilisados:" cumpre a0 europen que tem de viver entre os in-
ﬂlgen.'m desses sertdes nilo s0 observar com todo o/ escrupulo
athygiene que ji The seja familiar ¢ a indispensavel para a
mielhor resistencia aos caracteres especiaes de seus climas,

mas, tambem fazel-a observar pelos seus co-habitantes, quer

para beneficio d’estes em particular, quer para beneficio dos
ue se accerca como, auxiliaves na explorago que ahi tenta,

‘quer parasheneficio da communidade em geral, quer finalmente

para beneficio do solo e dos elementos que o povoam.

Todos nés que partimos das terras da Portugal para as das
colonias africanas, mais ou menos practicamos a hygiene in-
dividual sem mesmo pensar que o fazémos, por um habito de
educaglio. que se tornou tradiceional, e com o tempo se tem
aperfeicoado porque a nossa razio mais esclarecida, vae dis-
tmgumdo o qie nos pide fazer bem e o que nos pode fazer
mal;s buscando as' novas commodidades para o bem e repel-
lmdo o0 que nos pode ser nocivo.

* Ji nilo suceede porém assim ao indigena do continente afvi-
eano que yvive num meio onde o seu intellecto estd por des-
envolver e estacionou numa circumseripeio muita restricta,

. Bujeita apenas ao que pdde vér e ouvir ao seu similhante em

eguaes condigdes.

Dotado de todas as faculdades como qualquer mﬂmduo dor
seu reino, ficon atrazado no progresso da civilisagXo, mas
basta o espirito natural que se lhe conhece para a imitaciio e
tambem a imaginaglio especulativa que no geral possuem e
se lhes pode attribuir como caracteristico, para se acceitar
como: verdadeiro, que devidamente orientadas as suas facul-

.y
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dades liade tornarse tio prestante na lucta pela existencia e
¢ susceptivel de aperfeigoar-se tanto, como os individuosanai
civilisados da raca branca. )
Niio & 86 pelo Jado humanitario mas pelo nosso proprigs
teresse, que nos cumpre a nos primeiro que tudo avrancal-os § =
di oeiosidade fazendo-08 convencer que 0s seus Maiores apro-
veitando-se dos recursos que a natureza lhes concedera, os
irim  esq do' o8 que viessem a sobreviver-lhes, e
clles deixando-se wencer na ociosidade em que jazem; estios
contribuindo para a extinegio da sua raca.
0 exemplo depois, incital-os-ha a deixarem-se g?uru como
qualquer cego pelas veredas que o eonduzam a um bom cam-

o em. qiie & sua aceho se lhes torne de proveito.

Ha quem pense gque em Africa o africano nito requer lautos e,
cuidados nw conservaciio de sua saude como o europeu; por
G‘(Pcllcﬂtl!l nio |I('|I.‘.|0 assim,

Creio mesmo que, subsistindo as circumstanciag quc 8¢ dﬁohk
naquelle continente, tanto com respeito ao sen solo como aos
séres que nelle vivem o indigena no sertiio, uma yez docnte
com difficuldade hade recuperar o sna saude se nilo for victima
nalucta; e em communidade com o europeu, continnando este
progressivamente a distanciar-se d'elle usofruindo o mais gue
possa do seu trabalho, sem Ihes facilitar as necessarias e in-
dispensaveis cmnpl.nsawes para a conservagio di sud sande,
o europeu hade sobreviver a muitos companheiros afrieanos.

Se mas mesmas condicgies de recursos, de commodidades
e de cuidados hygienicos collocassemos a par o europeuie o
africano. exercendo cada um, as forgas de sua actividade no
mesmo trabalho, entiio sim, o africano terin a vantagem sobre o
europen de viver nim meio cujo clima lhe era familiar, mas®
actualmente esta vantagem nfio lhe permitte vencer outras
causas que o debilitam e o anniguillam numa edade antecipada.

Como estou longe de acereditar que eeja possivel no ver- -
dadeiro sentido da'palavra o rapida aclimagiio dos europeus
na regiflo entre tropicos © eston convencido que nem
tudos resistem ogualmente aos seus diversos climas; & para

a1
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|ui'm _principio assente que nunca os Portugnezes que tenta-
“qualquer exploracfio na nossa vastissima proyincia de
gula. poderfio preseindir do auxilio dos seus naturaes.

i porque assim o entendo, eu insisto na propaganda dlem
de humanitaria, util para o Paiz; de cruzar todo o sertiio até
208 conﬁna’d'nquc_llu provincia com missoes civilisadoras na-
cionaes, que nio vejam deante de si o homem da raga negra,
. mas o concidadfio que necessita ser educado’ para que possa
ser util a si, 4 familia que precisa constituir, 4 sociedade com
ql'z_:clu_ coppera na precisa eyolugiio que o bem da humanidade
reclama e ao paiz que teve a generosidade de os tutellar e
perfilhar.

' Eu considero todo o Portugnez que voluntariamente deixa
‘1 suaterra natal e vae empregar as foreas de sua actividade
‘nas terras de Africa, um elemento de civilisagiio para os po-
o8 enfra os quaes vae viver e quando elle pela sna profissio
on encargos, tenha de dirigiv, transformar e progredir, &6 pelo
seu exemplo e accertado criterio, pode apressar a evolugiio de

que o africano carece.

Partindo do principio que ao africano & indifferente todos
o5 actos do seu organismo bem como as influencias externas
o qll.O Illlll‘s 01l IEenos o0s PO(]‘.I'I'I :1|term' e sendo certo qlll‘. 1o

} 'presomdo do seu coneurso para que possa realisar-se a colo-
‘misagio europeia, pelo menos em determinadas localidades na
provincia de Angola, tratando da hygiene individual eu sb
destaco o europeu do africano quando o individuo pelos seus
nsos e costumes, pode servir de exemplo a0 outro, nas regras
e preceitos a adoptarem-se para a conservagio de sua saude.

Desejando tornar este traballior 0 mais practico possivel e
a0 aleance de todos os que o lerem eu soccorro-me apenas
dos elementos que sio da minha observagiio, procurando ser
methodico na disposi¢iio e distribuiglio do que julgo dever
adoptar-se como consellios preventivos, considerando as dif-
ferentes hypotheses em que tomo o individio.

0 vinjante homem civilisado, que pela primeira vez entra
no Continente africano, impressiona-o tudo quanto vé, ouve ¢
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sente; e, se Umas yezes essas impressdes siio agridaveis,
outras a0 contrario o entristecem profundamente'e o de ani-
T0ALL, s

O estado do individuo porém, a sua disposicio e consbitui-
¢ilo, contribuem em grande escala para cstas impresstes, mas
0 seu organismo por mais bem formado que sejae funccione
com a maior regularidade possivel, sente-se logo influenciado
pelns elevadissimas temperaturas e grandes humidades. 3

Sfio estes dous agentes atmosphericos os factores mais im-
portantes que reconhece logo o hiio-de contrarian nos sens
exforgos em tornar productivo o seu trabalho.

Eneara o indigena e numa inspecgio rapida, o typoindica-the
que influenciado por aquelles dous factores elle nfio tem sa-
bido reagir-lhes e as causas se aceumullaram para o torna-
rem insignificante na lucta pela sua existencia.

Se yisita nma povoagiio puramente indigena, retira descrente
de que possa fazer-se uma transformagiio que & indispensavel
para que prospere e se desenvolva, tornando-se um mercado
de necessidades e produza para as satisfazer.

A residencia porém de algum tempo nos sertdes e a con-
ViVencia com os seus povos, mostra que & verdadeira riqueza
da grande regifio que possuimos em Africa, consiste principal-
mente na sua populagio e cuidar devidamente d'ella é'o que-
mais interessa a nds Portuguezes da raga branca. ;

O observador mais incredulo regista ser possivel educando
o8 indigenas transformar essas populagdes em colonias de tra-
balhadores, de artistas, de agricultores e de industriaes, que
forgosamente elles por sua conveniencia propria, hflo-de sanear
as localidades e attrahir a concorrencia de colonias europeias
que yinguem e prosperem.

Acceitando o indigena tal como existe actualmente e o emi-
grante europeu completamente extranho ao meio em que vive,
¢ necessario tudo crear para que um e outro resistam ao clima
s0b o qual teem de por em actividade as suas forcas de modo
4 produzirem.

Congidero pois um e outro numa dada regiiio, dispondo dos
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m"c‘.lii‘ﬁﬁs-ef‘ti_stentc&c d'aquelles que facilmente Ihes posso le-

it & disponho-me a guial-0s nos trabalhos preliminares da
licta para nma completa transformagiio attingindol o fint que
tenho em vista.

T

Primeiras  nogoes

o, Erocurando seguir neste trabalho uma orientagio que julgo
~methodica snpponho’ que me fago acompanhar da metropole
_dium pessoal subalterno nas peores circumstancias, composto

dé indiyiduos escolhidos entre diversos que se aprezentaram
pelas condigdes de preferencia recommendadas, mas que igno-
‘ram completamente o que, siio as terras de Africa e que peln
primeira vez entram a bordo d'um navio no intento de neste

* residirem por algum tempo.

(s individuos em taes circumstancias que sfo as da maior

. parte dos nossos emigrantes tem de ser guiadoslogo nos seus
: preparativos para a viagem e tambem para os primeiros annos

de vida na regido em que vao fixar-se,

Emquanto: se lhes prepara o enxoval de roupas e outros
artigos proprios a0 noyo clima e trabalho a que vio dedicar-se,
o que sefaz geralmente, enire mis, na capital, en recom-
mendo ‘a todos habituados a uma certa hygiene que aniio des-
prezem e trate logo de a aperfeéigoar adquirindo o uso de
~outros preceitos. :

Hserevendo para um individuo que inconscientemente pra-
ctique hygiene, decerto serei comprehendido por os mais nas
minuciosidades a que desgo, trabalho que certamente se en-
contra subdividido em diversos regulamentos de instituiges
segundo a applicagiio, mas que a minha practica permitte con-
densar neste capitulo, sem a necessidade de justificar as ra-
zoes dalgans alvitres para me affastar o mais possivel de
theorias.

O'individuo ao levantar-se do leito em que dormiu a noute,
naturalmente attende a uns certos habitos que eu recommen-
do e por isso mesmo se nilo faz d'elles mengio; mas en in-
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sisto em instruir o que quer acompanhar-me, na pl:ilctit:n';iha !
adquiri durante 20 annos de vida nas colonias em dis ersos
logares e condigoes.

Nés nflo yamos para terras em que ji penetron a civilisa-
¢flo com as suas prodigiosas creaglies, vamos colonisar ag niio
exploradasnos sertdes muito distantes das melhores commodi-
dades e infelizmente temos de restringiv-nos aos recursos com
que sei ali se depara e aos que podermos levar no menor nu-p
mero de volumes possivel. il

Parto da hypothese que o individuo péde contar com tm
alojamento especial para dormir sendo muito simples e porta-
til os seus moveis, leito de campanha, sendo o8 pés em X de

ferro, bem como toda a armacdio ; banco, lavatorio e meza do
mesmo systema d'armagiio; malas-estojos para os artigos de

uso de limpeza, malas de roupas e de fato em andares de couro

revestidas de coberturas impermeaveis, como o-devem ser as
dos moveis; banida as roupas brancas de linho, e, para mar-
chas até as de algoddo, admittindo-se si d'este genero lengos
e toalhas para limpeza do corpo.

Substituida a louga por artigos de zinco e de ferro zincado
accommodados em estojos proprios para um individuo. Todos
o0s estbjos e malas terfio as suas fechaduras especiaes, porém
as coberturas que os revestem serio fechadas a cadeado do
mesmo padrfio. pava todas bastando para estes uma so chave.

Durante o tempo que o individuo se demgra no porto antes
do' embarque, trata de adquirir a practica de se familiarisar
com a sua mobilia de quirto, unica que deve existir no alo-
jamento: em' que pernoitar, o qual supponho ter pelo menos
uma porta e uma janella.

O individuo deitou-se entre cobertores de lf, vestido com
camisola de malha e largos calgies tecido de Ii fino e tendo
por ultima cobertura um panno de fazenda impermeavel.

Ao lado do leito, a sun meza armada e sobre ella um vaso
com agun coberta, e tambem nma vela ou o que a substitua
caso precise luz em oceasiiio opportuna, na posigiio conyenien-
te a0 lado do leito, chinellas de trapo, e tanto a roupa do dia,




" Ao despertar; sendo as horas conyenientes, affastard s co-
'})ert_ur:m, virando as para o lado dos pés e senta-se calgando
" a8 chinellas: fazendo & primeira hygiene da bocea tomindo
agua do copo a sew lado, enxaguando e hochechando por ve-
zes, langando’ essa agua no baciv e bebendo por ultimo uns

golles'de agua. Bu habituei-me desde a infancia a fazer esta

Wperagio com sal e creio ser devido a este facto que, até hoje
nio tenho sofirido da garganta ainda quando muito constipado,
0 que em'mim & frequente om Lishoa, na mudanga de esta-
¢llo pard 0 nverno.

Tive companleiros tanto em Macau como em Africa, que
nesta occasito, tratavam logo da limpeza da lingua, raspando-a
comum arco muito flexivel de tartaraga ou de fibra de chibata,
en porém habituei-me a fazel-o mais tarde, tratando das ope-
ragoes de lavatorio.

.Tendo decorrido tempo sufliciente para o corpo resfriar da
calentura do leito, o individuo habituade a banhar-se em agua
frin, deve como eu costumo fazél-o em seguida, alifs, lembro
que se habituem a este uso a bordo onde ge lhes proporeiona o
ensejo na baldeagio da manhd, uso que lhe ¢ muito conve-
niente nu' sua vida futura em paizes intertropicaes.

Bu demoro-me apenas alguns minutos, o necessario para
uma limpeza geral que se comprehende sendo diaria, niio pre-
cisa ser demoradn e & o sufficionte para a rencgiio que con-
veim.

A seceagem deve fazer-se com uma toalha propria, bastante
aspera, friceionando rapidamente com ella todo o corpo e,
em seguida, yvestir logo a camisola e ceroula de malha de uso
diario.

Tenho' por habito: preparar o meu café, como direi em logar
eompetente, de modo que esteja prompto a tomal-o logo que
saio do banho e acconselho a que se adquira este habito to-
mando-o com a menor quantidade de assucar possivel, en
tomo-0 sem assucar, e em Africa fago-o proceder d'uma por-
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1 um preventivo, tonico, de muitas yantagens, do qualnao
deve prescindir nenhum europeu, ¢é facil de tomar, e recom-
mendo-0 como nm auxiliar indispensayvel para o sen organismo
melhor resistic s influencins do solo em Africa.

Abrindo emseguida a janella e a porta do quarto en trato de
suspenden em  qualquer logar devidamente as coberturas do
Jeito e & a oceasifio de se principiar a gymmnastica do quarto.

15 de toda a conveniencia que o individuo possua, o que fa-
cilmente adquive em Africa, uns pesos de facil manejo, mas
quando 05 niio: tenha, os pés do banco on dv lavatorioilhe s
vem para o effeito, diligenciard levantal-os ora com uma ora
com outra mio e tambem com ambas a diversas alturas para
a frente, para traz, para um e outro lado e passal-os sobre a
cabe¢a emfim moyimentaros bragos em todos os sentidos.

Do mesmo modo deve proceder com respeito uos pés no que
¢ possivel para execicio. das pernas procurando curval-as e
catenilel-as ds maiores alturas e tambem para quaesquer lados.

Em bons tempos eu conheei um official que tinha mais de
40 unnos d'edade, e 4 fulta de pesos proprios e tambem de
argollas ou yaras em que se pudesse suspender nio deixava
de fazer o sun gymnastica matutina; movimentava os bragos
com wna cadeira, suspendia-se nas arestas superiores das por-
tas e andava no alojamento em passo largo qlgumndu as por-
nas para busear o mais pequeno utensilio que llie era indis-

r-

pensavel para a sun limpeza e procurava fuzer esta, como elle
dizin em movimentos zymnasticos, limpar os dentes, pelle;
cabeca, futo, tudo era sujeito a estes moyimentos.

Uma madrugada, viu-o, j& de camisola ¢ ceroulas de malhu,
cstender-se sobre a cama e chamar em seguida o camarada
para o soccar. Comprehende-ge bem que se tratava da massa-
gem, operagio esta de que em Africa me siryo muito ¢ re-
commendo sobre tudo aquelles que, reconhecerem ji, tenden-
cias para o rheumatismo.

Se o individuo tiver alguma ferida, ulcera ou qualquer es-
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b 7
ti:lé!drﬁi'g_'ﬁo, & indispensavel que em seguida ao banho se nito fir
* d'ellé prohibido, faga v devido tratamento, segundo as instrue-
1 gﬁc'at acconselhadas pela medicina.

' Deve habituar-se, PUis misso encontra vantagens no futuro,
depois do banho geral, a inspeccionar todas as partes do seu
corpo que & vigta lhe permitta observar e procurar conhecer,
recordando-se da cauza d'alguma mancha, ferida ou signal es-

g iranho na sua pelle para provideneiar logo de principio, caso

d'ahi possa originar-se cousa maior.

I depois d'um descanco sobre os seus exercicios que trata
o individuo das operagies de limpezas parciaes principiando
pelaboeeas Os que nio tiverem cnidado antes da lingua devem
fazgl-o agora como disse e depois de bochecharem por vezes
com aguit de modo a limparem os dentes, esfregam estes com
pos de carviio e quina, os mais ecopomicos e para mim os
preferidos, faceis a todos os individuos manipulal-os, opera-
¢dlo esta que tambem ¢é conveniente como exercicio.
* Tive sempre muito cuidado com a minha bocea nilo &6 na
questio de limpeza, como de evitar tudo que pudesse con-
correr para !110123[3“‘ zllgilll.l:l das suas l)flrlﬁs 0 que se Verd no
decorrer d'este trabalho. Quando nito tinha ji o dentalgique,
para bocheehar depois da limpeza dos dentes, substituiu-o: por
um adstringente, anti-scrobutico, que se fazia pizando as fo-
lhag d'uma’ planta especial bastante amarga cuja massa pas-
sava sobre as gengivas com o dedo por alguns segundos e
em seguida bochechava por vezes com agua fria até que a
droga de fodo sahisse.

A hygiene doe olhos & tambem d'uma grande importancia
e & por isso que lavadas as mios em nova agua se deve prin-
cipiar a lavagem do rosto pelos olhos chapinhando-os depois
por alguns segundos e quando haja, em segunida se deve lan-
¢ar na agua, um pouco de nguurﬂente e repetir a mesma ope-

" ragio. 5

05 ouyidos tambem devem ser bem banhados, e limpos
mesmo com nmas pequenas colherinhas proprias de modo que
nio firam.
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Q' cabello’ recommendo uzar-se. cortado rente, bem ¢om
rapada a barbu e aparadas as unhas tanto das miios como dos
pés rentes & cabeca dos dedos. ’

Habituei-me: av =abiio de aleatrfio e desde a infaneia que
me acostumei a ensaboar a cabega, rosto, pescoco e bragos.
Ha quem nflo approve o uso diario de lavar a cabeca en nilo
me tenho dado mal e creio ser questiio de habito. O que é
inegavel ¢ a necessidade de a limpar e fazendo-se esta ope-
raclio devidamente, com respeito a seccagem primeiro com
uma toalha aspera e depois com escovas proprias, nio deve
haver receio de soffrimentos.

No Calanhi, achando-me muito pobre de saude por diver-
sas causan; uma praga de parasitas do capim de tal modo se
entranhou e propagou entre todas as costuras daminha roupa

e fato (unien andaina que possnia) apezar de diaviamente se 8

conservar por algum tempo em agua a ferver, vein augmen-
tar o8 meus males e incommodar-me d'um modo horrivel por-
que do pescogo até aos pés, entenderam aquelles animaesi-
nhos viver & custa do meu enfraquecido sangne. Comichio
continuada ora aqui ora acold, de tal modo alteron o meun
systema nervoso que julguei’ enlouquecia, desesperado me fe-
ria cogando, chegando a formar-se grandes chagas e isto depois
de cuidadosas cacgadas de centenares de gordos bichos.

Lembrei-me entfio de fazer moér camphora unico recurso
que tinha' e juntar o sen pi ao azeite de palma em pasta, o
que 05 francezes chamam manteiga, com que untava todo o
corpo fazendo-o friceionar valentemente por milos de 2 pré-
tos. Dias depoisapparecendo carneiros, diquella massa juntou-se
ctho e a por¢io que ficara d'um dia para o outro de tal modo,
endureceu, que fazia lembrar pelo aspecto o sabfio e occorren-me!
esfregar as 1115‘.11:le Lragos com elle ¢ affiango que layavabem
e fazia espuma.

D'ahi por deante habituei-me a servir-me d'aquella massa®
como sabilo. ;

I certo que reconheci neste habito alem da vantagem da
limpeza uma ontra para mim de grande importancia ¢/que me

s

A
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foralﬁ}dasuppurecendo ag dores rhenmaticas de que soffria o
até n “adormecimentos que.se repetiam amiudadas vezes
orn mos pés ora na perna direita.

- Bm geral o, preto depois de se lavar adopta por systema
lustrar a pal]e do corpo com azeite de palma e devo dizer que i
parte a repugnaucm que nos causa vél-o untado por nos lem-

brar que u. ﬂordum nos ennodoard, a pelle apresenta-se-nos
limpa e assim por alguns dias estou convencido que a pelle
“estd igempta de ser impregnada por milhares de corpusenlos
da humidade, de vapores e de gazes deleterivos que existem
no ar.

Como observador, limito-me & apontar estes factos, de que

_me parece bem concluir que a massa oleosa do fructo da pal-

meira pade substituir com vantagem o sabio e lembro-me que

”‘9\ em S. Thomé muito imperfeitamente se faz sabilo) dos resi-

S duos que ficam, extrahido o oleo do demdem. Este fructo de-

pois de tirado, o carogo. é pizado a pés numas balgas de ma-

deira, a parte oleosa & depois liquefeita e os residuos que

ficam nas baleas & que aproveitam para o sabfio que tem uma
consistencia bastante rija parecendo pedras.

Uma analyse que se fizesse ao demdem podia muito escla-
recer os industrines se conviria aperfeicoar-se o fabrico do
sabilo e ainda outras particularidades que se dessem pois nio
deve passar despercebido o que notei sobre as dires rhenma-
ticas a que afttribuo o terem-se em mim acalmado pelas fric-
‘cles com o oleo.

Do coconote, isto &, do carogo, grande & ji a importagio
dlalzuns mercados estrangeiros europeus; mas talvez conviesse
juais por causa dos frétes, as industrias dos oleos e dos sa-

+ boes crearem-se nas proprias localidades.

Durante o dia, depois de qualquer trabalho, de milos sobre-

* tudo, que exijam esforgo, & conveniente laval-as; e depois das

" wefeicdes alem das milos tambem recommendo & bocea e den-
tes, terminando sempre qualquer individuo esta limpeza por
beber algum espirito aleoolico destemperado em hoa agua e
melhor seria se esta fosse filtrada.

=5
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Quando 4 noite se resolva a deitar-se nio deve esquceer
antes, lavar o cara e miios e tambem os orgfios sexunes, Ser-
vindo-se de um conductor-regador; utensilio este que sempre
o deve panhar como indispensavel.

Deve o individuo quando vae principiar a sua gymnastica
de quarto, isto é, os seus exercicios da manhil abrir todas as
portas de communicaciio do seu alojamento, sendo as primei-
ras as que lhe tragam a renovacito do ar exterior mais puro;
¢ em segnida todas as caixas, mallas e gavétas se as houver.
Depois de estar vestido com a roupa do uso diario, limpa e
suspensa a da vespera, e caleado; deve entilo tratar da hygiene
do alojamento principiando pela limpeza dos vasos e de outros
artigos de que se seryiu para o aceio do corpo.

Tudo depois de devidamente séeeo com pannos apropriados,
deve ser logo collocado nos seus devidos logares, entrando-
nos estojos o que lhes pertenca, e, é preferivel que estes bem
como caixas e mallas, por uso, estejam affastados do solo.

Emquanto o leito nito for dos fixos, isto é, d'aquelles que &
habitual para permanencia, fechar-se-ha e deve acommodar-se
no respectivo mallote, mas no primeiro caso trata-se do are-

jamento da roupa c¢ s6 depois se fard como vulgarmente se diz

i cama.

Coberta esta e o0s moveis, trata-se da limpeza do chilo e
paredes do alojamento e depois da desinfecciio do quarto e do-
que nelle existe.

Por habito, deve o individuo ser regular nas horas das re-
feigies destinando para estas o tempo sufficiente, procurando’
dispir o que lhe respeita de modo, & nilo sor perturbado du-
rante esse tempo, que é conveniente consagral-o ao tranquillo
exercicio a que tem de proceder apenas interrompido por pa-
lestras que o possam distrahir alegremente.

Acconselharei as limpezas internas do seu corpo como as
externas servindo-ge para aquellas dos auxiliares recommen-
dados pela medicina e nas occasifies mais opportunas o que
presentemente o individuo longe de recursos, poderi fazer e
facilmente segundo as indicagBes que mais adeante apresento




-'ﬂev.lﬂhs i pﬂctlcu e decento nito serflo combatidas pelos es-
pe ial istas,

Jomo & nitural, um individuo antes de partir para uma

- longa viagem, especmlluentt. por mar, sempre tem de fazer
TNais on MEnos prepavativos e tratar. de negocios e por isso
.~ lembro aproyeitar para ‘esses affazeres o intervallo entre as
* refeigles da manhd e da tarde que ¢ a melhor parte do dia
para se exp0r ds intemperies do tempo e 45 fadigas de mar-
<his e de servicos que demandam mais ou menos forcas.

Emquanto anda no exercicio da sua actividade, em geral,
0 individuo é pouco eautelloso ¢ como trato de habilital-o para
-4 vida em Afriea en lembro que & conveniente habituar-se a

it evitar o que lhe possa ser nocivo mesmo no seu clima e muito
mais nos diversos d'aquelle continente que sfo muito diffe-
rentes d'elle. Assim o8 resfriamentos e o que mais on menos
pode provoear a alteragiio na regularidade de funecdes de
todo 0 mosso organismo, como slo as correntes d’ar inespera-
das, o beber agua fria quando a nossa temperatura interior
excede a mormal, o descobrir-nos quando a transpirar, o tei-
mar num servico achando-nos mal disposto, ete., de gue se
nilo. sente a influencia na occasidio; é certo que sfio circum-
stancias que reclamam a nossa mais seria attenciio quando a
actividade tenba de ser interrompida instantes sequer.

Se o individuo continua sempre em servigo muitas vezes
llie pode ser indifferente estas influencias, mas o que é certo
& a nosea tendencia a buscarmos como calmante aquellas cir-
climstancias quando mais nos podem prejudicar. Quantas ve-
zes depois d'uma marcha fatigante nilo vamos sentar-nos onde
corra mais o vento e ndo procuramos mitigar a séde com um
«copo d'agua bem fria?

Neste mesmo caso ou depois d'um servigo de forgas em que
trangpiramos abundantemente, nflo: procuramos desabotoar a
Toupa, tirar o chapeu, ete., e pouco nos importando o sitio em
que o fazémos?

Pensar no que lhe é commodo e agrudavel, 80 0 deve fazer
o individuo quando esteja concluido o sew trabalho ou servigo
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¢ jidepois de recolhido no seu’alojamento e aqui aind: eomn
a5 precisas cautellas. ¢
Todo o europeu se deve convencer que para si o que mais: & %
tem a recear nas terras d'Africa ¢ da suppresgiio repenting de
transpiraglo e por isso0 nos: casos que apontei e analogos, reco-
lhendo ao alojamento deve tratar da mudanca de toda a sua.
roupn, fechando antes todas as portas de communicagiio e & $
medida que se {or despindo vae esfregando com um panno-
aspero a parte do corpo a descoberto e vestiudo logo a roupa
a substituir.

A friepllo quanto mais rapida ¢ ¢om mais esforco melhor e
tendo, com aguardente, genebra on aleool é muito conveniente-,
auxiliar esta friccio.

i viagem usei de bastantes precaugies depois das mur—
chas, que sempre aconselliavel .com respeito & mudanga de-
roupas e lembro ainda o uso da cafeina esfregando a pelle e
tambem que depois de mudada a roupa se beba uma chavena
de café, e havendo, com uma até duas colheres de genebra on
de agnardente. 4

1 de grande vantagem em seguida para exereicio do indi--
viduo' e pava o hygiene da sua roupa, bater, escovar e sus- |
pender o seu fato, ¢ a roupa branca pil-a em logar que possu k|
enxugar o mais depressa possivel. No proprid  alojamento-
abrindo depois as portas de communicagiio deve-se procurar:
fazer qualquer servigo que demande actividade e mesmo algum
csforgo e quando lhe falte pode dedicar algnm tempo fos.
exercicios de gymnastica que sllo recommendados ao levan-
tar-se, servindo-se dos pesos, argolas ou o que 08 possa sub—
stituir, emfim trata-se por todos os modos que lembre, evitar-"
que os orgdos deixem de funccionar com a regularidade habi-
tual.

Precisa o vestuario do individuo de hygiene como preciza.

a sua pelle por isso reeommendo ser de toda a conveniencia
Possuir como artigo indispensavel, um ferro de engommar que
¢ facil fazer substituir em terras de Africa e a0 manejo do-
qual se deve habituar quem tem de cuidar da sua roupa.
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A roupa que se despe depois de exposta por algum tompo
{ ‘leve sujeitar-se a nma coyrente d'agua e quando estn
‘nil0-se encontre proxima, & wila questdo de exercicio para o
individuo fazeln substituir, langando sobre a roupa suspensa,
aguuhmpa d'uma bacia de modo que, vil cithir nontra. Troca
por vezes . bacia repetindo a operagiio e, de quando em quando
volta a roupn suspensa. Deixa por algum tempo a ronpa n
ensopar em nova agoa numi das bucias e Lavendo facilidade
em obter agun quente, untes de deixar ensopar a roupi,
fal-a-ha passar pela agun quente.

Depois deensopada a roupa, trata-se de a torcer em todus
08 senfidos para escorrer toda a agua, deve estender-se e sus-
pender-se até aquecer o ferro com o qual se procede 4 secea-
gem, deixando-ge por ultimo suspensa.

Como regra geral ¢ de toda a conveniencia mudar de roupa
interior todos os dias tornando-se pois indispensavel para uso
der tres andainas, de modo que, a despida num dia, soffre o
-operagiio da lavagem e seceagem no immediato, para ser ves-
tida no outro; e uma quarta andaina deve estar de reserva
parao caso extraordinario d'uma nova mudanca no mesmo dia.

Depois da refeigio da tarde supponho que o individuo sac
senilo por affazeres para passeio como meio de facilitar a di-
Aestdo e por isso a0 recolher deve tratar de mudar de fato, lim-
pal-o e suspendel-o como foi' recommendado; e quando passe o
ferro quente sobre elle do lado da frente, por intermedio de uma
toalha de linho, e do av8sso sobre o forro ¢ de muita yantagenm.

"Se o individuo 12 e escreve, 6 de toda a conveniencia quo
aproveite distrahir-se com & leitura e escripta pelo menos, duas
tioras antes de se deitay, e para seu beneficio no futuro, deve
habituar-se a ir lancando no papel o que mais o tenha impres-
sionado durante' o dia sobre o que tenha visto e ouyido.

13 este um exercicio de gymnastica de memoria niio menos
essencial que os ji ‘citados, mas nfio deve elle por habito,
exceder mais de duas horas, alternando a leitura com a escri-
pta; o individuo tendo outros servigos em que se oceupar du-
rante o dia nflo se deve fatizar sobretudo quando se aproxi-
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mam' as loras de repousar que deve regular pelas 10, e tem -
de contar com uma para arrumagdes, lavagens e exerci¢ios de
gymnastica que & conveniente faca antes de entrar no leitu.

Como estou tratando de individuos que me devem acompa-
phar e sfio escolhidos entram os que se apresentam satisfa-
zendo a condigoes jd recommendadas no capitulo anterior; por.
men conselho logo que se resolvam a partir se devem vacei-
nar ol Tevaccinar.

Ista operagdo ¢ mesmo conveniente s6 pelo facto'do indi-
viduo ter de residir por algum tempo a bordo d'um navio. Em
Franga ¢ mesmo regulamentir na sua marinha de guerra ta-
zer se o revaccinagio de dez em dez annos, os Inglézes em
Hong-Kong faziam-n'a de sete em sete, entre nds para admis-
sio na escola de alumnos marinheiros exige-se ao candidato,
o especial attestado de ter sido vaceinado.

Hsta operaglio & um preservativo contra a variola, doenca
excessivamente contagiosa que tem feito estragos horriveis
muito. principaliente entre as grandes familiag e nas habita-
¢des em que pernvita grande numero de pessoas e se a nio
evita completamente pode dizer-se que sfio raros os individuos
vaceinados que morrem nas cpidemias de variola, entretanto
que a morte s¢ pode considerar certa, para os attacados da
epidemin nfio sendo vaccinados.

E porque em Africa esta epidemia grassa por toda a parte,
principulinente na nossu provincia de Angola quasi sempre
com mais ou menos intensidade, embora a populagiio branca
tenha sido muito poupada, julgo de toda a necessidade queise
torne regulamentar nfio 6 a vaccinaglio na infancia como a
revaceinagiio em differentes periodos e a tal respeito, eu tran-
serevo o exposto pelo aunctorisado hygienista, dr. J. Maké que
convence os mais ineredulos sobre a conveniencia d'esta ope-
ragio que se faz sem perigo algam para o individuo, e antes
Ihe proporcions um immenso beneficio. ()

(') Manuel Pratique d'Hygiene Navale (1874).
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. «On a dit encore que, dans les temps d Lpldumle de petite-
véwj,p, ou quand’ celle-ci frappe des populations entires sur
une vaste étendue de pays, les personnes vaccinées avaient
assez souvent contracté la maladie comme les autres. Le fait
est encore wvrai quelquefois: mais on a parfaitement remarqué
qu'alors la maladie frappait beaucoup moins fortement les
individus vaccinés que cenx qui ne l'avaient pas été du tont.
Il est bien rave, en effet, que les premiers meurent tandis que
la mort#est la régle pour les derniers en cas de petite-vérole
épidémique. D'un autre coté, il est aussi de remarqueique los
personnes non vaccinées sont la piture de la petite-vérole
qu'elles entretiennent, et font durer 'épidémie en la rendant
plus meurtriéve. Kt c'est aingi, et comme par leur faute, par
le fait de leur coupable négligence ou de celle:de leurs pu-
rents, que ces mémes personnes font courir des dangers sé-
rieux et méme le risque de la vie aux autres personnes qui
se tronvent avec elles. Clest ce qui a souvent lieu dans les
casernes des divisions. Le marin qui ne serait pas vaceiné ct
qui' refuserait de se laisser vacciner, de méme que celui qui
s'opposerait & la revaccination, serait done deux fois coupa-
ble, et envers i santé et envers celle de ces semblables qu'il
entraine dans sa propre faute.»

«Certaines personnes qui manquent d'instruction on qui ne
raisonnent pas juste, ont prétendu quel la vaceine préservait
de la petite-vérole, il est vrai, car le fait lenr tive: les yeux;
mais que le germe de la maladie refoulé dans le corps, et non
‘détruit, engendrait plus tard d'autres maladies aussi perni-
cieuses, telles que la fityre typhoide, par exemple. Hlles ont

. ainsi aceusé la vaceine dgtre un reméde dangereux et incom=
plet: incomplet, puis qu'il ne préservait pas toujours d’antres
maladies parentes de la petite-vérole; dangereux, parce que
ces maladies présentaient une grande mortalité. Il est bien
vrai que la fitvre typhoide est fréquente cliez les jeunes gens
qui ont été vaceinés et n'ont pas en ln petite-yérole; il est
trés-vrai que cette fievre typhoide est sonveut mortelle. Mais
qulest-ce que cela prouve? Cela prouve simplement que ce-
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jeunes gens n'auraient pas la fitvre typhoide s'ils n'gy,&ient' ke
pas ¢chappé & la mort que leur réservait la petit—véroléipreu—' f
. que & coup siir sans la vaccine, En d’autres termes, cenx que -

la vaccine sauve la petit-vérole peuvent avoir plus tard la
fiyre typhoide; mais, 8'ils ont cette dernibre maladie, c’est
done. qu'ils yivent: morts de la potite-vérole, .ils eussent
échappé & la fisyre typhoide; mais ce n'est pas une raison
pour regretter de s'étre fait vaceiner.»

«Nous aurions honte d’insister davantage sur les Bienfaits
de la vaceination et de la revaceination et sur I'avenglement
de ceux qui ne s'y préteraient pas et ne seraient pas les pre-
miers & demander de se faire vaceiner ou revaceiner.s

Nilo' era entre os habitantes das principaes cidades, onde
e recrutaria o meu pessoal, e tambem nio sdo o8 individuos
que emigram d'estas cidades 0s mais convenientes para colo-
nisar as regides inexploradas do continente africano,

Porque assim penso, vou lembrar o que se me affignra ser
conveniente evitarem os individuos que das suas terras vie-
rem reunir-se na capital com o destino de seguirem para
Africa ou melhor 208 que constituem o pessoal que me deve
accompanhar e pelo que se deprehende porque em geral, o8
emigrantes das cidades seja qual for a classe d'onde saiam,
nilo &ilo 08 colonos mais convenientes. :

Os passeios por exemplo, sio para todos os Mndividuos Ie-
commendados a bem da gua hygiene, mas devem estes ter logae
para féra dos povoados, lado dos campos; evitando quanto
possivel a convivencia com companheiros habituados s bebi-

das aleoolicas cujo abuso é prejudicial, e a frequentarem re-*

lagdes com mulheres prostitutas e outras casas toleradas que
se manteem & custa do jogo, ficos de desmoralisagio de que
56 Ihes péde advir doengas destruidoras da saude, da propria
existencia ¢ de algum peculio que possuamj; males estes contra
08 quaes, os que por elles ge deixaram dominar, 86 pidem rea-
gir com o/tempo. por uma grande forga de vontade e por uma
abstengflo rigorosa de tudo que denota fraqueza a tal respeito.

a2
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Os que o nilo tem conseguido silo 0s que mais soffrem tends
e*cpur em terras intertropicaes; e ji com respeito a
A dizin Hortenatotda allo fallando dos marujos portn-
guezes e estrangeiros que pela grande mortalidade davam
mais md fama ao clima: «O prejuizo ou prestigio de que, para
escaparem 4s febres, & necessarvio andar sempre bem enfras-
cado em bebidas espivituosas; os faz abusar d’ellas principal-
mente da aguardente; o estomago e 0s intestinos conservam-se
em umb¥estado de irritagio a cada passo renovada; 0s resul-
tados silo hepatites, dysenterias de pessima qualidade, e mesmo
perniciosas apopleticas que os conduzem #& sepultura.»
4z a() uso imoderado das bebidas irritantes, a indispensavel
expogicio a um sol 'é;deute, e o extrema devassidfio das ne-
gras da terra, cujo contacto ¢ em todu a Africa perniciosis-
sy simo, ds compleicBes europeias; sflo malles communs aos bran-
iTE = cos de todas as classes.»

«Os officiaes e gente polida que ali negoceia, além de al-
gumas destas mesmag; causas, teem ainda a das ceias immo-
deradas, que sdo bnnquetcs e duram uma grande parte da
noute; ceias que teem dado a morte a muita gente; o abuso
de passarem noutes inteiras a jogar tendo extremamente es-
quentado o phisico ¢ o moral ete.»

. Cumprindo-me disciplinar os meus companheiros, dispondo
logo delles albem de seus futuros encargos, emquanto as cir-
cumstanciag me obrigassem a demorar na capital, no me fal-
dariam 0s pretextos para os fazer visitar officinas de trabalhos

nde adquirissem esclavecimentos practicos que lhes seriam

muito preciosos; entretel-os-hia nas melhores propriedades

agricolas dos arrebaldes, ¢ mesmo nos institutos e quintas re-
& gionaes onde podiam alcangar conhecimentos nilo s6 sobre o
: manejo de machinas, instrumentos e utensilios mais aperfei-
goados com vantagens applicados 4 layoura, mas ainda sobre
o modo porque estdo sendo enidados os gados e creagdes do-
mesticas para mais prompta e melhor procreagiio e o seu des-
envolvimento, e tambem sobre as diversas qualidades deiter-
ras e modo de as preparar; proporcionar-lhes-hia que fre-

'ty
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quentassem os laboratorios muito principalmente de pharma-
cins e de drogarias pois lhes era conveniente uma centi pra-
otica na manipulagfo de alguns ingredientes de uso trivial no
meio a que se destinam viver emquanto especialistas ahi nilo
concorram; tambem os encaminhava a visitarem algumas fa-
bricas de tecidos e de tabacos, pois todos os esclarecimentos
que nestas obtivessem lhes seria de grande utilidade.
Estd mais do que provado que é uma necessidade pars o
homem que emigra fazer-se acompanhar de familia'se a tem '
e nilo tendo, aquelle que parte no firme proposito de coloni- -
sar deve procurar entre as pessoas de suas relacfies uma com-
panheira que o estime, com a qual deye seguir. G :
O crusamento das ragas creio nellelgomo ji disse, mas de- i
pois de geragdes europeias se aclimarem devidamente o que
s0 pode ter logar passado seculos, no que pouco ge pensou
em outros tempos. Kstou convencido que mais tarde as repro- L
dugfies das actuaes gerages europeias de Mussamedes, darfio
resultados vantajosos no eruzamento eom os individuos da raga :
préta. B o que succede com as plantas e por isso nada ha 2
para extranhar.

1 de muitas vantagens para os emigrantes pelo menos os
que: contam mais de 25 annos serem casados e muito conve-
niente seria que suas mulheres fossem instruidas em algumas
dus' profissiies ji consideradas proprias do seu sexo, de que
pudessem ser monitoras de trabalho.
A mulher da raga préta, estd por educar completamente: pior
falta da conveniente direecilo e comtudo pade asseverar-se
que elln é activa e as circumstancias obrigam-na a trabalhos
que demandam exforgos mais proprios do sexo maseulino e -
d'uma alimentaglio mais reparadora. |
Quando edueada pela mulher europeia eston convencido oy-x
que della se fard uma boa governante dos negocios domesti-
08 e uma boa mie. Tudo aprendem, mas o que & preciso, 6,
incutir-Thes no-animo qual o verdadeiro papel que teem a des-
empenhar durante a sun vida, e como devem impor-se para
serem devidamente consideradas.
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Em Mogambique, havendo falta de pedreiros para a cons-
h-ucﬁbﬁt do seu grandioso, hospital, em 1878, o conduetor que|
dirigia os trabalhos como se lhie apresentassem diariamente
grande numero de mullieres para o servigo de transportes de
terras e tambem para serventes de pedreiros, conseguiu de
entre ellas organisar um pessoal de pedreiros por elle espe-
cialmente educado e & certo que passado ponco tempo, estava
ci#mpetindo com o dos homens.

Nos que temos: mulheres educadas em fabricas, em traba-
Ihos de campos; e nos de diversas officinas, decerto encontrare-
mos ali boas mestras para a mulher da raga préta.

Ji se vé que, o ensino d'estas nfio se reporta apenas a es-
pecialidade dn profissio, quero gue vd mais longe a educacdo
propria da individualidade e neste caso impoe-se em primeiro
logar a da hygiene, porque a mulher cumpre velar para que
seja obseryada com todo o rigor na familia.

Cada um dos individuos tratando por educaciio da hygiene
do ‘sen corpo, & mulher pertence a da vivenda, a da alimen-
tag#o ¢ a da roupa de todos os individuos que constituem a sua
familia.

A mulher que niio tenha gido educada sob preceitos de hy-
giene, & um foco d'infecdlo na vivenda de familia e em Africa
sobretudo, tem sido tfio prejudicial-que nilo 56 delle é victima

"a propria mulher como tambem filhos e muitos individuos que
com ella mantiveram relagdes.

"4#"8m Loanda, conheci mulheres degradadas ou companheiras
de*degradados que causavam mais repugnancia que as mu-
lheres africanas da classe mais inferior.

‘Se ao individuo homem muito é recommendado, em Africa
principalmente, a hygiene como uma arte que deve cultivar
para garantir a seguranca de sua saude; & mulher ¢ ella re-
commendada como uma virtude, pois a saude dos entes que
Ihe pertencem, é um bem que excede todos o0s que possa pos-
suir e muito mais preciso se lhe torna quando esses entes
teem de pedir ao traballio o pllo de cada dia.

Tudo que tenho dito com respeito ao homem tem applica-
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¢llo & mulher, muito especialmente no que respeita a ]m'ugcnn
de cada uma das partes do seu corpo, mas niio pode
de particularisar-se na mulher, a limpeza que respeita aosor-
gilos de reproducgio.

Nas funcedes da geracdo a hygmno consiste nas regras a
seguir no exercicio d'essas funcgdes. O que neste scntldo se
fizer com excesso em qualquer paiz & mau, mas nos quentes
origina_grande debilidade, produz a anemia on a augmenta,
males de estomago, enfraquece a vista, doengas de ring, im-
possibilidade de refer as urinas, oceasiona dysentherias €m-
fim conduz o individuo a tal gran de fraqueza, que o entristece
perde o apetite, torna-o victima de paralysia e de apoplexias
quando nfio d'uma rapida morte.

Ha porem para o homem que procura as mulheres que fa-
zem commercio da libertinagem outros perigos de que ellas
siio tambem victimas.

Em todo o caso mesmo para os individuos morigerados é

Tri0 (ue e vem sempre ent grande aceeio seus or-
gilos sexuaes. Bm seguida ao acto de funcgiio um e o outro

devem diligenciar ‘immediatamente e amda que com algum
esforgo, urinar demoradamente e quanto mais possa. Depois
banhar os orgfios em agua fria e melhor serd tendo, deitar
nesta um pouco de vinagre ou de aguardente, oumesmo agna

salgada e ensaboal-os. Recommendei jii como conveniente os ™

conductores-regadores para limpeza dos canaes o que julgo
meemo dever cada individuo possuir como um artigo mdis-
pensavel e fazer as regas lancando acido borico na agua; e
tambem o phenico de tempos a Xempos.

Devia agora, neste logar, indicar os artigos de vestuario e
outros, bem como utensilios e mstrumentos, e ainda tudo o
que penso ser mais indispensavel ao individuo que emigra
do mosso paiz no intento de ir colonisar as terras de Africa
na regiflo dos meus estudos, porém, deixo isto para mais tarde,
vou proseguir ainda na sua hygiene individual, numa nova
situagilo antes de chegar ao meio em que tem de fixar-se.
Tem logar esta noya situacélo a bordo d'um navio onde se
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observa uma lygiene propria e onde as circumstancias obri-
. gam oiemigrante & observagio de novos preceitos alem dos

ilf.

Jiindicados de que supponho ter a nocessaria practica.

A bordo do navio

10 raro o individuo embarcando pela primeira vez, que ao
largar do porto: o navio, nilo se sinta indisposto concorrendo

& para isso diversas causas, de que se origina a vulgar doenca

que podémos dominar como o8 francezes—mal do mar.

As fadigas de excesso de trabalho para uma vingem longa
pelo mar nas vesperas de partida, a alteragfio mais ou menos
pronunciada do systema nervoso, a excitaglio ou o estado fe-
bril (1) em que se encontra o individuo suppondo sempre que
falta o tempo para a conclusiio dos preparativos, de modo que,
tudo fique devidamente accondicionado a horas de se encon-
travém a bordo segundo os respectivos regulamentos, e ahi

| tudo disposto o mais essencial para seu servigo logo que o na-
vi0 e pozer em andamento; as lembrangas que mais ou me-
nos o preoccupam de ter de scpararse de tudo que estima
familia, pn.trm, relagdes estabelecidas e outras muitas affeigdes
que seria ocioso ennumerar; o meio em que entra acanhado
em espago e restricto a uma convivencia com que tem de fa-
“miliarisar-se embora o/ ndo queira durante a viagem; as exha-
lagdes proprias, mas diversas, de tudo que se accumula nesse
meio e lhe nilo podem ser indifferentes emquanto a ellas se

(1) Fallo por experiencia e porque tambem succeden com o men col-
lega 8. Marques, dous dins antes de embarcarmos, para o desempenho
da nogsa missio; tal fora o de trabalho nos ultimos dias e a
nogsa preoccupaglio com o8 preparativos que se estavam fazendo, que
anddmos'sempre ardendo em febre. Havia dois annos que estavamos em
Lishoa e parecin que 86 a idéa de voltarmos & Africa, foi o bastante
para nos lembrar o estado febril que ali nos fora habitual e talvez se &
necessidude nos nido obrigasse a traballiar, tivessemos eahido prostra-
dos no leito.
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nito habitua; os movimentos desencontrados e precipitados

que 8¢ communicany a0 seu organismo uns devidos ds ondula-
gies mais ol menos pronunciadas e intensas do mar e outros

dos diversos mechanismos do navio que alteram a regulavi-
dade.do seu fanceionar muito principalmente do estomago €
do cerebro; tudo concorre para as nauseas, vomitos forcados,
emfim a prostraclio, falta de apetite; fraqueza extrema que
forca 08 mais ousados a deitarem-se inconscientemente em
qualquer parte, o yue tem inhabilitado os mais esmorecidos de
se levantarem e mesmo de se conservarem sentados dlgims
momentos, durante semanas.

Eu felizmente apezar de ter passado por esse estado de ex-
citagiio, t4o promptamente me habituei a tudo que para mim
era noyidade que nunca soffri do mal do mar, porém devo dizer

que reconheco haver individuos e cito varios companheiros.

que tenho tido nas minhas viagens, que soffrem bastante.

Na minha primeira viagem para Macau na excellente ga-
lera Maria Pia, um joven medico da armada, que terminara
0 carso havia poucos mezes, a quem coube o espinhoso en-
cargo da clinica do contigente de que eu fazia parte foi na
verdade uma victima ¢ tanto fira o que soffren que protestou
nilo tornar a embarcar e & certo que: desempenhadavaquella
commissflo, passon para 0 servico no exereito.

Ainda se estavam levantando os ferros e ji este meu amigo

junto da amurada estaya contando milhas como engragada-
mente dizia 0 segundo, que estava de quarto.

Bom e valente homem do mar, era este practico piloto, com
quem travei logo relagies de amizade por causa d'aquelle m-
cidente que nunca me esquecen, como de muitos ontros devi-
dos ao seu espirito folgaziio.

Nauseado o doutor, fazia grandes esforgos para vomitar e
como estava com a cabeca descahida para fora da amurada
¢ virada para o lado da ré, o piloto que estava fazendo lar-
gar o panno conforme ia convindo para o andamento do na-
vio, quando tinha de fazer alguma interrupglio passaya por
pé d’aquelle desgracado e dizia-lhe endo sdo 8; sdo 9...»




Ouvia ev isto por vezes e como andasse ao lado d’elle, cu-

W rioso em vél-o fazer manobrar o navio, nilo percebendo o que

& elle queria dizer enfo sdo 8, sdo 9, interroguei-o a esto
respeito.

" Responde-me entflo tomando ares serios e de incommoda-
do: sestou eu aqui a cangar-me para fazer andar o navio o
mais que possa ser; e estd aquelle senhor teimando commigo,

ha mais de um quarto de hora—que o navio deita 8 milhas

quando eu vejo perfeitamente pela esteira que sfio 9».

Jii se vé que me ri bastante e o nosso doutor que desejava
| fazer-se forte, pedia porquanto havia que o deixassem socegado.
£ Na verdade soffren muito e se alguns dias teve de socego,
' em havendo maior balango nilo era senhor de si.

Qutros companheiros tive em diversas viagens que maisou
menos soffreram guasi sempre de nanseas a ponto de se con-
servarem nos beliches dias successivos oque emquanto.a mim
mais mal lhes fazia.

iiga - 10 principalmente o estomago que se nllo acommoda facil-

" mente 4 agitacflo turbolenta a que é obrigado porque precisa
: de socego para fazer seu obscuro mas indispensavel mister; e

7 un doé maiores soffrimentos e grande causa de fraqueza, ¢

sem duyida, nflo se poder comer emquanto se nilo estd ha-

~ bituado aos movimentos do navio.
{10 indispensavel contrahir-se este habito, como muitos outros,
para que se possa viver bem a bordo, e é certo que para um

o individuo nauseado nio ha remedios nem drogas que o possam
G livrar d'este estado; & necessario que elle se arme de cora-

. gem, de vontade e de energia, para o mais promptamente pos-

g sivel, se habituar ao meio em que tem de viver.

Ha quem se tenha lembrado de Ihar aos p
sorver o summo de laranja, mastigar fructos acidos engulindo
80, 0 succo, e tambem mastigar lascas de bacalhau salgado;
mas tudo isto que podert por momentos socegar o individuo,
: n#o corta o mal.s

0 verdadeiro remedio consiste na forga de vontade em se
reagir, procurando o individuo sustentar-se aoar livre, e sem-

1 -y
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pre com o corpo direito e cabega levantada, fugir o mais qu
possa de recolher-se s ciumaras e muito menos ao camarote, %
niio se entregarem como vulgarmente se diz 4 ﬂocng.:n, entre- =
ter a imaginagio, distrahir-se quanto Ihe seja possivel, onvindo
narragdes que offerecam interesse, como deve ser tudo que'
yespeita ds terras para onde so dirige.

Desde logo é de toda a conveniencia sobretudo para quem
nunca viajou pelo mar, que se familiarise com algum dos seus

que em geral procuram entreter-se nos intervallos das nefei-
¢Bes— com jogos de taboleiro, de malha e outros, e nestes deve: |
tomar parte. ' ¥ ) -

10 costume proporcionar-se aos padecentes, caldos de gallit = W8
nha durante o dia e mesmo que tomem as suas refeigdes na
coberta ao ar livre; e & muito conveniente, aproveitarem-se ;
d’este beneficio, embora lhes repugne, teimando sempre em to-
mar alimentos, que nfic sejam gordorentos.

Como o estomago é quem mais sente da differenca do meio,

para os individuos que embarcam pela primeira vez, indica-
se-lhes a conveniencia da limpeza de estomago e du ventre,
dias antes da partida.

Estas limpezas sio sempre de vantagem quando aconselha-
das pelos medicos ou em tempos normaes quando ge mani-
feste para o individuo a necessidade d’ellas. Como labito nilox SR
as aconselho principalmente as do ventre porque muitas vezes :
podem ter como resultado manifestarem-se doengas, que se-
gundo as circumstancias do organismo, ou nio leriam appare-
cido ou se teriam ‘evitado apenas com uma simples modifica-
¢flo do regimen interno. ]

Ji ge vé que o individuo que mais difficilmente resiste ao A
mal do mar, mais precisa de attender { hygiene do seu corpo
e do meio em que se isola. lm geral hoje, a bordo dos pa-
quetes, encontra-se quem por profissfio on mesmo por caridade
se apresente em auxilio dos padecentes e incumbem-se elles b
da sua hygiene e por conveniencia da communidade, :
da hygiene do meio.




+ do corpo do individuo principalmente de sua bocea, mudanga
] _E(le suag roupas’ e de seus leitos, a desinfecciio d'umas e d'on-

R . tras e do recinto em que jaz, o arejamento d'esse recinto pe-
S los processos usados a bordo; sito tudo preceitos que nio/esea-
" pam aos homens practicos e a que habituam como necessidade
de os satisfazer, aquelles que carecem dos geus conselhos.

. O individuo que embarca deye lembrar-se que tem a luctar
dentro do navio, sobretudo no alojamento que lhe ¢ destinado:
contea a acello de agentes proprios do navio, como a insuffi-
&3 __ciente capacidade d'ar que pode respirar, o calor do mavio, a
© ¢ humidade do ar interior e ainda o5 miasmas que se desinvol-

vem ¢ niio se podem evitar da decomposiciio de madeiras e

d’aguas infectadas pelas materias gordurentas e outras, das

gentinas, das exhalacies dos corpos dos homens ainda 0s que

desfructam a melhor saude, ete. ; e que portanto lhes & indis-

pensavel purificar o ar do seu alojamento, independente mesmo

" "ido que & estatuido nos regulamentos de bordo e deve sempre

v "_?-bhscrvar; e tambem tem ‘de cuidar preservar-se dos perigos

que Ihes pode fazer correr sua negligencia em melhorar as
condigies desfavoraveis ao meio em que tem de viver.

O alojamento pois, é o recinto em que o passageiro deve
demorar-se 0 menos tempo possivel, apenas o necessario pars
dormir ¢ para as limpezas indispensaveis do seu corpo e do
proprio alojamento na parte que lhe cumpre.

Aconselharei recolher dasi 10 horas em deante e levantar
do leito das 5 para as 6 horas da manha, Muitos companhei-
ros tive em differentes viagens que por habito como eu, ds
horas da baldeaglo se encontravam na coberta respirando o
ar puro da madrugada, o' que me parece de vantagem porque

’ e depois de se ter dormido algnmas horas em um pequeno re-
57 cinto- de enjo ar viciado apenas uma porgfio insufficiente de
oxigenio & aspirado pelos pulmdes e d’ahi passa para o san-
gue, — por todos os meios se deve renovar o ar ¢ nada mais
prompto do que, o individuo deixar esse recinto e ir ao encon-
tro do ar de que carece.
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Mais outra circumstancia a humidade e o grande calora & =
que o organismo do individuo estd sujeito durante gquellas =
horas impedem que gen sangue nio seja purificado pela sahida
para fora do corpo dus materins ji decompostas e a luz do sol

& indispensavel para dar & pelle e ao sangue a coloragdo ani-
mada que lhe & habitual.

(lomo medida hygienica deve o passageiro logo que des- =
perta de madrugada, vestir uma roupa especial, calgio largo
e camisula comprida e tambem larga sem collarinho, bonet e
sapatos sendo de palha melhor e neste trajo passar & camara
onde se demoraum pouco para d'ali levando um copo/com agua 3
ir entdo para a coberta, tratando logo de lavar conveninte-
mente a bocea.

Passada meia hora pouco mais on menos e emquanto se faz
a baldeagiio do navio & occasido opportuna dos passageiros se
banharem o que muito recommendo principalmente aos que
pelas suas circumstancias teem de ser alojados na 3.5 classe.

Ha paquetes que proporcionam esses banhos por meio de &
largus e altas balgas de madeira que collocam entre cortmados
de pannos para os individuos estarem & sua vontade, mas pas-
sados algung dias do habito de se banharem preferem 0s pas-
sageiros 0 systewa usado pela tripulagiio, os banhos de chuva
pelas agulhetas das mangueiras, 0 que & preferivel por ser
prompto e commodo.

Para- 0s passageiros da classe superior ha tinas em quartos
especiaes, onde com muita commodidade e 4 sua vontade cada
um se banha. i

13 depois d’esta conveniente limpeza externa da sun pelle
que o passageiro entra no alojamento e procede & limpeza
de denter, de garganta, de olhos, de ouvidos, de miog, de
cabega, ete., pois que a bordo dos paquetes, todos estes orgios
s¢ impregnam’ mais de materias que lhe sfio mocivas e acon=
selho que se habitue o individuo a barbear-se e o faca pelo’
menos de dois em dois dias, como jd se recommendou; nsando’
8¢ & possivel de muito mais cautellas.

Veste-se depois com a roupa propria de flanella de usodia-:
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l_* 3 w;_'i';iu para bordo, devendo o fato ser sempre escovado; toma
- mmna chavena de café e alguns biscoitos, procura arejar o seu
~alojamento de modo que a roupa du cama esteja exposta a
' esse argjamento e volta para cima onde deve entreter-se em
exercicios gymnasticos até 4 hora da refeiciio. ;
& Os passageiros de 1.* e 2.* classes, a nilo ser nos artigos
que lhes respeitam, no asseio do alojamento encontram a'bordo
dos paquetes serventes que se cnearregam d'esse trabalhio,
mas j& o mesmo nilo succede com s de 3.% classe e para estes
€ um entretenimento este trabalho e tambem um exercicio
“conveniente.
K quando para estes me refiro ao asseio do alojamento figo
& % nelle comprehender todos os artigos de geu uso, mesmo os
que lhe sao distribuidos a bordo para tomarem as refeicdes,
Y na limpeza dos quaes deve haver todo o escrupulo da parte
dos individuos.
Todos: os individuos a bordo precisan ter as maiores cau-
| tellas com a sua bocea e muito principalmente com os dentes
. por isso nflo lhes deve esquecer em seguida ds refeigies
lavarem-n'as e esfregarem os dentes com escOvas proprias e
' niio) serit demais que o fagam com 0 pé que ji lembrei carvio
e quina.

Os dentes sio destinados a mastigar os alimentos d'um
modo completo antes d'aquelles passarem ao estomago e nesse
trabalho que é continuo, muitas sio as materias que passando
entre elles nio estando sempre limpos, os atacam bem como
.as gengivas e d’'ahi tantos males de que vem a soffrer o indi-

) viduo, inhabilitando-0s mesmo a tomarem mais tarde um certo

19 numero de alimentos indispensaveis a facilitar as funcedes do
iy Sell organismo.

as. Muitas sfio as causas de alteraglio a que se expdem os/den-

: o tes e as principaes precaugdes a tomar que de momento lem-

bram silo, evitar comer os alimentos muito quentes ou muito

frios, mastigar com cuidado e lentamente, cousas Tijas como

b bolacha, limpar sempre os dentes e a bocea quando se tenha

M ido fructas acidas on cousas pegajosas de'que fiquem
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covado, tomn entre o8 dentes algnns residuos e tambem quem fuma em de-
masiado on masca tabaco deve ter muito em consideracio a’®
necessidade de evitar depositos sobre as gengivas ou entre’.
dentes de residuos de tabaco. e
(Jom respeito aos alimentos todo o passageiro tem de se su- .
onba artigos jeitar 208 que lhe sio apresentados j4 cosinhados segundo o'
ytram a bordo usado & bordo, em todo o caso, niio posso deixar de recom-
sse traballio, : mendar que sendo variadas as refeigies, dispense tomar d'estas,
nm on outro manjar que ao seu estomago repugne.
Por mnuito exercicio que wm passageiro faga a bordo, dias B
ha em que niio & gempre o sufficiente para a necessaria diges- | i é‘
tfo ¢ para tal facto que se reconhece facilmente deve o indi-
50, MESmo 08 vidno ger cautelloso.
as refeigdes, Quem mais soffre d'este mal sfo o8 pasgageiros que mais se
sulo da parte entregam & inacgflo, 05 que passam a maior parte do dia sen-
tados, entretendo-se com palestras ou leituras. E estes teem
necessidade de recorrer aos preventivos medicos. O sexo feme-
nino contribue com um maior numero de individuos para essa
s refeigcs gituacflo que ¢ bastante incommoda. No emtanto devo dizer o
s proprias e que a practica aconselhou e hoje tornou-se usual, as dangas e
ThTaicanTaa o8 jogos de prendas de que teem obtido bons resultados os
individuos em taes cireumstancias porque osi forga a movi-
mentos e a distrahirem-se; e as didtracgles, ¢ meia cura.
Fiz algumas viagens, com respeito a distracgdes, que se
tornaram n#to 86 agradaveis mas salutares, mas noto que ¢
preciso que entve os passageiros seja qual for a classe haja
pelo menos um no grupo das classes; que se saiba impor, tor-
nando-se sympathico aos companheiros peloique lhe occorre
para os por em movimento. Assim assisti arecitas del peque-
nag comedins, o saraus cantantes e dangantes, a diversos jogos
quer de dia quer de noite, uns chamndos de forgas, outros de
caleulos, alguns de correria, emfim distragdes em que se exercia
a actividade mais ou menos intensa e muito contribue para a
digestfo.
Para abrir o apetite; como fonico e ainda como preventivo
eu aconselharei a todos os individuos que' seguem para algum
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portos de Africa, que ao fundear o navio no primeiro,
“principie a tomar diariamente em pequenas doges o sulphato
de quina.
fr' Pode fazel-o a horas e de modos diversos, porem como ha-
j ~ bito, a hora mais conveniente ¢ de madrugada quando se dis-
3%',._ " poe a beber o café.
‘5&{{ = 0O vinho quinado antes do/ jantar pode ser adoptado por
e b N jquein estd em circumstancias de uma tal despeza.
0 sulphato dissolvido em agua, em yinho ou mesmo no chi
& 1o café, para quem se habitua a0 amargo é um modo con-
" veniente de entrar no estomago. Ha quem prefira tomal-o de
, maneira a nflo sentir o amargo, envolyido numa mortalha de
& eigarro ou em hostia; mas para mim o mais prompto & langar
‘4 porglo que se pmtcn&c tomar na palma da miio ou num
7 papel, e ainda melhor tiral-o do frasco com nma espatula e
deital-o depois sobre a lingua, ebrigando esta a uma depressiio
e rapidamente sorvel-o, a niio dar tempo que se dissolva. Um,
. dous ou. tres golles de agua em seguida 6 sufficiente para o
@8 impellir para orestomago. Tem assim acgfio mais prompta, do
" que envolvido.

Vi alguns inglezes tomal-o dissolvido mo acido sulphurico
mas d'esta forma que tambem o tomei, torna-se o amargo
muito pronunciado e como: preventivo nilo ha d'isso necessi-
dade.

Aconselhando a todos os passageiros, sempre que as cireum-
stancias o permittam, aproveitar emquanto o navio se demora
10 porto, ‘a yisitarem a terra nilo 86 para uma nova distracefio

e adquirirem d'ella conhecimentos practicos, como tambem
para exercicio em mais vasto campo de seus orglios locomo-
tores, nfio devo deixar de lhes recommendar as necessarias
cautellas para o que mais lhe appetece num meio que lhes é
extranho muito principalmente depois dum certo numero de
dins de reclusfio a bordo d'um navio.

Tudo o que seja abusar da liberdade que durante algumas
horas em terra pode disfructar o individuo pode ser muito
prejudicial ao sen organismo, e este uma vez alterado nas suas

g
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10 primeiro,
es o sulphato

vegulares funcedes, tendo de se subordinar ao regimen res

tricto de bordo, com difficuldades terd de luctar para se re

congtituir. -
Bm terra o passageiro naturalmente aludrgﬂ. s6 pela euriosi-

dade de tudo querer ver e como resultado, transpira copio-
samente ji pelos esforgos que faz, j4 porque a temperatura 65
elevadissima em relaglo dquella a que se habituara a bordo™
mais ou menos beneficiada pelas viragies que sempre correm
no alto mar e, por isso mesmo deve precaver-se contra a
suppressiio de transpiragio e tambem contra os resfriamentos
a que estd sujeito na mudanca de dia para a noite.

Acostumado unicamente ds influencias dos agentes proprios,
do nayio, nflo lhe deve esquecer a grande variedade de va- =
pores invisiveis, os miasmas devidos a tantas causas differen-
tes que ge exhalam das terras no litoral do continente africano
e das ilhas annexas.

No regresso a bordo, aconselharei pois aos passageiros o
gie indiquei como medidas de hygiene a observar tratando
de passeios ou de trabalhos durante o dia em terra, mas no
CAs0 buJento & muito vantajoso visto o regreseo ser de praias
de Africa que se tome uma porglo de sulphato pelo menos
egual em dose & que tomaram de madrugada.

Quando depois de observadas todas as preseripgles que te-
nho aconselhado, se reconhega qualquer alteragfio mas funcgdes
organicas on o individuo sem mesmo se preoccupar da rasio
se sinta mal disposto; deve immediatamente recorrer ao me-
dico para que este possa pelos recursos & sua disposiclio evitar
que se desinvolya alguma doenga de maior gravidade.

Os abusos em terra pudem dar-se em comidas, bebidas, nos
logares em que se fagam os passeios, nos estabelecimentos em
que haja mais permanencia e sobretudo na liberfinagem nessas
relacdes com: as mulheres a prego, que se sabem aproveitar das

¢+ circumstanciasdo clima quente e nilo g6 do facto dos individuos
serem estranhos # terra e se disporem a fazer nella despezas,
como ainda, de terem estado algum tempo privados d'essas re-
lagBes.
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“ Tambem devo avisar que nos climas quentes, corre-se pe-
Hd'ig(; expondo-se o individuo & frescura da noite sem as pre-
f'cisas cantellas. T estas sfio j& indispensaveis em viagem por

mar.
'., . %I natural que passado o pa.ml]elo de Cabo Verde, os pas-
* 141{ sageiros, muito principalmente os de 3.* classe, sentirem no

4 ! ,’“-i ‘alujamento um calor excessivo e na maioria Procuram pernoi-
ﬂg itm em cima, na coberta ao ar livre é en lembrarei como muito
. conveniente o uso d'uma faxa de baeta azul em torno do
X 'Wdomen sobretudo protegendo os rins, d'um barréte de 1%
; {i'pmtegl_nﬂo a nuca ¢ d'um cobertor de 13 escuro em que possa
. ‘lnvolver todo o corpo.

Como nas vu’lgens maritimas ha toda a vantagem em se
economisar a roupa do enxoval, recommendo a uso tres an-
dainas da chamada interior, mas a bordo nilo deve esquecer
que a sua lavagem é ainda mais indispensavel do que em terra

o= ® e o8 passageiros que a ellas teem de proceder; devem seguir
§ 0 que estd regulamentado para atripulagfio, que ¢ o mais pra-
[ ’ ctico, estender @ roupa sobre a coberta e esfregal-a com sa-
bilo, preferivel o de soda, 4 mfo ou 4 escova, e mergulhal-a
depois por vezes em agua doce. Hspreme-se em seguida a
B [ agua, torcendo a roupa em diversos sentidos tanto quanto pos-
~* sivel e estendendo-a depois, suspende-ge em logar permittido

para a seccagem.

Em geral 05 passageiros de 3. classe, dias depois de es-
tarem a bordo, estreitam relagies d’amizade com individuos
da tripulagio e entreteem-se auxiliando-o, em seus servigos
no que ha grande conveniencia para estes passageiros nio 86
porque: se distrahem mas ainda porque o exercicio & que 08
obrigam taes servicos, muito concorre para a sua saude, e lhe
facilita o deslisar da vida naquelle meio a que tem' de se ha+
bituar por algum tempo.

3 No numero dog tripulantus poucos serfio o8 que nilo tenham
g Jji conhecimento do litoral africano e como é natural encarre+
e gam-se elles de narrar aos que pela primeira vez embarcam,
0 que mais 08 impressionard naquellas terras tanto com res-
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peito a0s individuos como ao que ha de mais notavel'no sen
desenvolvimento material, fazendo sentir as differencas com|
que se depara nos seus usos e costumes, alimentagio, com- |
modidades e regimen que & conveniente observar quando o :}}
individuo tem de andar exposto quer de dia, quer de noute. =

Iistas narragies além de instructivas, distrahem e silo con- o
venientes porque vilo digpondo os individuos a nflo se deixarem
arrastar por surprezas, esquecendo cautellas hygienicas que
muito ha a recommendar seja qual fir a classe social a qaes
elles pertengam. . 2 :‘ﬁ

Como prineipio, dirigindo eu a emigraciio do Paiz para z‘laf_!‘" LG
terras de Angola, adoptaria que a partida dos emigrantes 6
se fizesse em paquetes e nos mezes de abril a julho. Os que
se destinassem para o litoral chegando ahi de maio a afosto, ;
entravam numa boa epocha naquelle meio e os que deviam i {
seguir p‘am o interior, devendo fazél-o 2 ou 3 dias depois do !
seu desembarque transportar-se-hiam por terra ainda nos me-
Ze8 Proprios para essas viagens. i

Mesmo os que chegassem no fim de agosto, tinham todo o % ;
mez de setembro e parte de outubro que lhes permittia che- o o
gar & zona a leste mais elevada em altitude e ainda até ao ;
Cuango em bom tempo, poisque é hypothese que na localidade
para onde se dirigirem, convenientemente tudo, estard disposto)
a recebel-os como novos colonos.

-,

Tratando-se da lavoura na regiio a que me reporto, os pre-
paros da terra com os indigenas devem fazer-se nos mezes
de agosto e de setembro de modo a estarem promptos no mez
de' ontubro para se fazerem as sementeiras e tambem de ja-
neiro a fevereiro para sementeiras-em mar¢o; portanto osin-
digenas africanos extranhos i localidade que fosse contractar
a qualquer regifio, deviam d'esta partir em tempo que, entras-
sem na colonia de outubro a fevereiro, os mezes mais favora- i ¢
veis 4 saude dos africanos e os proprios para iniciar a sua B
aclimagfo em regiflo de caracteres climalogicos diversos d’aquel- :
les d’onde vem.
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Al S No litoral d'Angola

'%i?am o8 europeus que se destinam a localidades no interior,

‘repito,o que disse tratando da minha viagem,— & uma regra

perimentada e que nfio deve ser esquecida,—o affastar-se

bem depressa da costa, muito principalmente se tem de pas-
ara as regides mais clevadas.

\#lo e adquirindo mo litoral em dias, nem mesmo em me-
tencia organica, teda a demora aqui predispde o in-
pava as febres e a nilo poder aturar as longas mar-
tiver de fazer, debaixo d’um sol ardentissimo, pelas

1es: nde o veneno miasmatico, com os seus terriveis effei-

“tos, __t_S_“'EoEle surprehender, encontrando-o ji sem aquelle vigor
‘que tinha do desembarcar no porto.
Tratando-se da expediglio d'um pessoal para a colonisagio
* em vista, entdo u retirada de qualquer cidade no litoral deve
. ser o mais promptamente possivel porque as distrac¢des que
o8 individuos d'esse pessonl, naturalmente procuram, depois
d'nma longa viagem pelomar, Ihes podem sermuito prejudiciaes.
.Se por qualquer circumstancia o individuo tem de se de-
morar nesta cidade, deve observar com mais rigir 0s conse-
" lhos que respeitam & hygiene do seu corpo e do seu aloja-
mento, nilo esquecendo o uso diario como preventivo, do sul-
phato de guinina, pelo menos b grios em jejum, a gymnastica
@ 08 exercicios que o obriguem a uma regular actividade em
todo 0 sen organismo.

Todo o europeu que tenta ser colono afiicano, muito prin-
cipalmente na vasta possesslo a que se referem os meus tra-
balhos, deve fugir da ociosidade, animar o seu organismo
para nilo cahir na vida improgressiva de que pretendémos ar-
rancar o indigena,

O descango deve- corresponder ao trabalho e um e outro
proporcionaes ds forgas do individuo, segundo condiegdes es-
peéiaes do genero de trabalho e das localidades em que elle
tem de se produzir e de modo que, nfio prejudique nem o or-
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ganismo nem a saude do productor seja qml for a latitude e
uitltude das localidades. ¥
I por isto que recommendo 105 ‘europeus emquanto eskio
de passagem em qualqner povoagilo, substituam a falta de trae
ballio por exercicios que possam cor: responder lhe em Benef
cios hygienicos. :
A quem lér as minhas publicages, affigura-se-lhe decerto v
4 primeira vista, pelo menos 4 maioria, que desgo a minucias
escusadas, mas en lembrando todas as minhas impressies, es=
crevendo-us ereio que presto um servigo fquelles que entran
em terras d'Africa possam illudir-sa como me succeden - ‘e
rem vietimas pelo desprezo por estas minucins,
Comprehende-se que tendo feito um bom numero de vmgens__
para diversos portos d’Africa, tenho sido companheira de
muitos individuos que vio puln primeira vez desembarear A5
nesses portos e em todos tenho notado uma sensaclio agrada- *’
vel deparando: com as largas ruas em relagio ds alturas das
habitages e 4 frequente actividade commercial nas principaes, ‘
E tal é a sua satisfaccdo que pouco Ihes importa a intensi=
dade do calor, supportam-no como o de nm dos nossos dias |
de junho ou de julho, niio Thes occorrendo que estllo em ter-
ras de Africa. . g
Se de’ facto outros caracteres meteorologicos especiaes o
ainda 08 proprios das localidades, nilo viessem modificar o or-
ganismo prejudicando-o, a vida deshsar-se-hia facilmente nes-
sas terras inter-tropicaes. -
1 indispensavel que, seja qual for a classe a que pertenca TN
um nosso compatriota que emigra para qualquer das posses-
stes africanas, se convenca que sfio muitas as causas atmos-
phericas que influem sobre o organismo dos séres vivos e d'um
modo, mais ou menos intenso; e d’estes, é o calor sem duyida®™
0 primeiro, contra o qual teem de se preparar para resistir 4 3
sua acgdlo deprimente. .
Em geral para o calor como preventivos estlio estudados:
a situagho, disposiciio e cuidados que devem merecer os alo-
Jamentos; os yestuarios quer internos quer externos e segundo




a8 profis B00S do._s‘ individuos; e finalmente em relagiio ds cir-
umstaneias economicas de cada um, a alimentacilo mais cons
vénicnte e reparadora. De todos estes preventivos e registo
Sem logar opportuno, o que conhego de mais practico corro-
“horangdo o que Leem"\'gac'ripto diversos especialistas nacionaes.
© estrangeiros. i
recommendar em especial, um certo numero de
onsideradas de vulgares na practica; para aquel-
am a soffrer como & natural dos effeitos d'esse
1ifio lestavam habituados. B como estes effeitos os
niin o emigrante durante a sua residencia no litoral,
que frato ji d'estas prescripgdes.
riipooes cutaneas' apparecem com frequencia, mas ha-
- ven do nito offerace gravidade. Raro é o europeu que
N, g °"é§?§;é§mpth' o lichen-tropicus, numa fogagem pelo corpo que se
*' pronuncia mais numas que noutras partes e incommoda mais
on menos; desenvolve-se em geral durante a moute e aug-
menta sempre com o suor.

Tom Macau onde pela primeira vez o conheci e com inten-
sidade, por conselho dos chins consegui em poucos dias liber-
tar-me de sua impertinencia, supportando a passagem d'uma.
esponja embebida em agua o mais quente possivel sobre a.

. pélle e demorando & esponja por algum tempo onde mais se
fazia sentir & comichilo.

Conheci individuos que perdiam a paciencia, nilo resi tinm
# tentagllo de cocarem os logares em que mais 08 impressio—
nava de que se originaram eczemas, sendo a d’um bastante
grave.

Na minha viagem para Mogambique poucos dias antes de
chegar a Aden deixei de ter as febres, ainda da ilha de S.
Thomé, para me apparccer a fogagem e seguiram-ge 05 fu-
runculos em diffeventes partes do corpo que altamente me in-
commodaram durante alguns dias muito principalmente entre
os olhos e o mariz e na testa.

13 bom que se conhega que regressei d'aquella ilha, 9 me-
zes antes ao reino, em um estado anemico bastante avangado,.
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complicado com a diarrhéa em forte grau, devido a exCess
de trabalho de gabinete. Em Lishoa apesar dium ‘rigonﬁsa tra- -’._
tamento medlcn mais se comphcou este esta(]c- fcom febxes

tive de recorrer as injecgdes hypudurmmna.

A diarrhéa s6 desappareceu no diatem que entrei #hordo: .
do paquete em que segui para Mogambique, porém as febres :
ainda se repetiram nos mesmos periodos poucoJuais ou me- :
nos' & comegar do pnrtu d’ Alr-erm.

no, lavagens com u]cool camphorado e dous dias
.Ihido no camarote applicando sobre alguns, fios
pomada polvilhada de camphora. | :

Para todos estes effeitos do calor sobre a pelle, bem como
para as herpes, o que & muito essencial siio as constantes la- e
vagens pelp menos com agua fria, sendo de muita yantagem f %
addicionar-lhe acido phenico ou borico e na falta d’estes, ha-
vendo agua Lubarraque, polvilhando dejois da lavagem, &
parte offendida, com camphora em pé ou amido de arroz ena i ?
sua falta, mesmo o da mandidca. % %

O uso, diariamente, de banhos geracs, como recommendei
4 preventivo contra estas doengas, além de ser uma quesfio JhEE
de limpeza que 6 indispensavel para se nilo originarem outras;
mas por muita limpeza que um individuo tenha em terras de
Angola, eu devo ji dizer, que actualmente ndo evita ser ac-
commettido, pelo menos nos dédos dos pés por esse micros-
copico bichinho, o pulex: penetrans que ge indigenou naquellas
terras, contra o ataque do qual, nilo se encontron ainda espe-
cifico algum e muitos estragos tem feito principalmente entre
os africanos bogaes. .

A inspecclio diaria até onde possa ser feita por cada indi-
viduo no seu corpo, é muito util, mesmo para com estes para- -
sitas emigrados do Brazil e com que deparei ainda, além do J
Cassai, embora numa regidio intermedia do Cnango ao Cassai
nilo fossem vistos por mim nem pelos meus companheiros.
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uuncmm—sa cuen por uma picada como a d'um alfinete,
niis vezes: porque o individuo esteja distrahido ge esta

-~ se lhe tor ;o.u unpemeptwel ¢ certo.que na ingpecedio seguinte
: oﬁ ‘mais tarde poruma comichilo, reconhece da sua penetra-
"¢flo. Onde entrou deixa 0 signal, um pequenino ponto eseur 0,
pa.s?ndna 24 hor. ieste ponto, estd rodeado rl*um rosado

rg.\ckzm a tempo ¢ muito conveniente ¢ faz-se com fa-
a ponty d'uma fina agulba. Ha quem prefira
mtro de caaulu, forma d'nm pequeno grio de

a ponta da .lgullm a pelle a pouco e puuco
t'nnncha, &, com toda a paciencia e franca a pas-
esma ponta da agulha o saca rapidamente, e este,
te queimal-o logo, porque onde se deixe reprodu-
todo prodigioso os parasitas,

ividade d’onde sahiu, contentava-me em lhe langar
cinzu dﬁ cigarro; melhor ¢ de charuto e de mais effeito pita-
dastde camphora, alcool camphorado ou agua phenica.
- Alguns medicos acconselham iqusgte applique a pomada
mereirial, mas neste caso o fim é matal-o no proprio logar e

" nlio me parece que a extracelo, seja tdo dolorosa para se re-
COTFEr 4 este recurso:

" Os africanos sertancjos e nas cidades os da classe inferior,
por indolencia on porque fazem esta operacfio d’um modo bru-
tal, com delgados troncos ou varas de madeira por elles agu-
¢adag, ou entilo com estillotes de ferro e até com pregos; e
muitos. outros porque nem a este trabalho se ddio; & certo que
teem soffrido bastante a ponto de ficarem sem dédos.

Nilo devo oceultar que tambem na elasse dos europeus sen-
tellcﬂﬂdﬁs ge notam casos ﬂll{lIn"OS

1 preeiso que se saiba que estes animalaculus nfic penetram
50 nos dédos dos pés, alguns individuos e europeus, os teem
extrahido dos dédos das milos, dos peitos, dos bragos e de ou-
tras partes e até dos sobrolhos.

Uma senhora africana cujo nome e naturalidade omitto, na
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vespefa de embarcar para o reino, saht‘l;r:lo ter sido atat
pelo. pulez num dédo de pé, teve a pnchnrm. de o nilo extrahir
no intento de fazer d’elle propaganda em Llabo&,\mas pcrﬂeu
o sen tempo e passon pelo desgosto de ficar sabendo entre as®
ilhas de S. Thiago e de S. Vicente de Cabo Verde, que o p:
rasita ou parasitas, estavam mortos g_'tb"\rc de c‘;tmhu" 0/
sulo e de proceder ao curativo do dédo.

Asg causas da maior parte dus molestias grayeside qi :
vir 4 goffrer em terras de Africa, um nulwuluo quer Bnropeu ;
quer africano, mesmo porque nestas & mtenno o caloe o h ;
devem evitar, slo: qualquer resfriamento ou suppressao
muwpu agilo.

effeitos p(‘l‘lllclﬁaﬂb AZEIAVAIN-SC PATR 08 :m]u'lduna,)nnm gy
bitagiio, com a persistencia de seu grande numero nn'g"lom(,mﬂos,}
pequena. cubagem d'ar, e falta d'uma regular ventilagaos em
marcha, quando em' ordem muito unida, mi disposi¢iio
s0s a supportay, forma e qualidade dos seus vestuar
quantidade e qualidade das suas comidas ¢ bebidas s nos tra-=
balhos sujeitos & exposicio do tempo, com a ﬂrlde( do so]o,
jd ditas para o caso de llllll(‘.‘h!l.(‘. excesso de |

circnmstancis

roupas que vistam. of

O equilibrio thermico entre o ar e o solo, sob 4 acgio dos
raios solares, dos ventos, do vapor d’agua, das nuvens e da
humidade. sendo variavel segundo a situagdo das localidades
a que me tenho referido, & accuzado em graus centigrados
bastante elevados, todayia em mnas mais constante do que eni
outras o que é o peor, e como esti provado que para o' euro=
peu nas condigies de boa saude, a sua temperatura ndo excede
3795, é de absoluta necessidade que proteja o corpo paraque
estn se conserve, e, cumpre-lhe por isso mesmo livrar-se das
influencias da temperatura externa.

Obrigado um individuo a supportar os raios do sol em fer=
ras onde: este, passa duas vezes por anno perpendiculavmente
i sua eabega, a indifferenca pelas recommendagdes hygienicas




rde da sua expoalgﬁo, constitue um pnrlgo
podc ‘seranuito grave. Tambem' a diminuicfio rapida
ratura aor_raspondc & passagem subita de calor ex-
o a frio; e esta ¢, segundo a opinifio dos medicos pra-
; bem como aalimentagio demasiado excitante e o abuso
:dns a]ccnhmk*,;;gfcnusu das’ hepatites, muito frcquentea
: g d'Africa.

consideragdes se vé quanto importa a questdo de
0 para europeus como' para africanos que tenham
fl;quns de sna uctlvndaﬂe muito prmmpalmente

a'lmgua fago nestes comprehender tnmbem as
o corpo, desde a cabega até aos pés e ds sombras
weniente fabricar quando as nilo haja, para que os
l:gu':i’r @stas protegidos possam trabalhar mais des-
ados de quaesquer perturbagdes.
umn frabalhador em Africa, seja qual for a profis-
! -sejulgn constantemente em risco de vida, ou predisposto
a by riomgus incorre em inconvenientes t‘io prejudiciaes &
 como os pode adquirir pela indifferenca por todos
seworganismo e pelas influencias externas que mais
| podemimpressionar.

. (ln pela practica de que assim era; habituei-me a
" 'gcsistir a todos s excessos e procurel no trabalho as precisas
o “distracgies.

' Bm S. Thomé e em Loanda, sob a minha immediata direc-
JF'..___\_ : glo trabalhnram ‘no servigo de diversas construcces, centenas

de eur opeu.s degradados e observei que entre estes os que mais

s esquivavam ao trabalho, foram os que mais rapidamente
v se definharam e passado pouco tempo morreram.

Nesta classe de individuos ou porque elles estivessem mal
aquartellados, embora as localidades nilo fossem das peores,
ow porque a alimentaciio nflo fosse a mais propria, e, muito

: principalmente porque nilo se sujeitassem 4 mais insignificante
= preseripgiio hygienica e ainda, pelos precedentes de sua vida
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industriaes e a outros mais ou menos pes,&a 08 Bobiae
cievadas temperaturas e em localidades p{ﬂustﬁgﬂ.

com‘eniente e nuquc]la clnssc depara:sé com individy
Jetudinarios, mal emformados, tuhercaInsu's padecendoi dog
testinos, anemicos, soﬁrenrln do estomago, de insomnias, de
rheumatismo, deitando sangue pela boca e doengas =0’ estas
que, 8¢ aggravam com um traballio aturado sejam qlméﬂorgm
os cuidados de que se possam rodear os individuos:

Pelo estudo que fiz sobre os operarios e trabalhadores eu-
ropeus d'esta classe por conta da administracdo” da Tovineis,
creio nilo errar nas deducgdes a que chegneéi sobré as, cangas
de algumas doengas, que 0s emigrantes que se dmglr-cm,y% ’!
as terras d'Angola, podem evitar facilmente.

A roupa empregnada de suoroun de humidade ntmnsph\_ x
conservada no corpo por algum tempo quer de dlﬂ;g}%ﬂr-
noute; a suppresso de transpiraglo devido & passagenn
logar sob o sol ardente, ou de temperatura muito &le
outro muito mais fresco, ou devido a uma LDrrcnt&.’s
tivamente fria; o excesso de comidas quamlo.
diarrhéa; a injestiio abundante d'agua fria; o d rdi:‘amdo tra-
bulllo dnmnle as horas mais qucntus do llm, a ﬁ'*e"'tlencm de

lmhls ulcouhms . hum:dadc dos quartos emigue se dorme', .
os trabalhos em logares humidos e mal ventilados; a8 paixdes
violentas; a vida sedentaria; a inquietagio moral profunda; s

a alimentagfio muito suceulenta; o abuso de carnes deé certos *
animues comn porco, veado e outras de caga; emfim c}ari'é_gﬂr
demasiadamente o estomago de alimentos solidos ou liguidos i
sem ter'em attengiio os habitos adquiridos e tambem' quando .

a comida ndo ¢ bem mastigada e se accumula pela irregula-
ridade de horas de refeigfio no diaj sflo as principaes causas
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&
eu alcance de que se originam as frequentes doengas:
-m, ht.pntlte, gastrite, ambmago gastrico, indigestlo,
tralgia, enterite e pneumonias; doengas estas,
3 tl.eﬁhl'ls palustres se tornam graves e fataes.
astas doencas, ainda cito como vulgares, as febres
as mgiﬁsﬁu palustres menos on mais graves cuja
e diminue e mesmo se evita usando a tempo dos meios
preveutwus ¢ hygienicos aconselhados' pela practica.

I 'tanto) para estas como para aquellas, ¢ conveniente a todo

'@r@gu, que tem de viver affastado do centro de recursos
ﬁedwms, munir-ge duma pequena pharmacia com os medica-
‘mentos mais lﬂﬂJSFBanVCIB, acompanhados de instrucgdes muito
claras sobEp ¢ mg\!,ﬁ“g{n o8 applicar.

Pela minha paxte ji o tenho dito, tendo a meu lado um
,gq}ltgad_lgtmc_tu “10 sen curso de pharmacia e com uma pra-
ctiea’ ﬂg finnos d'effectivo servigo na cidade de S. Thomé,
confiei que a clinica da minha Expediciio estava entregue 4

gilos de auctoridade competente, e nunca me lembrou de

crig necessario um dia intervir em fal servigo, para

tiye sppugnancia até de ser enfermeiro, nio porque haja

1 falta de sentimentos de caridade, mas porque sempre

! 0, de niv executar como devia, o que fosse neces-
_sario e,‘mmmn vezes me arrependi maig tarde, quando sd,
em nilo tex a0 menos pedido dquelle collega umas instrucgdes
“muito pra.ctlcas sobre (loenl;us que podia prever pelos conhe-

Mg uqmntoe adquiridos, deviam apparccer.

I:n.r rros da mmlm p11~lc qu mdo tive (lc me sepa-

vando 86 commlgn nulp]mto do quinina, ginapismos de R|gnltna
e uma poredo de camphora; e no regresso ao Caungula, onde
tinhamos deixado mma parte da nossa pharmacia, passando
revistanos frascos que se deviam inutilisar e os que podia
deixar dquelle potentado, trouxe para o meu acampamentd
acido tartarico, acido citrico, rhuibarbo, pastilhas de earvio,
pedra hume, massa caustica, camphora e fios.

Antes' en me ndo tivesse lembrado de semclimnte forneei-
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mento pela trabalheira e sustos a que elle me deu log,
primeiros dias. Até entilo, duranteum anno, os africang

companheiros ¢ aquelles com quem me fui em_ontra_ 3 MEC
cavam-se com o8 recursos de que sabiam’ d!sp e"’fm mEsmo
no Calinhi, a elles tive de me entregar, sendo, conto. 10 quq“
respeita a laxantes que elles dispdem na suafiéra de md.m
duos de que langam mio com bons resu]l;ndus.

Aconselharam-me, apregoando de suas execllentes rluxllldmles
migturar no infunde da refeigio da manhil o pi do bago séeco
do Dlamba (arbusto), bago de que o interprete ji tinfia uma
porgilo de reserva para oceasiiio opportuna. Q. po era amarello
¢ os indigenas a clle habitnados l:lnqum‘- uma porgiio corres-
pondente a duas colheres de sdpa, nunis: cnﬂ,et:a de. malufo e,
bebem-n'o em jejum. il

A porgito que me receitaram foi pequena’por me: Ig:utm
muito enfraqueeido o qual envolvido no mfinde rli'iqyp,é repu-
gnou; sendo certo que duas horas depois; tende neste tempo. &
bebido apenas uma caneea d'agua morna, prinéipion -g-fszcrr-‘a-‘ e
effeito pretendido. 1 ;

No meu Methodo practico para fallar & lingua landa &
sentei em appendice nm vocabulario e neste tratando dé ves
getaes, indiquei alguns de que os indigenas fazem uso para
certas doencas e afigura-se-me que seria de toda a convenien-
cia que se fizessem estudos analyticos a tal respeito pois e
possivel que na nossa medicina twl_ssun ]:mtlhcndmnouto npp]:-
cagilo.

Como durante a vingem de regresso até ag Clucn.pn, iV
mos de alimentar-nos com tuberculos, p'llmlms de pahnetra,
massesse (lagartas d’arvores), milhos e fructos cosidos; ete., nas 1
verdade todos mais on menos estavamos soffrendo do estomago
e.05 meus companheiros, quando viram o fornecimento da phar-
macia, nflo me deixaram de importunar emquanto lites nio
arranjei um remedio para elimparen as barrigass.

Lembrei-me de reuniv em doses que imaginei numa caneca
d'agua, o acido tartarico e o rhuibarbo, e, depois da mistura
bem feita, os primeiros carregadores que a beberam, passado
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3 p_artioi;i:’l’i;gm-me ter sido grande o efieito e sentirem-se
fracos. Confesso que tive receios das doses que empre-
copri & minla dispensa entio bem fornecida de car-
gm]_mm {is gallinhas, para pela alimentagfio os

_Iap}fomm modificadas as doses e durante cinco
nilo ;sé todos 08 meus companheiros como tambem gente
%{nah(mvuﬂ. ¢ o Caungula pediam os laxantes de Muene
I’uto como um grande remedio, pois limpava as barrigas de
tal modo que as creangas que tinham lombrigas as deitavam
mortas para fora.
Bu servi-me apenas do acido citrico e pastilhas de carviio
‘om0 que me. dm ‘bem, nfip acreditando que fosse o sufficiente,
mas dlspo‘p.do e 4 poder esperar o tratamento preciso em
Ma]an_]a ra onde seguiamos.
mpre ser indispensavel que nas expedigdes ao
i tanto para o europeu como para o africano,
as expethpﬁca fizesse parte, quem tivesse practica no
igo elinico e soubesse fazer uso d'uma ambulancia de me-
qnhqlq mas hoje penso mais, todo o individuo que tem
6o estabelecer longe de recursos medicos deve adquirir uma
pequena pharmacia que lhe seja familiar ou com que venha a
familiarisar-se por instrucedes sobre o modo de preparar e de
"-agpllcar 0s medicamentos que comportem, que devem ser
pelo L essencmea para as doengas mais vu]gares

ido sulphurico, acido tartarico, acido citrico,

“aicido borico, alcool camphorado, sinapismos de

Rigollot, Bulplmto de soda, sulphato de ferro, perchlorureto de
ferro, subnitrato de bismutho, magnesia caleinada, ammonia
liquida, pilulas de Anderson, saes de fructas, ipecacuanha em
ph, massa caustica, extracto de belladona,pomada mercurial,
opodeldoch, camphora:, pos de Dower, agua Labarraque, pedra
hume, escarificador e vidros para ventosas, panno adhesivado,
]Igadums, linho uando arnica, essencia de hortell pimenta,
aleool' de 40°, alguns xaropes, pos de M."* Castellan, mos-
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tln'ltn
LItuuumcnto apparecem em aigmnns pnbhcagﬁcs

cas que sio um grande uu\:}mr para os eur opeus quea estalm
lecidos longe dos recursos medicos, tenham, de combater ﬂoe‘u- .
gas de que sejam accommettidos. i _:

1 de crér que, entre nos, com o tempo, estas mdtcat,ﬁes-
bem como medidas preventivas ao alcance dq todas as intel-
ligencias para serem observadas pelos chefes de familia on por
individuos em beneficio da propria saude; sejam formuladas;
d’'um modo claro e de ensinamento practico constituindo uma.
pequena memorie ow guia de sanidade que cada um pode tra-
zer numa das suas algibeiras. et

12 muito restricto o que a tal respeito d[}l‘(’.'sentl) do meu:
dominio practico’ que se nilo beneficia, tambeim#nio prejudica,
e convengo-me que ndo & o bastante para todasias eoush 1
glies e muito mais para os individuos da raga préta; nos quies
quanto a mim, podem dar-se circumstancias especiaes no:
organismo algumas devidas a influencias do meiogexterne

que se habituon. Mas isto é assumpto que 86 pode ser é§
dado pelos homens da sciencia com a n il 'practil 1 de

observagiio.

Tratando apenus de questdes muito geraes divei, q que as ma—'
nifestagdes palusires pronunciam-se mais On MeNos, questio der
tempo, em todos os individuos que se demoram Gm terras.
d’Angola seja qual for a estaclio do anno, a sua edade e pro--
fissdo e ainda os cuidados e commodidades dé'que possam ro-
dear-se; todavia estas manifestagies podem ser deatrnidas ol
beneficamente modificadas, tomando; insisto em repetir, como-
tonico preventivo, diariamente, o sulphato de quinina e obser-
vando as regras hygienicas m.énselhaldas por mais insignifi-
cantes que paregam.

Pronunciam-se estas ummfeatagucs ou’ scmmdo os entendi-
dos, o envenenamento de proveniencias exteriores e perturba-
¢des que lhe correspondem,—por um incommodo geral, doreS:




aymptornas silo carvacteristicos de que se aproxima

! febril; o que os individuos de mais animo, conse-

a mmor parte das vezes, tratando logo de refor-

q 7'pm' habito tome de sulphato e procurando

chamar ou manter a transpivacio que lhe & usnal, bebendo

chi ot café bem quente em que langam, 4lguns, uma pequena

colherde genebra ou cognac, e distrahindo-se como de costume
dom o trabalho exercendo as forgas de sua actividade.

No quanto seja possivel, como regra, durante o dia, deve fu-
gir-se da cama e da exposicilo a0 sol, nélo alterar as horas de
refeiciio, comer apenas o que appetega mas em peguensa quan-
tidade e beber vinho quinado dispondo de recursos ou entilo, to-
; " mar o sgl_p]mtn dumntc o dia intercallado com as comidas po-
déndo Hem recein fazel-o por oito vezes até b grios de cadavez
- 'Se durante 0 'dia, niio encontra o individuo melhoras no sen

ndp, entilo 4 entrada da noute deverecolher & cama, tomar

achavena de chi on mesmo agua quente com pos de Dower

3 &m@fa% a§ om cober(ovgy do 15,
ﬁn como & deesperar, muda de roupa, toma uma
phato e cobre-se ainda no infento de evitar res-

dnsﬂﬁﬁ:i‘ muitas vezes evitar o accesso, tomando uma forte

dose de su]p‘hato, nilo obstante a do uso, um calice de gene-

- l}m ou cognae, indo em seguida tr ﬂ.balhm‘ ou fazer um grande
; olhendo a suar copic te. Mudava entio de

g S
roupa fomava uma chavena de café e distrahia-me lendo ou

Wscrevendo.

Habituado a taes symptomas, tem succedido na espectativa
de que serdio pqssngem&s, sentir uns frios pelo corpo, o que
me denuncia j4 um principio do accesso, e & curioso o frata-
mento a que pw::rzrlr.rl Q'uma vez, e denota quanto & caprichoso
0 envenenamento asjue me estou referindo.

Uma manhii em Lourengo Marques, fui acompanhar o go-
vernador geral e todo o seu estado maior, a vér os trabalhos
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emprehendidos no grande pantano 2o lado da vill Tg,
uma volta ao pantano senti-me bastants incnmllmdi‘sﬂ&.

Augusto Gastilho governador do dmlru.tu a rasiio ]1urque in )
recolher & sua residencia. A
Chegado ao alojamento, tritava com frio e occorren-me des-
pir-me completamente e deitar-me embrulhado s6 num lengol
de linho, tendo bebido um' copo d’agua fria consezni adorme-
cer, & pouco depois ji os lengoes, colehiio e almofadas, esta-
vam encharcados do men snor.
Quando regressou o governador geral e todo o pessoal que
o accompanhara, assim me encontraram. E trafando todos de
se preparavem para o almogo, fiz o mesmo e ao lado d'elles,
almocei admirayelmente, como e o meu organismo nio tivesp’é
soffrido cousa alguma, e. 56, 5'mezes depois na y¥espera de e~
tivar da provincia é que de novo fui nccommettulo por gl? b,
accesso mais forte. A ¥

=

Em 8. Thomé, pwsllﬂdo no leito/eom uimna furtuﬁseh ’ﬂa v
frio, porque um amigo que me foi vér, me dissesse ter coﬁuﬂ ;
na vespera umas explendidas sardinhas salgadas que pelo pa~
quete havia recebido um negociante, tanto em mim deaperg
0 apetite que instei com elle para que mandasse buséar uma
porgao d'ellas e & certo que pouco tempo depois estavamos &
meza, saboreando-as assadas e bebendo um bom vinho e, &
tarde, quando o men medico me viu na rua ficon surprelien-. .
dido, pois havia-se preparado para ir aplicar-me ag injecgdes
llypodu micas. a

Tambem na cidade de S. Thomé; conheci nm juiz de di- HEET
reito, homem bastante robusto e que j& tinha um grande nu- iR
mero: de annos de seryigo em Angola que conseguia evitar os
Accessos e muitas vezes ji sentindo os primeiros frios, met-
tendo-se logo numa tina com agua fria e tiu.gmdn calenlava ser
4 temperatura do sew corpo superior i di agua, retirava, e
friccionava com forea o corpo servindo-se d'nma toalha bem

-
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1, deitava-se envolvido em cobertores e s6 d’ahi retivava,
s de ter transpirado bastante.
¢ v& que en nilo acconsellho estes tratamentos a pessoa
fapresento-0s apenas Como casos caprichosos e ao mesmo
s ostrar 4 grande vantagem: que teem uns individuos
~_BObre 08 outrog, quando nilo sejam apprehensivos e se nilo tornem
timoratos que @ visita do veneno os possa foric mortalmente.
A& prevencoes siio indispensaveis e se aquelle que, se tor-
nou indifferente aos primeiros symptomas, ji nito pode estar
de pé, soffre grandes dores de cabega,. com vertigens, vomi-
tando ou langando materias biliosas, sentindo a pelle secea,
um forte frio, muita séde e seccuras de bica; tem necessaria-
mente de recolher & cama, abafar-se cobrindo-se com bastante
" ]'O'llpﬂ..

-'___'rﬂ Estd no periodo do‘accesso do'frio e trata logo de precipi-
?_r o do calor, fazendo o devido tratamento e quando nio haja
compligagiio pode dizer-se qio'a febre & franca que pode ser

. dos {ypos mais vulgares e simples, quotidiano ou tergiio.
; '\, Quando familiarisado nos ultimos mezes em S. Thomé, com
f *‘, o um | Fastado, logo que;reconhecia que ia entrar no periodo
ER L o, deixava a reparticio e -ecolhia a casa, entrando np cama.
“ ‘Como vomitava com grnn}o difficuldade, bebia chi quente
& ‘sem, aSsucar e era certo que tomando terceira ou quarta cha-

W * véna, a custo langava fora as materias biliosas e tal era o es-

’ forgogpara yomitar que em seguida transpirava copiosamente,
e cahia na modorna durante algumas horas. Mudava entdo
_.de roupa, tomava o sulphato e limitaya-me a beber limonadas

e caldos de essencia de carne durante 24 horas.
& E Se no dia seguinte voltava 0 accesgo ou mMesmo a prostra-
¢llo era ainda grande, gncarregava-se o camarada de friccio-
nAr-me 0 corpo prin;}p’nlmcntu a espinha dorsal, bragos e per-

nas com agnardentg’ camphorada e quinina, sujeitava-me a
dieta e tomava durdnte o dia o sulphate até 50 e 60 grios e
A8 vezes mais. ¢

Tiz muitas vezes uso de cataplasmas de mostarda ou de
sinapismos Rigollot nas barrigas das pexnas e para as dores

#
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de cabeca applicava a minha favorita essencia d'horteli
menta (1) e se o frio tornava a apparecer 4 falta de pe
Dower, bebia chi de casez de limio, on de follas dad
goira e fambem ultimamente o das folhas dos encalypius
cuja ramagem tinha pendurada no alojamento. i
Se passados dous dias se reeonhece da inefficacia dc& ;
simples tratamento, ou se o individuo de que se trata, pa]a.
practica, pretende um tratamento mais prompto e conhece bem
do estado do sen organismo, tomard logo um laxante, que po-

(1) A essencin de horteld pimenti o que me refiro & o chingsn, que
s encontra & venda no nosso mercado em pequenos fragquinhos. Tem
£ido nilo 86 para mim, mas pard aspesaoas a qiem 4 tenho aconselhado,
de bons resultados.

Paradiresde dabeca, friccionusse com elln as fontes, testy, nariz, atriz
das orellins 0 que para mim tom sido sufficiente muitas voges, mus quando’
hi complicugiio com o estomago, emimeio copo d'agii tim palito apen
molhado nn essencin o batido nit dgit por alguns acp;uulloﬂé(l Aata
para u agun adquivie o particularidide do bebida ||rn(lux|r!'ll
effeita.

Tanto inter te como ex

applicada a essén
meira sensagio ¢ d'um calor ardente e }!a;ssado algum' tempo, i
cura agradavel. . e -

En costumo logo que a £I|ip|iLU, recostar-me e fiear tranguillo esp
rando ambag as sensagles e ¢ certo que passados nns minutos depois
da ultimu me levanto, como e nio tivesse soffrido cousa n]gl:lmn. BE'ns-

1 tem suceedido o muitas das de minhas rolugd

A nm soldado africano (que se qnw{m u com grandes dores de wn
alts noite, o que suppuz ser nma coliea, appliquei-lhe a essencia, m.a_s
entdo 8 globulos num copo d'agus e o homem depois de a tomir, durantess
alguns minutos, gritave de tal modo que me assustou deveras. B! certo
poriém que passada a sensagdo ardente elle dormia ¢ de madrugada J*’
ostava fazendo o sentinella que Ihe pertencia.

(2} Tendo-me dedicado & plantagio d'encalyptus, lia com o que depa-
rava sobre o pto e numa publi Ld_]o titulo me nilo occorre,
apregoava-se o vantagem das iuilms num quarfo para desyiar 08 mos-
quitos e a excellencia do seu chi como provéntiyo contrn febros—Quiz
L.\p\_riun,ntur e dei-me bem para o0 primeiro caso e emguanto ao segundo
&0 posso dizer que era um bom amargo ¢ me fazid transpirar, o queéu
pretendia.

4 ,_/"'"/’“
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i sar de sal amargo (B0 grammas), ou oleo de ricinos (40
1as); ou sulphato de soda (B0 grammas), ou ainda saes
@ fruictas, ou magnesia granular nas porgoes indicadas nos

lendo! 0 doente, vomitos mais ou menos amarellados deve
ut ar da ipecacuanha 20 grammas e dois papeis, tomando-08
com um intervallo de nm quarto de hora e hebendo agua morna
para facilitar o8 VOmitos.

(05 homens Practicos asseyerai ser conveniente em Africa
fazer uso de laxantes; eu confesso que 56 0s tomei quando
prescriptos pelo medico; pois tive sempre receio que fosse elle
cansa como ji disse, de manifestagao d'alguma doengi que me
~ obrigasse & resguardo el tratamento medico, tendo de modi-

ficar por algim tempo 08 MEus habitos, nflo exercendo a 1mi-

nha regular actividade. Devo dizer no entanto que reconhego,
nper exemplo, easos' de individuos fazerem uso de: pilulas de
derson por conselhos de medicos quando se sentem coml
enjoos inappetencia ¢ em geral um mal estar, outros que pelo
hoto de werem a lingua saburosi ¢ wn Peso desusado no es-
tona!ag'o g_«;}nﬁre:nr wim dos. laxantes: simples i indicados e
nando; sio frequentes o degenvolyimento de guzes tomam ma-
il i caleinad em alguns dias, ndo excedendo nma gramma
. por dia, dividida segundo as horas da refeiciio.

Para os individuos mais biliosos quando attacado das febres,
ou pary aquelle que, se apresente fora de seus costumes, voimi-

*tando bilis; & applieado o tartaro emetico o que por conselho

Mico tive de o tomar umas tres vezes na minba vida com
ﬁccucuauhu em po, e, confesso que muito me custou e, foi de

rapido, effeito, gue nunce cheguei a fomar & segunda dose.

As fobres trivises a que me tenho referido, podem degenec-
ran em perniciosas; e estis mesmo, segundo a organisacio do.
individuo, se podem declarar desde logo.

‘Acconsellio neste gas0. ser mais conveniente recorrer 4o me-
dico on aos individuos mais practicos para um tratamento mais
promptor e rigoroso. Aquelle que, for dotado de sangue frio
indispensavel, reconhecendo da sua sitnagio, pode no entanto
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medicar-se com o que, a sciencia prescreve,—esperando aqu
les auxiliaves.

Sentindo-se de repente com grandes frins, tremores de ¢
fortes doves de cabeca e mn peito, anciedade, difficuldad:
respiragies, nulsagies fracas mas frequentes; tunﬂndo a paﬂ’
uma cor erverdenda; deve fratar logo de recollier # cama
fazer friccionar todn 0 corpo com mostarda, ou agnardente
camphorada ou quinina e ammoniaco, tomax o chit com pos de
Dower e se nilo tiver causticos, applicar sinapismosna bar-
riga das pernas e entre as espaduas; emfim procurar por to-
dos 08 meios transpirar, tomar depois, nm yomitorio ¢ quando
estes produzam o effeito desejado, comegar logo a fazer uso
do sulphato em limonada sulphurica.

Nestas circumstancias o doente estd sujeito & uma rigorosa
dieta, mas logo que se reconhece livre do perigo tomard algum
alimento, e pode restanrar as for{‘us por meio de tonicos, vinho™
quinado, pilulas de férro ete.

Repito, eu s posso dizer com respeito ao tratam
doengas mais valgares, o que tamlwm, se:tor
ctica, fora dos recursos medicos.

Para o ecaso' de diarrhéa, lemb
oleo de ricino com rhuibarbo, 3 3
d’este pd em 30 grammas do; oles, e em scguida pilulus de’
Baudin e para o caso de dores de ventre, como en sofiri, fo-
mental-o e os lados, com pomada de belladona. 4.

Sendo grande o numero d'evacua¢ies e nio cedendo
doenga aquelle medicamento, foram-me applicados outros mais @
energicos que niio me recordo, tendo de regressar ao reino.
.r\qm durante mezes tive de me suje __n' a dieta e fazer uso Q w
dos semicupios mornos com cosimento deésmalyas e ainda dos
clysteres d'agun morna com clara de nvo

iy

S
num. Tratamento este que fiz durante T IE. ZEF € SEmpre i i
dieta.

5o frequentes 0s embaragos gastricos e wmbuwm -56 com i
purgantes salinos, bebidas laxantivas, :mmrgoa, tonicos, limo- o

mulus, infusdes de casea de limilo, de folhas de larangeira ou

%
. e
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sile quina; mas se o embarago & prolongado, ¢ indispensayel
,!s:ac wm vomitorio de ipecacnanha.
Nits mudangas de estagio principalmente sofirem 08 euro-

wﬁfs @ tambem os africanos, de bronchites e de pneumonias

@ para estas nos cagos mais simples eu lembro o que & trivial
entre os practicos. Para as bronchites fazer transpirav o doente
com suadores, pés de Dower, applicagllo de sinapismos nos
pts, nos bragos e no peito, tomar em jejum e ao recolher de
noite na cama, leite quente com: duas colheres: de cognac ou
de genebra e, durante o dia, xaropes peitoraes, sendo para
mim preferivel fior de laranja on de seiva de pinheiro, gema-
.~ das, pds ou pilulas de M."® Castellan, devendo dizer que na

falta d’estes fiz uso de mel que foi de bom resultado. Para as
pneumonias emquanto se nito alcancem soceorros mais efficazes

devidos o0 menos & quem os possa prestar pela sua practica,
* lembro sinapismos demorados e repetidos, ventosas para com-

baterasspontadas, ¢ beber 3idscigrammas de tartaro emetico
ox a entre 4 e 6 vezes.

a5 isto & de tal responsabilidade que

“que nilo pode prejudiear.

0, das ventosis e sarjadas ate no

em de dores nevralgicas que se lo-
calisam; e tiram bons resultados da sua applicagio.

& O rheumatismo articular & frequente, e nio cede muitas
vazes fs fricedes de opodeldoch, e do linimento de sabiio e opio.
Sofirendo bastante d'esta doenga em ambas as pernas lembra-
ram-se os africanos de me applicar ventosas, 0 que fiz ha dez
innos por conselho digm medico para o lombago, e conten-
tei-me-com o sgguite tratamento: em friccional-as primeiro
com baeta grosfade em seguida fomental-as com azeite de
palma e sabio ufi pouco quente. Esta fomentagiio era feita de
modo a ficar aipelle completamente sécea e vestia em seguida
ceroulas de flanglla.

Por mais de {i[l!il vez fiz nso da massagem & moda da China,
para o que tinha de recorrer a0 men creado, que com ambas
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as mios fechadas hatia amiudadamente em differentes ﬁcnti:_
dos, ora nma ora outra perna e era depois que fazia a lo
tagdo ou com o linimento on com azeite de palma. Nig®
foi preciso recorrer ao ioduréto de potassio, mas lmmdlwd
que d'elle teem feito uso e reconhecem de sens bons' eﬂmf.o
depois de tomarem um frasco.

O vestuario interno de flanella e os exercicios aturados de
todas as partes do corpo que se movem, sio og melhores pre-
wventivos contra os ataques de rheumatismo.

Sendo frequentes as pancadas pelo corpo, algnmas mesimo
sendo causa de feridas, ¢ indispensavel toda a cautella, banhar
a parte offendida, com alcool camphorade, com arnica, ou

ainda, 86 com aguardente ou genebra; conservar mesmo por

algum. tempo por meio de ligadura um pedago de panno de
linho molhado com qualquer d'aquelles liquidos.

Para feridag, ulceras e mesmo gangrena em principio, usei
de pd de carviio e de camphora, lavagens com aguaphenici
e agora lembro com agna borica ¢ algumas vezes ‘recnﬁ i ped:

hume.
Tambem conheci ser frequente enl.re gﬁ,m&]ﬁ: 5 as he-
morrhagias pelo nariz e elles apena flimitavam o tratamento
a introduzir torcidas de tiras desfazenda nas narinasimas
estas torcidas sendo de fios em'cbldm em l:emhlmcln da
ferro ou na falta d'este \'muﬂ‘ie"selm de mais rapido effeito.”
Ji disse em diffeventes occasities no decorrer dos mens fra-
balhos publicados que os indigenas; teem muito cuidado diaria=
mente e por largo tempo, no acceio da sua boceas raspando &
lingua, esfregando e lustrando os dentes ¢ gargarejando com
agua fria tantas vezes, quantas 1111:1"md|n 2 preeiso para fican
bem lavada todas as partes as mais itas da bocea; e |
creio bem, que serd por esta rigorosa liygiene que soffrem
pouco de gengivitas e de escorbuto. i 3
Os enropeus a0 contravio, sobretudo o8 ‘davelasse menos fa-
vorecida, porque tenham sido pouco escrupulgsos no acceio da
bocea soffrem bastante d'estes males contrajos quaes, 8 pPo= i
dem previnir pela hygiene que tantos tenlio recommendado,
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para o primeiro caso, tonificando as gengivas, com alcool cam-
& horado, acido borico, ou com preparados especiaes que ji

%ﬁm no mereado; e para o segundo, abstendo-se do abuso
(de-earnes e peixes salgados, fazendo uso de alimentos vege-
taes e bochechando a bocea, por vezes durante o dia, com chlo-
' rato de potassio.

Ainda devo citar um certo numero de incommodos, doen-
¢as, que no individuo se diio por incidentes, que para os pra-
cticos nilo slo de estranhar, e & conveniente saber combatel-as;
taes como, colicas, fastio, congesties, dor de ouyidos, de den-
tes, de cabega, constipages, queimaduras, syphilis, torceduras
€ Vermes. :

Com vantagem' reconheci para combater as colicas, o uso da
horteld-pimenta. como disse, e as pastilhas de carvilo; mas o
bicarbonato de soda e o subnitrato de bismutho sio recom-
mendados, nito sendo todavia certamente, de efieito tio rapido,
ate-se o fastio com exercicios, banhos frios e bebidas

y LB Hll“glleﬂllgﬂﬁ.
as dm-u com flicgiic« de nl.-u-a e

}de wdo, as de c&heg.n as u_gu_mdo pelo nariz sues, essencias;
applicando em roda da eabegi pannos molhados em agua seda-
‘tiva, vinagre forte, aleool ¢imphorado, mas eu uso como disse
@ sempre com vantagem, a essencia de horteli-pimenta e tam-
bem fiz uso de 1}(’I1L1(‘3II\18 rodellas de gengibre quentes appli-
cadas sobre a testa e nh parte inferior da nuca; apertadas com
um lengo, timb e“prompto effeito.

Direi aindx i muitus vezes as minhus dores de cabega des-
appiliecem, aqué gendo-a, 0 mais proximo que posso d'um foco
de fogo, e de ||1nﬂru"1du a0 despertar se me sentia mal da ca-
beea evitei muifas vezes as dor es, fuzendo aquecer um barrete
de I e collocando-o na eabega até que principiava a esfriar;
para as dires de dentes, aconselho o fumar, os bochechos com
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agna e nm globulo de essencin de horteld-pimenta, espirito dag eyﬁ'ﬂ’t‘

ceravo, dormideiras e sobretudo as distracgdes; para as de ou-
vidos, oleo de meimendro se houver, algodiio embebido:
azeile ou gorduras quentes e landanum se honver, a0s piINEoR; S
para as de estomago ou de ventre, purgantes, semicupios, chils, .
pannos de I& quentes sobre a dor, e horteli-pimenta em agua
como disse ji, fricgdes, cataplasmas polvilhadas de camphors,
e lembro o que & muito usual na China até para as colicas. a

applicacio immediata sobre a dor do maior calor que seja pos-
sivel supportar, o que elles fazem langando em um panno,
uma porgiio de sal ou de arroz aquecido ao fogo, fechando-o &
nesse panno torcendo as pontas, formando o que se chama yul-
garmente uma boneca. Assentam esta sobre a dir e vilo cor-
rendpy d’ahi para o lado em todoes os sentides. Creio que nilo
ha particularidades na preferencia de sal e arroz a nilo ser
porque conserva por bastante tempo a temperatura elm.u}a e
penso que o hombd cortado em pedagos ou o milho
podem servir para o mesmo fim.
As (..UI!H’.[').I(‘UQb apparecem pnr 1]1:-1|:|uer cireums

com a[lmpisnms em differentes parte do corpu, agasalht, be- =
; T

ber eafé onmesmo agua quente, com gemmas de ovos batidageos

em assucar; oun mel desfeito em”agua agdérver, leile quente

"
se houver, que du= &

com algum aleool e pilulas de cymaglos
rante o dia se podem tomar até

Na maioria dos c