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INTRODUCCAO.

o

Qo a historia, como diz o eminente historiador Cantu,
¢a narragio dos acontecimentos importantes dados por
verdadeiros com vistas de recolher do passado proba=
bilidades: para o fuluro no desenyolvimento da acti-
vidade espontanea do homem, se Seu estudo nio pode
deixar de interessar vivamenie todos aquelles que
proguram instruir-se, comas luzes da experiencia, dos
. factos que nos antecederam, comparados aos contem-—
- poraneos, para achar as relagies que oS ligam e en-
: cadcam na série dos acontecimentos, & claro quenao
se perdera o tempo consumido no estudo das: ligoes da
historia, sobretudo da historia patria, seja qual for o

ponto de vista sobre que for ella encarada.

Firmes neste pensamento, e julgando que fariamos.
) pm falta de pessoa mais idonea, que desse trabalho se

iy tgnha querido incumbir , algum servigo. @ medicing
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brasileira, reunindo em um pequeno livro os mate-
riaes sobre a historia medica contemporanea, disper-
Sos em muitos documentos, alguns dos quaes ji poucos
possuirdo, tratimos de colligir os esclarecimentos que
ha sobre as diversas epidemias que tém grassado nesta
cdrie de'1830 até 4870, estudar as causas que as ante-
cederam e acompanharam, tanto quanto f0r possivel,
e as diversas formas de que se revestiram, os males
que produziram e as circumstancias que as acompanha-
Tam; por isso que, estudadasdeste modo, representamx
ellas se ndo in tofum ao menos muito aproximadamente
a historia pathologica do paiz no periodo doseu rei-
nado.

Nao desconhecemos que as epidemias, dependendo
muitas vezes de condigdes apreciaveis, sio na plu-
ralidade dos factos o resultado de causas desconheci-
das, incognitas, mysteriosas mesmo, as quaes so se
revelam por seus effeitos mais ou menos desastrosos,
e (que por isso muitos entenderdo que seu estudo nio
envolve maior interesse, visto como nenhuns dados
pode offerecer de utilidade para a sciencia, quando tao
accidenlaes e dessemelhantes sdo seus effeitos na ordem
dos acontecimentos que determinam. Pensando de modo
diverso, julgamos, 4 despeito destas ponderagdes, que
seu estudo deve occupar sérinmente a attengdo dos ho-
mens da sciencia, ndo so pela influencia directa que
exercem sobré a sande publica, como tambem pela
necessidade'que temos de ‘estudar'na fonte inesgotavel
e preciosa da experiencia os' meios de attenuar seus
malelicios.

A experiencia mostra que ellas podem estender-se
grandes! distancias, e flagellar numerosas populagdps;
segundo seu modo de propagagdo, como tem succedido
com as mais notaveis epidemias .de cholera-morbo, febre
amarella, pesle e outras, on circumscreverem-se 4
cerlas e determinadas localidades, caracterisando-se por
uma s6-en por variasespecies morbosag, dependendo
de causas dilferentes, mas cuja espherade actividade
nio passa dos Iugares onde se desenvolveram. Pois bem .
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. estes dados experimentaes, adquiridos: pela seiencia,
constituem ja um elemento precioso de discriminacgio
na escolha dos meios de que cumpre nfio prescindir,
* quando se procura altenuar, ou impedir mesmo' a in-
vasiio destes terriveis llagellos da humanidade.

A ignorancia das causas originarias das grandes epi-
demias que na successio dos seculos tem devaslado o
mundo, a difficuldade e mesmo a impossibidade que
dahi resulta as vezes para estabelecer medidas prophi-

. laticas geraes tendentes a prevenir ou attenuar snas
S deyastagdes; jassim domo’ uma  therapentica adequada
para combatel-as, pela obscuridade quereina em nosso
| espirito dcerca da sna indole especial, nio devem em-

baracar os esforcos da sciencia na pesquiza dos meios
 de descortinar o véomysterioso que até hoje tem es-
condido s’ suas investigagGes estes arcanos da natureza,

: nem fazer sobrestar no estudo attento da mareha e

~ 0 singularidade das epidemias, mérmente guando vemos

:_'j','I;' fue certos phenomenos naturaes, cujas leis pareciam
W inaccessiveis'aos conhecimentos do homem, sio hoje,
" pelas conquistas diavias da sciencia, factos adquirides
por ella com tal positivismo que nio ha mais que duvi-
dar de sna realidade.

Além disto, quando mesmo permanegam no desco-
= nhecido as leis que presidem ao desenvolvimento desses
= llagellos do homem, ndo poderemos deixar de convir
o que o' estudo'das férmas com que se apresentam’em
" suas invasdes: periodicas, confrontados com as eonsti-
t tuictes medicas reinantes e com as complicacdes que

| Mais vezes se lhes associam e aggravam, conforme as
estagbes em que surgem, das‘épocas mais constantes
de sua manifestacdo, e finalmente dos meios prophi-
laticos que mais proficuos se tém mostrado em' suas
invasdes periodicas, ndo deixa de constituir uma fonte
reciosa de esclarecimentos importantes para a escolha

\os meios: prophilaticos mais adequados a prevenir ou
Soderar seus funestos effeitos, assim como dos meios
therapeuticos para combatel-as.

Fugindo, porém, 4 discnssio destas e outras considera-
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¢des jdenticas para 1nos nioafastarmos da materia deste
eseripto, ¢ voltando ao seu assumpto, dévemos prevenir
que o nosso_ trabalho se compoe de duas partes distine-
{as: na primeira, abrangendo o periodo decorrido. de
1830 2 1850, estudaremos apenas as grandes epidemias
que nelle reinaram e algumas ‘outras de menor impor-
{ancia deque pudemos collier alguma noticia, em vista
da deficiencia dos documentos que alcangamos, e cons=
tantes unicamente ou quasi em totalidade do Jornalda
Academia Imperial. de Medicing : nasegunda trataremos
mais circumstancindamente de todas as epidemias que
grassaram de 4851 a 1870, e sobre cujo estudo encon-
tram-se trabalhos mais o Menos numerosos, quér,no Jor-
nal da Academia, quér em outros escriptos, procurando
{anto quanto [or possivel exhibir as circumstancias que
presidiram a sua manifestacao, as condigoes de salubri-
dade no meio das quaes fizeram gllas irrapgao, a seme-
]hanca ou differenca  que apresentaram em suas diversas
invasoés; emfim, tudo quanto possa esclarecer a sua
historia relativa, sendo certo que ndo temosa pretencio
de fazer um trabalho completo; por isso que, em face
de documentos pouco regulares e falhos de esclareci-
mentos, ndo poderiamos chegar nunca 4 esse desideratun
por melhor que fosse a nossa vontade e o afan empre-
gado para esse fim.

Em summa, como, complemento deste. trabalho, de-
pois de feita a exposicio do estado sanitario no pe-
riodo indicado, procuraremos em continuagio apreciar
em largos tragos os pontos de contacto gue apresen-
taram as molestias:nas diversas épocas do seu reinado,

assim como:as condicdes hygienicas desta cidadejnos .

periodos. respectivos, e finalmente as condigdes; cli=
malericas e meleorologicas tanto quanto nos for pos=
sivel.




PRIMEIRA PARTE.

Epidemias que grassaram de 1830 a 1850.

. Annes de 1830 a 1833.
, _ -

&= Limiladas e incompletas sio as noticias que podemos
dar dcerca do estado pathologico dominante neste qua-
driennio por falta de documentos® que nos auxiliassem
neste estudo, visto como s6 pudemos obter alguns escla-
0 recimentos extrahidos do Semanario de Saude Publica, que
= era o principal represenfante da imprensamedica nessa
época, e onde se publicavam os trabalhos da antiga So-
ciedade de Medicina doRio de Janeiro ; mas, apezar disso,
apresentaremos o que pudemos'colligir sobre este ponto.
*8 Consultando'o jornal citado, em o qual estio registra-
oS 05 primeirds trabalhos dessa illustrada associagio,
» leconhecemos que, occupada. em corresponder-se: com
S a5 principaes sociedades scientificas, em responder a
consultas irézportantes do governo sobre a origem e
g7 H. y
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causas da epidemia de’ febres inlermittentes queasso=
lava a provincia do Rio de Janeiro desde 4828, prin-
cipiando sua manifestac@o por Macacil, sobrea reforma
das escolas medicas do Imperio, sobre os meios de me-
Ihorar as condices hygienicas desta cidade, e outros
assumptos importantess ji por deliberagdo propria, ji a
requisiciodas autoridades, @ sobre as quags apresentou
trabalhos mui bem elaborados, nio lhe sobrava tempo
para estudar com minuciosidade os acontecimentos par-
ticulares ao predominio pathologico de cada anno, Dahi
a lacuna que se enconiranosseus trabalhos desses annos
com relacio 4 este ponto, lacuna tanto mais justificada,
gquanto nao podia ella desviar sua attengio das grandes
questdes que a prendiam para empregal-a no estudode
quesldes de interesse secundario em relagdo &s oulras,
cendo cerlo entretanto, que mais de uma vez suas dis-
cussoes versaram sobre a frequencia e meios de reme-
diar algumas molestias endemicas mais notaveis, como
a opilagiio . as febres intermittentes, a cogueluche, a
phthisica, a erysipela do Rio de Janeiro, oumal das Bar-
hadas e outras.

Da analyse e apreciacao dos trabalhos inscriplos na-
quelle jornal:conhece-se que a epidemia, chamada de
Macacit, caminhando da parte oviental paraa occidental,
principiando na villa de Macacit em fins de 1828, inva-
{in successivamente Magé, Guapy, Porto da Estrella,
Pilar, Inhomerim, Ignassi e Irajd, onde ainda reinava
com intensidade em 483%, a ponto de ser mnessa ¢poca
para alli mandado em commissio do governo, para soc=
corer os poyos daquellalocalidade; o finado' conselheiro
Paula ‘Candido, o qual em 0 relatorio que enviou ao
mesmo governo, finda a commissio/, descrevendo: os
symptomas que distingwiram a doenga, acabou por con-
sideral-a como uma febre perniciosa com pequenos
pontos de contactocom a fehre amarella e peste,em vir~
tude da suppuragdo das glandulas parotidas einguinaes,
symptomas que raras voezes se notaram nos oulros pon=
tos de seu reinado, e da infiltracio e coloragio parti=
cular dos doentes; d’onde se collige que neste lugat' as
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fehres se revestiram da férma typhoide e biliosa. Nio
foi s6, porém, em Iraji que: grassaramcom violencias

ellas devastaram tambem oulras localidades com mais

on menos forca, taes como, Ilha do Governador e Pa-

quetd, tornando-se preciso mandar medicos commis-
sionados em auxilio de suaspopulagdes, sendo que en:
Paqueta o Dr. Medeivos declara em um trabalho inserle

no Semanario de Sawde Publica apresentarem ellas visos-

: * decholera. p
' (il Procurou-se explicar este acontecimento pelo calor

5 abrazador e a secca prolongada que se deu em 1828
: .](| durando pertode oito mezes; pela destruicao da vege-
5 " tacdo dos mangues, devida ndo s6 4 esta secca, como i
> " exlensdo das queimadas, deixandoa descoberto, 0s mes-
) " mos mangues, desafiando o excesso de efMfuyios palu-
g " dosos e a exasperagdo e frequencia das febres endemicas -,
> | noslugares, onde primeiro se desenvolveu a epidemia ;.
D hi- porém a marcha desta, sna permanencia por muito:
1 2% tempo depois destes factose de sna cessagio, protestam
= _:._u'l contra este modo de vér, e levam d crenca de que foi
antes devidoa alleracdes meteorologicas profundas mo-
- } {I'{Ilcnndo o seminio paludoso, do que & alguma outra
e  circumstancia.

» Deixando, porém, desparte esta discussao, sigamos na
- & exposigdo dos dados que pudemos eolher doestudo dos

1, o trabalhos citados.

il " Desse estudo collige-se que nio foi s6 aquellas locali-
T . \ dades da provincia e deste municipio, que coube em par-
e tilha o soffrimento causado’ pela epidemia de febres: "%
‘0 A perniciosas nessa época, que tambem  este municipia:
10 quasi todo participow por algum modo desse sofirimento,.
08 representando as febres intermittentes nesse periodo:
o (quasi que s a constituicio medica desta cidade, cujos
05 hospitaes enchiam-se de doentes dellas acommettidos,
= quér residentes aqui, quér procedentes dos lugares por
55 E!lil agoitados; sendo certol que, nesta época, algumas
£ d1[]“u1'cnt;a5: as separavam das reinantes em 1828 e 1829 ;
e | Pois que, emquanto estas se distinguiam pelo colapso.

geral, seznido de suores excessivos precedendo amerte-
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0o %.° on §.° paroxysmo, as do pcumlo que nos eccupa
caraclerisavam-se antes poricomplicacdes nevralgicas e
rheumaticas, principalmente na convalescenga.

Collige-se igualmente que em 4831 houye nma epide-
aia de ophthalmia, da qual ficaram muitas pessoas/com
defcito, sendo attribuida ao trafego de escravos que ja
prineipiava a fazer-se em maior escala ; que ou pela ces-
sagio de commercio de EsCrayos, ou por mudangas nas
eondigoes meteorologicas, on’ por pequenos melhora-
mentos encetados em favor da hygiene puhlica, muitas
molestias endemicasque flagellavam os habitantes desta
cidade, & eram entretidas ou augmentadas pelo commer-
Cioi de escrayos, escasseiavam ji neste periodo, taes
€0mo a erysipela do Rio de Janeiro com todas as suas
consequencias terriveis, as ophthalmias contagiosas, a

variola, a sarna, a houba, a dysenteria’ e outros males
(ue nos importava o commercio dz escravatura, e clrja
importagdo reviveu com o trafego que maistarde se fez
em grande escala.

Collige-se finalmente que a clephanhamsdos £regos
era muilo commum ainda nesse tempo ; que a cogue-
luche reinava com frequencia e com caracter grave em
virtnde de complicagdes com febres intermittentes .,
pneamonias ¢ outras lesdes wvisceraes, e arreMatava
muitaseriangas ; \que as lesdes do coragio eram ji fre-
quentes, sendo entdo atiribuidasés febres intermitton-
tes deindolerheumatiea, aos excessos gastronomicos e a
frequencia das'lesdes pulmonares (1), em summa que a
phtisica era umadas molestias mais predominantes em
todas as classes sociaes:

Antes; porém, de fechar este periodo eumpre nes nao
esquezer deldeclarar que, antes dodesenvolvimento das
febres de Magé e Macacti, segundo a ehronica da épocae
a‘'observagdo do illustrado Sr. bardo de Petropolis, j&
haviam ellas reirado sob o nome de carneiradas em Ma-
ealié, Maricd e S. Jodo da Barra.

(1) Revisla Medica Fluminense, vol. 4.2, n.03,




Anno de 1S33.

Segundo se collige das discussoes havidas nesse annona
Sociedade de Medicina, reinaram no principio do anno
.rs__ehrcs remittentes e intermitlentes de caracter gas—

trico, bilioso e dysenlerico, dando is vezes phenomenos
-a:-[n.‘;iuus ¢ adynamicos caracterisados especialmente por
'lléiix-in sem comd, seguido de uma tranquillidade en-
W@anadora precedendo a morte, em as quaes aproveilou
nito o tratamento anti-phlogistice, inclusive a san-
i Fia no periodo da IeACCa0 ; que nessa mesma occasia®
pparcceram algumas febres acompanhadas de esqui-
I_aIL'IICiEI., rubor escarlatinoso ¢ outras erupcoes, seguidas

e abatimento, fastio, diarrhéa, rubor di lingna e da
pelle sem elevacio desta, em as quaes nio foi util a
Sdngria, nem as sanguesugas, e sim o methodo expec-
plilite, os dilnentes ¢ emelicos na opinido do antigo e
listincto pratico, Jodo Alvares Carneiro, o qual chamon
§obro ellas a atlengio da sociedade, declarando que a
i€bidemia llie parecia semelhante & outra que grassara,
Hlavia muitos annos, ¢ que o povo denominou febre vi-
SWorum, sem duvida porque acommetlia quasi sem ex-

BEDCao Lodas as pessoas que chegavam 4 esta corte na

“poca do seu reinado, segundo nos informou pessoa
€ para aqui yeiu por esse tempo (1808), e que tam-

eI a sofireu (2), e bem assim complicacoes pneumoni-

f{as frequentes nas pyrexias graves.

‘r Dessas discussoes conclue-se que o sulfato de quinina

@0 aproveitou muito nas febres remitlentes dessa

fuadra, febre que alguns praticos denominaram epi-
dlemica, no entanto que outres declaravam que nio
llivia tal epidemia, pois que dependiam ellas de causas
erimanentes que actuavam, ha muitos annos, com
dior on menor intensidade, Esla I'azao nao nos parece

i,/
B (2) Ll pag. 10 e

! ; L seguintes do n,og o 2 ovol. da Revi
‘ItE-“f(JN'{! Fliminense. Ly M.24.2do 1.2 vol. da. Revista
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plausivel, para negar a existencia de uma epidemia 3
porquantoa permanencia de certas causas peculiares,
para a producefio de uma endemia ndo exclue a possi-
bilidade de determinarem ellas uma epidemia, quando
circumstancias meleorologicas ow outras, modificando-
as on augmentando-lhes a actividade, lhies imprimam
essas condicoes. :

Nesse mesmo anno, de Julho em diante, a variola que,
havia quatro para cinco annos, tinha completamente
desapparecido desla capital, reinoun epidemicamente e
com caracter mais ou menos grave, estendendo seus
assaltos a pessoas vaceinadas, e fazendo victimas fre-
quentes. Ella alacou com mais violencia os recrutas
vindos das prnvin{:i:ns'do norte, 0s escrayos, e os afri-
canos apprehendidos e recolhidos a casa de correcgdo.

0 apparecimento da molestia depois de qualro ou
¢ingo annos de ausencia, motivou logo suspeitas de noya
importagdo' pelo trafego de africanos que principiava a
effectuar-se com vigor nas costas do Brasil. Levantada
i (questio no seio da Sociedade de Medicina, desencon-
tradas foram as opinides emillidas na discussio: uns
sustentavam que ella féra importada de Pernambuco,
onde grassara com intensidade entre os prisioneiros
cabanos, depois do derrota qfe soffreram, alguns dos
quaes tinham para aqui sido enviados como recrutas,
procedendo ella na provineia com toda a probabilidade
du importacio de negros; outros que nao havia neces-
sidade de tal importacio para explicar sua manifesta-
¢d0 3 pois que, existindo o germen no paiz podia desen-
volver-se sob a influencia de causas especiaes; outros
emfim, que fora importada directamente por africanos
introduzidos clandestinamente na populagio, e desem-
barcados no litoral desta cidade, Esta ultima opinido
1105 parece a mais consentanea com os acontecimentos
occorridos nessa épocca, & com os que se deram em
outras relativamente ao mesmo assumpto (3).

(3) Discussio da Socicdade de Medicina de 5 de Abril, impressa

nu 1.0 vol. da Revista Medica Fliminense.




Anno de 1835,

* Nos primeiros mezes deste anno, Janeiro e Fevereiro,
‘escasseiando as febres intermittentes. que grassavam
sempre com mais ou menos [requencia nos trimestres
extremos. do anno, desenvolven-se uma epidemia de
'éaturrhacs, que alguns, praticos denominaram grippe,
) Q'un-os cholerina, e que alguns consideravam como
‘Pprecursora da manifestacdo da cholera-morbo, i imi-
tacio do que acontecera em. outros paizes, coincidindo
Mo reinado com temperatura de 27° a 28° de Reaumur,
£ com viracdes {rescas e aturadas.
. A extensio que tomou em pouco tempo, a simulta-
“neidade de ataques nas pessoas da populacio, o acom-
“mettimento das que vinham de fora, o suosto e terror
_f:;_ue se havia inoculado na populacdo pelas idéas im-
prudentes espalhadas a este respeito, e a divergencia
o . Fas
Sille pareceres dos membros da Sociedade de Medicina,
'_-fig'lccrcn da natureza da molestia, levaram-na a nomear
Jlma commissio de seu seio encarregada de:estudar a
§€pidemia e formular um relatorio circumstanciado de
todos os factos que lhe fessem relativos.
o Desse relatorio collige-se que ndo passon essa epide-
i de uma hronchitis mais ou menos energica, acom-
Sfanhada &s vezes de diarrhéa, a qual desapparecen com
S 1}J'cs£aza sem fazer vietimas, excepto: entre as Er'iam_:as
Bbor complicacdes com febres intermittentes, cedendo
" facilmente ao uso dos vomitivos e emollientes, salvo,
S uando se lhe associava alguma pneumonia, porque
" lornava-se ds vezes preciso recorrer ao emprego: da
sangria. i
. A commissio incumbidade estudar a epidemiaacre-
1o que as causas principaes de seu desenvolvi-
sento foram os phenomenos meteorologicos que entio
S8 deram, variagdes subitas de temperatura em virtude
e chuvas escassas alternando com altos grios: de
temperatura, e reinado de ventos contrarios, do qua-

1§
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drante do norie, quentese seccos, e do quadrante do
sul, frios e humidos, sendo certo que. Lio notavel foi
a influencia dos ventos na produccdo desta epidemia
que as: casas situadas na direcgio de nortea sul foram
as que deram maior NUMero de doentes.

Pelo. que respeita aossymptomas, disse 4 cOMMIssao
que, nos casos benignos, nao passavam dos' de simples
corysa ou bronchitis, com um pouco de rouquidio,
ligeira prostracio, pouca ou nenhuma febre'; que,
nos casos mais graves,a losse era frequente, forte ¢
dolorosa, a rouquiddo grande, e com sentimento de
calor e adstricgdo na garganta; que havia pouca ex-
pectoraco, consistindo esta em escarros piluitosos on
mucosos, as vezes grande difficuldade de rTespirar,
ardor na regido sternal, estertor sonoro ou sibillante,
¢ alguma febre com exacerbagoes para noite.

Em alguns doentes a febre era intermittente, quo-
tidiana e dupla tercd 3 em outros continua, sendo o
pulso duro, frequente e forte. Além disto os doentes
sentiam d6r e peso na cabeca, prostragio de forgas
superior & altura dos soffrimentos, e tendencia ao
somno; a lingua ora era saburrosa, ora secca, havendo
fastio e tédio 4s bebidas no primeiro caso, e séde no
segundo; as Urinas eram escassas e avermelhadas, o
ventre cohstipado.

Nem sempre 0s: casos ohservados eram tdo simples:
em alguns doentes havia compromettimento damucosa
do estomago e intestinos; em outros do fizado, em
outros do pulmdo. Em geral, porém a doenga foi
muito benigna ; sua duragao nos casos mais leves foi
de 5 até 10 dias, ndo havendo recahidas, como era
frequente succeder ; mas nos casos mais graves, quando
o pulmdo, ou a pleura, ouo figado sofiriam, a duracio
estendeu-se 4 14, 20 e mais dias.

A epidemia foi de curta duracio. Principiando em
fins de Dezembro- de 183%, ji em finsde Marco tinha
cessado absolutamente em virtude de mudangas: nas
condigdes atmosphericas, reapparecendo as febres in-
termittentes e outras molestias, mas ndo se manifestando
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@ chiolera-morho, cujo appaveciniento [dra impruden-
emente: vaticinado por alguns medicos.
O tratamento que mais aproveitou nesta epidemia
foi 0 'seguinte: nos casos maissimples; diéta, repouso,
inphoreticos e diluentes, associados aos brandos vo-
mitivos, quando havin necessidade dessa applicacio ;
I Nos casos mais graves, em (que havia comprometti-
aento dos ‘pulmdes e pleuras, figado e outros orgios,
sangrias geraes ¢ locaes, sendo que em muitos casos
8" pneamonias e pleurizes resistiram ao emprego de
A piosas sangrias para cederem’ aos vomilivos, poaiae
Sfilrtaro ; emlim o sulphato de guinina nos casos de
‘ ibmplicacao com febres intermittentes(4).
® Dissenos, ha pouco, que a epidemia calarrhal ao
3 -tfl_a'rminau' fora substituida por molestias differentes; e
S¢om effeilo haixando de repente a temperatura para
fins de Fevereiro, e cahindo copiosas: cliuvas, o con-
ttario do (que' succedera nos Inezes anteriores, prin-
inram a desenvolver-se [ebres intermitientes e ve-
ttentes mais ou menos zraves, doladas de certo
“Giracter um tanto distincto daquelle com que de or-
inario se apresenlayanl.
B Em umas, os accessos vinham de dia, com ou sem
fos duradouros ; no pifimeiro caso eram. em eral
Hignas e cediam com promptiddo aos meios geral-
mente aconselhados para combatel-as, no sezundo eram
Mais graves, e a cura mais'difficil: em outras, osac-
"Blissos appareciam de noitey e quer  fossem remit-
‘énles, quer intermitlentes, eram gravissimas ¢ de diffi-
‘eil cura.
8 Nestas ultimas os accessos nio guardavam typonormal;
ora eram precedidos de frio intenso; ora do Iraco, ora
e {lcnhuzlx, sendo a‘affecedo tanto menos grave, quanto
dis geral'eva o calor, visto' como mdiores congesties
Misceraes se davam, quandoo calor era pareial.
80 plienomeno du. maior aravidade para a noile deu
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Iugar duma discussio calorosa noseio da Sociedade de
Medicina, motivada pela opinidio de um membro, o
qual procurou explical-o pela interyengio de nma ir-
ritagdo de serosas, da qual muitas dellas: eram, acom-
panhadas. Bem quelentdo s dessem frequentes casos
{dle irritagoes das membranasserosas em virtude dascon-
dicoes atmosphericas dominantes, ¢ 0 phenomeno sejo
commum nas irritacdes desta classe, Lodavia a ‘opinido
citada foi contrariada por' muitos dos membros pre-
cenles dsessio, osquaes declararam que a nio podiam
sceitar, ndo sO porque ndo era mecessaria para ex-
plicagio do facto, mas ainda porgque muitas de suas
observacoes iam de encontro ds referidas pelo col-
lega (3)-

Para concluir o que temos a expOr com relagio ao
estado pathologico deste anno, acrescentaremos que, | i
de Agosto em diante, a conslituicdo  medica mudon o
sensivelmente de aspecto, annunciando acontecimentos
mais serios para o anno futuro, se as ‘molestias (ue
enliio grassayanL com mais ou Mmenos vigor, recrudes-
cessem no principio do anno de 4836 ; porquanto desse
tempo alé o fim do anno reinou uma epidemia de sa-
rampio, acompanhado de forte esquinencia, mas sem
gravidade, salyo quando acorapanhada de affeccdies car-
diacas, como se notou em alguns doentes em Mata-
cavallos, ondecom mais intensidade reinou elle, febres
com caracter comatoso, apoplectiforme e mesmo’ con-
vulsivo nas-criangas, varicella de longa duragio termi- |

nando  por borbulhas tendentes a suppuragio e naod |

. ¢ 3 descamacdo ; variola de mio caracter e causando muitos |
fik By fallcoimentos; anginas frequentes ‘e alguma cousa |
\ \: graves'; erysipelas. phlegmonosas: lerminando por abs- |
i cessos diffusos, frequentes vezes acompanhadas de
o |f' Sl 5 febres intermittentes, catarrhios benignos, e frequentes
¢asos de manis, maxime no sexo femining. |

—— e T Bt

| i | {8) Véde a acta da Sociedade de Medicina, impressa no n,° 40 |8 i
it o h do 1.0 yolume da Revista Medica Fluminense. i
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“Ammo de 1S36.

" Epidemia de febre typhoide. — Mais de uma epidemia
; 'imporlnnte grassou ou teve principio. no correr deste
anno; mas a prioridade nesta exposigao compete in-

‘conteslavelmente & de febre typhoide, ndo tanto pela

‘importancia de seus estragos, como pelo facto inicial

\de seu apparecimento nesta cidade, epidemia que des-

nvolveu-se em condigdes as mais regulares do: estado

MSanitario, (uando nenhum phenomeno apreciavel po-

eria fazer crer na manifestagdo de um tal aconteci-

ento, pois (que nao autorizavam tal crenga uma consti-
uigio medica caracterisada, talvez em yirtude das
trandes variacdes de temperatura e da baixa excessiva

‘desta, por febres intermittentes, ophthalmias, sarampao,
it nginas e varicella, molestias todas benignas, & excep=

“gao das febres intermittentes, que dsjvezes se revestiam

tle caracter mais sério.

" Importada incontestavelmente por um navio condu-
Wzindo para cima de 500 colonos vindos das ilhas Cana-
“hias, e aqui arribado com 62 dias de viagem a 28 de
“Maio desseanno, trazende doentes de escorbuto, gasiro-

“enteritis, diarrhéas e febres differentes em virtude das

stondicdes anti-hygienicas em que se achavam; duron de

.f;lunilo a principios de Agosto, limilando-se a atacar

\inuilos eolonos, quér a bordo, quér nas easas parti-
culares para onde tinham sido contractados, varios ho-

mens da guarnigio da ndo Pedro II, para a qual foram

i remoyidos os colonos doentes por ordem do governo,

alguns da fragata Principe Imperial, estudantes de me-

dicina, empregados do hospital da Santa Casa da Miseri-
ordia e doentes ahi existentes.

% O Hospital da Misericordia foi o estabelecimento em:
‘que se recolheram alguns colonos doentes vindos de
bordo : e entdo achando-nos encarregados das observa-

I

! '_1 goes de clinica medica , na qualidade de alumno do

B.° dnno, reconhecemos que os primeiros doentes en-
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trados apresenfavam phenomenos de escorbuto ; mas
que o estado agudo'dos:symptomas notados, a rapidez e
gravidade de swa marcha, o stupor physionomico de
alguns, o decubito em supinagio guardado por quasi
1odos, ndo deixaram de impressionar vivamenle o espi-
rito do ‘nosso respeilavel mestre, o Sr. Dr. Valladdo,
lioje bardo de Petropolis, e fazer-lhe suspeitar que nio
se!lratava s6 de uma affecgdo escorbutica, (que havia al-
guma cousa de especial, i vista do caracter typhico que
representava o complexo dos symptomas.

Com' effeito, pouco duraram as duvidas dcerca da
natureza typhica da doenca ; porque a chegada de novos
. doenles com symplomas typlhoides mais distinctos, quén
dos proprios colonos, quér dos individuos que estavain
aoservico da ndo Pedro IT, o seu apparecimento em
doentes do liospital, e que ficavam proximos aos entra-
dos com ella, muilo particularmente em um que estava
confiado aes cuidados do estudante do b.* anno Joaquim
Marcos de Almeida Rego, hoje' doutor em medicina (6)
e para o qual chamou elle a attencdo do illustrado pro-
fessor, como faclo caracleristico, sua manifestagio em
alguns estudantes da clinica ¢ varios empregados’ da
casa, dissiparam qualquer duvida que ainda pairasse
no espirilo dcerca'da natlureza fa molestia e de'sua con-
tagiosidade.

Entao o illustre professor declarow que se tratava de
uma affezgio typhica de mistura com a escorbutica; e
nesse sentido tomaram-se todas as medidas de precau-
¢a0 para impedir a propagacio do mal. removendo-se
todos os doentes para uma enfermatiis especiil, desin-"
feclando-se as oulras, ¢'empregando-se fodas as caute-
las reclamadas pelas civcumstancias.

1

(6) Este alumno adoeceu gravemente da molestia, e f snd ea-
beeeira o contrahiram lanibem com bastante: intensidade s
collegas Manvel Pachieco da Silva e Autonio Rodrigues de Oli-
veira, lioje medicos, correndo ‘o segundo’ visco de vida, tomo
corréra o alumno Almeida Rego, 0s quaes juntoscones alamnos
SoutoAmatal, Cosla Sanpaio e Luiz (e Siqueira Queiroz, ja falle-
cidos, maisse distinguiram nesty veeasiao, 3}
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Entrotantoy a despeito da evidencia dos factos obser-
ados, da semelhangasentire ossymplomas aprese_n!ados
W nelos docntes vindos de.fora e os que contrahirama
W molestia no ‘hospital, cavacterizando. perfeitamente.a
S fehre typhoide, os praticos dividiram-se fcerca do ca-
S pitulo da molestia, sustentando uns (que era a_{ebre
i _-_".’typhuil]t'. ¢ megdndo-0 OULTOS; declarando (ue ndo era
‘mais do que a nossa febre perniciosa com modilicagoes
, "égymplu‘mnlicas. Deste pensar: foi o Exm, St. conse-
" Mieiro Jobim, que assim se exprimiu em nm.artigoes-
vipto por elle nessa época(7): « Quanto ao novo nome
om 'que alguns praticos, alids: respeitaveis,as queremnt
japtisar de febres typhoides, se elles entendem por esta
-'{dcnominm:.:‘m uma febre com alguns: symptomas que
“companham: o typho, qual ¢ a molestia grave que 0s
fido pode apresentar? Se pelo:contravio, entende-sepor
ehre typhoide o typho, vade retro, &€ molestia queainda
Jdo vimos no Rio'de Janeiro, tal qual a vimosmna Eu-
opa; apezar de praticarmos, ha sete annos, em um
rande ' hospital. E se alzumas vezes chegimosa pensar
neontral-a, a aulopsia nos tirou da duyvida apresen-
ando lesoes inflammatorias em 1manifesta relagao com
5 'symptomas typhoides. se'0s querem assim chamar,
Jue ndo acontece no yerdadeiro typho. s
Encetada'a discussao no seio da‘Academia Imperial de
1\_"_.Hlutli{:ina‘ as opinides dcerca da natureza da molestia
fainda sedividiram, sustentando uns que era uma febre
I"_Iyphuidu, ¢ oulros que nao, sendo certo que estes
ullimos: ndo expendiam opinido’ experimental, porque
fallavam sem observacdo proprias por isso que alguns,
fcomo’ o Dr. Imbert (8), depois de irem pessoalmente
examinar os doenles existentes no Hospital da Miseri-
ordia, relractaram-se de suas opinides, confessando; que
‘doenca era com effeitoa febre typhoide. :
8 A accumulagio de muila gente em um nayio pequeno,
/a5 privacdes inherentes & uma longa viagem, o crescido

(7) Revista Medica Pluminense de 1835,.|:;|;;; 162,
(8) Revista Medica Fluminense de 4836, pag. 285,




numero de doentes de: diversas enfermidades em- lugar
Jotco espagoso, damnificando mais o ar (que respiravam
a bordo de um navio immundo, ar ji sobrecarregado de
elementos infectuosos pelas condigdes em que perma-
neciam esses infelizes, ede que fomos testemunha ocular
por duas vezes que nos dirigimos @ nio Pedro II, para
onde foram! removidos, explicam perfeitamente oidesen-
volvimento de uma febre de caracter typhoide, sem ser
preciso procurar essa explicagio em nossa constitnigdao
climaterica, como o faziam aquelles:que negavam a im-
portagio, pelo simples facto de reinarem entdo algumas
febres graves, quando falvez 4 ella'se deva nio ter a
epidemia tomado incremento, (como 0 pensava, o Sr.
Dr., Valladfo, assim expressando-se: « A epidemiadurow
desde(o mez de Junho'alé principio de Agosto, e extin-
guin-se com a remocao dos doentes do hospital e da casa
de colonisagdo para bordo de uma néo fundeada no meio
da bahia. Felizmente a epidemia se ndo estendeu & po-
pulago da cidade em razdo do estado desfavoravel ao
seu maior desenvolvimento e propagagao. 0 Lhermo-
metro de Reaumur regulow nos tres mezes, termo
médio, 41° a 18°, sezundo as observagoes do nosso col-
lega o/Sr. Dr. Freire Allemdo, nesseianno, consignadas
1o jorual da academia. » (9)

Um facto incontestavel da observacdo clinica foi que
adoenca se communicon dosdoentes que vinham para o
Hospital da Misericordia aquelles que ahi estavam, em
virtude de ontras molestias, como tesiemunh:dmos e conmo
0 attestam as opinides dos clinicos que trataram desses
doentes no dito hospital, 0s Srs. bardo de Petropolis ¢
Dr. De Simoni (10), assim como & grande parte da guar-
nigaodanio Pedro II, attingindoa 6% a cifra das pessoas:
queahi contrahiram a molestia, como.constadorelatorio
do 4.° cirurgiio.do hospital de marinha (14);0 Sr. Dr.

{0) Annaes Brasilienses de Medicina de 1851, pag. 137.
(10) Revista Medica Fluminense de 1836, pags, 280 e 360.

(11) Relatorio' do Sr. Pereira da Costa, impresso na Revisic
Medica Fluminense de 1837.




— 15 —

pereira da Costa, cifra que reanida & de 20, que vieram
a fragata Principe Impevial, [az subir o numero dos
‘doentes tratados naquelle hospital a 8%, dos quaes falle-
‘ceram 9. ;
Abstrahindo de alguns casos em (ue se distinguin por
\symptomas pouce significativos, a molestia caracterison-
E;sc sempre por tres periodos distinctos nos casos mais
" pegulares: o 1. caracterisado por symptomas de um
. embarago gasiro intestinal intenso; o 2.° por pheno-
enos ataxicos; 0 3.° por phenomenos adynamicos on
taxico adynamicos. Em qualquer delles aconvalescen-
A annunciou-se (UAsi sempre por mma crise operada
por suores, urinas copiosas, ou dejeccoes alvinas, ordi-
nariamente biliosas, tendo esta lngar aos 7, 11, 14, 19
’ ,(éﬂ-l dias de doenca, e sendo naros os casos de sobrevi-
" wencia, quando a crise nao se effectuava em algum des-

_%tes dias.

& 1.2 periodo.— Os symplomas deste periodo redu-
'r,,'?“»zinm-sc aos seguintes: injecgdo  mais o menos forte
y ilas conjunctivas, impossibilidade de encarar aluz, yer-
tizens, epistaxis maior ou menor, cephalalgia supra-
Worbitaria intoleravel, physionomia abatida, face pallida
Sou livida , intelligencia perfeita ao despertar, sub-deli-
If J}’;_io, vigilia pertinaz, oy modorra profunda, ddres vagas
“ho tronco. ¢ membros; de caracter contusivo, calor pe-
" ripherico intenso e urente, horripilagoes amindadas com
! ;f‘lsenanﬁo de frio ao longo daespinha, pulso cheio, porém

‘-rjde ordinario compassado, lingua s mais das vezes hu-

Smida, com saburra branca ou amarellada espessa, com
y '_'nigumruhor nas margens, as vezes tremula ; séde quasi
" sempre intensa, nauseas, vomitos mucosos ou biliosos,
& venlre tympanico, constipado, mais ou menos sensivel
fpela pressio no hypochondrio direito e epigastrio, al-
gum augmento de volume do figado, gargarejo muito
sensivel nas fossas iliacas, maxime na direita, nrinas
Sraras, sedimentosas e de cOr carregada. Em alguns
‘doentes ji neste periodo se notavam petechias e manchas
typhoides e nos colonos ecchymoses escorbuticas. Estes
symptomas aggravavam-se em todos os doentes, com

ALY
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raras excepgoes, das 14 horas daimanhd em dianle, coin=
cidindo cu ndo com horripilactes este’aggravamento.

A duragio destes phenomenos estendia-seaté o 5.% ou
6.° dia, nes quaes importantes mudancas se operavam,
conforme'a marcha ulterior da molestia. Se esta nio
tinha de exceder do 1. septenario, todos os symptomas
pareciam aggravar-se; mas a saburra da lingua princi-
piava a destacar-se da ponta para'a’ base, 0 Lympanismo
do ventre a decrescer ;s e o apparecimento de uma epis-
taxis, de sudres copiosos, ou de urinas'e evacnacdes
abundantes, fazia cahir a reaccdo e declinar de promplo
a molestia, comegando a convalescenta aos 9 on 10 dias
de’ tratamento. Se,, porém, em lugar deste desfecho
favoravel, a doenca marchava para os outros periodos,
os sympiomas das desordens digestivas sustentavam-se
no mesmo on em mais altogrio, e a ataxia se deeclarava
caracterisando o 2.° periodo.

9.° periodo.—As conjunctivas tornavam-se mais ru-
bras, as desordens das funceoes digestivas augmentavaing
a lingua era secca, gretada, contrahida, tremula, coberta
de crostas negras ou cinzentas, os dentes fuliginosos; a
constipacdo era substitoida por diarrhea biliosa : o pulso
augmentava de frequencia, mas diminuia de plenitude ;
a pelle ora mais secca, ora humedecida por suor fogaz,
a respiragio um tanto cansada, notando-se pela escuta-
¢io phenomenos de congestdo ou de hepatisacio pulmo-
nar ; os batimentos do' coracio eram surdos e frouxos,
o decubito em supina¢io conslante. Com este conjuncto
de symptomas apparecia o delirio, que s vezes ji exis-
tia, ora surdo, ora loquaz; o tremor da lingua crescia,
a palayra tornava-se pouco intelligivel, o estupor aug-
mentava,'e os doentes ou sé tornavam indifferentes as
perguntas, on respondiam com tardanca; appareciam
petechias, manchas typhoides, sobresaltos tendinosos,
contractura muscular dos membros, e'o trismus, symp--
toma commum desde 0 comego, e (ue parecia antes de-
vilo'a0 engorgitamento das’ parotidas com que quasi
sempre cointidia, do que & ontras condi¢oes. Em-
fim' em alzuns doentes manifestavam-se moyimentos




pnvulsivos geraes mais ow menos activos; e casos ‘houye
lom' o0s (uaes observamos accessos tetaniformes _nmita
‘saracteristicos. Os sentidos se enfraqueciam, maxime os
ia vista e do ouvido, especialmente este ultimo acarre-
ando a surdez, que foi um phenomeno constante nesté
S periodo. IR O

i 'r.'.l-‘;_ Muitas vezes, depoisdé chegarem as cousas a cslc‘pun:
("% o, uma crise favoravel, ou espontanea, ou 'dev;da i
& lerio dos meios therapeuticos empregados; julgava a
" Shiolestia fazendo voltar o organismo ds condicdes nor-
haes, ao fim de 1%, 21, on mais dias de soffrimento;
utras vezes. porém, a doenca continuava em sua mar—
SBha destruidora, e entrava no 3.° periodo, manifestan=
Wilo-se a adynamia.

3.° periodo.—Kste caracterisava-s¢ pelos phenome=
0s ji apontados, aos quaes succedia 0 coma em grios
diversos, o phrenesi, a carphologia,a alteracio profun-
‘da dos tragos physionomicos, o halito fetido, nm cheiro
Somo cadaverico exhalado’ dos doentes, a suppuracio

| ?Tﬂﬂf- parotidas, a ulceracio e gangrena das'regides sacra
e trochanteriana, as hemorrhagias passivas pelo anus e
pelas ventas, a emissdo involuntaria das uvinas e das
“dejecqoes, com relaxagdo dos sphincleres; s vezes ex-
ipectoracio purnlenta cem difficuldade ou impossibili=
ade de expelir os escarros, e por fim a morte; quesa
\éxcepcionalmente deixava de ter lugar quando os soffri-
I mentos iam 4 este ponto. ;
| '{r Terminando o que nos foi possivel expor dcerca dos
ymptomas que distinguiram esta epidemia, entravemos
na exposicao das lesdes cadavericas, reveladas pelas
I investigacOes necroscopicas, e seja-nos tolerado entrar—
mos em alguns pormenores que nio comporia um tra-
alho destes, por isso que, tendo consultado os unicos
escriptos que ha sobre esta epidemia, o relatorio do
r. Dr. Pereira da Gosta, ja citado, e o artigo do
r. Sigaud, inserto nasna obra Du climat et maladies du
..fBrc'sa‘t, encontramos differengas notaveis entre o que
iobseryamos com relagio a este ponto e o que dizem os

Lohseryadoresaque nos referimos,
1 E IS
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‘e A autopsia, diz o Dr. Sigaud, guiado pelo relatorio
do Sr. Dr. Pereira da Costa, fez conhecer as alteragoes
seguintes: no craneo, injecedio da piamater; sobre um
individuo derramamento sanguineo na parte superior
entre esta membrana e a duramater; substancia do
cerebromais on menos amollecida; serosidade nos ventri-
culos. Na cavidade thoracica, coragdo sobre quasi todos
hypertrophiado, amollecido em alguns, € eI um, 0 peri=
cardiocom a textura da arachnoide; pulmges no estado
natural; em um, tuberculos granuloses no pulmio di-
reito e adherencia com a pleura costal no esquerdo; eny
um' outro, emphysema dos dous pulmdes. Na cavidade
abdominal, figado de volume enorme, repellido para o
hypochondrio esquerdo, ao. qual adheria, com figura
irregular e descendoa pontode tocar acrista iliaca desse
lado; sua superficie era cheia de pequenos tuberculos
achatados, cercado de asperezas semelhantes 4 da pelle;
dosleprosos, sen parenchyma era de cor amarellada, con-
vertida em uma massa molle sem sangue nem qualquer
outro liquido. Sobre quasi todos 0s Mortos a superficie
interna do estomago era injectada, avermelhada, a mu-
cosa amollecida ; as outras membranas hypertrophiadas.
A mucosa intestinal menos alterada, era coberta de um
mucoamarellade, injectada sokre alguns pentos. Sobre
dous cadaveres, as glandulas de Brumer se distinguiam

‘na vizinhanga do cégo. Sobre o que soffrén ataques

epilepticos, enconlrou-se as glandulas mesentericas do
volume de uma noz, de cor e tecidos variados. Sobre
todos os individuos, o fizado hypertrophiado. injecta~
do, de cor amarélla; sobre um so. o bace amolle=-
cido. »
* Sendo nosso fim mostrar o desacedrdo entre es faclos
citados e aquelles que nos fizeram conhecer as investi-
gagOes Necroscopicas, executadas nos fallecidos no Hos-
pital da Misericordia, abstrahiremos de quaesguer apre=
ciagles que mos suggere.a sua exposigio, e faremos
conhecer o resultado de nossasindagagoes.

Incumbidos com 0 NOSsO finado amigo e collega o
Dr. A. José Souto do -Amaral, de reeolher e coordenax
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adas as observacoes relativas aos atacados desta mo-
‘l.m, que existiam nas enfermarias de elinica do
. bardo de Petropolis, nasso estimayel mestre, tive-
mos occasiio de fazer sob suas vistas a autopsia da mor
parte dos doentes que falleceram no Hospi%al da Miseri=
i ;cmdm quér nas enfermarias de clinica, quérnas outras,
% eis aqui o resultado deste trabalho.
0 exame do encephalo mostrou-nos quasi sempre
! i'mecgao pronunciada das membranas cerebro-espinhaes, M
lorramamento Seroso ou sero-sanguinolento nas cavi-
ides cerebro-rachidianas, assim como nos ventriculcs
“@erehraes;substancia do cerebro como congesta, a branca
uito pontuada de vermelho e dando ao corte corri-
“mento de sangue abundanie; a subslancia cerebro-
algumas vezes amollecida, maxime nos in-
“Wividuos em que era mais duradoura a doenca e mais
'd'iSL'mciatla a aulopsia da hora do fallecimento.
105 pulmdes eram em (uasi todos a séde de congestoes
uii) posLIlunmq em alguns, porém, encontravam-se pe-
qumms pontes de hepalisacio (pneumonia lobular), so-
I'hl‘eludu naquelles em os quaesdurante a vida notavam-
qu phenomenos pneumonicos ; em alguns mesmo acha~
\Wam-se pontos suppirados. O coragio na pluralidade dos
gasos era cheio de sangue escuro, liquido ou coalhado;
“sia membrana interna de cdr mais escura que a nor Inal
Aiais espessada e nao perdendo a cor com repetidas laya-
‘#ens. Os coalhos enchiam s vezes 0s grossos troncos ve-
SHI0s0s 5 mas, ndo encontramos nunca o coragio congesto
Aem hyperlrophiado, limitando-se apenas em alguns
€asos a alteracdo de sew tecido 4 cerla friabilidade expli-
i ﬂ:avcl pela decomposigip <adaverica incipiente. O peri-. -
Yeardio, que era sempre: o reservatorio de maior ou
enor quantidade de liguido seroso ou sero-sanguino-
nto, a wnica allcnmo que offerecia em alzuns era
lguma arborisacio sanguinea.
I Na cavidade abdominal é onde se encontravam alle-
1¢0es mais importantes e caracteristicas da molestia,
‘atlenta a conslancia de sua apresentagio. O figado era
(e Lodos os cadaveres de notayel volume, e dava sempro
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pelo corte sangue escuro em quantidades seu tecido ora
menos consistente, e ds vezes a tal ponto que se desfa=
zia 4 mais leve pressio. A vesicula biliar continha
sempre mais ou menos bilis, de cor escura, a qual tam=
bhem se encontrava no duodeno em' proporgioes exage-
- padas. 0 baco poucas vezes offerecia alterages aprecia=
veis, excepto nos individuos que ja soffriam delle antes
da epidemia. A mucosa do estomago apresentaya quasi
sgmpre rubor .mais ou IMENos escuro, especialmente
para‘o grande fundo de sacco, onde s vezes existiam
como ecchymoses e ulceragoes de diversa extensao ; era
quasi sempre espessada e mais ou menos amollecida.
Tstas mesmas alteragtes existiam em todo o intestino
delgado ; eram, porém, mais pronunciadas no duodeno
que no jejuno, € mais que em nenhuma porgdo no ileon
proximo & valvula ileo-cécal. i

Uma das alteragdes, porém, quasi constante, particn-
Jarmente nos individuos em que a molestia teve maior
duracio, foi a inflammagao dos folliculos de Peyer e das
elandulas’ de Brumer. Em alguns cadaveres eram iio
sensiveis., e tal o desenvolvimento que apresentavam e
sua agglomeragio, mérmente para o fim do ileon, que
se reuniam formando placas mais ou menos extensas,
havendo algumas de mais de pdilegada de extensdo. Em
quasi todos os casos desta especie os ganglios mesen-
tericos eram turgidos, mais avolumados e de cor mais
rosacea. 0s intestinos grossos em poucos offereciam
tragos de inflammagdo; a hexiga e rins nada apresen-
tavam de apreciavel.

Deste breve eshoco das lesdes anatomicas por nos en-
contradas nos cadaveres dos fallecidos da epidemia,
torna-se bem patente o desaccordo que. ha entre as
nossas observagoes e as referidas pelo Sr. Dr. Pereira
da Gosta, especialmente noque respeita ao exame do
encephalo, do coragio e tubo intestinal, sendo. certo.
que nos cadaveres dos individuos, cuja morte era
rapida, mal se apreciavam ainda as alleracoes exanthe-
maticas do intestino, como acontecia naquelles em que
a doenca secaracterisava pela farma apopletica e con-
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vulsiva, e ctuja duragdo is vezes ndo- excedia de 48
& horas.
8 [Esta forma predominou nos doentes acommettidos
! nas antigas enfermarias do hospilal, em asquaes eram
S completamente desprezadas as regras hygienicas e 0
" asseio e limpeza a ponto de uma dellas denominar-se
A Praia do Peixe. Nestes, as lesoes preponderantes da-
| " vam-se no cerebro, e pouco ou quasi nadase encon-
‘traya nos outros orgaos, exceplo as congestdes nos
" parenchymatosos em virtude do estado asphyxiaco com
" gque terminavam.promptamente.
i 0 tratamento empregado em principio consistit no
femprego das sangrias geraes e locaes, dos diluentes,
Sliaphoretlicos brandos, emfim no tratamento anti-phlo-
istico. Se davam-se sympfomas Nervosos, associavam-se
1 estes meios as calmantes e os revulsivos externos.
‘B o0s adynamicos, os diflusivos, os tonicos, como a agua
Singleza, o cozimento de Lewis, as friccdes excitantesa
Spile, etc. Quando desde o principio hayiam remitten-
gias sensiveis, empregava-se tambem o sulphato de
Suinina. g
N Comeste tratamento, que foi tambem mulatis mutan-
dis o empregado pelo Sr. Dr. Pereira da Costa no Hos-
ital de Marinha, salvafam-se muitos doentes, Mesmo
Sdaguelles para os quaes pareciam perdidas s esperan=
i ¢as de salvacdo. Por indicagio do nosso illustrado mes-
" Mire e distincto pratico, Dr. Joaquim José da Silva, fol
ensaiado o methodo de Curie, pelas emborgacoes d’agua
Siria, nas enfermarias de clinica, associando-se-1he o uso
A tlos diaphoreticos e outros meios reclamados pelas cir-
B tumstancias, e resultados vantajosos se  obtiveram do
'seu emprego ; porquanto, além de se salvarem guasi
todos os doentes, a molestia tinha menor duracio e a
convalescenca era mais prompta.
0'Sr. Dr. De-Simoni tratou dos doentes entregues a
M8eus cuidados com o tartaro emetico em alta dose, se-
i g'undo 0s preceitos da doutrina Razoriana, e obteve sa-
 lisfactorio resultado, dando-se notavel ‘tolerancia para
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investizagio cadaverica revelava sempre para as vias
digestivas.

Epidemia de sarampdo, variola e coqueluche.— Nesso
mesmo anno uma epidemia importante pelo conjuncto
de affecgdes morbosas (que a caracterisavam, sarampio,
variola e coqueluche, comegou a grassar nesta cidade,
¢ altereu profundamente o seu estado sanilario, nio
tendo, porém, origem nesse anno, e simno antecedente,
como 6 facil conhecer, tendoem vista o que dissemosno
fim do resumo historico desse anno. Eslaepidemia cau~
sou majores estragos no annoseguinte do que neste.

0 sarampio, que sezundo se collige da discussio da
Academia Imperial de Medicina de 48 de Julho de 1836,
comegou a recrudescer nessa occasiio (12) nada offere-
cen de particular; foi muito benigno, dotado de menor
intensidade, e durou menos do que o de 4835, 0 qual,
além de persistin por quasi seis mezes, era acompanhado
¢omo vimos, de forte esquinencia.

Nio se deram, porém; as mesmas condigdes favora=
vois a respeito da variola. Comegando em: Setembro do
mesmo anno por atacar com mais violencia alguns dos
recrutas vindos do Para, e soldados da artilharia de
marinha, manifestou-se depois em varios pontos da
cidade; mas, conseryando. sefapre pouca intensidade
alé o mez de Margo de 1837, tomon depois um caracter
de gravidade, como, havia: muito lempo, se nio tinha
visto nesta cidade, alacando vaccinados e nido: vaeci-
nados.

Esta epidemia distinguiu-se por uma gravidade es-
pantosa, e pela notavel mortandade que causou, quér
em virtude de suas complicacGes (gastro enteritis‘in-
gensa e encephalitis), quér pela multiplicidade dos
gasos de confluencia. No Hospital da Misericordia,
onde tivemos occasido de -obseryal-a em maiores pro-
porgoes, e extrahir algumas notas dos factos occorridos,
sabemos que se trataram durante a epidemia 143

{12) Rovista Medica Fluminense de 4836, pag. 36~
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tlncntes dos quaes, abstrahindo &l de varioloide e va+
:u.lla ficam 102 de variola, asaber : 46 de benigna e

5 de confuente, dos quaes morreram 48, Tio fatal
era o caracler da doenca 1! 0 mesmo que se observava
Meste hospital, succedia na clinica civil e dos oulros
,fhospuaes regulando a mortalidade pouco mais ou me=
"Hos em iguaes propercoes (43.)
" A maior gravidade de que se reveslin nos recrutas
f.:hegadm das provincias: do' norte, e set acommetli-
ento [requente na armada, como se collige do relato-
0 do 1.° cirurgido do |1prltul de marinha (1%), fizeram
speitar que a epidemia fora importada do Pard ; mas,
ndo em vista que a sua manifestagio precedera o
esenvolvimento de alguns casos de, varicella e saram-
2o em Julho do mesmo anno; que ella havia reinado
@m 4836, embora com caracler esporadico; e final-
ﬁienta que muitos africanos agui chegados com o fla-
“@éllo, como tivemos occasidio de ver, eram clandesti-
Smamente introduzidos para o seio danossa populagao, ou
: llojados em depositos nos suburbios da cidade, & mais

Hazoavel acredilar que fosse por elles importada, e nac
jitlos recratas vindos do norte, os quaes vieram infeliz-

Sente contrahil-a aqui, e serem por ella dizimados.
i ]s'gjt._-_‘}‘\ecrudc:‘,ccndo, como ¥imos, em Marco de 1837, esta
‘épidemia continuon no mesmo gréio ‘de intensidade e
gravidade até Agosto, levando o estrago e a destruigio
ilodos os pontos e ds freguezias de fora, e S0 vein a
Xlizuir-se em Dezembro, em que apenas se revelava
por alguns casos espo ra_tlltos deindole benigna, os quaes
cvntinuaram a apparccer até Maio de 1838.
A coqueluche, comora variola, fez maiores estragos no
nno de 1837 do que neste. Comegando com muita forga
0s ultimos mezes.de 1836, ao principiara declinagdo
0 SALamMpao com que ¢ mui commum: reinar conjunc-

(' (13} 05 casos dados em vaccinados foram em pcqucn'\s pro-
Iporcoes, ea crup, Li.m revestiu-se quasi sempre da forma da va-
riululth, evacicella, como constava das nossas observacoes.

O (14) Ttevista Mmf:m Flwminense de 4837, pag. 420,
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famente, ou substituir-se, continuon a grassar com
hastante forca até Janeiro de 1837 ; mas dahi em diante
entrou em. declinagdo sensivel, a ponto de em Abril
estar extincta, tendojreinado de 6 a 7 mezes. Foi talvez
uma. das epidemias desta classe mais geral e mais grave
que se' tem presenciado nesta cidade no periodo his-
torico por nds eshocado. Ella nio respeiton idades,
sex03, condig0es sociaes, Nem localidades: o rico, cOmMo
o pobre; as criangas, como 0s adultos; os habitantes da
cidade, comoos docampo, resentiram-se de seus funes-
tos effeitos, suceumbindo numero avultado de criancas

_de todas as classes. Suas complicagies mais frequen-

tes foram a pneumonia, @ febre intermittente ea gas=
tro-enteritis, com ou sem phenomenos cerebraes.

Tsta epidemia offereceu, no pensar do illustrado me-
dico, o Sr. Dr. José Bento da Rosa, nosso amigo e dis-
tincto. mestre, as particularidades seguintes: 1. 0
numero dos individuos atacados della foi mui grande 3
9.9 a extensdo do territorio sobre que desdobrou sud
influencia assaz consideravel; 3.%, a inyasio & pessoas
adultas; %&°,a pertinacia da molestia nio obstante o
tratamento adequado; 5.% as reincidencias da molestia
muitas vezes sem causa apreciavel (15).

0 tratamento empregado, copsistiu, segundo s indi~
cagdes, Nas sangrias geraese locaes, no emprego dos
vomitivos, nas pogoes com louro-cerejo, opio € Seus
saes, e acido prussico medicinal 5 no sulfato de quinind
e ontros ; emfim, nos banhos frios ou mornos. Todos 05
methodos contaram successos € revézes.

Annos de 1S3% e 1838

Além das duas ultimas epidemias de que acabanios de
fallar e que antes pertencem ao quadro pathologicodo
.4.° destes annos do que ao de 4836, ainda deu -se 10 de
1837 uma outra epidemia de bronchitis, e a iniciagao

(15) Revista Medica Eluminense de 1837, pag, 32,
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dd epidemia de escarlatina, que Lio n(_)la\'cis alteracies
trouxe ao estadosanitariodo anno fuluro.

L Epidemia de bronchitis,—Principiando 1o curso da
[BRLCE epidemia de variola, quando/havia esta chegado i sen
C '"} maior auge, ¢ Imais notaveis eramm SCus c_slralgus, ella
s concorreu para peiorar as condicdes sanitarias desta
cidade pela generalisagio que tomoit embora nio fosse
dotada de maior gravidade na (jnasi !ul:nl_idndc dos

1asos. )
F aanifestando-se 0s primeiros faclos 1o principio de
A Dril; em virtude da baixa rapida de temperatura e do
ﬁpparcuinmnlu de excessivo e desagradavel frio, sub-
Ssequente a chuyas copiosas que cahiram por 43 dias
uccessivamente, precedidas de vento impetuoso do sus
loeste que soprou a9 de Abril, durou ella até fins de
" Maio, acommettendo sem distinc;do de sexos, nem de
" idades e fazendo algumas viclimas entre as criangas,
{uer em virtude de complicagles com lesdes cerehrges
% febres intermittentes, entdo reinantes, quen da re-
“erudescencia da cogqueluche a cuja influencia estavam
inda subordinadas algumas pessoas.
| Nessa mesla o0ccasido grassayam  com nlgllr\nzl fre«
“juencia pneunonias mais ou IMEnos graves, as quaes
fm&a poucas ‘victimas areebataram, tanto por sua pro-
pria intensidade devida & actividade e permanencia de
| éuas causas productoras; como por sua compiicacﬁo cotm
' J{‘gastrn enteritis e febres intermitlentes e remitientes
Wgraves. As pnewmonias, porém, nao grassatam em pro-
‘ J\'pm-g.ﬁus taes (que pudessem caracterisar uma epidemia 3
| ‘umas e outras nada mais offereceram de particular alem
! ‘do que fica exposto. (16) Além disto grassou com in-
“tensidade a variola no outono e inverno de 4838, re-
ivestindo-se dos caracteres da que iniciou-se em 4836.
Epidemia de escarlatina.—Nao descansados ainda dos
ales que hayiamos supportado neste anno, tanto pelo
completo deleixo da hygiene publica, como pelas mas
condicOes da atmosphera, e pela ambicio de homens,

(16} Revista Medica Fluminense de 4837, pag. 129,
E. H, 0,
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(ue, apar dos elementos de nossa desmoralisacdo, Lrou-
Xeram com o commercio immoral e deshumano da es-
cravidio o elemento destruidor da variola, novos acon-
tecimentos tanto ou mais dasagradaveis se anunciavam
com 0s successos occorridos nas republicas sul-ameri-
canas, e nasnossas provinciasdo sul, onde reinava a es-
carlatina, da qual principiavam a apparecel alguns casos.

Esla terrivel doenga, que nos annos anteriorés havia
assolado o Chile, e depois invadido Buenos-Ayres, Mon-
tevidéo, Rio Grande deS. Pedro do Sul e'Santa Catha-
rina, causando estragos notaveis, surgin aqui em Setem-
bro ou Outubro de 41837, por alguns factos isolados, ap-
parecendo na parte septentrional da cidade, os quaesnao
foram logo devidamente aquilatados e talvez mesmo pas-
sassem desapéercebidos, se ella nio tomasse proporcdes
epidemicas, e nio comegasse a fazer viclimas, como pa-
rece ter acontecido com 0s casos suspeitos que occorre=~
ram em 1834, e que foram' comparados pelo cirurgido
Jodo Alvares Carneiro 4 febre vivorum, 0s quaes apre-
sentavam caracteres de uma ligeira escarlatina, segundo
a descripgdo que fizemos conhecer; com 0s mdmadus
pelo Dr. Sigaud (47) como existentes em 1835, e com 08
de uma epidemia cuja existencia deu-se em 4828, segun-
do declaron o nosso illustrad¢” collega o Sr. Dr. José
Mauricio, que entaoa soffreu. (18)

Em 10 de Dezembro de 1837, declarava o Sr. Dr
De-Simoni em umartigo por elle escripto (19) ter visto
um caso desta doenca na rua do Regente, outro no Hos=
pital daMisericordia, outro no recolhimento das orphas,
em 0 qual appareceram tambem alguns casos de angina,
mas semexanthema; e accrescentava gque ountros factos
tinham sido observados por alguns medicos, d'entre 05
quaes citon os Srs. Drs. Meirelles, Perelra da Gustn,
Americo, Penha, Faivre e Senechal.

(17) Sigaud, obra citada.

(18) Relatorio do Dr.Julio Xavierlido na Academia de AMe-
dicina, e impresso no vol. 8.° dos Annaes, pag. 141,

(19) Revista ‘Medica Fluminense, pag. 319.




Esla circumslancia, reunida ao predominio dos ventos
do sul, e aoiconhecimento de seu reinado nas provincias
" desse lado de onde chegavam todos os dias aonosso porto
navios sem que medidas algnmas sanitarias se tomassem
no intuito de evitara importacdo, fazia receiar o seu
lassallo 4 esta capital. E comeffeito nio tardou a appa-
recer a realizagdo desles temores; a epidemia invadin
05 hairros da Prainha, Valongo, Saude, Gambda e Sacco
& ‘do Alferes, ouantes olado seplentrional da cidade, ata-
g}intlu familias inleiras, e fazendo bastantes victimas,
mormente na infancia.

Iniciando-se em Setembro ou Outubro de 1837, com
“Sgaracter brando e como esporadizo, assim permanecen
\Nifuasiaté o fim de Abril de 1838,

0 Dahi em diante, comecon a tomar vigor e frequencia,

e espalhou o terror e consternacdo em todos os habitan-

1S desta corte pelas vidas preciosas que ceifava. Entao
~@Academialmperial de Medicina, seguindo onobre em-
‘j:'enlm quea tem distinguido em todas as épocas calami-
t0sas, reuniu-se no dia 26 de Maio, ndo s6 para estudar
indole da doenga, como para auxiliar a administracio
nblica com suas luzes e conselhos dcerca dos meios de

Sdttenuar os progressos do mal e evitar tanto quanto

“i0ssivel os estragos por glle causados.

W Uma discussio importante abriu-se nesse dia (20) e
~éncetou-a o Sr. conselheiro Dr. Jobim, mostrando .
e amolestia tinha o caracter epidemico embora se 1i-
Hitasse por ora aos pontos supra indicados, e que eraa

gcnrlatina anginosa. Nessa discussio encontraram-se as
Opinioes dos praticos que ji a tinham observado, susten-
" lando uns que era uma epidemia de escarlatina, e ne-
W ando-o0 outros em virtude das anomalias de que se
-'IEVESI.i:Im 0s phenomenos mais caracteristicos. Esta di-
ergencia de pensares, porém, desapparecen desde quea
idemia ganhou incremento porque entdo era impossi-
el duyidar de que lutavamos com uma epidemia de es-
Carlatina.
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“A doenca foi na opinido dos praticos que primeiro a
yviram, importada da provineia doRio Grande de S. Pe-
dro doSul por familias que dalli‘tinham vindo com ella,
o se haviam hospedado em casa de pessoas comm as quacs
pntretinham aqui relagoes de amizade, circumstancia
{anto mais digna de reparo, quanto a molestia princi-
piara 4 apparecer nos lugares, onde maiores erant as
{ransacgoes commerciaes com os navios vindos do sul.
Marchando em comego com lentiddo e benignidade, tal=
vez em virtude de condigdes atmosphericas pouco favo-
raveisd sua propagagao, ganhou depois intensidade com
as vicissitudes atmosphericas, vicissiludes tanto mais
sensiveis, quanto os mezes de Dezembro de 1837, Janeiro
o Fovoreito de 1838, linham-se tornado nolaveis pelas
chuvas, trovoadas e ventaneiras copiosas, como affirma-
va o distincto pratico Octaviano Maria da Roza (21).

Seus estragos foram sobretudo importantes em Ju-
nho, Julho ¢ Agoslo, mezes em (que reinou com mais
furor e frequencia. Dahi por diante declinon gradual-
menle, extinguindo-se em Outubro ou Novembro ;
cumprindo-nos aqui declarar que poupou em geral as
classes pobres, nas (uaes mosirou-se menos vezes ¢ mais
benigna, ¢ hem assim os pretos, limitando-se quanto &
pstes a acommetter alguns dos® empregados: no Servigo

_domcsticu ¢ antes as mulheres ¢ os de pouca idade, do
(que 0s oulros. ' -

Ella nio se distinguin sempre pelo mesmo caracter
symplomatologico, maxime com relagdo ao exanthema ;'
¢ foi esta por cerlo a circumstanciaque maior influencia
teve para a divergencia primitiva dos praticos que a
yiram em primeiro lugar; entretanto podem-se reduzir
a0s segnintes: calafrios mais ou menos violentos, ton-
teiras, verligens, vomitos hiliosos, verdes ou de cor
amarella escura, diarrhéa on constipagio, sédeintensa,
pulso’ frequentissimo e pouco cheio, calor peripherico
exagerado, avidez de pelle ou suor fugaz, cephalalgia,

21) Revista Medicn Fluminense de 1838, pag. 282,
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" pubor de gdrganta e de todo o véo:dopalladar, com dif-
Miculdade na deglutigio, algnma intumescencia: das
amygdalas.
A estes phenomenos seguia-se a invasio de nmaerup:
a0 escarlalinosa geral, ou parcial, dando-se nesla a

‘meiadas por outras mais pequenas, acuminadas, S]lTll:l'
“lando asdo savampio. A ¢érupgdo raras vezes apparecia
no primeiro dia; ern (uasi sempre no sezundo o
geiro quese manifestava, principiando de ordinario
ilo pescogo, e ganhandosubita ou lentamente todos 0s
jontos da peripheria, com pouca intensidade quasi sem-
e nos membros e face. Ella ndo offerecia sempre
‘etrmfmmul.ull, em sua marcha e desapparvecimento ; em
"qun.axo» era fngaz, constituida por manchas um tanto
“amarelladas e desapparecia ao segundo e terceiro dia
‘sém haver descamacio, tendo isto luzar nos'casos mais
Ejaves, em os quaes uma febre intermittente on remit—
pgﬁnlc de indole perniciosa, complicava a molestia e
Slinbaracava suas evolucdes ||\1tu|' 1653 em outrosa desca-
‘iacao fazia-se do quinto dia em diante, ¢ era ora fur-
racea, ora em laminas de maior ou menor extensio
seanforme a intensidade e generalisagio do exanthema.
WA estes. phenomenos jentavam-se alteracdes mais ou
dmienos importantes das funceoes:digestivas e cerebraes,
= sernndo aintensidade da doanga, das lesdes carebraes ou
ghslr icas concurrentes, eda angina; asamygdalas toma-
SWam is vezes cnorme crescimento, e a intumescencia
Hiiellas obsenyada estendia-se & todo o véo do palladar, is
geéngivased lingua, cuja cor era em muitos casos de um
(Bithor: escuro, como tivemos bastantes occasies de
'hscrvu 3 apparecia o delivio, ou estado comatoso, os
fomitos mais o menos obstinados, 0 soluco, o estado
iliginoso da lingua, dos dentes, ete. ; e no periododa
scamacdo, dores violentas nas ar ticulagies dos mem-
; especialmente no. punlo, com intumescencia dos
llﬁﬂlllﬂ‘i fibrosos;; em summa o rhenmatismo articular
) Wdgudo, terminando s vezes pela’ fusio purnlenta mais
timenos extensa o duradoura, conduzindo em algumas
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circumslancias 0 paciente ao marasmo ¢ @ morle, se
esta nao erao resultado prompto dos effeitos da infecgio |
purulenta. Este phenomeno foi mais commum na |
infancia.

A angina foi' o symptoma mais constante, ¢ o unico
que frequentes vezes seobservava em muitos doentes de
uma familia, em a qual oulros apresentavam a escar-
latina em differentes graos. Ella constituiu ocaracter
especial desta epidemia eaquelle que melhor guiayao |
praticono prognostico da doenga quando isentadejcom- ;
plicagtes com febres perniciosas, 0 contrario do que suc- | ©
ceden’ na epidemia escarlatinosa que grassou de 1842 a |8
1843, da qual adiante trataremos.

Nesta epidemia a molestia foi tanto mais grave, |
quanto mais violenta foi a angina, mormente sendo |
se effectnavam de prompto as ulceragbes das amyg- f
dalas, sendo que 4 mor partedos doentes succumbia
4s consequencias da angina, que em muitos casos
apresenton o caracter gangrenoso, e das lesdes cere-
bt | : braes que a acompanhavam. O typo febril foi nesta
|| epidemia quasi sempre continuo, poucas vezes remit-
tente ou intermittente, contrariamente aoque se ob- [H8
servou ma outra ha pouco mencionada. Em quasi

: todos os doentes notavam-se €phenomenos francos de
| phlegmasias do tubo digestivo e figado, e em muitos
lesGes importantes dos centros nervosos e da circula-
! ¢do. Nestes a anasarca effectnava-se promplamente,
! 1 sobretudo 'se mui cedo se expunham as intemperiesat-
| mosphericas, ou infringiam o regimen dietetico.

\ 0 tratamento que mais aproveitou, consistiu no em- |
!jll' prego das hebidas tartarisadas e dos diaphoreticosno |
principio; applicacio de sanguesugas ao pescogo, a5 [
apophyses mastoideas, ventre e anus, O emprego dos |°

: it
7_'.'\ . * diluentes, agua de louro cerejo, acelato de amonea, |

ii l‘ nitro; ‘os gargarejos acidos, emollientes e tonicos, con- | =

g ﬂ i forme as indicagdes, os banhos mornos para apressar |

a/descamagdo e despertar a diaphorese sempre difficil em
tal oceasido: finalmente o sulfato de quinina, quando a
. intermittencia acompanhavao periodo agudoda doenga.
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‘ﬁ 0s dous annos anterwlcs, foi ti0 pouco interessante
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A sangria geml contra a qual protestaram alguns
praticos, proscrevendo-a em lodos os casos, foi algn-
mas vezes prejudicial, mormente quando a molestia
flesde o principio caracterisou-se:por phenomenos de
rrande prostracdo e erupeao-fugaz. Nos casos, porém,
que phenomenos phlegmasicos francos, quér do
cerebro, quér dos orgaos digestivos se desenvolyiam,
Yol a erupedo tardava a patentear-se por effeito de con-
g’ toes internas, e nos individuos plethoricos e ro-
tos nido deixou de aproveitar muito e concorrer
a attenuagdo da gravidade da molestia e salvacio
B muitos doentes.

Annos de 1S39, 1S40 e 1S41.

Depois de tantas e 3o extensas epidemias, algumas
ggs quaes graves, que reinaram no periodo decorrido
@ 1836 a 14838, umas devidas & importagdo de seus
iementos productores, outras is condigdes meteoro-
' "Jlugms dominantes nesse periodo, e constantes dos
' quadros organizados pelo Sr. conselheiro Dr. Freire
ﬁ.llunm nosso distincto e illustrado mestre, e im-
Pressos na Revista Medita Fluminense de 41836, 1837 e
4838, era natural suppor que o esmdosamianu desta
:ctﬁnde melhorasse, e que alguma trégoa nos dessem
dg- epidemias que tdo profundamente o alteraram
Hgsses tres annos. E com effeito, no periodo cujahis-
‘l0ra ora nos occupa, nio lemos a registrar senio
‘uma epidemia de gastro-bronchitis, que grassoun em
LB, e cujas causas, symptomas e marcha procuraremos
SeXpor em largos tragos, precedendo & este estudo uma

jreve noticia dos acontecimentos de algum: interasse

3sados em 4839 e 1840,

dEipidemia de gastro-bronchitis de 1841 .—Depois da ces-

0 a0 da epidemia de escarlatina, menhuma outra

i Teinou antes della em presenca dos documentos que
S tiyemos para consultar ; e sealguma sobreveio no correr
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(ebaixo do pontode vista clinico ¢ da salubridade pu-
Dblica, que passou sem despertar:a altengdo e estudo
dos praticos. Algumas vezes reinaram, ¢ verdade,
enfermidades mais’ ou menos graves e em maiores
proporcdes do que era costume obseryar-se ; mas nunca
attingiram 4s propor¢oes indispensaveisa caraclerisar
uma epidemia. Foi isto 0 que aconteceu nooutono de
1839, em o qual nolaram-se¢ grande numero de febres
perniciosas, revestindo-se ds mais das vezes dos phe-
nomenos caracteristicos da febre typhoide. (22) Foi
ainda o que teve lugar no comego do anno de 1840,
no qual grassaram muitas dysenterias e diarrhéas
grayes, sem caraclerisarem entrelanto um estado epi-
demico, o qual lodavia parece ter-se dado entao na
serra de Boties ou Rodeio, ondearrebatou muitas vic-
timas, segundo se collige das discussoes da Academia
Imperial de Medicina de 9 de Abril e & de Junho do
mesmo anne. (23)

Bem, differentemente do que acabamos de expor pas-
son-se 0 principio de 1841, Uma cpidemia de gastro-
bronchitis, que no anno antecedente hayia assolado
Montevidéo, € que tambem  apparecéra em algumas
provincias do Imperio, onde fez notaveis estragos, cei-
fando muitas vidas, como fossE nas provincias de Minas,
S..Paulo, Rio Grande de S. Pedro do Sul ¢ Santa Ga<
tharina, assim como em certas villas da provincia do

. Rio de Janeiro, como Magé, Iguassii, Macacit, elc., en
algumas  das quaes reinou com caracter mui grave,
tambem aqui se manifestou, e fez viclimas com espe-
cialidade na infancia.

Ella desdobrou sua influeneia sobre todos 0s pontos
da cidade, e estendeu mesmo seus assaltos as freguezias
de fora, atacando todas as classes, sem distinguir idades,
sexos oun condicdes, e caracterison-se por uma tosse
pertinaz,. de indole nervosa, muito identica i coque-
luche, e complicou-se amiudadas vezes de diarrhéas,

(22) Revista Medica Flumi de 4830, pags, 182 ¢ seguintes,
(23) Idem' idem de 1840, pag. 15 e 257, -
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2 dysentarias, lesdes: cerebraes e febres intermittentes, |
do complicagoes que augmentavam a sua gravidade ¢ fa- \g
& zianmena levar ao tumuloalguns doentes. ]
8 Esta epidemia, que se dpsenvolveu nos primeiros me- ':
o s do anno com o concurso degrandes variacdes atmos- i
ar S plericas, parecen declinar, passadas as grandes vi-
de | Gissitudes outonaesidesse annoj mas, dando-se: noyas i
es | inpegularidades de estagio e a prolongacio de uma . !
s tgmperatura fria.e humida'em Setembro, recrudescen . |
‘oL | "'_ m intensidade, chegando’ aoiseu maior auge em prin- |
0, ipios de Novembro. Dahi em diante, porém, entrou |
3as m declinagdo progressiva, a ponto de extinguir-s¢ no |
pi- | Sim do anno oumo comego de 1842,
na ) tratamento que se mostrou maisproficuo foi o'anti-
ic- | A ‘u'.phlugisl.if:-u, associado aos calmantes; o emprego do
ia Lirlaro emetico em doses fracas, o louro cerejo, o sulfato
o de quinina, etc., segundo as indicacoes que convinha
" “Breencher nocurso da molestia, on as complicacoesique !
as= | acercavam (2%). Além destasmolestias, reinavanlepi- - |
ro- demicamente o sarampdo e febres intermittentes, per-
1do TMiciosas com lymphatitis, no correr de 48411
11as I
ei= ) '
s, | Annos de 1S42 e 1843,
Ca~ 17
do o .,i"T;'In favoravelmente nio marcharam osacontecimentos
em i .mli-clul.ivosau estado sanitario destes dous annos, como no
Ve, Striennio que dcabamos de estudar.
spe- | * ' Duas epidemias importantes temos a registrar neste
i Lartigos a de febre typhoide de 18%2, a qual nao foi das
ll_Uﬂ i 'i"mais notaveis em virtude de sma curta duracio e pe-
zias i lquena extensdo, e 4 de escarlatina de 1852 4 1843, a
des, ifnal por sua gravidade e duracio oceupa, depois da
0sse epidemia de febre amarella de 1850, o lugar mais proe-
[ue- Wininenteentreas epidemias comprehendidas na primeira
¢as; | Bparte deste esboco historico.
{GER

gi’nLHem'x.'a.erdim Brasileira de18§), pags. 203 e (190
o T B
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Nada' podendo-acerescentar ao que dcerca destas epi-
demias disse em um trabalho que a. sen respeito fiz em
1851, reproduzirei aqui, com pequenas alteracdes, o que
entio escrevi.

Epidemia: typhoide de 1842.—No comeco desse anno
uma febre grave se desenvolvew em ilgnmas pesseas
residentes ne largo da Carioca e immediacoes da rua da
Valla (hoje de Urnguayana), da qual foi uma das victi-
mas o mosso distineto e illustrado clinico Octaviano
Maria da Rosa, coineidindo'sen maior desenvolvimento
comt a abertura da valla de esgoto alli existente, a qual,
pelodeleixoida nossa municipalidade, permaneceu aberta

‘por muito tempo, influindo essa’ eivcnmstancia muito!

para o apparecimento da deenca. A gravidade e unifor-
midade dos symptomas que a caracterisavam, a swa si-
militnde com alguns da clrolera-morbe, a rapidez cony
que a morte se effectnava, e oscasos amindados (que se
notavam, levaram ao espirito de alguns praticos a crenca
de que eram de cholera-morbo, & bem assim que seu
Humere era sufficiente para fazer presumir a existencia
de uma epidemia.

Entretanto, o exame circumspecto dos factos occorri-
dos, ea limitacdo do seu apparecimento ds localidades ji
indicadas, fizeram arredar a suspeita’ da existencia da
cholera, assim como da de uma epidemia ; porquanto nio
eram elles taes nem tantos que pudessem. caracterisar a
cholera, e menos ainda uma epidemia.

Os praticos nio viam nestes acontecimentos mais do
que a reproduccio de nm facto que se passava todos os
41005 N0 outono e estio, estagdes em as (quaes as febres
Perniciosas reinam com mais on menos frequencia e
vigor,segundo asc'ondiu;uesclimatericasprapunderames,
revestindo-se nessa occasido do caracter typhoide, néo s
pela influencia da estagdo, como pelas circumstancias
especiaes ja apontadas, sendo tanto mais provavel esta
opinido, quanto desde Outubro do anno anlecedente se
tinham notado com alguma frequencia febres de férma
typhoide, mais ou menos grayes, sendo certoque atacou
especialmente as criancas de um'a noye'annos.
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" Maus; se os factos observados na cidade foram insuffi-

cientes para constituivem um estado epidemico, 0 mes-

ano se nio pode sustentar relativamente aoque occorreu

no aquartelamentoda Praia Vermelha. i : i

Abi nma molestia gravissima fez explosap nos pri- e
dneiros dias de Maio, e muitos seldados foram por ella

Wissaltados, e succumbiram em numero nao pequeno

~ Proporcionalmente ao dos atacados. 0s symptomas

'prjlwipavs da molestia, segunde a informacio dada .

qielo finado Dr. José Antonio de Andrade, medico do

posito, caracterisavam uma febre typhoide, naopi-

ido de alguns praticos, taes eram: algidez, rigeza

sletanica, lypothimias em alguns, coma ou delirio,

Saspecio typhoide, carphologia, cephalalgia forte, dor

Wiolenta no epigastrio e vomitos (25). A rigeza tetanica
o acompanhava a algidez; os phenomenos principaes
Ollereciam alguma remissao, e.0s doenles que escapavam

40 primeiro periodo morriam marasmaticos, falhando

"8I geral todo, e qualquer: tratamento.

W Esta epidemia, que principion com symptomas tio

" dlerradores, e ceifando quasi todos 0s, doentes por ella

“acommettidos, limitou seus estragos ao recinto onde
~dppareceu , e dissipou-sé com presteza logo que os
Wdoentes foram espalhados, e se tomaram as medidas
-'j:_.reuisas para melhiorar as condigoes hygienicas do es-

“abelecimento, e atalhar os progressos do mal. (26)

i ‘A doenca, como dentro em POUCO veremos, apresen-

_._j'_tou muita analogia com outra que havia reinado na
Provinciade Santa Catharing, d’onde, segundo cremos,
“vieram para esta corte tropas on recrutas, que se reco-

o lheram aodeposito da Praia Vermelha, a qual alli havia

B grassado de Setembro até Dezembro do anno. antece-

dente, e sobre cuja natureza o governo imperial con—

Sultara a opinido da academia. Segundo o mappa. que

ela secretaria de estado dos negocios da guerra foi en-

5 (25)Seriauma febre typhoide ou seria a meningitis epidemica ?
£ -ﬂ”ﬁ ?;edc 01.%,2.2 @ 3.° numero da Revista Medica Brasileira
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viado'd academia; acompanbando a consulta do goyerno,
dlentre 146/doentesentradospara o hospital daguella pro-
yinoia, 82 tinham-se curado, 28 haviam fallecidoe 36 fi-
cavamainda no hospital. Ossymptomas caracteristivos:la
molestia, segundo’ o rvelatorio mandado pelo cirursid
encarregado daquelle estabelecimento, eram : cephalal-
ria forte. frio glaciali febre, aspecto bilioso sabupral da
lingua, conlracgdes tetanicas sem Lrismus, cofa,sentlo
que os escapudos ao primeiro periodo morriam marus-
maticos, symplomas que, como agima vimos, caracleri-
savam' a doenca’ que grasson na Praia Vermelha. As
lesoes cadavericas, segundoe o relatorio citado, consti-
vam de congesloes cerébraes, inflammacdes gasleo-in-
tesfinaes' com congestaes biliosas, e nos que tinham
soffrido symplomas lelanicos, além de' fortes con-
resloes'cerebraes, havia tambem signaes de myelitis. A
morte era sempre rapida: effectuava-se dentro do pri-
meiro septenario e mesmo do 1.7 ao 3.0 dia (27). Em
meun pensar, esla epidemia foi antes de meningitis epi-
demica do que de febre typhoide, e inteiramente: di-
versa da molestia que grassou nas immediagdes da rua
de Uruguayana.

FEpidemia de'escarlating de 1842 a 1843, — Bsta [oi,
como dissemos em principio, a® maior epidemia occor-
rida neste periodo depois da febre amarella de 18350,
uma das mais' crueis pelo numero de' compatriotas, na
llor da‘idade, e cheios de vida que nos arrebatou, 4s ve-
zes em poucas horas, deixando cobertds de luto e de
consternacio innumeras familias desta’ cidade; ji pela
perda damor parle de seus membros, ji pela das pessoas
mais importantes dellas.

0 caracter typhoide de que se revesliam a maior
parte das febres graves réinantes desde Outubro de
1841, a steea'e o calor abrazador que dominavi no
correr do anno de 18%2, 'o estado. deploravel de npssa

(2%} Léde o Revista Medica Brasileira de 1852, pag. 420 ¢ s
Fuintesy relatoriolido na sessio’ publica de 30 de .lullln e 852
pele Sr. secretario da academin.

s
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siene publica, a pouca ounenliuma policia sanitaria,
im- summa, o desprezo’ de tudo quanlo respeifava i
aude public despeito das quenaseadvcrlcncma dos
ml'lmon.nc: a rrequenud com que se iam manifes-

_’I.lnl ‘I|J:|D|U|'.d mullu (ILITUIS (]..I epldamla de 1838, em-
0ra: com' caraclor benigno e indole esporadica, tutlo
a ao rec eio I]L rluc 5¢ nao lormssa elia nimle-

di.l I‘BIT}.IIIT.[’S ou ndo as viesse cumpllcal' augmen=-
do-Thes a gravidade.
Fstes receios originados do estudo e exame das cir-
lmstancias especiaesque se davam nesse anno, realiza=
im-se ' infelizmente para os habilantes desla eapital
© niodo que'em Novembro desse anno ji a escarlalini
Teinava epidemicamenlte, e ceifava muitas viclimas
grlre as criangas e adolescentes; e, cousa nolavel, como
primeira epidemia; escolhia suas viclimas de pre-
encin entre'as classes mais abasladas da sociedade,
entanlo que ponpava asclasses pobres, verificando-se
Kdctamente entre nos o pensamento de Struve, que,
contrario @ opinido da moér parle dos escriplores
S que (¢m tratado deste assumpto, pretende ter notado
'SBE ella do ordinario m%nos grave nas classes pobres
quie'nao nas'outras. Este facto foi ainda mais caracte-
W Eistico nos pretos, dos quaes poucos foram o3 acommet-
Litdos da doenca, limitando-se esta a atacar apenas alguns
28 servigo domestico, ‘e consistindo quasi sempre em
simples angina mais ou menos'intensa.
Algins pratu,u altribuiram o desenvolvimento desta
épidemia & nova importacio devida & tropa vinda do
il; e que fora ‘'mandada aquartelir na fortaleza' de
. Jodo. Esta opinido ganhou vulte desde que se soube
lle 05 Primeiros 'asos'mais graves appareceram no
tirro de S. Clemenle e suas unmedmrﬂ_b, 0 (Juaes,
B0mo se'sabe, ficam proximos 4 fortileza de S. Joao, o
d0) em' constanle communicagdo com ella; porém a
{fproducedo da molestia. todos os annos desde sua pri-
leira munifestagdo, o predominio de ountros exanthe=

=
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mas (28) que conjuncltamente reinavam, as condigdes
‘climatericasidominantes, o apparecimento de casos;gra-
ves na freguezia de Campo Grande, assim como em di-
versos pontos da cidade simultaneamente, tudo explicava
mais que sufficientemente seu desenvelvimento sem que
fosse preciso procural-ojem nova importacio,

. Adoenca, comegando em fins de Setembro com symp-
tomas henignos e {orma. como  esporadica, ganhou su-
bitamente, intensidade e violencia de modo que em
Novembro estava caracterisada a epidemia, e casos
graves, revestindo-se da forma typhoide quasi sempre,
encontravam-se com [requencia em todos os bairros da
cidade.

Nesta epidemia, como na de 1838, a molestia atacou
com, mais forga as criangas, viclimando-as em maior
escala ; mas, apezar de toda a gravidade de.que se reves-
tiu, naose podem comparar seus estragos aos que, este
flagello tem feito.em outros paizes, segundo nosensinaa
tradigao historica destas epidemias, nio excedendo tal-
vez a cifra da sua mortalidade de 1.000 pessoas, apezar da
generalisagio e gravidade de que se revestiu aepidemia.
Péie-se mesmo dizer, abstrahindo das complicagdes que
a.acompanharam, febre perniciosa e typhoide, que foi
menos grave que nio a de 1838; porgquanto nio se
ohservaram mnos casos simples, ainda mesmo nos mais
violentos, essas. fortes anginas que muitos doentes le-
yaram 4 sepultura nessa occasido.

Na verdade, na.mor parte dos. fallecidos. a morte era
quasi sempre o resultado, de uma febre typhoide ou
perniciosa, que concorria com a escarlatina e fazia ter-
minar os doentes, algumas vezes, no fim de 2% horas ou
dous dias, quasi sempre ao 5.° e 6.% raras vezes mais
tarde. Nestes infelizes quasi nunca seinotavam pheno-
menos. francos de angina, o contrario do que se notava
nos doentes que succumbiam na primeira epidemia; a
¢Or da erupglio, em: laes casos, era, ora de um rubor

(28) Nessa occasifio reinavao saram pdo e variola; porém com
caracter benigno e forma sporadica.

=l




or

i

£ rages

ral carvegado ou violaceo, reapparecendocom lentidio
nos pontos‘comprimidos, ora era constituida por krgas
tanchas de um vermelho agafroado, sepavadas por pon-
tos sem mindanga na cor da pelle, on de um ‘vermello
damarellado fogitivo. : ;
105 symplomas mais salientes ¢ positivos da gravidade
‘i doenca, além docaracter da erupedo indicado, eram :
‘0Slupor physionomico, os vbmilos repetidos de bilis
. dmirelta ou verde, mais ouw menos escura, a diarrhéa
.-sjémsu, o eslado muito saburroso da lingua, a extrema
‘difficuldade de engulir sem lesio nolavel da garganla,
djireciavel 4 Yista, a molleza e frequencia do pulso, g
‘rande excesso de calor peripherico, a auseneia dusuor_,
_!_"Ehnciedude € inquietagio extremas com abandono geral
i integridade da intelligencia, a ronquiddo da voz e 4s
\eZes ligeiros movimentos convulsivos. -
?"?stc cortejo de symplomas era quasi sempre seguido
dossoluco convulsivo, da encrustacdo dos labios ¢ dentes,
iStado fuliginoso eseccoda lingua, da tmpossibilidade
M@ Eonservar as coberturas, do earvacter fugaz do exan-
tliéma ou do sen apparecimento Itermittente, como
l_'ﬁemos isi vezes occasido de observar; do frio dos ex.
tiemos, do'sentimente de Oppressio precordial, da com-
pléla aridez da pelle, de Suor frio parcial, da dyspnéy
extrema, do delirio ou coma, finalmente, daalgidez gora}
€ empallidecimento on roxeamento da pelle poreffeito
‘datextase capillar, phenomenos estes que annunciavam a
“miorte proxima.
"Nesla epidemia ndo deixou de manifestar-se com al-
gama frequencia a escarlatina miliar, variedade que
drece Ser mais commum nos nossos dias que nao em
0cas anteriores. Alguns casos tambem ohservamos de
drkalina phlictenoide, mas em muito menor numero
#@que a miliar, e nos quaes as phlictenas pouco desen-
lvimento apresentavam, pois que a epiderme desta-~
Ga¥a-se logo, deixando descoberta major Ol menor ex-
\ tensdo do derma, augmentando o supplicio dos doentes
| pelasdores que despertavam,

! t’ Este terrivel Hlagello, que lanto nos fez soffrer até
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Outubro de 4843, durando um anno ou mais, chegou a
sen maior grioide intensidade em Junho e Julho desse
anno, e foi nessa época, que maior NUMErs de victinas
ceifou, chegando as vezes a arrebatar quasi familias
inteiras, verificando-se exactamente o (que dizia o dis-
tincto professor Trousseau, em uild de suas licoes cli-
nigas, Acerea da escarlatina de, forma typhoide,, que
quando assalta nma familia, arrebata suecessivamente 0s
primeiros atacados, e so.principiaa declinar de violencia
depois do quarto ou quinto acommettimento.

Fsta epidemia ndo limitou a esphera de sua ace¢do so
i csta corte; assalton tambem a cidade de Nictheroy,
onde fez numerosas victimas e percorren algumas villas
o cidades mais proximas desta eorle, como Itaguahy,
Iguassii e oulros pontos, espalhando:o terrorea conster-
nagdo em todos os lugares em que tocou.

0 {ratamento que maisaproveitou nessa 0cCasiio foi
ainda o mesmo indicado na primeira epidemia; e.0 uso do
sulfate de guinina nos casos graves em (uese lhe asso-
ciava uma febre intermitiente perniciosa.

A sangpia; que tantos antagonistas teve na primeira
epidemia, muito maior teve nesta, sobretudo nos casos
em que a molestia se acercaya de symplomas typhoides.
E na verdade, em taes condigdes ndo deixou de ser
muitas vezes fatal, trazendo como consequencia phe- |

nomenos ataXicos: mais 0 MENOS graves, ¢ um estado =

algide maior ou menor,ao qual succedia o desappaveci-
mwento do exanthema, e a morte tanto mais prompla
quantomaisintensaeraa ataxia, e mais rapidas asidesor-
dens funceionaes (e a acompanhavam,

Uma: das consequencias. mui frequentes da doenga
nesta: epidemia, foi o desenvolvimenlo da anasarca e e
lesdes importantes do coragao ¢ figado, s vezesimuilo |
duradouras, CONSEqUENcias que nio foram muilo com-
muns na epidemia de 1838, sendo: certo que nao: era
necessario, para manifestagio dd anasarca, infringir os
preeeitos hygienieos, pois que s vezes comiecaya i
apparecer 10go que 0s phenomenesagudos declinavanm,
sobretudo - se no curso da doenci 0s sugres tinham sido
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5048808, ol as desordens eardiacas eram mais impor-
tantes.

e Para concluirmos o que temosa expor dcerca de_sia
L | epidemia, diremos, que, considerando os factos debaixo
*do ponto de vista etiologico, e da gravidade e especia-
dade dos symptomas dominantes, pide-se conjeciurar
ique houve antes uma epidemia de febres: typhoides e
erniciosas, acercando-se: de symptomas esearlatinosos,
do que de uma verdadeira: escarlitina, e que toda a
. gravidade desta foi antes devida 4 concurrencia das fe-
res perniciosas e typhoides do que mesmo 4 verdadeira
scanlatinay e quea isso mais do que 4 nenhoma outra
i condigdo deve-se por cerlo,a pequena mortandade que
| liouve em propercdo ao. numero dos atacados (29).

‘-' 1 Além destas molestias, consta dos annaes:scientificos

e grassou epidemicamente, porém, em geral benigno,
“sarampdo, complicando-se 4s vezes de angina mem-

dﬁj; Annos de 1841 n 1848,
;{r Neste periodo temos a registrar, de conformidade
S eom os documentos (ueytivemos para compulsar, (quatro
@pilemias : nmade variola e sarampio em 4188% ; uma
iitra de oplithalmias que reinon em 1846 5 ounlra ainda
g'c variola e sarampdo em 4847 e 1848, e uma, final-
" imente, que abrange o longo poriodo de tres annos com
\Erdos variaveis de intensidade, e vem a ser . a de febre
Theumatica eruptiva, a qual, principiando em 1846, s6
Se extingnin definitivamente em 1848,

Para guardarmos methodo na exposigio, seguiremos
4 ordem em que se succederam, principiande pela
de 184k,

S (20) Para mais esclarecimentos sobre esta epidemia léa-se o
'-_-Ilu.f_-rl:ss:nmetruhallmapruscumtlu pelo nosso distincto e iutel-
dlgente' mestre, Dr, Fraucisco Julio Xavier, a Acadeiia i pii-
rlil de Medlicing, que o encarrégon de fazer a historia desta ¢pi-
demi, e do gual ja Tallamys.
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" Bpidemia do sarampao e variola. — Segundo. fizemos
sentir na noticia historica da unltima epidemia de es-
carlatina; principiaram 4 grassar, na declinagio desta,
o sarampao e variola, guardando, porém, a {orma es-
poradica‘e caracter benigno. Pois bem, essas molestias
que conlinuaram a apparecer no prineipio/do anno de
A84%, angmentaram  gradualmente de frequencia ao
ponto: de constituirem nm estado epidemicode Julho a
Outubro, 'sem que maiores fossem os estragos por ellas
causados, attenta a benignidade que guardaram na plu-
ralidado dos casos.

A iprecedencia ou suceessio do désenvolvimento do
sarampio e da variola aoda escarlalina, ou sua coineiden-
¢ia ‘com esta, foi um phenomeno ‘constantemente ob-
servado por oceasido das epidemias de escarlatina entre
nos, desde que'élla se manifeston epidemicainente nesta
cidade, de modo que parece ter-sé dado dcerca da escar-
latina e dos outros exanthemas, o que aflirma Mr, Mare-
chal de Nantes sobre as grandes epidemias de variola e
de febres intermittentes graves ; pois que, no pensar
deste observador, depois de grandes epidemias de be-
xigas deve receiar-se o desenyolvimento de grandes
epidemias de febres intermittentes, circumstancias que,
mutatis mutandis, pareceu darefn-se nesta corte a res-
peito da escarlatina eda variola e sarampio.

Abrindo porém mio destas e outras consideragoes para
nos eircumserevermos ao objecto’do nosso ¢studo, dire-
mos que as duas affeccoes referidas nao foram-no geral
graves, e que se algumas victimas fizeramn, foi antes
em virtude das complicacdes que concorriam, doque por
sua propria intensidade, sendo que a variola atacon
com violencia muitos soldades do guartel do campo,
¢ 0s dizimou independentemente de complicacges.

Grassando no periodo da epidemia muilas pneunio-
nias, febres graves e dysenlerias, em virtude de mis
condigoes climalericas, 0 sarampiio reyestiu-se s vezes:
de earacter grave por sua complicacio ¢om estas moles-

tias, sobreludo com a pneumonia, earrastrou alzuns

doentes 4 scpultura, maxime quando no periodo: da
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lescamagdo’ sobrevinha a dysenteria, a qual fambem
_u.t:mou alguns dc varmla, npparcccndo na convales-

) i .dommanles Em cuuclunao, pddl dizer- se r[ue raras

.,.I

Vezes taes molestias "umphcnram as alfecodes exanthe-
, -l,malu:as, @ que era mais commuim encontral-as nas pes-
8bas que ndo soffriam da epidemia, quenio nas outras;
ﬂ almente, que a molestia epidemica cedia de ordinario
ameios geraes simples @ a. praceitos hygienicos hem .
igidos.
Epidemia de ophthalmias de 1846.—Em 4845, nenhuma

.__j;

D idemia houve, apezar de reinarem em sed curso mo-
] pstios mais ou menos graves, e as vezes frequentes,
b- ezundo o predominio’ das .condigdes atmosphericas.
0 | - im 1846, porém, nic agonteceu o mesmo. Em fins =
ta B e Fevereiro on principios de Margo, comecou a grassar
T epidemia de ophthalmias benignas, apparecendo
b= § primeiros casos, segundo o testemunho dos praticos,
8 5 vizinhancas do quartel do campo da Acclamacdo.
AL Jista cpidemia, a que nenhuma impertancia parecen
0= gar-sc pm seu principio, estendeu-se bem depressa a
5

liversos pontos: da cidade, mostrando cer{o caracterde
e, | ' .pgntaf'w; por isso que nas ¢asas em que appareceu,

= | ! ﬁgm poncas pessoas deixtram de a soffver, quaesquer que
| i _Iqssem as idades, sexos e condicdes 5 mas no gerala mo-
'a | lestia era mui benigna, de curta deracdo, e cedia com
8- ! {ﬁrcsmzn a0s meios locaes e geraes brandos.
al | o Precederam [a sew apparecimento grandes alteracdes
es | e temperatura ¢ nma atmosphera humida subsequente
or ;{,I,grnlllll;‘s ¢ copiosas chuvas succedendo a uma secca
| Jrolongada, condicles certamente que notavel inlluen~ i)
0, fia exerceram para a indole rheumatica e catarrhal que '
distingniu. Munitos praticos acreditaram depender
0- ella da importagio de africanos eivados de ophtalmias,
is ~WBomo muilas vezes succedera; ¢ esta crenga nio deixaya
08 ‘_'a ter alzum fundamento, attendendo a facilidade com
- | ffuie se propaga a ophthalmia da Costa da Afvica, e as &
Hinumeras vezes que o commercio ¢ o trafego de es-

SCravos importaram para esla cidade molestias epide-
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micas ‘on outras, sendo certo que no anno de' 1845,
como ‘tivemos ‘occasiao de observar, tinliam ‘aqui’ des-
embarcadol ndo poucos africanos ‘atacados de ophthal-
mia purilenta ¢ escrophulosa, a mais'commum' entre
os aqui chegados. ik

Todavia, nada ¢ possivel ‘aflirmar ‘de posilivo sobre

esla ‘condigao patlogenica' da epidemia em questio,
nao so 'por falta'de apreciagdo regular dos fictos oc-
corridosie ordem de sua filiagio, ‘como lambem por
dominarem nessa occasido causas geraes suflicientes,
para determinarem essa epidemia, como ainda pela in-
dole benigna‘de que se revestiu a doenca, o que nio é
commum na ophthalmia- africana) emhbora nio seja ella '
nunca t&o grave nos naturaes do paiz ‘e naquelles que
aqui  habitam, - como nos africanos recem-chegados,
muitos dos uaes cegaram #s vezes em poucos dias, sem
fjue se pudesse fazer parar ou atlenuar os progressos do
mal. (30)
- Epidemia de felira rheumatica eruptiva de. 1846, 1847 e
1848, vulgarmente’ polka. Foi esta uma das epidemias
mais extensas, duradouras e menos graves que soflre-
mos nesle periodo historico, como se verd da trans-
eriptdo’ de umartigo que sohre’ ella escrevemos, em
1851, e a0 qual nada temos'que acerescentar, sendo elle
entdo organisado i vista dos unicos documentos que
existiant e existem para o estudo desta importante cpi-
demia. Lis o que’ entdo escrevemos.

« E'-nos impossivel' marcar com exactidio a época
em que se maniféstaram os primeiros casos desta epi-
demia, uma das mais geracs e duradouras que tém
grassado” mnesta corte ; 'porque, como acontece fuasi
sempre em todas as epidemias, sendo e geral os pri-
mMeiros €asos poucos’ e pouco caracteristicos, passam
quasi sempre sem ser percebidos, ¢ 6 s6 depois que se
tornam mais numerosos e distinctos, que entdo se des-
perta ‘a atlengio dos praticos, e melhor se procura

(30) Consultaiod.o vol. dos Annaes de Medicing, pag. 422, ¢
a2.%vol., pag. 4.
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tudar sna nalureza, origem e caracleres distinc-
Y05, » 5
Entretanto: péde-se com alguma’ cerleza dizer qie a

idemia comecou em Junho ‘de18%9; e que offerecen
‘s phases ou periodos disténctos: 0 1.% deJunho a fins
‘“de Azosto, caracterisando-se especialmente pela fre-
-qﬁwnciat de'phenomenos eruplivos: o 2.%, de Setembro
4 Outubro, caracterisado pela frequencia’ e intensidade
d4s dores' arthriticas; 0/3.%, dahi cm diante predomi-
‘nindo entdo ‘phenomenos catarrhaes; observando-se,
" porém, esta irregularidade de phenomenes l@o sémente
"0 anno de 18%6.
\ H-Esta epidemia, uma das mais geraes, como dissemos,
iie tenios presenciado no Rio de Janeiro, e que alacou
guiasi Lodos os seus habitantes, ndo respeitando sexos,
itlides, nem condigoes, manifestonse por phenomenos
taovariados e inconstantes,quér emseu aspecto, queren:
‘SUd invasdo, que ndo & possivel pintar, nem descrever
i exacliddo seus caracterés mais significalivos. En-
: lrlélanta procuraremos  em uUm pefieno resumo fazer
S sobresahir seus symptomas mais communs, e que lhe
“deram o typo especial que ella apresentou. (31)
$Sua invasdo se annungiava de ordinario por peso ot
it de cabega supra-orbitaria, indisposigio geral, ddres
a2as pelo corpo, especialmente na regido lombar e
4 I]ﬁa'le posterior das cdxas, phenomenos aos quaes se-
gliiam-se calafrios mais ou menos violenlos, nauseas,
br epigastrica, e vomitos biliosos; ds vezes copiosos e
iersistentes. Apparecia enido a reac¢do maison menos
\ifilensa e em muitos doenles manifesiavam-se urtica-
ias, roscolas ou outros exanthemas, que, participando
10s caractercs destes, nao podiam ¢ntretanto ser como
des considerados, nem como a escarlatina, a qual tam-
lem manifestou-se algumas vezes, mas sem gravidade.
ste cavacter da epidemia, que foi observado em toda a
St duragdo, predominou comtudo no primeiro periodo

-G
[

(31] T30 peral cono esia enidemia s6 houye a de febre ama-
ellit de 1850, 2
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fue acima marcamos,.e conseguintemente durante o
inverno, estagio em que elle sempre se ostentou mais
pronunciado em todo o tempo da epidemia.

Apds isto as dores, que de ordinario na principio sg
limitavam aos lombos, coxas e Jjoelhos , estendiam-se
4 todasiasanticnlagges, tolliendo completamente os mo-
Yimentos dos doentes, edistinguindo-se por utm caracter
deintensidadeextraordinario nas pequenasarticulagoes,
as quaes quasi ‘sempreeram intumescidas e com algum
rubor: a lingua, posto que humida, era ordinariamente
desde a invasio da doencay coberta de uma crosla de
saburra espessa, branca ou amarellada ; havia grande
séde, inappetencia absoluta, sensibilidade epigraslica
dugmentando pela-pressao, constipacio de ventre quasi
sempre, elevagdo e meteorismo do mesmo; a pelle era
ordinariamente muito quente'e secca, o pulse vigoroso
e frequente.

Em alguns doentes, mas em pequeno numero, mani-
festavam-se phenomenos graves, como, por exemplo,
delirio, agitagdo, estado de-yigilia, ou ligeiro coma,
dyspnéa e outros ; porém estes phenomenos, que pare-
ciam ser/ o annuncio de soffrimentos maiores ¢ ea pazes
de arriscar os dias' do doente, desa ppareciam 4s vezes
quasi.instantaneamente e como por encanta soh a in-
{luencia'de um su6r copioso, ou espontaneo, ou Proyo-
cado por meios conyenientes. A intermitfencia Lio
commum em quasi todas as molestias epidemicas entre
N0s, e para a qnal lanto pareciam dever coniribuir as
condigdes geraes que predominavam, raras vezes encon-
trou-se nesta epidemia.

As dores, que no comego da epidemia offereciam um
caracler rheumatico, mudaram logo que ganhou ella
mais intensidade, e principiaram a tomar um caracter
Inleiramente neryvoso, dando lugar a certo torpor e fra-
queza das extremidades, e uma como paralysia incom-
pleta, aiqual persistia em certos doenles por muilo tem-
10, € ds Vezes por mezes, coincidindo isto com alguns
Symplomas da grippe.

Iista epidemia, (ue prostron quasi repentinamente a
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maior parte da populagiodesta cidade, havendofamilias
CI as (quaes uma so pessoa nio. foi poupada, nio fez to-
dayia victimas e a enfermidade apresenton em geral
muita benignidade e curta duracio, cedentdo no maior
numero de casos no fim de 3 ou 4% dias, dissipando-se i
custa de suores abundantes, e dejecces alvinas esponta-
neas ou provocadas, depois do que entravam os doentes
em convalescenca, conservando algnns por muito temypo
grande fastio e indisposicio para tudo. Em oulros,
poréi; as cousas nio se passavam do mesmo maodo, so-
bretudo na forca ¢ vigor da epidemia ; as dores arti-
culares, quér.a doenga comecasse. por sSymplomas mui
brandos, queér por symptomas violentos, eram intole-
raveis, ¢ atormentavam os doentes por mezes, acarre-
‘tando comsigo, como dissemos, certo torpdr e f rafqueza
de membros, e reproduzindo-se sob a inflaencia do mais
pequeno desvio de regimen ou de simples mudangas nas
condig¢oes atmosphericas.

Nenhum phenomeno, porém, maisanomalias offerecen
em sita manifestagao do que a erupedo. Deixando de repe-
tir o que ja fizemos conliecer dcerca de sua manifestagio,
diremos 1do sémente que a erupgio, qnalquer que fosse
a forma de que se revestisse e a época de sua apresenta-
¢do, oradesapparecia espentaneamente ou sob a influen-
cia dos meios therapeuticos empregados, para ndo voltar
miis, sem inconveniente algum para odoente, ora reap-

‘parecia depois de algumas horas, ou no fim de dous ou
maisdias simulando uma recahida, ora finalmente acom-
panhava todo'o periodo febril da doenca, eacabava por
uma descamagdo mais ou menos sensivel, ou sem esta,
terminagdo que tinha igualmente lugar nosdouns pri-
meiros casos que figaramos.

Amoleslia encarada de um modo generico apresentou
dous periodos distinctos: o 1.° caracterisado por sympto-
mas de embarago gastiico bem sensivel: 02.° pelo desen-
volvimento dos plienomenos eruptivos e das dores rlicu-
maticas, o qual todavia pouca influeneia parecia exercer
sobre o 4.°; porquanto este persistia até o im da mo-
lestia, e tanto mais sensivel quanto mais receio havia,
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por circumstancias concommitantes, de empregar o lav-
taro emelico ou outros meios idenficos para combaler o
estado saburnal das vias digestivas, o qual s, vinhaa
ceder depois de muilo tempo, € quasi sempre com o
auxilio dos meios indicados.

Posto que 2 causa especial da doenga, como da mor
parte das epidemias, nos sejn inteiramente desco-
nhecida, nio ge pode entretanto deixar de concordar
que muito concorreram para o desenyolvimento desla
epidemia @ sen incremento o, calor excessivo (ue entio
reinon por muito tempo, a grande secca que houve e a
superabundancia de electricidade atmospherica.; por-
quanto foi facto geralmente reconhecido que logo que:
principiaram as chuyas e troyoadas de Novembro em
diante, a epidemia diminuiu consideravelmente, e on-
tras molestias como que a foram substitnindo.

Todayia, se por;um lado ganhamos com isso pela di-
minuicao de frequencia na molestia epidemica, por
.ontroperdemos, por que factos graves de [ebre foram-se
manifestando, revestindo-se: do caracter da epidemia,
alguns dos quaes iam sendo fataes a mnitos doenles, nap
s0 pelo pouco caso eom (que em gerala populacio, olhaya
para a molestia reinante, em vista da benignidade com .
.que tinha alé entio marchadogmas ainda pela facilidade
com (que muilosadministravamos remedios mais aclivos
para combater a molestia, e cujo proveito estayva sanc-
«cionado por innumeros experimentos: e isto era tanto
mais para receiar, quanto nes achavamnos na eslagio
eI que aqui COMECam a grassjr as febres remittentes
e intermitlentes graves, e quando desde muito os phe-
nomenos eruplivosiescasseavam, e dominavam os gastri-
cos e rheamaticos.

0 tratamento a que a molestia cedeu quasi sempre foi
mui simples: consistin geralmente no uso dos diapho-
relicos em principio, depois diluentes e laxativos na
pluralidade dos casos; o tartaro emetico havendo em-
barago gastrico ; em alguns doentes sangrias locaes para
combaten as congestdes activas que appareciam ent
alguns orgios ; finalmente o sulfalo de quinina, quando
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plienomenos intermillenles se associavam & molestia
epidemica.

A epidemia, que, comecando em meiado do anno de
1846, havia durado até quasi o fim do estio de 1847, re-
crudesced em principio de 41848; mas, ou fosse porque as
condigdes atmosphericas eram menos favoraveis 4 suoa
propagacao e incremento, ou fossé porque a mor parte
da populagao tivesse ji sido por ella acommettida, & certo
que ella ndo apresenton um caracter de generalisa-
¢iio tdo grande, e que alguma differenga se notou nos
seus phenomenosmais caracteristicos. As doresarticu-
lares, que na primeira epidemia eram alrozes e (Juasi
constantes, sobretudo nas pequenas articulacdes e teci-
dos aponevroticos, nesta eram mais brandas, como con-
tusivas, mais persistentes na régidolombar, mais mus-
culares do que articulares, e cediam coni mais presteza
que ndo naoutra. Aerupcao, além de menos commum,
€ra menos apparente, consistindo apenas ds vezes em
simples manchas - vermelhas, terminando menos vezes
pela descamacio: do que na molestia dos annos ante-
riores. Além disto 0s casos graves foram em maior na-
mero.

0 tratamento que ainda mais aproveiton foi o mesmo
de que ji fizemos mencdo ; mas como as complicacdes
graves tambem foram em maior numero, LOrnou-s¢ ne-
cessario fazer algumas modificagdes em harmonia com
essas: complicacoes; podendo-se entretanto dizer que a
sangria foi em geral pouco prolicua, e contribuin fro~
quentemente para aggravar o estado dos doentes, e re-
tardar muito mais osew restabelecimento.

Neste anno a epidemia ndo durou muito: em fins de
Margo achava-se extincta ¢ outras molestias proprias da
estacio a vieram substituir.

Concluindo. aqui o eshogo historico desta epidemia,
diremos que, 40 mesmo tempo (ue aqui grassava, uma
identica reinava na Bahia, Pernambuco e outras provin-
cias:do morte, nio nos recordando agora, se tendo ou
ndo precedido o apparecimento da que nos occupa, a

qual nfio sé reinou nesta cidade, como tambem invadiu
R H S
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a de! Nictheroy e varias povoagies da provincia do Kio
de Janeiro, Minas Geraese3. Paulo, succedendo entio o
mesmo. (ue por oceasiao da febre amarella de 1850 ; mas
por todaa parledistinguin-se por um caracter de benig-
nidade admivavel, nap fazendo talvez uma so victima,
excepto nos casos em que oulras molestias a complica-
vam. Prouveraa Deus que todasas epidemias, que nos
tém flagellado, fizessem sempre 08 mesmos estragos que
esta nos causou ! ! (32)

Aindaneste quatriennio temos a registvar duasepide-
mias, embora de pouca importancia, niio sg por sua be-
nignidade, como por sua curta duracio, e de cujo estu-
do Passaremos a occupar-nos.

Epidemia variolosa de 18%7, e de sarampdo. e variola d¢
4848, Declinando a epidemia de febre rheumatica de
Junho de 1847 em diante, principion'a apparecer sob a
férma epidemica uma variola de caracter benigno,
distinguindo-se mais pela férma da varioloide do que
da variola propriamente dita, Esta epidemia foi de
curta duragdo e pouco intensa, porquanto ja poucos
casos dellase notavam demeiado de Agosto em diante.

Alguns praticos a consideraram como o resultado da
importacio de numergsos afrlcancns della eivados, que
chegaram nesse anno, ¢ foram espalhados .pelo centro e
arredores da cidade (33). E de feito nenhuma molestia
haique mais yezes nos fosse trazida pelo trafego de es-
Crayos, e que mais devastacoes causasse nesta cidade e
nas fazendas do interior.

0 mesmo que'se passon nesta época, occorren na ex-
tinccdo da epidemia rheumatica em 4848, e quasi pelo
mesmo' tempo.

Em Junho deste anno appareciam ji frequentes casos
de sarampio e erupgdes varioliformes mui benignos,
€ sem’' se complicarem, com as dysenterias, coquelu-

| (32) Vide a este respeito 0 vol. 3.2 dos Annacs de Medicing
Pags. 153 e 242.

(33) Léde ovol. 3.edo Avchivo Medico Brasileiro, pag, 145 ¢
T
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che, e sobreludo com as pneumoniis e pleurizes entio
mui frequentes, e como epidemicas, complicagdes que
vieram entretanto apparecer para mais tarde, quando
esta epidemia, que durou até Outubro, atacando a va-
riola com especialidade os africanos, se achava em
maior grao de intensidade (Julho e Agosto.) (3%)

Todavia, pode-se affirmar queno geral pouca impor-
tancia tiveram as duas epidemias em questdo, tanto por
sua pouca duragio e intensidade, como pela indole
benigna queapresentarany.

Annos de 1849 e 1S50.

Neste biennio reinaram. tres epidemias, duas devi-
das a elementos pathogenicos preexistentes, e uma a
germen importado. Esta marcou uma pagina negra nos
fastos da nossa historia medica conlemporanea pelas
seenas de luto e de desolagio que causon & populagdao
desta cidade, e de quasi todas as cidades litoraes do
Imperio, em virtude das devastagoes que fez por todos
os lugares que visitou. Referimo-nos a epidemia de
febre amarella de 1850.

Cansas ha muito temposaccumuladas influiram. pode-
rosamente, nio para provocal-a, mas para dar-lhe in-
cremeitto e maior gravidade, como ji haviam concor-
rido para peiorar em muito as condigdes sanilavias de
1818—1849, augmentando a gravidade das molestias
endemicas e climatericas e sua frequencia, e conlri-
buindo para o accrescimo da morlalidade nesses dous
annos elevando sua cifra a mais de 2.000 almas em
qualquer destes annos, comparada a de 1847. (35)

D’entre essas causas sobresahem: nina secca em 1848
¢ 1849, como ha muito tempo se nido observava, um
calor ardente no estio, a falta de trovoadas e viragoes-

(3%) Annaes de Medicina. Vol. 4.0 pags. 230 e236.

(35) Léde orelatorio do presidente da junta apresentado aos
ministerio do imperio em 4870,
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para tarde na'mesma estagio, a agglomeragio rapida da
populagio, devida & notavel immigragio ellectuada de
48%5 a 1848, a chegada de innumeros aventureiros que
se dirigiam & Galifornia, vindos de paizes assolados pon
molestias pestilenciaes, semse tomar a sen respeito me-
dida  alguma de precaucdo, e ao ingresso de africanos
em escala elevada, acommettidos de molestias gravissi-
mas, por estar para findar o prazo de tal on qual tole-
rancia admittida para o trafego immoral e deshumano,
gracas i energia e forca de vontade do sabio e honrada
ministro da justiga dessa época, o conselheiro de estado
Euzebio de Queiroz Continho Mattoso Camara, tio cedo,
roubado ao paiz que fanto serviras finalmente o aban-
dono quasi' absoluto em que estava a hygiene publica,
pelo estado deploravel das vallas de despejo, das praias
¢ rnas, que constituiam [ocos perennesde exhalacies
infectas, tanto mais abundantes, quanto maior era a
calor progressivamente crescente.

0 predominio de tantas causas de destruicdo asso-
ciadoiao reinado c]i;rantc todo o anno de 4849 de affec-
¢bes maslricas mais on'menos graves e fataes, o appare-
cimento de Iymphatites caracterisadas pelo predominio
de phenomenos ataxicos e typhoides, dando lugar a
grandes fusdes purulentas, tido denunciava a eminen-
¢ia de alteragtes profundas no estado samitario, ¢ da
grayidade e exlensio de qualquer epidemia que por-
venlura apparecesse' no reinado de semelhantes con-
digoes.

E com effeito, mesmo no correr de 1849, nma epi-
demia grave manifeston-se, que, rememorando os
sofirimentos que oulra igual nos causara em 1843, cs-
palhou o susto e a consternagio entre os habitantes
desta cidade. De seu estudo nos vamos occupars.

Epidemia de escarlatma de 1849, Este terrivel flagello,
que, havia 6 annos, tantas victimas arrebatara durante
o seu reinado, vein de novo visitar-nos neste anno na
quadra do costume, de Junho em diante, e com indole
mais grave do que nunca, lanto pela rapidez da spa
marcha, como pelo caracter maligno ¢om que seapre-
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senton, levando 4 sepultura sempre mais (e uma vioti-
ma nas familias que assalton com symptomas graves.

0 caracter typhoide; certamente o mais grave nesta
doenga, foi o predominante nesta epidemia, que feliz-
mente pouca duragio teve, achando-se quasi extincta
em' fins de Dezembro, ndo ficando, porém, tranquillo
0 espirito publico com a noticia do apparecimento de
aleuns casos de febre amarella em marinheiros chega-
dos em um navio procedente de Nova-Orleans com
escala pela Bahia.

Nio devendo, porém, adiantar consideracies algumas
sobre este assumpto, do qual em breve nos temos. de
occupar, diremos quanto & epidemia de escarlatina,
que os mezes de Agosto e Setembro, maxime o ultimo,
foram aquelles em que a epidemia se tornou mais ater=
radora pelo numero de victimas que se succedian.

Nos tivemos occasido, em companhia de nossos dis-
tinctos collegas, o Sr..Dr. Jacintho Reis, e o finado Dr.
Julio Xavier, de ver succumbir dentro de umasemana
cinco pessoas de familia de nossa amizade, uma apos
outras, distinguindo-se a molestia em todas pela forma
typhoide, formade que se revestiam a mor parte das
febres graves entdo reinantes; e soubemos de factos
identicos dades em outras familias.

Esta epidemia, que tanto terrorinculira em seu prin-
cipio; por haver comegado com indole mais graye que
nenhuma das outras, e que parecia durar attenlas as
condigoes, quér climatericas, quér hygienicas domi-
nantes, alem de se ndo generalisar muilo, terminon
quasi de subito sem que alleragdes apreciaveis se no-
tassem nessas condigdes, de modo gue, de Novembro
em diante até Fevereiro de 1850, s6'se manifestava sob
* a forma esporadica e sem gravidade na maioria dos
casos. Parece que o sen elemento productor cedia o lu-
gar ao principio gerador da nova epidemia que tendia
a apparecer, e de cuja historia vamo-nos occupar.

Epidemia de febre amarells de 1850. Foi esta uma das
mais terriveis epidemias que assaltou esta cidade no
periodo que nos eccupa, ou lalvez mesmo neste seculos
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e lal foi o terror que incutiu na populagdo, nos dias
de sen maior reinado, que ella, encarando-a como um
castigo providencial, corren em massa aos Lemplos,
para dirigic preces ao Allissimo pela cessagio de Lldo
devastador flagello, esahin mesmo em procissio pelas
ruas, orando no mesmo sentido. Tdo terrivel e tenebro-
solera o aspecto desta cidade na época do sen reinado, e
tao medonho o drama de, morte que se representava,
que ninguem se julzava seguro de seu acommetti-
mento, ¢ de ndo acompanhar as victimas por ella feitds
no maior grio de sua intensidade, entre as (quaes
algnmas bem illustres pelosservigos prestados ao paiz,
como os conselheiros de estado Bernardo Pereira de
Vasconcellos e visconde de Macahé, varios deputados das
provincias centraes, e muitas outras pessoas das classes
mais elevadas da sociedade.

As nolicias que nos chegaram da. Bahia em 13 de
Dezembro de 4840 pelo vapor Pernambucana, de que
grassava naquella provincia uma epidemia que atacava
particulavmente os homens do mar, fazendo entre elles
muilas victimas, e a nova noticia trazida pelo vapor
S. Salvador, de, que a epidemia recrudescera de 23 de
Dezembro em diante, subindo ji a milhares o numero
dos atacados, e tendo morrido muitos marinheiros,
sem que medidas algumas de precangio se tomassem,
no intuito de evitar a importagao do mal, vieram ainda
uma vez confirmar a indifferenca com que se attendia
para a saude publica, ¢ provar que se nio zomba im-
punemente da adopgdo de certas medidas, que, se em
theoria podem ser conlestadas por um espirito sagaz
e intelligente, na pratica nio podem ser: esquecidas,
Sem que muitss vezes nos arrependamos de tal proce-
dimento. Foi o que nos acontecen, manifestando-se os
primeiros casos;da molestia em fins de Dezembro de
1849, observados pelo Dr. Lallemand.

Em 10 de Janeiro de 1850, reunindo-se a Academia
Imperial e Medicina para Ler sciencia desses factos, o
resolver sobre nm aviso do ministerio do IMperio con=
sultandosobre alzuns casos de febre amarella que se dizia
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terem apparecido em estrangeiros recem-chegados, ¢
ordenando-lhe que formulasse regras hygienicas pre-
ventivas para evitar-sea propagagiio/da molestia, ouvin
4. exposicdo feita pelo Dr. Lallemand. Por esta expost-
gio vein ella ao conhecimento de que os factos referidos
porestemedico, em numerode 6, deram-se em marinhei-
1os chegados da Bahia e recolhidos & Santa Casa da Mise-
ricordia em 27 de Dezembro, ¢ em oulros que com elles
habitavam na taberna deFrank, sita & rua da Miseri-
cordia.

A existencia destes factos, e de mais dous referidos
pelos Srs. Dr. Feital' e Dr. Sigaud, tendoa mesma pro-
cedencia que os do Dr. Lallemand, revestindo-se dos
symptomas especiaes por elles referidos, induziam 4
crenga’de serem elles de febre amarella; entretanto
nio eram em numero sufficiente para firmar um juizo
acertado dcerca da indole especial da doenca que
representavam. Nesse sentido responden a academia
ao governo, apontando entretanto as medidas que se
costuma tomar para impedir a importacio de moles-
tias conlagiosas ou transmissiveis, insistindo com
particularidade no emprego das quarentenas € na re-
mocao dos doentes para longe do centro da populacio,
a fim de que os focos de infeccio ndo pudessem pre-
judical-a.

Em conformidade com as idéas deste parecer creou-se
um lazareto na ilha do Bom Jesus, para onde eram en-
viados os doentes acommettidos do mal; mas, lornan-
do-se elle insufliciente dentro de pouco tempo para re-
ceber os numerosos doentes que a elle affluiam, quér de
terra, quér dos nayios ancorados no porto, onde a mo-
lestia lavraya com mais frequencia e intensidade, a ad-
ministracio da Santa Gasa da Misericordia, & qual foi
commettida a tarefa da organisagio dos hospitaes on
enfermarias que fosse preciso estabelecer para satisfazer
4s necessidades da epidemia, creou enfermarias provi-
sorias‘em diversos pontos da cidade, visto ja a epidemia
tel-a invadido com forca por differentes partes. Tarde,
e quando ji ndo podiam aproveitar, foram tomadas as
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providencias para impedir o assalto da doenca & populas
¢ioda cidade: i

Em dias de Fevereiro reuniu-se de noyo a Academia,
e'declarou que a molestia reinante era a febre amarella
com todos os symptomas. caracteristicos, opinido que
Jjaera aceita por varios medicosda provincia da Bahia.
Desde entdo deixou de: ser consultada a Academia sobre
os factos ocourrentes, nomeando o governo para esse fim
uma commissio composta de 8 membros da Academia, do
lente da Faculdade de medicina, Dr. Joaguim José da
Silva, e/do presidente da Illma. camara municipal; ao
qual foi dada a presidencia da commissie, tendo em
vista sem duvida facilitar a expedic@io das medidasa to-
mar em relagio @ hygiene publica, paraas quaes era in-
dispensavel o.accordo da mesma Illma. camara:

Um dos primeiroscuidados dessa commissiio foi aquie-
tar o espirito publico e serenar os animos, indicando ao
POY0 0s primeiros meios de que se podia soccorrer no
caso do acomettimento da doenca, depois crear commis-
stes medicas parochiaes em todas as fregnezias da ci-
dade para soccorrer nos domicilios os doentes pobres,
¢ commisstes de policia do porto para examinar o estado
dos navios, e fazer recolher aos hospitaesos doentes que
encontrassem a bordo; ereandoese, além das enfermarias
ja ditas; um hospital no morro do Livramento, com
a denominagdo de Nossa Senhora do Livramento, ctija
diresgdo foi entregue ao Sr. bardo de Petropolis, e no
qual foram tratados desde o dial.°de Margo de 4830,
emque foi installado, até o dia 30 de Novembro do mes-
mo. anno 843 doentes da epidemia.

Além disto a commissdo, reconhecendo as desvanta-
gens e mesmo 03 damnos que resultavam dos enterra-
mentos nas igrejas:das numerosas victimas da epidemia
na época de seu apogéo, e mesmo ndo havendo ji lugar
105 templos parase sepultarem os corpos, reclamou con-
tra esla pratica; e gracas & energia e illustragio do
digno ministro do imperio nessa occasido, o visconde
de Monte Alegre, foi prohibido o enterramento nas
igrejas de 20 de Marco em diante, mandando-se sepultar
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os cadaveres nos: centiterios publicos; e assim acalion
um ‘costume contra o quall protestavam a scienciae
civilisigio, ¢ contia ‘o qualreclamira, ha mais de 20
annos, a’'Sociedade d¢ Medicina ‘do Rio de Janeiro.

F inalmente, como a epidemia progredia, e ameagava
invadi’ outtros Tugzares; a commissdo organisou um Ufa=
ballio'em' (ue descreéveu os Symptomas da molestia, sua
marcha e o tratamento’ (ue mais aproveilon, o'qual foi
mandado imprimir/pelo governo, e distribuido pelss
diversas camaras municipaes; no intuito de facilitdr os
soccorros dos doentes das respectivas localidades; indi=
cando aos medicos nellas residentes os symplomas que
a distinguiam, e'o tratamento que mais npruvcita\'a' ses
gundo as'observagdes aqui recolhidas.

Descrever o/ zelo ¢ solicitude! com que 4 porfla o ga-
verno, a administragio da Santa Casa da Misericordia, a
dorporagdo medica' fluminense, e todas'as autoridades
desempenharam as Tunegdes de que foram emearregadas,
assim'como'a dedicagio e energia com'ue a populagio,
passado o prinieiro par_rica. s¢ porton mesta quadra cala-
mitosa, ¢m que todos tiveram suas ddres e lagrimas, &
difficil, sendo fmrrassivc!l Por isso direntos ‘ent duas pas
Javras ¢'todos cumpr:ram brilhantemente o seu dever, ¢
alpoptilagdo flyminense deu nessa oreasidio uma prova'in-
contestavel de sua grandeza, e deiquanto nella avultam
a8 virtudes, da resignacio, coragem ¢ caridade.

A molestia comecando, comro vimlos, poralguns casos
oceorridos na rua da Misericordia em marinheiros che-
rrados da Bahia e outras pessoas quecom clles conviviamy
appareceu pouco depois nas praias do Peixe e Mineiros,
(46) e para os lados da' Saude; ‘com pequena differenca de
tempos e & medida que progredia no ancoradouro; ata-
cando as tripolagoes dos navios melle’estaciomados; es-
tendia tambem sews assaltos'd populagio da cidade, se~
guindo nma direcgdomais 'ou menos hem determimada
611 sud progressio. :

(46) Moje ruas do Mereadd e Visconde dedtaborahy.
B HG Y,
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{Dos' tres pontos acimas indicadns marcliow pan o in=,
terior da cidadey seguindo tres linhasioudirecetes dis-
tinetas : do 4.2 owda; rnas da Misericordia,  subiu pelas
ruas deS. José b Assembléa;, aganhar as ruas da Guarda
Yelha erda-Ajuday procurando o lado do sul da cidade ;
d'ahi ;subdividiu-se, em; dous, vaios; seguindo nm: pelas
nnas dajAjuda e Lapa.a busear o Cattele, e estendendo-se
alé ocomeco da lagda de Rodrigode Freitas, e oulro
que. -_seguiutlo-p_a‘la--f'ua dos Barbonos, Riachuelo e as
parallelas:a estasy;encaminhou-se pela do Conded’Eu, e
Harldock Loboaté as fraldas da Tijuca.

11Do;:2.% isto &, da Prainha e immediacdes, cam:uhou
para.o: lado morte, segnindo.a parte litoral, e chegou
alé Inhatima ¢ alguns; baivros de Iraja, atacando (quasi
gues exclusivamente. as,povoagies proximas, ao litoral,
¢ poupandoas centraes. : i

Dol 3:2 ‘on central, praia dos Mineiros e Peixe, subin
pelas ruas; que; pantindp: da rua, Brimeivo de Margo,
Yao zanhar.oicampo, e saltou, para a Cidade Nova,de
modo queem fins de Margo todos os pontos desta cidade
se achavam sinvadidos pela; epidemia, sendo de notar
que nestaaltima dirgeedo sua mareha foi mais lenta que
Rdo nas outras, em;as quaes-os ‘habitantes deruas quasi
inteivasieram simultaneamerie acommettidos, assim
como, que:éla ceifon mais victimas nesta mesma direc-
o, 0 que seexplica facilmente sabendo-se quecompre-
hende elln.a zona habilada por maior numerole estran-
geiros; em osiquaesse desenvolveu a doenca com mais
grayidade e freuencia .

Iniciantlo-se pariindole henigna; c\repm p'nru 05 ho-
mens de/mar e para os estrangeiros regen-chegados oun
pouco acclimados, assim permanecen até principio de
Fevereiro, mantendo-se proximo ao litoral, e excepeio-
nalmente apparecendo emoubnos pontos; masdentro em
Rouco mudou aface dos acontecimentos, porguanto ella
Anvadia logo com for¢a todos os pontos da cidade, e con
tal presteza, que em meiado de Margo todos gemiam
a0 peso de suas devastagoes, ¢ a mortalidade crescia -
diariamente a ponto-de, em A5 de Marco, exceder a
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sug-cifra de 99, sendo este o emique c]lemu a5p0 mas
ximol . ¢ e IRy -
Desse'dia em diante declmon ﬁ.hzmﬂmc, Thas tonser-
vou'sempre certa intensidade até meiadorde Abrilj al-
ternando oaccrescimo ou'diminuigio dos casos deeorpi=
dos com a alta ou baixa da temperatura, devida is chuvas
que principiarant‘a’cahir com alguma forea. Apds esta
¢poca declinou ‘sempre - ponto de'dar-safior-extineta
paraa cldnrle em fins de ]'ulha, nio nconlccendo, porénr
o0'mesmo relativamente dos subiurbios: em’que ‘séulin-
cremento comegour'em+ melﬁdo de Maroo; ‘& sua declina~
a0 50 em fins'de Maio- No mar sia duragaoi(oi amda
maior | continuon‘até finsdeAdosto. " s 190
D:sscmos ha‘pouco; que'o accrescimoon dlmmulg,m
tlos ‘ casos ‘accorridos regulava’ com'as'altas'e baixas da
temperatura; ¢ 1 prova’ aqui'a apreseritamos enia-
neiro'em que ella marchou com'lentidao, a' temperatira
regulou entre'48°1)2 de Reaumut S minimo, ‘e’ 24% ma-
Ximo; em Fevereiro, ‘em gue conlegoii'a progrossao’ de
suamarcha’ e gravidade, o thermometrol de ‘Reaumur
marcou 197 minimo, ‘e 26°/4/2' maximo'; ‘em Abtfily em
fque se'conservou em'certo grio estacionario de! forga,
regulouentre 18°¢ 25" ; em Maio, em que prifncipion’ a
ileclinagdo crescente, ‘conservou-se entre 19° ¢ 2125 fi+
nalmente dé'Junho'em'diante. em qne se exlmgum -re-
guloucntre 11° e 16°. :
Tendo'até aqui exposlo ém largos Lragos a5 pmndeu-
tias administrativas tomadas por occasido desta formi-
davel epidemia, o miodo como ‘se manifestou, amarcha
que seguiu'e as oscillagdes que guardow 'em sew!inere-
menlo ‘e declinagio 'com''o’ ‘estado’ de' temperatira
atmospherica, passavemos ao estudo de outros pontos.
principiando por tratar/dos’ symplomas que a distin=
guiram, 'sem.mos fazermos' cargo deléntrar em minu-
ciosa narragdo de todasas variedades que'se observaran,
porque, ‘além'de impropria de um' traballio destes; lm-
navia' mui extenso esteeshogo’
Adoplando esta norma, ‘diremos ‘que-a doenca: nos
£as0s mais'regulares, em 05 (uaes: se nio precipilavam




— 0

osacontecimentos, apnesentow tres peviodos dislinclos:
o 1.°, caracterisado por plienomenos de reacgio, bem
pronunciadossi.0,2.% pelo predominio das  desordens
da inneryacfos o 3,8, pelo aniquilamanto. subilo, ou
gradual desta fyncede, ¢ um: estado, de. desorganizacdo
geralg S By cndiiriasi i
1 Que o/primeiro sra caracterjsado, por ealalpios mais
ou menos duradouros, seguides de fehre ardente, sen-
tindo-se 0calon ds wezes @ diskaneia dos doentes, dores
contusivas noes membros, cephalalgia supra-orbitaria
vielenta, ddres lombares fortes, constipagio de ventre
quasi caonstante, lingua; coberta de saburea geralmente
branea, dor epjgastrica intensa, vomitos ao priacipio
mucoses, depois biliosos, e mais on menos eapiosos, dor
fia negigo hypagastrica, insomnia, desasocego e oytros,
i0ue no 2,%e3.° periodos eram caracterjsados pelo
vomilo preto ou: escuro,  de cor variada, on de sangue,
‘eyacuagses da mesma natureza, algidez mais oy, menos
pronunciada, amarelliddo da pelle, a. qual ds yezgs. s
apparegin depois da, marte, petéchias, ecchymoses ¢
aanghas! lividas pelo, corpo, hemorrhagias passivas
pelas picadas das, bixas, pelas gengivas, urethra, anus,
£m; summa, por.tpdas as;superficies mueosas 3 suppressio
da urina, parotiditis determifando, 45 vezes a erysi-
pela egangrana da fage, delirio on estado, comatoso,
carphologia, conyylsdes mesmo, oppressio precordial,
syncopesyats. Kmalgyns doentes mesmo manifestavaess
4 (pyanose e outros symptomas espesiaes, que davam i
molestia a apparencia da cholera-morho,
- Desta resumo collige-se quex spidemia apresenton-se
aqui. com. todos os symptomas- indicados pelos. observa-
dores,que tém tido occasido de estudar a molestia pas
grandes epidemiag dos outros paizes, e que & vista desle
conjungto de symptomas facil. era.a doenga revestir-se
das formas, mais, variadas, devendo a sua grayidade
guardar relagfies com essas formas e com as desordens
dainnervacdo que ellas representavam. Foi com. effeito
0 que succedeu: niosé foram extremamente variaveis
as formas da molestia, como sua gravidade relativa em
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facedossymptomas nolados ne 2.°¢:3.° periodo, e is
veézes mesmo no:d.% c G h Y 7

Néo podendo, nem'devendo mesmo, em:um, escriplo
destes, entrar em pormenores sobre tal assumpto, €on-.
tenlar-nos-hemos apenas com dizer ‘que eram signaes
de'morte certa a 'suppressio da urina, a cor amarella
achumbada da pelle; as petéchias escuras, a5 ecchymoses,
o'estado comatoso, odelirio violento, 0s symptomas con-
valsivos, o frio'das extremidades e o0 suor viscoso : que
eram symptomas de extrema grayidade aepistaxisrepes
tida e fraca, o solugo convulsivo,.0s vomitos e evacuaches
negras-abundantes, as dores intoleraveis no. epigastrio,
a ictericia profunda, a coricentracio e pequenez do
pulso, a respiragio suspirosa e entrecontada; a oppressio
precordial, sobretudo se comiestes symplomasconcorria,
como era commum; o estado algido com syncopes, por
que era raro sobreviver um doente a tags sofirimentos.

0 estudo das lesdes anatomicas  provou ainda que nao
havia divergencia entre:as alteragdes necroscopisas aqui
encontradas e aquellas que indicam os observadores:de
outros paizes, sendo mais extensas e profundas as do
apparelho ‘digestivo, cerebro-espinhal e urinario, e
aquellas que mais se harmonisavam com as desordens
funccionaes observadas flurante.a vida.

Para conelnir o resnmo historico desta epidemia,
que ja vailongo, dircmos que foram recolhidos aos di-
versos hospilaes e enfermarias provisorias 6,225 doen-
tes, dos quaes curaram-se %£.638; e falleceram 4.587, o-
que equivale & uma mortalidade de 26,37 °s; que
assaltou, tambem a cidade de Nictheroy, onde nio
deixoude fazer bastantes viclimas; finalmente, que
a: sua, mortalidade total subiu mesta capital a 4.160,
sggundo consta dos documenlos ofliciaes, sendo. certe
que nio foi exagerada,attenta a generalisagdo que to-
mou‘a epidemia e a indole grave que ostenton (37).

(87) Léde, para mais esclarecimentos sobre esta epidemin, a
suahistoria circumstanciada que publiquel em 4831, em a qual se
a':".‘a‘" registrados todos es trabalhos apresentados pessq -
casido,
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Nio se limitaram a estes:os soffvimentos e provagoes
lor que teve de passar a nossa populagio meste anno de
tristes: o dolorosas: recordagdes para esta cidade, teve
ainda deisofiter as' consequenciaside outra epidemial de,
Jue vamos occupar-nos. i« 1t :

Epidemia. de: vaniola e sanampdo de-1850; Logo que a.
febre amarella declinou,de Junho em! diante,; manifes-
tou-se/umajepidemialdé variola\ic sarampdo, a qual,
embora henignay mio: deixon . de contribuir para ne-
forgar o/quadio;da montalidade que nesteanno altingin
a‘cifra ded1.492; ; il

Comegando:por easos, como esporadicos, foi gradual-
mente/icrescendo demodo que em Novemhbro estendia+
se a tofos os: pontos da cidade o snburbios.

No' geral ambas: foram: lienignas' e/ ;poureas victimas
fizeram, exceptoiquando’ise/dava alguma recahida pov
transgressoes hygienicas, (porqueenlaoappareciam diar-
rhiéas, dysenteriasie oulrosaccidentes graves que lova-
vam i'sepultura alguns doentes. A bexiga, entretanto,
grassando’ com algumaiforcasentre os reerutas vindos
do. norte, fez viclimasifuequentes em suas fileinas:

~ Conelusiio “da ‘priuieira” parte,

Aqui terminamos ‘a exposigao' das  epidemias que
grassaram neste periodo com aquella exactidio que nos
foi' possivel” obter. De sua’ analyse'Se collige’ que no
décurso'dos vinte annos nella comprehendidos acham=se
régistradas’ apenas 23 ‘epidemias mais ou menos nota-
veis, ‘numero’ sem ‘duvida abaixo do real pela falta de
registro de muitas outras'que por communs'as diversas
estagoes leixaram'de ser contempladas nos documentos
que. tivemos'para ‘eonsultar, por sua‘pouca’importan-
i3, ou por serem consideradas, como faclos comnmuns,
¢ de nenlinm interesse,

De duas \de cogueluche. nao muito 'insignilicantes,
nos lemhramos nés. uma succedida em 1842, c.outra
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em 1848, quedéveriam figurar no quadroidas epidentias
deste ‘periodo pelos males que causaram & infancia;
Gomo esta;muitagontras faltardo, sobretudocom relagan
dsimolestias dos lorzdos thovaeicos, eas febresiremitten=
tes e’ intermittentes. Nas' que estdo designadas mesta
exposicio contam-se : : (hilag

Duas de: opthalmias, ’manifestando-se. uma em- 1831,
delpequena; duracio, mas de alguma; gravidada, pelas
lesdesi oculares que deixou em muitas pessoas, a,\qual
foisattribuida com ioda a probabilidade i importacio
pelo trafego de escravos, como, tantas, vezes acontecera
em tempos, anteriores com o commercio . licito, em
virtadedas eircumstanciag que entdo occorreram 3 oulra
em 1846, de natureza; rhewmalismal, a qual, posto qua
the quizessem dara mesma origem, nio hafundamentos
razoaveis paraisso, ‘tanto mais quanto sua;manifesta-
¢io era explicavel pelas condigoes atmosphericas, do-
minantés. T \ 1! 1 |
« Ginco, de: vapiola, ) Destas, umaapparecen em, 1834,
depois de quatro owcineo annos de ausencia desta moles-
tia, sendo attribuida. 4/importagio de escravos eivados
desla affecgdo, que aqui foram clandestinamente intro-
duzidos. Esta epidemia nio deixon de ser extensa, &
fazer ‘estragos. Outra, }.Jrim:ipi:m_du em fins de 1835,
chegou ao seu maior auge em 4836. Esta [oi muito ex-
tensa e montifera, ‘e a maior que se teria dado no
periodo dos 40 annos que abrange esta exposiqao, se
nao existisse a.de 1843, que em nada Ihe foi inferior, ¢
da qual depois teremos, de nos ogeupar., As outras tres
grassaram em 48%4%, 1848 e 18350 a primeira succedendo
4 epidemia de escarlatina de 1843 ; a segunda 4 de febre
rheumatica eruptiva; a (lerceira & de, febre amarella
de 4850, Todas estas tres foram no geral ben ignas e de
curta-duragio.

Duas de febre typhoide. Ambas estas epidemias fo-
ram de curta duracio, e por demais circumscriptas na
esphera o seu dominios mas nem por, isso deixaram
deiser: gravesy camparandp o grio e sua mortalidads
a0 mumero dos atacados, A primeivy; apparecew e
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1836, importada por colones vindos das Iihas Canas
rias, distinguindo-se por um:caracter de conlagio
evidente; a segunda em 4842, talvez importada de
Santa CGatharina por soldados! que- dalli chegaram,
tendo de'ld sahido em: occasido /de reinar affecgio se~
melhante. ;

‘Duas de’ tma’ affeccdd catarvhal simulando @ grippe.

2 Qualiquer'dellas foi muito extensa e generalisnda, mas
muito benigna. A primeira manifestou-se em 4835 e,
alguns pralicos enxergaram logo em seu apparecimento
o annuncio de invasio'da' chiolera-morbo que devastava
a Europa; mas assim ndo acenteceu ; pelo contrario foi
succedida da violenta ‘epidemia de variola de 1836, e
16 uma notavel epidemia/de’ coqueluche: A segunda
reinon em 18371 0csla precedeun 4 primeira invasio
da ‘escarlating ‘epidemica a qual se effectuou messe
anno. : .

Uma de gastro bronchitis em 18%1. Esta foi muito geral
e cxtensa, distinguindo-se por uma Losse nervosa muito
semelhante a coqueluche. Preceden as epidemias de
febre typhoide e escarlatina de 18423 mas foi em geral
benigna, excepto quando complicada de molestias com-
muns violentas. Esta epidemia nido limiton seu reinado
& csta ‘cidadé, invadiu tambem varios pontos da pro-
vincia' do Rio de Janeiro, tendo antes de aqui‘appa-
recer reinado’ em Montevidéo e varias' provincias do
Brasil.

Ginca de sdrampdo. Tslas acompanharam sempre o
peinado da bexiga, e foram mais on menos extensas e
daradouras, sendo, porém, em geral benignas, salvo
quando acontecia haver complicagdes com molestias
graves reinantes. i

Uma''ds coqueliche em 1836, Esta foi a mais notavel
epidemia desta affec¢io por sua extensio ¢ gravidade
occorrida neste periodo ‘e a unica que foi registrada
nos archivos medicos deste tempo'; pois que, como dis=
semos, ‘duas outras houve, segundo nossa lembranca,
que ndo devem ficar esquecidas neste resumo; a de 1842,

a qual niio se' limiton a flagellar a infancia, estendeu
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seus ataques 4s ontras idades em maior ou MENOr. es-
cala;, ea de 1848 que rivalisou quasi em extensio com
esta. Todas estas epidemias foram fataes a infancia,
sobretudo, quando se lhe associava o sarampio, como &
commiim, e cuja associagdo, se algumas vezes & util,
na generalidade dos casos é prejudicial. E' provavel
que outras epidemias se dessem, quando lio frequente
e mortifera era a cogueluche em outros tempos, a ponto
que o Dr. Meirelles, um dos praticos de maior clien-
tella, julgasse necessario que della se occupasse a So-
ciedade de Medicina em suas discussdes; visto consti-
tuir entio o flagello das criancas, cansando-lhes nma
mortandade espantosa (38):

Tres de escarlatina. A'primeira apparecen em 4837,
importada da provincia do Rio Grande do Sul, ou das
republicas. Sul-Americanas. Esla caracterisou-se no
geral pela férma anginosa e estado phlegmasico mais
franco do que as subsequentes, e grassou com mais fre-
quencia e vigor na parte septentrional da cidade, por
onde comegou. A segunda reinou de 1842—1843. Esta
foi mais generalisada e mais grave, revestindo-se da
forma typhoide que era a dominante nas pyrexias que
grassavam : seus estragos foram muito sensiveis pelas
perdas dolorosas que eé¥perimentimos. Ella nao limi-
tou o circulo de suas devastacles a estacidade, invadiun
as fregnezias de féra, e mesmo varios pontos da pro-
vincia doRiode Janeiro. A terceira comegou em Junho
de 4840, mezes antes da manifestagdo dos primeiros
casos da febre amarella, e desappareceu com elles.
Sua duracdo foicurta; mas nesse pouco tempo de sen
reinado fez bastantes victimas em virtude da for-
ma typhoide de que se revestiu na generalidade dos
factos.

Uma de febre rheumaticd eruptiva.—Esta epidemia du-
ron comalternativasde incremento e declinagao por tres
annos, 1846, 1847 e 1848. Foi uma das mais duradouras,

([38) Vide o Semanario de Sawde Publica de 2§ de Dezembro de
1831, pag. 247,
E. H.
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meracs ¢ extensas que houve neste periodo, sendo cerlo!
que seus symplomas, abstrahindo da forma rheumalica

e eruptiva, assemelharams=se muito aos do primeiro
periodo da’ febre amarella der 48507 & que preceden,
seguindo quasi a mesma direccio em seus assaltos aos
diversos ponlos da provincia do Rio de Janeiro que a
febre amarella.

Finalmente @ epidenia da febre amarella.—Esla epide-
mia, importada por um navio chegado de Nova Orleans
com escala pela Bahia, onde grassava epidentia identica,
foi a mais geral e devastadora que reinou neste periodo,
euma das mais fataes que tem vindo ao Brasil pelos
estragos successivos que ha occasionado depois da sua
primeira manilestacao.

Estudando agora os factos relatados sob outre: ponto
de vista, e com relacao s modificaces que experimen-
ton o estado pathologico desta eidade; conheceremos que
a febre typhoide prepriamente dita era quasi desco-
nhecida, ou mesmo nido tinha sido observada até 1836,
embora as febres inlermiltentes, que eram: por assiny
dizer'aaffeccaodominante, se revestissem s vezoes dessa
forma, como acontecera no reinado da epidemia cha-
mada de Macactr; que esta affec¢ior conservava ainda
no principio a physionomia ‘propria 4s intoxicagdes:
paludosas, sendo acompanhada namaioria dos casos das:
lestes do bago e figados que a erysipela ow lympha-
Litis com grandes alteracoes do tecido cellular. elephan-
tiasis dos arabes, embora maito menos frequente: que
emm épocas anteriores, era uma das molestias endemicas:
que mais aflligia a populagdo desta cidade no:principio
deste periodo; que a dysenleria, as sarnas,.a bouba, @
variola ¢ outras molestias, que eram permanentemente
enlretidas pelo commercio de escravos, declinaram nny
POuco para reapparecerem com mais vigor durante o
trafego illicito, embora sempre em menor escala, visto:
sua maior frequencia se fazer no litoral mais distante,
e dahi serem 0s escravos enviados para o:interior, onde:
enldo grassavam com mais forga as molestias por
elles imporladass que a escarlatina e a febre ama-
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rella, a0 menos com indole epidemica, no eram co-
nhecidas, a primeira antes de 1837 e a segunda antes
de 18303 finalmente, que as molestias endemicas en
geral principiaram a manifestar, de certa época em
dianle, physionomia diversa daquella que alé entdo
Ihes era commum. !

Terminandooque nos occorreu expor sobre a historia
patholegica deste periodo, entraremos agora no estudo
dos factos decorridos nos annos de 1851 a 1870.







SEGUNDA PARTE.

Epidemias que grassaram de 1851 a 1870.

Anng de 1851.

0 estudo dos factos occorridos nas epidemias pesti=
lenciaes nos ensina que o estado sanitarioidas povoa-
¢des por cllas devastadas modifica-se quasi'sempre para
melhor nos annos seguintes ao seu reinado, fazendo
decrescer a mortalidade ovdinaria; por issoque a epide-
mia arrebata no geral todes os doentes de molestias
chronicas que a entrelém em certas e determinadas
proporgdes, sobretudo nos paizes em que avulta esta
classe de doengas ‘por influencias climatericas ou topo-
graphicas.

Entre nds, porém, este facto foi pouco: significativo,
ou'antes falhou absolutamente, porque, a despeito das
devastagoes que nos causou uma das maiores epidemias
que esta cidade tem presencjado, ada febre amarellada
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anno antecedente, o estatdo sanitario nio foi nada sa-
tisfactorio neste anno, subindo ainda a mortalidade ‘4
elevada cifra de 8.809, quasi 800 mais.do que em 1840,
ultimo anno antes da epidemia, o que sepode attribuir
nio s6:4s diversas epidemias que grassaram no decurso
do anno, como 4 gravidade das molestias endemicas e
climatericas, resultante ji dascondicies meteorologicas
desfavoraveis, ja do estado deploravel da mossa hygiene
publica em virtude das excavacGes geraes das ruas
das immundicias nellas depositadas pela populacdo e,
do estado immundo das vallas de esgoto obstruidas em
muitos pontos do sen leito, constituindo outros tantos
focos de exhalacdes mephiticas, etc.

Nesle anno, que 4 um calor intenso em quasi todo
elle, acompanhado de alto grio de humidade, succe-
diam-se chuvas copiosas e duradouras, circumstancias
poderosas para dar lugar 4 actividade da acgdo das cau-
sas Iocaes apontadas, nio menos de quatro epidemias
reinaram nesta corte, a saber : a de febre amarella, de
coqueluche, varioloide e sarampfo, e diarrhéa, valgar-
mente shottisck, as quaes, embora ndo primassem por
sna malignidade, nao deixaram entretanto de contri-
buir para aggravar as condigdes de salubridade ji pre-
carias pelo abandono completti da’ hygiene publica.

Epideniia de febre amarella.—Caraclerisando-se pelos
mesmos symptomas. que em 4850, principiow a decla-
rar-se emmeiado de Fevereiro, e persistin até o mez
de Maio. Posto que mais benigna e limilada que ndo
aquella, e conseryando de preferencia a férma de
pseudo-epidemia, nao deixou de contribuir com bom
contingente para o quadro, da mortalidade, fornecendo
a cifra de 471. Sua maior gravidade e frequencia durou
até o dia 27 de Abril, em o qual o numero das vic-
timas montava a 459, de cnja somma 205 perlenciam,
i clinica urbana, e 23% ao hospicio do Livramento
e Lazareto da Jurujuba, para onde foram recolhidos
593 doontes, o que estabelece para a mortalidade nes-
tes hospitaes a proponcio de quasi 43 °[,, proporgio
sem . duvida exagerada, e que revela hem a gravidade
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de que se revestia a doenga nos individuos de proces
cedencia maritima, que eram oS especialmente reco-
Ihidos a esses hospitaes.

Epudemia de coqueluche.—Principiando em Fevereiro
por casos benignos e sem as complicagies que sdem
acompanhal-a nesla cidade, generalisou-se com pres-
teza, de modo que em Abril se havia assenhoreado
de todos os pontos e invadido alguns dos suburbios,
conservando, porém, sempre o caracter de benignidade
com que inicion-se, e limitando seu acommettimento a
infancia. Um phenomeno, entretanto, muito notavel
que se obiservou foi ‘a pertinacia com que resistin aos
agentes therapeuticos e prophilaticos & que eny geral
cede, contribuindo para alongar a duracioda molestia,
e parecendo que os medicamentos (que mais aprovei-
faram foram as prepavacdes de belladona, precedidas
dos vomitivos, e com especialidade da poaia.

Lipidemia varioliforme ¢ de sarampdo.—Esta epidemia,
que havia reinado com alguma forga em fins do anno
anterior,com indole benigna, e declinado nos primei-
ros mezes deste,n pontode pareeer extincta, COMECON a

. recrudescer em Junho, como & usual nesta cidade, du-
rando o seu reinado até o (im do anno ¢om mais ou me-
nos vizor. A erupgio vatioliforme distinguin-se quasi
sempre pel forma varicellica mui benigma; poucas
vezes pela da variola, mas, quando tal, quasi sempre
grave.

A do saranrpio, marchando pari passi com esta, po-
rém muito mais generalisada, apresenton duas phases
distinctas ; uma de Janho'a meiado de Outubro, na qual
se earacterisou por indole benigna, sendo apenas acom-
panhado de ligeira esquinencia e bronehitis pouco in-
tensa, mas com periodos de incubagdo longos, acompa-
nhados de paroxysmos febris vespertinos, simulando
antes uma febre intermittente do que a invasio do
sarampao - outra em a qual a doenga se apresentava
quasi sempre com indole grave por sua complicacio
com phlegmasias gastro-intestinaes, dysenterias, pneu-
monias e affecedes cerebraes, comegando estes faclos




& apparccer em mejado de Outubro depois de copiosas
chuvas tocadas por ventosido quadrante do sul e da
manifestagio de uma epidemia de diarrhéa, da qual
passamos a tratar.

Epideminde diarrhéa, vulgo shottisck.—Esta epidemia,
cuja manifestagio surgiu com a quéda de abundantes
chuvas effectuadas de 1% a 45/de Outubro, o que pbde
ser considerada como uma epidemia de cholerina, foi
em geral benigna, embora tomasse grandes proporgoes,
cherando talvez 4 1/8 da populagdo os acommettidos por
ella.

Goineidindo o sen apparecimento com o principio do
uso das aguas do novo encanamento da Tijuca, e comt
a falta de hoa carne verde no mercado, inclinou-se logo
o espirito publico a attribuir seu desenvolvimento &
essas duas condicdes; mas a marcha da molestia e 2
qualidade das pessoas mais acommettidas patentearam
o engano em que laboravam os (ue assim pensavam,
mostrando a insufficiencia de taes causas para expli-
cal-o: 1.°, porque tanto acommettia as pessoas que
usavam da novaagua como aquellas que se utilisavam
da antiga; 2-°, porque o carbonato de chumbo, formado
em pequena quantidade no interior dos tubos de ca--
nalisagdo no principio do curso das aguas devia produ-
zir resultado diverso, como succede com as preparagdes
saturninas; 3.°, porque assaltava com igual frequencia
e intensidade tanto os que comiam carne verde como
os outros, maxime os pretcs, cuja alimentagao prin-
cipal cifra-se no uso do feijao e carne secca.

A causa principal, ‘a mais provavel de seu appareci-
mento foi certamente alguma alteragdo importante no
estado elecirico e hygrometrico de nossa atmosphera
em virtude de sua manifestacio depois!'do arrefeci-
‘mento subito da temperatura com a quéda das chuvas,
como vimos, succedendo 4 dias'de um calor abrazador.
Esta opinido & tanto mais verosimil, quanto se attende
a que as classes que mais soffreram foram os escravos,
05 (quaes mais do que ninguem estdo expostosa todas as
inlemperies, e as mulheres e criangas, que em virtude
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del sua maior snsceptibilidade nervosa, resentem-se
mais. das impressoes geraes que actuam sobre o orga-
nismo. -

Deixando, porém, de: parte a discussio deste ponto
pela impossibilidade de attingir 4 uma resolucio sa-
tisfactoria, qnando tantas causas reunidas, como entio
se dayam, podiam' niio s6 contribuir para o appareci-
mentoda epidemia em questdo como de outras especies
morbosas, entraremos na exposicio. dos symptomas
quea distinguiram, e no modo como se eflectuayam
suas evolucdes.

A invasio umas vezes era annunciada por certos
phenomenos prodromicos, como dores: vagas nos lom-
bos, coxas e pernas, alguma dor de eabega, horri-
pilacdes, indisposigio geral, pelle arida, mio' gosto
na hocea e peso no epigastrio, aos quaes succedia
a diarrhéa sem precedencia de vomitos. Outras ve-
Zes uma como indigestdo marcava a iniciagio da
doenca, manifestando-se¢ borborygmos e colicas sur-
das, que obrigavam o paciente a ir frequentemente
d hacia ; e as eyacuagdes, de semi-liquidas em princi-
pio, passavam 4 biliosas. depois 4 serosas, com cheiro
azedo especial e sem tenesmos. Estas evacnacdes eram
ds vezes tdo amiudadas®e copiosas que, no, fim de 36
ou 48 horas, acarretavam o' emmagrecimento rapido
dos doentes, a ponto de fazer suppor uma molestia de
muitos dias; e eram algnmas vezes, porém poucas,

dcompanhadas de vomitos mucosos e déres vagas no

epigastrio. =
Havia fastio, amargo'de bocca e pouca séde: a lingua
era larga,  humida e conspurcada de saburra branca
Inals ou menos espessa. A's“vezes, porém, dava-se o
inverso; a lingua era secca e com facha rubra no cen-
tro, e a séde intensa. O calor e pulso poucas vezes
apresentavam alteracio apreciavel ; apenas em alguns
€asos o calor parecia descer do natural, para. ser logo
seguido de fraca reacqdo, pouco persistente; Este con-
juncto de symptomas durava de ordinario 3 on & dias,
Tdras vezes mais ; porém causava em alguns doentes um
E. H.




—

profundo enfraquecimento, agzravado: por frequentes
recahidas aomais leve desvio de regimen, sendo certo
que foi na pluralidade dos factos benigna e cedia facil-
mente a0s meiosusnaes em taes condigfes, e que s6
fez vietimas entre individuos sujeitos a padecimenlos
antigos, ou quandomelestias graves a complicavam (1).

. Asmolestias endemicas, embora sé ndo afastassem das
proporgsdes normaes; revestiram-se s vezes de caracter
grave pelas condigoes meteorologicas: e anti-hygienicas
j4 referidas.

Concluindo aqui, nio com a exactidio desejavel, mas
com aquella que nos foi possivel, a historia dos factos
pathologicos: occorridos em 1851, e das cansas que
provavelmente mais concorreram para sua manifesta=
(¢de, entraremos na narracie des que se deram no anno
(ue lhe succedeu (2).

Anno de 1852.

Persistindo as pessimas condicoes de hyziene publica

ja indicadas, e nao havendo de todo desapparecide os
casos de febre aniarella, antes gelo contrario augmen-
tando em Outubro e Novembro do anno antecedente,
era matural suppor que o estado sanitario nio melho-
rasse; e isso succeden com effeito, Foi peier ainda do
que odo precedente, como demonstra a cifra da morta-
lidade, attingindo a 9.727, apezar do estado esperan-
GOS0 el que permaneceu nos dous primeiros mezes pelo
pequeno numero de molestias graves reinantes, excepto
" as puerperaes, as quaes desde o principio de Fevereiro
apresentaram-se com formas assustadoras, e levaram i
sépu]lura muitas mulheres, sendo talvez esta ausencia

(1) Consultai,] para maiores'esclarecimentos sobre esta epide-
mmia, ¢ arlizo que sobre ella publicamos no vol. 7.9.dos An-
naes de Medicing, pag. 53.

{2} Artigos Molestias reinantes, publicadosno 6.° ¢ 7.° volume
Ados Annaes. =




de molestias graves devida & regularidade da esta¢ao de-
pendente ou da constancia das viragdes, ou datempera=
tura agradavel que os distinguin em virtude das copiosas
chuvas acompanhadas de trevoadas que cahiam durante
anoile, trazendo nolavel baixa de temperatura,a ponto
de sesentir s vezes frio nesses mezes. y

Como quer que fosse, representaram o prineipal papel
no quadro pathologico do anno a epidemia de febre
amarella, a de grippe, as pyrexias endemicas, e asal-
fecgdes puerperaes. ;

Epidemia de febre amaretls.—Esta epidemia, euja mor-
falidade elevou-se no decursodo anno i cifra de 1.9%3,
principiou em Janeiro com alguma intensiddde; mas,
declinando sensivelmente em Fevereiro, talvez em vir-
tude das' condicdes meteorologicas dominantes, recru-
desceu em principio de Margo com a cessagdo daquelias
condigoes, e com' o desenvelyimento de um ealor dbra-
zador marcando o thermometro por muitos dias succes- °
sivos de 80%a 9%°; e tdo rapidamente caminhou que, em
Abril, chegou a seu apogéo, fazendo neste mez 403 vieti-
mas. Conservando ainda bastante intensidade durante
o mez de Maio para fazer nesse mez 325 viclimas, prin-
cipiou a deelinar de modo sensivel em Julho, e eonli-
nuou em declinagdo’ prégressiva até Novembro : mas,
recrudescendo em Dezembro, entrou'pelo’anno seguinte
embora com menos forca, como veremos (quandoiestu-
darmos os factos pathologicos desse anno.

Angmentando de intensidade de envolta com umaaf-
feccdo catarrhal, verdadeiro grippe; que invadiu'de
prompto todos os lugares da_cidade, com enfermidades
graves do tubo digestivo, com febres intermittentes e
remittentes de formas diversas, com hemorrhagias dif-
ferentes e molestias puerperaes em crescido numero,
eoniribniu muitas vezes por sua associagdo com  essas
molestias a augmenlar-lhes a gravidade e dar-lhes.um
desfecho funesto. Seus estragos, ceferisparibus, foram
proporcionalmente maiores que nao em 4850, pelos phe-
nomenos graves de que se acercon na pluraridade dos
factos, e por sua mais ayultada mortalidade, compara-
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¥ada & peneralisagio que tomou a epidemia em um ‘e

- outra anno.

Differengando-ce da epidemia de 4850 em alguns pon-
t0s, exporemos aqui em largos tragos algumas dessas
differengas mais salientes, Principiando por assaltar
as tripolagdes dos navios mercantes surtos no porto com
igual intensidade 4 de 1830, atacon depoisicom violen-
ciaias guarnigdes dos 00ss08 navios de ‘guerra, em os
quaes fez maior numero de victimas do que naguelle
anno. maxime nas que chegavam do Rio da Prata de-
Pois da. guerra com g Fepublica Argenlina.

Saltando eni continenti para a populagio da cidade,
seguindo do litoral para o centro, neém se internon,
nem se generalison tanto como aquella, na qual, como
Vimos, ruas inteiras foram invadidas em todaaextensio;
mas, apezar disso, ceifou muitas vidas entre os recem=-
chegados, atacando-os sempre com violéncia, e tambem
éntre as criancas, em as quaes apparentava quasi sem-
Pre na invasio uma febre catarrhal, para no 3.° ou 4.°
dia, mudando-se as scenas, manifestarem-se de stibito
05, symptomas do  terceiro periodo, acontecimento sems
Dre funesto, e que 4s vezes nem de leve era suspeitado.

Ainda mais, nesta epidemia, differentemente do quese
notou naquella, preponderaraen as formas algidas e ty-
phoides, no entanto que as hemorrhagicas, i despeilo
da:constitnicio medica reinan te; as convulsivas e outras
foram: escassas. Os sucres copiosos e frequentes, com-
munsnos ontros dous annos, escasseiaram neste, talvez
pela época em' que a molestia recrudescen ; ea isso foi
certamente devida a maior gravidade que caracterison
ses dssalfos e a rapidez com que passava a0s periodos
graves, por isso que a observacio mostra que fanto mais
benigna é esla affeccio, quanto mais facil e abundante ¢
0 Snor ém sew comego.

A'férina intermittente pronunciou-se hem em muitos
cdsos, contribuindo para aogmento de sua gravidade,
Ou porque as condigdes climalericas reinantes actuassetn
com mais forga do que o germen epidemico, ou porque a
forma irregular ¢ mixta de que se revestia pelo con-
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curso 'de uma infecgio dupla impedisse a diseriminacio
perfeita dos factos, estabelecendo a duvida, se se tra-
tava de um caso de fehre perniciosa, ou de febre ama-
rella, até que um paroxysmo, annunciado s vezes por
leve calalrio, e manifestando-se depois de 2 horas @
mais, e seguido de algidez, solugos, vomito negro, e
oulros symptomas graves, determinavauma terminacio
prompta e fatal.

Epidemia’ catarrhal.— Quasi ao mesmo' tempo que a
epidemia de febre amarella, manifeston-se outra de
catarrhaes, comegando depois das grandes chuvas, a
qual invadiu de subito quasi toda a populagio desta
cidade, ndo respeitando. condigdo algnma social, nem
idade e sexos ; mas sua duragdo foi curta afracando logo
de meiado de Marco'em diante. :

Caracterisada em seu principio por symptomas mui
benignos, consistindo em corysa mais ou menos forte,
tosse com. expectoracdo de escarros mucosos, pouca ou
nenhuma febre, dor intensa na regiio sternal, lombar,
e grandes articulacdes, estado saburral da lingua, e ou-
tros' que cediam facilmente ao emprego dos diapho-
reticos, da poaia, tartaro, e laxativos, passon depois
a tomar caracter mais sério, complicando-se com pnen-
monias e pleurizes, que fao deixavam 43 vezesde serem
graves e fataes, de febres intermiltentes mais on me-
nos' violentas, emfim da febre amarella, cuja manifes-
tagdo se revelava depois pelo apparecimento dos symp-
tomas atérradores.

Epidemia de sarampdo.— Além das duas epidemias
mencionadas, deu-se ainda no correr deste anno outra
de sarampdo, a qual, comecando por casos pouco nu-
merosos no segundo.trimestre, ganhou proporgdes maio-
res de Julho em diante, desdobrando sua influencia so-
bre todos os pontos da cidade. Distinguiu-se sempre por
sua benignidade, sendo ‘apenas acompanhado de esqui-
nencia e bronchitis, e excepcionalmente de alguma
pneumonia, on outra molestia grave. Quasi sempre
coincidiu' com constipagio, sendo raros os casos de
diarrhéa no seu curso. Apezar de tudo isto, porém,
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fez algumas viclimas enlre as criangas, as quacs es=
pecialmente atacou, em virtude de complicagdes cere-
braes e convulsoes, maxime no peviodo de dentigio.

Independentemente das tres epidemias que acabamos
de estudar, das quaes s6.contribuiu com grande conlin-
gente para a cifra montuaria a febre amarella, oulras
molestias liouve, que, embora niio reinassem de modo
epidemico, grassaram em proporgoes maiores do que
& commum observar-se agora, e concorrerau para o
acereseimo  da morlalidade, taes foram ; as febres re-
mittentes e intermitlentes graves, as aflecgdes puer-
peraes e a lymphalitis erratica.

As primeiras quér so, quér complicando molestias
diversas, grassaram com [requencia durante todo o anno,
revestindo-se, especialmente nos casos graves, das for-
mas, algida, alaxica, e typhoide: mas foi particular-
mente em Maio e Junho que mais numnerosos e propor-
cionalmente mais mortiferos foram os factos observa-
dos, equiparando-se a sua mortalidade i da [ebre ama-
rella nesses dous mezes.

As molestias puerperaes, maxime a hemorrhagia, e a
eclampsia, foram frequentes em Fevereiro e Marco, tor-
nando laboriosos os partos, e fazendo descer 4 sepullura
muitas mulheres, quér durante trabalho, quér depois,
manifestando-se frequentes vezes a febre puerperal.

A lymphatitis ja parcial, ji diffusa reinou tambem
com frequencia e vigor, no decurso dos nove mezes ul-
timos, earrastou muitas viclimas i sepultura, quér por
complicacdes com febres perniciosas de forma ataxica e
. lyphoide, quér pela infeccio puralenta devida & prolon-
gadas suppuracies, sendo que estacomplicagao foi quast
constante no terceiro trimestre.

Nada mais occorrendo digno de meng¢io especial com
relagdo aos factos pathologicos occorridos neste anno,
passaremos ao estudo dos de 1853. (3)

(31 Léde os arligos sohre/molestias reinantes que publicamos
no7.0 e8.2 vol. dos Annaes de Medicina.
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Anno de 1853

Neslé anno' ndo foi tio mio o estado sanitario como

no que o precedera, talvez em virtude da remogio de
algumas causas de insalubridade das apontadas, com a
limpeza das vallas, recalgamento de‘algumas ruas e
outras, apezar de regularem quasi as mesmas condi-
cioes meteorologicas, e haver muita analogia nos factos
pathologicos observados em um ¢ outro, como vamos
mostrar, dando noticia das epidemias que nelle gras-
saram, e das molestias endemicas que reinaram com
mais frequencia e vigor.
' Epidemia de febre amarella. Este lerrivel flagello, que
tao importante papel representon no quadro patholo-
gico ¢ mortuario desta corte, desde 1850 até 1860, nao
deixon ainda de fazer viclimas neste anno; mas sens
estragos foram menores do que no anno antecedente,
montando a 853 a cifra de sua mortalidade em todo o-
decurso do anno, menos portanto de ‘metade da do pre-
cedente, quando era de conjecturar o contrario i vista
dos factos occorridos em Dezembro deste, como fizemos
conhecer quando delle nos occupamos.

Ella dominou com' mafs forga nos quatro primeiros
mezes, nao excedendo, entretanto, a maxima mensal
das victimas, a qual se deu em Fevereiro, de 176. De
Maio em diante decresceu de modo tdo sensivel ‘que
nos quatro ultimos mezes a estatistica mortuaria s6
registrou 22 obitos, dos’quaes apenas 2 em Dezembro,
quando neste mesmo mez do anno anterior subm 4
cifra de 109.

Mais violenta no porto, como sempre fOra até ‘essa
época, nio offerecen nem' o mesmo grio de generali-
sa¢do, nem de gravidade que nos outros annos. 0 'mes-
mo passou-se em terra, onde, apezar de se recolherem
grande numero de estrangeiros recem- chegados, nem
porisso foi notavel o numero de suas victimas.

Quanto &s formas conservou quasi semprede principio
a‘fim a de uma febre gastrica intensa de preferencia a
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da [ebre -amarella propriamente dita, e confundia-se
facilmente, pela falta de uniformidade doz symptomas,
com as febres perniciosas e typhoides, a ponlo lal que
em muitos casos st se differencava dellas pelos sympto-
mas 1mais especiaes, taes como, 0 vomito negro, a sup-
pressio da urvina e a amarellidao da pelle. (%)

~ Do mesmo modo que, em 4852, depois de copiosas
chuyas acompanhadas de forles ventos de sudoeste,
que cahiram em Fevereiro, manilestou-se uma epide-
mia de catarrhaes quasi geral, caracterisando-se por
symptomas mui differentes, precedendo uma oun outra
veza febre amarella, sobretudo nos individuos pouco
aclimados.

Esta epidemia foi de pouta duracio: sen desappa-
recimento foi ldo rapido, quanto hayia sido sua ma-
nifestagdo. Os symptomas que em algons doentes
apresentaram a maior similitude com os da epidemia
rheumatica de 1846 a 1848 (vulgarmente polka), com
a differenca de ndo haver vomitos repetidos, iem dores
nas pequenas articulacdes, nunca se revestiram de ca-
racter grave, excepto, quando se dava a existencia de
algum pleuriz ou pneumonia, ou quando precedia a
invasio da febre amarella, perniciosa, typhoide, ou
qualquer outra pyrexia grave; como muitas vezes suc-
cedia. }

Nestas ultimas condicoes a gravidade revelava-se logo
pela violencia dos symptomas gastricos, excitagdes
nervosas, e phenomenos peculiares as lesoes dos orgdos
thoracicos, e so excepcionalmente dava-se o estado in-
sidioso tdo frequente nas nossas febres perniciosas, e
tdo communs nas do anno antecedente; sendo que nos
casos simples a molestia cedia promptamente ao em-
prego dos diaphoreticos, vomitivos, laxatives brandos,
agasalho e regimen conveniente. (B)

4) Léde para mais esclarecimentes sobre esia epidemia o

vol. 8.°dos Annaes, pag. 164, e o relatorio do presidente d
juntade bygienne de rs'ﬁ, pag.26. presidente da

(8) Annaes de Medicina loco citatos
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Outra epidemia da mesma natureza grassou depois de
uma forte inundacao havida no mez de Maio, assaltando
com extrema presteza toda a populagao sem distinecio
deidades, sexos ¢ condigdes, a qual, posto que fosse em
geral benigna e cedesse com promptidio aos meios or-
dinarios, nio deixou de fazer algumas victimas pela
concommittaneia  de pleurizes, pneumoniss. ¢ febres
intermittentes graves, acontecendo por essa mesmy
octasiio tomar incrementoa cogqueluche que grassava
por factos isolados, e levar muilas criancas 4 sepulturg
por sua.complicacio com lesdes pulmonares, cerebraes
e febres intermittentes.

Além destas epidemias que estabelecem manifesta
identidade no estado pathologico deste anno com o
antecedente, ainda mais a reforcam os factos velativos
is molestias endemicas e climatericas.

As [lebres remittentes e intermittentes, posto que
menos frequentes do que no anno de 1852, representa-
ram ainda papel importante na mortalidade, quér de
per si, (uér complicando varias molestias, caracteri-
sando-se quasi sempre pelas férmas, algida e typhoide,
raras vezes pela congestiva e ataxiea.

As lymphatites, Poslo que em menores proporgoes
que no anno antecedente, e limitando o sen reinado
(uasi que exclusivamente ao primeiro trimestre, nao
deixaram lambem de representar papel importante no
(uadro pathologico e mortuario deste anno.

Em Janeiro e Fevereiro grassaram tambem. com. in-
tensidade e caracter gravisssimo as dysenterias, acom-
panhando-as alguns casos de cholerina.

Tambem occorreram  no - decurso do anno, com
alguma frequencia, as convulsdes e outras affeceies
NErVOsis, as anginas, 0sarampio, Mas Sem Serem acom-
panhadas de phenomenos dignos de mengio especial.

Neste anno o calor conservou-se sempre em grio ele-
vado, apezav de muita chuva (que se deu em todo elle,
montando a 112 os dias em que choveu, cirsumstancia
estd que concorria para grandes alteracdes na  tempe-
ratura e hygrometria desta cidade.

EviH 2
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Neste anno, wm dos de menor mortalidade desde
1847, altingindoa c¢ifra desta apenas a 7.507, nenhuim
facto de interesse ha a vegistrar com relagio ao estado
pathologico do anno, senio (ue a febre amarella nio
se desenvolven epidemisamente nem no porto, nem
em lerra, havendo apenas 21 fallecimentos por ella
causados em todo o anno, apezar de pouca differenca
dar-se entre as suas condignes meteorologicas, e as do
seu antecessor, no qual reinou ella ainda com forca a
ponto de serem recolhidos ao hospital da Jurujuba,
neste anno 1.512 doentes, segundo se collige dos
mappas annexos: ao relatorio do presidente da Junla,
apresentado ao ministerio do imperio em 185%, como
¢ facil verificar, comparando as médias annuaes de um
¢ outro. indicada no relatorio do presidente da Junta
de 1870, as quaes sdo as seguintes': :

Média thermometrica... de 1853 94,°298
Dilnditas.s  vacnp:-a-tog de 1854 95 °312
Média barometrica.... . . de 1833 757,237

Dita dild..oneevemnana. de 185% 760,869
Média hyerometrica . ... de 1853 20,387
Dila dita...veeeene-n.: de 1856 19,7974

Além distoa hexiga e o sarampio, cuja existencia em
todo o decurso do anno revelou-se sempre pelo ap-
parecimento (e alguns factos, ora mais, ora menos
frequenles, tomou as proporcdes de uma epidemia de
Acosto em dianté, ndo apresentando, porém, nunca
nem intensidade maior, nem phenomenos dignos de
nengao especial 3 entretanto, nio deixou de fazer nu-
mero soffrivel de victimas, mérmente no ultimo tri-
mestre, chesando no decurso do anno a cifra de seus
fallecimentos a 244, como consta do relatorio do pre-
sidente da Junta, apresentado em 1853,
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D'entre as molestias endemicas e climaterieas oceu-
param o primeiro lugar na ordem de [requencia as
diversas classes de pyrexias, que, entretanto, nio se
revestiram de formas mui graves, depois as molestias
agudas dos orgios Lhoracicos pelas frequentes vicis-
siludes da temperatura, e por {im as abdominaes, que
nio deixaram de ser ds vezes grayes, ¢ concorrerem
com notavel contingente para o quadro da mortalidade ;
mas nem umas, nem’ oulras reinaram em propor¢oes
taes que pudessem caracterisar um estado epidemico,
nem apresentaram notavel differenca de frequencia no
correr do anno. (6)

Anno de 1855

As nagdes, como as familias, tem suas épocas de
provacoes mais ou menos duras, quér na ordem social,
quér na politica, quér na administrativa: a nossa rela-
tivamente a um dos pontos da vida soeial, foi o periodo
percorrido de 1850 a 1860. Foi nesse periodo que o
Brasil, que até ahi desconhecia as grandes epidemias
que devastam populagdes mais ou Menos NuNerosas,
conhecen até que ponte podem chegar os estragos
dessas epidemias. soffrendo as €onsequencias de duas
das mais violentas e mortiferas que o lem assaltado, a
de febre amarella de 1850, e a de cholera-morbo do
anno, de cuja historia pathologica ora nos occupamos :
e as (quaes foram a expressio do castizo Providencial
pelo deleixo e abandono em que deixamos sempre jazer
a hygiene publica e a policia sanitaria,

Epidemia de cholera-morbo.— Poupado das mva:ﬁes da
cholera, que por dnas vezes, transpondo as fronteiras
asialicas, havia devastado cruelmente a Europa, Africa
¢ parte.da America, nas epidemias iniciadas em 1830 ¢
1885, e julgando-se talvez incolume desse flagello,

{8) Léde orelatorio do presidente da junta de hygiene de 1855,
e 0 vol. 10 dos Annaes de Medicina, pag. 90.
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Cujos estragos tem assombrado o mundo, por ndo haver
“elle atravessado nessas duas epidemias 4 linlia equi-
torial, foi na terlceira vez que invadiu a Europa, ini-
ciando-se em 1853, sorprendido por ella em 1853, no
feio de condicdes regulares que presagiavam um
estado sanitario tdo favoravel, ou mais do que o de seu
anlecessor, apezar das previsoes de alguns profissio-
naes, que suppunham difficil ou talvez impossivel elle
Visitar-nos, previsges que ficaram profundamente aba-
ladas com a epidemia de diarrhéa que grassou em 4851,
¢ (que muitos praticos consideraram como uma epi-
demia de cholerina em virtude da semelhanca que em
IMNiLos casos apresentavam ,os symptomas desta epide-
mia com os daquella molestia .

A chegada de alguns navios em fins de 1834%. vindos
de Londres, Cardifl, Liverpool, Hamburgo e outros
porlos; onde grassavaa cholera, trazendo a sen bordo
marinheiros atacados de cholerina, revelavam a pro-
babilidade de mais cedo ou mais: larde sermos visitados
pelo flagello. Esta circumstancia ndo escapou i perspi-
cacia e intelligencia de meu illustrado antecessor,
tanto que, além de fazer sciente ao governo da exis-
lencia desses faclos, occupou-se quasi que exclusiva-
mente no relatorio de 1855, dom o eshogo da cholera-
morbo, com o regimen sanitario dos portes, com os
soccorros publicos, e outras providencias a tomar no
caso de um assalto de tiio cruel molestia,

Infelizmente suas suspeitas se realizaram; a cholera
apparvecen em terra hrasileira em Maio de 4855 .
sendo a provincia do Pard o primeiro ponto onde se
manifestou. A 15 de Maio chegou i capital daquella
provincia a galera portugueza Defensor, procedente do
Porto, com 322 pessoas, tendo-se manifestado na via-
gem, oitodias depois da sua partida, a cholera-morho,
(que maton 36 passageiros e homens da tripolacdo, e 10
dias depois da sua chegada, manifestou-se o primeiro
¢aso da’ doenga em nm soldado do batalhdio:de cagado-
res A4, A este se foram succedendo outros, de modo
que se declarou dentro em pouco a epidemia ; e tal foi



a intensidade com que layrou, quér na capital, quér em
outros pontos da provincia, que a cifra da sua mortali-
dade orgou por 5.000. -

O segundo ponto foi a provincia doiAmazonas, para
onde foi importada pelo vapor Marajd, que a levol a
Villa Bella da Imperatriz, freguezia de Serpa e capital,
passando com cholericos por esses lugares, e dando
sepulturaa alguns cadaveres; mas pequeno foi o nu-
mérodas victimas nessas povoagdes segundo consta.dos
documentos officiaes. z

Tocou & provincia da Bahia ser o terceiro ponto
em que ella apparecesse, sendoimportada ou pelo brigue
inglez> Mercury, que chegou i capital daquella provincia
em Margo com carga debacalhiu, com 36 dias de viagem,
procedente de S. John, e cujo capitdo fallecen com
symptomas de cholera, ou pelo vapor Imperatris, pro-
cedente do Pard e chegadoa 20 de Julho, um'dia antes
da molestia fazer explosdo por tres bairros differentes,
o do Rio Vermelho, a freguezia de Santa Anna, ¢a de
Santo Antonio.

Como quer que fossse, a molestia estendeu-se ra-
pidamente aquasi todos os pontos da provincia com
incrivel intensidade,fazendo estragosnotaveis, sobretudo
nas fazendas ; e tal foi a®violencia com que acommetten,
que a commissdo de hygiene publica, em seu relatorio,
calculonem 30.000 almas as victimas da epidemia em
toda a provincia:

0 quarto ponto invadido foi esta capital, para onde
foi importada pelo vapor S. Salvador, que entrou no
nosso porto a 44 de Julho com escala pelos portosdo
norte, tendo largado do Pard no dia 11 de Junho,
dando-se o primeiro facto no dia 415 de Julho em
um escravo do Sr. Leao Cohn, que o S. Salvador
recebera na provincia do Ceard, estando elle residindo
aqui na rua do Hospicio. Depois deste caso outros appa-
receram em maior ou menor numero, mas sem férma
epidemica até ao principio de Agosto, em que, aug-
mentando de numero, constituiram dentro em pouco
uyma epidemia, que derramou o susto e consternagao
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pela marcha rapida e pela grayidade de que se reves-
tira, chegando a sen maximo de violencia em No-
vembro, mez em gue a mortalidade excedeu a cifra
de 2.300, numero a que nunca atfingiu, nem mesmo na
maior forca da epidemia da febre amarella de 1850

Nao sendo possivel evilar a introducedo de um mal
que ja nos haviaassaltado, o governo, auxiliado pelos
conselhosdas autoridades sanitarias, tralou de envidar
todos os esforcos para minorar as consequencias de um
tal flagello, pondo em execuciio todas as medidas to-
madas por occasido da epidemia de febre amarella
de 1850, mandando-se estabelecer em todas as freguezias
da cidade postosmedicos para recolher ‘os doentes que
enfermassem pelas ruas, e onde se conservavam dia
@ noite medicos e estudantes de medicina encarregados
de prestar oz primeiros cuidalds ds victimas da epide-
mia, e nomeando-Se commissoes parochiaes incumbidas
de proceder is visitas domiciliarias, para repartir as
esmolas que a caridade publica distribuin com mdios
largas nessa occasiio.

Apezar de todas essas providencias, a epidemia tomou
notaveis proporcoes de Setembro a Novembro, de modo
que todos se receiavamdesen acommettimento, vendo
as/enfermarias publicas enchecem-se e esvasiarem-se
a todo' o momento dos doentes que & ellas aflluiam in-
cessantemente, e veconhecendo que o mal, apezar dos
cuidados prodigalisados pelo governo, pela classe me-
dica, e pelos cidadios encarregados de distribuir os
soccorros publicos, progredia em sua marcha destrui-
dora, espalhandoo terror e a consternagio em todos os
habitantes desta populosa cidade.

Mas, no meio dessas scenas Inctuosas, cuja lembranga
ainda hoje nos assusta, opovo fluminense conseryou-se
mais uma vez na altura de um grande povo, pro-
curando todas as classes 4 porfia encarar o inimigo
de frente, e impedir sua devastadora marcha. Nada,
porém, mais admiravel foi do que a dedicagdo, coragem
e caridade com que se conduziram as nossas mais de
familia, aflrontando todos os perigos e ndo abando-
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nando o leito des doentes, aos quaes prodigalisavam
dia.¢noile, ainda mesmo aos escravos. todos os caidados,
sendo as proprias que applicavam os remedios, e ve-
lavam & cabeceira’ dos doentes, apezar de advertidas
dos perigos que corriam de contrahira molestia, assim
procedendo. As fluminenses deram nessa occasido nm
exemplo digno de ser imitado, e animaram por este modo
0/espirito de seus famulos e eserayos, aguebrantado pelas
perdas constantes em suas fileiras, e robusteceram a
coragem e animagio no espirilo publico, moestrando
que ninguem as excede nas virtudes da caridade e na
abnegacio e resignacio aos soffrimentos 4 que esta
exposta a humanidade. O exemplo grandioso de civismo
quenos deu oImperador nos dias de maiores tribulacoes
desta capital, indo em pessoa visitar as enfermarias
publicas, consolar os doentes, e inguiril-os de seus
soffrimentos, além de mostrar o interesse que tomava
pela sorte ‘dos infelizes que gemiam ao pesoda epi-
mia, contribuiu sem duvida muito para encorajar o
espirito publico, e.o zélo de todas as autoridades no
cumprimento dos seus deveres; e a cratidio nacional
Jamais deixard de registrar nas paginas de nossa his-
toria estes e oulros e,\‘cmplos de sacrificio por elle dados
em prol desta terra em que nasceu. Em summa, se
todas as classes cumpriram religosamente seus deveres,
nenhuma por certo avantajou-se em abnegacao e sa-
crificios 4 classe medica, achando-se sempre em toda a
parte e & qualquer hora que sna presenca era recla-
mara, ds vezes ji extenuada de fadiga, sem olhar acs
perigos 4 que se expunha, levada quasi em sua fota-
lidade por um senlimento nobre, o de soccorrer a
seus semelhantes que se estoreiam no leito da dér e do
martyrio.

A epidemia, invadindo todas as [reguezias do’ muni-
Cipio sem excepgao, actuon’ com mais violencia em
alzumas [reguezias suburbanas, taes como, Engenho
Yelho e Jacarépagud, dizimando sem piedade os traba-
Ihadores da estrada de ferro no districto do Engenho
Novo, e os eseravos da fazenda do Macaco por falta
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de condigoes hygenicas que se davam a seu respeito,
quér quanto 4 alimentagdo, quér quanto 4s habitacoes,
quér finalmente quanto @ enfermarias em que eram
recolhidos, predominando nelles a forma hemorrhagica
¢ typhoide,

Ella limitou-se no geral a atacar os pretos, os homens
de cdr, e alguns ilhéos empregados em trabalhos arduos
por desprezarem os preceitos hygienicos ; poucas foram
as victimas dadas nas outras classes, assim COmMo nas
tripolagdes dos navios ancorados no porto. excepte
quando estas eram compostas de pretos e de homens
decor. Os mendigos, que infestavam esta cidade em
grande numero . e dormiam nos adros das igrejas ¢
nas: pracas publicas, foram dis primeiras victimas da
epidemia, e desappareceram quasi todos, Ella acommet-
ten tambem com violencia os velhos, fazendo entre
elles bom numero de victimas. 0Os estrangeiros e a
classe mais abastada pouco ou nada soffreram, diffe-
rentemente do que acontece na febre amarella. :

Abstrahindo de um on outro phenomeno singular
inherente & natureza especial dos affectados, a epide-
mia desde o comeco caracterisou-se perfeitamente apre-
sentando quatro férmas distinctas segundo o grupo
de symptomas predominantes® A primeira e mais fre-
quente foiaguella em quea molestia sorprendia a vic-
tima no meio de seus afazeres por uma colica violenta.
que a derrubava ds vezes, seguindo-se-lhe logo diar-
rhifa e vomitos especiaes, precedidos on nio de vomitos
biliosos. desdobrando depois a molestia seus periodos
conforme o hom on mio exito das primeiras appli-
cagoes therapeuticas ; ou entao, em lugar desta marcha,
maniféstava-se logo a decomposigio da face, o estado
inicial da algidez, e outros symptomas caracteristicos,

_antes da diarrhéa e dos yomitos, constituindoa cholera
“denominada secca. a qual tio frequente foi por essa

occasiaonos exercitos da Crimeéa e na epidemia de outros
paizes : segunda a {orma em que a molestia, comegando
pela cholerina, passava lenta ou rapidamente  cholera
gonfivmada sem modificagio notavel na frequencia, in-




tensidade e aspecto das dejecgdes incipientes, as mais
communs e sabidas: terceira, aquella em que, passando
da cholerina 4 cholera'confirmada, as evacuagdes sus-
. pendiam-se, o ventre se elevava, as urinassupprimiam-se
¢ 0'estado typhico mais on menos pronunciado desen-
volvia=se com a reacgdo, pondo em perigo a vida do
doente, e fazendo-o terminar de uma maneira subita,
mormente se o cerebro era profundamente compro-~
mettido, on prolongando-lhe os soffrimentos por uma
‘convalescenca morosa e snjeita‘a recahidas frequentes
muitas vezes fataes : quarta, emfim, aquella que, come-
¢ando por dejeccdes regulares. manifestavam-se ao pas-
sar 4 cholera confirmada, evacuacdes de camarasdysen-
tericas, ou lotalmente sanguineas, e um estado adyna-
mico on ataxico, que levava os doentes ao tumulo
‘ou ‘subitamente por uma syncope, on depois de nma
4gonia lenla em que a vida se escoava aos poucos.
‘' Além desta epidemia, nada mais occorren durante
o anno digno de occupar anossa attengdo, conservan-
do-se. como dissemos no principio, no melhor estado
possivel as condigdes sanitarias desta cidade até o seu

apparecimento, e sendo mesmo a mortalidade ordinaria
ainda menor do que no anno de 183%nos sete primeiros
mezes, em virtade talvez da falta de variagdes de tem-
peratura pela escassez das chuvase de ventos do'sul,
embora o' calor se conservasse em proporgdes elevadas,
como se vé do seguinie quadro das observag¢des meteo~
vologicas. (7)

Média thermometrica annual. 2%°,380

Média barometrica......... 787%,546%

Média hygrometrica....... ' 19°,451°

Dias de chuva........./... ' 63 de: trb\mada 19
Altura do pluviometro...... 827%,07 g

(7) Léde para maIs esolarecimentos sobre ahistorla desla
demiao relatorio do presidente da junta apr ) em 1
Léde lambem sobre oulros lmnlo*i de seu esludo o volume 1
dos Annaes de ﬁredmm pag. 31 em diante,
Ei H. 13
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Anno de 1856.

Nenhuma  importancia offerece. debaixo do ponto e
vista  historico, niose tendo dado notaveis perturha-
0es no estado sanilario, quér pelo apparecimento de
epidemias, quér pelo aggravamento das molestias en=
demicas, sendoregular o estado sanitario, e mantendo-
sea mortalidade nas proporcdes ordinarias ; nem issp
deve sorprender; quando sabemos que é este o acon-
tecimento mais commum depois do reinado de grandes
epidemias. }

A cholera morbo, que comecara a declinar sensi-
velmente em Dezembro do anno antecedente; conti-
nuou em declinacdo ascendente alé Maio deste, em o
qual foi considerada extincta.

A febre amarella, que, desde 185%, quasi que se havia
limitado a invadir com .pequena intensidade as tripo-
lagbes dos mavios fundeados no porto, e cuja existen-
cia 1o seio da nossa -populacio se révelava por factes
isolados, comegou por apresentar-se mais amiudadas
' ¥ezes mo fim do anno, como que annunciando novas
calamidades para o anno futurce; e estas com effeito se
realizaram como dentro em pouco veremos,

4s, condigdes meteorologicas diversificaram alguma
ceusa.das dosen antecessor; o calor e 0 estado hygre-
metrico foram menos pronunciados;-as chuvas mais
abundantes, e os dias de troveada menos nume-
0505 :

Média thermometrica annnal. ... .. 23°.002
Média barometrica annual.. .. ..... 757 533™
Média hygrometrica annnal...... - 17°.882
Dias de chuva..... S S SR AL 5 106
Com trovoada.......,eu. ... 11

~Altura do pluviometro..,...o..eu. 1060™ 4™
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Anno de 1857%.

Este anno ' iniciou-se sob méos auspicios relativa-
mente ao estado sanitario destacapital, dando-secom
pequena differenca o que occorreu 44 annos depois,
em 4871. Desenvolveram-se no primeiro lrimestre
varias affeccoes morbosas, que se pareciam disputar
o predominio na constituicdo medica, perturbando-se
mutuamente emsua marcha e phenomenos distinclivos,
a -ponto de ser difficil conhecer o sew lugar nosolo-
gico, i

As febres intermittentes, ¢ amarella e typhoide, reinaram
com igual intensidade nos ‘tresprimeiros mezes, com-
plicando-as a variola e outros exanthemas, e predo-
minando ora os symptomas de uma, ora os de oulra,

quér no fim, quér no principio, quér no meio do curso.

da doenca ; mas a febre amarella, que em Janeiro e
principivs de Fevereiro sé havia equiparado is outras
febres, em virtude de um como equilibrio entre suas
causas actuantes, iuperandu a acgio das oulras, gene-
ralizou-se rapidamente, e tomow o lugar mais proe-
minente na constitui¢@® médica do primeiro semestre
do anno, contribuindo para o accrescimo de sua mor-
talidade, cuja cifra attingiu a8.94%; conseguintemente
a mais 850 do que a do seu antecessor.

Annunciada, como vimos, por factos amiudados em
Novembro e Dezembro de 1836, ganhou tal intensidade
de fins de Fevereiro em diante que seus estragosem
Margo e Abril tornaram-se igunaes, senao excedentes,
em alguns dias aos .causados pela epidemia de 4850,
sendo a demora deste phenomeno talvez devida, a
despeito da escassez das chuvas no principio do anno,

i regularidade da estagio e 4 frequencia das  viragoes:

dominantes nos dous primeiros mezes, as quaes entre-
tinham uma, temperatura. pouco elevada, sendo certo
que, apezar dessas condi¢des, a mortalidade de Janeiro
a Junho, comprehendidos os atacados no mar, subiu &

e
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elevada cifrade 1425, sendode nolar que os estrangei-
ros mais victimadosnesta epidemia foram os {rancezes,
portugnezes e italianos.

Bem que no geral se caracterisasse por seus symp-
tomas especiaes, todavia em innumeros casos apresen-
tou differengas notaveis, devidas talvez ao predominio
de ‘outros elemenlos que actuavam' com' igual ow

maior forca. A dor atroz no eslomago foi rara, assini -

tomo os vomitos biliosos abundanies no comeco ou
transicio do 2.% periodo ; o calor peripherico poucas
vezes chegou is proporcdes das epidemias anteriores:
a cephalalgia atroz foi pouco frequente. assim eomo a
constipacio do ventre; pelo contrario a diarrhéa
MATCOU uilas vezes a invasdo da molestia, dando-lhe
a ‘apparencia da cholera-morbo ; ‘as remissdes.e inter-
missoes foram muitasvezes perfeitas; o suor facil de
‘apparecer: e ds vezes copioso.

A suppressio ‘da urina ndo foi tio commum como
nas outras epidemias, nem a persistencia da emissio-
signal prognostico tao favoravel, fallecendo muitos em
que a urinacio persistin-até'os nltimos momentos da
vida, apezar de copiosas emissdes; as' hemorrhagias
passivas' nao foram: tdo graves como nas outras epi-
demias, havendodoentes que*por sna violeneia pare-
ciam condemnados & morte, entretanto que’ vollavam

asconligdes normaessoba influencia de um tratamento

simples e pelo esforgo da natureza. A ictericia, sympto-
Ina commum e favoravel nas outras epidemias, falhow
muilo'nesta; a algidez, tambem frequente nas oulras,
foi pouco nesta e sempre signal de mio presagio, se as
funcgoes cerebraes se resentiam 3 a lingua, em vez do,
enduito branco que constituia um symptoma precioso
nasontras epidemias, era de um branco tirando para o
cinzento, notadona febre denominada mucosa ; aséde
falhon quasi'sempre, exceplo nos casos graves.

Uma. das causas, porém, que mais concorreu para o
augineénto dos casos funestos, e para dar 4 molestia
pheénemenos' singulares, e/ uma marcha insidiosa no
‘inoremento da epidemia, ao menos dos doentes de
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terra, foi'a sua complicagio com as diversas febres
exanthematicas. A escarlalina foi de todas aquella qu?
1mais vezes a complicon, e em muitos casosera to dis-
tincta que se tornava difficil estabelecer o diagnostico
differencial. Em taes condigdes, ou 0s symptomas do
2.° periodo progrediam com presteza, e o doente aca-
bava de'existir dentro de pouco tempo, ou pelo con-
trario 0s symptomas declinavam, e 0s vomilos pretos
_cessavam, on eram substituidos por bilicsos; a lingua
tomava o aspecto da dos escarlatinosos, e tudo cami-
nhava de prompto para terminagio feliz. A primeira
ordem de symptemas coincidia com os phenomenos ca-
racteristicos da escarlatina typhoide, manifestando-se
ds vezes sudaminas bem desenvolvidas, e ndo a suetle
miliar, como admittiam alguns praticos; a segunda
dava-se com symptomas daescarlatina franca e benig-
na, caracterisada pela férma erythematosa, sendo 0
erythema mais sensivel na face e peito (8).
Alexcepgio da epidemia de que acabamos de fallar, e
das: particularidades de que fizemos mengio nocomego
desta exposigio, nenliuma outra circumstancia deu-se
no estado sanitario que merega aqui ser mencionada,
Senao’ que uma erupgdo (que acompanhou ou preceden
a lfebre amarella, persistido ainda com frequencia em
Setembro, muito semelhante a0 sarampio, nao’' o era:
tanto pela falta da corysa e da tosse particular e ca-
racteristica deste exanthema, como por sua marcha e
terminacio differente. Nesta erupgio os pontos rubros
eram is vezes tdo semelhantes ds petechias e manchas
typhoides, que facilmente podiam ser com eslas con-
fundidos e tomados como signaes prognosticos sérios, se
a declinagdo dos phenomenos da doenga ndo provasse
que constituiam elles um simples epiphenomeno’ quasi
segmpre de bom agouro. Esta erupgdo era ordinaria-

(8) Léde para mais esclarecimentos o relatorio que apresentei
sohre esta epidemia @ Academia Imperial de medicina, e que se,
acha impresso no vol. 11 dos Annaes, pag 314, e as discnssoes da
academia que precederam sua apresentacio.
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mente de curta duragio, 36 a 48 hovas; raras vezes im
20.3."° dia.

As' condigdes meteorologicas deste anno nio foram
muitofavoraveis depois dos dous primeiros mezes, como,
se vé do quadro seguinte, sendo elevades os grios hy-
gromelricos, havendo: copiosas chuvas com {requencia
dos ventos do sul, e conseguintemente grandes variacdes.
de temperatura.

Média thermometrica annual.... ....  23°.877
Média barometrica annual........... 756™,925™
Média hygrometricaannual.......... 93°,464
Diagidelchuvat ottt gl S 93
Dias de travoada........ovinpiicenain 19
Altura do pluviometro. ......oveevven. 1203,"0™

Anno de 1S5S.

Aproximando-se inteiramente as condicdes meteoro—
logicas deste anno das do antecedente, como se deduz
do quadro infra, pouco diffeviram as suas condigdes
sanitarias, sendo (odavia mais crescida a'cifra da mor-
talidade; a qual subiu a 9.721, conseguinlemente a mais
777 do que a do anno de 1857, sendo isto devido por
cerfo a gravidade com que abexiga invadiu nesle anno,
assim como ao apparecimento da angina diphtherica,
que, apezar de nao tomar entio a férma epidemica,
arraston muitas victimas i sepultura pelo caracler
grave dequese revestiuna pluralidade dos casos.

A febre amarelle ainda se. manifeston com caracter
epidemico de Taneiro a Maio, guardando maior inten-
sidade em Marco e Abril, e elevando sobre modo a cifra
mortuaria nesses dous mezes, sendo porém, a epidemia
¢omo sempre mais extensa no mar do queem terra,
exceptono anno precedente, em o gual parece que ella
s¢ generalison mais no ultimo ponto.
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Por este mesmo tempo’ reinaram em proporcgio
elevada as febres endemicas, revestindo-se de caracter
grave, e fazendo numerosas victimas, assim como a
erysipela sobretudo nos mezes de Marco e Abril, mag
sem apresentar maior gravidade, salvo quando compli-
cada deaccessos periodicos, que tomavam facilmente o
caracter pernicioso. 2

0s exanthemas, que no anno anterior haviam reinado
com frequencia, embora sem indole epidemica, de
concommittancia com a epidemia de febre amarella,
neste grassaram cenv indole epidemica, de Setembro em
diante ; o sarampio, (que se mostrou em geral benigno
e sem phenomeno algum especial, e a variolaya qual
revestiu-se de caracter mui grave, tanto pela frequen-
cia dos casos de confluencia, como pelos insullos aminda~
dos &s pessoas ‘vaccinadas, sendo que nestds conservou
sempre indole benigna, e quasi sempre a férma de
varioloide, embora confluente em muitos casos.

Angina diphtherica. Esta molestia quasi desconhecida
nesta corte, onde entretanto muitos casos de angina
laryngea (croupal) tinham sido por vezes observados
na infancia em certas'epidemias catarrhaes mais graves,
fez sua apparicio em mgiado do anno de mistura com
outras anginas' entao' reinantes, revestindo-se logo
{o caracter de gravidade e contagio que lhe sio com-
muns, e levando 4 scpultura numerosas victimas, umas
em virtude da intensidade das desordens locaes, outras
em razio das desordens geraes devidas & intoxicagdo
profunda que a produz. Reservando-nos, porém, tratar
com mais particularidade desta affecdo, quando re=
ferirmos os factos pathologicos occorridos em 1839,
nada mais diremos aqui a seu respeito.

Deste resumido eshogo reconhece-se que, abstraccao
feita da manifestacdo da angina diphtherica, e da dif-
ferenga. mo periodo do anno em ([ue grassaram os
exanthemas, houve quasi identidade pathologica entre
0 anno antecedente e este, cujo estado meteorologico
como acima dissemos foi pouco dissenielhante, como
86 vai ver,
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. M&dia thermometvica annual.......o0  26°469

Média baromelrica. ... .. iouus e 755,%673

Média thygrometpica.......... S ana 92, °147

Diaside chuva..ucesiiieriinassis S 8%
- De trovoada...s.v. . o T B S s 19
 Altura do/plaviometro ..o tvvevn. o 161,725

‘Anno de 1859,

Posto que mais, favoravel que no antecedente, o es=
tadosanitario foi_ ainda pouco satisfactorio, o que se
deve atiribuir 4s epidemias que nelle grassaram, e i gra-
vidade de que se acercaram algnmas molestias endemicas
montando ainda’ a cifra de sua mortalidade a 9.389.
Nio meros de cinco epidemias reinaram nesse anno,
gomo se verd da exposicdo des factos pathologicos nelle
accorridos,

Epidemia de febre amarella. Esta’ affec¢dio, que, ainda
no anno anterior ceifara ndo pequeno numero de vie-
timas, reinando epidemicamente de Janeiro a Maio, e
declinando para osultimos mezes do anno, recrudescen

em Janeiro deste, retomando a forma epidemica, a_

ponto de s6 nohospital maritimo de Santa Isahel serem
recolhidos 1.%1% doentes ; mas a molestia nao foi tio
graye como anles, e sua mortalidade orgou apenas por
500 pessoas, das quaes 2&7 naquelle hospital, e os mais
dos affectados em terra, onde reinon com mais energia.

Epidemia de angina diphtherica. Esta epidemia, como
dissemos antecedentemente, principiando em 1858 em
dous pontos do municipio, Itha do Governador:e Lag6a

do Rodrigo de Freitas, invadiu logo depois os bairros '

de S. Glemente e Botafogo, dando-se alguns casos graves
o fatags mas alumnasdo collegio da Immaculada Con-
ceigiio @ outros habitantes daguella localidade. Pouco
depois  apparecen no RioGomprido, Catumby, Engenho
Velho, S. Christovio, Saude e Gamboda, ‘e marchandg
dos suburbios para o interior da cidade, envolven-amno
circulo tragado pelo sul ¢ norte a0 mesmo tempo; mas
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sempre conservando a [Grma de pseudo-epidginia com
alternativas de declinagdo e incremento alé Feve-
reiro deste anno. Recrudescendo, porém, com furor
em Margo, sobretudo depois do equinocio, e offere-
cendo o mesmo, caracter de gravidade e de contagio
com que se iniciara, generalison-sesubitamente, cons-
titnindo uma epidemia, a qualespalhon oisusto e cons-
ternagio em toda a populagdo, tanto pelo numero dos
¢asos occorridos, como pela gravidade que ostentavam,
levando ao tumulo em poucos dias, 45 vezes mesino em
pouco mais de 2& horas, pessoas cheias de vida e de
saude, sobretudo na infancia e adolescencia , apezar de
todos os esforcos dasciencia, quéra molestia secaracte-
risasse’ pela forma diphtherica em todo o seu curso,
quér semanifestasse no fim a forma gangrenosa de todas
a mais tormentosa, e de mais rapida terminacdo ; sendo
(que muitas familias ainda hoje se recordam com horror
de um tal flagello pelas perdas simultaneas e impor-
tanles quesoffreram nesse periodo de desolagio e de luto
para esta capital.

Progredindo em intensidade de Margo até Maio, a
epidemin declinow em Junho e Julho, para de novo
vecrudescer e ceifar mdlS victimas em Agoslo e prin-
‘cipio de Setembro em que declinou, guardando oca-
racter esporadico e revestindo-se de menor gravidade nos
casos occorridos. Seus estragos foram sempre maiores
nos suburbios ao sul da cidade e nos lugares menos
centraes em geral, embora tambem algumas localidades
donorte fossem cruelmente assoladas, como a Saude,
Gamboa, Praia Formosa. etc.

A molestia caracterisou-se em geral pelos symptomas
indicados pelos observadores de todos os paizes e se-
guin sua marcha regular, por isso nos ahsteremos de sua
descripcdo; mas cnmpre-nos declarar que, nos fastos
graves, a dor aguda nos ouvidos presagiava na maioria
dos casos terminagio favoravel, qualquer gue fosse a
intensidade das desordens locaes; que pelo contrario
a ansencia deste phenomeno, a grande intumescencia
dos ganglios vervicaes e sub-linguaes, o halitofetido, a
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prostragio profunda de forgas, a cor lerrosa da face
e a diarrhéa eram quasi sempre o presagio de fim fu-
nesto e prompto, ainda mesmo. que a gargantd nao
apresentasse alleractes importantes, como que deno-
tando estes symptomas uma intoxicagdo mais profunda.

Nesle'anno reinott uma extensa e intensa epidemia
e anginas diversas, que [elizmente sendo revestiram
da forma diphtherica, porque entdo muilo mais seriam
as perdas a lamentar, regulando talvez 20/, o numero
das diphthericas em relacdo as outras. Uma das causas
quermais parece ter influido ma extensao desta epi-
demia que substitninneste annoas desordens bronchicas
¢ pulmonares ldo communs naquadra do sen reinado,
foi a frequencia dos ventos de sul, gue predominaram
durante o anno produzindo constantes e notaveis varia-
coes de temperatura (9). : :

Epidemia de diarriign. — De Jultho emr diante grasson
uma epidemia de diarrhéa que persistiu em todo o de-
eursoido resto do anno, offerecendo grandes tragos de
analogia com a de 4851 (shottisk). O cortejo de symp-
tomnas nervosos de que se acercou em maitos easos, &
a frequencia das evacuacOes em alguns doentes, se-
guida de consumpgao prompta, fez crer 4 alguns pra-
ticos que estavamos ameagados' da invasio da cholera,
admittindo que alguns casos observados eram ji desta
‘doenga. Felizmente, gracas & Divina Providencia, a
epidemia cesson sem quo taes suspeitas se realizassem,
nem Livessemos a lamentar grandes perdas, apezar'da
generalisagao que ella tomou.

Causas diyersas poderiam ter actuado para a mani-
festagdo desta epidemia ; mas acreditamos que ella acha
explicacdq plausivel nas. variacoes atmosphericas e na
alteragdo: das aZuas potaveis pelos detritos onganicos
«nellas accumuladas em virtude, da. quéda dasifolhas

VA RSy RO . L sl d 1ot
apad Cousltai Sobire eSte’ assumpto. uma’ memoria importante
“dosr. Dr. Niedlio-Moreira, publichda na Gaseta Medica Bra-
sstleirade 4862 o as discussoes da Academia Imperial de medi-
ety de 857 ¢ 1858 impressas nos yolumes 41 e 12 dos Annaes
I de Medicina. r
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das arvores. produzida pela grande secca que houve
nos ultimos mezes, e o calor abrazador que reinou
em Novembro e Dezembro. \

Esta mesma doenga grasson epidemicamente, ora com
forma de diarrhéa, ora com a de dysenteria em algnmas
freguezias de fora; mas nio offereceu tambem maior
gravidade na pluralidade dos casos, como aqui suc-
cedeun.

Lpidemia de bezigas e sarampio. — Estes dous exan-

themas reinaram epidemicamente no correr do anno:
o primeiro com menos frequencia ¢ mais henignidade
do que no anno anterior, mas atacando ainda vacci-
nados e ndo vaccinados, parecendo  ter comegado pelo
interior segundo as informagdes que pudemos alcan-
¢ar; o sezundo, tendo talvez o mesmo ponto de par-
tida, atacou pessoas de todas as classes e condicoes 3
mas, se foi notavel por sua benignidade na quasi tota-
lidade dos casos observados, é certo fque manifestou-se
s vezes com forma maligna annuneiada por epyslaxis
mais ou menos forte no terceiro ou quarto dia, se-
guindo-se a este phenomeno o chla[ﬁo, o estado, de
perturbagdes neryosas sérias, au por complicacdes no
periodo de descamagiio com pneunionias violentas guasi
sempre fataes, sobretuds se o delirio ou outros phe-
NOMenos ataxicos se punham em campo.
. Epidemia de coqueluche.— Reinando esporadicaments
até Agosto, esta doenca, acompanhando a marcha da
epidemia sarampal, tomou de repenle, em Setembro,
as proporedes de uma epidemia, embora nio muito ge-
neralisada, e fez numerosas viclimas entre as criancas,
por complicagiies com afleccoes cerebiracs e febres 1n-
termittentes mais on menos graves.

Além das epidemias de que acabamoside tratar, algu-
mas outras molestias representaram papel importante no
estado sanilario deslte anno para mereceren ser. men-
cionadas nesta exposicio.

A escarlating grassou com alguma frequencia, apre-
sentando-se 4s vezes com gravidade, e revestindo-se
em taes casos da forma typhoide de prefeyenciaa qual-
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queroutra: mas nunea observamos o caracler de con-

tagio tao communi nesta doenga.

E cousa notavel, os casos mais graves gue ohservimos
foram em africanos, o contrario inteiramente do que
notdmos nas outras epidemias desta moleslia, cm as
quaes pareceram gozar de immunidade. Foi de Julho
4 Setembro que se observaram mais vezes os L.QSI;R gra-
ves e de forma typhoide.

As febres intermittentes e remittentes reinarim tambem
com [requencia de Margo a Julho, e de Outubro 2 No-
vembro, tornando-se notaveis pela forma benigna na
Tnaioria dos casos: mas, quando perniciosas, caracle-
risavam-se quasi sempre pela forma lymphatitica e rheu-
malica, uma das mais graves no Rio de Janeiro.

Sendo este anno, como ji dissemos, caracterisado por
notaveis variagoes de temperatura, succedendo dias
frescos e-humidos & dias de caldr abrazador, sobretudo
em Marco, Novembro e Dezembro, as Cl]nﬂ]i‘ui!’- meteo-
rologicas encaradas de um modo generico nio diversi-
ficaram muilo, como mostra o quadro seguinte das
meédias annuaes -

Média annual thermometrica.......... 23°201

Média annual barometrica .g,eu....... 7537574
Média annual hygrometrica .......... 932951
Biasdefehuyatiles o oos mil s 91
Com trovoada (sendo 25 no 1.° trimestre) 30

Altura do pluviometro .............. 1197=,69=

Esta aproximagio nas condigdes meteorologicas ¢
atmosphericas dos tres annos explica de aleum modo
as pequenas differencas do estado pathologico que nelles
se deu, sobretudo quando se attender que, em 1857,
grassaram bastantes anginas, algumas ji suspeilas de
diphtherismo.

Anno de 18S60.

Foi este um dos mais climatericos deste periodo
depois dos annos de 1850 e 1835, e cuja mortalidade
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mpilo se aproximou da daquelles como mostra o seguin-
te quadro:— 4850, 11.192—1853, 11.180—1860, 11.018.
Este algarismo 4 que nunca chegon a mortalidade, ex-
cepto nas duas grandes epidemias occorridas neste pe-
riodo, reconhecen como causas a gravidade de quese re-
vestin entdo a febre amarella, e a frequencia das febres
endemicas e climaterieas, que se podem considerar rei-
nando tambem epidemicamente e com tal gravidade
que o numero das suas viclimas nao ficara propor-
cionalmente muito dquem das produzidas pela febre
amarella, nos mezes em (ue se equipararam no grio
de frequencia.

Causas especiaes contribuiram para este aconteci-
mento desagradavel : de um lado a secca e o calor
abrazador que se deram nes Llres ultimos mezes do
anno antecedente, e nos tres primeiros deste, con-
correndo para o dessecamento dos pantanos, mangues
e charcos que circumdavam a cidade, alternando com
a subslituigio de poucas aguas devidas as chuvas
que s vezes tinham lugar, condicGes estas que fa-
voreciam a exhalacio de vapores mephiticos em tanto
maior propor¢io quanto mais amiudadas eram as al-
ternativas do enxugamento e ensopamento das ma-
terias lodosas, como efa facil conhecer pelas miriadas
deanimalculos que selevantavam da superficie dos man-
gues e vallas nas horas de maior calor, e pelo cheiro
infecto que se sentia ao aproximar-se de qualquer
dessas localidades: de outro lado o estado immundo
em que permaneciam as vallas de esgoto, lendo em
deposito animaes putrefactos, aguas corruptas e immun-
dicias de toda a especie por falta de chuvas torren-
ciaes, que constituiam entdo o unico meio de lim-
peza & vista da negligencia da municipalidade e do
abandono em que deixava esse servigo a reparticio
das obras publicas que tinha tomado a si parte desse
encargo! Em summa davam-se entdo condigdes hygie-
nicas e climatericas identicas dquellas que precederam
4 manifestagio da febre amarella de 1850.

, A febre amarella reinou com tal intensidade nos mezes
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. de Margo, Abril e Maio que, de 1.249 fallecimentos por
ella determinados em todn o anno, 868 se effeatuaram
nestes tres mezes, numero superior a dous tercos.
Mais grave e mesmomais frequente em terrado que no
ancoradouro, montando séa 125 o numero dos falle-
cidos entre 1.236 doentes que foram recolhidos, ao hos-
pital marilimo de SantaIzabel, ella revestiu-se quasi
sempre em terra do caracter congestivo no 1.° pe-
riodo, e da forma typhoide mnos outros, férma que
era a predominante neste periodo na moér parte das
molestias graves. '

As outras pyrexias reinaram tambem com frequen-
cia durante todo o anno, revestindo se quasi sempre das
formas biliosa e typhoide, mérmente desta ultima, sendo
que em 3% annos de exercicio medico nunca Live occa-
sido de ver tantos factos reunidos, nem tio semelhantes
emseus caracleresdistinclivos aos da dothinenteritis: e
cousa notavel, quaesquer que fossem os meios em—
pregados para debellar a doenca, ella caminhava ao
extremo ; e quando todas as esperancas de salvacdo pa-
reciam perdidas em virtude da energia dos symplomas
adynamicos e ataxicos, a declinagio principiava sob
a influenzia de uma medicacdo tonica e diffusiva.

Foi particnlarmente de Marcha Maio, mezes em que
a febre ‘amarella tomou maior incremento, que as
outras pyrexias tambem avualtaram em numero e gra-
vidade, revestindo-se das formas ja ditas, e das gas-
tricas, rhenmaticas e Iymphatiticas, ¢ s6 de per si
noubaram 376 vidas, quasi metade do numero total
dos fallecimentos que determinaram em todo o de-
curso do anno, attingindod 76%, numero sem duvida
avultado relativamente ds proporcdes ordinarias dos
annos mais climatericos com .relacio a esle ponto.

A existencia destas condigdes influin muito direc-
tamente na differenga sensivel que houve entrea mor-
talidade doj 1.° emestre que foi de 6.815, e a do 2.°
que limitou-se 4 cifra de %.203, conseguintemente a
menos 2.612 que no primeiro.

A angina diphtherica. que, segundo vimos, perma-
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necia ainda'no lim do anno de 1859 com forma es-
poradica, recrtudesceu de Maio a Setembro sem Lo-
davia tomara forma epidemica, coincidindo o aceres-
cimo dos casos occorvidos com a presenga de oulras
especies de angina como succedera no anno anleriop
e com pneumonias gravesacercando-se estas s vezes de
phenomenos typhoides. ‘ou complicando-se de accessos
periodicos intensos.

Em geral, neste anno, todas as molestias reinantes
apresentaram-se com mais ou menos gravidade, re-
vestindo-se do caracter gastrico, bilioso ¢ Lyphoide.

Nua llha do Governador ¢ na frezuezia da Guaratiba
reinaram epidemicamente febres de mio caracter, que
lizeram algumas victimas, sendo mandados pelo go-
verno medicos e ambunlancias para soccorrer o0s in-
digentes victimas da epidemia.

As condigtes meteorolozicas doanno no foram boas:
por quanto a um calor abrazador nos primeiros tempos
corresponderam chuvas escassas a ponto de conser-
var-se sempre elevada a temperatura quando no fim
do anno, ullimo trimestre, foram ellas copiosas. Os
ventos do sul, os peiores nesta cidade, embora sejam
05 (ue de ordinario fazgm baixar a temperatura e tor-
nar mais supportavel o calor, tiveram notavel predo-
minio durante o anno, de Abril' em diante.

As observagdes melcorologicas cifram-se nas se-
gnintes:

Média thermometrica annual.......... "~ 24°514
Média barometrica annual............ 7537082
Média hygrometrica. SR b e 87°857
Dias de chova=Hmsal S sl ol e 88
Com trovoada'sioh, Sl A s e 3%
Altura do pluviometro............... 1.010,282®

Em summa, para completar o eshogo historico deste
anno acrescentaremos: ;

1.° Que as molestias dos orgdos respiratorios, com
exclusdo da phthisica pulmonar, reinaram com fre-
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quencia em’ quasi todo anno, revestindo-se de summa
gravidade, mormente as pneumonias, acompanbando
no 1.® semestre a mortalidade da  fehre amarella e das
outras febres infectuosas; e pusto’se nao possa assignar-
lhies uma forma epidemica, tdo graves foram (jue suas
victimas, no decurso do'anno, subiram & 1.052, das
quaes 613 no 1.° semestre, oque equivale 4 uma média
mensal de 102, algarismo sem duvida exagerado, e su-
perior mesmo do que se ohserva s vezes em alzumas
epidemias extensas, o que torna patente a gravidade
com que assallaram as suas victimas:

2.° Que os exanthemas, 08 quaes no anno aniecc=
dente haviam ainda grassado com indole epidemica,
neste conservaram sempre a c¢sporadica, fazendoal-
gumas viclimas mais no 1.° e ultimo trimestre, nio
passando porém a cifra de sua mortalidade em todo
o anno de 139. (10) ;

Anno de 1S61.

Differencas notaveis se deram nas condigdes patho-
logicasdeste anno, comparadas isdo antecedente, sobre-
tudo com relagio 4s molestia$® do 1.° semestre, para
o que talvez influissem activamente as condigdes meteo-
rologicas dominantes em um e outro ; visto como, sendo
naquelle notavel a secca no 1.° trimestre, como o fora
noultimo de 1839, neste pelo contrario, além de fre-
quentes troveadas no 4. trimestre, 19 dias, deram-se
39 dias de chuva, incluidos 45 daquelles.

A febreamarella, bem que ainda se manifestasse nos
primeiros mezes, ndo fez os estragos dos annos ante-
riores; porquanto o numero das victimas por ella de-
terminado limitou-seem todo o decursodoanno a 247,
das quaes 239 no primeiro trimestre.

_(40) Léde o relatorio do ministerio do  imperio de 1861. Ar-
tigo Scude Publica.

[dem do presidente da junta do mesmo anno.

Idem. Os mappas da mortalidade annexos av de 1863,
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s exanthemas, &' particularmente a variola, que‘no
anno antetedente haviam grassado com  indole espn-
radica, conservaram sempre' a mesma,excepto de Ou-
tubro em diante, em que, recrudescendo com alzuma fre-
quencia, constituiram uma pseudo-epidemia; sobretudo
a variola. Acifra de sua mortalidade ‘em todo ‘o anno
altingiu apenas a 189, pertencendo 108 ao ultimo tri-
mestre.,

As febres endemicas , remillentes e intermittentes.,
Posto que reinassem com mais ou menos frequencia,
nio se revestiram, entretanto, de formas graves, nem
foram proporcionalmente tdo mortiferas como em 1860,
limitando-se ‘a cifra de sua mortalidade a 557, perten-
cendo’ 374 ao primeiro trimestre, cifra por cerlo muito
inferior'a do anno' antecedente, a qual, como vimos,
foi de 76%.

As affeccdes agudas dos orgdos respivatorios, embora
grassassem com f{requencia durante o anno, & mesmo
com [érma epidemica de Abril a Jullio em virtude
das grandes variacdesde temperatura promovidas por
ventos do sul, nao produziram tantos males como no
seu antecessor, por isso que o algarismo da sua mor-
talidade apenas attingiy a 725, a despeito de ter re-
crudescido aangina diphtherica em f6rma de pseudo-epi-
demia de Maio a Julho, e ceifado muitas vidas, o que
torna patente a benignidade de que se revestiram estas
molestias, quando se altendea que noanno antecedente,
sem haver epidemia, a cifra da mortalidade annual
subiu a 1052,

Em geral pode-se dizer que o anno correu bem,
que as molestias ordinarias reinaram em proporgoes
regulares, e que a isso deve-se o no afastar-se a mor-
talidade annual da mais commum, nio excedendo a sna
cifra de 8.586.

Neste anno o, calor nio chegou a proporgdes tio
altas; houve muita chuya, e o estado hygrometrico
nio marcou graos tio elevados, como se vé do seguinte
guadro. :

E. H. 13.
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Média thermometrica annual.  23°,396
Média baromelrica........... 756%,574"
Média hygrometrica .........  85%845
Dias deichuyas ... bl 111
Dias de trovoada............ i1
Altura do pluviometro.....,. 1235%15%

Anno de 1S6GZ.

Dominando' as mesmgs: condi¢Ges meteorologicas e
almosphericas: que no anno antecedente, com a diffe-
renca de serem as chuvas mais regularmente distribui-
as, o estado sanitario for ainda satisfactorio, apezar do
reinado de duas epidemias, variola, e affecodo catarrhal,
porquanto a mortalidade conservou-se em proporgies
regulares, attingindo 4 cifra de 8.612, conseguintemente
mais 26 do que no anno antecedente.

A febre amarella desappareceu quasi que absoluta-
mente fazendo uma ou oulra victima nos dous trimes-
ires extremos, registrando apenas o obituario annual
42 casos.

A variola, que, como vimos, havia recrudescido em
fins do anno antecedente , continuou a grassar com
alguma frequencia em Janeiro, e declinando em Feve-
reiro e Margo, recrudesceu de Abril em diante, tornan-
do-se epidemica em Julho, e nesse caracter permaneceu
com mais on menos vigor até Dezembro, acercando-se
ds mais das vezes de symptomas graves, e nio respei-
tando idades e sexos, nem as pessoas vaccinadas, sendo,
porém, sempre menos grave nestas. 0 algarismo de sua
mortalidade, com alguns poucos casos de outros exan-
themas, chegou durante o anno a 378, pertencendo ao
ultimo semestre 273. :

As febres remittentes e intermittentes reinaram quasi
em propo1gdes ignaesem todo oanno, embora com mais
alguma frequencia no primeiro semestre, como se pide

yerificar comparando a mortalidade trimensal, que foi
a seguinte: 1.° trimestre 176 ; 2.° idem 195; 3.° idem
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118; & ° idem 109, sommas, que reunidas perfazem um
total de 658, havendo portanto wmm excessode 104 para
a mortalidade do anno anterior.

Epidemia catarrhal. —Grassando desde o principio do
anno frequentes affecgdes das vias respiratorias, nao
faltando mesmo a angina diphtherica e a cogueluche,
sem que qualquer dellas tomasse a forma epidemica,
em Agosto principioun a manifestar-se uma epidemia
catarrhal, que, augmentando progressivamente depois
do equinocio de Setembro, desdobrou sua influenzia
sobre toda a populagdo desta capital, nio respeitando
idades, sexos, nem condigdes sociaes ; mas tio benigna
€OrTeu que, a naoserem algumas victimas colhidas en-
tre as criangas de menor idade, em virtude de pneumo-
nias e de catarrhos suffecantes, poucos vestigios desas-
trosos deixaria de seu longo reinado.

Tio pouco grave se mostrou esta classe de molestias
comparatlivamente ao que occorrera em 1860, que, ape-
zar de grassarem com frequencia no 4.° semestre, de
reinar uma cpidemia no 2.° e de se darem fregquen-
tes casos de angina diphtheriea, a sua mortalidade nao
exceden de 90%, cifra inferior a de 1860, pertencendo

489 ao 1.° semestre em que predominon a angina diph-
therica, ¢ 425 ao seguntlo em o qual reinou a epidemia
catarrhal acima dita. (11)

Neste anno as condigoes meteorologicas e atmosphe-
ricas foram quasi identicas as doanterior, como. paten—
teia a seguintenota:

Média thermometrica annual.... .. 23,2463
Dita barometrica idem......... = 756,7178
Dita hygrometrica idem........ 85540
Diaside ChiVas. .iieaees cuscansies 192
Ditoside trovoada.......eo.cuvns 49
Altura do pluviometro..........  I556™,23

(11) Léde o relatorio do presidente da junta de hygiene de
1803, 05 mappas annexos sobre a mortalidade, e as discussaes.
da academia no vol. 14 dps Annaes.
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Anno de 1563,

Nio foi satisfactorio o estado sanitario deste anno,
apezar de ndo ter grassadoa febre amarella, elevando-
se a cifra da sua mortalidade a 8.648, o que foi sem
duvida ‘devido ao reinado de algumas epidemias, as
quaes embora benignas, excepto uma; nio deixaram
de concorrer para augmentar a mortalidade ordinaria.

Emidemia catarrhal, grippe.— Esta epidemia, uma das
mais extensas e geraes das que grassaram no decurso
lo anno, inicion-se em' fins de Marco, por occasiao das
mudancas atmosphericas occorridascom o equinocio (o
outono, e duron para cima de ‘tres mezes. Posto que

fosse: muito geral, e seus padecimentos durassem  ds

vezes 45 dias e mais, caraclerisou-se quasi sempre por
forma benigna em virtude dararidade das pneamonias.

A ‘lesio mais constante era a bronchitis, acompa-
nhada’ de estado saburral das vias digestivas, rebelde
a todos os meios empregados para combatel-a, e anore-
xia absoluta. Em alguns doentes, porém, a affeccio
deixava grande prostragdo de forgas e um incommodo
indefinivel e duradoaro. -

A frequencia de phenomen®s nervosos notados em
muitos doentes, e a semelhanga da epidemia com as de
grippe:descripfas pelos observadores de outros paizes,
suscitaram’ duvidas sobre sua natureza, opinando al-
guns medicos pela existencia da grippe, e sustentando
oulros opinido diversa, sendo certo que alguns dos
factos ohservados-representavam verdadeiros typos da
grippe, descripta pelos observadores' de oulros paizes.

Como quer que seja, -a molestia foi em geral muilo
benigna; mas, apezar disto, deram-5e casos fataes,
quér na infaneia quér nas outras idades, ou por com-
plicacoes com ontras molestias, ou pelo aggravamento
de soffrimentos mais antizos.

Epidemia de.variola e varioloide. — Estas molestias,

.que com tanfa intensidade haviam grassado no anno

antecedente, fazendo numerosas victimas, e que con-
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tinuaram a apparecer no principio deste anno, guar-
dando aindole esporadica, recrudesceram em Junho,
domando o caracler epidemico, 0 qual conservaram até
o fim de Agosto, sendo em geral heniznas, predomi-
nando de preferencia a erupgdo varioliforme.

Epidemia de sarampdo. — Tendo reinado ja com ca-
racter epidemico no anno anterior, e com mais inten=
sidade nos ‘suburbios: da cidade, e havendo-se quasi
extincto nos ultimos mezes do anno, recrudescen em
Janeiro, revestindo=se entdo de caracter mui grave, e
arrebatando- algumas victimas.

Augmentando gradnalmente de: frequencia, invadia
em Junho todos os pontos' da cidade; mas um pheno-
meno notayel observon-se entiio, e vemaser ; que a sua
grayidade decrescia em proporgdo ao progresso da
epidemia. A diarrhéa, tdo commum nesta molestia, foi
pouco frequente ea complicagio mais grave que a acom-
panhou foi a broncho-pneumonia, e nas eriangas as
convulsdes e a meningitis, sobretudo na época da den-
ligdo.

Em geral péde-se dizer, que esla epidemia, cnja du-
racio foicurta, estando extincta em Outubro, foi be-
nigna e.pouco intensa, cedendo a meios muito simples 3
que as viclimas Fomm de preferencia escolhidas na
classe das criancas na. época da dentigdo, on na de in-
dividuos sujeitos a incommodos anteriores que se
aggravavam com o apparecimento da molestia, ou per-
turbavam a marcha regular de sua evolugio.

Epidemia de coqueluche. Uma outra epidemiaque grasson
neste anno, acompanhandoa de sarampio, foi a deco-
queluche , que ji hayia reinado no anterior. mas,
além de muito benigna e de ceder facilmente aos meios
empregados, atacou quasi exclusivamente a infancia,
0 contrario do que succedera em . 1862, em o qual,
como vVimos, numerosos foram os casos observados em
adultos, e notavel a reheldia com que resistia aos meios
empreaados para combatel-a.

LEpidemia de dysenterias e diaryheas. De !‘ns e Outubro
emdiante deSenvolveu-se uma epidemia de dysenterias
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graves, que nae pouco contribuin para o augmento da
cifra da mortalidade annual, e la: qual, para nio cahir
em repeticoes fastidiosas, nos occuparemos quando tra-
tarmos' dos factos pathologicos do subsequente anno,
em o qual seus estragos foram mais sensiveis ainda.

Além destas molestias manifestaram-se, ne correr do '

anno, alguns casos deescarlatina demistura com osde
sarampdo e variola, mas sem indole contagiosa, e
tambem alguns deangina diphtericade Abril a Outubro,
mas sem o caracter de malignidade de gue se revestiu
1105 annos anteriores. $

Foi este um anno de grandes vicissitudes atmos-
phericas, e de muita chuva; elevando-se a altura de
pluviometro a 4.8817,40%, altura a que nunca attingiu
desde 1851 até 4870. (12) J

;\m:m de 1S64.

Neste anno, apezar das victimas importantes qiie des-
ceram' & sepultura, o estado sanitario ndo foi tao des-
fayoravel como noanterior, nem a cifra da mortalidade
attingin as mesmas proporcdes ; chegousé a 8.159, con-
seguintemente a menos 486 do gque naquelle ; entretanto
alzuns factos importantes se deram com relagio ao es-
tado pathologico que cumpre serem aqui registrados.

Epidemia de diarrheas e dysenterias. Um dos mais im-
portantes foi incontestavelmente a epidemia de dysen-
. terias a que acima nos referimos, a qual, comecando

em fins de Outubro por casos pouco numerosos sem fi-
liagao regular e de pouca gravidade, cresceu gradual-
mente invadindo todos os pontosda cidade e seus su-
burbios, e augmentando de gravidade a ponto de, em
Janeiro, serem ji numerosos oS casos observados e
alguns de marcha tio rapida e'de tanta i_n'tcnsidndc que
arrebatavam os doentes dentro de alguns dias.

+ (12) Para mals esclarecimentos léde o relatorio do presi-
dente interino da jnnta de hygiene, apresentado ao ministerio
do imperio em 1863, :
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Sua invasao era de ordinario annunciada por indispo-
sicdo do estomago, nauseas, colicas intestinaes e borho-
rygmos, seguidos de diarrhéa mai§ ou menos copiosa,
com ou sem precedencia de vomitos, apparecendo quasi
sempre de noile ouao amanhecer. Depois as dejecqtes fa-
ziamuma pequena parada, persistindo, porém, as colicas
j)ara no mesmo dia ou no sezuinte voltarem, ou com
0 mesmo caracter, o' ji com tenesmos mais ou menos
fortes, sendo as camaras sanguinolentas on sangunineas,
e misturadas com materias biliosas, de cor e aspecto
differente.

No primeiro: caso, ordinariamente ao fim de quatro
ou cinco dias, o paciente vollava 4s condigies normaes
conservandoapenas depressio de forgas e fastio, que se
dissipavam facilmente, bastando em taes casos para
fazer cessar o incommodo adietar o deente, e empregar
03 meios mais usados: em taes condicdes. No segundo
caso, pelo contrario, quando a colitis se revelava pelos
symplomas caracteristicos, as cousasmudavam de figura,
tornando: sério o prognestico, tanto pela intensidade
da dysenteria que resistia fortemente ao emprego dos
meios 0s mais apropriados. para combatel-a, pare-
cendo que alguns a aggravavam, como pela facilidade
e presteza com que a phlogose, assentando em prin-
cipio sobre o grosso intestino, invadia depois as outras
por¢des do tubo intestinal e mesmo o estomago, tra-

-zendo como consequencia a gastro-entero-colitis grave
e fatal, simulando um estado typhoide com symptomas
ataxicos.

Nestas condicdes havia sempre febre intensa e de,
typo-subintrante; o que era as mais das vezes signal
de mdo presagio, como acontece nas dysenterias epi-
demicas, Nas outras era raro observal-a. Um phenos+
meno, porém, geralmente notado no curso desta epi-
demia, sobretudo nos ,mezes de Dezembro de 1363 e
Janeiro deste, foi que as evacuagdes durante o dia,
adespeito da permanencia das colicas intestinaes agudas,
suspendiam-se para voltarem com forca das 9 ou 10
dioras da’ noile em diante, coincidindo este” pheno-
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meno com: calor da pelle, séde infensa, frequencia
e pulsoy insomnia e agilagio, e em dias indelermi-
nados paroxysmos. francos em: tudo semelhantes aos de
uma febre periodica. Istes paroxysmos ou verdadeiros
accessos, que eram difficeis de apreciar dquelles que
nao. 1émbastante habito de observagio, palcnlca\'am-so'
bem' 208 7, 41 e A% dias de molestia, em yirtude
de sua terminaciio por sudres copiosos, depressao con-
sideravel de forgas, vesfriamento da pelle, amfim por
phenomenos: semelliantes ‘aos de um accesso algido.

Bm taes casos o emprego energico dos anti-perio-
dicos, apezar da existencia da phlogose intestinal, con-
duzia ordinariamente o doente & convalescenga, embora
morosa, ou fazia declinar o eslado/dysenterico, mo=
dificando o caracter das evacuacdes e dando lugar a
uma diarrhéa perlinaz, que sO se exlinguia com a
mudanca de localidade. Esta circumslancia faz crer
que a dysenteria se achava asspciadad uma febre de
natureza infectuosa, cujos symptomas eram desnatu-
rados pelo elemento epidemico, e so se revelavam nos
paroxysmos mais fortes, e ao decrescer a intensidade
da dysenteria com o emprego dos meios adequados
para combatel-a. Esta crenca ganha muito de valor
desde que se tiver em vista', que na mor forga da
epidemia, justamenle nos mezes: em que mais reinam
as febres de infecgdo nesta cidade, nao foram ellas enlio
NUMerosas como sée acontecer.

Néo' nos fazendo cargo de expor aqui circumstan-
ciadamente todos os symptomas que earacterisavam
esta epidemia, nem a marcha que seguin em suasevo-
liugOes, résumiremos em pequeno quadro 08 Lragos prin-
cipaes que a distingniram, os quaes cifram-se nos
. segnintes: dejecoes diarrhaicasabundantes e frequentes
simulando ds vezes a cholerina, camaras sanguineas
o mucoso-sanguineas, misturadas a bilis, de cor e
consistencia variaveis, abundantes ou escassas, colicas
intestinaes agudas e persistentes nos primeiros dias
da molestia, nauseas e as vezes vomitos de materias
biliares e glulinosas, solugus, amargo excessivo da




dU e

boeea, lingua ora de bom aspecto, ora sahurrosa, fastio,
vebeldia aos meios  therapeulicos mais usuaes,, re-
cahidas frequentes sem motivo apreciavel, duragio as
vezes deinais de 30 40 dias para principiar a declinagio,
facilidade de estender-seidos inlestinos grossos, primei-
ra stde do mal, ds ontras porcoes intestinaes; exacer-
bagiio paranoite.com ou sem paroxysmo febril; emfim,
nos cusos fataes, terminagio pela algidez e ataxia.
mais vezes por esta.

A manifestagio desta epidemia, coineidindo com o3
trabalhos da companhia de esgotos, com excessiva falta
de limpeza publica e ausencia de boa carne verde no
mercado, trouxe logo ao espivito. publico e 1nesmo
a0 de alguns medicos, a suspeita de que eram cslas con-
dicdes 43 causas de sen desenvolvimento, suspeita
infundada em presenca de sew reinado em algumas
freguezias de fora e varias localidades da provineia,
onde taes condicdes nio existiam. Nio desconhecendo
que eslas circnmstancias pudessem eontribuir eflicaz-
mente para a propagacao rapida e intensidade da epi-
demia, cremos que a sua causa especial ou determi-
nante foi devida, como em muitas outras, a uma dessas
innumeras condicdes (ue concorrem paraapparecimento
desses flagellos da humanidade, e cujo conhecimento
furta-se s pusqmzaa dasciencia.

Concluindo aqui o resumo historico dc:.lu epidemia;
acrescentaremos apenas que, apezar de sua gravidade
¢ generalisagdo, a mortalidade ndo’ foi tdo notavel,
como era de esperar, avista do cortejo de' symptomas
aterradores'que caracterisava a pluralidade dos factos,
¢ a pertinacia com que resistia aes meios‘therapenticos
émpregados para combatel-a'.

Epidemia catarrhal. Depois 'da epidemia dysenterica
de que acabamos de tragar em esbogo 08 symptomas
e marcha que a caracterisaram, nio podemos deixar
de octupar-nos' com alguma attengfo de uma epidemia
catarrhal que grassoudurante os oito primeiros'mezes,
caracterisando de algum modo a constituigio medica

desse pennr]h Principiando em meiado de Fevereiro
B H,
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no vigor do calor,esem darem-se mudangas atmosphes
richs apreciaveis, durou ‘ora mais, ora menos intensa,
até Outubro, atacando sempre de preferencia a infanecia
¢ o sexo masculino, e augmentando’ de forga e ex-
tensio todas as vezes que chuvas, acompanhadas' de
ventos do gquadrante do sul, faziam baixar a tempe-
ratura, como suceeden depois de 25 de Fevereiro.

0 maximo de sua generalisacao den-se em fins de
Agosto, havendo talvezentio nm quinto da. populagio
por ella atacado.” Nessa época sua gravidade tornoun-se
mais sensivel na infaneia, revestindo-se ora da forma
do catarrho suffocante, fatal s vezes dentro de poncas
horas, ora da forma asthmatica, caracterisada por forte
dyspnéa.e sybillo pronunciado; sobretudo de noite, des-
envolvendo-se ‘entio accessos febris graves que [aziam
perigar os'doentes, oil encaminhavam mesmo'a molestia
4 mma terminagdo fatal, siem  lempo nio eram. coms
batidos.

Tsta epidemia, tanto owmais geral do que a de 1863,
niio foi tdo grave.como aquella, da qual differencou-se
sobalguns pontos de visla clinica 3 porquanto na ou-
tra, bem quea marcha damolestia fosse s vezes rapida,
a convalescenga era sempre longa, coincidindo, comao
vimos, com prostracio de fofgas, torpor, anorexia e
outros symptomas que lhe davam o caracter da grippe;
nestay pelo contrario, a marcha era rapida, de curta
duragdo, e quando seguida de terminagdo feliz, como
suceedia quasi sempre, a.convalescenca era rapida, masas
recahidas tambem mais frequentes. No geral foi sempre
benignay ainda mesmo na época de sua maior forga,
€ 0s poucos casos fataes que se deram no seu curso foram
devidos a pneumonias, conyulsdes no periodo da denti-
¢io, e febres periodicas, ‘com desordens cerebraes mais
on menos. importantes.

Foram estas duas epidemias.os factos mais notaveis a
registrar nesteanno, sob o ponto de vista pathologico s
entretanto ainda outros factos de interesse occorreram,
sobre 0s quaes daremos aqui uma breve noticia.

As febres perniciosas, de f6rma lymphatitica grassa=
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ram com frequencia de Junlio' a\ Ontubro, arrastrando '
4 sopultura muitas victimas, sobretudo em Setembro. e
Outubro, havendo como que troca de elementos cons-
_titucionaes entre este periodo, o ultimo trimestre de
1863, e 0s dous primeiros deste com o de que tratamos,;
pela substituicio da forma dysenterica predeminante
naquelles: com'a lymphatitica deste.

‘As erupgdes varioliformes e o sarampdo grassaram
tambem em todo o decurso do anno, mas sempre he-
nignes: as primeiras conservando sempre a forma es-
poradica, o segundo tomando a epidemica de Junho em
diante, mas sem gravidade e colhendo apenas algumas
victimas entre as criancas, em virtude de complicagdes
com convulsdes, irritagdes gastro-intestinaes e affeccoes
pulmonares. A diarrhiéa foi pouco commum nesta epi=
demia, e sua presenga dnnotnu sempre maior gravldnde
relativa.

Reinaram igualmente em notavel proporcae, deAbril
a Outubro, asaffeceies anginosas, com preponderancia
as tonsillares, mas nio em escala tal que pudessem:ca=
racterisar um estado epidemico. De envolta com estas
grassaram anginas diphtericas, as quaes viclimaram
algumas criangas e adultos.

Occorreram tamboem ffctos de escarlatina com :llguma
frequencia, sobretudo” nos collegios de educagao, 08
(quaes, além de’ benignos em soa generalidade, nunca
tomaram a férma epidemica, nem o caractor contas
gioso.

Na maior forgada’epidemia catarrhal acima descripta
reinou com’ alguma frequencia a coqueluche, acempa-
nliada 4s vezes de febresintermittentes de mio‘caracter
¢ lesdes pulmonares agudas, ‘que’contribuivam para
levar 4 sepultura algumas criangas: .

Casos frequentes de diarrhéa e dysenlorialapparece-
ram em Novembro e Dezembro, como succeddra no
anno ‘antecedente, ndo constituindo, porém, um estado
epidemico, nem revestindo-se de tanta gravidade.

Finalmente, para concluir a historia deste anho,
acreseentaremes (que, de Fevereiro ao fim de Abril,
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grassou uma leve epidemic _tfe oplitalmias: caturrhiacs, a
flual agtuon com mais forga entre‘os menores) do arse-
nal deguerra, nos quaes'era em oulros tempos tao fre-
quente esta molestia, sendo que .em muitos se reveslin
da forma purulenta e de caracter contagioso. Este anno
foi, como' o seu antecessor, de grandes yicissitudes
atmosphericas, porém escasso na quantidade das chuvas
em o periodo ji indicado, elevando-se a altura do plu-
viometro a 962,97, ndo ohstante ser o numerode dias
de:chuya 101:(13).

Anno de 1SG5.

Apezar de s0:se darem duas epidemias. o estado sani-
tario nio deixoun de ser bastante desfavoravel, em vir-
tude da gravidade e extensdo que tomoun uma dessas
epidemias e da [requencia e intensidade com que gras-
saram algumas molestias endemicas e climatericas, nio
s pelas pessimas condicdes em que se achava a hy-
giene publica, como tambem por circumstancias espe-
ciaes (que occorreram neste anno.

As excavagOes que se fizeram em quasi fodas az ruas
da‘cidade para as obras da cofnpanhia de esgotos, de
algumas' das quaes se desentranharam muitas ossadas
humanas, por serem [eitas emterrenos que serviram
de cemiterios nos primeiros tempos da fundagdo desta
cidade, ¢ de outras, grandes massas de aguas selini-
tosas, ‘quedenotayam por seu cheiro sulfiroso pro-
cederem de lugares onde havia materias organicas
em decomposi¢do; a estagnacio dessasaguas, das plu-
viaes demistuna com materias putridas, animaes mor-
tos, e lixo em diversos pontos da cidade, em virtude da
obstruecao dasrnas pelas terras escavadas ; em summa,
orabandono: completa da limpeza publica pelos agentes
flasmunicipalidade, o, accrescimo, rapido da populagio

(13) Consultai‘os relatorios do presidente da junta de hygi
d¢ 1864 ¢ 1865 b o Ly
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peln agglomeragio dos soldades e volunlarios que para
aqui se recolliiam com destino 4 guerra contra o
daraguay, tudo ‘concorreu paraio. peloramento. das
condigdes sanitarias, e augmento da ¢ifra da mortali=
dade, que nesse anno subiu a 9.600, porlanto, a mais
1.%%1 do que no anno anterior.

Este augmento, porém, licou muilo.iquent dal[uillu
que era de presumir em presenga de tantas condigoes
desfavoraveis, as quaes eram maisque sullicientes para
dur orvigem a epidemias assoladoras, muito principal-
mente levandoem conta a influencia das condigdes
meteorologicas e atmosphericas, que ndo foram das
melhores em virtude das repetidas chuvas que cahi-
rant ¢ do estado hygrometrico predominante, como se
poderi verilicar, apreciando as observagies meteorolo-
gicas desse anno, as quaes dizem o seguinte :

Meédia annual, thermometrica.. .. 23,105

Média annual barometrica...... 757,091

Média annual hygrometrica..... 8§2°,10%

Dias de ChuVaS oloisie sisisis s abra 106

Altura do pluviomelro ......... 1.2567,36%

Altura do evaporatometro...... 1.620™,23%
»

Como acima dissemos, s6 duas epidemias se deram no
decurso desse anno, uma de variola, outra de sarampaos
ambas extensas.e graves pelo numero de victimas que
levaram i sepultura, sul)indnacil‘yn desua mortalidade
a 1.239, cnja maxima parte pertence i variola. Estas
epidemias apresentaram algumas parvticularidades dig-
nas de interesse, que cumpre registrar; por isso nao
prescindiremos de dar aqui uma noticia mais circums-
tanciada dellas, e com particularidade da variola.

Epidemia variolica. — Grassando esporadicamente a
variola, no comego do anno, tomou subitamente, em
virtnde de condigies especiaes que concorrerant nesse
anno, taes proporgoes de extensdoe intensidade, como
ha muitos annos, desde 1836, se nio via nesta cidade
atacando com especialidade e com mais vigor oS Vo=
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luntarios ¢ soldados que nos vinham das provinecias, os
([uaesi em 'sua maioria ndo eram vaceinados, contri-
buindospara angmentar-lhes o contagio, niio sd0 miu
estado de' saude pelas privacdes a que nio estavam ha-
bituados, como lambem sua agglomeragio  cm pe-
quenos quacteis sem capacidade snfficiente para os
regolhier. E'tal foi o numero de doentes ‘que entio
affluiu aos hospitaes militares, que dentro em ponco
nao houve mais onde recolhel-o0s, tornando-se neces-
saria a' creagao de hospilaes temporarios; assimcomo
ndo havia quarteis’ para alojamento dos contingentes
que ‘chegavam todos os dias das provineias, resultando
dahi’ dormirem fora dos aquartelamentos ao' sereno;
e expostos as inlemperies, e ficarem por este modo
mais predispostos a contrahirem a molestia, que os
dizimava sem piedade.

Dispersos por diversos lugares da cidade esses
grandes focos de contagio, a epidemia lavrou com pres-
teza e intensidade incrivel, espalhando o terror e
susto na pnpulagﬁn‘- por ver que a molestia nio' res-
peilava os vaccinados, os:quaes eram assallados com
mais frequencia que nao na grande epidemia de
4836. Ella chegou a seu auge gfm Maio, ¢ s0 comegou
a declinar em Agosto, mez ent que de ordinario nas
epidemias communs ¢ annuaes chega a seu maior in-
cremento.

05 repetidos assaltos' dados cm pessoas  vaceinadas
abalaram um' pouco o' espirito publico dcerca das van-
tagens preservalivas'da vaceina, a ponto de' espiritos
menos: reflectidos ‘proclamarem improficua e inutil a
yaccinagio, apezar ‘do ‘contrario demonstrarem os
proprios factos ‘occorridos, ‘mo periodo epidemico,
entre os: corpos do' exercilo, fazendo conhecer que
naquelles cnjos chefes, interessando-se’ pela sorte de
seus  subordinados, os mandavam ao' instituto vaceis
Nico para‘serem ‘vaccinados, poucas pracas enfermaram;
quandomos outros ‘as victimas se succediam em Lropel,
¢ a morte as dizimava em grande escalas.

Nao) respeitando em seus assaltosidades, sexos, nem
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condigdes, foi sempre mais benigna nos vaccinados,
entre 0s quaes as victimas que se deram deveram a
mortea desordens nervosas e alaxicas: que concorriam
cOm a erupgio, e persistinm s vezes alé a  guéda
das crostas, solretudo quandoa erupgio apresentou a
forma: da warioloide, como quasi sempre succedeuy
em lugar da varicellica, como & mais commum.

05 phenomenos nervosos nesta epidemia consistiam
no geral na fraqueza dos movimentos e das faculdades
intellectuaes ; e em certos doentes (3o nolaveis eram
estes desarranjos, que a fraqueza dos membros e
mesmo a pavalysia do movimento persistia por muito
tempo depois da  quéda das cvdstas; em onlros era
pelo: contrario o enfraquecimento das funecdes ceres
braes. que se prolongava a ponto. de causar receios
sobre a volta & swas econdiges normaes. Na maioria
destes casos a invasio da moleslia caracterisava-se por
symptomas que simulavam antes uma f{ebre perni-
ciosa do que a varioldl ; e em muitos destes doentes
0 emprego do sulfalo de quinina aproveitou, quér
apressando a sahida da erupgao, quér fazendo declinar
ou cessar as perturbagies nervosas existentes, cuja in-
tensidade nenhumas relagies guardava com a insig-
nificancia da erupgio, Parvecendo que em ftaes casos
um agente infectuoso actuava com forga sobre estes
doentes, e embaracaya a mareha daerupgio- }

A epidemia nio circumscreven seus estragos as [re-
guezias desta cidade, o contagio estenden-sed algumas
freguezias de féra, ou pelos guardas nacionaes gque
terminavam o servico do destacamento, ou por pes-
s0as que vinham tratar de seus neogocios;; mas foi nas
freguezias de Iraji, Inhauma e Guaratiba, fque o fla-
gello mais temivel se mostron, tornando indispensayel
a presenga de medicos enviados pelo governo, nao so
para pruphgar a vacecina, como para tratar dosdoentes
pobres: victimas da molestia.

A despeito da generalisagio e intensidade da epldemla
e das condigdes desfavorayeisgue; concorreram no pe-
riodo de seu . reinado, ndo se pode deixap de confessar
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que seus estragos forantinferiores aquillo que se de=

Yelia esperars : a4

Epideminde sarampao.—Companheiro insepavavel de
quasi todas as epidemias de variola que grassamnesta
cidade, clle acompanhou as oscillagdes dacpidemia va-
rviolica, caraclerisando-se sempre por indole.benigna
na populagio da cidade e das freguezias de fora, ¢
coincidindo quasi sempre com diarrhéa, o contrario
do que succedeu em 186G% em o qual predominow a
prisio de'venlre.

Nos corpos aquarteladosndo 4zonteceu o mesmo; ou
fosse isto devidois pessimas condigbes hygienicas guar-
dadas na construcedo do hospital militar, ou 4 quali-
dade das racas que preponderaviun entalgans corpos, ou
finalmente o resultado de complicaghes mais ou menos
grayes devidas s influencias climatericas ¢ oulras i
que atrds nos referimos, sendo certo que a mortalidade
por ella causada elevou-se a 413, dos quaes 53 falle-
cerain no hospital militay, mortalidade por cevto em
nada comparavel i de outras cpidemias tanto ou mais
generalisadus do que a do anno em questio.

Coneurrentemente coni, esta epidemia appareceram
casos frequenles de escarlating, predominando a forma
erythemalosa, ora acompanhatios de angina, ora sem
ella, mas sempre de cavacter benigno ¢ sem indole
contagiosa. ;

A dysenteria e diarrhéa contribuiram muito: para: o
augmento da mortalidade neste anno, aproximando-se
a sua frequencia de um- estadoepidemico, estado que
ella’ guardou em alguns lugaves da provincia do' Rio
de Janeiro, sendo/que ded.403 fallecimentos causados
pelas molestias agudas) do  apparelho digestivo, dous
ter¢os talvez foram determinados pela dysenteria e
diarrhéa.

As molestias: do apparelho respiratorio, embora ndo of-
ferecessem durante o anno indolel epidemica, foram
mais graves que o anno de 4864, victimando mais
gente do que naquelle anno, em que grassou uma
epidemia que: durou perto de oito mezes.
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As: molestias norvosas, moérmente as convulsges nas
criangas, grassaram com frequencia e fizeram nume-
rosas: victimas;i o mesmo diremos:ainda das fobres in-
fectuosas, as quaes, depois da variola e das molestis
agudas do apparelho digestive, foram asque mais vic-
limas: arrastrarami sepultura. (1%) :

Anno de 1S66.

Neste anno, certamente muito mais favoravel que
ndo o antecedente debaixo do ponto de vista do estado
sanitario por'se nao dar epidemia alguma de interesse,
tanto que’ a cifra de sua mortalidade montou apenas a
8.735, pouco mais da ordinaria, ¢ com a diminuicio
em seu favor de 865 fallecimentos relativamente ao de
1863, alguns factos importantes se deram que merecem
Ser aqui registrados pelas connexdes que os ligam a
factos anteriores e subsequentes.

A dysenterin e diarrhéa, que, desde 186%, tantas vic-
Limas roubaram todos 0s annos, ainda neste determi-
naram 775 mortes, nao obstante nunca apresentarem
indole epidemica ; tal era a gravidade de que se acer-
cavam, sobretudo nos recrutas e volunfarios que se
destinavam ao theatro da guerra. I

Mas, se aqui ndo apresentaram indole’ epidemica, o
mesmo ndo succedeu em oulros pontos do municipios
porquanto, ella grassou com essa férma em algumas
freguezias de fora, particularmente na de Campo
Grande; e alguns lugares de Iraji, confrontantes desta,
com a particularidade de que agoitou as fazendas pro-
Ximas 4s fraldas das serras de Jericind, Mendanha, Rio
da Prata e Marapict, entretanto que nio offenden as
que lhe ficam em'frente, e sio limitadas pelas serras de
Piraquara, Viégas, Bangi e Barata, acontecendo o
mesmo faclo que se dera aqui em 186% ; que ellas sub-

(14} Vejase o relatorio do presidente dajunta de hygiene apre-
sentardo 2o ministerio to imperio cm' 41866.
EvHY .
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stituiram as [ebres remitientes ¢ intermillentes gra-
ves, (que costnmam - alli reinar com mais ow menos
intensidade, exasperando-seis'vezes a ponto de consti-
tuirem endemo-epidemias nos primeirosmezes do anno,
época em que grassou a dysenteria. Posto que a epide-
mia fosse no geral benigna, todavia em muitos casos
revestiu-se do caracter putrido e maligno.

Além destas freguezias, a dysenteria grassou epide-
micamente em Paqueld, comecando em principio de
Setembro, e durando até principios de Novembro, su-
bindo a mais de 100 as pessoas acommettidas, das quaes
apenas morreram 9. o que palentéa bem o caracler
henigno de que ella se revestin naquelle lugar.

m Abril, manifestou-se umd pequena epidemia en-
tre os trabalhadores da limpeza publica, residentes em
uma cocheira, sita @ rua do Bomjardim, caracterisan-
do-se por colicas, surdas, acompanhadas de Lonteiras,
vomitos, diarrhéa e outros symplomasmais, dando-se
o acommettimento em 26 individuos, dos quaes os 16
primeiros no mesmo dia.

A existencia destes factos semelhantes aos: de uma
cholerina, a identidade com outros notados em mais
alguns: pontos, e as nolicias do apparecimento da
cholera em diversos paizes eliropeus, despeclaram a
attencao daautoridade publica, que; procurando inves-
ligar as causas, reconliecen que pareciam anteso effeito
das condicoes anti-hygienicas do estabelecimento, e de
desvios de regimen do que de oulras causas; e, to-
mando-se ' providencias meste sentido, no dia 27 de
Abrill ja nenhumn facto mais se dava, tendo-se restale-
lecido todos osacommettidos.

A variola, que ndo'deixara de conlinuar a grassar:
reinourainda com frequencia e intensidade, embora
sem caracter epidemico, ¢ fez ainda 225 victimas, es-
colhendo de preferencia 0s recrutas ¢ soldados vindos
das provincias.

" As affeccies agudas dos orydos respiralorios grassaram
tambem com intensidade durante fodo o anno, mor-
mente as pneumonias, que determinaram 268 [falleci-
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mentos, sobretudo em Novembro e Dezembro, em vir-
tude das condigdes climatericas entfo reinantes'; chuvas
copiosas tocadas por ventos do sul, succedendo a dias de
calor intenso @ abrasador.

As febres intermittentes e vemittentes reinaram tambem
com frequencia, sobretudo de Junho a Setembro, em
(ue se aproximaram de um estado epidemico, época
em a (unal se distingniram por phenomenos singulares
que julgamos util registrar aqui. 'Umas vezes apresen-
tavam-se com a férma remittente regular desde o prin-
cipio, outras com a intermittente, outras com typos
diversos em sua marcha, simulando ora uma intermit-
tente, ora remittente, para se transformarem em seu
curso em typos differentes, e acompanhados de symp-
tomas tdo anomalos que difficil era classifical-os. Os
phenomenos ataxicos eram o0s que as distinguiam mais
vezes, e revelavam toda a sua gravidade, terminando
a molestia fatalmente de ummodo inesperado, e contra
toda a expectativa do medico.

0 sulfato de quinina falhoun 'absolutamente nos casos
de periodicidade manifesta, e parecen mesmo aggravar
0 estado dos doentes; tornando-se em taes casos a [ebre
continua, apparecendo §ymptomas de excilacio nervosa,
e revestindo-se ow da forma ataxica, o que era mais
commum, ou da: typhoide, on da gastrica, ou da mu-
cosa, sendo certo que em taes casos um  tratamento
simples e brando foi o que mais proficuo se mostrou,
abandonando aos esforcos da natureza o restabeleci-
mento das funccdes do organismo.

Do exposto, vé-se que nenhuma epidemia grasson
nesta cidade, o que talvez fosse devido a algumas con-
dicoes mais favoraveis que nelle se deram relativamente
a0 sen antecessor, como sejam, alguma regularidade nas
estagies, um inverno secco e saudavel, a cessagio da
chegada e tropas, extinguindo a sua agglomeracio,
alguns melhoramentos na hygiene publica com a re-
mocio do lixo para féra da cidade, extincgio das exca-
vacies mnas rnas, asseio e limpeza destas por haver
comecado oservico donovo systema de esgotos e alguns
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outros. Entretanto niose pade desconhecr que as mo-
lestias) communs e ‘endemicas acercaram-se ainda de
.muila gravidade, o que fez subir a mortalidade & uma
cifra mais elevada do que a ordinaria. (15)

As condicies meteorologicas deste anno diversifica-
ram um pouco das do antecedente, como se vé do se-
guinte quadro: 3

Média thermometrica annual...... 23°373
Dita barometrica annual 757°,615
Dita hygrometrica annual....... +50 882905
Dias de chuvas.... . 90
Dias de trovoada 16

981,"67™

Anno de 18S6%.

Neste anno nolaveis perturbagdes occorreram no
estado sanitario desta corte, tornando-o mais desfa-
voravel que no anterior, dependendo de um lado das
pessimas. condi¢oes meteorologicas que reinaram mnos
ultimos. mezes desse anno e de suas consequencias ;
de oulro, do pessimo estado da hygiene municipal,
de outro finalmente da invasao da cholera morbo, que
foi mais uma calamidade junta a tantas outras que
10 paiz acarrelara a guerra com o Paraguay.

Para se fazer idéa dessas condigdes desfavoraveis,
e da influencia funesta que podiam exercer sobre o
estado sanitario, as (indicaremos em largos tragos:;
chuvas copiosas e continuas nos ultimos mezes de
1866, asompanhadas quasi sempre de ventos do sul,

. variagOes rapidas e constantes de temperatura, humi-
dade’ excessiva em virtude da embebigio exirema das
aguas das chuvas, estagnacdo das mesmas nas chacaras
e quintaes ndo aterrados convenientemente ; chegada

(15) Léde o relatorio do presidente da junta de hygiene apre-
sentado em 1867 ao ministerio do imperio.
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de novos conlingentes detropas para refazer asfileiras
o’ exerecito; em operagdes conira a republica do Pa-
raguay, dizimado pelos combates ¢ molestias alli: rei
nantes; abandono absoluto da hygiene municipal, e
retorno ao uso de: aterrar alguns lugares ' da cidade
com immundicias e: lixo removidos das Casas edas
'as mais centraes.

A estas condigtes associadas ‘a imperfeicio do ser-
vico de esgolos, e as aberturas constantes feitas nos
encanamentos para limpal-os, deve-se sem duvida o
crescido numero de febres infectuosas ¢ a gravidade
de queserevestiram fazendo subir muito a cifra de sua
mortalidade, que attingin ao algarismo de 697, mais
295 do que no anno anteriop, Reinando com frequencia -
¢ gravidade em todo anno offereceram, como no
antecedente, notaveis anomalias em sua mareha esym-
plomas, que convem aqui registrar.

Nos casos mais graves manifestavam-se com phe-
nomenos typhoides ou perniciosos Lio intensos, que -
05 doentes succumbiam em poucos dias ao peso das
desordens: cerebraes violentas que ‘as acompanhavam ;

1108 menos graves, e em que a molestia terminava bem,
48 perturbacfes cerebraes, inclusive o delirio, persistiam
por dias depois da extinegdo da febre e dos pheno-
menos de: reaccdo. Nos casos em que a affeccio era

caraclerisada por Symplomas menos graves, notava-se
um estado intermediario entre a febre mucosa e ty-
phoide, o qual augmentava gradualmente até entrar
1o segando septenario; produzindo algum desequili-
brio nas funcgdes cerebraes, mas conservando-se em
UM eslado estacionario de gravidade o obstinagdo ao
emprego de quaesquer agentes therapeuticos, até que
emfim o funccionalismo voltava lentamente s con-
dicdes normaes, antes por efieito das forcas da na-
tureza do que da acgio' therapeutica. 0 sulfato de
quinina ainda neste caso ndo foi mais proficnodo que
nas febres reinantes de Junho a Setembro do anno
anterior. ¢

De Mar¢o em diante reinou com alternativas de ora-
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. vidade e incremento conforme as condi¢des atmos-
phericas wna epidemia catarrhal, a qual, differentemente
do que acontecera com a de 4865, que tambem foi
extensa e duradoura, fez muitas victimas, sobretudo
na infancia. Comecando em Margo, ganhou maiores pro-
porgdes em Abril a favor do reinado dos ventos do
sul, e estendeu sua influencia a Lodos os pontos. Che-
gando & sua maior generalisacio em :Maio, declinou
em Junho e parecia extincla em Julho, ndo atacando
mais familias inteiras, como em Abril ¢ Maio: sendo
os factos graves em pegqueno numero relativamente
208 mezes anteriores. Em Agosto os casos observados
nio se afastaram - muito das condicOes normaes.
Em Setembro, porém, com as alteracdes meteorolo-
gicas importantes que acarretou o equinocio, caracle-
risadas por haixa notavel de temperatura, chuvas e
ventos do sul quasi successivas a conlar dei13 a 28.do
mesmo, depois de 29dias de secca e calor intenso, ella
recrudescen com intensidade e gravidade subindo o
numero: das victimas. 0 mesmo’ aconlecen nos ul-
timos mezes do anno em yirtude da permanencia das
mesmas condicoes meteorologicas, a ponto de sentir-se
em Outubro ¢ Novembro ds vezes tanto friol como se
sente no rigor do m0sso inverno.

Esta epidemia ndo respeiton condicdes sociaes, idades,
nem sexos; foi, porém, na infancia que seus estragos
maisayultaram pela gravidade de que se revestiu a mo-
lestia. caracterisando-se ora com a férma do catarrho
suffocante em  muitas, ora pelo acommetlimento de
nma dupla pneumonia, ora pela associacio da meningo-
encephalitis, e ora pelas conyulsdes, sobreludo no pe-
riodo da dentigio.

Entretanto, apezar da generalisacao que lomou esta
epidemia, e das' condicoes desfavoraveis que.concor-
_reram durante o seu reinado, no: qual sem duyida
um terco da populacdo soffren-a, nio se péde consi-
deral-a como muito grave, subinde o numero total
das victimasfeitas em todoanno pelas molestias agudas
dos orgios respiratorios a 808, de ecuja somma 2064
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peetence aos mezes de Abril, Maio e Junho, eém,que
chegon ella a sen maximo de intensidade.

As dinrrhéas e dysenterias, sobretudo aquellas, reina-
ram com mais ou menos frequencia 'em todo oanno,
e no correr de Fevereiro e Marco a diarrhéa tomou
o caracter epidemico, acommettendo: simultaneamente
muilas: pessoas de ima mesma familia, e revestindo-se
da férma da cholerina; mas cedia com facilidade aos
meios geralmente usados para combatel-a.

A variola, que, desde 1865, nunca desapparecera de
todo, recrudescen em Junhoe Julho, aproximando-se de
um estado gpidemico, escolhendo assuas victimas entre
as pragas: do exercito e armada. Apezar de pouco
generalisada, ainda assim' fez 225 viclimas.

0 sarampao, que, desde otanno supra, acompanlion
sempre a marcha da variola, ainda neste anno nio
desmentin este facto: desenvolven-se. com caracter
epidemico na época da recrudescencia da wvariola, ge-
neralisando-se maisdo que esta, e mesmo mais do que na
epidemia de 1865 ; mas foi no geral benigno, sendo 'a
terminacdo fatal que algumas vezes seguiu-se a seu acom-
mettimento devida 4 complicagdes com pneumonias,

« febres perniciosas, gastrg-enterites e affecgoes nervosas.

Os symptomas que o distinguivam na generalidade
dos factos foram os seguintes: pontos rubros bastante
clevados e amplos. diarrhéa, vomitos, is vezes obstina-
dos, no periolo da secca, bronchites intensas e humi-
das, e irritagoes gastro-inteslinaes bastante agudas:
quando na epidemia de 1863, predominou a constipa-
¢io de venlre e os vomilos antes da erupgao, a bron-
chilis capillar, e:a erupedo de pontos rubros desenvol-
vidos, discretaou confluente.

As molestias agudas do apparelho da innervagdos que, ji
no anno de 1866, se tinham apresentado em maior nu-
mero do que era commum, excederam-se ainda neste,
clevando-se muito mais a cifra da mortalidade respecti-
va, guardando o sew ineremenlo ou declinagao relacdes
mais: ou menos dlirectas com as oscillagdes meteorolo-
gicas e as vicissitudesda temperalura.

e
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Cliolera-morbo. — Sem procurar escurecer a  impor-
tancia dos factos referidos, ainfluencia por elles exerci-
da no estado sanitariodo anno, diremos que o de maior
interesse a registrar-se nos annaes pathologicos, & in-
contestavelmente o da segunda invasio da choleramor-
bo, aqual se quiz atiribuir sem razdes justificadas,
segundo cremos, 4o0s: passageiros do vapor Santa Gruz
procedente do Rio Grande do Sul, onde tinham appare-
cido alguns casos deste flagello, eaqui chegado no dia 31
de Janeiro deste anno; porquanto desde 1865, em que
reinava a doenca em Marselha, d'onde entravam muitos
navios nonosso porto, o obituario registrava factosde
cholerina; desde cssa época maisde uma vez tivemos
occasido de observar alguns casos esporadicos de chole-
Id; e por isso mais natural era ler-nos sido daili impor-
tada'antes do.quedo Rio Grande do Sul nio sG # vista
desta cirenmstancia,comode outrasindicadas na historia
doanno antecedente, e da grande similitude que apre-
sentavam os casos aqui observados com os factos passa-
dos em Marselha. E essa foia opinido que advogamos na
historia circumstanciada da molestia, escripta no rela-
torio, que apresentimos ao ministerio: do imperio em
1868. (16) i

Nio aceitando como provada a importagio pelos passa-
geiros do vapor Santa Cruz, embora pessimas fossem as
condicoes hygienicas de bordo, ndo podemos entretanto
contestar que foi depois de sua chegada que se apresen-
taram factos mais significativos, ou que chamarammais
seriamentea atlengdo por se manifestarem em passagoi-
ros do mesmo vapor, dando-se 0 primeiro no mesmo dia
de sua chegada em um preto que succumbiu dentro de
algumas horas (17). Aeste facto seguiram-se mais dous,
no dia 2 de Fevereiro, em passageiros vindos no mesmo
vapor, 0s quaes foram recolhidos ao hospital da miseri-
cordia 5 depois apparecéram alguns neste hospital. e

(16} Léde para mais esclarecimentos cste relatorio.
(17) Relatorio do presidente:da junta del 1867,
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eI yarios pontos da cidade, mas em pequeno numero o
e lugares mais ou menos distanciados.

De 155 de Fevereiro em diante parecia ter acabado o
reinado da doenga por ndo apparecer mais caso algum ;
mas no dia 22 fez ella a sua primeira explosio no hospi=
cio.de alienados. sendo a primeira victima uma preta,
demente. maiorde 70 annos, empregada na lavanderia;
¢com tal violenciadavrou naquelle estabelecimento, que
até o dia 11 de Margo acommelteu, inclusive 18 edu-
candas, 180" pessons das quaes morreram 66, sendo 3%
mullieres e 32 liomens.

Precederam a este acontecimento phenomenos me-
teorologicos importantes. As condicdes climatericas,
que se haviam conservado rezulares até o dia 18, apezar
do alto gidode calor, variando entre 30° o 25%, porém
mitigado por viracies constantes, e por pequenas chuvas
acompanhadas de trovoadas, alteraram-se nolavelmente
no dia 19.° Na tarde desse dia comecow a soprar rijo o
vento 5. S. 0 densos nimbus appareceram ao cahir da
tavde para 08. 0, e choveu para noite marcando o plu-
viomeétro i millimelros. Depois voltaram: as chuvas
todas as noites até 24 em maior ow menor copia, mar-
cando o plaviometro 1% millimetros na de 23, d'onde pe-
sultou dar-se nina baixa notavel de temperatura e muita
limmidade.

Apezar dos acontecimentos (fue se passavam no hos-
Dicio, poucos eram os casos observados na cidade, dan-
do-se alguns mais na ilha das Cobras; e a doenga parecia
pavar em sua marcha. Tambem as condicdes climate-
vicas haviam sensivelmente' melhorado de 25 de Fave-
reiroem diante, elevando-sea temperatura, decrescen-
doa humidade, e soprando as viragdes; mas, appare-
cendo novas perturbacies meteorologicas mo dia b5 de
Margo, recrudescen o flagello, a despeito daexistencia
(le propor¢des nio pequenas do ozona, a datar de 8 de
Margo, em o qual'se den no ancoradouro o primeiro caso
em um homem da guarnicdo da barcaga Viamdo, seguin-
do-se-lhe outros em diversos Navios, mas em pequenas
Proporgoes. 3

E. H. 18
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Desde enlgo aMuiam ao hospital da misericordia doen-
tes procedentes de differentes pontos da cidade, parti-
cularmente dos lugares vizinhos ao litoral e ao mangue
da Gidade Nova; mas comecando ella a invadir com
alguma forga os doentes ahi recolhidos com outiras
molestias @ alguns empregados do estabelecimento, a
ponto de em Abril e Maio contarem-se 64 casos, foi
prohibida a.recepedo de cholericos naquelle hospital,
sendo-1hes deslinado o da Saunde.

Em 9 de Margo invadiu ella a fortaleza de Willegaig-
non, manifestando-se nesse dia o primeiro caso. Nesse es-
tabelecimentoforam acommettidas 445 pessoas, das quaes
foram tratadas 37 no hospital de marinha, e 108 no ma-
ritimo de Santa Tzabel, o qual foi aberta no dia 13 de
Abril para o tratamentn dos doentes de Willegaignon.

Como quer que seja, abstracgiio feita destas pequenas
epidemias limitadas ao recinto de alguns estabeleci-
mentos, a molestia, que chegoua seu major auge em
Abril, parecendo. querer generalisar-se,, grassou por
factos isolados e pouco numerosos até o dia 2k de Marco,
limitando-se aos pontos supra indicados; mas dahi em
diante estenden um: pouco a esphera de seu dominio;
appareceu nas freguezias do Iﬂngﬁnlm Velho, S. Chris-
toviio, Paquetae outros pontos, sempre com o mesmo
caracter; porém ndo succedeu 0 Mesmo 1o quartel do
eampo da Acclamagdo. Ahi reinou com caracter epide-
mico e muita malignidade, escolhendo Ssuas victimas
entre os recrutas e invalidos, earrebatando quasi todos
que acommetten. O primeiro facto deu-se em 21 de
Abril e o ultimo nos primeiros dias de Maio. Nesle
pouco’ tempo foram acommettidos 52 individuos, dos’
quaes falleceram 37.

Do estudo e apreciagdo dos factos que se passaram
nesta oceasiio resulta :

1.° Que a doenga constituiu antes uma pseudo epi-
demia do/que uma verdadeira epidemia;

9.° Que as recrndescencias coincidiam sempre com
perturbagdes meteorologicas importantes ;

3.% Que a ultima recrudescencia coincidin com um
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forfe temporal de $. 0, que: teve lugar no dia 26 de
Abril

&.° Que sua exlincgdo operou-se depois de um forte
temporal de oeste, acompanhado de horriveis tufdes,
que cahiu sobre esta cidade no dia & de Maio, visto como
desde o dia 5 ndo entraram mais doentes para os hos-
pitaes 3

5.0 Emfim que 0 0Z0na Nao parecei exercer influen-
¢ia alguma benefica na marcha da molestia, dando-se
maior numero. de casos quando. existia elle em maior
proporgio o.que suceedia sempre por occasido das per-
turbages meteorologicas. (18)

Julzando termos dito quanto hasla para se conhecer
como 2 molestia se desenvolveu, as condigoes que a
precederam e acompanharam, e a mareha que segui,
gnlraremos agora na exposigdo dos symplomas que a
distinguiram, na gravidade de que se revestiu, e das
pessoas que mais particularmenle acommetien.

Um faclo parece hoje fora de duvida e vem a ser:
que as epidemias de cholera morbo, 4 medida que
s¢ reproduzem, generalisam-s¢ IENos, conservando
entretanto a doenga a mesma gravidade. Foi o que acon-
tecen no reinado desta psendo-epidemia: oS £asos ob-
servados ndo foram sem duvida (requentes, attenden-
do-se as condicdes climatericas e hygienicas dominantes
durante o seu reinado; mas sua gravidade ndo des-
mentin-se, quando se sabe que nos Casos recolhidos
com regularidade e exactiddo a morlalidade excedew
de &77f,-

Alacando quasi que exclusivamente, COMO na epi-
demia de 1855, as pessoas menos favorecidas da for-
tuna, escolhendo de preferencia as estragadas por longos
padecimentos., as residentes no litoral da cidade, as
que vivem agglomeradas, as mais expostis s intem-
peries por ' sen genero de yida, mais 0§ pretos, mor-
mente os africanos que nio qualquer oulra ragd, dis=

(18) Relatorio do presidente da junta ao ministerio do im-
perio em 41808.
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tinguiu-se por symplomas um lanto difforentes dos

observados em 1855, como facil sera apreciar, compa-

rando-=0s com aquelles de que fiz mengdo quando tratei

daquella epidemia.

A tres se podem reduzir as formas Seraes porique se

distinguin a doenga. Em uma CoOmegava por vomilos _
¢ diarchéa ao mesmo tempo, oun sd pela diarrheéa, ou ;
pelo vomite. No primeiro e terceiro £aso; maormente '
neste, era mais grave, sobretudo se o vomito era perti- :
fiaz, porque a algidez era mais pronunciada, e a reaceao 1
impossivel' quasi Sempre ou insustentavel, se apparecia.

Em muitos doen tes, a diarrhéa, que 4s vezes durava

horas, parava on espontaneamente ou em virtude das | 3
applicages therapeuticas : logo apds apparesia o vo-

mito, algidez, ea Oppressao precordial ; a pelle torna-

Ya-se humida e viscosa, mas era raro nolar-se grande -
suor. Enldo seguiam-se is vezes caimbras, e sempre

séde insaciavel, lympanismo de ventre, aphonia on fra-

queza de yoz, suppressio de urina, e o colapso pro- di
fundo, no qual o doente succumbiade prompto. Era raro :

obseérvar-se a verdadeira Cyanose: esla era substituida g
por profunda estase eapillar e por manchas lividas dis- =
persas pelo tronco,

Em outros doentes a diarrhéf era acompanhada de 18
certa relrigeragio da pelle, persistindo o vomito se qu
ja existia, ou dpparecendo  entdo, o que era mais de
grave; a algidez e encovamento dos olhos era menos o
sensivel na forma precedente. e is vezes mesmo pouco
caracteristico; alingua conservaya ainda algum calor e
era menos descorada, embora com os caracteres da lin-
gua ducholeriuu; o'ventre tornava-se sensivel a pressio Cos
e 0 volume do figado crescia; solugos intensos appa- 1)’i.
reciam entdo, e desenhava-se perfeitamente o estado lug
typhoide, no qual succumbiam muitos doentes. E quér E
10 caso de'morte, quér no de retorno i saude, a reacgio i
e€ra sempre fraca, conservando-se: a pelle sem elasti- ]J;B
cidade e abaixo da lemperatura normal 4s vezes por a85]
muitos dias, e nip se eflectuando o restabelecimento “.,
sendo de-modo lentoe eradual, m;u

fal-
al ¢
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Em outros doenles, emfim, a diavrhéa e vomitos

especiaes cessavaim para serem substituidos por vomilos |

€ evacuacdes biliosas, e 4s vezes avermelhadas ou le-
vemente sanguineas, com ou sem lenesmo ; g reaccio
erd mais franca, a lingua larga, humida, ¢ um tanto
ayermelhada, o encovamento dos olhos menor, a séde
IMENos intensas, a oppressio precordial menor, a voz
menos fraca; tudo revelava uma redacedo: franca; pre-
dominando a forma Lyphica. Nestes doentes a molestia
lerminou em geral favoravelmente,

Estudando os factes de um modo geral, conhece-se
que as caimbras foram pouco [requentes, quasi sempre
limitadas e pouco Violentas; que a alzidez foi menos
pronunciada do que em 1853 ; que a diarrchéa, pheno-
meno constante, e caracterisada por dejeccaes de cheiro
SU generis, poucas vezes apresentou o aspecto d'agua de
arroz, sendo 4s mais das vezes constituida por dejec-
COeS IUCOSIS ¢ Serosas ; (Jue a cyanose for raras vezes
dislineta, caracterisando-se quasi sempre por manchas
lividas tendo.de permeio uma superlicie um tanto ama-
rellada s que o eacovamento dos ollios, o estado cada-
veroso da face, o emmagrecimento rapido, e outros
symptoias proprios e tfo communs ng epidemia de
1855, falharam muito nesta, havendo até doentes em
que se podia duvidar da natureza da molestia, se aalgi-
dez, a cyanose e outros symplomas se o EOncarregas-
sem de esclarecer o diagnostico.

A duragio da doenca foi em geral curt. D'entre os
fallecidos, a maxima parte ndo chezou a sobreviver
além de 36 horas depois de confirmada a cholera; pon-
C0s excederam de & e 5 dias: A [orma dominante foi a
lyphica com adynamia, tendo a morte (quasi sempre
lugar por asphyxia.

Os mesmos symptomas, mutatis mutands, distingui-
rama epidemia que reinou em Marselha em 1865, ou
pseudo-epidemia, como a denominou o Sr., Maurin, que
4SS/ 0§ expoe em poucas palavras.

A invasio da molestia, que-era precedida de sympto-
Mas de embarago gastrico com diarchéa negra e fetida,

.._‘..‘
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annunciava-se; segundo o Sr. Maurin, por vomitos,
evacnacoes frequentes, dor aguda epigastrica, e suor
viscoso, preludiando’ o periodo algido, séde intensa e
grande prostracao geral.

Depois a pelle cobria-se de manchas bronzeadas, a
¢yanose erarara, as urinas supprimiam-se, e, quando
islo acontecia, o estado era grave, assiiil COINO S€ 4 VOZ
se extingnia.

As caimbras eram poaco: intensas e escassas, subsli-
(uindo-as um desasocego penivels o resfriamento da
pelle era acompanhado de sentimento de calor intenso,
e a morle Ltinha lugar do 2.° a0 5.° dia por asphyxia.

A doenca'actuava 4 maneira de uma febve typhica, e
tinha como elemento predominante a adynamia,

Do rapido esbogo: que acabamos de fazer dcerca da
historiadesta doenca, torna-seevidente quenio lomou
ella agui a forma epidemica propriamente dita, que
antes guardou ade pseudo-epidemia; e que a cssd cir-
cwmslancia, a despeilo da gravidade com que atacava as
snas viclimas, se deyvem 0S poucos estragos (que fez s
porquanto o numero de 423 fallecimentos ndo é por
cerlo notavel em uma cidade, como a do Rio de Janeiro,
¢ fica mesmo ‘muito dquem. di mortalidade annual de
algumas molestias endemicas:

Infelizmente, porém, seus estragos nio se fizeram
sentir s6 nesta cidade. Levada a0s municipios de
Nictheroy, Magé, S. Jodo da Barra e Gampos, na pro-
vineia (o Rio de Janeiro, ella nio leve maior impor-
tancia nos dous primeiros:ndo succedew assim nos
ullimos.

Em S. Jodo da Barra, posto nio tivessemos nolicias
exaclas, sabemos que grassou com violencia, e com in-
dole epidemica, fazendo numerosas victimas.

0 mesmo aconteceu em Campos, onde fez para;cima
de 260 victimas, distinguindo-se pelos mesmos symplo-
mas e marcha por que agui se caracterisou.

Mas nada disto iguala s devaslagoes que causon no
exercito e armada em. operagoes contra o Paraguay,
jeyada daqui pelo Ltransporie das tropas que sahiram no
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tempo do seu reinado para refazer as fileiras do exer-
cito constaniemente dizimadas pelos combates, e pelas
molestias pestilenciaes daquelle paiz. Suas devastagoes
foram ahi tao grandes, assim como nos corpos da co-
lumna expedicionaria de Mato Grosso, assaltada por este
terrivel flagello, quando ji pisava em territorio para-
guayo, que a perda de vidas exceden muito de %,000,
d'entre as quaes muitas bem importantes. '

Ainda assim fomos felizes por ndo fazer maiores de-
vastagdes, nem atacar tantas provineins, como em 1855,
limitando seus assaltos 4 do Rio. de Janeiro e do Rio
Grande doSul, onde o numero das viclimas pouco exce-
deu de 700, quando a daquelle anno assaltou, além desta
coOrte, treze provincias, fazendo em todo o Imperio
para cima de cento e vinle mil victimas, como consta
do relatorio do men illustrado mestre, o presidente
da junta de hygiene nesse tempo.

Anno de 1S6S.

Nio deixon deser mais favoravel o estado sanitario
deste anno, do que o' do antecedente, embora predo-
minassen: no quadro %la mortalidade quasi as‘ mesmas
molestias que figuraram no de 1867; porquanto sua cifra
nio passon de 8%l%, quando noantecessor subin a 9.030,
havendo por conseguinte uma diminuicao de 616 obitos
nesle.

A cholera morbo, que, como haviamos dito, tinha ces-
sado desde Maio doanno antecedente, reapparecen com
a chegada, no dia & de Janeiro, do transporte Mar-
cilio Dias, a cujo borido se tinham: dado varios casos
de cholera durante sua viagem do Paragnay para esta
corte, éircumstancia que foi occultada.d visita de saude,
como ji tinha acontecido com ovapor Santa Crus, pelo
commandante ¢ medico de bordo, no intuito de fugir
4 quarentena, semattengdo i responsabilidade que dahi
Ihes provinha, se a molestia, acommettendo a populagio
desta cidade, fizesse como costuma grandes estragos.
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Que ella_foi importada pelo. Mancilio Dias, parecerd
fora de duvida, quando seattender que, sendo os pas-
sageiros  desembarcados para a fortaleza de Villegai-
gnon, ella se. manifestou nomesmo dia em nm desses
passageiros, e que depois outros factos se foram suc-

eedendo nas pragas e recrutasahiaquartelados. a ponto
de constituir-se uma pequena epidemia,

Montiu a 11% o numero das pessoas ahi assaltadas
pela molestia, ‘e que foram recolhidas ao hospital da
Saundey morrendo 20, seznndo consta dos registros do
mesmo hospital, no qualainda se trataram 59 doentes
de outras procelencias, morrendo destes 36, avultando
entre estes os de vida militar, trabalhadores, lava-
deiras e maritimos, que eram os mais victimados.
Daqui se collige 'que neste hospital trataram-se 173
doentes, dos quaes morreram 56, sendo 35 nas pri-
meiras 2& horas depois da entrada, 9 dentro das 48,
€ 05 ounlrosemmais tempo.

Além dos' 11% doentes, que de \';Ilcg.ngnun foram
recolhidos ap hospital da Saudeainda foram recolhidos
a0 de marinha, nio so dalli como de alguns outros
pontos, &1, dos quaes falleceram 29 e curaram-se 12

Nio pararam ahi os males causados pela molestia ;
outros ainda se fizeram sentir, §ue poderiam ter con-
Sequencias mais graves, se com tempo se ndo to-
massem algumas cautelas para os attenuar. Ella fez
explosio na fortaleza de S. Jodo, talvez em virtude
das communicacdes entre este estabelécimento e outros,
dando-se 0 primeiro caso em um aprendiz arctilheiro,
o qual’ se curou ; depois crescen rapidamente o nu-
mero dos casos, dc modo que, no dia 19, subia ji o
numero dos atacados a /2. Esteaconlecimento motivou

a abertura do hospital maritimo de Santa Izabel, para
oml(. foram remoyidos os aprendizes artilheiros e alzuns
pr nwnclroapamﬂunvm no dia 20 de Margo. Com elles,
porém, transferiu-se omal ; pois que alli mesmo a mo-
lestia continuon a reinar, e mnrchau. com tal presteza em
seusiassaltos que, nodia 2 de Abril, montava o numero
dos existentes nas enfermarias’daquelle hospital a 101,
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dayendo ji tido alta 9, e fallecido 30 ; mas, desse. dia
em. diante, a molestia declinon rapidamente, a ponto
de dar-se'em todo o mezde Abril apenas 49 €aso0s, quando
em Mavgo deram-se 451. Rennindo os factos relatives
4 esta pequena epidemia, conhece-se que entre os in-
dividuos aquartelados na fortaleza de S. Jo#o appare-
ceram 288 casos de cholera echolerina, a saber 270 nos
aprendizes arlilheiros, dos quaes falleceram 83, e 18
em prisioneiros paraguayos dos quaes morreram 7.

A ‘molestia, revestindo-se. des mesmos symptomas e
gravidade que em 1867, comegou, come naquelle anno,
em Janeiro, ganhou incremento em Fevereiro e Marco,
declinow em Abril, e extinguiu-se em Maio, limitando
quasi qae exclusivamente osew dominie aos dous es-
tabelecimentos mencionados, e grassando entre a popu-
lagdo ‘da cidade por casos isolados e pouco numerosos.
A cifra total de sua mortalidade, incluindo 50 fallecidos
no hospital da Jurujuba, chegon apenasa 23%.

Febres endemicas e climatericas. Muito mais sensiveis
foram os estragos feitos: por estas affeccdes do que pela
chelera morho ; porque, emquanto esta contribuiu para
a mortalidade geral com a cifra de 23%, as febres con-
correram com 774, numero certamente exagerado com=
parativamente ao dos antfosianteriores, com exclusio da
febre amarella. Destes, 327 pertencem ae primeiro tri-
mestre em que reinaram com frequencia e muita gravi-
dade, como ji tinha acontecido mo ‘wultimo trimestre
do anno antecedente, em virtude das condigdes atmos-
phericas entdo reinantes, e cnja influencia se fez sentir
ainda mo primeiro trimestre deste.

0 mesmo diremos ainda'com relago ds lesdes do appa-
relho cerebro espinhal, as gquaes, reinande com mais om
menos frequencia durante todo o anno, maxime nos tri-
mestres extremos, fizeram 1412 victimas, excluindo’ as
de affecgdes chronicas, numero  quasi igual ao'do anno
antecedente e fora do commum nesta cidade, sendo certo
que omaior tribnto foi pago pela infancia.

As maolestias do apparelho. digestivo foram muito mais

escassas do q{ug noanno de 4867, em o.qual, como vimos,
E. H, fi
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grasson a miudo a dysenteria e diarrhéa, chegando
mesmio esta a tomar a [orma epidemica muito gene-
ralisada em Fevereiro e Margo, distinguindo-se em
muitos 'casos pelos symptomas.da cholerina, o que nao
suceeden neste anno a despeito do reapparecimento
da ‘choler. Sua, mortalidade foi superior a de 4867,
¢ grande parte devida ainda & dysenteria e diarrhea.

Epidemias' do angina e coqueluche. Dificrentemente do
que aconteceu no anlecedente, enl que nma epidemia
bronchica e pulmonar arrastou  sepultura centenares
de criangas especialmente, escassas foram taes affec-
¢oes ¢ como que em subsliluigdo grassaram as duas
molestias, mas com caracler benigno na generalidade
dos casos. Alangina grassou de Abril a Novembro, dis-
tinguindo-se quasi sempre pelaf6rma da amygdalitis
pouco intensa, owde uma angina catarrhal, raras vezes
pela forma pultacea e ulcerosa, e maisraras vezesainda
pela diphtherica e gangrenosa. Tdo benigna correu a
epidomia que apenasse deram em todo o anno 25 fal-
lacimentos, dos quaes 17 daungina diphtherica. O mesmo
succeden relativamente a cogueluche : acompanhando
as oscillacdes da epidemiaanginosa, tormou-se notavel
por sua benignidade, complicando-se raras vezes de des-
ordens pulmonares e de febrés intermillentes graves,
como era commum em outros tempos. Sua mortalidade
foi apenas representada em todoo anno por %1 obilos
o quenada 6 em uma epidemia de coqueluche ainda
mesmo pouco generalisada como esta.

A bevige ainda neste anno fez victimas, porém em
muito menor escala, atacando principalmente osrecrutas
chegados: do norte. Sua mortalidade foi muito pequena
comparada a dos annos anteriores, dando-se apenas em
toto o/ decurso do anno 102 fallecimentos.

Neste anno as: condigdes climatericas conservaram
certa uniformidade demodoa darem-se/poucas alteragoes
importantes ; o calor ndo foi exagerado, regulando; no
primeiro trimestre,a maxima mensal22.° e tanto (Rea-
mur); no segundo 20°; temperaturaque se deu em Abril ;
no terceiro 19, que se deu’ em Julhoe Setembro; no
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quarto 21°. ohservados em Dezembro. O estado hygro-
mclricu,lamh'em nio soffren notaveis alteragoes ; 0s=
cillou entre87°, maximo, e 78°, minimo.

Para concluir o resumo historico desteanno diremos s
que neste periodo, depois dos annos de 1856 e
1864, foi o mais favoravel quanto & mortalidade, re-
presentando o principal papel no quadro pathelogico por
sua frequencia e gravidade as febres endemicas, e as
molestias do apparelho cerebro-espinhal. (19)

. Anno de 1869.

Este anno correu mal debaixo do ponto de vista sa-
nitario; porgnanto, além de uma nova importago da
febre amarella, depoisde 20 annos da primeira, e de
uma ausencia de oito, algumas molestias endemicas e
climatericas se revestiram de caracter mais grave, e
reinaram com mais frequencia em virtude de condi¢oes
meteorologicas especiaes, e oulras (que occorreram.

Estas condicfes resumem-se nas segnintes : sécca
excessiva nos primeiros nove mezes, a ponto de nos
vermos ameacados de fablar a agua precisa para o abaste-
cimento destacidade; falta de trovoadas nesses mezes :
calor ardente em todos elles, apenas mitigado 4s vezes
por pequenas chuvas tocadas por ventos do quadrante
do sul ; variagGes subitas de lemperatura no ultimo
trimestre, logo' que comegaram a cahir as chuyas em
Ontubro, chegando s vezes a differenca de tempe-
ratura de, um dia para outro a 10.%, dando-se portanto
perfeito contraste entre este trimestre e ostres pri-
meiros ; finalmente escayagdes constantes de innumeras
ruas para desobstruir os canos de esgoto entupidos em
numerosos pontos por falta d'agua.

(19) Léde para mais esclarecimentos o relatorio apresentado
:]m minisierio do imperio em 4869 pelo presidente’da junta de
1ygicne,

e —
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As febres remittentes e intermittentés subiram tanto de
frequencia’ neste anno, que a cifra de sua morlalidade
attingin a 641, cifra que se elevaria a muito mais, se
ellas se distinguissem pela gravidade de que se acercam
muitas vezes, visto como reinaram com tal frequencia
que simulavem a forma epidemica, sobre tudo no se-
gundo trimestre, o que ndo ¢ muito commum; de-
vendo-se considerar este phenomeno como o resultado
de excesso de emanagoes miasmaticas, devidas nio s6ao
descobrimento do l6do nos Iugaves baixos e humidos da
cidade por effeito da grande sécca, como tambem & in-
fecgao entretida pelas repetidas escavagdes para des-
obstruir os canos de esgotos, deixando-as em aban-
dono por diassuccessivos.

Grassando com mais intensidade e frequencia nos seis
Drimeiros mezes que nos ultimos, caracterisaram-se nos
€asos graves, pelas formas gastricas, typhoides, e cere-
braes, de Janeiro a Junho, e pelas theumaticas e Iympha-
titicas, de Julho a Dezembro, acarretando muitas vezes
a infec¢do puruléntaem virtudede largas e extensas sup-
puragdesnos pontos de localisagdo morbosa, sendo certo
que nosultimos tempos 4 que nos referimos, reina-
vam com frequencia lymphaiitgs parciaes (erysipelas),
adenites, e ontras affecefes do systema lymphatico.

Além das febres de que acabamos de fallar, grassou
tambem, de Outubro ao fim do anno, uma epidemia
de febres de pequena duragio e sem forma determi-
nada : ora tinham o caracter daz febres ephemeras ;
ora yvinham com dores rhenmaticas e nevralgicas, que
duravam dous ou tres dias, deixando como consequencia
torpdr geral, fraqueza nas pernas, aborretimento e
fastio, com ou sem intermittencia ; ora com os phe-
nomenos da grippe. Este estado nao se circumscreven
as freguezias da cidade, estendeu-se 4s de fora, e
mesmo & alguns lugares da provincia do Rio de Janeiro,
manifestando-se na declinacio da febre amarella, da
qual trataremos depois.

Epideniia de coqueluche . As molestias dos Orgaos res-
piratorios grassaram tambem com bastante gravidade, e
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concorreram: com nolavel contingente para o quadro da
mortalidade, sobretudo a pneumonia complicando-se
muitas vezes com as febres graves reinantes, Grassando
com mais ou menos [requencia durante todo anno, par-
ticularmente no segundo trimestre, declinaram sensi-
velmente dofim do terceiro em diante;'mas recrudesce-
ram para o fim do anno em virtude das grandes variagaes
de temperatura que entdo se deram. Nunca, porém, che-
garam 4 proporcdes de constituirem uma epidemia,
exceplo a coqueluche, a gual conservou esta formano
decurso de todo o anno, guardando sempre em sew in-
cremento ou declinagio relagdes directascom as altas e
baixas de temperatura.

Esta doenga ndo limitou entdo sen acommettimento
4 infancia, estendeu-seds outras idades ; mas conservou
sempre a indole benigna, fazendo apenas, em todo o
anno, 4 despeito da generalisagdo que tomou as: vezes,
e do tempopor que permaneceu, 60 victimas.

Um facto nofivel deu-se nesta epidemia: o periodo
nervoso ou convulsivo foi pouco pronunciado, no en-
tanto que o catarrhal foi mais ou menos grave, hou-
vesse ou ndo complicagdes cerebraes, sendo a morle,
nos casos fataes, devida antes & extensio e gravidade
daslesoes pulmonares ou bronchicas, do que s desordens
cerebraes e febres periodicas on remittentes.

As molestias o’ apparelho digestivo nada de  especial
apresentaram no correr deste anno. A cifra de sua
mortalidade foi elevada como sempre, sendo a doenga
mais preponderante nos hospitaes a diarrahéa, a qual
devasta sempre as classes menos favorecidas em vir-
tude das transgressdes constantes aos preceitos hygie-
nicos.

As molestias do apparelhe cerebro espinkal conlinuaram
a representar um papel importante no quadro patho-
logico e mortuario, embora reinassem’ com um pouco
menos de frequencia do'que noanno antecedente, deter-
minando ainda 1348 fallecimentos,dosquaes pertenceram
4 'infancia 768.

Febre amarella. A manifestagio desta doenca é 0 facto
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mais importantea registrar nosannaes desto anno, emo
qual foi ella incontestavelmente importada ponum navio
italiano, o Creola del Plata, aqui arribado a 23 de Margo
de 4869, vindo deGenova com escala por Santiago, onde
grassava esta doenca, com 71 dias de viagem e 28 do
ultimo porto; conduzindo a seu bordo 10% passageiros
em (ransilo, o0s (uaes sahiram no primeiro paquete
para, o Rio da Prata, e 18 homens de tripolagdo.

Admittido 4 livre pratica, por ndo ter tido doentes
em viagem, e trazer cartade saude limpa, atracou ao
trapiche da Saude para descarregar.

No dia 3. de Abril, tendo comegado a descarga, de-
Iam-se os dous primeiros casos, um no piloto, e outro
em um dos passageiros  que-agui ficou. O primeiro,
depois de tres dias de doenca,, recolheu-se ao hospital
da misericordia onde fallecen no mesmo dia : o sezundo
a0 hotel das Quatro Nagdes, onde tambem falleceu.
Logo depois succederam-se ontros factos em tripolantes
“do mesmo navio e de outros, os quaes foram sendo re-
colhidos ao hospitalda misericordia em o qual subia ji
0 numero dos entrados até 15 de Maio a maisde 40,
revestindo-se a molestia, na generalidade dos casos,

da forma: typhoide ¢ biliosa, segundo observamos na

nossa visita aquelle hospital. *

Em face destes acontecimentos. e nio apresentando
a doenca até entio caracter de transmissibilidade hem
averiguada, prohibiu-se a entrada de mais doentes no
hospital da misericordia pelo temor de se tornar elle
um grande foco d'onde a molestia se pudesse irradiar
Para os lugares vizinhos, e mesmo contaminar os doen-
tes alli existentes, e mandou-se que dalli em diante
fossem remettidos para o da Saude todos os que appa-
recessem. Além disto nomeou-se um medico para vi-
sitar diariamente os nayios fundeadosno porto, e fazer
remover sem demora os doentes encontrados a bordo.

Principiando a molestia, como vimos, por atacar
05, tripolantes da Creola, como que se circnmscreveu
por muitos dias 4 esse navio em seus ataques, e com
tanta lentidao marchou em sew comego’ que até o dia
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18 de Abril s6 tres casos tinham nelle apparecido 3
mas  desse dia- por diante, oubros se foram mani-
festando, quér neste mesmo' navio, quér nos gue lhe
licavam mais proximos. Do ancoradouro da Saude, sal-
tou'para o da Prainha, e dahi seguin assaltando final-
mente o vapor brasileiro Apa, fundeado proximo. ao
arsenal de marinha, em o gual se achava agquartelado
um conlingente hollandez destinado 4 Batavia, e com-
posto mais ou menos de 470 pracas, por estar em con-
certo o transporte de guerra Mary en Hellezomdo, que
o0s linha conduzido & este porto.

Ahi comegou ella a grassar com alguma frequencia,
Tas sem maior gravidade; pois que, de 29 doentes
acommettidos até 12 de Junho, s6 tres tinham suc—
eumbido, contando-se mo numero destes o cirurgiio
de ‘bordo; mas, posto que a ‘doenca se ndo trans-
mittisse nem &s tripolagdes de nossos navios de guerra
fundeados' proximo i elle, nem aos empregados do ar-
senal, mandou-se entrelanto, para evitar qualquer suc-
cesso ‘desagradavel, transportar aquelle contingente
para o hespital maritimo de'Santa lzabel, onde perma-
necenaté odia 21, em o qual embarcou parao trans-
porte, que se retiron do nosso porto no dia 2%, con-
duzindo dous doentes qfleappareceram nesse dia, tendo
a motar-se, que tal foia benignidade com que con-
tinuou: a reinar entre as' pragas do referido contin-
gente, que durante sua demora no hospital citado apenas
deu-se um caso fatalem 40 que alli occorreram.

Além dos mavios ancorados no porto, ella invadia
tambem a ilha do Mucangué em fins de Abril, azom-
metiendo 20 trabalhadores, todos portuguezes, dos quaes
falleceram tres; e bem assim, em Junho, a hospedaria
de estrangeires, sita no morro da Sande: 4 cargo do
ministerio  da agricullura, onde atacoun Seis, morrendo
destes cinco em wirtude do estado precario de sande
em que estavam.

A molestia, gonifosse porque: as' condigdes soby que
se‘linivion | ndo. favoiecessem seu desenvolvimento,
oufpor: algumas: das’ precauddes  postas em execucao,
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arandes porgoes de albumina ; as hemorrhagias boceaes,
¢ a suppressio da urina eram os phenomenos mais
constanles nos casos graves e falaes.

Em summa, para ndo nos alongarmos mais sobre as
differencas symplomatologicas da doenca relativamente
dis epidemias  anleriores, por ja disso lermos tratado
circumstanciadamente em outro trabalho que pode ser
consultado, diremos que ella nio apresentou typo bem
distincto; que se caracterisou por uma mistura de fe-
bre gastrica e biliosa, remittente on intermillente,
typhoide e amarella, predominando esta ultima, cujo
clemen{o especial nem sempre se podia desenvolver
em toda w plenitnde porcondicdes de estacdo, ou por
qualgquer outra. (20)

Anno de 18S%0.

Este anno acompanhou muito de perto os de 1850 e
1860 nos males causados & populagdo desta cidade,
tanto pela frequencia e gravidade de quese revestiram
algumas molestias endemicas e climalericas, como pela
existencia da epidemia®da febre amarella, subindo.a
mortalidade a elevada cifra de 10.21% a que jamais
attingira desde 1860.

Causas especiaese quasi identicas 4s do anno ante-
cedente contribuiram para, io notaveis perturbacdes
no estado sanitario, independentemente da epidemia
de febre amarella ; sendo que as principaes se podem
resumir nas seguintes : 1., uma sécca se nio maior ao
menos igual & de 4869, coincidindo sempre nos cinco
primeiros mezes, com irovoadas séceas de NO., e com
temperatura maior de 80°, apenas mitigada is vezes
por  pequenas chuvas tocadas por ventos do sul,
as quaes faziam baixar de repente a temperatura para

(20) Véde o relatorio do) presidente da junta, apresentado 40
ministerio: do imperio em 1870,
K. H, 20,
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subir logo em proporgio equivalente ; 2.2, frlo intenso,
€0omo poucas vezes se nota nesta cidade, sem chuvas, ¢
acompanhado de vento humido e penelrante para
tarde; 3.% effluvios paludosos em' excesso, em virtude
«la acgdo do calor solar sobre as poucas aguas estagna-
das nos lugares baixos e humidos; 4.%, obstrucgio dos
canos «le esgotos, causando a' infeccio do ar do inte-
rior das habitacdes e do exterior; 5.%, chuvas copiosas
‘¢ (quasi successivas cahidas em Setembro determinando
motaveis alteragdes de temperatura, a ponto de descer
esta dsvezes tanto como em Junho e Julho; 6.%, final-
mente as notaveis variagies de temperatura que ca-
racterisaram o ultimo: trimesire a favor do reinado dos
ventos do sul acompanhados de chuvas mais ou menos
wiolentas. ;

Epidemia do febre amarells. — Esta affec¢do, que,
‘como vimos no capitulo antecedente, havia principiado
‘a recrudescer em fim de Outubro, quando parecia ex-
tincta, marchou em progressio ascendente, quér no
ancoradouro, quér na parte litoral da cidade a ponlo
de, em-Janeiro, constiluir ji uma epidemia notavel, e
subirem a algumas centenas o numero dos doentes re-
colhides nesse mez aos diversos hospitaes e casas de
'sande, ou de borde dos navios ancorados na porto, ou
«(las ruas mais proximas ao litoral.

Entao duas medidas julgou-se oppertuno adoptar
com 0 fim de attenuar os progressos do mal, e demorar
sua marcha progressivamente crescente, tendo-se em
attencao que o seu foco principal residia nos ancora-
doures da Saude e Gamhda, e vem a ser: fazer disse-
minar os navios nelles fundeados, e abrir o hospital
maritimo de Santa Isabel, no intuito de diminuir a
accumulagio dedoentes nos hospitaes da cidade, e en-
draquecer a favor desta medida os fGces de infeccdo e
{ransmissao no seio da populagio.

E postas com effeito em execucio estas providencias,
diminuiu logo a affluencia de doentes aos hospitaes; e
decresceu sensivelmente o numero dos casos observa-
dos e'dos fallecimentos diarios, como consta dos vegis-
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tros das eptradas para os hospitaes, que & o seguinte :
Janeiro 596, Fevereiro 1.186, Margo 733, Abril 230,
Maio 496, Junho 61 e Julho 1.

Recrudescendo, como vimos em fim de Outubro, com
a elevagdo da temperatura a 80°, e marchando em linha
ascendente chegou a sew maximo em Fevereiro, prin-
cipion a declinar em Margo, e extinguiu-se em Junho,
descendo a escala thermometrica a 707 ¢ menos.

Posto que reinasse com mais frequencia no mar que
nio em terra, parece ter sido em geral menes graye no
primeiro ponto do que no segundo; pois que de 3.067
doentes recolhidos aos hospitaes, dos quaes 1.768 eram
de procedencia maritima e da mesma profissio, e
1.299 de outras profissoes, avultando as do commercio,.
falleceram dos primeiros 372, regulando por conse-
gninte a mortalidade 21.0% °/,, e dos segundos 376, o
que equivale a uma mortalidade de 29,48 °/,.

Gumpre entretanto notar, que esta differenca sensi-
vel enfre a mortalidade de uma e outra classe, inde-
pendentemente da gravidade da doenca, foi devida em:
maxima parte ao estado adianlado da aliec¢ao com que:
entravam para os hospitaes os doentes da segunda
classe, sobretudo os de vida militar, os trabalhadores
e commerciantes. .

Para se fazer idéa da frequencia e intensidade quea:
molestia guardou a bordo dos navios, basta saber-se
que a 364 monta o numero dos navios conhecidos que:
enviaram doentes para os hospitaes, e que o0 numero:
por elles fornecidos attingiu & cifra de 1.307, dos
quaes: falleceram 303, figurando na primeira ordem o0s
inglezes, depois osallemdes, e assim suceessivamente,
conforme 0 maior ou menor numero dos Davios das
respectivas nacionalidades que demandam o nosso:
porto em virtude das relagdes commerciaes com a nossa
praga.

Posto que filiada aos acontecimentos de 1869, esta
epidemia apresentou alguma differenca na marcha e
manifestagies, que parecem mais devidas as épocas de:
sua invasio do que i outvas condigtes.
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Em 1869 iniciou-se em Abril, mezem que nas oulras
epidemias sempre a molestia declinava, e chegou a sen
maximo em Junho em que de ordinario se exlinguia,
devendo-se talyez a isso sua pouca frequencia e menor
gravidade. Neste anno, pelo contrario, comegon nos
mezes em que melhores e mais fortes condigdes se ddo
para seu desenvolvimento e disseminacdo; e, por isso,
em lugar de caminhar de vagar, e assaltar um oun outro
habitante da cidade, tomou logo proporcdes extensas
e assustadoras, tanto no ancoradouro, como na parte
litoral da cidade, fazendo numerosas victimas.

Pelo que respeila & manifestagoes, nada perdendo
do que dissemos no capilulo precedente, devemos aqui
notar que o diagnostico na maioria dos casos nao apre-
senton ambiguidade desde o principio ; que muito mais.
variadas, porém, foram as formas por que se distin-
guniu, nio guardando vniformidade no correr da epi-
demia. observando-se que no primeiro lrimestre pre-
ponderaram as formas, ataxica, hiemorrhagica, adyna-
mica e typhoide, revestindo-se de mais gravidade a
primeira; e durante os' mezes de Abril o Maio, as
congeslivas liarmonisando-s¢ estes phenomenos com
o eslado da conslituigio medica dominante. (21)

Concluindo aqui quanto jul%amos suffciente ‘dizer.
para se aquilatar a extensio ¢ gravidade desta cpi-
demia, que cansou-nos a perda de 1.417 vidas, entra-
'eIos na narragao de oulros factos pathologicos dignos
de figurar neste capitulo, ;

Febres intermitlentes e remillentes.—Reinaram com
frequencia ¢ gravidade durante todo o anno, maxime
na época da epidemia supra indicada, subindo a cifra
da mortalidade a 877, cifra certamente elevada, ¢ que
pateniea o accrescimo! progressivo que annualmente
tomam as pyrexias, apreciando a mortalidade destes
ullimos annos.

{21) Léde para mais esclarecimentos sobre estiy epidemia a
Mstoria circumstanciada, que della fiz no relatorio anyexo o
do ministerio do imperio’ de 1871,
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Seguindo as diversas phases da constiluigao medica
ellas apresentaram [ormas e symplomas distinclos nos
dous semestres: no primeiro, as formas dominantes
foram as alaxicas, ataxico-adynamicas, gastricas e bilio-
sas; no ultimo, e com particularidade em Setembro,
Ontubro e Novembro, foi a lymphatitica ou adenitica
a mais commum ¢ a mais grave, acercando-se na-plu-
ralidade dos casos da ataxia ou estado typhoide mais
ou menos intenso e de ‘curla duragdo, ou seguido
de abscessos exlensos dando lugar a uma suppuracio
prolongada seguida da infecgio purulenta, a qual re-
presentou importante papel na mortalidade deste anno.

Um facto notavel observou-se durante a epidemia
da febre amarella, relativamente 4 gravidade e fre-
quencia destas pyrexias, e vem a SEr: que 0 NUMEro
dos casos graves e falaes coincidia sempre com o de-
crescimento dos da febre amarella. Esta circumstan-
cia ¢ importante e digna de apreco, porque parece
indicar que os dous elementos toxicos podem actuar
com igual forga, e equilibrarem-se em seus efieitos,
resultando dahi a difficaldade do diagnostico, e o
engano na apreciagio dos’ effeitos dos agentes thera-
peuticos empregados para combater a molestia, tanto
mais quanto, como se ndo ignora, muito se confundem
eslas diversas pyrexias em seu principio pela seme-
Ihanga dos symptomas que as careclerisam neste pe-
riodo.

Febres exanthematicas.—A variola foi dos exanthemas
oque deve ter a prioridade nesta exposicio. Grassando
com indole esporadica desde o principiodoanno tomou
de Junho em diante a férma epidemicamais on menes
grave, e fez no segundo semestre 310 victimas, quando
no primeiro s6 havia feito 28. Ella ndo respeitou em
sen acommettimento as pessoas vaccinadas, como ti-
vemos occasidao de observar, verificando signaes evi=
dentes de vaccinagio regular, sendo que nestas foi
ella quasi sempre benigna, embora s vezes apresen-
lasse a forma confluente.

Alguns plienomenos pavticulares occorreram nesta
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epidemia-que: me parece deverem ser aquiregistrados,
0 periodo chamado de incubag¢do nada offereceu de par-
ticular: os botdes variolicos, porém, eram no geral
pequenocs, de crescimento tardio, achatados, e com 0 as-
peclo commum, entremeiados de bhotdes acuminados ;
o periodo de suppuragdo era curto, e o pusum tanto
seroso, mas com cheiro caracteristico do pus varioloso ;
a reaccao febril do periodo de invasio ou do de re-
torno era em geral fraca e de mio agouro, se concor-
riamdesordens intellectuaes, qualgquer que fosse a con-
fluencia das pustulas; o periodo de sécca era tambem
alguma cousa longo, de'modo que as cvoluqﬁes da mo-
lestia se completavam nos casos mais regulares por
uma sorte de equilibrio entre as tres phases cons-
titutivas de sua marcha ordinaria. Em alguns casos
deram-se hemorrhagias intestinaes e epystaxis, symp-
tomas pouco communs nesta affeccio. Poucas vezes
nolaram-se desordens visceraes; a morte foi quasi
sempre o resultado da infeccio puru]enta e de desor-
dens nervosas.

0 sarampdo acompanhando a variola em todo o de-
curso do anno, s6 tomou proporgdes epidemicas de
Agosto em diante, limitando quasi seu acommetti-
mento & infancia; mas foi enf geral benigno e poucas
victimas fez. Coincidindo quasi sempre com consti-
pagao de ventre, poucas vezes se complicou de pneu-
monia ou de affecy0es cerebraes, excepto no periodo
da evolugdo dentaria, em o qual deu-se s vezes:essa
complicagio.

A escarlating tambem se mostrou mais vezes do que
€ commum observar-se; mas foi nesses poucos casos
em geral muito benigna.

Molestias do apparelho cerebro-espinhal. — Grassaram
com muita frequencia, eintensidade no correr de todo
0 anno, aproximando-se de um estado epidemico, so-
bretudo no primeiro e segundo trimestre, subindo a
cifra de sna mortalidade em todo elle a 1.412, pro-
porcio sem duvida exagerada, e que revela bem a pro-
gressao que vai tendo o numero deslas molestias nesta




corle. A cifra elevada da mortalidade causada por
ellas em 4870, nio deveri sorprender, quando se . co-
nhecer, que poucas vezes uma constituigio medica se
distingue tdo bemn pelo predominio das desordens da
innervacdo, a ponto de sera ataxia a forma dominante
nas pyrexias e ountras molestias que terminaram fa-
talmente. :

Molestias do apparelho digestivo.—Nada offereceram
digno de ser tomado em consideracio. Apenas faremos
sentir que as vezes a diarrhéa acercou-se dossymp-
tomas da cholerina; e que nos ullimos mezes ma-
nifestaram-se com frequencia desarranjos da digestao
acompanhados de colicas e evacuagdes mais frequentes
sobretudo por occasido das chuvas de enxurradas, pa-
recendo ‘este phenomeno reconhecer como causal de
sua manifestacio a alleracdo das aguas produzida pela
execucio das novas obrds necessarias ao augmento
daquellas que abasteciam a cidade, e que tanto de-
cresceram por occasido da sécca a que acima nes re-
ferimos.

Molestias do apparelho respiratorio.— Poslo que em
todo o anno ndo tomassem nunca a forma epidemica,
todavia reinaram com bastante frequencia e causaram
bom numero de victirr'las, em virtude das condigdes
atmosphericas dominantes. Grassando com frequencia
em Janeiro em razio das grandes variacoes atmosphe=
ricas que entio se deram, particularmente a pneu-
monia, declinaram logo depois até Maio, em que, recru-
. descendo com alguma forga, augmentaram gradual-
mente de numero até Agosto, para declinarem de novo
de Setembro em diante.

A pneumonia foi de todas amais grave, e aquella que
maior numero de fallecimentos determinou, qualquer
que fosse a forma de que se revestia pela obstinagao
com que resistia aos meios empregados para combatel-a.
Ella manifestou-se ora por férma latente para tomar
de subito proporcdes assustadoras, ora com férma
agudissima acarretando a hepatisacdopulmonar ao se-
gundo ou terceiro dia de molestia. As primeiras foram
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48 mais graves, ¢ (que mais viclimas arrastraram a
sepultura, por se complicarem com accessos de forma
ataxica e typhoide, que se revelavam ao manifestar-se
o estado agudo, pondo logo em perigo a vida do doente,
sendo a morte nos que assim terminagvam devida
antes 4 intoxigdo geral e profunda a que se achavam
submettidos do que as desordens do pulmio, embora
em muitos casos se désse a pnenmonia dupla.

Asanginas grassaranl com mais ou menos frequen-
cia, durante todo o anno, sobretudo de Junhoa No-
vembro, época em gue mais numerosos. foram os
casos de escarlatina que appareceram; mas foram em
geral dotadas de muita henignidade, nio exceptuando
mesmo a diphtherica, visto como dos poucos casos que
occorreram, quasi todos terminaram bem, ndo ultra-
passando:as desordens locaes o véo do paladar e as amyur-
dalas.

Lymphatitis.—Um facto digno de interesse que se deu
neste anno foi incontestavelmente a frequencia da lym-
phatitis, quér localisada (erysipela vulgar) guér da
diffusa ou erratica, facto, que se nio observa ha muitos
annos nesta capital, desde 4837 pelo menos, tempo que
temos‘de clinica.

Grassando por casos isolados ‘desde o comeco doanno,
cresceu de frequencia de Agosto em diante a ponto
de copstituir uma pseude-epidemia, que determinou
de Agosto a Dezembro 70 fallecimentos, nio con-
tando muitos que est3o incluidos na classe das febres
typhoides e perniciosas, e cuja invasio foi annunciada
por uma adenitis on lymphatitis em apparencia sem
1mportancia, mas que foi seguida de prompto por symp-
tomas graves e fataes.

A erysipela de face, que & rara mesta corte; foi a
mais. frequente, e talvez a predominante ; mas foi tam-
bem a' menos grave das formas  lymphatiticas, tra-
zendo pouncas vezes  complicagoes cerebraes, o con-
trario do que se observa em outros paizes.




Resumindo as consideracdes expostas, quér. pelatis
vamenle ds epidemias que nelle se deram, quér i cons-
litui¢do medica dominante ent cada anno, chegaremos
fos Testiltados: fue vamos expor.

Anno de 1851,

Neste ahno contam-se nada menos de quatro epi-
demias : .

1.* de febre amarella, comecando. em Fevereiro o
durando até Maio, mostrando-se, porém, sempre he-
nigna e sem maior generalisacio.

2.% epidemia de coqueluche, muito geral, mas be-
nigna, e comecando em Feveréiro, quasi pelo mesmo
lempo queé a antecedente.

4.% de variola e sarampdo, principiando em Junho
e persistindo quasi- até o fim do anno, mas conser-
Vando sempre indole benigna .

&.* de diarrhéa, vulgo shothisck, assemelhando-sp
a affecgdo em muitos casos 4 cholerina, muito genera~
lisada, mas benigna.

A’ vista do exposto, collige-se que nio louve um
Lypo distinetivo de constituicdo medica; que caracte-
risou-se: por uma mistura de affeccoes infectuosas,
exanthematicas e eatarrhaes.

BeM, 9
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Anno de 1852,

Tres *foram as epidemias que concorreram neste
anno:

1.* de febre amarella, muito mais extensa & grave
que a doanno antecedente; principiando em Janeiro
angmentando em Margo, e chegando a sen maximo em

Abril. Esta foi proporcionalmente mais grave quea

de 1830 e as suas férmas preponderantes foram a al-
gida e Lyphoide.

2. de febres catarrhaes, que se desenvolveu quasi
a0 mesmo tempo que recrudescen a; de febre amarella.
Esta epidemia, que nio respeiton condigdo algnma so-
cial, nem idades, e sexos, foi de curta duracio. Be-
nigna em principio, tomou depois caracter grave por
complicacGes com pneumonias, pleurizes, febres in-
termitlentes graves e amarella. ;

3.* de sarampdo muito benigna, embora extensa, a
qual desenvolveu-se de Julho em diante.

Além destas epidemias, grassaram com frequen-
cia febres de [6rma algida, ataxica e typhoide, no
correr do anno, febres tao frequentes em Maio e
Junho como a amarella, molestias puerperaes, e lym-
phalites graves complicadas de febres perniciosas de
férma ataxica e typhoide; de modoque pdide-se dizer
que a constituicio medica do anuo distinguiu-se pelo
predominio das molestias de infeccao, revestindo-se
especialmente das férmas, ataxica e typhoide.

Anno de 1853

Neste anno, muitos pontos de contaclo se deram
-entre a spa constituigio medica e a do anno ante-
cedente. grassando quasi as mesmas molestias que
neste. Como nelle déram-se tres epidemias:

4.2 de febre amarella, principiando em Janeiro e
declinanio de Maio em diante. Esta foi muito mais
benigna que a:do anno antecedente:
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2.* a de catarrhaes, que comegou em Fevereiro,
assemelhando-se muito \a epidemia rheumatica de 1846
a 1848, com a differenga de ndo ser acompanhada de
vomitos repetidos e ddres nas pequenas avticulagdes
como succedia naquella. Esta epidemia, posto que
muito geral, durou pouco, e foi muitas vezes o symp-
toma precursor da invasio da febre amarella.

3.® oulra de catarrhaes, que se manifeston depois
de uma forte inundagdo dada em Maio, e invadiu de
prompto toda a populagdo, fazendo victimas por com-
plicagio com pleurizes, pneumonias e febres inter-
mittentes graves.

A estas epidemias associou-se o reinado de febres
remittentes e intermittentes de férmas, algida, ata-
xica, e typhoide, as lymphatites mais on menos graves,
as dysenterias, a cholerina, a angina, o sarampdo, e
as affecgGes nervosas, estabelecendo melhor a identi-
dade do estado pathologico entre os dous annos, cujas
condigdes meteorologicas regularam guasi as mesmas,
como se phde ver no corpo da exposigio.

Anno de 1854 .

Dominando guasias mesmas condigoes meteorologicas,
alguma identidade den-se em sua constitnigdo medica,
com a differenca de se ndo darem epidemias exlensas
como nos dous outros, nem se revestirem de tanta gra-
vidade as'molestias endemicas, a pontodeser o anno qie
apresenta a menor cifra demortalidade alcan¢ada neste
periodo.

A unica epidemin que se observou neste anno foi
uma de bexigas e sarampdo, que reinou de Agosto em
diante, a gual fez bastantes victimas, sobretudo de
Outubro a Dezembro.

A febre amarella: manifestou-se por factos isolades
no mar e em terra, e poucas victimas fez.

Das molestias  endemicas e climatericas, as que rei-
naram com. mais frequencia foram as pyrexias, as mo-
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lostiasiagudas dos orgdos respiralovios ¢ dos abdomi-
naes, mas: nunca tomaram  proporgdes 130, notaveis
como nos  dous annos anteriores.

Anno de 1855,

Neste anno deu-se uma das epidemias mais graves o
exiensas. que tém invadido o paiz neste seculo; refl-
ro-me i epidemia de cholera-morbo que nos foi .im-
portada pelo vapor S. Salvador, chegado das provincias
doinorte, onde grassava com bastante intensidade,
dando-se o primeiro caso no dia 15 de Julho.

Além dessa epidemia, nada mais occorreu nesse.anno
digno de maior interesse, sendo que nos sete primeiros
mezes foi muito fayoravel o estado sanitario, apezardo
reinado de grande calor. talvez por nio haver notaveis
variacdes de lemperatura, em virtude da escassez
de chuyas e da falta (do reinado dos ventos do sul,

Anno de 1S56.

Nio reinon epidemia alguma, nem se deram factos
notaveis relativamente ds molestias endemicas e ¢li-
matericas. Apenas convém fazer sentir que a febre
amarella, que, desde 4185%, parecia ter-nos abandonado,
principiou a reapparecer no fim do anno com alguma
frequencia, como que preludiando novos males para o
anno vindouro., Pdde-se todavia affirmar que ndo fol
desfavoravel o estado sanitario, ‘nem se afaston das
condicdes normaes, sendo certo que, apezar de mais
abundante em chuyas, o calor e o' estado hygrometrico
foram menos pronunciados,

Anno de 185%.

A'febre amarella que, como’acima vimos, principidra
a‘reapparecer noanno antecedente, tomou proporgdes
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assustadoras de Fevereiro em diante, excedendo mesmo
talyez em seus estragos, em Manrgo e Abril, & epidemia
de 1850, contribuindo para augmentar-lhe a gravidade
sua complicacio com a escarlatina, que entdp appare-
ceu tambem com mais ou menos, frequencia e vigor.

Depois da epidemia de 41850, foi esta a' mais genera-
lisada e grave das epidemias de febre amarella que até
ahi reinaram, constituindo o facto mais proeminente
na constitui¢io medica do primeiro semestre.

Outra: epidemia de indole eruptiva acompanhou a de
febre amarella, 8 persistiu quasi até o fim do anno.
Muito semelhante-ao sarampdo, distinguia-se delle pela
ausencia da corysa e da tosse caracteristica deste exan-

_ thema, e &s vezes confundia-se perfeitamento’ com as

petechias e manchas typhoides, quando ndo era mais
is vezes do que um simples epiphenomeno de hom
agouro.

 Além destas duas epidemias, grassaram com frequen-
cia febres intermittentes e remittentes graves, a va-
riola, o sarampdo, e outros exanthemas no primeiro
trimestre, dando um caracter muito distinctod cons-
tituigdo medica e muito semelhante ao que se nolou
no/ principio de 4871.

As condigdes meteorologicas nio foram boas, & ex-
cepgio dos dous primeiros mezes; porquanto a grios
elevados de temperatura e higrometria assoeiaram-se
chuvas abundanfes tocadas por ventos do sul, resul=
tando dahi grandes variacOes de temperatura.

Anno de 1858,

Pouca differenca houve na constitui¢io medica deste
. anno comparada & do antecedente, talvez por domi-
narem - quasi condigdes meteorologicas identicas. En-
trotanto o estado sanitario foi um’' ponco mais‘satis-
factorio, Duas epidemias reinaram neste anno: 1.* a
do febre amavella, que, principiando em Janeiro, per-
sistin ald Maio, guardando maior forga em Marco e
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Abrily 22 a de variola e sarampfo, a qual grassou
de Setembro, em diante, revestindo-se a variola de
caraclter grave, e nio poupando os vaccinados.

Além destas epidemiag, reinaram com frequencia no
principio do anno febres remittentes e intermittentes
graves, e a: lymphatitis, a qual entretanto nio apre-
sentou maior gravidade, salvo quando complicada de
febres periodicas.

Tambem fezisua apparigdo neste anno, de mistura
¢om outras anginas, de; Junho em diante, a angina di-
phtherica, molestia quasi desconhecida nesta cidade,
revestindo-se logo:do caracter de contagio e gravidade
que lhe sio communs, e cujos estragos se fizeram sentir
com mais for¢a no anno seguinte.

Anno de 1S59.

Cinco' epidemias  grassaram' neste anno:
1.* de febre amarella. Muito mais benigna do que
10 anno antecedente, foi mais intensa ou pelo menos
mais mortifera em terra do que no mar, como ja
tinha acontecido em 1857. Reigou de Janeiro a Maio,
apresentando maioresproporgdes em Fevereiro e Margo.
2." de angina diphtherica. Esta epidemia, que, como
vimos, havia comegado no anno antecedente, tomon
Maiores proporedes de Marco a Maio, declinou em Junho
e Julho. e recrudescen em Agosto e Setembro para de-
clinar novamente e reinar depois com forma esporadica.
Seus fanestos effeitos se fizeram especialmente sentir
nos suburbios ao sul da. cidade ‘e em algumas loca-
lidades do norte, como Saude, Gamboéa, Praia Formo-
53, etc. Conjunctamente com ella reinaram frequentes
anginas de outras especies, mas no geral benignas.
3." de diarrhéa, Muito semelhante i de 1834, e rei-
nando de Julho até o fim do. anno, distinguiu-se em
muitos easos por symptomas em tudo identicos a0s
da cholerina, a ponto de fazer crér que estavamos amea-
¢ados da inyasio deuma epidemia cholerica.
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f.* de'bexigas e sarampdo: Esles dous exanthemas
reinaram epidemicamente durante todo o anno; o
primeiro com henignidade maior do que no anno an-
tecedente, mas conservando o caracter de nio respeitar
05 vaccinados; o segundo com mais algnma gravidade
em. muitos casos, revelada ou por epystaxes violentas,
seguidas de collapso e perturbacdes nervosas sérias,
ou por complicagdes com pneumonias.intensas quasi
sempre fataes no periodo da descamagio. !

5.* de coqueluche. Esta affeccdo acompanhando a
epidemia do sarampdo, recrudesceu de repente em Se-
tembro, tomando as proporcdes de uma epidemia, e
fazendo viclimas bastantes entre as criangas por com-
plicagdes cerebraes e febres intermittentes graves.

Além/destas epidemias, representaram papel impor-
tante no quadro pathologico a escarlatina que reinoy
com frequencia, revestindo-se 4s vezes de forma. ty-
phoide ; e as febres remittentes e intermittentes, ca~
racterisando-se quasi SCMpre nos casos graves pela
forma lymphatico rhenmatica.

As condicGes meteorologicas pouco se differengaram
das dos dous annos anteriores; alto grio hygrome-
trico, calor abrasadoralternando com dias humidos e
frios, chuyas abundante$, em summa variagdes notaveis
de temperatura, taes foram as condigoes meteorologicas
que se deram.

A’ sua qoasi uniformidade com a dos dous anteriores
devem-se sem duvida os pontos de contacto que se den
no estado pathologico deste triennio.

Anno de 1860,

Foi depois dos de 1830 e 1855 0 anno mais desfavp-
ravel ao estado sanilario deste periodo, concorrendo
para esse resultado as condigdes meteorologicas pes-
simas que se deram, como & facil conhecer do estudo
do esboco historico que lhe diz respeito.
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Neste anno so grassou uma epidemia,, a. defebre ami-
tella, que se revestin quasi sempre, nos periodos gra=
ves, da fGrmaityphoide, que era o dominante em quasi
todas as pyrexias.

Reinando: com forga, sobretudo em Margo, Abril e
Maio, ella fez mais: vietimas em terra do que no mar,
segundo consla dos documentos: officiaes.

Mas,, em compensagio, reinaram com-frequencia du-
rante todo oanno outras pyrexias, revestindo-se: das
formas biliosas e typhoides, maxime desta ultima, e das
gaslricas, rhenmaticas e lymphatiticas, sohretudo de
Margo até Maio; e viclimas numerosas arrastraram a
sepultura.

A angina diphtherica contiiuou em seus assslws,
embora com a férma esporadica.

1 As molestios dos orgdos respiratorios reinaraimn com
r:'cquencia durante todo o anno, ¢ fizeram notaveis
estragos, sobretudo a pneumonia pelas formas grayes
de que se revestia, estragos mais avultados do: que o3
obseryados em algumas epidemias extensas.

Emn summa todas as molestias- reinantes, no decurso
do anno, apresentaram-se CONI Mais Ou MENOS gravi-
dade, revestindo-se pela mor' parte do caracter gas-
trico, bilioso e typhoide.

Anno de 1S61.

Condictes meleorologicas diffierentes, sobretudo no
1.° semestre, se deram entre este anno e o antecedente s
e a isto talvez se deva o estado sanilario mais favora-
vel que nelle concorren,

Lim geral as molestias ordinarias nio se afastaram
das proporcoes regulares.

A febre amarella grassou com fraca intensidade, e
fez poucas victimas proporcionalmente &s dos annos
anleriores. Pode-se quasi dizer que nao lhouve epi-
demia.

0 mesmo suceeden com as febres endemicas e elimas
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tericas, cuja mortalidade ficon muito dquem da do anno
antecedente.

A bexiga, que, no anno antecedente, havia reinado
com forma esporadica, tomou de Outubro em diante
incremento, apresentando a férma de pseudo-epidemia,
e fazendo algumas victimas.

As' molestias dos orgdos respiratorios, embora rei-
nassem epidemicamente de Abril a Julho em virtude de
grandes yariacdes de: temperatura, causadas pelo rei-
nado de ventos do sul, nio produziram tantos males,
como no anno antecedente.

Neste annonunca houve temperatura muito elevada,
as chuyas foram abundantes, e o estado hygrometrico
nio foi indicado por grios tio elevados, como no an-
tertor.

Anno de I1S§2.

Dando-se quasi as mesmas condicoes meteorologicas e
atmosphericas que no antecedente, o estado sanitario foi
ainda satisfactorio, nao se afastando a mortalidade das
proporgoes normaes. d

Deram-se duas epidemias neste anno ; uma de variola,
que se tornou mais notavel de Julho em diante, reves-
tindo-se 4s mais das vezes de symplomas graves, nio
respeitando mesmo as pessoas vaccinadas; outra de ca-
tarrhaes inclusive a coqueluche, que, manifestando-se
com as mudancas acarretadas pelo equinocio de Setem- -
bro, generalisou-se rapidamente ndo respeitando con-
digtes sociaes, sexos, nem idades. ‘Foi no geral muito
benigna, e s6 fez algumas victimas enltre as criangas,
em virtude de pneumonias e catarrhos suffocantes, que
se desenvolveram algumas vezes-

A febre amarella desappareceu neste anno, registran-
do apenas o obituario annual 12 casos.

As febres rémittentes eintermittentes, porém, foram
mais frequentes e graves que no antecedente, dando
maior algarismo de mortalidade,
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Anno de 18823,

Varias epideniias se déram no correr deste anno, em-
bora benignas, que tornarant pouco satisfactorio o esta-
do sanitario :

1.* A dé grippe. (que cormecou com as alteragdes do
equinacio em Margo, e duron até Junho, sendo em geral
‘benigna, e fazendo nma owounlra victima entre as crian-
Gits, ‘Ou pessoas' sujeitas a anticos padecimentos.

9. A de variola, que, principiando emJunho, termi-
nou ent principio de Setembro, distinguindo-se por ex-
trema bhenignidade. ]

3.2 Alde’sarampao, que, prineipiando em Janeiro por
factos pouco numerosos, mas dotados de bastante gra-
vidade as vezes, chegou a generalisar-se em Junho, di-
minuindo de gravidade & medida que se tornava mais
geral. Sua duracdo foi eurta, achando-se extincta em
Outubro.

4. A de coqueluche, que acompanhando ade saram-
pao, limitou seus insultos a infaneia; quando no ante-
cedente os adultos nio foram poupados. Foi no geral
bemigni, e fez poucas victimasy

5.4°A de diarrhéa e dysenteria. Esta comegoun de Ou-
tnbro em diante, é fez numerosas victimas, continuan-
do no seéu reinado.pele anno subsequente.

Além  destas epidemias, appareceram no correr do
anno alguns casos de esearlatina, e de angina diph-
‘therica, mas sem apresentar o caracter de gravidade de
(e costumava revestir-se em outras occasioes.

Foi esteanno demuita chuva e de grandes vicissitu-
dés atmosphericas.

Anno de 1564.

Neste anno tivemos tres epidemias. A primeira e a
mais importante foi a de diarrhéas e dysenteria deque
acima fallimos. e a mais extensa e grave que (gmos tido
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desfa molestia no periodo que nos oceipi . Ellacaraote=:
risou-se por phenomenos: particulares. que faziam agre-
ditar ser a sua gravidade devida & complicagdo:com: fe~
bres remittentes e intermittentes graves, como co_ns_ta.
do resumo historico que lhe (iz respeito.

A segunda foi uma epidemia catarrhal que 1pp.um,eu
na declinagdo daguella, principiando.em.fins de Fevereiro
e durando até Outubro.

Esta epidemia foi muito generalisada, o na moér forga
de seureinada foi bastante falal a infanecia. ow lomando.
a f6rma decatarrhosuffocante, ou aasthmatica, oweom-
plicando-se com febres pernieiosas, mas nao.apresentow.
a forma da grippe como a de 1863.

A terceira foi uma pequena epidemia de ophtaimias,
que reinou de Fevereiro a Abril, de férma catarrhal, e
que se tornou notavel por sua benignidade e-eurta du-
Tagao.

Além destas tres epidemias; reinaram:com Irequencm-
de Junho a Outubro febres perniciosas de férmalym-
phatitica, que arrebataram muitos doenles, maxime em
Setembro e Outubro, parecendo haver uma substituigio
4 dysenleria reinante no primeiro (rimestre ; variolae
sarampdo de Junho em dignte, mas henignos;asanginas,
especialmente as tonstllnu-w de Abril a Outubros;: a es-
carlatina simples; a cogueluche complicada is vezes de
febres graves e de lesdespulmonares agudas ; finalmentes
casos frequentes de:diarrhéa e dysenteria nos dous-ul-
timos mezes.

Este anno, como o antecedente, foi de grandes vicissi-
tudes atmosphericas, mas escasso.em, chuvas.

Anne de 1S65.

Duas epidemias deram-se.nesteanno : wina-de variola,
2 maior e amais grave que reinou depoisida de 4856,
persistindo durante todo oanno, e estendendo-se ds fre-
guezias de fora, ondetambem fez estragos importantes,.
como sepdde ver no xesumo historico que Ihe dizress
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peilo; e no qual se acham indicadas as pavticularidades
que a d:sungulram 5 outra deisarampdo; que reinou ao
mesmo tempo, a qual revestiu-se de symptomas'graves
nos ‘corpos arregimentados e voluntarios com destino &
guerra com a republica do Paraguay.

A'escarlatina ndo deixou de apparecer ainda com fre-
quencia, revestindo-se da forma erithematosa , com ou
semangina, mas gnardando sempre indole benigna.

‘Aldysenteria e diarrhéa veinaram com muita fre-
quencia aproximando-se muito de umestado epidemico,
e fizeram numerosas victimas, subrpludn enire os indi-
viduos-acima mencionados.

As molestias dos orgios respiratorios, posto nio
reinassem epidemicamente, determinaram mais falleci-
mentos do que no anno antecedente, em o qual gras-
saram’ com essa forma.

As moslestias nervosas lambem foram muito frequen-
tos e'fatags, mormenteid infancia.

As febres endemicas e climalericas foram, depois da
variola ¢ das afiecgoes agudas dos orgios digestivos, as
mais frequentese que maior conlingente deram & moy-
talidade.

Pessimas foramy as condigdes hvgwmr'ab e climaterigas
deste'anno, como se pide vernoresumo historico delle,
e:a isso foi devido sem duvida o desfavor de seu estado
sanitario, subindol a mortalidade a 9.800., por conse-
guinte ‘2 mais 4.4%1 doique no antecedente.

Anno de 1886

Nao houve epidemia alguma: entretanto o estado
sanilario nao foi favoravel em virlude da gravidade de
que se revestiram as molestias endemicas e climatericas.

‘A dysenteria’'e diarrhéa, embora nio reinassem epi-
demicamente nesfa capital (no centro) lodavia repre-
sentaram um papel importante: polaigravidade: de que
seacercaram, e pelo numero de victimas que fizeram,
offerecendo as vezes muila similitude de symplomas com
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a/cholerina e mesmo com a cholera-morbo: Em al--
gumas freguezias de fora reinou epidemicamente e com
caracter grave. ;

_ A wvariola tambem grassow com frequencia e gravi-
dade, posto que ndo tomasse a forma epidemica.

As affeccOes agundas dos orgaos respiratorios, mor-
mente a preumonia, foram tambem frequentes e mor-
tiferas.

As febres remittentes eintermitlentes reinaram com
frequencia, sobre tudo de Junho a Setembro, em que se
aproximaram de um estado epidemico, offerecendo phe-
nomenos singulares, os quaes foram apontados no ve-
sumo historico respectivo.

As condigBes geraes, quér hygienicas, quér climate-
ricas, nio foram lio desfavoraveis nesle anno como no
antecedente, segundo se pode ver na historia do res-
pectivo anno.

Anno de 1S6%.

Neste anno, além de uma nova invasio da cholera-
morbo, as condigdes meteorologicas pouco favoraveis
(que se deram; e o pessimo estado da hygiene municipal,
Lornaram pouco favoravel oestado sanilario. como consta
da exposicio de sen estado pathologico, pela gual se
conhece que as molestias endemicas e climatericas to-
maram nolaveis proporgoes, e revestiram-se de caracter
grave, fazendo avultar a mortalidade.

S6 duas epidemias se deram nesteanno; uma foi a de
calarrhaes, a qual desenvolvendo-se em Margo, reinou
com alternativas de gravidade e incremento até o fim
do anno, conforme as condigdes meleorologicas domi-
nantes. Sendo muito geral, ¢ nio respeitando idades;
sexos, nem condigdes, fez mais estragos na infancia,
em virtude da indole grave de que se revestiu, caracte-
risando-sg ora com a férma do.catarrhosuffocante, ora
pelo acommettimento de nma dupla pneumonia, e ora
pela complicagio com a meningo-cncephalitis ¢ con-
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vulsdes. Outra foi de variola e sarampio. O primeiro
exanthema si grassou epidemicamente em Junho e
Julho, escolhendo suas victimas, de preferencia, entre
as pragas do exercito e armada; o segundo acompa-
nhando:a marcha do primeiro, generalisou-se mais do
que elle, e mais do que em 4865, mas ndo foi muilo
fatal.  Pdde-se dizer mesmo que foi no geral deindole
henigna.

Mas, em compensagiio a esta ausencia de epidemias,
reinaram com frequencia fora-do commum as molestias
ordinarias.

As febres remittentes e intermittentes foram em,
grande numero no correr de todo oanno. e muito graves,
apresentando notaveisanomalias emsua marcha e symp-
tomas, como succedéra no anno antecedente, revestin-
do-se, nos casos mais graves, de symptomas typhoides
ou perniciosos tdo violentos, que os doentes succum-
biam em poucos dias ao peso das desordens cerchraes
violentas que as acompanhavam.

0 mesmoacontecen com a diarrhéa e dysenteria, cle-
gando a primeiraa lomar em Fevereiro e Margo a f6rma
epidemica, caracterisando-se por symptomas de chole-
rina ; e bem assim com as molesl..ias nervosas, que foram
tambem em numero avultado, e muito graves.

Em summa para mais desfaver do estado sanitario
deste anno, a cholera-morho invadin esta corte, ma-
nifestando-se' o primeiro caso no dia: 31 de Janeiro.
E comquanto ndo fizesse ella maiores estragos nesta
capital, todavia della sem duvida partiram os elemen-
tos que mais tarde trouxeram acontecimentos tdo des-
agradaveis nas {ileiras domosso exercito em operagdes,
e em outras povoages do paiz.

Tendo sido exposta cireumstanciadamente a historia
deste facto em outro'lugar deste escripto, nos dispen-
saremos de entrar aqui em outros esclarecimentos.
Apenas diremos que ndo tomou formalmente a indole
epidemica; que se limiton a apresentar estd forma em
lugares' circumscriptos. e em os guaes havia agglome-
racio de pessoas.
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Anno de 15€S.

0 estado sanitario foi mais favoravel que no'‘anterior,
apezar de grassarem quasi as mesmas molestias, o que
sem duvida foi devido ao predominio de:melhores con-
digOes meteorologicas.

A cholera-morbo reappareceu por mnova importacio,
como se pode verificar na exposicao dos factos patholo-
gicos deste anno; conservon a mesma indole, e foi ain-
da mais favoravel.

As febres endemicns e climatericas, porém, reinaram
com frequencia e gravidade, sobretudono 4.° trimestre.
e fizeram numerosas victimas.

A variola ainda' grassou com frequencia, mormente
entre os reerutas chegados do norte.

A dysenteria e diarrhéa nio deixaram tambem de se
apresentar com frequencia, mas nunca tomaram a {érma
epidemica, nem uma nem ontra.

As molestias do apparelho cerebro-espinhal foram nu-
merosas e graves. Ellas e as febres diversas representa-

ram o papel mais proeminente na mortalidade destie
anno. 3

Em summa uma sé epidemia ha a registrar nelle;
¢a de anginas e coqueluche, que parece ter substituido
4 extensa e grave epidemia catarrhal de 4867. Esia foi
no: geral benigna, embora se estendesse de Abril a
Novembro.

Anno de 1S69.

A febre amarella surgin de novo, depois de oito annos
deausencia, importada por um navio italiano aqui ar-
ribado a 23 de Margo, procedente de Genova com escala
por Santiago, onde grassava este flagello. Dando-se os
primeiros factos em principio de Abril, persistin o sen
reinado alé principios de Outubro. Limitando-se quasi
as tripolacdes dos navios ancorados mo porto. ella ndo
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se generalisou muito, nem fez grande numero de victi=
mas, como se pode verificar da sua historia em outro
Iugar transeripta.

Além desta epidemia, deun-se; de’ Outubro ao fim do
anno, wma outra de febres: de  pequena duragio sem
Ltypo determinado, sendo ora de forma rheumatica e ne-
vralgica, ora dua grippe. Esta epidemia ndo se limiton
i cidade; estendeu-se tambem ds freguezias de forae a
alguns lugares da proyincia do Rio'de Janeiro, coin-
cidindo sna manifestacio com a declinagio da febye
amarella.

A corueluche tambem reinow epidemicamente, ndo
respeitando idades; mas foi benigna' na generalidade
dos factos.

Para contrabalangar, porém, a benignidade das tres
epidemias de que acabhamos defallar, grassaram com
frequencia e gravidade algumas molestias ordinarias.

As febres intermitlentes e remittentes apresenta-
ram-se em tao grande numero, sobretudo no segundo
trimestre, que simularam a f6rma epidemica ; mas nio
houve a lamentar perdas muito notaveis por se nio dis«
tinguirem ellas por maior gravidade.

0 mesmo succeden com as nolestias do apparelho
cerebro-espinhal; as quaes continuaram, como nos annos
anteriores, a reinar'com frequencia descommunal.

As molestias dos orgios respiratorios, posto nioapre-
sentassem indole epidemica, reinaram todo o anno em
arande copia, e fizeram numerosas victimas pela gravi-
dade de que se revestiram.

Anno de 18S%0.

Neste anno, quasi igual em snas consequencias deplo-
raveis aos de 1850 e 1860, temos a registrar tres epide-
mias :

A primgira foi de febre amarella. A sua historia
acha-se minuciosamenteexposta em outro lugar deste
liveo. e'por issonada mais diremos a respeito.
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‘A seginda foi a de variola. Este exanthema, rei-
nando todo o anno, tomou a forma epidemica de Junho
em diante, ndo respeitando os vaccinados, e distin-
guindo-se por phenomenos, singulares, que ruram des-
criptos em lugar competente.

A terceira foi de sarampdo. Acompanhando a variola
em todas as snas phases, 80 tomou proporcoes epide-
micasde Agosto em diante, limitando-se seus ataques
quasi'que exclusivamente 4 infancia.

* Além destas tres epidemias, reinaram com frequencia
e gravidade as febres remiltentes e inlermitlentes, cuja
mortalidade se aproximou da da febre amarella, re-
vestindo-se no primeiro semestre das formas hiliosas,
alaxicas, e alaxo-adynamicas; no segundo da lympha-
titica ouadenitica, acercando-se de symptomas ataxicos
ou typhoides.

A escarlatina manifestou-se tambem com alguma fre-
quencia, mas sem gravidade.

As molestias do apparelho cerebro-espinhal apresen-
taram-se em tdo larga escala g que simularam a férma
epidemica.

As do apparelho digestivo ndo se afastaram das con-
di¢Oes ordinarias; a digrrhéa, porém, revestiu-se is
vezes dos symptomas da cholerina.

As dos orgaos respiratorios, embora nuncx tomassem:
a indole epidemica, grassaram com muita frequencia e
gravidade, sobreludo a pneumonia, a qual innumeras
victimas arrastrou i sepultura.

Finalmente, a lymphatitis, quér localisada, quér
erratica, grassou com uma frequencia e gravidade,
como nos nao recorda ter observado desde 1837, a ponto
de -constituir uma pseudo-epidemid, sendo certo que
a erysipela da face, que & rara nesta corte, foi talvez a
mais proeminente nesta quadra.

Causas'especiaes concorreram tanto neste anno como
no antecedente para o desfavor doestado sanilario neste
biennio, como se pode ver no esbogo historico relativo.
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Do que havemos exposto resulta, quereimaram neste
periodo &0 epidemias, sendo 40 devidas a elementos
estranhos @ pathogenia desta cidade até o anno de 41850,
a saber : 8 de febre amarella, ¢ 2 de cholera morbo ;
e as J0 restantes a nossas condicoes topographicas e cli-
malericas.

Das' 40 epidemias referidas deram-se 22 no decennio
‘de 1851 a 1860, e a5 18 outras nodecorrido de 1861 a 1870.

Das 22 que reinaram no primeiro, contam-se :

Sele de febre amarella, das quaes tres proporcional-
mente mais graves do que a de 1850. -

Duas de coqueluche, uma muito geral occorrida em
1851; oulra pouco extensa em 4839; ambas, porém,
lienignas. |

Cinco de variola e savampdo, d’entre as guaes bres
graves, uma mui cxtensa em 185% e duas menos em
1858 e 1859, Em qualquer dellas ndo foram poupadas as
pessoas. vaccinadas, embora nellas. se revestisse a mo-
lestia quasi sempre da forma da varioloide.

Tres de catarrhaes, das quaes duas muilo cenerali-
sadas e grayes, uma em 1852 e outra em 1853.

Duas de diarrhéa, uma em 18351 muito geral, e apre-
sentando-se ds vezes a molestia com o aspecto da cho-
lerina, outra em 1850, pouco extensa; ambas, porém;
benignas na plaralidade dos factos.

Uma de cholera-morho, 4 mais exiensa e notavel

/ epidemia que nos tem assaltado, e que reinou em 1855.

Uma de angina diphtherica, muito extensa e grave,
e cujo reinado estendeu-se de 1858—1850.

Uma de febres eruplivas sem typo determinado,
muito extensa ¢ benigna, e cujo reinado teve lugar
em 1857,

Dis 48 que reinaram no segundo decennio de 1861 a
4870, contam-se :
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Cinco de vaviola e savampio, d'enlre as quaes: so-
uma extensa e muito' grave, equiparando-se eny seus
resullados a grande epidemia de 4836. Esla rginouem
1865.

Duas de febre amarella, uma. pouco extensa. em 1869,
e outra mais geral em 4870y ambas bastanie graves, e
cuja manifestacdo foia consequencia de nova imporia-
gdo de seus elemertos produclores.

Uma de cholera-morbo, pouco extensa em 1867 e
1868, a qual tambem parecen devida 4 nova importacao
de seu principio gerador..

Duas de coquelnche, ambias benignas e pouco gene-
ralisadas.

Uma de diarvliéas e dysenterias muito geral e bas-
tante grave, cujo reinado estendeu-se de Outubro de-
486% a Abril ou Maio de 1865.

Uma de anginas e coqueluclie, extensa, mas benigna,
(que reinonem 4868.

Tres de catarrhaes, todas muilo geraes, das (quaes
duas graves, particularmente para a infancia, em 1862;
186% e 1865.

Uma de grippe em 1863; pouco grave e de curta do-
ragao- ;

Uma de ophthalmia p'uuco extensa e de pouca duragao
om 1801, -

Finalmente ; outra de febres de-typo diverso; muitos
geral e pouco grave em.£860.

Algumas reflexoes sobre estes factos.

Aproveitando-se os dados. colleceionados: neste: pe-
riodo, que sio 0s mais regulares e circumstanciados de
que podemos dispor sobre o assumplo que nes occupa,
apreciando-os com:algum-criterio e-attengdo, chega-se.
a resultados preciosos sobre certos pontos importantes.
¢ dignos de serem: lomados em consideraciio neste o~
halho.
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i A primeiradeduccao (que se apresenta a0 nosso espi-
rito, digna sem duvida de reparo, & que o estado sani-
tario desta corte tem melborado depois da cessagio da
febre amarella, e decrescido a mortalidade, embora nio
em proporgdes equivalentes aos melhoramentos hy-
gienicos geraes que tem; tido esta cidade de 4850 em
diante, .como se pdde verificar da seguinte tabella da
morltalidade occorrida nos dous ullimos decennios :

. Decennio de 1851 a 1800, Decennio de 1861 a 4870.
4851 8.800 febre amarella 4861 8.586 febre amarella
1852 0.727 » 1862 8.612
1853 8.535 > 1863 8.645
1854 7.507 1862 8.159
4855 11.180 cliolera-morbo 1865 9.600
41856 8.085 1866 8.695
1857 8.94% febre amarella 1867 9.030 cliolera-morho
1838 9.721 3 1868 8.i14
1859 9.389 » 1869 8.688 febre amarella
1860 11.018 1870 10.214 »

(22) SR (22
Total 92.955 Total 88.643

Differenca para menos no sggundo decennio %.312,
ou- %33 2/10 por anno.

Esta differenca, que nada represenla tendo em vista
as epidemias’ impertantes que se deram no primeiro
decennio, avullaria muito mais se niio fossem as'epide-
mias de bexiga e outras condigoes desfavoraveis, que
nos trouxeram os acontecimentos da guerra com o Para-
guay, e que tanto fizeram avultar a mortalidade desse
periodo, quér pelas victimas ceifadas por essas epidemias,
quér por aquellas que vinham com baixa do exercito e
armada em operagdes por molestias incuraveis on no
ultimo periodo de sua evolugdo. Uma verdade, porém,
lamentavel nos patentéa esta cifra dilferencial, ¢ vem a

. (22) Aindicacio de febre amarella e Cholera-morho, serve para
MOSEEAr 0s annos' em que estas affeccoes reinaram epldem‘ea-
mente.
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sel': que a mortalidade ordinaria muito pouco se tem
afaslado do que era em outros tempos, a serem exactos
os calculos da populacdo apresentados ultimamente; e
que causas permanenles actuam no desfavor da consti-
tuicdo sanitaria desta cidade, quandose vé queas epide~
miasi que noprimeiro decennio tantos estragos fizeram,
neste nio tém podido progredir, ou tomado maiores
proporgies, como succedeu nos annos de 1867 e 1808 com.
a cholera-morho, e em 1869 e 1870 com a febre amarella.

Dessa mesma tabella collige-se que, de cinco'em cinco
annos, mudancas notaveis se operam nas condigdes
pathogenicas desta cidade, as quaes acarretam como con-
sequencia o desenvolvimento de grandes epidemias, on o
aggravamento das molestias endemicas ou climatericas,
como o atiesta o accrescimo excessivo da morlalidade
nesses annos relativamente aos que os precedem, como
facil & verificar examinando os factos que se tém passado
neste periodo.

E’ assim, por exemplo, que em 1830, em virtude da
grande epidemia de febre amarella e da gravidade de
que se acercaram as molestias endemicas, a mortalidade
subiu 4 elevada cifra de 11.192, quando em 41849 tinha
sido de 7.905, dando-se portanto em 1850 uma diffe~
renga para mais de 3.287 fallecimentos; que em 4855,
por causa da epidemia de cholera-morbo, a mortalidade,
que em 1854 fora de 7.507, subiu a 41.180, conseguinte-
mente a mais 3.673 do que em 185%; que em 860, em
virtude da epidemia da febre amarella e da gravidade
de que se revestiram as febres e outras molestias ende-
micas e climatericas, subiua 41.018, havendo um excesso
de 1.629 fallecimentos sobre o anno de 4839, em o qual a
cifrada mortalidade foi de 9.380 ; que em 4865, em razio
da grande epidemia de bexigas e da gravidade de que se
revestiram algumas das molestias communs, subiu a
9.600, dando-seum excesso de 1.4%1 morlossobreo de
180%; cuja cifra mortuaria foi de 8.159 ; finalmente que,
em 1870, em virtude da grande epidemia de febreama-
rella, e da gravidade que apresentaram as diversas pyre=
xigs e outras molestias ordinarias, subin a 10.21%,
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dando-se por conseguinte um excesso de 1,526 filleci-
mentos sobre.oanno de 1869, em que foi de 8.688,

Se levarmos nossas investigagoes sobre oulros ponlos,
conliecergmos. que, 0S aNnos em (ue a constituicao
medica’é represenladano prineipio, como s vezes sue-
cede, on'nosseis ultimos mezes, como & mais commum,
pela [requencia da lymphatitis erratica, ou antes das
febres graves revestindo-se desta [0rma, sio sempre
annos de mdo estado sanitario, ow indicadores de nota-
veis perturbages para os subsequentes, zomo se pade
apreciar, estudando e eonfrontando os acontecimentos
de 1852, 1858, 1860, 1864, 1869 e 1870, em os (juaes
mais sensivel foi o angmento e frequencia desta affeccio
1o periodo que nos occupa ; e hen assim (ue a escar-
latina desde 1857, em que se apresentou com frequencia
e vigor, complicando a febre amarella e augmentan-
do-lhe a gravidade, ndo'tem jimais deixado de appare-
Cer com mais ou menos frequencia, acompanhando as
oulras epidemias exanthematicas reinantes; mas tem
sempre se revestido de forma benigna, e deixado de
apresentar o caracter de transmissio e conlagio (3o
evidentenas epidemias anteriores, e que se lem revela-
do na reinante neste anno.

Conheceremos igualmente que.nas condicoes ordina-
rias do nossoestado sanilario, quando epidemias pesti=
lenciaes, ow oulras, nao vém alterar profundamente a
ordem! dos factos pathologicos, a constlituicio medica
conserva (uasi sempre pontos de contacto ou de seme-
lhanga por periodos triennaes. E' o que se pode verili-
car, comparando os factos passados de 1852 a 185%. de
1857 a 1850, de 1860a 1862, de 1863 a 1865.

Conheceremos ainda (que a mortalidade nio guarda
sempre relagio conr o numero de epidemias reinantes
durante o anno, abstraceio feita das epidemias pesti-
lenciaes ; ques mutatis mutandis, ¢ maior nosannos em
que mais zraves se lornam as molestias endemicas e
climalericas do que naquelles em que reinam ds vezes
exlensas epidemias dotadas de indole pouco grave ; que
0s annos de grande sécea sio mais doentios ¢ fulaes, do
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(e os'chuvosos, adespeiloidas vieissiludes atmospheri-
cas (que arrastram; visto como parece serem eslias menos
fataes mitigando al temperatura elevada do nosso clima,
do que o excessivo;calor que determina a sua ausencia,
sobretudo quando ndo sopram as viracdes; exercendo o
calor, perniciosa influencia na producedo das affecGes
cerebro-espinhaes, especialmente na infancia, e arras-
trando numerosas victimas ao tumulo, como é facil ve-
rificar, examinando com alguma attencio o0s aconteci-
mentos que se passam nos mezes extremos do anno
quando sio escassas as chuvas, ou quando abundantes,
assim como nas pyrexiss dominantes e nas molestias do
apparelhodigestivo.

Se mais longe quizermos levar ainda as nossas inves-
Ligacdes, nos convenceremos (ue, desde 1863, em que
se manifestowa grande epidemia de diarrhéas e dysente-
rias, que tantas viclimas importantes roubou 4 nossa
Dopulagdo, esta moléstia representou um papel impor-
tante na conslituicio medica alé 1868, e com mais par-
ticulavidade alé 1866, apresentando-se sempre com mais
ou menos gravidade e [requencia, e prestando notavel
contingente para a mortalidade ; que esta particulari= -
dade, o puedominio que gxerceun em algumas freguezias
de fora, e em muitos lugares da provincia do Rio de
Janeiro, apresentando-se is vezes com symptomas LTo
graves, que arrebatava os doenles com tanta presteza
como a cholera-morbo, com a qual se confundia em
muitos casos pela similitude dos symptomas, tudo leva
i orer, que alguma consa de especial se lhe achaya asso-
ciada’; que um elemento constitucional mais geral actua-
va nesse periodo, provocando essa epidemia, activando
a5 causas locaes e communs, e dando i aflecgio reinante
0s caracleres singulares ¢ graves que a distinguiam, e
que constam do resumo historico desta epidemiz.

Nos convenceremos tambem que as pyrexias endemi-
cas lém progressivamente augmentado de numero de
1865 por diante, periodo no qual notaveis mellioramen-
tos'tem obtido esta cidade; e que importantes modifi-
cagies, ¢ anomalias mesmo. se notam de anno a anno e
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sia marcha e symptomas, tendo perdido quasi absolu-
lamente a/feiglo de tempos ndo muito afastados, o que
talvez dependa da imperfeicdo .do servigo dos esgolos,
das repetidas escavacdes das ruas para os diversos enca-
namentos nellas assentados, e mais que tudo dos ater—
ros'feitos com immundicias nos lugares baixos e panta-
nosos, tornando-os focos pestilenciaes mais perigosos,
doique o eram, e sio como agentes de simples infeccio
palustre. A

Em summa reconheceremosique as molestias do appa-
relho cecebro-espinhal tém ido em progressio ascen-
dente nestes ultimos annos, e que neste periodo dous
novos elementos pathogenicos, infelizmente muito per-
Nicioses, tém vindo juntar-se aos que existiam, o cho-
lerico e diphtherico, os quaes talves existissem jientre
n0s ; mas ndo se tinham revelado nunca por fGrma epi-
demica, nio tinham attrahido a attengio dos praticos
nem o obituario havia registrado um caso de seus per-
niciosos efleitos.




ADDITAMENTO.

Apreciagio dos dous periodos epidemicos acompanhada
de algnmas rellextes dcerca das condicoes hygieni-
cas desta cidade na époea correspondente.

Comparando. os acontecimentos que se deram em um
e outro periodo, nio se pode desconhecer as differencas
que os distinguem em relacao dis molestias dominantes
em cada um, notando-se de um lado, que das prepon-
derantes no primeiro, ou por sna frequencia, ou porsua
gravidade, teni escasseiado muitas e quasi desapparecido,
¢ de outro lado, que lhes tém succedido outras fotal-
mente estranhas 4 nossas condigdes pathogenicas; e hem
assim que algumas das antigas tém soffrido transfor-"
magdes notaveis, contribuindo estas para tornal-as mais
graves & mortiferas, como buscaremos patentear nas
apreciagdes em: (que vamos entrar. Nem isso pdde sor-
prender , quando se attende ao‘augmento de popu-
lagdo que tem tido esta cidade, ds mudangas em nossos
habitos e cg:tumes, is modificacdes que tém expeni-
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mentado o sen clima, suas condigdes topographicas e
hiydrographicas, aos melhoramentos na hyziene publica,
¢ outras circumstancias, que exercem uma influencia
mais ou menos directa sohre o estado de salubridade
publica.

Antes, porém, de encetar este estudo, seja-nos per-
mittido. para melhor podermos apreciar as modificacdes
impressas em nossas condigtes sanitarias, remonlar-
Mo-nos 4 eépocas um pouco mais afastadas, dando em
larzos tragos uma noticia dos acontecimentos no fim
do seculo passado, referindo-nos dcerca deste perio-
do #s respostas dadas pelos distinctos medicos desta
corte, Manoel Joaquim Marreiros, Bernardino An-
tonio Gomes e Antonio Joaquim de Medeiros, ao pro-
gramma apresentado em 4798 pelo antigo senado da
camara a alguns medicos distinctos, contendo varios
quesitos com o fim de reconhecer quaes eram as moles-
tias dominantes, as causas que mais directamente con-
corriam para seu desenvolvimento e os meios de dar-lhes
remedio.

Os quesitos incluidos nesse programma eram o0s se-
guintes : :

1.° Quaes as molestias endemicas da cidadedo Rio de
Janeiro, e quaes as epidemicas?

2.% Se era nma das principaes causas das primeiras e
do mio successo das segundas o clima nimiamente
quente e humido ?

3.2 Be eram causas da humidade: primo, a summa
baixeza do solo da cidade, relativamente ao mar que a
cerca pelos tres lados do lest-sueste, nordeste e nor-
nordeste, de sorte que apenas se elevava do nivel das
aguas das marés cheias de 5 a 41 palmos desde as praias
alé a major distancia dellas no campo de Sant'Anna,
distante domar 700 bragas; secundo, a pouca expedicio
que tinham' as aguas das chuvas copiosissimas, prinei-
palmente do verdo, e enxugadas entdo quasi que 36 A
forga: do) grande: calor ‘do sol, mas em muitas' partes
sempre estagnadas; fertio, a pouca cireulagio do ar pelas
ruas dacidadee interior dos edificios 7
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.” Se eram causas de calor: prime, oimpedimento
que fazem & entrada dos quotidianos venios matulinos
ou terraes, que sopram da parte do nordeste, norte e
noroeste, os morrosque corremdeS. Bento até S. Diogo
na direcgio de lest-nordeste, e a dos vespertinos on
viracGes, mais forles que os primeiros, constantes da
parte do sueste, sul e sudoeste, o3 morros do Castello,
Santo Antonio e Fernando Dias, parallelos aos outros,
de sorte que ficava a cidade situada entre as duas cordas
dos ditos morros, e inteiramente ao abrigodos ventos;
secundo, a direcgdo das roas denordeste a sudoeste, de
sorte que todas as casas eram banhadas do sol inteira-
mente de manhi e de tarde ?

5.° Se eram causas das mesmas doencas: primo, as
immundicias que se conservavam dentro da cidade ; se-
cundo, as aguas eslagnadas nos seus arrabaldes, como
em Mataporcos e Cattete pela baixa do terreno ?

6.° Quanto deveria ser elevado o leito da cidade, e os
edificios para remediar aquella humidade, e haver sa-
hida para as immundicias ?

7.° Qpaes eram as oulras causas moraes e dieleticas
das ditas doengas ?

Correspondensdo ao appello que, em sua solicilude
pelo melhoramento: do® estado sanitario desta cidade,
fazia o senado da camara para as luzes da sciencia, os
tres medicos cilados enviaram em 1789 os seus pare--
ceres, mostrando quaes eram as molestias mais fre-
quentes e graves, e hem assim as causas que Mais con-
tribujam para sua produccio e gravidade, e os meios
de attenuar seus effeitos funestos, notando-se que suas
respostas encerram uniformidade de pensares em todas
as suas partes.

0 estudo desses pareceres leva i convicgao de que as
molestias mais communs eram : a erysipela com edema
e degeneragio dos tecidos dos membros e escrotosa
sarna, os dartros, a bouba, o escorbuto, a morpheéa, o
hydrocéle,os Yermes intestinaes,alencorrhéa, ashemor-
rhoidas, as obstrucgdes do fizado com complicagio pul-
monar e collecgdes serosas, conhecidas vulgarmente pela
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nome de tuberculo, as febres remittentes e intermitlen-
tes, a phtisica e a bexiga, a qual, na opiniio: do Dr.
Marreiros, reinava em todas as estagies, e quasi nunea
deixaya de existir.

Quanto as molestias de estagdo, nio sendo facil indi-
cal-as em virtude da confusio ou antes da falta de dis-
criminagdo das mesmas eslacoes, todavia conhece-se
(ue:no outono everdo reinavam as/febres inlermittentes
e remittentes, revestindo-se estasespecialmente da for-
ma biliosa e nervosa: ¢ no inverno e primavera, asdi-
fluxdes, as: afieccoes bronehicas e pulmonares, sendo
frequente o pleuriz com grandes derramamentos, acom-
panhado ou ndo de obstruccdes do figado, conslituindo o
tuberculo supra indicado, o qual muita gente levava 4
‘sepultura, a ponto de avaliar o distincto medico Medei-
ros em um tergo da populacao as victimas por elle feitas;
o rheumatismo, as congestdes pulmonares e cerebraes.

A anliga erysipela do Rio de Janeiro, com todo o cor-
tejo de degeneracgio do escroto e membros, era tio com-
mum, que qualquer dos tres medicos cilados ndo deixa
de a considerar como das mais terriveis endemias da-
quelles tempos, porque, como: dizia o Dr. Medeiros, a
ninguem deixava de atacar, nem mesmo ao recem-nasci-
do. Tdo grave e tdo digna :ie'attengia era entdo, que
0 mesmo distincte medico assim se pronuncia no seu
parecer i este respeito.—A erysipela é por todos os ti-
tules temivel, tanto porque frequentes vezes termina
pela gangrena e morte, como porque (uasi sempre dei-
xa deformidades nas partes affectadas.

Depois desta molestia, do intitnlado tuberculo, da dy-
senteria, das febres intermittentes e remittentes, de-
pendentes de condicoes climatericas e anti-hygienicas,
que seacham indicadas nos quesitos propostos pelo se-
nado da camara, e 4s quaes os medicos referidos de-
ram toda a importancia considerando-as como elemen-~
Los pathogenicos das endemias existentes, as molestias
mais communs, sobretudo nos pretos e classes inferiores
da' sociedade, eram ;a sarna, os dartros, a bouba, ava-
riola, o escorbuto e a syphilis, molestiasque, tendo-se
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aclimado no paiz, eram constantemente aggravadas por
novas imporlacdes da Costa d'Africa pelo commercio de

. escravos, como se podia conhecer facilmente visitando
os depositos dos africanos chegados 4 esta cidade, cuja
séde principal era na roa do Valongo, hoje Imperatriz,
e suas immediagoes.

Quantas vezes nio chegavam aqui com escorbuto, dy-
senterias e diarrhéas putridas, acompanhadas de rela-
xacdo do sphineler do anus e dilataco do orificio (ma-
cilo) hexigas, ophthalmias purulentas, boubas e outros
flagellos semelhantes, os alvicanos importados, vindo
propagar estasmolestias no seio das familias para cujo
servigo eram comprados, e & outras pessoas da popu-
lagao?

0 commercio de escravos; pois, era uma causa pode-
rosa maquelles tempos, para a preponderancia e per-
manencia das molestias cutaneas, da bexiga, da dysen-
teria, do escorbuto, da syphilis, ophthalmias purulentas
¢ algumas outras doencas; mas nio a unica.

A alimentagdo entdo mais nsada pelas classes pobres,
e mesmo por pessoas de outras classes constitmia um
aunxiliar poderoso para entretel-as, e dar-lhes incre-
mento. ]

0 abuso frequente de pinhdes que se vendiam em
grande escala, dos amendoins, dos tremocos, das co-
midas muito apimentadas, unsadas pelos naturaes do
paiz, e pelos pretos, do celebre angi com dendé, pi-
menta da India e da Gosta da Africa. que era o almogo
favorito das classes pobres, e mesmo de algumas fami-
lias de tratamento, e perfeilamente preparado por
algumas pretas minas. o abuso de céas de camarao, que
se vendiam de noite, ou fritos ou com arroz, em quasi
todos os cantos das ruas, o do peixe fresco ou salgado
em virtude de sua barateza por excederem s vezes s
necessidades do consumo as existencias no mercado, e
muitos outrosalimentos da mesmaespecie, contribuinm
para dar desenvolvimento e expansio dis molestias cu-
taneas, e entretel-as por tempo indefinido; provocar o
apparecimento da elephantiasis dos gregos, e dispor as
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molestias do apparelho digestivo, e ds diversas obstruc-
cOes 1ao communs e graves nas classes inferiores; no
entanto que nas superiores, ou naguellas que eram
submettidas a regimen mais regular, predominavam
as molestias phlogisticas de caracter mais franco, a des-
peito das condictes do clima, ¢ em virtude de uma
alimentagio mais succulenta e quasi exclusivamente
animal, comendo-se carne em todas as refeicies com
mais ou menos profusio, gquando escasso era 0 uso da
alimentagio vegetal.

Emquanto’a bexiga e o sarampio, seu inseparavel
companheiro, reinavam com frequencia ¢ gravidade,
tomando freqnentes vezes a forma epidemica, como
ainda succeden em 1798, anno em que a bexiga féz es-
tragos consideraveis por seu caracter maligno, a coque-
luche, que hoje quasi sempre acompanha as epidemias
de sarampio e variola, e que depois se tornou o flagello
da infancia nesta corte por snas invasoes periodicas com
indole epidemica, foi'doenca desconhecida nesta cidade
até o annode 1797, segundo affirma o Dr. Medeiros,
anno em o qual se manifeston pela primeira vez, assim
como o foi a phthisica, no dizer do Dr. Bernardino
Antonio Gomes, para os antigoshabitantes desta cidade,
noentanto que, no fim do sefulo passado, era ji mui
frequente, quér so, quér complicada com obstrucgies
do figado-

Em summa, recapitulando o que femos dilo, conhe-
ce-se que, no {im do seculo passado, as molestias mais
frequentes nesta cidade, e que se podiam considerar
endemicas, eram: a erysipela com todas as degenera-
coes que causava nos membros e no escroto, o qual s
vezes tomava taes proporcoes de grandeza ou volume,
que era indispensavel arregacal-o um pouco para diante,
para nio arrastal-o pelo solo; as febres intermittentes
e remittentes de caracter hilioso e nervoso; as obs-
truccoes do figado com maiores ou menores colleegdes
SEI'0sas no venlre, on acompanhadas de derramamentos
pleuriticos dando origem 4 doonca appellidada vulgar-
menle luberculo, a hexiga e o sarampio, as diversas
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alfeccoes eulaneas, a phthisica pulmonar, o hydrocéle,
0s yermes inlestinaes, as hemorrhoidas, a dysenleria e
a syphilis, a qual, na opinido do medico Medeiros, era a
orizem de quasi todas as molestias reinantes nesta ci-
dade, ¢m virtude da diffusio do vicio venereo pela
depravacio dos costumes.

Conhece-se igualmenle que causas diversas con-
tribuiam para o desenvolvimento destas doencas, das
quaes wmas devidas 4 condicies climatericas e topo-
graphicas, taes eram: as chuvas copiosas que cahiam
todas as tardes com Ltrovoadas mais ou menos fortes,
durando 4s vezes dias consecutivos, como ainda acon-
teceu no comeco deste seculo, 1811, com a celebre agua
do Monte, chuvendo nove dias sem interrupgio e com
abundancia, as yariacdes subilas de temperatura, fa-
zendo baixar o thermometro de um dia para outro
e ds vezes no mesmo dia 8 e 10° o calor e humidade
excessiva que reinavam em virtude da existencia dos
pantanos e aguas eslagnadas que circumdavam a ei-
dade por todos os lados: ;

Outras ao desprezo e abandono completo da hyziene
publica, fignrando como principaes, a mi orientagio das
rnasimpedindo alivre cipeulagio doar, a pessima cons-
trucgao das casas, que, além de acanhadas, eram baixas,
escuras e sem ventilagio sufliciente; a hnmidade do solo
em virtude da falta de escoamento para as aguas das
frequentes e copiosas chuvas que cahiam sobre esta
cidade, o desasseio dos quintaes, ruase pracas publicas
is quaes eram lancados todos os despejos, aggravando
os elementos de infeccdo ja existentes pela estagnacio
e corrupgdo das aguas pluviaes, as pessimas e insuf-
ficientes vallas de esgoto, que, em lugar de servir ao
fim pnr:i que eram destinadas, constituiam novos ficos
deinfecedo por servirem de deposito de immundieias
de todo ‘o genero; finalmente os enlerramentos nas
igrejas, confra cuja pratica ji se pronunciara forte-
mente o Dr. Medeiros:

Outras 4 falta de policia sanilaria, ndo se tomando
caulelas algumas contra a importacio dos elementos
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pathogenicos: que nos vinham da Costa d'Africa com
o commercio dos escravos, e que tantas epidemias fi-
zZeram, apparecer:

Outras finalmentie aos abusos relativos i alimentagio
dos quaes jid nos occupamos e por isso deixaremos de
relatal-os aqui para nio cahirmos em repetigoes fas-
diosas.

Entretanto admira que, no meio de tantas e tdo
poderosas causas de destruicao, se pudesse ainda re-
sistir aos elementos morbosos que deviam ellas gerar ;
o como os homens podiam ser mais fortes e de uma
organisagio menos accessivel que nao hoje. 0 Dr. Me-
deiros busca a explicacdo do facto, e cremos que com
algum fundamento, na purificacio do ar intoxicado,
devida i superabundancia’ do oxigeneo exhalado pelas
grandes matas vizinhas da cidade, a qual addiciona-
remos, ‘para explicacao do facto complexo, alguma sim-
plicidade mais dos costumes, que, livrando o homem
das causas enervantes de uma civilisagao defeituosa,
pdde este melhor lutar com as naturaes da mesma es-
pecie e melhor resistic a seus effeilos perniciosos.

Limitando-nosa estas poncas observacdes colhidas nos
documentos a que nos referimos, e que se acham inser-
tos no 2.° volume dos Annaes Brasilienses de Medicina,
extrahidos do antigo jornal o/ Patriots, passaremosa
tratar do objecto que nos impuzemos neste trabalho,
iniciando o estudo pelo primeiro periodo, servindo-nos
destes dados, mesmo imperfeitos como sdo, para com-
parar e apreciar as differencas do estado sanitario nos
diversos tempos comprehendidos neste escripto.

Entretanto nio devendo omittir quaesquer esclareci-
mentos, ainda que imperfeitos sejam, dcerca dos factos
concernentes a este assumpto, quér em relagio ao seculo
passado, quér & épocas anteriores, addicionaremos ao que
acabamos de expor as seguintes consideragdes: que, se-
gundo se collige de noticias espalhadas em antigas chro-
nicas, houve uma epidemia de febres perniciosas em
45565 que awvariola foi introduzida pela primeira vez
no Rio de-Janeiro em 1650, e que fez estragos espantosos
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Y
nos primeiros tempos de séh reinado, reproduzindo-se
com indole epidemica, como ainda acontécen em:1663,
em . o/qual houye uma epidemia devastadora 1 que em
169% se déra; uma epidemia’ que se suppde sen de febre
amarella, talyvez: filiada & que-inicion-se em Pernams=
huco em 1686, e permanecen por alguns annos; que em
rHBI reinou uma, epidemia que o povo aleunhouw de
Zamparina, caracterisando-se por diarrhéa e dysenteria
seguida de phenomenos paralyticos, segundo ouvimos
4 algnmas pessoas antigas, a qual fez numerosas victi=
mas; que em 478% reinou ainda uma epidemia de febres
perniciosas; finalmente que em 4789, dous annos 'depois
da data da invasdo assiznada 4 coqueluehe pelo Dr. Me-
deiros, grassou uma extensa ‘epidemia de calarrhaes.

Cumpre-nos, porém, notar que de todas estas moles-
tias, a mais terrivel e |devastadora foil incontestavel-
mente a variola, sobretudo no periodo decorrido deisua
introducgdo atéo anno de 1689, trazendo a populacie
em conslantes sustos pela mortandade gue causava, a
ponto dese fazerem preces para moderar o3 estra-
gos horrorosos que fazia por sen progressivo desen-
volvimento; e tomar o senado da camara a resolugdo
de impedir a entrada @os navios que traziam pessoas
acommieltidas de bexigas (23); assim como que ainda
hoje: se ignora o que fosse a zamparing: Sevia, como ji
alguem suppoz, uma epidemia de diphtheria? Ou seria
uma epidemia de febres perniciosas ‘com desordens pro-
fundas do eixo cerebro-espinhal, tendo por caracler es~
pecial a diarrhéa e dysenteria ? E'limpossivel dizel-o0.

Periodo de 1830 a 1S50.

Tendo dado no‘artigo. antecedente uma' bireve noticia
dos aconterimentos relativos ao fim do seculo passade,
desejavamos algama cousa poder apresentar acerca do

(23) Annaes do Ri) de Jangiro, por Silva Lishoa, vol. 5.2
R i
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estado sanitario do comego’deste, para melhor aprecia-
rem-se as modificacGes e Lransigies que foi clle offere-
cendo 'com o caminhar dos tempos e com os: melhora-
mentos malerines que se foram effectuando, embora
diminutos, desde'a chegada & esta corte da familia real,
tendo em vista o que se observava ainda em 1830, em
que poucos ou quasi nenhuns eram os melhoramentos
materiaes que apresentava esta cidade, vistocomo suis
condigoes hygienicas pouco differiam das indicadas no
periodo antecedente.

A ausencia, porém, de escriptos medicos, a ndo ser a
obra o' Dr. Mello Franco, intitulada Ensaio sobre as
nossas febres, a qual vein confirmar as opinides emil-
lidas pelos tres medicos ji citados, nenhum oulro tra-
balho conhecemos sobre as molestias reinantes nesta
cidade alé 1820, anno'em o qual & fundagdo da sociedade
de medicina marcon uma nova éra para o progresso das
sciencias medicas'em nossa patria, procurando comafan
estudar e colligir os factes contemporanecos, e vitlgari=
sal-os pela imprensa, crezndo o Semanario. de Saude Pus
blica, que foi o primciro orgio desta socicdade, que
tantos servicos importantes preston & sciencia e hu-
manidade. ‘

Lamentandode coragioa faltacommetlida pslos nossos
antepassados de ndo darem 4 Jume o fructo de suas lu-
cubrages e cxperiencia para utilidade ¢ proyeito dos
vintlouros, esclarecendo-os sobre as questoes de pratica
medica, aqual tantodiffere da seguida em oulros paizes,
nio deixaremas, todayia, deconceder-lhesalouma des-
culpa, attendendo as condicdes quemilitavam para assim
obrarem, preferindo sem duvida nada escreverent, do
que fazerem-no sem a liberdade e a crilica, indispensa-
vieis em tags escriplos, em os quaes ¢ muitas vezes pre=
¢iS0 censurar, e censurar com energia, a auloridade
incumbida de velar pela saude e bem estar dos homens.

Vivendo sob o recimen de um governo colonial, que
nao olhava com hons olhos para o futuro grandioso que
se antolhava a este paiz pela grandeza de seus recursos
naturacs, privados de exprimir com liberdade o pensa=
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mento, e de vulgarisar seus trabalhos pela falla de im-
prensa ; vigiados constantemente por uma politica de
intrigas’e ciladas, limitavam-se ao exercicio de seu sa-
cerdocio e aos coidados da familia, na esperan¢a de que
melhores lempos viriam,' ent que as geragdes posteras
fizessem fructificar a arvore que lhes nio era dado cul-
livar com esméro, attentas as condigdesdo regimen' soly
(ue viviam, e do obstaculo que & todas as aspiragoes
generosas tendentes ao engrandecimento do paiz op-
punha a mai patria, que sO procurava tirar todo o
partido dos dominios coloniaes, afastando de sua go-
vernanga os homens, que procuravam, por uma admi-
nistragaosibia e justa, desenvolver os elementos moraes
e materiaes que a Providencia lhe conceden em largas
proporgdes; e os quaes, forga ¢ confessar, apezar do
grande facto de nossa emancipagdo politica em 1822,
nem por isso tém sido convenientemente aproyeitados.

Para ‘este estado de cousas Lém contribuido certa-
mente as lolas de uma politica esteril em qne temos
vivido quasi sempre, os defeitos organicos que existem
na nossa sociedade, a falta de administragdes que, des-
prezando as quesides dessa politica abstracta e desor-
ganisadora, cuidem com afineo das grandes questoes
sociaes, e muitas outraseircumslancias que acluayan e
acluam sobre os destinos do paiz, enlre 0s quaes nio se
pode deixar de incluir a escraviddo, & qual, gracas
Divina Providencia, soffren com a decretagio df leide
29 de Setembro de 1871, um golpe terriyel, que mais
cedo ou mais tarde trard a sua extincedo para gloria e
engrandecimento da nessa patria.

Abstrahindo, porém, destas e oulras consideracdcs
que nos obrigam a afastar do estudo que emprehende-
mos, diremos que, attendendo ds condighes que milita-
vam no prineipio desteseculo, & permanencia das causas
climatericas e anti-hygienicas do primeiro, con pouca
dillerenca, & natural suppdr queas condigdes de salu=
bridade persistissem quasi no mesmo pé; e isto & tanto
mais razoavel gquanlo ainda no comeco do periodo ‘que
ora estudamos, de 1830 a 1850, quasi que se observavam
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as/mesmas. molestiasidominantes no fim do ullimo se-
culo, bem que'ji um tanto modificadas.

+ Ndo deixaremos entvefanto de'registrar neste lugar
que a tradicdo historica nos'ensina; que, no prinei-
pio deste seculo, deram-se algumas epidemias extensas
e Tais ou menos graves, a saber: em 1801, uma de
ophtalmias'; em 4807 ou 1808, vutra a que o povocha-
mou febre de vivorum, epidemia muito geral, que‘ata-
eava de preferencia as pessoas recem-chezadas, ao qup
talyez devao nome de vivorum com que o povo'a ehriss
mou, mas que ndo foi grave ; em 1811, uma de' febres
catarrhaes; em 1816, ‘a celebre corcunda, que fez para
cimade 3.000viclimas, assim aleunhada pela curvadura
em que ficayam®os doentes, quér durante, quér depois
da miolestia ;* em 1819, uma de febres perniciosas 3 em
1820,1825 ‘e 1828 epidemias de ' variola' mais ow me-
10S exlensas e graves.

Que epidemia foi a do corounda 2 Seria de coqueluche
ou qualquer outra calarrhal acompanliadade desordens
no: apparelhocerebro-espinhal? Talvez.

Que' epidemia foi'ainda” a' da 'febre de vivorum 2 B
tambem difficil, sendo impossivel, dizel-o'de um modo
positivo. Entretanto, dando [6'4s palavras do anligo e
caridoso pratico Jodo Alvares Garneiro, parece ‘ter
sido’ ‘uma’ epidemia exanthematica mixta como' ou-
tras que:se lem dado depois; por ‘que, dando elle,
como Vimos; na sessio da’ sociedade de medicina de
15 de Marco de 183% nolicia de nma epidemia de' [e-
bires que entdo grassava, acompanhada de esquinencia,
rubor escarlalinoso e varias oulras evupeoes, compa-
roun-a i esla febre.

Além das epidemias ¢itadas, a tradigdo hislorica nos
ensina ainda que em 1828 desenvolveu-se uma' ter-
rivel epidemia de febres perniciosas em Magé, a qual,
percorrendo todo' o litoral daquella cidade, fez nume-
rosas victimas, ‘e estendendo-se' dahi para diversos
pontos, nae deixow de ‘repercutir nesta cidade, om'a
qual“a epidemia manifestou-se de fins de 1829 para
1830, 'subindo entdo a cifra da mortalidade 4 propor-
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gies exageradas, quérem yirtudedas victimas aqui re-
sidentes, quér das que vinham dos diversos lugares do
litoral por ellas agoitados para se tratarem nos nossos
liospitaes.

A-historia desta epidemia ndo ficon perdida para a
sciencia, gracas aos esforgos da sociedade de medicina
em estudal-a‘e aconselhar ao povo os meios de se Lratar
em falta deisoccorros medicos, sendo este um dos pri-
meiros e mais interessantes trabalhos com que encetou
sua gloriosa carreira, trabalho que merecen encomios
de associagdes scientificas do mundo culto,

Concluindo aqui a exposigio dos poucos dados listori-
€0s que pudemos apresentar dcerca do estado sanilario
deste'seculo nos tempos anteviores aos dous' periodos
{Jue nos encarregamos de estudar, e que entendemos de
10550 dever ndo omitlir para nio augmentar a lacuna
Jilexistente'nesta parte da hisloria medica desta ci-
dade, entraremos noestudo dos periodos a quese refere
este escriplo.

Basta lancar & vista de relance para os factos patho-
logicos referidos na primeira parte deste traballio com-
preliendendo o periodo de 1830 a 1850, para se reconle-
cer as modificagies que presenton o estado pathologico
desta corte, quér nas diversas’ phases desse periodo,
quér em relagio aos anligos lempos.

Examinando os factos occorridos; vi-se quea bexiga,
que antes desse periodo reinava com' frequencia e in-
tensidade, “deixou de apparecer cpidemicamente por
espago: de % annos, com a cessagio do commercio’ de
eseravos, e que recrudescen com forca de novo, lozo que
o trafego illicito foi lomando maiores proporgaes, como
succeden em 183%, em que reinou inlensamente ; e, con-
tinuando em sua marcha, dominon a constituigio me-
dica até o anno de 4836, em o qual numerosas foram as
victimas por ella arrebatadas, ndo respeitando condigio
alguma social; que nesse periodo ainda dominatam as
febres palustres com seus caracteres ndis significativos,
obstrucedes do haco e fizado, com colleceoes serosas
mais ou menos abundantes; pois que, apezar de alguns
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aterros feitos em lugares baixos e pantanosos, nio eram
clles bastantes, nem para dar & essas localidades me-
1hores:condigdes, nem para estahelecerem um' gontraba-
lango aos effeitos nocivos dos mangues e paies, que
ainda existiam da praga da Conslituigio para o inte-
rior, e nes (uaes nunca deixava de dar-se accumulagao
maior ou menor de aguas estagnadas, em virtude' das
copiosas e frequentes chuyas, (ue cahiam sobre esta
cidade; sendo certo, que ji em alzumas occasioes apre-
sentayam anomalias, que se nio casavam com.0s faclos
mais commummente ohservados, talvez em virtude do
pessimo systema de aterros com immundicias de toda a
especie.

Ainda mais; que a antiga erysipela, tio commum em
oulros tempos, linha egcasseiado sensivelmente, a ponto
de fazer acreditar que havia desapparecido com a di-
minuicio das molestias cutaneas, pela cessagio do com-
mercio de escrayvos, sobretudo da sarna, que constitue
uma das mais fortes causas do seu desenvolvimento, on
pela, melhor: construcgio das habitagdes, procurando
dar-lhes maior elevagdo, mais arejamento e luz, a fim
de evitar a humidade, que parece ser wma concausa po-
derosa de sna -producgdo ; que as outras doengas mais
frequentes, como as boubas, o ]I‘}’[]I'Off!le| as hemorrhoi-
das, a phthisica e algnmas muis, preponderavam ainda
no estado pathologico desta cidade; que a coqueluche ¢
0 sarampdo grassavam muilas vezes com malignidade, e
eram o flagello/da infancia ; que os plenrizes ou sos, ow
associados 4 pnenmonia, eram ainda mui graves ¢ [re-
(quentes nas estagdes proprias; em summa que as mo-
lestias endemicas e climaterieas eram (uasi as mesmas
que em tempos mais recuados, embora se déssem ji
differencas em algumas, quér quanto i gravidade, quér
gquanto a [requencia.

E, como podia succeder o inverso, quando fracos me-
1horamentos hygienicos, limilados ao: calcamento: de
algumas ruas, ao aterro imperfeilo de alguns panlanos
¢ fuintaes, ou chacaras alagadicas, e constracgdo de
melhores casas nio podiam contrabalangar os efleilos




dasimas condicdes climatericas e topographicas, do de-
leixo nos preceitos da hygiene privada,do mio habito
da populagdo em langar o lixo nas ruas e pragas publi-
cas, habito que ainda s¢ ndo extinguin, fazendo-se des-
tes lugares esterquilinios mais ou menos perizosos, e
para’cuja permanencia nio tem concorrido pouco o
exemplo dado pelas nossas municipalidades de consen-
tir, e contractar mesmo, o0 aterro depracas e ruascom
immundicias, 2

De 1836, porém, alé 1830, nolaveis mellioramenlos
foram apparecendo : comegou-se por levantar o sélo da,
cidade lanto quantoera possivel, tratou-se de adiantar
o5 aterros dos lugares baixos e paludosos, de cons-
truir-se melhores e mais importanles ecasas, olhou-se
com mais atlengio para ‘o calgamento das ruas exis-
tentes, procurando-se tornal-o mais duradouvo evezular, °
e facilitar o esgoto das aguas pluviaes; abriram-se
novas raas e concluiram-se muitas que eslavam per
completar; iniciou-se o aterro do' grande mangue da
Cidade Nova, dess¢ immenso paul que- tio nolavel in-
fluencia exercia e ainda exerce, apezar das obras e
aterros nelle execultados, sobre o estado sanilario desta
corte ; deu-se tambem comego ds obras do encanamento
do gaz, que importava um melhoramento ha muito
reclamado pela opulencia desta cidade, a0 novo enca-
namento das aguas da Tijuca para abastecimento da
populagio fque crescia abundantemente nio'st pela nu-
merosa immigracio estrangeira que concorria nesse
periodo, como pela introducgio clandestina de escravos
erm numero avultado; em summa augmentou-se con-
sideravelmente a exlensio da cidade, cnja populagio
agglomerada quasi que se limitava, em 1836, a occupar
o perimetro indicado por uma linha, que, par-
tindo:de um dos pontos do litoral, Praia Formosa,
_por exemplo, e seguindo pelas ruas do Aterrado e S.
Chiristovio a entroncar na de Estacio de Si, do Conde
@"En e Riachuelo, ia terminar na Praia de Botafozo,
dando-se ainda em muitos pontos terrenos extensos
sem: nenhuma’ edilicacio, mesmo em raas que se poden
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hoje considerar cenlraes ¢ oM 4 (quacs’ esto cons=
truidas: casas imporlantes @ das melliores que se ob=
servam nesta corte. : ! Wi

Foi ainda neste periodo que se'levon a effeito uma
das grandes medidas reclamadas;‘haimuilo, pela huma-
nidade e a seiencia, a cessagdo dos cnterramentosinas
ferejas, tendo jiisido préviamenle removidos do ce-
miterio da Misericordia gragas a aclividade e energia
do conselheiro José Glemente Pereira; que se remoyeram
do Castello os presos do calabougo pira a casa de.gor-
recgio, relirando-se do centro da cidade o escandalo
de andarem homens simi-nus e encorrentados pelas
ruas, ¢ furtando-se ds vistas do publico as scenas bar-

Daras praticadas por alguns administradores daquella

prisio, nio so na entrada dos infelizes que para:alli
eram remeltidos ds vezes por delictos insignificantes,
como nos castizos que se: Ihes mandaya applicar (agoites
com azorragne de & e 5 pontas de coiro tran¢ado en-
sopados em arecia' 1020 (que comegaya a, escoriar-se a
pelle) além de contribuir-se com esta medida para acabar
-com uma prisao immunda e prejudicial i'saude publica.
Finalmente foi ainda neste periodo que se executon
uma outra medida de grandegaleance 4 saude publica
e dseguranga destacapilal pelas scenas desagradayeis re-
pelidas que tinham lngar coma fuga de animaes bravos
¢ suas correrias pela cidade ; referimo-nos i remocio
o maladouroda praia  de Santa Luzia para outro ponto.
Infelizmenle, porém, pouco lucrou a.sande publica com
a execucio desta medida @ wista® do lugar escolhido
para tal mister, no gual ji mais se poderd conseguir
organisar um matadouro com as condigbes hygienicas
indispensaveis cm taes estabelecimentos. E a jusleza
desla assercio odemonstram infelizmente os dinheires
da municipalidade alli gastos, talvez mais de 800:000;,
sem que nada se tenha conseguido de bom, porgue
o terreno de mangue e alagadigo, em que ¢ assentado,
se nao presta s necessidades hygienicas que reclamam
o0s lngares para fundagio de matadonros, sejam quaes
forem as obras que nellese executem, exceplo fazendo-
s¢ despezas fabulosas.
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0 impilso dado aos melloramentos indicados, para
cuja exeengdo concorreram de algum modo as municipa-
lidades de entdo, assinicome para oulros de menos inte-
resse, mas de grande utilidade, caminhandoide vagar ndo
s6 por falta de recursossuflicientes da parte desta, como
pela de capitaes, que ‘em grande parte se escoavam no
trafego de escravos com prejuizo de uns e grandes van—
tagens para outros, tomon: notaveis proporcoes de 1849
em diante com a cessagdo deste crime de lesa-huma-
nidade; porque, aflluindo os capilaes 4 praca, onde Rio
tinham emprego sufliciente 4 vista das limitadas trans-
acgies que ainda mantinha o seu giro acanhado por
se acharem as maiores [ortunas em grande parte em
mios dos traficantes de escravos, 0s quaes s i osse
fim as applicavam, reverlen o seu emprego. para os
melhoramentos materiaes do paiz, ora activando as cons-
trucgdes urbanas, dando-lhes melhores e mais salu-
tares condicdes, ora convergindo para importantes em-
prezas, mais on menos bem succedidas, segundo as
administragies que as dirigiam, ou os calculos mais
ol menos acertados em (que se baseavam.

-No meio de todos esses melhoramentos, que deviam
trazer notaveis modilicaeoes para melhorar o estado
sanitario desta cidade, a sciencia viu com pezar que
foi esta uma das épocas, em queo estado sanitario foi
hastante desfavoravel, e que se a mortalidade nio exce-
dia 4 dos tempos anteriores, nio lhe era por certo in-
ferior; que algumas molestias endemicas tinham to-
mado caracter mais grave, assim como que epidemias
assoladorasidevaslaram por mais de uma vez a populacio
da capital.

Foi nesse periodo gque pela primeira vez apparecen
aqui a génuina febre typhoide com indole epidemica, e
cuja pequena generalisagio foi devida sem duvida &
pouca ou nenhuma aptidio das condicoes climatologicas
dominantes para sua propagacao ; foi nesse periodo, que
a escarlatina, depois de assolar as republicas sul ameri-
canas, invadiu-nos com vialencia e caracler epidemico

em 1837, reappareceu com mais intensidade e violencia
B2t ;
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nos annos de 1862 ¢ 1843, e com mais zravidade ainda
noannode 1849, embora fosse entio pouco duravel, por
que outra epidemia pestilencial a:succeden, a de febre
amarclla, a qualtambem foi ainda neste periodo que nos
visitou, emuito contribuin por seus estragos e devasta=

¢0es para demorar o impulso e progresso dos melhora=:

menlos iniciados, afugentando a immigragio e enti=
hiando' o movimento commergial da nossa praga, que
em lanta prosperidade caminhava com a extinccdo do
trafegode eseravos ; foi aindanesse periodo (que surgit
entre nos uma das mais devastadoras epidemias de
variola meste seculo por novos elementos importados
da Costa d’Africa ;.foi ainda entdo que reinon uma das
mais extensasie duradouras epidemias que tem grassado
nesta cidade, a de febre rheumatica eruptiva de 1846,
1847 e 1848.

Se, absirahindo das epidemias, tres das uaes impor-
tadas por falta de um servigo de policia sanitaria bem
montado. e pela expansio e maior brevidade das com-
municagies com 03 paizes eslrangeiros de onde nos vie=
ram, huscarmos apreciar as modificagies que apresen-
taram' as molestias communs ¢ endemicas, reconhece-
remos que umas se modilicaram para melhor, outras
para peior; que algumas mesmo soffreram transforma=
goesnotaveis em sna marcha e symptomas distinetivos.

Elassim por exemplo que osarampio, que em tempos
anleriores tanto susto.ineutia na populacdo pela vio-
lencia e malignidade com que quasi SCMpre se apresen-
Lava e.pelas conseuencias funestas delle orinndas, susto
que ainda hoje permanece por effeito da tradicdo his=
tovica, sobretudo entre os mais antigos, desde 1836 s6
umaou outra vezse, lem apresentado com indole grave
pur sua.associagio antes com febres de accesso, maxime
na infancia, ou com oulras pyrexias graves, do (ne por
suas complicagdes mais communs, a broncho=pnenmo=
nia, a diarrhéa e a dysenteria. y

Que a coqueluche, a qual depois de sua manifestacao
em 1797, constituia uma das molestias: epidemicas mais
Lerriyeis parva:a infaneia, poucas vezes se apresentou
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com indole grave, excepto quando reinavam febres ot
molestias nervosas intensas, porque’entio sua associagio
com taes alfecgdes dava-lhe promptamenie caracler gra-
ve e fatal.

Que a pneumonia, que, no principio deste periodo
como em tempos anteriores, era (ao [requente @
grave por se complicar na pluralidade dos casos com
pleurizes acompanhados' de grandes derramamentos,
foi gradualmente perdendo esta forma, e tomando a
da broncho-pneumonia- eatarrhal mais ou menos orave,
porém' vencivel na maioria dos casos mediante o em=
prego dos depletivos geraes e do tartaro até os annos
de 1845 ou 1846, depois dos quaes, pringipiando a
desenvolver-se com férmas' symptomaticas variadas,
especialmente a typhoide, tornou-se indispensavel mo-=
dificar a sua therapeutica, ‘empregando com parci-
monia as emissoes sanguineas e o tarlaro, outriora

. usados com vantagem, porque indicagies surgiam
conlra sen emprego, o qual algumas vezes foi prejudi-
cial ¢ mesmo fatal entre as mios dos systemalicos,
maxime na raga negra.

Em compensacdo, porém.a estes pequenos heneficios
e a oulros identicos, rgvelados pelo, decrescimento de
algumas molestias- endemicas, como as hemorrhoidas,
o hydrocéle, a elephantiasis dos gregos, a diathese
verminosa, as boubas, devido nio s6 aos melhora-
mentos geraes desla cidade, como #s modificacoes que
trouxeram ao systema de alimentacdo 0s progressos
da civilisacio' e o habilo dos immigrantes de outros
paizes, e o cuslo ‘elevado de alguns generos alimen-
licios, particularmente do peixe, de que se fazia
grande abuso, tivemos de vér outras doengas lorna-
rem-se mais frequentes, ou apresenlarem-se cont
maior gravidade em virtude das firmas de que se re~
vestiam.

Assim, estudando com criterio e atlengio os factos
occorridos nesse periodo, vé-se que a erysipela loca-
lisada com degeneracdd dos membros e escrolos (uo,
de 1830 a 1843, tinha sensivelmenie diminuide de
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frequencia ao, ponto de  parecer exlincta do quadro,
das molestias endemicas, comegou a ser substituida
com frequencia pela: lymphatitis diffusa, com e sem
caracter rheumatico, constituindo uma transformagio
morbosa ‘tanto ou mais grave do que aguella, visto
associar-se na maioria dos casos a accessos perniciosos
sempre graves e frequentes vezes fataes, sendo que

psta doenga, em lugar de escasseiar, parece er augs .

mentado de frequencia nestesultimos tempos,

Vé-se, que as febres remitlentes e intermitientes
experimentaram, modificacOes sensiveis em suas ma-
nifestagies symptomaticas. Nio podendo, porém, re-
produzir aqui todas as transformagdes porque passaraimn
entdo estas pyrexias, diremos apenas que, 10O, prin-
cipio deste periodo, era facil encontrar os typos,hoje
excepeionaes, das genuinas febres: paluslres coinci-
dindo com congestdes e obstruccoes do hago e figado,
(ue o povo denominava sezdes, acompanhadas ou nao,

de estado. bilioso mais ou menos profundo ; que as

febres perniciosas tinham mais geralmente como phe-
nomenos predominantes o delirio, o coma, e a algidez,
sendo raras as de forma typhoide e mixta, o contrario,
do que acontecia com aquellas que complicavam as,
lesoes do pulmio, dos orgios digeslivos e annexos, as.
quaes terminavam, quasi sempre pela ataxia e ady-
namia’.

Cumpre, poeéms declarar que esta ordem de consas
persistin mais ou menos até 1845 on 1846, sendo as
pyrexias acompanhadas de phlegmasias visceraes mais.
ou menos francas e agudas que arrebatavam os doentes.
de promplo em o segundo;ow erceiro paroxysmo, se
o pratico se esquivava de recorrer aos depletivos ge-
raes e locaes antes de empregar os anti-periodicos,
exceplo quando, seapresentavam com a forma lympha=
titica diffusa, porque nestas condigoes os depletivos.

geraes eram sempre perigosos o funestos, como o
eram na lymphatitis local, e o sio.ainda hoje quér em,
ym estado, quér em outro.

Da época indicada ‘em diante novas modificagdes ex-

B om s

= o

- N e



— A7 =

perimentaram as pyrexias endemicas. A forma Lypo
das fehres intermittentes desapparecen quasi absoluta-
mente; as congesties e obstruceoes do figado e bago
escasseiaram muilo, substituindo-Ihesas lesoes do appa-
relho digestivo, ou antes do tubo gastro-intestinal em
quasi a totalidade dos casos; a forma biliosa tornou-se
Menos communm, ¢ poucas vezes Lao caracleristica como
anteriormente ; outras formas foram-se tornando
mais communs, fazendo banir do tratamento as deple-
¢oes sanguineas, e tornando menos proficuo o emprego
dos meios anti-periodicos, tacs sio, asde forma larvada,
typhoide, alaxica sem localisagio morbida, as sudori=
feras, e as pneumonicas eom nolaveis perturbagies das
fancedes do grande sympathico. :

Em summa, para ndoalongar mais esla apreciacio,
entrando em pormenores gue melhor se padem avaliar
no estudo especial, das diversas phases deste periodo,
diremos que nelle dominaram as epidemias exanthe-
maticas desta or daquella especies que as aflecedes de
forma typhoide manifestaram-se em escala superior a
outros tempos, como se deduz das discussoes da socie-
dade de medicina e academia imperial, onde linham
assento praticos antigogs que modificagoes importantes
se operaram nas doengas endemicas e communs, sendo
em algumas para peior; que oulras deslinaram ou re-
crudesceram conforme a actividade do contrabando de
escravos, como succedeu nosannos de 1836, 1848 e 1849 ;
finalmente que a phihisica pulmonar, segundo resava
sempro. o obituavio desla capilal, continuou em pro=
gressio ascendente, apezar dos melhoramentos male-
riaes por ella experimentados.

Como explicar laes resultados em apparcencia contra-
dictorios aos prineipios adoplados nasciencia ? Como
conceher que, em face de melhoramentos tendentes a
modificar as mis condigdes topographicas da cidade, a
dar condigiies mais hygienicas ds habitagdes, melhorar
0 asstio das ruas e pragas publicas, livrando-as das im-
mundicias depositadas pela populagio e da eslagnagio
das agnas, elevando o seu solo, alerrando os [ocos de
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sinfeceio palustre, abrindo vllas subsidiariasaos grandes

esgolos pluviaes de alguns/lugares para facilitar o en-
xugamento da eidade nas occasioes das chuvas, e outras
providencias mais, o estado sanitario, em lugar de me-
lhorar, tornou-se peior, ou conservou-se no stati quo,
como pode verificar aquelleique se quizer dar ao trabalho
de comparar a mortalidade desde 1836 em diante, dcerca
da qual existem'trabalhos mais regulares, tendo em vista
0 grio de populagio presumivel, exceptuando o ultimo
triennio deste periodo, 18%8 a 1850, em o qual a mor-
talidade subiu'& proporgoes exageradas por circumstan-
cias especiaes que indicamos no resumo pathologico
desses annos ? ) _ 3

Se ¢ difficil & primeira vista explicar o faclo, nio o &
tendo em attengio que na mor parte desses melhora-
mentos, feitos sem methodo nem systema regular, vi-
sando-se so as vantagens que delles poderigm provir
sem pesar devidamente os inconvenientes que resulta-
riam de sua adopedoisem um plano geral bem calculado
e devidamente execulado para evitar taes inconve-
nientes, commeticram-se erros graves, tanlo ou mais
prejudiciaes 4 saude publica do que as causas ji exis-
tentes, alémde oulros muli\'o.s que iremos expondo.

Levantou-se o leito de muilas ruas para dar-se mais
facil escoamento ds aguas das chuvas, ‘sem se allender
que o de varias casas ficava com isto muito abaixo do
nivel das ruas, e que o0s canos que as esgotavam das
dreas, pateos e quintaes, nio: Ihes podendo dar vasio,
ficavam essas agnas no inlerior das casas, tornando-as
mais humidas do que eram, ¢ conseguintemenle mais
insalubres; e a isso talvez se deva o increménto que
tomou a erysipela localisada de 1845 a 1848, quando ji
€ram raros 0s casos de sew apparecimento.

Além  disto elevou-se desproporcionalmente o sei
nivel no ponto culminante ¢ de partida das aguas, e re-
baixou-se nos terminaes, fazendo CONYErgir para esses
pontos todas as aguas que, nas chuvas copiosas, consti-
tuiam como lagoas, mais ou menos fundas, invadindo as
habitagoes proximas, ¢ cujo esgolo se effectuava lenta~
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mente, demorando-se 4s vezes asaguas nas rias, horase:

dias'inteiros, em virtude da obstrucedo das aberturas ou
emhocaduras das vallas de eszoto ; sendo - certo que nie
era preciso grandes massas d’agua para serem as habila~
coes invadidas, quando os meios fios ficavam Proximosd
ellas, como succede nas ruas abahuladas; regulando o
niveldo centro destas o da porta de entrada das casas,

. Ainda mais, inutilisaram-se pequenas vallas subsi-
diarias, que dayam esgolo 4s aguas pluviaes de algumas
chacaras e quintaes, sem se estabelecerem primeiro os
1meios de esgotar essas agiias, as (Juaes'por sna eslagnaciao
e decomposicio se constituiam fdcos de infecedo disse-
minados no seio da populagio, mais perigoses para a
.saude publica, em virtude de sua proximidade das habi-
Lagoes, e do caracter das exhalacdes, visto eomo era
nesses quintaes ou chacaras que se lancavam todas as
immundicias, e faziam-se em geral os despejos das ma-
terias exerementicias: de moido que ecstas medidas on
melhoramenios, que, executados conyvenientemente, po-
diam trazer vantagens reaes, contribuiam para peiorar
as condicdes das habitacdes proximas aos lugares onde
eram praticados, e contrabalangavam de sobejo a ex-
Lincedo das cansas de insalubridade existentes por 1mi-
tua subslitui¢do, de maneira que nada se adiantava em
fayor da saude publica, perdendo-se por um lado o que
se havia ganho por outro.

Abriam-se ruas em lugares mais ou menos haixos e
dlagﬂdin}ﬂs, derrubando-se a vegetacao que os cobria, e
concorria para impedir owattenuar os effeitos das exha-
lagbes miasmalicas, augmentando os productos de in-
fecedo atmospherica; e como se tudo isto ainda fosse
pouco, a imprevidencia da autoridade municipal ia até
0 ponto de consentir' que o leito dessas ruas, e dos ala-
gados que as circumdavam, fossem inconvenientemerile
aterrados com immundicias apenas cobertas com leve
crdsta de terra, a qual, fendendo-se com o calor solar,
deixava escapar os productos de decomposicio que
abaixo della se formavam.

Deste modo: de proceder resultou que muitos dos

it vt

e =

B




— 200 —

primeiros habitantes das casas constrnidas nesses lu-
gares, pagaram com a vida e saude a impreyidencia com
que se exectitavam taes aterros. Foi o que succedeu por
occasido da abertura dasrnas Marquez de Olinda e Bam-
bina, como tivemos occasifo de observar, desenvolyen-
do-se na rua de 8. Clemente, em proximidade daquellas,
uma febre perniciosa com forma lymphalitica, a qual
prostou varios moradores della, e levou outros i sepul=
tura.

Além destas causas de insalubridade topographica,
permitta-se-nos a phirase, augmentadas is existentes por
falta de execugio methodica de nm plano de melhora-
mentos, dava-se a permanencia do abandono em que
jazia tudo quanto & do dominio da hygiene municipal
propriamente dita; porguanto as immundicias conti-
nuavam amontoadas em larga escala pelas ruas mais
centraes ; permanecia o systema de despejos nas praias;
as ruas estavam sempre cheias de lama e aguas putridas,
sobretudo as estreitas e mais proximas ao litoral por
falta de' limpeza, e em razio dos enormes buracos que
tinham, devidos & deslocacio e depressio das pedras.do
calcamento: as vallas obstruidas por toda a sorte de
materias em decomposicdo; em summa, Pouco ou quasi
nada tinhamos adiantado sobre este ponto, antes pelo
contrario parece que tinhamos peiorado de certo modo,
aproximando-se por ordem ou por consentimento das
municipalidades os focos infectantes dos luzares po-
voados, quando em tempos ainda nio remotos, os des-
pejos de immundicias eram feitos nds praias e arras-
trados pelas marés altas, ou mandados lan¢ar em ruas
on lugares mais on menos distanles, com o fim de aterrar
esses lugares.

Para peiorar ainda mais as nossas condicdes sanita-
rias sob o ponto de vista municipal, a escassez de casas
pequenas para accommodar as classes dos operarios im-
migrantes chegados 4 esta cidade neste periodo, que
foi certamente um dos de maior immigracao que temos
tido, montando s6 nos sete annos decorridos de 1843 a
{819 inclusive. a cifra dos immigrantes a 61.711, nio
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contando os de transito para a California que aqui des-
embarcavam, fez nascer a idéa de se transformarein as
antigas e pessimas estalagens, onde se alojavam os via-
jantes que vinham do interior, em morada para classes
pobres, assim como a: de construir os intitulados cor-
tigos para igual fim e tambem para a dos immigrantes.

Pessima foi uma tal lembranga pelos males incalou-
laveis que nos Lronxeram os abusos commettidos em taes
construcgoes, para as quaes, como para estabelecer um
perfeito contraste aos melhoramentos executadods nas
edificagdes regulares, escolheram-se os lugares' mais
insalubres, construindo-as cada um como lhe aprouve,
sendo que muitas se podiam comparar a verdadeiras
posilgas. Entretanto a municipalidade deixou correr
sem reparo esse abuso, e construir habitagdes que mais
pareciam ranchos para gnardar animaes do gue casas
para habitaces dos homens. Foramn e sio ainda taes
construccdes nma das causas mais fortes de insalubri-
dade desta cidade e da maior mortalidade, como de-
monstrimos nos relatorios apresentados ao ministerio
do imperio, nos annos de 4870 e 1871, na qualidade
de presidente da junta central de hygiene publica.

Entre as causas prejudiciaes ao estado sanitario desta
cidade no periodo em 'questaio, nio se pode deixar de
addicionar tambem o commercio illicito de escravos;
cujo desembarque, fazendo-se em principio nas costas
mais afastadas, d’'onde eram elles directamente enca-
minhados para as fazendas do interior, foi gradualmente
aproximando-se por incuria e deleixo das autoridades,
e talvez connivencia de algumas, das praias desta ci-
dade, e desembarcados em maior on menor escala para ©
lepositos aqui existentes, dos quaes se transfériam para
o centro da populagdo, transmittindo-lhe o germen
das bexigas, dysenterias putridas, ophthalmias graves,
sarnas ¢ outras molestias, tanto mais frequentes e gra-
ves enldo, quanto vinham elles mais accumulados a
bordo, por serem transportados em naviosa vapor, e
em virtude da méi qualidade d'agua que bebiam, por

nio poderem taes navios trazer aguada sufficiente pira
k. H. 27. .
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as precisges de viagem, e:ser mecessario fazer nsoide
agua salgada preparada pana esse fim. |

/Suainfluencia nociva sobre a saude publica, assim
como da immigracio estrangeira agglomerada no cen-
tro da populagio estd mais que demonstrada pelo aug-
mento progressive da moertalidade ‘no tempo’ em que
sua importagao, assim comora immigragio augmenta-
ram, de 1855 21849, sobretudomnos dous ultimos annos
deste quin(queniol

A’ estas condigdes desfavoraveis ao estado sanilario
neste peciodo, devida em 'maxima parte ao deleixoou
pouca atiencio que merecia a liygiene publica da'admi-
nistragio do paiz, pode-se ainda ajuntaria impontagio
de:tres elemenlos pathogenicos, imprimindo is moles-
tias endemicas ‘modificacdes mais graves, ¢ © descalca-
mento e revolvimento de quasi ‘todas'as ruas desla
cidade, sem methodolon systema regular, para o assen-
tamento dos tulios do ‘movo: encanamento das aguasida
Tijuca e:do.gaz, e oabandono em que ficaram por muito
tempo as'lerras escavadasy obstruindo as ruas, conser-
vando as aguas estagnadas, e servindo de deposito a
todas’'as immundicias que 1hes langava a populaqao Se1n
haver I'[‘L‘.l("ll'l ASTremovesse.

Nio sendo nossa inten¢do fazer a historia cirenms-
tanciada de todos'os mellioramentos que experimentou
esla cidade meste periodo, c somostrar em larzos trages
as‘condictes hygienicas dominantes, por isso, deixando
de descer a pormenores, alguns dos quaes ja foram re-
feridos, quando nos occupamos da exposi¢io patholo-
gica, limitamo-nos & eslas observacdes geraes; acre-
ditando ‘que por intermedio dellas se: poderd avaliar
ndo 5040 Mo estado daihygiene publica, como de todas
as!icausas’ que ‘mais influiram en{do para‘o desfayor
«do’ estado ' sanitario-duranle esse periodo; nao devendo
omillir que tambem foram pessimas’as ‘condigoes cli-
matericas dominantes em ‘muitos annos, maxime nos de
-'!836 11837, 1838, 1812, 1846, 1847; 1849 ¢ 1850, como
E ‘pdﬂe \‘C['Irt‘dl', ‘npneenndn as consideracoes feitas ma
--axpa:u a0 do estado p.llmlo’wa de-:le périodo.
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Periodo de 1S51 a 1870.

/

0 impulso dado‘aos melhoramentos materiaes desld
cidade no periodo antecedente, um pouco demorado no
comego deste em' virtude do terror queincutiraa in-
vasio da febre amarella, ¢ seu reapparecimentn por
annos suceessivos, terror que paralysou poralgum tem-
po as transacgoes commerciaes desta praga, afugentando
as tripolagoes dos navios estrangeiros, que nio queriam
vir ao porto do Rio de Janeiro, com receio de encon-
trar nelle a morte, ou pelo menos o accommetlimento
de um tal flagello,'e com a epidemia de cholera-morho;
que lio profundos golpes desfechou sobre a‘fortuna pu=
blica e particular, redobron de energia, desde gue a
adminisiragao publica, tomando em ' consideracio. as
calamidades que nos assaltaram devidas' enmt’ maxima
parte ao completo abandono da hyziene publica,’ se
esforgou por tomar algumas medidas adequadas a reme-
diar os effeitos de sua imprevidencia mantida por tan=
tos annos relativamente a este ramo importante do
servigo publico.

E' o0 caso de dizer-s® que ha males que vem para
hem. Si nio fossem as calamidades da febre amaréllay
0s estragos por ella determinados e a energia do ‘illus-
trado ministro que s¢ achava entio & frente dos ne-
wocios ‘da reparligio do imperio, nao se teria‘talvez
tomado’ tdo cedo a importante medida da remogdo dos
enterramentos mas igrejas, reclamada ‘desde 1829 |1c'|1
sociedade de thedicina, porque a supersligao’ refiziosa,
ou anfes o fanalismo, ea quebra’ de mesquinlios®in=
teresses teriam ainda achado pretextos pava-fazel:a
atliar 3 ndo teriamos por cerlo uma mpnrln_,.m de'sdude
émbora’ mal organizaila para satisfaze r 05 fins‘de sud
¢reagdo, mas que, apezar disso; 1o Llu\a-dc ‘ter pres-
tado’ ons servigs;  gueit ‘quanfo 4 hwmnc publicas
quér qu.mlo A policia 'sanitaria, auxiliandoa adminis=
tragio na’execugio Uas medidas ‘lomadas ‘em bem d¥
satide’ publicalte protestanto: combra os abusos: comi=
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mettidos no exercicio da medicina e da pharmacia,
abusos {s vezes mais prejudiciaes do que asmolestias
naturaes que aflligem o homem; ndo se teria tomado
a medida de estabelecer nm hospital extra-muros,
expressamente  destinado ao: tratamento dos liomens
de: mar accommetiidos pela febre amarella durante as
epidemias desta, ndo, s6 com o fim de evitar asdif-
ficuldades que surgivam por occasido da epidemia de
1850, em virtude da accumulaciodos doentes de bordo
nos hospitaes da cidade, creando grandes focos dg in-
feccdo e contagio, como para prevenir o seu assalto i
populagio de terra, on pelo menos attenuar seus es=
tragos, quando mais ndo fosse possivel, tendo em
atlengdo que era sempre pelas tripolagdes dos navios
ancorados no porlo que a molestia comegaya; pro-
videncia utilissima, que trouxa resultados importantes
com, o auxilio de ontras subsidiarias, restabelecendo
o credito do  paiz e animando as tripolagdes estran-
geirasa voltar a0 nosso porto sem receio, na certeza
de que nada lhes faltava para o tralamento regular e
prompto de seus padecimentos; nao teriamos final-
mente outras medidas de grande alcance para o es-
tado sanitario desta corte, si« expericncia dos factos
occorridos em 1830 ndo viesse mostrar 4 administragio
superior, que era tempo do cuidar com alguma atien-
¢d0, mais para os meios de melhorar as condicdes sa-
nitarias desta cidade, porque a calamidade por que
Passamos, a ndo ser a somma de recursos postos em
acgao e a salubridade naturaldo clima, podiaser mais
funesta do que nao foi, cumprindo ser majs acautelado
para o futuro a fim de evitar oulras maiores e mais
funestas.

Como quér que seja, segundo acima dissemos, desde
que a administragio superior do, paiz, reconhecendo
a necessidade de tomar medidas em favor da hygiens
publica, tratou de leval-asa efleito, e viu-se que com
a execugio daquellas que se pédo tomar de prompto,
as epidemias de febre amarella e de cholera-morbo
declinaram de forga e gravidade, o panice da popu-
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lagdo cessou, a immigragio afliuin de novo para o porto
do Rio de Janeiro, e entio tomou o movimento social
novo ‘e mais vigoreso impulso com relagao aos Imes
lhoramentos materiaes. J

Alapgaram-se excessivamente os limites da cidade;
abriram-se ruas’ por toda a parte; invadiram-se com
presteéza |0 MOrros: Imais proximos, multiplicaram-se-
as edificagies iniciadas em outros; cobriram-se o3
suburbios da cidade de casas importantes, ornadas nas
frentes com jardins interessantes; lindas edificacoes
cobrivam os morros de Paula Mattos, Floresta, Pedreira
do Quintanilha, Santa Thereza, e outros, maxime o
ultimo indicado, ao qual dnas ruas imporlantes dao
accesso seguro aos vehiculos de conducgio, constituindo
elle hoje uma cidadella, d’onde se goza a vistado lindo
panorama  desta: cidade e sua magnifica bahia, tendo
quasi todas assuas ruas calgadas on pelo systema an-
tigo, ou pelo de macadam, com esgoto sufficiente para
dar-lhes um terreno enxuto.

Em summa, para se conhecer devidamente o'incre-
mento que tomaram as edificagies e a extensao que
ganhon'a cidade neste periodo, basta saber-se.que, sendo
em A845 a cifra das cashs nella existentes representada
pelo algarismo, 44.203, subia no anno de 1853 a16.102
¢ em 1870, quando se fez o ultimo recenseamento subin
221437, como consta de documentos officiaes, (2%) dados
estes que demonstram que no intervallo de 4845 a 1853
houve apenas' um accrescimo de 1899 edificacdes, no
entanto que de 1853 a 1870 liouve o de 5.035.

Neste periodo nds vimos completarem-se as obras
do encanamento do gaz para illumina¢aopublica, func-
cionando perfeitamente seus apparelhos, e exlinguir-se
a antiga com azeite de peixe a cargo da Illma. camara
municipal, em cuajo trabalhondo era possivel alcangar
nem o asséio nem as vanlagens que hoje gozamoes, e

(27) Relatorio da commissio encarregaila dos traballios do
arrolamento da populacio desta corte em 1870, .
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8 qual, além de concorrer) para @ corrupgiie do ar
pelos: principios: carbonados de' que o impregnava, in-
commodava sobre maneira a populagdo pelo «cheiro
desagradavel inherente ds malterias empwgndas nesse
mister.

Vimos concluir-se o movo encanamento das aguas da
Tijuca, no qual se gastaram sommas consideraveis sem
maiores vantagens para a populacdo desta grande. ci-
dade em' virtude da imperfeigio de sna execugdo, nio
dandol agua em quantidade sufficiente \para as neces-
sidades publicas, apezar dos abundantes mananciaes
existenles nos’terrenos generativos das aguas, a.ponto
defaltan esta logo que -qualquer sécca um pouco mais
daradoura se desenvolve, como succedennos annos de
1869 e 1870, (25) e lornar-se necessariol ja proceder
d''execucao de novos: encanamentos para’ augmentar
as: quantidades 'd’agua’ indispensavel 4 serviddo pu=
blica, desideratum queainda ‘se nido pode  alcancar.

Nesle periodo foram ainda removidosdaantiga prisio
doAljube para a casa decorreccio os'sentenciados e de-
tentos alli existentes, extinguindo-se essa prisdo queifok
transformada em tribunal do jury. Essa medida foi
nao- 6 vantajosa & hygiene Publica, como @ moral
social, porque,afastandoido centro da populagioum fico
de infeccdio em virtude do’ desasseio el immundicia:eny
que:se mantinham allias prisges pela incapacidade e
Tmpropriedade doredificio que:se nio'prestava:aos fins
do seu destino, removia: igualmente um fico de immo-
ralidade’ pela falta de'um regimenadequadoa taes esta-
lielecimentos: )

Melhoramentos de ordem eleyada ainda, foram ini-
ciados pela. administragao syperion; por ellaconcedidos:
ouanxiliados mesle periodo.

oi nelle quese den principio 4 (Ollsll ucgio do canal
do mangue da Cidade-Nova com o fim de deseccar os pan~
tanos alli existentes, ¢ estabelecer uma communicagio

(25 Relatorios do firesidente da junta de hygicne de 1870'e
1871, : :
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directa enlreaPracadlde Jullioe a Praia Formosa, ser-
vindonio s6.de a gente de communicagao entre os douns
pontos eitados, como para receber as aguas pluyviaes da
grande bacia, comprehendida, entre 0s morros do Nlieco
S.Diogo, Fernando Dias, Gatumby e ontros. ;

Esta obra, queseria deincontestavel vantagem depois
de'acabada ‘e em (cuja consirucgdo ji concluida gasta-
ram-se grandes quantias, ficon interrompida desde 1850
ou 1861, constituindo=se um fico de infeccdo terrivel
pelo estado de abandono em que jaz, e pelas immun-
dicias que se' tém nelle accumulado, infecodoque serig
muito prejudicial a todos os lugares vizinhos, si osre-
siduos do'gaz que  para elle/se escoam se ndo encarre-
gassem da desinfecciio das malerias putlreciveis nelle
depositadas. ! ;

Este eanal, cuja conservacio de indispensavel neces-
sidade ndosi parareceplaculo dos esgolos dogazomelro
COmo por que serve de drainage 4s agnasda grande: ba-
cia citada, precisa ser concluido, havendo toda a vigi-
lancia em que se'conserve semprelimpo, embora nio
possa mais serviraos'fins do sen’ primeiro destino com
a collocagio da escola municipal da freguezia de Santa
Anna na Praca 41 de Julho, porque assim o exige nio
sb a ‘'salabridade daquelle hairro, ‘como porque ¢ as-
queroso e repugnante o'estado em que se conserva.

I'oi neste mesmo - periodo que por iniciativa do go-
Verno comecou-se a executar o calgamentocom parvalle-
lipipedos, melhoramento imporiante, que tem graduoal-
mente acabado com as antigas ealcadas, as quaes, além
de incommodas ¢ perigosas 4s pessoas’ que transilavam
pelas nossas ruas, as tornavam, em virtude da desigual-
tlade do terreno e dos enormes buracos que continhamn
focos de infecefo mais ou menos activos pelas: razoes
em ountro lugar expendidas.

‘Foi ainda nelle queiniciou-se e’ concluiu-se'a grande
e monumental obra dos esgolos e despejos publicos, pro-
hlema que por tanlotempooccupon a atlencao de nossas
municipalidades e mesmo'daadministragio superior, e
que deu lugar & tantas tentativas mallogradas, algumas
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das quacs-dayam resultados peiores dquellesque se que-

piam evitar (26). Com este melhoramento impontante *

cessaram osdespejos nas: praias em barris conduzidos &
cabega dos pretos, o em carrogas immundas ; (esappa-
receram muitas das antigas vallas, que, apezar de tudo,
se mantinham tanto ou mais immundas que antiga-
mente, quér sob a direccio da repartigio das obras
publicas, quér soba da municipalidade’; em summa ex-
tingniu-se/ uma/ das maiores causas de insalubridade
desta cidade, ndo 80 com o que dcabamos de dizer, como
pela diminuigio sensivel da humidade doisélo; mas nem
por issoia extensio dos beneficios tem correspondido,
por. circumstancias peculiares, a0 que era (de esperar,
como dentro em pouco Veremos. ©

Adiantou-se muito o aterro dos mangues da Cidade
Nova, ¢ concluiu-se o do Campo da Acelamagio, 0 qual
foi' principiado a ajardinar, e depois de se gastar com
isto alguns contos de réis da municipalidade, aban-
donou-se e perdensse quantose hayia despendido. Este
aterro, assim como o dos pantanos do matadouro, foi
feito quasi em totalidade com as immundicias da cidade
por ordem da municipalidade, con tentando-se com
mandar collocar sobre o lixo uma camada de terra de
palmo oun pouco mais de altufa, comose; em Um paiz
quente como 0 NOSS0, € onde as terras se fendem
com facilidade sob a accdo de um sol ardente, pudesse
esta precaugdo impedir o desprendimento de exhalagoes
pestiferas que ella mandava preparar no, centro de po-
pulacoes agglomeradas.

Aterraram-se ainda outros pantanos e lugares alaga-
digos, quér publicos, quér particulares, pelo. mesmo
systema empregade pela municipalidade, a qual nio
tinha forga moral para reprimir esse abuso em o0ppo-
si¢do ao seu codigo de posturas; que ella mesmo desres-
peitava, ordenando semelhantes aterros, e con tractando
sua execugdo.

. {20) Relatorio do presidente da junta de 4809.
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Fez-se ainda por conta do governo o novo cies' da
Gloria, mellioramento reclamado, ha muito: tempo, pela
commodidade e seguranga dos numerosos habitantes di
eidade que poralli transitayam, e cuja vidi ndo’deixava .
de correr ds vezes sérios riscos' pela concurrencia dos
vehiculos de condigdo, que transitavam da cidade para
os suburbios daquelle lado, e ¥ice-versa ; arborisaram-se
algumas pragas publicas ; concluiu-se grande parte da
estrada de ferro de D. Pedro IT'; estaboleceram-se vias
de navegacdo regulares entre esta cidade e a de Nicthe-
roy e ontros lugdres da provincia do Rio de Janeiro e
desta corte ; estradas de ferro pelo systema americano
para oJardim Botanico, Botafogo, Larangeiras, S. Chris
tovio, Andarahy, Rio Comprido, Catumby e outros' lu-
gares, em substituigio as antigas e pesadas diligencias
das companhias dos omnibus, gondolas e outras ; emfim,
levaram-se a effeito muitos outros melhoramentos que
transformaram absolutamente esta cidade; dando-lhe
o0 aspecto de uma cidade de primeira ordem ¢a suprema-
cia entre as da America . Meridional, supremacia ‘de
que ji gozava pela extensio de seu commercio, de suas
riquezas e opulencia.

Entretanto, apezar de todos esses melhoramentos,
nem por isso notaveis foram as mudancas favoraveis
que experimentou o estado sanitario deste periodo,
regulando a mortalidade ordinaria a mesma que era
em 1847, quando sendo dava a existencia de epidemias,
como & facil verificar, lendo os quadros apresentados
no relatorio do presidente da junta em 1870, e n06."
volume dos Annaes de Medicina, fazendo nestes ultimos
as reducgdes da pertencente aoresto do municipio, que
nelles se acha englobada. Estes resultados demonstram
de algum modo que a mortalidade ordinaria nao tem-se
modificado de modo sensivel, tendo em attengdo o grau
de'populagdo existente emum e outro periodo.

Sem desconhecer que a mortalidade foi exagerada
neste periodo em virtude das epidemias de febre ama-
rella, cholera-morbo e outras doengas graves, assim

como pelas condicdes ‘especiaes em (ue nos achamos
E, H, 28,
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desde 4865, em' consequencia da guerra com a republica
do Paraguay, jd apontadas em outro lugar, ndo se pide
omittir que a mortalidade commum foi grande em face
de tantos. melhoramentos alcancados nesta época. B
que, além das condietes climatericas, que ds vezes forant
desfavoraveis e muito, como se pide verificar na expo-
sicao pathologica relativa a cada anno, a hygiene mu-
nicipal descen ds vezes a um abandono'tetal, semelhante
ag dosanligos tempos, e em muitas das obras executadas
commetteram-se faltas prejudiciaes & salubridade pu-
blica, como snccedeu no, periodo antecedente.

Faziam-se, por nm lado, escavacdes por quasi todas
as ruas para os diversos encanamentos, revelvendo-se
agsim massas consideraveis do solo da cidade, deixan-
(o-se as terras amontoadas, obstruindo as ruas e repre-
sando as aguas, que por sua decomposicko constituiam
fcos de infecgio mais ou menos activos; e por outro
lado, os'encarregados da limpeza publica, prevalecen-
do-se da circumstancia de estarem as ruas em obras,
nem removiam as; aguas estagnadas, nem as immundi-
cias depositadas nessas ruas, de modo que nunea, depois
de certa época, honve tanta falta de'‘asseio e limpeza
1145 N0SSAS I'las.

Além disto, sendo mthﬁpcnsa\cl a0 andamento re-
gular do actual'systema de esgotos agua em abundancia,
e faltando esta 4s vezes para as necessidades mais ur-
gentes da populacdo, e muito! mais para empregal-a
nesse servigo, acontecia que, tornando-se indispensavel
abrir constantemente o0s cunos de esgoto para desobs-
truil-os; estavam, como estdo ainda hoje; as ruas em
continuo revolvimento do sensélo, revolvimento sempre
prejudicial 4 saude publica, muilo prineipalmente
quando, praticado; nos mezes de verio, como succede
(uasi sempre,; ou quando o solo & constituide, como o
desta cidade, por terrenos de allavido e immundicias
de toda a especie.

Outrosmelhioramento importante, que ndo deixou de
dar resultados desfavoraveis, foi a execucdo das edilica-
gies sobre os morres: que circumdam a cidade, porque,
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além da destruigdo de grande parte das suas malas, quoe
tanto concorriam para a purificagdodo arintoxicado por
tantos eflfuvios'deleterios, emanados dosimmensos focos
de infecodo espalhados pela: cidade, concorriam para as
grandes ‘innundacdes que por algum tempo se deram
em varios bairros, e ainda se dao hoje, apezar dos noves
trabalhos emprehendidos e executados pela companhia
deesgolos, em virtude idas, escavagoes pf'atiuadas Semm
sysiema regular, encaminhando todas ‘as massas d’agua
para pontos determinados da cidade, desviando=as de
sua direccio e distribuicio natural. Esla foi, e & in-
contestavelmente uma das mais poderosas causas das
innundagbes que ha annos atormentam por occasido das
chuvas' torrenciaes os-habitanles das ruas do Cattete;
Arcos, Invalidos, Rezende; Gonde d'Eu, Areal, Formosa
¢ .outras, e que fanto prejudicam a  sslubridade: dos
lugares onde se effectuam. tornando as habitagoes lu-
midas e infectadas por muito tempo.

A construccio progressiva dosiconticos, a que ji nos
referimos, em lugares aterrados s6 com immundicias;
com pequena capacidade para o numero de habitantes
que 4s vezes contém; e gonardando ainda por baixo da
habitacao dos homens os animaes de servigo em que se
empregam seus' moradores, assim como no patec que
os circumda gallinhas, porcos, cabras e cdrneiros, sem
que haja asseio ou limpeza alguma, representa uma das
mais fortes cansas da insalubridade actual, mantendo no
seio da populacao tantos fécos de infeccdo permanente
quantos sao os cortigos exislentes, nos quaes o desasseio
e falta de limpeza constitue a. regra, e o‘asseioe lim-
peza a excepgio. :

Langando, porém, de parte estas ¢ outras causas de
insalubridade que nullificam de cetto modo as vanta-
gens que resultariam dos melhoramentos materiaes
oblidos nestes 25 annos, porque ji delles nos occupa-
mos mais minuciosamente_em- oulros trabalhos: (27) c-

{27} Relatorios do presidente da junta: de 4860 ¢ 1570
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na historia do periodo antecedente, diremos gue, se
em todos 0s lemposa hygiene municipal nio tem sido
convenientemente cultivada, em alguns annos deste
periodo . foi relalivamente pessima, mormente 'duran-
te o tempo da execngio das obras feitas pela com-
panhia de esgotos, porque, além dos factos a que jd
nos: referimos; appareceu um como, furor de crear
esterquilinios em diversos pontos da cidade, alerran-
do-se com lixo, immundicias, animaes mortos e outras
substancias putreciveis, quasiquea um tempo, 0 campo
da Acclamacio, os terrenos alagadigos e mangaes das
ruas do:Bom Jardim, Sabio do Mangue, 5. Leopoldo e
D. Feliciana, assim (como algumag praias para obter
terrenos sobre o mars finalmente varias chacaras e
terrenos de ruas novamente abertas.

Expostos assim em largos tragos os-mellioramentos
materiaes que experimenton esta cidade e as condigfes
hygienicas dominantes no periodo que nos occupa ,
passaremos a tratar das molestias que preponderaram,
e das! differengas que offereceram em relagio ao ante-
cedente.

Como se. vé:da exposigio do estado pathologico, no
periodo antecedente. nao menos de tres epidemias de
escarlatina grave reinaram nesta corte ; entretanto que
neste uma 8¢ vez se¢ nio ohservou este exanthema com
indole epidemica: apenas em 1857 elle pareceu querer
tomar esta forma; Tmas, ou porque a constiluigio me-
dica dominante nao auxiliasse seu desenvolvimento, o
porque o elemento da febre amarella, como parece ter
acontecido em 4849, oinulilisasse, & certo que nag. pro-
credin.

‘A febre amarella, que no. periodo antecedente havia
apparecido com nma gravidade e generalisagio espan-
10sa, continuou a reinar neste gnardando sempre me-
~nor intensidade e extensio, e modificando-se Lodos os
annos a ponto de muitas yezes confundir-se com as py-
rexias endemicas, as (quaes frequentemente complicayva
na época do seu reinado, assim como a outras moles-
tias communs e endemicas. dando-lhes physionomia
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diversa, e difficultando as suas indicagdes therapeuti
gas, a ponto de tornar prejudiciaes meios que ontriora
eram mui proficuos. ‘

Neste periodo vimos ainda surgir pela primeira vez a
cholera-morbo epidemica, precedendo-a annos antes
uma extensa epidemia de diarrhéa offerecendo bastantes
tracos de analogia com a cholerina, e bem assim nma
epidemia grave de dysenteria e diarrhéa, adel863 a
186k, 4 qual succeden-se por alguns. annos o reinado
frequente destas molestias em proporghes superiores ao
que ha muitos annos se observava, e clja permanencia,,
podendo ser auxiliada pelas condigdes anti-hygienicas
desse tempo, parecia entretanto depender de nma. gausa
mais geral e climaterica em virtudeda exlensio e gene-
ralisago que tomon o sen: reinado, como [izemos sentir
quando 4 ella nos referimos na exposiGio do estado
pathologico.

A diphtheria epidemica fambem se desenyolveu
neste periodo pela: primeira vez na declinagao das epi-
demias de febre amarella, e nunca nais desapparecen
de todo. Este novo flagello faz todos os annos maior
ou menos numero de victimas, sempre. que a consti-
tuigio medica favorece p:desenvolvimento das affecgdes
anginosas.

As febres de infecgio reinaram sempre com frequen=
cia descommunal caminhando em progressao ascens
dente, maxime nos ultimos cinco annos, depois de
comegar a funccionar o novo systema de: esgolos, re~
vestindo-se entdo de formas singulares e mais espe-
cialmente de symplomas: typhoides, o que tem feito
algans praticos supporem ser este resnltado devido ao
mio servigo que presta este systema em virtude de
obstrucdes constantes,dando lugar a. exhalagdes me-
phiticas, que augmentam o grio de intoxicagao at-
mospherica, e associando-se ap. elemento paludoso pro-
duzem as formas mixtas das febres remittentes e in-
termittentes hoje tdo communs e graves.

As epidemias catarrhaes mais ou menos grayes pelo
compromeltimento do pulmio nas eslagoes proprias
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nao: deixaram de ser frequentes o ds vezes graves:
1nas, cousa notavel, foram gradualmente desa pparecendp
as collecdes e derramamentos devidos & sua associagio
com 0 plenriz, o qual tio grave e tantas vezes fatal

, era em oulros' tempos, e ainda no principio do pe-
riodo anterior. Este facto clinico é conflrmado nio
s0' pelos registro do obituario' de muitos annos 4 esta
parte, como pela ohservagio pratica e as inveslizagoes
cadavericas,- as' quaes lioje raras vezes patenteam 'a
existencia de falsas membranas pleuriticas outr’ora
encontradas em innumenos cadaveres, sobretudo de es-
cravos e classesinferiores.

A Dbexiga e o sarampdo grassaram Sempre com mais
Ou menos frequencia e vigor: a primeira com  graos,
diversos de intensidade, o' segundo'com benignidade,
excepto na época 'da guerra com o Paraguay, em a
qual a primeira chegou a. proporcies tio elevadas,
como ne anno de 4836, fazendo, porém, maiores es-
tragos entre o3 contingentes de tropa e volunlarios
por falta de vaccinagio.

Mas'é sobretudo com' irelagio 4s: affeccdes do appa-
relho cerebro-espinhal, e as lymphatites diffusas ou
erraticas que notaveis modificagtes e differengashaa
notar-se neste periodo : porguanto, quér umas, quér
outras subiram muito das proporgdes ordinarias, so-
bretudo ‘nos ultimos' annos, aproximando-se mais de
uma vez do estado epidemico, e apresentando-se sempre
com gravidade.

Estas' poucas observagdes’ bastam. para’ mostrar as
differencas salienles que distinguiram o estado patho-
logico dos dous periodos. E- para nio omitlir nada que
sirva para esclarecer esla quesido e dissipar algumas
duvidas que possam paivar no espirito daguelles que
se quizerem dar ae trabalho 'de 16r ‘este escripto, ac-
crescentaremos como complemento deste ' eshogo:

‘Que mumerosos sio hoje os casos de dyscrasias que
se observam na pratica, com especialidade as anemias
diversas:

Que® as lesdes organicas do’ coracdo e grossos’ vasos
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80 hoje observadas em proporgoes. o notaveiscomo
nunca succedenu. :

Que o cancro, especialmente o do utero, & por demais
frequente, g

Que pelo contrario as boubas, a sarna, os dartros, o
hydrocéle, a elephantiasis dos gregos e arabes sio di-
minutas ou quasi nullas em relagdo aos ‘tempos ante-
riores. : s

Que as molestias endemicas antigas, umas parecem
extinguir-se, e ontras offerecem differencas notaveis de
typo e de mnatureza a ponto de se niio parecerem com
as de 25 annos & esta parte, caracterisando-se na plu-
ralidade dos casos, as agudas, mérmente as pyrexiase
as pneumonias por phenomenos antes asthenicos do
que sthenicos, sobretudo depois da invasio das epide-
mias de febre amarella e cholera-morbo.
~ Finalmente que a phthisica e a syphilis continuam
em sua acgio destruidora.

De todo quanto havemos dito conhece-se com evi-
dencia que o estado pathologizo desta cidade em nada
se assemelha ao de épocas ndo muito remotas ; e que
notavel influencia tem exercido nestas differencas as
mudancas climatericas. e topographicas, os melhora—
mentos experimentados por esta cidade nos ultimos
vinte annos, & a introducc¢io de novos elementos pa-
thogenicos ; e que, se a mortalidade ordinaria nio tem
por ora melhorado de modo satisfactorio, depende isso
de erros ou defeitos que se commetteram na execucio
de alguns desses melhoramentos, e (e ndo ter a hy-
giene municipal propriamente dita acompanhado at-
tentamente esses melhoramentos em sua evolucao.
E' porém de esperar que, remediados estes inconve-
nientes, ¢ postas em andamento ontras medidas da hy-
giene publica, entre as quaes a repressio da prosti-
tuicdo para impedir a propagagdo das molestias venereas
em larga escala, muito melhorem as condigbes sani-
tarias desta cidade, e decresca proporcionalmente a
mortalidade ordinaria.

Aqui conclaimos a tarefa qne nos impuzemos con-
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victos de que nio pudemos cabalmente satisfazer o
nosso empenho, attenta a escassez de recursos dispo=
niveis para sua’ confecgio ; mas contamos com a be-
nevolencia daguelles'que nos lerem, confessando-lhes
que nao fol o amor de gloria que nos arrastou a este
commettimento incontestavelmente superior 4sTossas
forgas, mas sim o interesse que tomamos pelas cousas
do paiz, e 0 desejo de concorrer com o nosso fraco con-
tingente para gloria e adiantamento da sciencia que
professamos.
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