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PREFACE.

Chargé par M. le ministre de l'ins— -
truction publique d’aller étudier au
Brésil les maladies qui ‘attaquent le
plus fréquemment les indigénes et les
Européens fixés dans ce pays, Nous nous
sommes acquitté de cetle mission pen-

dant les années 1844 et 1845 ; les notes
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consignées dans ce (ravail en sont le
résullat.‘Notre tdche était difficile. Les
inyestigations devaient s’exercer non
seulement dans les villes principales du
Birésifl, mais encore dans I'intérieur de
cet empire. Défaut de communication,
peuplades sauvages, moeurs et langues
nouvelles , absence de documents ,
¢taient autant d’obstacles contre les—
quels il fallait lutter, sous peine d’é-
chouer dans son enl,lreprise, Heureuse—
ment 'appui précieux que nous avens
rencontré dans les représentants de la
France au Brésil, -et le concours de
plusieurs savants résidant 3 Rio de
. Janeiro, en nous donnant force et cou-
rage, nous ont permis d’atteindre le

but proposé.




PREFACE. v

Nous nous sommes surtout attaché ;
dans notre: travail, a signaler les ca-
ractéres des maladies particuliéres au
Brésil, nous contentant de passer ra—
pidement en revue celles qui sont
communes A ces pays et & nos contrées
d’Europe. Toutes les fois qu’il nous a
été possible de le faire, nous avons in-
diqué la cause du mal et les remeédes
qu’on pourrait lui opposer ; quand cette
cause uous a €té inconnue, nous l'a-
vons ayoué franchement, convaineu
que, lorsqu’il s;agil de la vie des
hommes , on ne saurait , sans crime ,
mettre son amour propre a la place de
la bonne foi. Parmi les personnes aux—
queMes nous avons le plus d’obligation

4 )
dans ‘ce long voyage, la reconnaissance
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" nous fait un devoir de citer M. le comle

Ney, chargé d’affaires de France au
Bresil. Il ‘n’a rien épargné pour faci-

liter nos recherches ; sahaute influence

nous a ét¢ d’un grand secours auprés

du gouvernement brésilien. Victime de

son zele et de son dévouement i son
pays, M. le comte Ney a succombé aux
suites d’une maladie contractée au Bré-
sil. Ce n’est qu’aprés avoir longtemps
lutté contre le mal, qu'il s’est décidé A
(.]uiL[erle poste qui lui avait été confié ;
il est venu mourir en France, au milicu
de sa famille, regret(é de tous ceux qui,
Vayant connu, avaient été Améme d’ap- i
précier la“ Ipyauté de son caractére.

M. Reybaud, consul de France 4 Bahia,

(ui nous a mis & méme de yisiter fruc-
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tueusement cette intéressante province,
le docteur Faivre , savant aussi mo—
deste qu’éclairé : sa longue i)l'atique
médicale au Brésil nous a beaucoup
servi ; enfin, M. Riedel aupres de qui
nous avons puisé les renseignements
relatifs aux plantes usitées au Brésil
dans la médecine et I’économie domes—
tique ; nous les prions ici d’agreer I'ex-
pression de notre sincére gratitude.
Mais nous saisissons surtoul avec em-
pressement I’occasion de remercier pu—
bliquement M. le conseiller Orfila;
c’est 4 son intervention bienveillante
que nous avons di Ia mission scienti-
fique qui nous a été confiée, el nous lui
en gardons une profonde reconnais—

sance.
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TOPDGRAPHIQUES , MEDICALES BT AGROXOMIQUES

SUR LE BRESIL

PREMIERE PARTIE.

COUP D'OEIL SUR LE BRESIL, SON CLIMAT, MOEULS ET
USAGES DE SES HABITANTS., DES ESCLAVES LT DES
INDIENS AU DRESIL.

Topographic. — Climat.

Le Brésil, situé dans Phémisphere mé-
ridional entre le 4“ degré de latitude nord
etle 33¢ degré de latitude sud, est, sans
contredit, I'un des plus beaux pays du
monde. Celui qui n’a point parcourn les
vastes solitudes et les foréts vierges de cet
empire, ne peut se faire une idée des beau-

tés imposantes de la nature dans les con-
1




2 ETUDES SUR LE BRESIL.
_ trées tropicales. L’art est impuissant i ve-
produire sa majesté. C’est & son climat pri-
vilégié, et 4 I'abondance de ses eaux que
le Brésil doit le luxe de végétation qui le
décore et frappe d’étonnement I'Européen,
peu accoutumé i des proportions aussi gi-
gantesques. Deux grands fleuves de 'Amé-
rique méridionale, PAmazone au nord, la
. Plata au sud, doivent &tre considérés
comme les principales arteéres qui fécon-
dent le Brésil; ils s’enrichissent des nom-
breuses rivitres qui les joignent dans leur
cours, et complétent un vaste éystbmc d’ir-
rigation. La province de Matto-Grosso ren-
ferme la chaine de montagnes d’ou s’échap-
pent les sources des rividres tributaires de
l’i\mazonelet de la Plata. _

1l p’est pas‘sans importance, au point
de vue ‘géographique, d’étudier la direc-

tion que suit, dans cette province de Matto-
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Grosso, la ligne qui sépare les versants de
PAmazone de ceux de la Plata. (est A
M. Duverger, Francais, aujourd’hui au
service du Brésil, que nous devons les dé-
tails géographiques qui suivent ; deux fois
notre compatriote, savant aussi modeste
que distiﬁgué , a parcouru la- province de
Matto-Grosso, etil ‘a étudié d’une manidre
toute spéciale cette importante question,
Je transmets ici les détails qu’il a bien vouluk
me communiqier.

Sinous prenons pour point de départ
sous le parallele de 19°la'serra de Cayapo
ou se trouvent les sourees les plus méri-
dionales du Rio-Grande ou Aragnaya qui
sépare la province de Matto-Grosso de celle
de Goyas, nous observerons en passant
que, de I vers le sud, s’étend la chaine de
montagnes ‘qui divise les affluents du Pa-

rana de cenx du Paraguay.’
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Partant du. lieu désigné, et mavchant
entrele N. et l'Q. dansun trajet. d’une cen-
taine de lieues, nous cotoierons i gauche
le: bassini :de: San-Liorenzo, anciennement
connu sous le nom de Porrados, tandis
que les eaux (qui coulent vers notre droite
se rendent foutes au rio dos Mortes, qui

lui-méme se jette dans I’Araguaya par la

latitude de 12° environ.
Au-dela, et a vingt lieues environ:dela

ville de Cuyaba;, gui reste au S.-0. se trou-

vent les premieres sources de la riviere du
mérflc'num_qni s’entrecroisent pouf ainsi
dire avec celles du rio Xingu.

Plus loin, etnous dirig.cant al’0., nous
aurons i droite les versants du rio Arinos, , |
tributaire du Tapajos, eth gauchelessources ' ;
supérieures du Paraguay. Iei la ligne dont
nous, nous accupons subit: une inflexion

considérable, et se divige entre leS. et I'0.
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En continuant de la suivre, nous aurons i
notre droite le Jurnena qui coule an N.-E.
et vaconfluer avee le Tapajos; puis ensuite
le: Guapori qui, coulant versile sud; ’inflé-
chit @ I'ouest pour prendre enfin'la direc-
tion du N-0.; & droite, nous cotoierons:le
.]al_u'u; qui; d’abord paralléle auw Guaperé,
se divige ‘au S.-E., puis se jette dans le
Paraguay.

Enfin, marchant au S.-0). vers la Serra
de Agoapehy nous y verrons,:-a quelques
piedside distance I'une de Fautre, les sour-
ces'desipetites rivieres Agoapehy et Alegre
qui toutes deux se dirigent d’abord vers le
N.-E., puis, se séparant brusquement, vont
se jeter, la'premiére dans le Jaurn, et la
seconde dans Guaporé. Cette ligney ainsi
qu'onlevoit, a partic de la Serra de Cayapo
par le parallele de 19°latitude marche au

N:-0, presque par le parallele de 139, puis
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seporte & PO, pour s'infléchir ensuite forte:

ment et se diriger entreleS. et10. jusqu’au

parallele de 17°, Dans ce trajet;' nous lui
_voyons fournir les affluents de la rive gau-

che de PAmazone ou des tributaires de cs

fleuve, savoir : le rio dos Mortes, qiti Iui- .

niéme sejette dansl’Araguaya, le rio Xingu,
le rio/Arinos; le rio Juruena, tous denx bris
butaires du rio Topayos; lerio Guapm‘é,:
hranche du rio Madeira; et le rio. Alegre,
tributaire du Guaporé : or, le rio Madeira,
le rio Topayos et le rio Xingu sont des af-
fluents de I’Amazon'é, P'Araguaya seulallant
se jeter dans la riviere du Para, qui pour-
rait a la rigueur étre: considérée comme
une des em_bouchu;'ea de PAmazone.
Quant aux affluents de la Plata , ce sont :
le San-Lorenzo, la riviere de Cuyaba, les
sources: supérieures du Pnragﬁa}r , fleuve

dont les deux premiers sont tributaires;

-
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_ puisle rio Juru etle rio Agoapehy, affluents

du mémefleuve, qui se jette lni-méme dans
le Parana, dont la #éunion avec I'Urigay
constitue le fleuve de la Plata.

De ce vaste systtme d’irrigation et dela
grande étendue de cotes de Pempire du
Brésil, résulte une humidité tres grande;
qui, jointe. i Pintensité de la chaleur; esb
une des principales causes de 1'étonnante
fertilité de ce beaun pays.

On peut voir que les sources des affluefits
de ces deux fleuves , 'Amazone et la Plata;
sont dans quelques points' trés voisines les
unes des autres; et que souvent méme
elles.s’entrecroisent.

1l est une saison des pluies qui n’est pas
laméme dans toutel’étendue du Brésil , elle
varie surles cotes et dans Pintérieur de et -
pire; ces pluies étaient autrefois plus régu-

litves qu’elles ne le sont anjourd’hui, sur-
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- tout aux enyirons des villes ; les grands-dé-
\

frichements de foréts expliquent en partie :
le changement apporté: a la climature, En
général, les premicers ‘et les derniers mois
de Pannée constituent la saison pluviale ;
les rivieres alors débordent, elles inondent
les Plail_le_s qw’elles parcourent et changent
en lacs d'immenses étendues de pays. Le
nord du Brésil est particulierement sujet &
ces inondations génér;@les. Cetté saison pas-
sée, les rivieres rentrent dansleur lit; mais
les eaux en se retirant laissent derritre elles
des amas considérables de détritus em-
pruntés aux régnes animal et végétal, et
fécondent ainsi le sol; malheureusement
ellesrendent, par cela méme, tres malsains
les pays engraissés par ces alluvions sue-
cessives.

.. Cest encore a l’époque: des grandes eaux

que sontinondées les foréts situées au voi-
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sinage de rivieres considérables, telles que
le rip Madeira et I'Amazone; les arbres;,
que des courants  destructeurs déracinent
et emportent, remorquent chemin faisant
les mille débris charriés par le fleuve et
forment bientot des iles flottantes qui fi-
nissent par se fixer en s’échouant contre un
¢eueil,

Ces iles se couvrent d’'une végétation qui
varieselon I'époque de formation. Tout d’a-
bord apparail un arbuste vénéreuxa tige
spongieuse et larges feuilles ; i cet arhuste
succtdent des palmiers, qui finissent eux-
mémes par disparvaitre pour étre remplacés & &
par des arbres forestiers : ¢’est peut-étre &t
une semblable formation qu’est due Pexis-
tence de lile Joan, & l'embouchure de . |
I’Amazone. ll'y a quelques années, cette ile
était couverte de nombreux troupeaux de

heeufs et de: chevaux ; des habitants de I'A-
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mérique dunord sont venus, ils ont détruit
ces troupeaux, enlevé les peaux et aban-
donné les cadavres qui ont attiré dans lile
uﬁ'grﬁnd nombre de jaguars, de jacarés et

d’autres animaux féroces qui s’opposent

aujourd’hui - & la formation de: mouveaux

troupeaux, 3

Généralement élevée, la I;cnipérature di
Brésilivarie beaucoup , non seulement d’a-
presla latitude, miais _;enco reselon les vents,
la configuration du sol et Pélévation du
terrain. Elle est intense dans le Nord sous

I’équateur ol sa moyenne est de 275° Réau-

* ‘mur; a Fernamboue, en été, elle flotte

entre 22, 23 et 2/4° Ik, ; 4 Bahia, la moyenne
ne dépasse pas 21 a 22° R.; a Sainte-Cathe-
rine, son maximum est de 26° R. Dans l'in-
térieur, la chaleur est parfois bea-ﬁcoup plus
forte et plus difficile a supporter a cause de

I'absence des brises de mer. Les plages ou-
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vertes de Fernamhone sont moins chaudes
que:celles de Rio de Janeiro, bien: qu’elles
soient plus rapprochées de I'équateur; la
position de la capitale explique ce phéno-
mene. D’autres contrées du Brésil, la pro-
vince des mines entre autres, etplusieurslo-
calités de la province de Saint-Paul voientle
thermometre descendre jusqu’a la congéla-
tion; de ces diverses obervations, il résulte
que la température (I‘épcnd plus de la posi-
tion et de la nature des lienx que du:degré:
de latitude. Dans les régions tropicales la
moyenne parcourt de 20 2 25° R., et, dansg
les plaines de Rio-Grande du sud et de 1'U-
rugay, elle devient trés modérée. Au reste,
on peut dire;que la température se p:u't;ige
en deux saisons principales, Phivev et I'été;
Ja différence entre Lune et Pautre ne pro-
vient pas uniguement de la chaleur solaire,

Phumidité en est encore une cause trés ac-
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tive. Dans toutle Brésil, et principalement
vers le_.ﬁord de empire, de brusques va-
riations s'observent dans la méme journée.
C’c;t'surtout dans le voisinage de la mer,
et surle hl[)l'(;[ des rivieres , qu’éclatent ces
‘perturb_atio ns subites de I'atmosphere si
_nuisibles a Ihabitant, et contre lesquelles
Pétranger ne saurait trop se prémunif.
i .
~ Des Brésiliens.

Les Brésiliens Sont en général d’une

taille moyenne; dans la jeunesse et I'ado-
lescence ils sont bien faits et bien p_ro_plor-.
tionnés, mais a peine ont-ils atteint lage
mur, 'embonpointtend i les envahir, et les
déforme complétement; les Brésiliennes
surtout sont sujettes i celte infirmité ; le
défaut presqueabsolu d’exercice et le genre

de nourriture sont probablement la cause
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du développement précoce de cet embon-
point. Les yeux et les cheveux sont commu-
nément d'un beau noix; le teint est l¢ plus
souvent d’un blanc jaunitre; couleur dont
on se rend compte, d'une part, par la cha-
leur du climat, de I'autre, par le mélange
trés fréquent du sang blanc avec le sang
noir. b
L’étranger qui débarque & Rio de Janeiro
est tout d’abord frappé de laspect maladif

chez les enfants principalement, que des
visages pales et amaigris; on dirait qu’il
reste a peine un souffle pour animer ces fi-
gures dépourvues de vie et d’expression.
Au Brésil, point de physionomies ouvertes
et gaies; l'enfance avec ses grices naives
n’existe pour ainsi dire pas dans ce pays.
A sept ans le jeune Brésilien a déja la gra-

vité d’un adulte, il se promene majestien-
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sement, une badine & lda main, fier d’'une
toilette qu_i le fait plutot ressembler aux
marionnettes ‘de nos foires qu'a un étre
humain; au lieu de vétements larges et
- commodes qui permettent aux membres de
libres’ mouvements;, il est affublé d'un'pan-
talon fixé sous les' pieds et d'une veste ou
'd’un habit qui V'emprisonne et Iétreint.
Rien de triste, selon nous, comme ces pau-
yres enfants ‘condamnés i subir les exi-
gences d’une mode absurde; on leur en-
seigne ainsi a singer 'age mur, dont ils
prendront 'toujotll‘s_if;sez tot les inévitables
soucis. Ce contre-sens dans'éducation phy-
sique de 'enfanee se fait sentir encore dans
le Brésilien adulte. Il'est impoésihl'e diavoin
moins d'intelligence des exigences du cli-
mat, quil-n’en montre'dans les habitudés
de la yie privée, Ausein de leur intérieur,

les Brésiliens sont & peine yétus; sortent-ils
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de leurs maisons, des pieds i 'la téte ils sont
habillés \de noir, de toutes les couleurs
celle qui absorbe le plus les rayons du so-
leil. Leurs yétements sont, en outre, si:
étroits que leurs mouyvements en sont
génés. On retrouve Ia une contrefagon bien
maladroite des usages de nos payé d’Eu=
rope. Je parle ici de habitant des villes;
car les Mineiros ( habitants de la province
des Mines) ont ‘conservé leur costume na-
tional, le chapeau a larges bords, la veste
courte et les bottes de cuir; les Sertanejos
de Fermambouc portent encore leurs véte-
ments de peaux de bheufs, et les Rio-Gran-
dins ont un costume léger approprié i
leurs habitudes équestres.

Le méme reproche s’adresse anxk femmes.
Dans leur intérieut, e’est le négligé le plus

absolu; quittent-elles leurs demeures, elles
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convenions toutefois que si elles pchent

ainsi contre les lois de I'hygitne, cet habil-
lement leur sied & ravir. Une jeune Brési-
lienne complétement vétue de noir, et la
téte parée de ses seuls cheveux, est généra-
lement une trés belle personne, bien que
souvent chez elle la physionomie soit peu
expressive. :

Lie régime alimentaire des Brésiliens
offre une grande conformité : dans plusieurs
provinces, la viande de porc et les haricots
composent presque exclisivement la nour-
riture des habitants. Dans les principales

: villes, telles que Rio de .faneiro, Bahia, Fer-
nambouc, la nourriture est plus variée,
mais le pore, les haricots et la farine de
manioc sont toujours la ‘base des repas. Il
convient d’ajouter aussi que sur le littoral
on fait un grgmd‘usage- de poisson. Les Bré-

- siliens, en général, sont grands mangeurs;
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ils font trois repas par jour; et la grande
quantité de farineux qu’ils: consomment

pourrait-bien étre une des causes du déve-

loppement considérable que prennent chez.
eux les organes de la digestion. Nous se~
rions tenté également de regretter pour:
eux l'usage de la viande de pore, sidifficile

W a digérer, et qui provoque, de la part des
N organes digestifs, des efforts évidemment
nuisibles dans un pays ou la chalenr rend
o le repos nécessaire. ;
il La tempérance dans le boire est une

qualité commune au Brésil; il serait peut-

étre difficile de trouver un Brésilien adonné

aux boissons spiritueuses; de leau leur

suffit, et dans leurs repas ils se contentent

de quelques gouttes, de win de Portugal.

Mais si les Brésiliens sontun peuple exem-

W plaire sous le rapport de la tempérance, il
s’en faut qu’on puisse en dive autant de leur .

2




18 ETUDES SOR LE BRASIL.

* continence; leur passion pour les' femmes

ne connait point de frein, ils s’y abandon-

nent 'sans'l'efg;tiue et ne recilent devant

aucune tentative pour la satisfaire, Aussi

rien de plus commun dans une famille bré--
silienne que devoirdes enfants detoutes cou-
leurs; et parfoisla maitresse de lamaison en

montrant une nombreuse Iignée n’éprouye

pas la moindre' émotion : « Voilh mes en-

fants, dit-elle a l’étranger-, ceux-lh sont ‘&

mon mari, » Tous sont élevés en commun,

et souvent 'on ne remarque aucune diffé- -
rence entre la descendance légitime et les

enfants adultérins. Une dame brésilienne

loge souvent chez elle sa rivale ou plutét

ses rivales; en général, ce sont des né-

. gresses esclaves 3 le plus ordinairement elle

ne parait pas en prendre le moindre souei,

Le sentiment de ld jalousie semible ne pas

exister chez elle, tandis que chez le Brési-
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lien, il est porté A un haut degré. Avec de
pareilles meeurs, il est difficile que le liber-
tinage ne s’introduise pas au sein méme de:
la famille, Les jeunes Brésiliens sont sou-
vent pervertis presque an sortir de 'en-
: fance ; outre 'exemple de leurs pires qu’ils
ont sous les yeux, garcons et filles, maitres:
et esclaves, passent ensemble la plus grande
partie.de la jhurnéa a demi vétus; la cha-
leur du climat hite le moment de la pu~
“herté, les désirs excités par une éducation
vicieuse et le mélange des sexes sont sous
vent provoqués par les négresses, et ne
rencontrent jamais d’obstacles; la débauche
s’empare peu & peu de ces enfants et les
précipite bientdt dans un abattement i:hy—
sique et moral. Pour remédier a cefte dé-
pravation qui atteint la population jusque
dans sa source, il faudrait une révolution

complete dans les meeurs du pays; mais:
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tant que P'esclavage subsistera, en vain in-/
diquera‘t-on les causes du mal, la facilité
extréme qu'on trouve & se livrer & la dé-
bauche s’uppose’ra'to'ujours_'_aux bons effets
de sages institutions: la réforme, ici, doib
&tre: radicale, si Ton yeut 'Sérieusement
mettre Uenfance et la jeunesse & Pabri de
_la corruption. Signalons encore dans les
maeurs ‘du pays une coutume que 'on ne
rencontre plus chez les peuples civilisés et
qui tend; du reste, i disparaitre du Brésil.
Dans beaucoup de localités les femmes sont
soustraites a la vue des étrangers. Ren-
fermées dans 'l’-intérie}u' deleurs maisons,
elles n’y j'oucnt qu'un réle trds inférienr i
celui du"ﬁaari, et ne paraissent point desti-
ndes a partager les peines et les joies dé la
famille, On les’ reléoue avec les ' femmes

esclaves; un étranger se montre-t-il, elles

cessent aussitot: de paraitre, i peine les
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-ap’ergoit-on quelquefois derritre une porte
entr’ouverte, cherchant i satisfaire une cu-
riosité que la contrainte ne fait qu'irriter,
De Ia Ja monotonie et le vide qu’éprouve
Pétranger dans les maisons brésiliennes;
on n’y connait point le charme de'cesin-
Lérieurs auxquels, dans notre Europe, pré-
sident les femmes qui exercent une in- -
fluence si puissante et si heureuse ‘sur la
civilisation. Dernidre trace des temps: bar-
bares, ce séquestre des femmes: disparait;
avons-nous dit, de jour en jour, surtout
dans les villes, bien quwon n’y jouissc pas
encore de cette liberté pleine de conve-
nance, sans laquelle tout est géneeticon~
trainte. Trop souvent, il faut en conveniry
_des étrangers ont abusé de Thospitalité
qu’on leur avait accordée; mais dans ces
trahisons dont les Brésiliens ont été vie-

times, la défense du maitre et les souvenirs
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blessants d'une domination odieuse ,né-
tajent-ls pas de terribles tentations ? Nous
ne cherchons pas hpallier les torts , mais
quel cas faire d’une fidélité a laquelle le
ceeur n'a point de part? Que les Brésiliens
cessent de donner i leurs femmes le scan-
dale d’une conduite licencieuse, jusque sous
le toit conjugal, qwils aient pour lenrs
femmes le respect et Pamour qu'on doit &
son épouse et i la mere de ses e'nfan{s,
quils laissent a leur compagne une juste
liberté sans laquelle Paccomplissement des
devoirs n’est que L'acte de D'esclave, et ils
obsiendront cette fidélité qu’ils cherchent
~ a commander. Si nous en jugeons d’apres
ce que nous avons vu dans les provinces
espagnoles de la Plata, ce probleme est déja
résolu, une sage hherté y produit de meil-

leurs effets: ‘que la contrainte. Dans ces pays

les femmes sont traitées avec dignité, elles
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font les honneurs de leurs maisons, ’étran-
ger estpartout franchement accueilli dans
Pintérieur des familles, et tout s’y passe
d’une manidre convenable.

Nous avons dit que les Brésiliennes pour-
raient passer-pour jolies, si de bonne heure

_elles n’étaient envahies par un embonpoint

facheux. Lorsqu’elles sont jeunes, cet em-.
3

bonpoint ne fait qu'accuser les formes avee
un peﬁ plus de force ; mais plus tard , il les
empitte et alourdit le corps;let, dans un
Age plus ayancé, il dégénere en véritable
obésité. Le défaut complet dlexercice, la
proportion considérable d’aliments qu’elles
prennent, et la grande quantité deau
quelles boivent, sont les principales causes
de cette infirmite. 2

Linstructiond’unejeuneBrésilienne n’est

guere compliquée;; en général quelquesmots

d’anglais ou de frangais, quelqﬁes legons de
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-piano, voila lefond de ses connaissances. Au
Brésil, en général, les femmes ne ‘savent
‘point s’occuper; le travail ne se montre 3 -
leurs yeux que commela condition de I'es-
clave, elles passent des journées entieres i
leur fenétre, i demi cachées par une jalou-
sie : Loisiveté de la veille est le prélude de
Poisiveté du lendemain et leur vie s'écoule
:ainsi'dans une stérile inaction,

Le jeune ‘Brésilien ‘est intelligent; il
pourrait se livrer avec fruit i tous les
genres d’étude, mais I'énergie lni manque,
le travail lui apparait comme un déshon-
neur, c’est pourquoi il s'enveloppe d’une
pavesse: orgueilleuse, et laisse toutes les

professions quiexigent une ‘opération ma-

nuelle & des Européens ou bien & dés noirs

libres ou esclaves.
- "
Cependant la richesse qui cireule dans

un Btat vient des classes laborieuses et la
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prospérité publique est une eonséquence
de Taisance générale et non du luxe de
quelques familles. On se tromperait si Pon
Jugeait de la-prospérité d'un pays d'aprés
l’opulence de quelques maisons ; cellesla ne
seront jamais les premieres a le défendre
ni & soutenir son: indépendance; elles
craindront toujours pour elles ; et imuvant.
transporter leur fortune & Pétranger; elles
s'enfuiront avec leurs richesses.

Au Brésil, 'habitant des campagnes met
peu de soin 4 se loger et a s’habiller; mais
il ne faut pas pour cela en accuser'sa pa-
resse. 11 ne souftre pas du froid; et pour
pen qu’il aitun toit au-dessus de sa téte,le
soleil nila i}luie ne I'incommodent. Ne con-
naissant pas le bien-ttre , s’il ne travaille
pas Cest qu'il n’en sent pas la nécessité.
Il n’a point la conscience du. progrés, je

parle de Phabitant des campagnes , et il esl




56 ETUDES SUR LE BRESIL.

naturellement ‘bon et hospitalier. Vivant
souvent isolé; lni et sa famille, loin descen-
tres de populations, c’est i peine s’il prend
quelque intérét aux affaires de son pays, et
ses vues ne se portent.pas au-dela du mo-
ment présent et des objets qui le concernent.
Il n’en est pas de méme de I’habitant des

villes qui aime a s’exagérer la force et I'im-

portance de son pays,.cherche i se faire
illusion a lui-méme, et ne consent pas vo-
lontiers 4 avouer son infériorité. Elle n’est
que la conséquence d'un sot orgueil qui lui
fait mépriser le travail. I’oisiveté enléve
toute énergie, et Porgueil sans énergie est
une bien triste chose. Mais avant de juger
trop sévéréement les Brésiliens, remarquons
que chez un peuple nouvean la civilisation
ne s'improvise pas, el que dans un pays
neuf les progrés que I'on peut faire faire
sont lents et plus difficiles que cela ne pa-
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rait au premier abord; il faut’ aussi tenir
compte de Pinfluence du climat, et ne p-a‘.s
perdre de vue que I'énergie de Thabitant
des contrées tempérées de I’Europé ne reé-
sisterait pas aux chaleurs débilitantes des
pays intertropicaux.’

Ces meeurs, du reste, ne sont pas appli=
cables & tous les Brésiliens; le Brésil est
trop vaste pour qu'il y ait identité parfaite

“entre les habitants du Nord et les habitants

du Sud de ce beau pays: signalons les prin:

cipales différences que présente la physio- *

nomie des diverses parties de Pempire. 11
est a remarquer que la population des pro-

vinces' situées au sud de Rio de Janeiro est
& >

moins chétive et moins dégénérée que -

celle de la capitale du Brésil. Dans la pro-
vince de Saint-Paul les habitants sont plus
grands’'et mieux constitués que ceux de la

province de Rio ; ils ont-anssi plus d’énergic
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‘et sont plus entreprenants : la'différence:de
'tempér'ature Justifie cette opposition ; la
méme observation s ‘applique aux pays si-
tués plus au Sud, tels que Sainte-Catherine
et surtout Rio-Grande, Lies habitants de
cette dernitre province different enticre-
ment de ceux du reste du Brésil, ils se
rapprochent davantage des peuples de la
Plata dont jls partagent les meeurs et les
usages. La province de Rio-Grande, placée
a l’extrémxté sud du Brésil, cst en général
- un pays plat, couvert. de riches paturages
ol paissent de nombreux troupeaux de
beeufs et de chevaux. Les Rio-Grandins
forment une classe  part parmi les Brési-
liens ; en général ils sont blen faits, hraves
et entreprenants, chez eux, I'étranger est
bien accueilli, les femmes ne sont point

~ exclues de la société ; a Porto-Alegre, sur-

tout, les réunions sont {réquentes, toub y
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vespire le bien-étre etla gaieté. Laprovince
de Rio-Grande est une des plus viches du
Brésil, c’est celle: ot la monnaie.d’or et
d’argent circule, tandis que le papier seul
a cours dans les autrestEt, «cependant ,‘
cette province ne posséde ni mines d’or ni
mines de diamants; sa richesse est mieux
assise, elle consiste dans les mombreux
troupeaux qu’elle nourrit.

Contrairement aux habitants de Rio de
Janeiro, les Rio-Grandins font beaucoup
d’exercice; ce sont d’excellents cavaliers,
constamment en selle; leur luxe consiste
dans Iéquipement de leurs chevaux ; leur
adresse it lacer les beufs, bouler et d;'es_selg
les chevaux est tout a fait surprenante. Le

climat tempéré qu’ils habitent, les exercices

fréquents auxquels ils se livrent, leurs:

meeurs bien supérieures a celles des autres

parties du Brésil, sont autant de causes de
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leur supériorité° physique et morale sur-le
reste de leurs compatriotes: ils tiennent
plus des Espagnols que des Portugais,

An Nord de la province de Rio de Ja-
neiro on Ivuit__ la population blanche se mé-
langer de plus-en plus, et ce quelle perd
en pureté de race, elle semble le gagner en
activité. Cette transformation est facile a -
constater dans les populations de Bahia et
surtout. dans celles de Fernamboue et de
Maranham.: Les hommes de couleur, noirs
ou mulatres, forment la partie active de la
population; mais il s’en faut que cette ac-

tivité soit: bien dirigée : au lieu d’étre em-

ploy'éé'au travail eta Faméljoration dupays,

elle ne semble tournée ciue vers le mal. Lies
niulatres, plus intelligents que les noirs, le.
sont moins que les blancs ; pleins de mépris.
pour la race negre, ils «conservent contre

les® blanes un sentiment de haine et de
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jalousie trés prononcé; ils ne peuvent leur :
pardonner leur incontestable supériorité 4
aussi trop souvent P'activité des mulatres
est-elle plus nuisible’ que Linditférence des

noirs ‘et que l’apathié des-blancs,

Des esclaves.

+ La plaie du Brésil, la calamité qui pése
surce:heau pays, e'est lesclayage;; et pour-
tant dans 'état actuel des choses; I'éman-
cipation des esclaves serait un malheur
pour le pays et pour les noirs eux-mémes.
Cette crainte ne résulte pas d’une idée preé-
concue, les faits la confirment pleinement;:
Le petit nombre de yoleurs qui sefrouvent:
au Brésil sont en général des esclaves de-~
venus libres. 1l n’estpas rare de rencontrer
des noirs qui, sousla condition d’esclaves,

‘se montraient bons, actifs et travaillenrs; et
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qui, une fois mis en liberté, se faisaient vi—._-
cieux, ivrognes, débauchés et pillards. Au
negre ne .,demandgz. pas la prévoyance; il
yit au jour le jouy, on ne peut luifaire com-.
prendre que, déliyré: de;ses fers, 11 doit,
travailler pour vivre; iliabhorre instincti-
“ch{i!lt toute espéce de tl‘ava:l, etn appl‘é-
cie la liberté l{ue' parce quelle lui offre la
perspective de Poisiveté. Faut-il dive toute
notre pensée, la race negre nous parait
peu susceptible de civilisation. Qu’a pro-
duit jusquici sur les peuplades noires du
Sénégal le voisinage “des établissements
francais de Saint-Louis et de Gorée? rien,
absolument rien. Aujourd’hui, comme:il y
a plusienrs siecles, «de ‘misérables huttes

servent: de demeures aux ‘habitants de

Guetn’dar et de Dackar; ils vont presque

nus; Pindustrie’ chez ‘eux m’a fait aucun

progres, et ils sont aujourd’hui ce qu’ils.




DES “ESCLAVES, ) 33
€taient il y 'a cent ans. Lobservation dés
montre. ifqute trar'isportés dans: d’autres
Pays, les noirs, conservent leur ignorance

- séeulaire 5 les exemples qu'ils; ontisous les
yeux:me: confribuent point: au développe-
ment. de leur intelligence, ils assistent an
mouvement dela ciyilisation sansy prendre
part. Sont-ils sous la domination d’'un mai-
tre travaillerile moins possible, telle: est
leur idée fixe; pour eux, point de bonheur
hovs Toisiveté, ou la satistaction des pas-
sions les plus brutales.

Nous avons la conviction intime que,
dans I'état actuel dés choses, I'émancipa-
tion des esclaves serait une calamité pour
le Brésil et pourles noirs eux-mémes.. N'a- :
t-on: pas, d’ailleurs, des exemples de ce
que deyiennent les populations esclaves,
alors qu'elles sont rendues i la liberté ?
Saint-Domingue est L pour attester: les

3

4
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tristes résultats d’une émancipation an-
ticipée, et les possessions anglaises dans
lesquelles la liberté a été rendue aux es-

claves ont perdit leur ancienne prospéi'ihé;' ¥

Dans cette propagande qué PAngleterie
cherche i faire pour Pabolition de escla-
vage, il nefaut voirqu'unintérét de pays cous
vert du riom de p}_lilanthrupie. Qui ne voib
qu’a Vabolition de Pesclavage se rattache la
ruine totale duBrésil et de nos possdssions
dans les Antilles ; et.que les Indes orientales
ont seules alors le monopole des denrées
coloniales? Donc, dans ce guwentrepren-
nent les Anglais au sujet de la traite | il ne
faut yoir qu'un intérét commercial; et lors-
‘qu'ils viennent invoquer la philanthropie
comme force motrice, on peut leur deman-
der si clest montrer beaucoup de solli-
citude pour la nation ndgre que d’atteler: .

des noirs a des tilburys et de slen servir

5
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comme de ehévauk Le gouverneur d’uie

possession anglaise au Cap-Corse sur la -
cote occidentale d’Afrique, a ses voitines
attelées de noirs. Est-ce aissi par philan-
thropie que les sioirs saisis aux négtiers
par les' bitiments ‘de guerre anglais sont
_mehnés a Sierra-Lieone, colonie anglaise ou
on leur fait signer un engagement de vingt
années, pendant lesquelles ils travaillent
pour la colonie; puis, ces vingt années de
travail accomplies, ils sont rendus % la li-
berté, Cest-i-dire qu'alors hors d’état de tra-

. vailler, ils sont exposés  périr de faim et
de mistre. Est-ce atissiaunom de la philan=
thropie qu'agissait ce commandant d’un
bitiment de guerre anglais préposé pous
empécher la traite des hoirs et qui écrivait
a un roinegre; que, s'il lui livrait 300 noirs,

il lui abandorninerait Ie pillage de comptoirs
¢tablis sur la cote? Mais, commié Pinipor- -
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"
tant est davoir la part de prise, peu im-
Portc dc, quc]le source \'iel;mt;nt les noirs
capturds.

Et cependant tout le monde convient que
Pesclavageest la_chlaulitélnxol'ale d’unpays,
et que son abolition serait une grande amé-
lioration ; mais il ne faut pas que cette abo-
lition soit prématurée , car alors, au lieu
d’un service rendu au pays, on appelle sur
lui descalamités dont on ne saurait prévoir
le terme.

. D’apres ce que jai été & méme de voir,
il me semble que le meilleur moyen pour
amener sans secousses trop fortes extinc-
tion de Pesclavage, ce serait de déclarer
libres tous les enfants de couleur nés de pa-
rents esclaves, mais_de les soustraire en

méme temps & Pinfluence pernicieuse des

exemples deleurs parents; le gouvernement

. se chargerait de ces enfants.
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Les esclaves au service des Brésiliens
sont traités en gén éral avec donceur, mais
malheur i ceux (qui tombent cntreles mains
des ét‘wlngers. Ceux-ci, avides de réaliser
promptement les espérances de fortune
qu’ils onk révées, impatients et possédés par
une senle pensée, celle deleur retour dans
la patrie, ne reculent devant aucun moyen
d’arriver it lears fins. Toat sentiment d’hu-
manité semble mort en enx. Leurs esclaves
mal vétus, mal logés, mal nourris , sont
accablés de fatigues et souvent frappés de
coups,. Sans doute, cette coutume barbare
n’est pas générale, nous avons nous-meéme
rencontré plusieurs Européens usant de
modération envers leurs esclaves, et ne' les
épuisant pas par un travail au-dessus de
lenrs forces; mais cesont [ des exceptions,

trop rares encore !

Les negres libres ont pen de besoins, ils.

:
t:

|
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passent a dormir tout le temps quils ne
donnent pas 2 la chasse ouala p_éch_é. Es-
clayes, les rudes travaux auxquels ils sont
-Soumis I'écial]iellt PO“l‘ eux une llolll'l'itul’e
plus substantielle que celle qui leur suffit.a
I'état deliberté ou dans leur pays. Les noirs
employés dans les fazendes sont en général
assez bien nourris; les végétaux que I'on
cultive servent a leur nourriture, et on y -
ajoute des rations de viande séche ou de
poisson desséché ; tbute_fai_s il arrive sou-
yent que ces derniéres substances ne sont
nidebonnenatureni en quantit@_sufﬁ_\sant_e.
Il n’en est pas de méme, pour cenx em-
ployés aux travaux dés mines, au lavage
de l'or, a la recherche des diamants, ete. ,
ils ne ';'eg-tl)ivcnt_ le ]ilus souvent 13[118 des
rations trop faibles: triste économie; aussi

nuisible aux. malheureux negres, gue pré-

Judiciable: aux intéréts des maijtres : I'in-
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suffisance dans Palimentation ameéne I'affai-
blissement des forces qui produit a ‘son
tourla mortalité, et fait éprouver des pertes
considérables, que ne compensepas une
parcimonie inhumaine, :
I_Jes repas se prennent en commun et
dans un lieu abrité. Celui du matin est 1é-
_ ger et se compose de farine de manioc ou

de mil, avee quelques fruits on un peu

" d’eau-de-vie de eanne. Vers le milien du.

jour, les esclaves mangent de la viande ou
du poisson; le repas du soir consiste en
haricots, ri% ou autres légumes, Ce régime
n’est pas mauvais, il serait & 'souhaiter seu-

lement ' que la nourriture fiit plus varide:

rien, par exemple, de plus facile que Pad-

jonction des légumes frais. La richesse de
la végétation rendrait cette addition peun
cotiteuse, et la santé des esclaves s’en trou-

verait sensiblement améliorée.
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Bien. qulen Afrique les noirs soient nus
ou:i peupres, c’est un détestable usage an
Brésil de ne pas les yétir convenablement.
Le climat. de ce pays est moins chaud et sur-
tout plus humide que celui  de PAfrique;
anssi une, des causes prineipales des:mala-
.dies qui séyissent contre les noirs doit-elle
étre -attribuée au défau;; de .vétements,
Beaucoup de propriétaives ne donnent i

Jeurs esclaves quun, simple, pantalon de
~ coton; quelques. uns y ajoutent, une -che-
mise de méme étoffe, etlanuit ils couchent
sur une natte, dans un. endwoit souvent
malsain, oit ils w’ont pour;se garantiv du
froid et de Phumidité qunne mauvaise cou-
verture de laine. Dans quelques fazendes,
cependant, les esclaves sont mieux soignés ;

.outre les objets précédents on leur fournit

_un bonnet et une chemise de laine ; chaque -

dimanche, on. renouvelle leurs effels; et
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Pon examine si leuys cases sont proprement
“tenues, et s’ilsm’ontpas vendu lenrs nattes
ou leurs’ couvertures, ce ¢ui arrive assez
souvent.
" Nous me'saurions passer ici- sous silence
la répugnance extréme des maitres i croire
leurs esclaves malades : des indispositions
simulées; nous le'savons, sont: quelquefois
mises e jew par la paresse, trop souvent
néanmoins on ne tient pas assez compte de
I’état de santé réelle de Pesclave, et on n’a-

joute foi 2 sa maladie que quand les progres

du mal Tont rendue presque incurable.
Liaissons un instant: decoté les droits sa-
crés de Phumanité ; Vintérét, dordinaire
si élaiﬁvoyant-, ne devrait-il'pas éveiller la
sollicitude envers Pesclave , et:lui accorder
un repos entier jusqu’aw rétablissement
complet de sa santé? '

La durée du travail journalier est réglée
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suivant les us et coutumes de chﬁque
fazende; en général, les Brésiliens ne sur-
chargent pas leurs esclaves de travail , et
ils Jeur laissent le temps nécessaive pour
_prendre leurs repas. Les étrangers sont
moins humains. Cherchant i réaliserle plus
promptementpossiblelaplus grande somme
de bénéfices, ils-aceablentleurs malheurenx
esclaves de travail, leur laissent a peine le
repos indispensable & la réparation des
forces, et rendent leur condition ir_lt.olé-'
rfable, Et qu'on n’accuse pasicila noncha-
lance de Pesclave, sa.' tache ne saurait étre
assimilée a celle qu’il accomplirait s’il n’é-
* tait pasen servitude. I’homme libre sup-
porte plus facilement un exces de travail ,
parce que Fappat du gam le soutient en lui
offrant un'dédommagement de ses fatigues;

Lesclave, que le méme mobile ne soutient

pas, a moins de forces et s’épuise plus vite.




DES ESCLAVES RS )
. Malheureusement, il est impossible d’in-
téresser l’(-:sclave au travail, en excitant son
zele par Pappat d’une part dans les profits.

L’esclave est naturellement ennemi de tout

travail, ill'abhorre par instinct, au pointde.

préférer souvent le jetine et la privation de

Loutes les jouissances a la plus légire ocen-
.pation. (e n’est quepar une surveillance
continuelle qu’on peut obtenir un travail
régulier de la part des esclaves; aussi sont-

ils: réunis ordinairement en troupes plus

ou moins nombreuses, sous Pinspection -

d’un canducteur nommé feitor, quine les
perd jamais de vue et leur inflige les puni-
tions qu’ils ont méritées. La crainte d’étre
chitig, tel est le seul argument qui con-
traigne le noir au travail. Les chidtiments
sontunc conséquence de I'esclavage. Quel-
qu’active que soit la vigilance des feitors,

s'ils n’avaient cette ressource contre les es-
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claves, ils n’en obtiendraient rien, absoli-

mentrien. | ;

Les chitiments sonl de deunx sortes :
dans I'un on fait porter au cou de L'esclave
coupable un - anneau de fer surmonté
d’une tige de méme métal, qui lui cause
une géne plus ou moins grande; lautre
consiste en coups de fouets dont le nombre:
vavie selon la gravité de la faute. Dans les
fazendes), les chitiments s’administrent en
présence de tous les esclaves; a Rio de Ja-
neiro les coupables sont conduits dans une
maison de correction; ot on leur inflige
les chatiments qu’ils ont encourus. Pen-
dant leur s¢jour dans l’étahlissement, ils
sont emiployés & des travaux dutilite pu-
blique: Mais il avrive au Brésil ce qui s’ob-
serve chaque jour dans les bagnes de I'Eu-
rope. Le moir qui a passé quelque temps

dans une maison decorrection, en soxt pire
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quil 0’y 6tait entré » dangereux ponr ses

compagnons de servitude, il deviendra, &

coup ‘str, un des fléaux du pays, s'il par-
vient  s'échapper de chez son maitre.

Les mariages entre esclaves sont rares
au Brésil, et bien que les noirs: aient de
fréquents rapports avee les négresses, ces
actes ne sont pas ordinairement suivis de
fécondation. Souvent aussila négresse.de-
venue ‘enceinte, se fait avorter; aussi le
nombre des naissances est loin d’étre en
proportion avec le chiffre de la mortalité
chez les noirs. Afin ‘de régulariser  des
mariages et de favoriser la procréation , il
faudrait i ces infortunés une hygiencmieux
entendue, et la perspective de quelque bien-
&tre; mais, dansUétat actuel des choses)
Pesclave, malheureux de son sort, épuisé
par un travail excessif, n’a nul désie de

former des liaisons durables; de son coté,

e

— Tt
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I hégiedss Fepiigne 1 doritier 16 jouk & UH
&eré dont 1a condition doit tre aussi misé-
rable que la Sienne. Ceci est'si viai que,
dans les tablisserents ‘bien dirigés, ol
les bscliaves sont fraitds avec justice et hu-
tanité, des thariages se contractent, et 16§
fidissdrices fon seulement compensent les
décts, mais les surpassent en nombre. La
fazende de M. Cariieiro, 4 quelques licues
de Férnambotic, présente cet heireux et
imtportant résultal ; 4 Méia-Ponte également
depuis plis de vingt ans, aucun eésclave
fieuf h'a été introduit dans la fazende, et la

populatioi toire, loin d’avoir dimintié, 4

5iﬁ§tﬂié1‘&ﬁiéht augmenté. Mais ces fiits

sont rares et on ne les observe gutre que
dans des é'tabli'sseingnts dppartenant & des
Brésiliens; les honnes qualités de ee peuple
§e itbntrent ici sots it jour favorables

naturellenient pet ammbitieux, il se contente
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de ce qu'il posside, et ne cherche point i
pressurer le pays dans le bt de 18. ('[uiti:'t'.r',
dis' que 54 eoiiyoitise gerd satisfaite: 126z
trangei, au contraire; n’artive au Brésil
que pour exploitet ce beau pays, 1‘(?alisct'
le plus vité possible ses projets dé luxe et
d’ambition, et retourner dans sa patrie
jouir d’une fortune acquise au in*ix des
sueurs ‘et des soufirances des mallieureux

esclaves:

Des Indiens;

On ne saurait rien dire de général sur la
1)(31)1_11ali0n indienne du Brésil. Les habi-
tants des bords de I'Amazone et de ses

affluents ne ressemblent nullement i ceux

des provinces de Rio-Grande et de Saint_e-:

Catherine ; et les Indiens de lintérieur
different beaucoup de ceux qui vivent dans

L]
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le voisinage des centres de civilisation. Les

Indiens des bords de I'Amazone et, de ses

affluents constituent une population i l'as-

pect chétif et misérable ; un grand nombre
d’entre eux ne sont pas nomades, ils ont
des établissements fixes, vivent de la chasse
et de Japéche; quelques uns méme cul-
tivent un pen de manioc, de mais! et de
tabac. Leurs demeures ne sont autres que.
des huttes formées par quatre piéux rveliés
entre eux par des feuilles de palmiers qui,
superposees, servent encore de toiture.
Une table, un tabouret, un hamac,  com-
posent ameublement de chaque case.
Comme tous les Indiens, ceux des bords
de PAmazone ont un gout trés prononcé
~ pour les liqueurs alcooliques; Torsqu’ils ne
peuvent se procurer' de Veau-dewvie, ils
fabriquent une' boissoh nommée c.achél'i,_

dont on distingue deux esptces : I'ine est
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faite avec du manioc, chaque bouchée,
apres avoir subiune premitre mastication,
est rejetée dans un vase, on y ajoute de
lean et la fermentation s’établit; Pautre
est faite avec du mais vert pilé, sur lequel
on verse de Ieaun. Dis quune quantité no-
table de cachéri est pn’Bparée , les Indiens
inyitent la peuplade voisine & venir le boire,
et'on ne se quitte que lorsque la boisson
enivrante est épuisée; il va sans dire que
des rixes terminent souvent ces orgies,

La liberté des Indiens n’est pas a I'abri
" d’un despotisme arbitraire. Chaque année,
les gouverneurs des provinces et des forts
enlevent ces peuplades, et les emploient a
divers travaux, sans remplir les engage-
ments contractés avec ei]es'p:h‘ le gouver-
nement. Pendant tout le temps de ce labeur
forcé ; les peuplades indiennes ne .. sont
composées que de femmes et d’enfants;

4
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les premieres se liveent a la prostitution
pour se procurer quelques moyens d’exis-
tence. Lies Indiennes des--_hord$ de’Ama~
zone sont assez gracieuses et bien faites ,
elles sont coquettes et trés adennées a
la débauche; une si-mb‘le jupe de. coton
forme tout leur, vétement qui, dans les
jours de féte, est réduit i un tissu dont la
transparence équivaut presque i la nudité.
Sur les rives du Rio-Branco,, au-dela du

fort Saint-Joachim , vivent des Indiens

éau){:ages. Chaque peupiade se compose

d’un village formé de cing a six cabanes;
de 15 metres environ de hauteur, sur
1o de diametre; elles sont construites
avec des perches qui convergent vers le
haut et sont unies entre elles par des
cercles : le tout est recouvert de feuilles de
palmiers, et ressemble & une ruche garnie

de son surtout. Plusieurs familles habitent
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une méme hutte. Un hamac fabriqué avec
du fil provenant d’une espece de palmier
forme leur unique ameublement.; Le pays
q'u’habitcnt ces Indiensest aride, il y régne
une séche::csse.déso_lante; les arbres y sont
rabougris ; des incendies le ravagent, sou-
vent, aussi n’est-il pas rare de rencontrer
des villages entierement abandonnés, le
besoin forcant leurs habitants & s’expatrier.

Pendant les trois mois de pluie, tout le
pays est inondé ,.a Pexception des hauteurs
qui servent de refuge aux heufs sauyages ;
pendant la sécheresse un vent bralant dé-
truit tout, le thermométre, a cette époque,
s éleve Jusqu’a 350 R. _

Ces Indiens ont le teint cuivré, ils sont
doux et bienvéillants. Dans leurs émigra-
tions ils font usage d’'une espece de hotte
dilatable , s-’ouvr-ar,:t par  derriere, pour

transporter le peu d’effets quils possedent.

e e L
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Leurs armes consistent en fleches empoi-
sonnées qu'ils lancent avec I'arc ou la’ sar-
bacane: ils viventde péche et de ‘chasse, et
cultivent quelques pieds dé bananiers et de
tabac. Plus au nord, dans la serre de Para-
caina , les populations indiennes quon ren-
contre sont fortes ctvigoureuses, cespeupla-
des ne quittent pas Jeur c¢anton ; elles trou-
vent danslachasse d’abondantes ressources.
(est vers Pextrémité est de la Cordiliere
de Paracaina, pres du Rio-Mahu, que se
trouve le fameux lac Eldorado, lac Amacu
dont certains voyageurs ont ni¢ I'existence,
tandis que d’autres Pont affirmée. Ce lac
couvre, en effet, une vaste étendue de ter-
rain 5 mais seulement dans 1a saison des
pluies; il n’en reste plus lracr' pendant

la sécheresse; sur ses bords on trouve, ci

et la, des villages de sfuwd;,ea mmplut.-

ment abandonnés.
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Dans la province de Sainte-Catherine,

province toute couverte de foréts vierges -

et presque inhabitée, les populations in-
diennes, désignées sousle nom de Bugres,
sont entigrement sauvages; elles vivent
dans les bois, sont complétement nues
et ne paraissent pas, susceptibles de civi-
lisation. Plusieurs fois des enfants en-
core 2 lamamelle ont été enlevés, on les
élevait avec soin aumilieu de gens;civilisés;
mais , paryenus a un certain age, rien n’a

pu les retenir, ils se sont enfuis pour re-

tourner dans leurs foréts. Cette vace d’In-

diens est cruelle, elle n’attaque que par
surprise; comme la plupart des Indiens
elle est trés craintive, et fuit le voisinage
des blancs; néanmoins la terreur quelle

inspire est telle, qu'elle empéche la po.p.u—

lation blanche de slétendre dans le ceur

de la province.

o




54 ETUDES SUR LE BRESIL.
L/intérieur. du Brésil recele des tribus
d’Indiens, les unés civilisées, les antres
sauvages. Lies premitres entretiennent des
relations avec les Brésiliens, et font un
commerce d’échanges ; parmi elles’ se
trouvent. de belles et fortes peuplades. A
leur téte se placent dans la province de
_ Malto-Grosso, vers les/frontiéres 'du Para-
guay, lesIndiens Goatos, remarquables par
leur loyauté et leur ' extréme bravoure.
lls. vivent dans des pirogues et ont
pour armes des lances et des fleches. Ils
sont grands, beaux et bien faits; leurs
femmes sont également d’une taille élevée,
mais d’une saleté repoussante; les hommes
marchent nus , les femmes ont une espece
de jaquette pour tout vétement : les uns et
les autres portent suspendues aux oreilles

de petites touffes de plumes en guise d’or-

nement. . Par exception au plus grand
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nombre des Indiens, les Goatos sont trés
jaloux. Ils ne manquent pas d’intelligence.
1l serait facile auw gouvernement brésilien
de les attirer a la civilisation en fayorisant
Jeur établissement, en les. traitant avec
humanité et surtout en se montrant fidele
observateur de la foi jurée. Au lieu de cela,
on les trague souvent comme des: bétes
fauves , on les exploite comme des bétes de
somme, et Pon viole audacieusement les
promesses qu’on leur a faites; comment
s’étonner ensuite de ce qu'ils fuient le con-
tact de la société policée; ils ne la con- -
naissent que par ses vices et ses abus. Et
cependant, la race indienne habilement
ménagée, serait bien plus profitable awpays
que ne le sera jamais la racemoire , si diffi-
cile 2 acclimater dans beancoup delocalités.
En cherchant & civiliser les Indiens dans

les contrées qulils occupent, on verrait le
- pent,
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pays se 'peuplel' 1'api(le'ment el ses res-
saurces augmenter avec sa popﬁlation. Les
Jésuites ont montré: quel parti ‘on pouvait
tirer des populations indigénes. Malheu-
reusement, au lien de s’efforcer de civiliser
les peuplades indiennes et deleur procurer
un bien-étre dont le pays recueillerait le
premier les fruits, le gouvernement brési- :
lien' les. néglige complétement pour favo-
riser de honteuses spéculations. Des especes
de traitants sans foi ni honneur; vont re-
cruter en Europe le supplément de popu-
lation que réclame empire. lls s’adressent
a de pauyres familles, font briller & leurs
yeux des espérances cliimériques; I'cuvre

d’iniquité accomplie, les malheureux émi-

grants -sont émbarqués, et aprés une tra-

versée longue et ruineuse, on les jette sans
ressources, sans abris, sur les plages du

Brésil ou la misere et les. maladies les dé-
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ciment; ceux dont les faibles épargnes n’ont
pu suffire pour acquitter le prix de leur pas-
éage'i{ bord, sont condamnés a travailler
pour le compte du gouvernement brésilien
jusqu’a ce que cette somme soit compléte-
ment remboursée : pendant cé temps, Vin-
digne traitant, qui les a trompés, circule
librement dans les rues de Rio, et nul ne
songe a lui demander compte de son in-
faime conduite! Dans ces dernitres années
plusieurs essais de colonisation ont été
tentés aw Brésil, mais aucun n’a réussi. Il
‘n’en saurait étre autrement. Les gens qui
viennent embaucher les émigrants ne sont
auidés que par la cupidité. Ce sont de vils
marchands qwon peut assimiler sans seru-
pule aux raccoleurs de nos grandes villes.
Le gouvernement leur fait compter’ une
somme proportionnée au nombre d’Euro-

‘péens qu'ils introduisent aw Brésil, qu'im-

(]
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portent, du reste, la moralité et Faptitude
des nouveaux débarqués. On tient plus i
la quantité_qu’ﬁ la qualité des colons ; mie
fois surle sol du Brésil, le gouvernement

ne §'en occupe plus, la mistre et la mort

éclaircissent leurs rangs.

On le voit, aces tristes parodles de co-
lonisation, il serait facile de substituer une
tentative sérieuse auprés des populations
indiennes; ‘on naurait point. a redouter
pour elles les dangers ‘de Pacclimatation ,
elles s/étendraient, rapidement sur un. sol
fertile qui n’attend que des bras pour étre
fécondé; que le gouvernement brésilien
se mette résolument i Peeuvre, qu'il affecte
i cette généreuse entreprise les sacri_ﬁ‘ces'
quil a faits jusqwici pour une colonisation.
infructueuse, et le plus heureux résultat
couronnera ses efforts,

Gest avec pn sentiment de peine que




VPon yoitun pays aussi admirablement beau
que le Brésil ne faire que des progres bien
lents vers une véritable amélioration. Ce
n’est pas lé bon vouloir qui manque, mais
il m’a semblé que chacun était plus occupé
de lintérét privé que de Pintérés général ,
et que dans les réformes i faire, les amé-
liorations h introduire, on voulait avant
tout faire parler de soi et se mettre en évi-
dence. Le Brésil n’est point ce qu’il doit
étre, il faut du temps pour former une na-
tion; la eivilisation ne s'improvise pés,- et
’on ne peut faire qu'un petiple nouyeau et
rare, dispersé surun terrain immense, soit
i Dinstant. méme égal aux autres peuples
plus anciens en civilisation.

La premitre chose dont un gouyerne-
ment devrait s’occuper dans un paysmnou-
veau, clest Lhygiene, parce que clest de
Phygiene que dépend en partie I'état phy-

DES: INDIENS. ' 59°
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sique et moral dupeuple. 1l faut laisser
totit Hotnmie)/d’an age mur et dun esprit
sain juger ce qui pour Ini est plaisir etle -
laisser agir dans ce qu’il considere comme
son intérét. Il y aurait folie i vouloir diri-
ger sa pensée et sa conduite dans un cas
ot lui seul peut étre jn-'ge. Mais, pour ce qui
regarde Phygiene, il doit &tre dirigé, parce
que ce n'est pas lui seulement qui souffre
de son état maladif, ce sont ses enfants
auxquels il transmet une constitution dé-
tériorée; c'est le pays dont la force et la
prospérité résident dans 'énergie et I'acti-
vité dela popfﬁlation_ qui le couvre.:

Si une nation doit, de toute nécessité,
passer par les degrés inférieurs avant d’a-
river aux plus élevés, il faudra que ses 1¢-
gislateurs sachent harmoniser les institu-

tions qu'ils proposent avec son degré de

maturité, car autrement ils s’exposeront a
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perdre non seulement le fruit de leurs tra-
yaux, mais encore i voir un effet eon-
traire au bien quils aviront voulu produire.

Au Brésil Popinion publique est encore
sans force, et méme sans voix contre le
criminel. Ne voit-on pas les coupables, au
sortir des prisons, étrerecus par leurs amis
avec autant de familiarité que si' toujours
ils eussent vécu innocents? L’indulgence
des tribunaux et du jury qui acquittent,
malgré des preuves irrécusables, les plus
grands criminels, n’est-elle pas encore une
preuve du peu d’effet de Popinion publique
sur le vice? Les belles institutions n’il-
lustrent une nation: qu’autant que celle-ci
les fait briller de tout Péclat qu’elles mé-
vitent, Quand avant:le temps on en dote un
pays, onnuita ce pays. Si ellesn’ont pas fait
plus de mal, le Brésil le doit & des causes

tirées de son climat, de sa position géogra-

£ mbs
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phique, au petitnombre d’habitants disper-

sés sur un terrainimmense. Leur effet pou-
vants’étendre sansobstacle, la réaction aété
faible. Dans 'Amérique espagnole, oitles
habitants étaient plus nombreux, la réac-
tion_fut plus forte et il y eut plus de mal
produit. Jetez tout a coup ces mémes insti-
tutions de liberté Parmi les Chinois, et dans .
dixans vous trouverez peut-étre 40,000,000
de moins d’habitants. et une anarchie qui
ne finira pas ayant l'extinction de la géné-
ration actuelle.

Un peuple nouveau-marche a grands pas
ﬁon vers la civilisation, mais vers les vices
de la civilisation, et un peuple arrivé a un
certain degré de peryersité peut-il revenir
a des sentiments meillpurs ? Oui, si la gé-
nération nouyelle est dirigée d’une manieére
convenable ; mais encore faudra-t-il pré-

server les enfants des exemples pernicieux




T TR o e YT VY P ATY ATy, #1 7=

DES ., INDIENS. B 63
de lears peres 2 Cest donc dés la premidre
“enfance qu’il fandra travailler & obtenir les
améliorations désirables, et pour que le
moral et Vintelligence profitent mieux de
cette premitre éducation, il faudra quune

bonne hygitne y préside ; le physique

exerce une grande nfluence sur le moral,

et un corps détérioré et affaibli est moins
apte au développement de l’intelﬂgence
qu'un corps qui accomplit ses fonctions
dans toute leur intégrité. i

C’est du genre d’éducation donué alen-
fance que dépend souvent lavenir d'un
peuple, et surtout d’'un peuple nouveau qui
n’a point d’antécédents pour stimuler son
énergie.

Que le gouvernement brésilien s’empare
de I’éducation de Lenfance, qu’il agisse

avec courage et persévérance, et il aura la
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gloire  d’avoir régénéré un peuple peu

conmu, mal apprécié et digne de prendre :

son rang parmi les nations civilisées.

X
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- DEUXIEME PARTIE.
RECHERCHES SUR LES MALADIES QUE i’om OBSERVE
Al AU BRESIL.

Des maladies les plus communes au Breésil, fiévees

s seroful s érysipéles, syphi-
lis, tubercules, stupor, hydrocile, épilepsie,
Bien qu'il n'y ait, rigoureusement par-
lant, dansla plus grande étendue du Brésil,
que.deux saisons, la saison’ des pluies et
celle de la sééheressu, nous en admettrons
cependant quatre; cette division rendra
plus facile I’étude des maladies dont Iap-
parition coincide plus particulierement
avec les époqﬁes qui correspondent aux
saisons du printemps, de 1'été, de Tau-
tomne ‘et de Dhiver. Cette classification
d’ailleurs n’est point purement imaginaire,

5
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11 est des provinces ot les quatre saisons de
I’année se dessinent avee un caractere tran-
ché; lenr distintion ne soufire de difficultés®
sérieuses que dans le nord de Pempire.
‘Au’ Brésil, la saison la plus favora]ﬂe a
la santé, celle pendant laquellele nombre
des maladies est le moins considérable, et
Ta seule 3 laguelle on pe puisse rattacher
le développement d’tne affection particu-
licre , clest. Vhiver; il négn.e'pé_ndam les
mois de juillet, aofit et septembres chacung
des autres saisons est signalée par linvasion
d’une maladie spéciale, Ainsi, pendant le
printemps qui gorrespond i nos mois d’oc-
tobre , npﬁgmhrp et décembre, le nombre
des personnes atteintes d’exanthimes cu-
tanés, variole, rougeole, scarlatine, est tres
considérable; en €Lé, cest-i-dire; pendant
les mois de janyier, féyrier et mars, les.
organes  digestifs sont  principalement
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affectés; on observe alors des fivres: bi-
liepses, des embarras @ gastrignes, des
dyssenteries; dans cette méme saison les
argapes. respiratoives sont souyent éprou-
¥é5 par les housques variations de la tem-
pérature; en antomne, ayril, mai et juin ,
les miasmes paludéens exercent lgursi
rayages, et les fityres se déclarent, souyent
ayec un caractére pernigienx.

L’influence des saisens ﬁm; l'apparition
de telle on telle affection ;e se fait sentir
d’'une maniere bien caractérisée que gia_n_s
certaines provinces de 1’empire, Au sud,
elle n’est ni aussi constante, ni aussi ma-
nifeste. A Sainf-Paul, a Sainte:Catherine,
les conditions atmosphériques sont plus
favorables & la santé, i Rio-Grande du sud
elles sont excellentes; les habitants de ces
contrées n'ont pas le teint jaune, comme

ceux qui vivent plus au nord; ils sont plus
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grands, plus actifs et plus vigoureux. De

ce qui. précede, il résulte que le Brésil me

saurait étre considéré comme un pays sain

que par rapport a quelqués autres pays
situés sous les tropiques, encore: toutes les
parties de I'empire ne jouissent-elles pas
de la- méme salubrité. Les bords et lem- -
bouchure des 'grands fleuves sont, en
général, des foyers d’infection; les popu-
lations’ riveraines sont décimées par les
miasmes' qui s’en dégagent. Comment en
serait-il autrement? En général, les rives
de ces fleuves sont plates; les rivieres que
_rien n’encaisse dans leur cours, débordent
A Pépoque de la saison des pluies, et sub-
mergent les terres (uelles traversent;
pendant la sécheresse, les eaux rentrent
dans leur lit, mais en se retirant, elles
déposent sur leurs bords un limon formé

de matiéres végétales et animales qui se
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décomposent sous I'action du soleil, et se
convertissent en détritus pc'stilelitiels. Des
peuplades entieres sont ravagées par les
maladiesi puisées A ces sources’ d'infection.
Ce ne sont pas seulement les populations
de race européenne ou africaine qui en
ressentent les effets, les Indiens eux-mémes -
en sont attaqués; dans Pannée 1843,--31
Gnarapii'et aMacapa, sur la rive gauche
de 'Amazone, des populations indiennes
tout entieres furent détruites par les fievres
occasibnnées par le débordement des

rivieres. ' : :
Deux genres de fievres intermittentes,
distinctes ‘entre elles par leur gravité et
par leur cause , sévissent aii Brésil, 1. une,
plus grave et présentant souvent le carae-
tére pernicieux, est due aux influences
paludéennes ; autre, moins dangereuse, se

développe dans les voyages a travers les
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foréts viergeé: eelle-cii céde facilement du

sulfate  de fuinine , ou méme & un simple
changemént d’habitude et de régimie. Le
docteur Faivre fut atteint de cette derniere
fidyre, aprés un séjour continu dans les
bois ﬁerges; il en attribue la eause & Pacide
_carbonique queé dégagent les parties vertes
des végétaux, constamment privées de
Pinfluence, solaire. Plus d’une fois ; il eut
. occasion de traiter ce genre de fidvre in-l
termittente; il administrait alors de Peau
chargée d’oxygene, et sous Vinfluence de
cette médication la fitvre disparaissait;
Pefficacité du reméde semble prouver en
faveur de la cause présumée du mal. On
sait; enieffet; que les parties vertes dés vé-
gétaux; frappées par le soleil; dégagent
Toxygene de 'acide carbonique qu’elles ent
absorbé pendant la nuit: sont-elles privées

de V'influence directe du soleil, elles ne dé-
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gagent plis que de Vacide 'cafbtiniqué:
~deliti-ci saccumile Al Sein des foréts; oh
eoncoit des lors; sans peine;qiie 16 voyaseur
it Sejotirhe longtemips du miiliet de cét
dif vicié puisse en étre plus 6 moins
gravemerit ' dffects: :

Les fievies interiiittentes tierce ek -qumfte
fié se dévelﬁllpent pas seulement 4t milieh
des/eflliives | fiav6edgeuses , on les obsevve
encore dansles lietix elevés et loin des eitix
stagnantes. Dans ces derfiiers cas; Phabi-
tation des malades est ertourée de forets.
C’estun faib constant ai Brésil,, guey dans
certains: sites; pendant les premibres an-
rites' de résidence; ofi cormpte un plus graid
noibre de ialades que lés années sui-
vantes; ces sites finissént par Gtre trés
s‘alub"rés; lorsqu’iine partie des bois énvi-
rofnants d été détruite: attribuera-t-on ce '

phénonivie a la cessation de Phumidivé?
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Mais  celle-ci n_é.._sqﬂi_t‘pa_s' seule pour dé- -
terminer ces sortes de maladies; ce chan-
-gement favorable serait, dans notre pensée,
plutot le résultat des modifications: appor-

tées dans la couche d’air inférieure pdr la

diminution de I'acide’ carbonique.

1L estdes cas ol les fizvres intermittentes
semblent étre la conséquence d’une altéra-
tiondufoie. Cette altération se trahit par des
douleurs dans la région hypochondriaque
droite dont le volume s’est accru 5 A cette
époque, sil'on n’a point recours i des mé-
dications pour combattre Daffection ;. des
acces de fievre ihtem‘n_ittente surviennent.
/Tant que la maladie du foie persiste, le sul-
fate de quinine est i peu pres sans effet ;
cette remarqueest d’'une hauteé importance:
faute d’en avoir tenu compte, beaucoup de
‘praticiens, a Rio surtout, ont, fait tomber

en diserédit le sulfate de, quinine. .On l'a
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v 'si souvent échouer dans ces sortes' de
ficvres qui succedent a des I6sions du foie,
qwon I'a regardé comme impuissant dans
les fitvres intermittentes.

Au surplus, les affections du foie au Bré-
sil ne présentent pas beaucou p de gravité,
elles ne  s’accompagnent quaccidentelle-
ment de la teinte ictérique si fréquente
dans les mémes maladies contractées éur la
cote d’Afrique; tres rarement elles se ter-
niinent par des abces.

A Rio de Janeiro les fievres intermit-
tentes qni sont assez fréquentes, prennenft
le plus souvent le type quotidien ou tierce,
elles revétent le caractdre nerveux; cedent
facilement & Pemploi. de la camomille, et
ne nécessitent pas constamment le sulfate
de quinine.

Linsalubrité d'une grande pértie du

Brésil reconnait pour cause principale les
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fityres intermittentes dugs aiix éiiidnations
paludéennes ; mdis_: indépendamiment de
ces affections; il est encots certaines iala-
dies particulieres & ce pays; ou dii moins
les y observe-t-on plus souvent e partout
ailleurs: De ce genre sont les serofules,
pialadié trés commune ‘au Brésil jila cha-
leurhuniide du pays,, les habitations Basses
étpeu aérées sont des conditions qui, jointes
% une alimentation de mauvaise natiire
rendent parfaitement raison de la fréquénce
.deicette maladie.

Lies érysiptles s’obiservent égalemmetit tits
souventy ils siégent le plus généralement
dans les vaisseaux lymphatigués; ev souvelit
ils se développent sous Iinfluence de mati-
valses eonditions hygiéniqués. Des: symp-
tomes généraux tels que fievre; mnalaise,
vomissélmen&s,- ‘apparaissent’ comine avant-

eoureurs de cette affection.” Lorsque Véry-
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sipele s'est fixé. sur. un point guelconque ,
~les. symptomes  généraux diminuent  de
gravitéy et les symptémes locaux leur stc-
cedent. C’est ainsi que le trajet deés vais-
:saux lymphatiques est marqué par. des
.cordons noueux d’une cou]eur_rbsée et tres
‘douloureux au toucher. Les ganglions atix-
quelsiils aboutissent s’erigorgent et devien-
nent douleureux, Lies émollients et le repus
_sont les mieilleurs remodes contre eette
_ affeetion, le repos surtout est nétessaire et
-doit étre prolengé longtemps aprés que les
accidents inflammatoires ont cessé; si Pon
veut voir disparaitre entitrement toute es-
peee d’engorgement.

Les érysipeles étaient plus fréquents
autrefois qu’ils nele sont avjourd’hui; ils
attaquaie;'nt suftoub, m’a—t-on-‘ assuré y les
perSonnes ‘qui- se nourtissaient, I-)resque

exclusivement de poisson. Cette maladie se

=y m i T
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réproduit fréquemment une seconde et une

troisieme fois; clest & la suite de ces re-
‘chutes qu'un engorgement se forme et que
I’éléphantiasis se développe. Dans les pre-
mitres périodes de Péléphantiasis, il n’est
pas rare de voir le malade négliger 'com-
plétement son mal; il ne songe & sa'gravité
que lorsquila déjafait de tels progres que
P'art ne peut plus rien tenter pour le com-
battre et 'arréter dans sa marche. Et cepen-
dant, si Pon cherche de bonne heure & |
remédier a l"eﬁgo('gement qui succede aux
érysiptles, iln’est pas impossible de le faire
complétement disparaitre et d’arréter Pélé-
phantiasis dans son déve‘l.oppement; une
compression -réguliére et modérée est le
meilleur reméde auquel on doive avoir re-
cours. ! '

¢ I'incurie et'l'insouciance’ des malades

explique la fréquence de Péléphantiasis au
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Brésil. Les deux sexes, les blanes aussi bien
que les hommes de couleur, sont égale'meni:
sujets & cette affection. Les membres infé-
rieurs.en sont le siége le plus fréquent,
rarement les membres supérieurs en sont
atteints, plus rarement encore les mamelles
chez la femme; en revanche les hourses
chez homme, les: grandes levres chez la
femme en sont souvent affectées ,‘ces par-
ties acquitrent alors un volume énorme.
Lia maladie parvenue a ce degré, des opé-
rations ‘ont été tentées par des hommes
habiles, un pleili succes les a‘couronnées.
A Rio de Janeiro le docteur Peixoto a pra-
tiqué sur un, noir Pablation d’une dégéné-
rescence éléphantiasiaque des bourses:: la

guérison a récompensé cette tentative har-

die. Dans un' cas de dégénérescence ana- -

- logue des grandes levres; le docteur Pa-

terson & Bahia a pratiqué une' opération
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semblable: ici encore le résulfat n’a vien:
lnissé i désiver. Mais b cdté de ces suceps
on a éprouyé des revers, et malgré le
triomphe ohtenu  par 1f=s hahiles ehirur-
giens que nous venons dg citer, nous dou-
tons qu'ils consentent a recommencer une
pareille opération. Du. reste, l'éléphan-
tiasis au Brésil ne présente rien de parti-
culier dans sa march.e-.qﬁi gst. essentielles
ment chronigue.

La syphilis est encove une des maladies
_ les plus vépandues an Brésil. En général,
les accidents primitifs y sont pen. graves;
les, malades' n'en prennent aucun soucis a
peine leur opposentils quelques médica-
tipns, ef lorsqu'ils y ont recours, ilscom-
battent uniquement les accidents locaux,
sang vien faire pour détrnire le principe
du mal; de la les affections secondaires qui
éelatent souvent apres up temps plus ou
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moins lopg, Cefte insouciance produit les
plus tristes effets : les enfants recoivent de
leurs péres une constifution yiciée, et cettg
transmission d’un_pringipe virulent est,

sans doute,, ung des canses principales de

Paspect chétif et souffrant qui frappe fout
d’abord Pétranger qui arrive 3 Rio. Ay

Brésil, les personnes atteintes de yirus

syphilitique ne communiquent pas toujours
a leurs enfants le prineipe de la syphilis,
mai§ ceux-ci puisant la vie i des squrces
corrompues , héritent d’une constitution
viciée, ;-.I_; ontde la dispil)sition A contragter
telle ou telle affection ‘donp le germe se dé-
veluppm_‘a suivant cerfaines circonstances;
ainsi ils contracteront tantot la morphée,
tantdt des tubercules , des scrofules, etc.,
selon qu’ils se trouveront dans des con-
di_Lionsl plus ou moins fayorables au glévgqu-

pement de l'une ou de autre de ces affec-

S S
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tions. ' Quon winfere pas de la que nous
cfoyb'ns a Didentité de ces affections : telle
n'est pas motre pensée; nous prétendons
seulement’ ‘qu’une constitution altérée,
quelle que soit Porigine de cette détério-
ration , sera au Brésil une cause du déve-
loppement de Tune 'des affections  endé-
. miques de ce pays.
"Nous avons dit ‘qu’en général au Brésil
les accidents primitifs de la sy[ihilis:étaient
Iégbi's ; cela est yrai surtout pour la blen-
norrhagie ; aussi les Brésiliens, atteints de.
cette affection, y font-ils & peine attention
et la combattent-ils Tarement. Ils" n’em-
ploient presque jamais les injections, el
cependant les rétrécissements du canal de
I'urdtre sont trés fréquents parmi eux;
nous consignons ici cette remarque qui
n’est pas sans intérét : elle prouve qu’au

‘Brésil, du meins; Pon ne saurait attribuer
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aux injections les rétrécissements du canal
de Purétre,

_ Les scrofules les tubercules” pulmo-
nalres, Pépilepsie sont des affections tres

fréquentes au Brésil. On ne s'en étonnera

. Pas en son geant daux usages du pays. Dans

les projets d’union, jamais on ne prend de
renseignements sur la santé des fiiturs
époux, les maladies les plus transmissibles
ne sont nullement considérées comme des
empéchements au mariage.

11 semble tout d’abord extraordinaire de
compter an Brésil un si grand nombre

d’affections tuberculeuses, mais dans bien

des localités se rencontrent des conditions

sous linfluence desquelles se développent

les scrofules. Or, on sait combien fré-

quemment ces deux affections s’observent -

ala fois sur le méme individu. Au reste,
ces sortes d’altérations, tubercules et sero-
6
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fﬁles, ne présentent ici rien de particulier
dans leur marche et dans leur terminaison;
les affections. scrofuleuses seulement pa-

raissent céder plus prompiement, au Bié-

sil qwen France, aux moyens employés

pour lesicombatire.

Les tubercules: sidgent principalement
dans les poumons, et les-brusques varia=
tions de température qui se font sentir au
Brésil, ainsi que' les nombreux  courants
d’air auxquels on: se trouve exposé; expli-
quent, jusqu'a un certain poini,— la marche
souvent rapide de cette affection.

La maladie désignée sous: le nom de
stupor est trés commune au Brésil; elle at=
taque indistinctement les personnes de tout
age et de tout sexe. Clest surtout pendant
la nuit qu'elle se déclare, alors méme que
rien n_e. semblait Pannoncer la veille de son

apparition.: -Le malade i son reveil a un
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membra ou 'un des cbtds de la face frappé
de paralysie. Celleci débute sans &tre pré:
cédée dé malaise ni de maux de téte; elle
offré ee caractbre singulier que la santé ge=
nérale de ld personne qui en est atteinte;
ne se trouve pas altérée, son appétit méme
se conserve bon. CUes paralysies partielles
disparaissent engénéral delles-mémes sans
laisser aucune trace; il n’est pas rare deles
voir frapper une deuxidme et une troi-
sitme fois les personnes qui en ont 6té at=
taquéesune premitre fois. On emploie avee
sucees les sudorifiques contré ces aceidents,
ce qui nous fait croire qw’ils sont de nature
rhumatismale. Enfin, parmiles maladies
répandues auBrésil, il faut ranger Phydro=
ctle et 'épilepsie; elles i’y offrent avcting
particularité qui puisse les distinguer de
ces mémes affections observées en Tu-

répe. Nous répéterons ici pour l'épilepsiece

— S
.

&
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a‘ﬁeﬂ--{nous._zw.ons. déja dit relativement, aux

tubercules; pulmonaires.  1’épilepsie.  est
une affection essentiellement héréditaire ;
cette ‘maladie. n’est. nullement considérée
comme un obstacle au mariage, dune
autre part les exces vénériens auxquels se
liveent de treés bonne heureles Brésiliens
peuvent également favoriser le développe-
ment de cette hideuse infirmité.
Terminons ces remarques pax,une ré-
flexion générale. Lie climat du Brésil exerce,
* sur les maladies aigués certaines modifica-
tions qu’il est bon de connaitre , et contre:
lesquelles il faut étre en. garde lorsqu’on
vient & exercer la médecine dans les pays
intertropicaux. La marche des affections:
- aigués est, en général, beaucoup plus ra-
pide que dans lespays tempérés, et souvent
il s’y joint_ des phénomenes  nerveux. quis

semblent menacer le malade des plus




- RECHERCHES SUR LES MALADIRS. 85
grands dangers. 1l y aurait alors de gravéér
inconvénients &’ recourir ‘aux antiphlogis-
tiques. Quand on les emploie, les accidents,
loin de diminuer, angmentent, et les ma-
lades'tombent dansun abattement dont ils

_ne peuvent se' relever. Tous les phéno-
menes qui, au premier coup d’eeil, simulent’
une pléthore’ abondante et semblent pou-
voir étre attribués & des congestions san-
guines, ne sont'dus, en général, qua une
surexcitation nerveuse. Dans ce cas, il faut
bien se garder d’enlever les forces au ma-
lade, al’aide d'émissions sanguines ; Pacees
une fois passé, la nature serait impuissante
A réagir, et'le malade abattu et épuisé,
succomberait ' infailliblement.  Parmi « ces
accidents ‘nerveux, il en est qui ressem-
blent , jusqu’h un  certain point, a des
congestions''cérébrales et a des attaques

d’apoplexie. A-t-on recours u Ia saignée, le
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malade tombe aussitdt apres dans un coma
dont rien ne peut le tirer : il y succombe

promptement, Dans les pays intertropi-
caux il faut dong étre tres réservé sur em-

cher a diminuer la susgéptﬂ)iﬁté nerveuse,
mais en - :g}rg;‘_;t‘sqi_l-_l de ne pas oter an ma-
lade les forces dont il a besoin , d’une part,
pour résister a Paffection, del’autre, pour
réagir contre 'abattement qui résulte tout
4 la fois et de Ia maladie et de la chaleur
débilitante du climat.

En donnant ce conseil, notre intention
n'est pas de i_)rétendre quil n’y a rien 2
faire contre la maladie; loin de la : toutes
les fois qu’on croira la nature insuffisante
pourla résolution d’une maladie; il faudra
agir énergi_flueme_n_t_ et sans délai; s’il en
arrivait autrement, le mal continuant a
faire c_les'progrbs,' les forces du malade s’af-
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faibliraient de plus en plus et il suryien-

drait des lésions organiques, la plupart

incurables. Au. Brésil, clest surtout, dans

les affections du poumon qu'il faut appré-
ciep I'état général du sujet; le manque de
jus_,tess_e du coup d’eil médical an début de
la. maladie pent étre fatal. C’est pent-étre
par suite de purgations et de saignées in-
tempestives qu’on yoit un si grand nombre
de phithisiques & Rio. Dans cette ville les
malaises produits par les brusques yaria-
tions de la température sont trés fré-
quents ; ils déterminent diverses altéra-
tions qui affectent difiérents organes ou des
systemes d’organes et de fonctions. Toute-
fois , les émétocathartiques sont bien plus
souvent indiqués que les émissions san-
guines dans des affections qui ont pour
effet d’enrayer la cireulation des vaisseaux

tant absorbants gn’exhalants , et comme
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Paltération frappe dans leurs fonctions tel
_s};stéﬁie d’organes plutdt que tel autre
systeme, de méme il faut faire usage ‘de
telle médication plutdt que de’ tel autre
remede. On ne peut donc établir de regle
absolue a cet égard; mais il est nécessaire
de surveiller avec soin la maladie ; car ici,
les erréurs 'dans le traitement sont peut-~
étre plus dangereuses que daﬁis_ les pays
tempérés ou la nature lutte avec 'p'l'u'; d’é

nergie contre le principe du mal, et résiste

- pluslongtemps au mal lui-méme.

Nes Bohas,

I’une desi maladies les plus communes
au Brésil est celle que Pon désigne sousle
nom de bobas. Originaire d’Afrique; elle ne
semble pas différer des affections appelées

Jaws par les Anglais , pian et frambesia par
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les Francais, Nous la décrirons telle que .

nous l'avons  observée, sans chercher i
établir les analogies etles différences quelle
peut offrir avec ces dernitres maladies que
nous n’avons pas été i méme d’obseryer.
On distingue au Brésil deux ivariétés de
bobas : les bobas secs et les bobas humides.,
Liés: premiers: se montrent surtout i la
paume des mains et a la plante des pieds,
ils se manifestent par des gercures plus on
moins profondes accompagnées de desqua-
mation. Les gercures suivent,’ en général,

la direction des plis qui sillonnentla paume

des mains et la plante des pieds. Elles sont

rougeitres dans le fond , et résistantes sur
leurs bords; il s’en ' détache des: plaques

d’épiderme d’un blancjaunitre qui finissent

par tomber. Les douleurs occasionnées par
les gergures sont' trés vives, méme i I'état

de repos, le'moindre mouvement en ac-
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croit singulidrement Iintensité. La  pré-
sence des gergures coincide avec Vappari-
tion de taches’ de forme irrégulibre ot de
lavgeur variable; on en voit qui ne dé-
passent pas la lavgeur d’une lentille, d’au-
tres atteignent le diametre d'une pidce de
cing francs; elles: sont d'un jaune blafard
chez les blancs, et chez les negres lenr
pileur contraste-aveo la coulenr foncée de
Ia peau; elles se. dévelopﬁ:mt principa-
lement- 2 la face, prés du nez, au front
eth la partie interne des cuisses, Cet état
de choses pent durer pendant un temps
plus on moins long, sans amener de dété-
rvioration dans la santé générale du ma-
lade; il aprive parfois cependant que les
gercures sont tellement doulourenses, que
I’économie tout entitre s’en ressent : la

fidyre se déclare, des uletres de mauvaise

nature s’emparent ensuitedu talon et si
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on ne les traife pas convenablement, la
maladie finit: par attaquer les os et déter-
mine des-caries ow des nécroses.

La seconde vg'riété de bobas, bohas hu-
mides, s'annonce par des taches légkres
disseminées, ca et la, d’'une teinte blafarde
dans la race noire, d’un jaime brunitre
chez les blancs, Elles: peuvent se ren-
contrer sur toute la surface du corps; mais
les parties olv elles: se ‘montrent le plus
fl?équemrhent. sont le enir chevelu, lg pour-
tour de anus; le périnée, les aines, ete.
Petites et plates , au début de inyasion,
elles augmentent un peun de largeur et
tendent & s’accroitre en épaisseur; vient
ensuite une pél_‘iude ou les taches revétent
Vaspect d’une pustule; elles résultent alors
de la conerétion d’une matitre purulente,
d’un jaune grisatre : en faisant tomber cette

croiite,, - on apercoit ‘au-dessous un corps
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rougelre; saignant, granulé et tendant i’
faire saillie a la surface ‘de la peaun. La
maladie est-elle abandonnée a son' cours,
cétte partie a vif ne tarde pas a se couvrir
dune nouvelle crofite provenant de la
concrétion de 'humeur fournie/par la sur-
face ulcérée. En général, la pustule ne
pl‘énd pas tout d’abord le volume qu’elle
doit ayoir; ce n’est que graduellement, et
apres la chute successive de plusieurs
croutes qu’elle acquiertla grosseur dlune
framboise; elle offre, de plus, Paspect et

la couleur de ce fruit. C’est donc une sur-

face saillante plus ou moinsarrondie , pré-

sentant’ de petites élévations assez régu-
ligres, séparées pardesdépressions linéaires
et d’'une couleur i‘bsée; cet aspect est net-
tement prononcé au moment out 'on yient
de faire tomber la croiite qui la recouvre.

Rarement les pustules deviennent trés vo-
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lumineuses; les plus grosses qué nous ayons
observées mesuraient un diametre de un a
deux 'ecentimétres | le plus grand nombre
n’a que'cing a sept millimetres de diametre.
Sous' Pinfluence de cette affection, alors
méme qu'elle est complétement négligée,
la:'santé' générale ‘des malades adultes ne
parait \pas sensiblement ‘altérée, ‘surtout
dansla’' race negre, Chez les enfants, au
contraire; etprincipalement chez les blancs,
les fonctions* digestives se troublent, I'a-
maigrissement survient, etla mort pour-
rait' slen mﬁvre, si on me cherchait -
combattre les effets pernicieux des hobas.

‘Lamaladie ne débute pas toujours par la

surface ‘extérieure du corps; quelquefois la

muqueuse buceale se prend, et alors I'in-

. vasion marche plus” rapidement que dans

le cas précédent.

Lorsque Paffection commence parla mu- :
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queuse, c'est en général la: voiite buceale

ou palatine qui est prisej le malade recori=
nait avec sa langue une légere inégalité
dans ecetfe région; rarenie.nt il y a don=
leur: On observe alors une surface plus ou
moins large qui fait saillie sur la mu=
queuse ; et parait provenir d’une matidre
~ blanchatre, pultacée, fortement adhérente.
Des lambeaux de cette matitre se détachent
parfois et se reproduisent de nouveau,
souvent en augmentant d’étendue: Cette
forme de la maladie est essentiellement en-
vahissante; souvent les os du palais parti-
cipent a P'affection; et il arrive un moment
ot le malade succombe épuisé par le mal,
par la sanie purulente qu’il avale; et Iim-
possibilité presque absolue ot il se trouve
de prendre des aliments:
11 est rare cependant de n’observer de

bobas qu'a la muqueuse; le plis souvent,
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¢eux-ci ne surviennent que longtemps aprés
que 'la ‘surface du corps a été envahie; .

Les bobas eonstituent e affection essen-
tiellement héréditaire; Tantot les enfants
apportent en croissant des traces non équi:
voques de la maladie ; tantot, au contraire,
ils n’en ont que le germe qui plus tard se
développe avec plué ou moins de rapidité
selon les circonstances au milieu desquelles
il se tronve. Nous;avens vu de jeunes noirs
récemment apportés d’Afrique dont le cuir
chevelu présentait déja des traces évidentes
de bobas; tandis que d’autres, sans aucun
indice delamaladie & leur arrivée an Brésil,:
en étaient visiblement atteints peu de temps
apres leur cléimr‘quement. Dans ee cas il
est fort difficile de distinguer ce qui appar-
tient & 'hérédité d’avee ce qui doit étre
attribué & la contagion. Les bobas, en effet,

sont-essentiellement transmissibles par cons
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tagion, et, pour que celle-ci ait lieu, il n’est

pas nécessaire qu’une muqueuse ou qu’une
portion de peau dépourvue de son épiderme
soit mise en rapport ‘avec le virus boba-
tique, le 'simple contact de la peawavecle
pas d’un bobas suffit pour communiquer la
maladie: Ceci est d’une observation  jour-
nalitre au Brésil, et cependant Pinson-
ciance des habitants ‘est telle, qu'on ne
prend aucune précaution pour empécher
la contagion. Les jeunes enfants blancs a
demi vétus, sont continuellement en con-
tact avec des noirs jeunes ou adultes; aussi
les bobas se propagent-ils promptement, et
beaucoup de familles brésiliennes sont-elles
plus ou moins attaquées de ce virus; sou-
vent, on ne cherche méme pas a arréter les
effets de la maladie. :

Les bobas et la syphilis présentent cer-

tainesanalogies qui tendraient a faire croire
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que ces deux affections sont identiques,

Comme la syphilis, les hobas sont conta-
gieux et héréditaires ; ceux-ci; toutefois, pa-
raissent  plus, essentiellement contagieux ,
puisqu’il n'est’ point nécessaire que Dépi-
derme soit enlevé pour que l'infection ait
lieu. Comme la_syphilis, les bobas affectent
Ie cuir chevelu, la paume des mains. la
plante des pieds, lepérinée, le pourtour de
lfauus,‘_ la yoiite palatine; lorsqu’ils sont le
résultat d’un coit impur, ils peuvent se ren-
contrera la verge ct aux bourses. Cepen-
dant si. nous trouvons de I'analogic entre
ce que mous avons appelé-bobas secs: et
certaines variétés de la syphilis, comme les
syphilideé squameuses ,. nous releverons:
une grande dissemblance sous le rapport
des caracteres physiques et de la marche
de l'affection entre les chancres ou ulcéra-
tions syphilitiques et les bobas proprement

/
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" dits; nous dirons enfin qﬁu_l'és bobas, én
général; sont Iieu-dOuiouretix, ebqua lex-
ception de ceux qi'on observe a la miu-
queuse buceale, ils exercent rarement une
influence facheuse sur les os..

Dans Pétat actuel des choses il nous sem:
ble fort difficile de déecider si les bobas
constituent une’ affection - essentiellement
différente de la syphilis, ou si cette malas
die n’en est qu'une variété, modifiée par
des conditions de climat ¢t d’habitudes.
L’étude de ces deux maladies suivies dans
des circonstances parfaitement identicittes,
peut seule fournir les éléments d’une opi-
nibn:bien éclaivée ; faute d’observations
assez completes, nous laisserons i dautres
observateurs le soin dé résoudre ee pro-
bleme.

Lies: bobas' sonl’ d’une’ guérison assez

facile, mais il faul persévérer dans le trai-
A 4
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tement et l¢. continuer longtemps sapres
que tout symptome loeal a disparu. Malheu-
reusement il est impossible de faire com-
prendre & Pimmense majorité: des Brési-
liens que, lors méme quil n’existe plis
aucun symptome local, le mal n’en pefsisfe
pas moins; ils cessent le traitement long-
temps avant la guérison complite; dés lors
le mal, un instant arréé: dans sa marche,
ne tarde pas a reparaitre. _

Le remede héroique contre cette affec-
tion, celui quidepuis vingt ans a constam-
ment réussi au doctear Faivre, consiste i
employer loxyde rouge de mercure i la
dose de denx centigrammes par: pilule; une
premiere le matin, une seconde le: soir.
Sous Pinfluence de ce ‘traitement; on voit
rapidement les s_.Yn:ptﬁ;ues lacaux s’amen-
der et diéparaitre_; niais le traitement doit
se conlinmieran nioins: pendant Pespace de

trois mois.
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Lorsque les affections locales sont d’une
grande étendue, on obtient de trés bons ré-

sultats: en saupoudrant la-plaie avee une

poudre composée de calomel ‘et d’arsenie,

Cette médication toute locale active beaun-,
coup la cicatrisation des plaies. Et cepen-
dant, malgré la facilité que Pon a a se’
procurer le reméde, pour ainsi dire. spé-
cl ﬁqile contre Paffection desbobas, le nom-
bre des bobatiques est tres considérable au
Brésil, non seulement parmi lesnoirs; mais
encore parmi les blancs. Nous avons dit les
causgs, qui tendent 2 propager le mal;
quelques précautions  bien simples suffi-
raient pour écarter la contagion, mais dans
ces climats: tropicaux 'homme est si-indo-
lent, si' peu soucieux de lui-méme, qu'in-
différent 2 la_conseryation de son' espece,
el tout entier au présent, il'ne ‘songe ni a

se préserver de Pinfection; nia combative
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un mal avee lequel il ‘peut \'i'vr{? géilél'ale-"
ment sans, éprouver de douleurs , et dont
les effets désastrenx n’atteignent” qué--]a
descendance. €est i 'cette coupable indiffé-
rence qu'il faut attribuer en partiela con- iy
stitution dégénérée des jeunes Brésiliens ;
chez eux le p;'inéipq' de'la vie est empoi-

sonné dés sa source.

Du Goitre.

1 Loaffectiondu ‘goitre ‘est  trés commune

+ 1 32

dans certaines sparties: dutBrésil; dans' la
province:de Saint-Paul;-a Galdas sNovas, i
Santa.Cﬁtx, province:de’ Goyas, la plus
grande partie ides habitants' en  sont at-
«teints. Ensgénéral cette'altératio_n se ren-
contre fréquemment dans' tout Tintérieur
du Brésil.: Les habitants du littoral  de la

mer en sont A peu ‘pres exempts, cir-
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'i:qns,t_,anqg‘ gui parvait tenir autant & lin-
fluence de la mer qu’a des conditions géa-
l_qgi,ques:- - T

- ‘Au Brésil tous les goitres sont iden tiques
ou 2 pet@'-.pri;s,. et ne different pas sensible-
ment de ceux que l'on ohsc.r.ve en Emtup_e,
tant sous le rapport de Panatomie. patho-
logique que sous (;elui‘ de la marche et du
développerent de la maladie. Ils peuvent
acquérir un yolume assez considérable pour

suffoquer le malade.

« Ghose digne de remarque; le goitre au

"Brésil ne s’accompagne pas de crétinisme.
Un goitreux épouse une goitreuse, ils don--
nént naissance i des goitreux, mais nulle-
ment & des crétins. Lie docteur:Faivre, qui
a longtemps habité les provinces du centre
et les a: parconrues a diverses reprises, m’a
xencontré quunseul crétin, encore la mare

. n’étaitzelle. pas g;)itreuse : il existe donc
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Sous ce rapport une trés gran@e_diﬁ@‘ence'
entre le gq‘i?rg tel qu'onPobserye en Europe,
et celui qu’on remarque au Brésil. Quant
_aﬁx conditions seus Linfluence desqllegg_s
parait se dév'elopp er la maladie, on peut 1 lés
ques telles que rhaleur humade et air peu
renouyvelé par les brises, ainsi qu'a des con-
ditions lucales En effet, dans bcaucoup de
localtté:-. ol 1é{_,ne le frml:re. le pays n ‘est
point montagneux, ce sont des p!“u_pgs
coupées par des collines, la séchei_‘e_:_s_s-c_ s_;y
fait sentir pendant quatre mois de l;a:nnée;
les autreq mois sont chauds et humldee
En général 1l n’est pas rare de rencantrer
des scrqfuleux i ou se trouvent des g0i-
treux ; i
Le régime des hahttants ne saur. rait expll—
quer la cause du gmtre ce réglme est le

méme pmu‘ tous leq Br(sdlens ()r ceux qm
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vivent sur'le littoral'sont presque’ complé- -
tenient exempts de cette affection.

" @est dans Tes eaux dont oni fait usage
qﬁ"il faudrait en rechercher Vorigine. Sui-
van‘t"hous; le goitre ne saurait étre attribué
Al pi‘ésence" de sels’ C?:IIICRiI'éS dans les
eallx"qll'c boivent les indigenes. Les con-
trées ou cette maladie est répandue re-
posent sur le granite, le gneiss, le quéi'tz 5
le schiste , & peine rencontre-t-on (inélques
filons de carbonate de chaux, et ceux-ci
f}resque toujoui's. sont a I'état de marbre.
lies' sources ne contiennent pas de chaux
_en solution, et cependant p_lus' des trois
quarts de la population sont affectés de
goitre. Les sources des environs de Santa-
Crux, de Caldas Novas, et la plupart de
celles i[l'l’cn’ trmw{-; dansles Sertoés naissent
d’un burytisal; on appelle de ce nom les

sources ou croit le palmier burytis mau-
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ritia vinifera, A leur! sovtie de terre, elles
coulent'sur une pente douce; et:sont/con-
stamment tres 'Onibl‘agécs. D’aprés le doc-
teur Faivre, Peau de ces sources est I')rivée
d’air atmosphérique et contient de I'azote :
dans 'leur cours lent et ténébreux, ellesne
peuvent se charger d’air atmosphérique,
ni perdre leur azote; absence de I'un de
ces gaz , la présence de Lautre, sont, dans

Popinion de ce savant, la cause du déve-
loppement ‘du goitre; il fait, en outre, ob-
server que, malgré la faible quantité d’a-
-zote dissoute par:I'eau; on ne saurait dire
dans quelle proportion: ce gaz agit sur le
corps thyroide, 1 explication que nous
rapportons icl nous parait, d’autant plus
plausible: que les habitants: de la ville qui
cn@loicnt'l’euu de ces sources; quand elles
ont déja parcouru un. certain trajet, sont

moins attaqués du goitre que ceux des
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campagnes qui puisent directement I'eau i
la source. Un fait remarquable vient encore
cenfirmer cette probabilité : 4 Meia Ponte,
chezleicolonel loachi Alves de Olivera, une
source jaillissante fournit aux. besoins de
la fazende, et aucun des‘membres, de cette
habitation, qui ne compte pas moins: de
300 personnes., n’_e.st. .goitreux., ~tandis
qu’aux environs presque tous ceux qui font
usage de Uean des sources voisines, portent
d.e:s goitres. La source jaillissante, doht il
vient:d’étre. question, passe dans le pays
pour; avoir la vertu de guérir les goitres.
Effectivement , les. goitreux qui bhoivent.de
ses eaux, voient leur. affection: diminuer :

cette: amélioration s’explique sans peine;

tant que les malades font usage de Peau de

cette source, .ils ne sont pas soumis aux
dinfluences. facheuses. de Peau des aunties

sources; la cause du goitre n’existant plus,
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Vaffection naturellement diminue: telle est;

suivant nous, la manidre la. plus . ration-
nelle d’interpréter Paction médicatrice de
cetle eau; son, analyse _;et.teralt umn gl‘and
Joul Si.ces hypotheses; malheureusement
personnen ' songé a l’ entreprendre; .

Dans la province de Saint-Paul. la con-
stitution gé_ologik;uc offre une grande ana-
logie avec celle de la province de Goyas,
les conditions atmosphériques. sont aussi i
pen preés identiques, les. habitants font
usage pour leurs besoins domestiques
d’eaux de sources, que: n’ombragent. plus,
il est vrai, les burytis, parce que la latitude

de Saint-Paul ne conyient pasa cefte es-

péce de palmier, mais clles coulent lente-.

ment, €t ne peuvent que difficilement se
charger  d’air atmospherlque dans leur
cours; aussi le nombre des goitrenx es'gv!l

tres considérable a Saint-Paul. lci, comme

e

il
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- & Goyas, la canse du goitre réside’ proba-
blement ‘dans "la nature ‘des ‘eaux,’ mais

Panalyse n’en ayant' pas'été faite, wous ne

pouvons‘qu’émettre des conjectures sur les

causes’ déterminantes de céttf affection ,
sans rien affiemer de précisti ce 'sujet.!

Lie 'goitre au Brésil guérit, en géné-
ral’, assez: facilement par’ Padministra-
tion des préparations d’iode.” Le docteur
Faivre nous a cité plusieurs cas ,; dans les-
quels des goi-tres trés considérables ont
rapidement diminué de yolume'sous Pin-
fluénce' dune ‘médication qui’ consistait
frictionner la tumeur ave¢ une pommade
d’iodure de potassium, et'en administrant

" a teinture d’iode a Pintérieur. Avec des
‘moyens aussi énergiques de médication,
on a peine i slexpliquer ¢e grand nombre’
de goitreux. qui affligent les regards au

Brésil; mais quand on considére d'une part

*
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que le goitre dans les provinces on on Fob-
serve est regardé comme une beauté, de
Pautre que les Brésiliens sont d’une insou-
ciance et d’'une’ apathie ' que rien ne peut
ébranlér, on-cesse bientot de s’é¢tonner en
voyant Taffection du goifre persister et
s'étendre Buotil serait si facile dela com-

battre et d’en délivrer la population.
-

Remargues sur la maladie connue an Brésil sous
" le nom d'opilagio, opilation,

Il régne au Brésil une maladie désignée
sous le nom d’opilagao; elle attaque surtout
les noirs et particulitrementlesnoirs neuds,
clest-a-dire récemment apportés d’Afrique.
Cette maladie, caractérisée pai‘ une anémie
générale, une perversion du 'gf_)ﬁt,-'el; l-’h}'-.

pertrophie du foie, entraine inévitablement

a mort; siles remedes qu'on/'peut luiop-

poser ne sont pas’ administrés: en temps

opportun;
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- Elle: sévit non seulement sur' les noirs,
mais elle atteint encore les mulitres et les
Brésiliens.' On la voit se développer chéz
de jeunes sujets; le plus souvent, surdés
enfants de ‘trois & neuf ans; il n’est pas
rare non plus de voir des personnes adultes
en: proie @ la maladie ‘et y succomber,
quand on'n’a rien fait 'pour la‘combattre.
Tantot elle débute par une faiblesse (qui
Survient graduellement ; aprés un peu d’a-
norexie, un malaise général se déclare, il y
a perte de la vivacité , inappétence, le goiit
se pervertit. Les batteméiits du cadur de-
viennent plus viclents et s'accompagnent de
bruit de soufile au premier temps, ce bruit
se pm‘lo‘ng; ‘dans les arteres carotides;
chéz lés noirs , la peau perd de sa eouleur,”
elledevient: cendrée, les muqueuses des

Ievres et des conjonctives palissent; ellés

paraissent exsarigiies; la vespiration devient
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plus labovleuse ; les forictions digestives'se
troublent; I'appétit estiviégulier; le ventre,
quelquefois paresséux; est ordinairement
reliché. Dans cette 'péfiodt‘e de Paffection
le h}élﬁdé, en général; n'a pas de figvie,
. mais la peadl est s¥che , et la tratspiration
incomplete; son état cependant ne- pré-
sente Encore avcun symptome inguiétant.

Cette phase de la ‘maladie ést extréme-
ment importante i saisir; carsi; dds cette
épogqtie; aucun ‘moyen n’est employéipour
combattre le mal, tantot les premiers éym—
ptémes s'aggravent, la perversion du gotit
augmente, les malades éprouvent alovs un
besoin violent de manger de la terre, et
rien ne peut les en empécher; il est méme
néeessaire de recourir a des moyens méea-
nigues éoul‘ les empéclier. de se livrer & ce
penchant ivrésistible; Parvenue iice point;

la maladic est trés grave. Des organes im-

et o -
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portants dela cavité abdominale se sont

pris, le foie a augmenté de volume dans,
toutes ses parties, sans que, le malade ait
cependant éprouvé de douleur ni de fisvre ,
souvent méme lorsqu’on, a négligé de pal
per 1é ventre dan.s les premiers temps; de
Paffection , on, ne slapercoit de-l'hypértro-
phie de Lorgane/que par le volume de Fab-
domen. Cette période de la maladie, Ihy-
pertrophie: du foie, a produit, des sym-
ptémes qui en sont le résultat. mécanigue.
La veine-porte comprimée par: Faugmen-
tation de chacun.des éléments constituants
de Porgane ou de I'un d’eux senlement, ne
permet plus aw sang abdominal un libre
retour au centre: de la circulation; il s'é-
panche de leau dans la cavité. abdominale
et une ascite se: forme. Dans un grand
nombre de tas; le volume de la rate s’est

également accru,. mais -son hypertrophie
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qui, d’ailleurs; s'opére sans douleur, est
moins prononcée proportionnellement que
celle du foies elle survient, du reste, bean-
coup plus'tard,

Telle “est, le plus' ordinairement y la
marche de'la maladie; mais cette marche
n’est pas toujours la méme. Quelqtefois I
perversion' du gouit'éclate tout d'abord,, ce
phénoméne s'dbserve surtout chez les noirs
exposés aux miasmes paludéens; cette per-
version ne tarde pas A etre accompagnée
de tous les aympLomes relatés ci-dessus, et .
qui ne different en rien de ceux que 'on '
rattache & la chlorose; Drautreés fois , c’est
le foie qui se prend le premier, et & mesure
que Phypertrophie augmente; les signes’
d’anémie apparaissent, et la perversion du
gout se déclare. I’opilacad vient'souvent
compliquer lesfigvres intermittentes ; mais,
plus souvent encore, cette affection succede’

8
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& la fibvre intermittente ; surtout dorsque

celle-ci s'est pralongée pendant longtemps;
dans I'un et I'autre cas les altérations des
organes glanduleux de 'abdomen préctdent

la perversion du gout et les phénomenes
de la chlorase. Quel que soit le début de
Laffection , si rien ne vient entraver sa
marche, le dénouement n’est pas douteux ,
la mort est inévitable. Dans les dernidres
périodes de la maladie les symptomes du
¢oté du ceenr se sont , de beaucoup, aggra-
vés; les battements sont irréguliers , fré-
quents et accompagnés d’un bruit de soufile
trés prononcé, et quis’étend jusque dans
les gros troncs artériels ; les muqueuses se
sont presque entitrement décolorées, de la
dyspnée, est survenue, ek a lascite s’est
joint un eedeme général. Laface est bouffie, -
mais les membres inférieurs sent, surtout

le siége de cet, edeme , sans doute i cause
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de la compression de la veine cave par le
foie hypertrophié.

La maladie peut durer lcngtemps avant
d’aboutir i son dénouement fatal; elle se
prolonge quelquefois pendant deux ou trois
ans; en général; cependant; la mort arrive
plus promptement. :

A Pantopsie, les altérations qu'on ren-
contre sont constamment les mémes : le
li-qujde, qui constitue Vedeme et Pascite,
offre les mémes caracteres que ceux qulon
observe dans tous les cas ‘ascite et dee-
deme. Le ceeur a singulidrement augmenté
de volume, ses cavités se sont 'égmndies,
mais les parois ne paraissent pas avoir pris
plus. d’épaisseur; le: sang qu'il' contient
ainsi quele sang renfermé dans les gros
vaisseaux est fluide ef sans ¢onsistances il
n’a’ point cette couleur foncée qwon re-

marquechez les individus quiontsieconbé
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‘2 des accidents ouh unemaladie aigné. Les

.poumons  sont engorgés par du sang et de
I gorges’p _

~la sérosité. Le foie hypertrophié ofire an

aspect analogue a celui que présentent les
foies gras. La‘rate est simplemént hyper-
trophiée, les ganglions mésentériques sont
durs et gonflés. La masse encéphalique
n’offre .rien de rerharquablc, la pie-mere
contient de la sérosité. Les chairs sont
flasques et décolorées, mais la flaccidité
pourrait étre: attribuée & un commence-
meént de putréfaction.

Cette maladie, assez ‘fréquente “dans
toutes les parties du  Brésil, notamment
depuis Rio de Janeiro jusqu’aux provinces
‘du Nord, est heureusement assez facileh
combattre. Ici; comme pour la chlorose,
Pemploi du fer est la meillenre des médi-
cations; ce remede; convenablement admi-

ristré et en temps opportun , agit toujours
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avec efficacité. Lie docteur Faivre, quihabite
le Brésili depuis plus ‘de vingt ans’, nousa
‘dit'n’avoir  jamais échoué avec ce médica-
‘ment, lorsqu'on Pavait appelé a temps.
SousTinfluence de la limaille de fer por-
phyrisée; onne. tarde pas & voir les fone-
‘tions digestives se rétablir peu & pen, I'état
‘général samender, et aprés un traitement
-plus “ou moins long, selon le degré d'in-
tensité de lopilacad; le malade recouvre
enti¢rement; la  santé.  Ce n'est pas seule-
ment au début de Paffection que le/fer agit
puissamment ; il est encore 'témps de Pad-
ministrer avec succes, alorsméme que les
organes ‘abdominaux ont éprouvé des
altérations.

Quant aux: causes sous: Pinfluence des-
quelles:cette affection parait se développer,
on peut,: suivant nous, les attribuer a la

nature ‘dw climat du Brésil, ainsi qua Ihy-
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gitne suivie par ses habitants et i laquelle
Jes moirsisont soumis. Lié climat du Brésil; &
partir de Rio jusqu’aun flenve des Amazones,
est un elimat trés débjilitant; les'chaleurs
ysonten général tres fortes, tres humides,
partout ‘elles 6tent tou-té'e'spéce de force et
d'énergie.. Avec ces 'conditions at'masphé-
riques, les fonctions digestives languissent;
il serait nécessaire de réveiller et d’exciter
Pappétit pav des stimulants qui soutien-
draient, en méme temps, ces mémes forces
digestives.

Cette hygiene, dictée par le simple bon
= gens, est-elle observée auBrésil? nullement.
«Lies Brésiliens et surtout les' noirs ‘ont un

systeme de mourriture peu en' harmonie
avec les besoins de lenr climat: A T'excep-

tion du pore, ils mangent peu de viande,

et consomment en revanche beaucoup de

farinenx. Cette alimentation vicieuse existe
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surtout parmi les noirs: En général ils

mangent fort peu de viande, et celle qu'on

leur distribue pche souyent par fa qualité ;
c'est ‘de: la earne séche, lambeaux de ¢hairs
séchées aw soleil, ‘privées d'une partie de
leurs sucs nutritifs et souvent altérées. Loty
principale nourriture consiste en haricots
et en farine de manioc pour hoisson, ils
n’ont «que de Veau. Parfois ils boivent de
P’eau-de-vie de canne ‘dont Pusage! trouble
les fonctions digestivesloin de les favoriser:
Si & ce mauvais régime on joint une nudité
presque compldte et tne grande ‘malpro-
tn'eté ,-On concevra aisément comment sous
de telles influences les altérations peuvent

se développer dans les différents orgunes:
L’estomac devientparesseux, les alimentsde-

mauvaisemature ne sont pas suffisamment -

élaborés, le:peu de parties nutritives (u’ils

contiennentmeé suflit: pas' pour xéparer les
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pertes de I'économie, le. sang :conséquem-
ment s’appauyrit. Ce serait donc.dans des
conditionshygiéniqges-mieux- établies qu’il
faudrait chercher le moyen de prévenir une.
maladie beaucoup  trop. commune, et qui
contribue & l'affaiblissement. de la-popula-
tion. Le fer est. un, remade -cex:tain- contre
cette affection; mais au Brésil il est diffi-:
cile, pour ne pas dire impossible ; de faire
comprendre quun remede; pour agir avec
toute Vefficacité qulon en:attend, doit étre
administré pendant un temps plus on moins

long, suivant: la gr_avité et Pancienneté

de la maladie. A peine le mieux se fait-il

sentir, lorsque les symptomes alarmantsont
disparu, le malade cesse tout traitement;
Latfection des loxs n’a éprouvé qu'un temps
. d’arrét, elleine tarde pas & se reproduire
une époque plus ou moins éloignée. Cepen-

dant;, la;constitution se détériore; le mal
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prend. plus:de ténacité, le remede devient
de-moins -en moins efficace : clest ainsi
qu’aprés un certain laps d’années on n’a-
percoit plus qu'une race dégénérée et ché-
tive la ol avee plus de régularité, plus de
persévérance dans le traitement, et plus
d’intelligence dans le régime alimentaire
et hygiénique, la population serait sans nul
doute active et valide. '

Ces remarques s’appliquent surtout aux
cas d’opilacaé qu’on observe dans les en-
droits marécageux ot la maladie débute
par des engorgements du foie. Dans ces
localités, il ‘suffirait souvent d’habiter un
premier étage pour n’éire pas exposé aux
miasmes paludéens; mais la routine est la
qui; plus forte que la raison, veut que les
maisons n’aient qu’un rez-de-chaussée tou-
jours humide et malsain. 1l n’en faut pas

davantage pour énerverles constitutions les
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plus robustes et appauvrir ansensiblement
P’empire dans sa richesse la plus précieuse;
dans sa population.

}

Des étnblissements morphétiques et de'ln '
morphée an Brésil

De toutes les maladies qu"qn obseryedans
les pays intertropicaux , la plus afireuse,
sans contrecylt, est celle désignée au Brésil
sous le nom de Morphée : elle ne parait pas
différer essentiellement de I'éléphantiasis
des Grecs ou Iepre tuberculeuse. Chaque
jour le nombre des personnes atteintes de
cette affection augmente, et néanmoins &
peine quelques lieux de refuge sont-ils ou-

verts.

_L_orsqu?on réfléchit aux faibles moyéns

employés pour combattre une affection

sans cesse enyahissante qui menace de dé-
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cimer une population déja trop faible pour
occuper-les régions immenses au milien
desquelles: elle est: disséminée , on ne peut
s'empécher de gémir sur cette impré-
voyance fatale qui livre des pupulat'mns
entiéres & la merci d'un fléan destructeur.
On dirait quela ot la Providence a dispensé
ses dons avec le plus de libéralité, P’homme
prend a tiche de combattre ses hienfaits,
et.de lui jeter en défi son apathique insou-
ciance. :

Liesmorphétiquesserencontrent engrand
nombre dans toute Pétendue du Brésil, &
Pexception toutefois de Rio-Grande : cette
province, située plus au sud, présente, des
conditions atmosphériques moins favora-
bles au développexﬁent de cette affection,
et les maurs de ses habitants sont plus en
rapport avec les préceptes hygiéiiiques.

Tout le reste de I'empire, sur le littoral de

T WY
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la mer comme dans intérieur des terres;

compte une foule de'morphétiques. Pour-

tant: il: n’existe que trois  établissements

destinés a recevoir ces infortunés, et de
quels ‘soins encore y sont-ls Pobjet! Cette

insuffisance; sans nul doute, est regret-
table; on aurait tort, cependant; d’en faire

un grief d’accusation ‘contre le:pays.: Le

Brésil sort & ‘peine deison berceau; il faut

du temps pour former une nation/; et la

civilisation ne saurait s’y implanter tout

dun coup: Ne cherchez pas au Brésil le

confortable comme ‘en Europe; 'le simple

bien-étre y ‘est presque inconnu’, ou du
moins le Brésilien en fait' peu de cas. Des
lors, comment s’étonner qu’il fegarde d’un
eeil indifférent les 'ravages que la morphée
exerce sur son'pays, lorsque lui-méme ne
prend’ aucun souci de'sa propreconserva-

tion? Parfois; ‘il est' vrai, quand le fléaun
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‘redouble d’intensité, il semble vouloir se
rattacher & la vie et.combattre une affection
qui ‘menace: ses jours. Dans les: épidémies

furieuses on' a vu le peuple se porter en

foule! surcertains points réputés privilé-

giés, pour y chercher/la santé; mais les
présidents des provinces:sont restés insen-
sibles & ces mouyementis. des populations
souffrantes: personne n’a songé a prendre
les dispositions méme les:plus siinples pourn
apporter un léger soulagement i de si
grandes  miseres. La sollicitude des gou-
vernements pm;r les souffrances du peuple
est-elle’ done Papanage. exclusif des’ pays:
avancés en civilisation?Disons-le a la glbire
de la France, il faudrait; pourles morphé-
tiques du Brésil, le généreux dévouement
des Pinel et: des Esquirol pour les aliénés; -
le zleset la science de ces amis de 'uma-

nité feraient: bientét disparaitre les obsta-
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cles qu'un froid égoisme regarde toujours

comme invineibles.

Les établissements destinés  recevoirles -

morphétiques au Brésil sont au nombre de
trois; il en existe un dans chacune des
principales villes de cet' empire : & Rio de
Janeiro, & Bahia, 3 Fernambouc.
L’hépital des morphétiques a Rio de Ja-
neiro est situé sur la plage de Saint-Chris-

tophe, Pun des sites les plus riants dela

magnifique rade de Rio. Les bétiments
vastes et aérés reposent sur une-ém‘inence
élevée de .plnsieurs_-ﬁiétres an-dessus du ni-
-veau de la mer, ils sont a Labri de toute
humidité.

(’était autrefois un couvent de bénédic-
tins; Jean VI, roi de Portugal, lors de son
séjour au Brésil, le convertit enhdpital con-

sacré aux lépreux.. Apres le départ de ee
prince; Phépital recut une autre destina-
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tion, onen fit une easerne: depuis 1839, il a
été rendu aux morphétiques. Les batiments
sont assez élégants. Ils renferment deux
corps de logis principaux, compasés d’un
rez-de-chaussée et dun premier étage ; des
constructions servant, de communs les re-
lient a Ia partie postérieure ; sur le devant
s'étend une jolie facade avec galerie cou-
verte ou L'on peut se promener en tous
temps, et d'ou Von jouit dune des plus
belles vues du monde.

Les malades sont logés dans chacun des
hatiments latéraux, ils occupent des cham-
bres ou des dortoirs ; les hommes et les
femmes habitent des parties séparées. Un
terrain clos de murs forme Penceinte des
* bAtiments ; son étendue est assez considé-
rable pour permettre aux malades de pren-

dre tout Pexercice dont ils ont besoin. Nul

emplacement ne convient mieux pour: in
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hopital : situé pres dela ville; il est facile
- d’en tirer tontes les ressources nécessaires;
sa distance cependdnt est assez grande pour
que le bruit et Pagitation de Rio n’arrivent
Ppas jusqu'aux malades. Sa proximité de la
mer et son assiette élevéedui permettent de
‘profiter de la plus légere brise : aussi Pair
serenouvelle-t-il avecfacilité dans les bati-
‘ments. Du coté de la terre, les montagnes
qui entourent la haie de Rio s’éloignent
assez de I'hopital, -pour laisser un'libre
‘acces ala brise de terre ;.son souffle rafrai-
chissant ajoute’ encore a la salubrité dece
lieu. :

Les batiments: sont d’une ‘bonne' con-
struction’, bien aérés et'parfaitement secs ;
mais silaposition etlabonne distribution de’
Ihépital réunissent les plus heureuses con-
ditions’ d’hygiene, il n’en est pas de. méme

des soins' donnés' aux malades. L’hopital
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peutencontenir une centaine. Alépoqueon
je le visitai ( années 1844-45), il en renfer-
mait soixante-dix ; un tiers éfait fourni i)ar
des femmes; Py ai vu des blancs, des noirs -
et des mulatres; depuis I'dge de dix & douze
ansjusqu’a quarante-cing et cinquante ans.
Au nombre de ces infortunés , se trou-
vaient un ‘Francais et un Anglais. Outre
P'aspect hideux du mal qui les dévore, tous
offraient le spectacle de la: plus affreuse
misere et de la détresse la plus: compléte.
Pour lit ils n’ont que desnattes, et clest i
peine siune mauvaise couverture de laine,
d’une horrible saleté, les préserve du froid.
Acla vérité les malades en chambre sont
dans. un . dénfiment moins absolu 3 ils
Jjouissent d’un lit, d’une chaise, d’une table
et de quelques vétements; mais les noirs

logés dans les dortoirs sont réduits 4 un

degré. de mistre qui dépasse tout ce que

9
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Pimagination peut se figurer de plus hor-
vible.« o Ve
.. Un surveillant et sa femme sont chargés
~d’assurer la régularité du service qui se
fait par des noirs. lci encore existe un vice
d’organisation: trés préjudiciable aux ma-
lades ; mais on ne doit en'charger personne,
c'est la conséquence des meeurs dupays.
Un service d’hopital confié 2 des noirs es-
claves ne saurait &tre'un service bien' fait.
Un noir esclave ‘est essenticllement pares-
seux , cherche toujours: a faire le moins
d’ouvrage possible , et s’il m'a derriere lui
le fouet qui le menace, on peut étre certain
quil négligera: ses fonctions ‘dans Détat
actuell des choses, ce service est plutot une
complication qu'un auxiliaire au profit:des
malades.
1Un médecin est attaché a I'établissement,

mais a peine y vient-1l une fois tous les
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mois ; les' malades ne sont soumis i aveun
traitement ; mal vétus, mal nourris, on ne
pratique a lear égard aucune des regles
de Thygitne si nécessaive dans' les pays
chauds. _

J’ai voulu consulter les registres de I’hé-
pital’ et voir slil serait possible d'yitronver
quelques rens eignementstantsur le nombre
des malades admis, que sur la rapidité des
progres del’affection et le genre de thort
auquel 'succombaient les morphéliques ; je
voulais en un mot recueillir quelques notes
de statistique, mais je m’apercus bientot
que des renseignements incomplets, sans
suite ni'méthode, les seuls que fournissent
les registres de Ihopital, ne seraient d’au-
cune valeur; je préférai donc renoncer i
ces recherches intéressantes plutét que de
présenter des relevés défectueux. A Bahia

je fus plus ‘heureux, je trouvai un établis-
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sement mieux tenu, plus de sollicitude
pour les malades, un médecin 2616 et
éclairé, tous les éléments, en un mot, d’'un
bon ‘hii;pital, et cependant Bahian’est point
la capitale de I'empire; de I'hopital de
Bahia on n’apercpit pas les fenétres du
palais de l'empereur dont les jardins
s’étendent jusqu’aux murs des Lépreux de
Rio ! : -
L’hépital des Lazzares de la proyince de
Bahia . placé sous linyocation de saint
Christophe , est situé au sud de Bahia, a
quatre kilometres environ de la ville, dans
une vallée fertile et pittoresque désignée
sous le nom de Quinta. Les batiments de
I'hopital, ainsi que la plupart des construe-
tions solides qu'on observe au Brésil, con-
stituaient un couvent; les Jésuites I'occu-

paient.

En 1787, don Rodriguez, gouverneur de
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la_province de Bahia, le convertit en ho-
pital, et y fit ajouter une aile. Aujourd’hui
I’hopital se compose d’un corps principal
de logis, avec rez-de—ch:ius.sée et premier
étage, et de deux ‘ailes également a étage
qui s’avancent sur la facade et sont réunies
entre elles par une grille. Un bassin placé
aumiliende la cour fournit Peau nécessaire
aux besoins de I'établissement. Au rez-de-
chaussée se trouvent les communs et _des
bains'd’eau douceet d’eaurenduesulfureuse.
Lies malades occupent le premier .ét.age. Un
surveillant et sa femme résident délns_ I’éta-
blissement et veillent i la régularité du
service, ‘qui se fait par des esclaves appar-
tenant a 'hépital : il en est de méme 2 Rio
de Janeiro; mais les noirs de Bahia sont
plus actifs et plus intelligents , le service
laisse moins & 'désiver. Un jeune médecin

dont je regrette de ne plus me rappeler le
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nom, est attaché a Pétablissement ; chaque
matin il vient faire la visite, essaie sur
diffiérents malades divers modes de traite-
ment et apporte un grand soin i faire ob-
server les préceptes d’hygiene envers les
morphétiques. Aussi ceux-ci sont-ils mieux
tenus; plus propres; c’est toujours, il est
vrai, Paspect hideux dela maladie, mais il -
ne se complique pas du spectacle c_lésulau!:
deJa mistre et de la malpropreté..Autour
des bitiments de:’hopital sont les terrains
qui en dépendent;; ils ne sont pas en friche
comme i Rio, loin de la, ils sont cultivés
avec soin et fournissent les légumes né-
cessaires a I'établissement: le surplus est
porté a la ville et vendu au profit de la
maison. J .

L’hépital a des revenus propres dont le
chiffre s’éleve a 14,000 francs environ;un

imp6t est.percn’ & Bahia sur la farine de
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manioc, qui se vend dans la ville; le prix
en est affecté a Ihopital,, et Iui constitue une
vente de prés.de 40,000 fir. ;
L’hépital de Saint-Christophe de Bahia
renferme de 50 i 6o malades, les hommes
et les femmpé y sont.en.égale proportion;
parmi eux: se trouvent des blancs, des noirs
et des mulitres. A I'époque de mavisite, on
comptait: 51 malades,; 26 hommes et
25 femmes; parmi les hommes deux enfants
de douze 2 treize ans, parmi les femmes
un enfant de neuf a dix ans. Le nombre
des hommes blancs malades était plus con-
sidérable que celui‘des noirs et des mulatres

réunis; chezles femmes | Aucontraive, les

négresses malades étaient plus nombreuses

que les femmes blanches.™
I’Age -moyen des malades: variait entre
trente et cinquante ans; Ihopital contenait’

quelques wieillards; une femme I'habitait

\

L
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“depuis quarante ans, elle y avait été admise
a lage de douze ans; elle entraitalors dans
sa cihquante-.troisiéme .année : chez la plu-
part la maladie remontait 2 douze. ou quinze
ans.

Parmi les malades que je passai en revue,
les uns ne présentaient aucune trace de
tubercules sur la face, mais leurs doigts -
étaient. rétractés, leurs niembres élalel}t

affectés d’un sentiment de fourmillement,

la sensibilité était perdue, et la transpira-

tion ne; s’effectuait plus..

D’autres; également sans traces de tuber-
cules: & la face, éprouvaient dans les mem-
bres des engourdissements et des fourmil-
lements ; ils avaient perdu les orteils; cenx-
¢l s'étaient généralement détgchés, la cica-
trice s’était trés bien opérée, dans quelques
cas les orteils n'étaient pas tombés , mais

ils: avaient subi une sorte de diminution
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trés remarquable; la phalange unguéale,
surtout, avait presque entierement disparu
chez plusieurs, sans quil y ait ¢u aucane

trace de: plaie. Mais chez le plus .grand

nombre des malades, on observait des tu- -

“bercules 4 la face; beaucoup avaient le nez

complétement déformé : cette déformation

reconnaissait pour cause principale ab-
sorption ou la chute des cartilages nasaux.
Plusieurs avaient.la voix altérée; la mu-
queuse buccale et palatine était le siége de
saillies tuberculeuses A surface légérément
excoriée : ces derniers avaient presque to-
talement perdu le sens de Polfaction. Tous
conservaient un bon appétit, et faisaient
des repas copieux. Quelques uns avaient
une ‘grande propension i la somnolence,

d’autres m’éprouvaient rien de semblable.

Le plus grand nombre des malades admis 2

Phopital provenaient de la province de

%
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Bahia, ils habitaient les bords de laimer,

et surtout il d’Itaparica , située i Pen-

trée de la baie. Le genre d’alimentation

expliquerait: peut-étre: la fréquenf:e de:la

maladie pavmi cette population maritime;

leur principale nourriture consiste en pois-
son et en baleine : on sait que la chairide
ce mammifére est trés huileuse, et offre-
quelque analogie avec celle du pore:

Faute dé renseignements précis sur les
antécédents de la maladie, etPétat de santé
des pere.et meére, je suis obligé de ‘pnsser
sous  silence ' ces considérations impor-
tantes.

Chez tous les malades, sans exception,
on remarquait une inappétence des organes
génitaux,- un affaiblissement  intellectuel ,
un défant de transpiration et. de sensibilité
dans les parties affectées.: . -

1l m’a été permisde consulter les regisires
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de Phépital des Lazzares de: Bahia, aussi
puis-je donner ici le releyé des malades en-
trés a Phopital depuis la fondation de cet
établissement, le 21 aoiit 1787, ]usqu au
12 novembre: 18/2.

Blancs. ", .U L gm0
Mulitres s S0l tes 276
Noirgrt assias 1At silsviceol

Total. . . . 1029

Mortssiei e fosi el 779
Sortis sans avoir été atteints de mor-

phée i s st el 64

Malades présents. . .- . 67
Ces malades se classaient de la: manitre

suivante :

Hommes blancs.. . . . 178
Femmesblanches. . . . g9 :
Hommes muldtres. . . 158

Femmes mulitres . . . 118
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Noirs: v colobg
Négressesii 7., 4299
Nombre égal. . . 1039
Au premier coup d’eil, ce relevé semble-
rait i'ndiquei‘ que le nombre deés morphéti-
q‘ﬁ_es n’est pas aussi considérable que nous
le disions au commencement de ce Lravail,

puisque I’hé pital Saint-Christo phe deBahia,

dans Pespace de cinquante-quatre années,
P& q g

n’a recu que 1029 malades; mais il faut
bien se garder, au Brésil, de conclure dela
fréquence d’une maladie d’apres le nombre
des personnes admises a Phépital : un grand
nombre d’indigenes sont. indifférents au
mal qui les consume; d'autres ne peuyent
se rendrg i hopital, par suite de la diffi-
culté des moyens de Lransport; quelques
uns ‘méme savent 4 peine s'il existe des éta-
blissements consacrés au soulagement de

cette afirense maladie. On se tromperait
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done é!.rangement si Pon cherchait dans les
hopitanx dlu Brésil la statistique des mala-
dies du paly‘s: le nombre des' personnes qui
y sont admises n’indique, méme dans les
établissements  les - mieux tenus, que le
chiffre flottant des malades; et rien de plus;
il ‘est impossible d’¢n tirer aucune consé-
quence rationnelle, quantiala fréquence des
affections qui sévissent sur la population. .
Un fait, cependant, ressort évidemment
du relevé que nous avons donné ; clest que,
relativement &' la population blanche, le
nombre des morphétiques blancs est' trés.
considérable. Les blancs sont-ils plus expo-
sés A contracter cette: maladie, ou plutér;
moins insouciants q'ue lesi mulitres. et les
noirs, viennent-ils plus volontiers chercher
un refuge la ol on leur fait espérer un soun-

lagement & leurs: maux, c’est ce quil ne

m’appartient pas 'de décider : la soignce
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manque  d’observations assez précises et
assez suivies pour qu’on' ne se renferme

pas dans un doute prudent sur! cette ques-

tion encore peu étudiée.: Ainsi quion Pavu,

le nombre des noirs atteints: de morphée
égale presque celuides blancs et des muli-
tres réunis, il reste faible néanmoins com-
parativement & la population noire; mais,
il faut le répéter,-on ne peut tirer aucune
-induction de ces relevés. i
\J’ai été heureux de rencontrer % Bahia
un hopital de morphétiques: bien' tenu,
_administré avec sagesse et intelligence au
point:de vile médical et des soins hygiéni-
quesy jeine saurais en' dire autant:de I’ho-
pital des léprenx établi & Fernamboue. Cet
«établissement, connu'sousle nom'de Sinto-
Amaro ; est situé au nord.de la ville, ¥ deux
kilometres environ de distance. lies' biti-

‘ments qui le' composent menacent ruine,
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ils n’ont pas d’étage; les dorloirs sont éta-
blis au 1‘éz-d§-chaussée > position/d’autant
plus malsaine, qu'on a biti:sur la rive
droite du fleuve Bébiribi, dont les bords
sont trés marécageux. : fite
“ A Dhépital ‘de Santo-Amfro, J'ail vurune
vingtaine de malades, hommes et femmes,
dansun état de misere et de saleté des plus
affligeants. 'Aucun: secours ‘médical nlest
donné i ces malheureux, on les croirait to-
talementiabandonnés.

Ce n’est donc qu’a Bahia que les malheu-
reux morphétiques recoivent des'soins bien
entendus ;a seulement un médecin éclairé
cherche: i combattre ' la- maladie , 'mais
Jusqu'ici ses ‘soins ont ‘été infructueux ;
dans Pétat actuel des: choses un morphé-
tique est/ voué;a une mort certaine. 1 o

Essayons de décrire cette terrible ma-

ladie. Lia morphée affécte essentiellement
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Pige adulte, cependant elle se déclare sou-

vent avant age de la puberté, mais rare:

ment apres q}liat:ante: on cinqnﬁnte ans:
Rien dans la constitution’, ni dans la

santé générale, n'annonce l'apparition du

fléau: Des tach_'és variables dans leur lar-

geur, changeant de couleur, le plus sou:

vent d’une teinte violacée, se montrent sur
levisage owsur différentes parties du corps;
un peu rugueuses aw toucher, elles en-
levent 2 la peau sa sensibilité et sa pro-
priété exhalante sur les points attaqués;
elles augmentent par degré en nombre et
en étendue. Ce premier symptome de la
maladie peut:durer sept & huit'mois; i cette

époque, des tubercules surgissent, soit aux

points primitivement maculés , soit aux

endroits .ot Fon mn’avait apercu aucune

tache; ces  tubercules qui s’observent sur

toute la surface du corps; apparaissent
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plus spécialement & la face, aux oreilles,
aux sourcils, etc., ils augmentent en épais-
seur et peuvent acquérir le volume d’un
euf de pigeon. Ils donnent la sensation
" d'un corps dur et résistant; et sont com-
plétement insensibles, on Peut les couper
sans faire éprouver aucune douleur au
malade. Quelquefois il arrive quiils sup-
purént; dans ce casune plaie profonde se
déclare it Teur sui'te, d’autres fois ils se ré:
solvent et disparaissent ; mais le plus sou-
vent ils persistent , et augmentent en
nombre et en gross@ur. Les larges ulceres
qui quelquefois ‘leur succedent hatent la
fin des malades.

Parfois encore, les taches, au licu d’étre

suivies de tubercules, sont remplacées par
de larges pustules. Celles-ci finissent par se
rapprocher et donnent licu & des uleéra:
- tions qui occupent une grande étendue de

10
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la peau. Il découle de ces ulceres une ma-
tizre purulente qui en s’épaississant forme
une . croute dont la chute laisse apercevoir

une;surface rougeitre saignante et d’autant

plus insensible, que la maladie est plus an- :

cienne. Souyent alors on yoit la muqueuse
uasale‘ ée.prcnﬁre; des uleérations s'éta-
blissent, les cartilages nasaux tomb-ent, le
nez se.déforme, la voix est altérée et le’
mal continuant ses rayvages; s'étend aux
bronches, et détermine la, mort du malade.

JLes taches: a laipeau, tel est le premier
symptéme de la maladie; Pinsensibilité de- -
la peau I3 oir'les taches existent ainsi que
le défant d’exhalation, constituent le signe
distinctif de Paffection : & ces. signes locaux
viennent s’ajouter d’autres symptomes par-
ticuliers: qu’on observe chez les morphé-
tiques; «des crampes musculaires se font

sentiv! dans diverses parties du corps, le
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malade éprouve des soubresauts dans les -

tendons; il devient inquiet, ‘au point ‘de

s'e[ﬁ'ayerfaci]cmem; fréquemment il mani-
festeune grande tendance i 1a somnolence;
souvent encore il ressent anx pieds et aux
‘mains une sorte d’engourdissement et de
fourmillement; puis Vinsensibilité survient
et laidranspiration disparait. Les ongles
subissent une modification dans' leny coue
leur et leur texture, ils‘blanchissent; per-
dent leur souplesse ; deviennent friables et
cassants. Plutard les phalanges sont re-
‘tractées les unes sur lesautves, ou'bien-des
plaies. se sont: établies & Pextrémité des
doigts-ou desorteils et ont amené lachute

deda premiére, de la seconde et quelque—

fois: méme de la: troisieme . phalann’e une,

cicatrice de bonne nature §établit apres
cette chute. Il n’est pasrare d’observer:des

le début de Paffection une in:nppéLénm des
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organes génitaux; mais.ce caractére devient
bien plus prononcé i mesure que la mala-
die fait des progres. Les organes digestifs
ne paraissent pas souffrir et le patient
semble méme armé d’un appétit qui tient
. parfois de la ‘voracité. 11 nen est pas de
méme des voies l'esi)il'atoires. lorsques la
malz;die est déja ancienne, la respiration
parait laborieuse, soit que le mal ait envahi
ces. organes, soit que les poumons: se
trouyent fatigués de supplécr.depui-s long-
temps i la perspiration cutanée; quoi qu'il
en soit, souvent les malades succombent |
une affection de ces organes.
. Telssont les principaﬁx caractéres d’une
maladie que rien n’a’pu enrayer:dans sa
marche : tout individu atteint de morphée
est nécessairement voué a une mort plus

ou moins rapide. Qu’il nous soit permis en

terminant ce travail d’appeler plus parti-
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culierement Pattention sur queique;s uns
des symptomes qui viennent d’étreexposés :
ils pourront peut-étre servir i déterminer
le point de départ de la maladie.

La peau perd, dans les parties affectées,
ses fonctions de sensibilité et d’exhalation.
Les morphétiques éprouvent souvent des
crampes musculaires ou un sentiment d’en-
gourdissement et de fourmillement dans
les membres. Tous ces symptomes sem-
* blent se rattacher i une lésion des éentres
nerveux; et nous verrons plus tard que
ceux-ci présentent une altération notable,

Lamorphée estune affection particuliers
aux pays chauds; mais il est certaines con~
trées d’Europe qui offrent a Pétude de

Pobservateur une maladie analogue sous

plusieurs rapports a la morphée; je veux

parler de la pellagre.

Toutes deux sont des affections générales




1Ho ETUDES' SUR LE BRESIL.

dont ‘la” cause premiere doit &tre vecher-

chée dans une ‘mauvaise hygiene; et la

différence de climat ‘est peut-étre'la seule
cause de la différence’ des deux affections.
Je veux dire, par Ia, que tel individu de-
venu morphétique au Brésil serait devenu
p"ellztgreuﬁ s’il elit habité les pays ou la
pellagre est endémique.

Dans ces deux maladies la peaun et les
centres nerveux sont constamment affectés,
sans._':']'u’il soit bien possible d'8tabliv &
Valtération de Pun de ces organes a été
la cause ou la conséquence de Paltération
de I*autre. 'Mais ne cherchons ‘pas  forcer
les analogies, et gommé'prineipa[e diffe-
rence mous dirons que’ la pellagre peut
guérir, tandis que jusqu’a présent la. mor-
phée s'est ‘montréeirebelle 4 tout itraite-
ment. -

- Lorsqu’on coupe par le milien’ un ‘des
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tubercules précédemment décrits, on aper-

¢oity au ceatre d’une espice de tissu réti-
¥ :

m;lé un ou plusieurs utricules qui ren-.
ferment une substance semblable aw lard,

oua une graisse durcie, s'écrasant facile-

ment: entre les doigts et sans odeur purti-

culidre. Cette substance finit par se trans-

former en un pus blanchitre, homogene ¢t

filant qui, alalongue, se faitjour au dehors

et.donnelien i unulcere.

Lies centres nerveux, tels que le'cervean,
le cervelet et la moelle épiniere, paraissent
diminués notablement de volume ; on
trouve, en outre, une sérosité abondante
dans les ventricules du, cerveau et le canal
vertébral.

Ainsi que le fait trés judicieusement ob-
server le docteur Faivre dans son excellent
mémoire sur la morphée, cet épanchement

de sérosité dans les ventricules et le eanal




152 ETUDES SUR, LE BRESIL.

_vertébral se montrant ordinairement i la

suile des affections chroniques de Penceé-
‘ .

.phale et de ses.dépendahces, est la cor_:éé-
quence de la diminution de volume des or-
ganes,cncép_ha.liques; en ei’fet, cette grande
quantité de liquide aurait amené; pendant
la vie des symptomes de _con.lpression, Sk
elle n’edt servi & remplacer la perte de sub-
stance éprouyée par ces organes. :
. Dans toutes les autopsies de movphéti-
ques qu’il a faites, Je docteur Faivre a pesé
les organes encéphaliques, afin de les com-
parer, soit proportionnellement entre enx .
soit avec les mémes organes sains pris chez
des sujets divers. 1l n’a fait qu’une seule
pesée du cervelet, de la protubérance céré-
brale et du bulbe rachidien, eelui-ci coui:é
au niveau méme di grand trou occipital.
Lia moelle épiniere n’a pas éLé pesée, parce

que son extraction compléte présentait trop
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de difliculté; mais sila diminution de poids

dt;s orgu'ncs encéphaliques se confirme,, il
sera facile d’en conclure que la moelle épi-
" niere participe a'la méme altération. '
Je donne ici les poids reconnus aux or-
ganes encéphaliques dans les sept autop'sics
pratiquées. J’aurais désiré pouvoir vérifier
moi-méme ces données, non que je doute
de Pexactitude des' faits' annoncés par cet
habile médecin, mais il'efit 6té intéressant
d’examiner avec soin la moelle épiniere
d'un morphétique, ‘et de rechercher s.il,
entre les cordons antérieurs et postérieurs
de cet organe, il n’existait plas quelque dif-
férence dans le volume ou dans la texture;
mais mon séjour limité dans les villes, et
les difficultés de fous genres' que présente
un voyage dans Dintérieur du Brésil ne

m’ont point permis de réaliser ce projet.
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laire et bulbe rachidien, . . 142

Homme, 36 ans.,

Cerveau.
Cervelet, pr otubérance el.c
Homme, 36 ans.

. Cerveau ity
Cervelet, protubérance etc.

Homme, 35 ans.

Ceryeau. :
Cervelet, pr otuhérance etc.

Homme, az‘; ans.
Cerveaun At
Cervelet , pwtuhérance ete.

Homme , 60 ans.

Cerveau. :
(‘ervelet. protubérance etc.

Femme, 3/ ans.
Cerveau. )
Cervelet, protuhémncc ete. .
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CGomme on le voit; les: centres neryeux
chez les morplétiques sont sensiblement
altérés. Sont-ils le point de iiéliart de la
maladie ; leur-altération' n’est-elle que le
résultat de Paffection connue sous le nom
de morphée ? Voilit le probleme a résoudre.
Pour moi, je pense, avecle doctenr Faivre,
que la morphée dépend d’une altération ou
d’une modification particulidre de la por-
tion ‘du systeme nerveux d’our émane la
sensibilité , et que de cette modification

p:{rticuliérc du systéme nerveux résulte

Pidiosyncrasie morphétique. 1l existe done

pour nous une idiosynerasie morphétique
de méme qu’il en est une'pour la phthisie,
les scrofules, I'épilepsie, ete. , etc. La méme
cause modifiée pouvant déterminer des
idiosyncrasies diverses , il s’ensuit qu'un
pere et une mere scrofuleux ou syphi-

litiques peuvent donner naissance i un




.

156 ETUDES SUR  LE "BRESIL.

enfant dont Pidiosyncrasie sera telle, que,
s’il habite un climat favorable au dévelop-
pement de la morphée, il pourra étre af:
fecté de cette maladie; tandis que s'il se fit
trouvé dans: des conditions plus heureuses
pour lui, il n’en edt pas été atteint.

‘Lies caunses prochaines ou déterminantes
de la morphée gisent dans une tempéra

ture élevée et humide, une alimentation

trop azotée et la non-observance des pré-

ceptes hygiéniques. .

Jusqu'ici on n’a pas trouvé le modifica-
teur qui convient aux idiosyncrasies mor-
phétiques, et lorsqu’on cherche a combattre
cette affection; on 4 recours & des moyens
empiriques dont rien; la plupart du temps,
ne sauraitjustifier lemploi. C'estainsi que,
dans ces dernidres années, on soumit a Rio
un malheureux morphétique # la morsure

d’'un serpent a sonnettes; je me sais sur
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quoi on se fondail._pom: tenter une si fatale
¢preuve , linfortuné y succomba des le
deuxieme jour. Aujourd’hui ce n’est pas
Lant la maladie elle-méme qu’on doit com-
battre, non que je croie qu’il soit inutile
de chercher & Parréter dans sa marche ,
mais c'est bien plutét i la cause premiere
du mal qu’il faut sprtout s’attacher. Cest
I'énervation et la dégénérescence de la pe-
pulation ‘qu’on doit s’efforcer de modifier,
ce sont les maladies contagieuses ou endé-
miqués telles  que la syphilis, les scro-
fules, ete., contre lesquelles il importe de
lutter énergiquement des leur apparition,
afin d’empécher que leur action pralongé’e
sur léconomiene donne lieu a cette malheu-
reuse pré.disl;bsitibn. Quant aux mesures
prophylactiques concernant les causes pro-

chaines de cette affection; c’est dans ’oh-

seryation des. préceptes d’'une bonne hy-
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giene qu'on pourra les trouver, lls devront

¢étre rigoureusement ohservés par tout in-
dividu indigtne ou étranger, qui voudra
habiter sans danger, le Brésil, ou d’autres

contrées analogues.

ils hygiéniques a Vusage des Enropéons qui
> se rendent nu Brésil,

L’Européen déharquant au Brésil ne
tarde pas i étre éprouvé par les chaleurs
humides et orageuses de ce pays; peu i
- peu il yoit se forces diminuer et son appétit
languir; quelquefois méme, une partie de
son ¢énergie I'abandonne; alors il n’a point
de peine & comprendre Iinflience éner-
vante qu’exercé le climat sur un peuple qui
n’a que peu de besoins, et qui trouve i les
satisfaire pour ainsi dire sans travail et
sans fatigue. Deux excds. ici sont i éviter:

il, fant savoir résister a la chaleur, ot
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compter. pourtant avec elle, en ce sens
qu’on doit user d’un travail modéré; qui-
conque se livrerait au travail ayec la méme
ardeur et surtout avec la méme perséve-
~“rance qu'en Eunrope, compromettrait. sé-
rieusement, sa santé, ses forces céderaient
bientota cette en trepri'se imprudente: Dans
les,climats: tropicaux, le plus sase parti est
d’accorder au repos plus de temps quon
n'a coutume de: lui en ménager dans les

climats tempérés; autant que faire se peut,

il est utile d’interrompre les occupations ' -

vers le milieu du jour, au moment ou:la
chaleur ale plus d’intensité.

Une précaution essenticlle, bonne en
tous temps, mais nécessaire surtout dans
les premieres années du séjour, c’est d’éyi-

- ter Pimpression des brusques.changements
de température qui ont lieu plusieurs fois

dans la méme jonrnée; au Brésil des brises
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tres fraiches succédent tout it coup i des
chaleurs: étouffantes ; lorsqu’elles surpren-
nent le corps en pleine moiteur, elles af-
fectent plus ou moins gr;wemcnt les or-
ganes de la respiration et de la digestion :
les refroidissements subits sont une des
principales causes de la dyssenterie dans
les pays chauds, et personnen‘ignore leurs.
effets' sur les organes pulmonaires. Une
flanelle légere portée habituellement sur
la peau, sera le meilleur préservatif contre
les accidents de cette nature. Quelgue pé-
nible' que puisse paraitre au premier abord
ce vétement dans les pays tropicaux’, on
s’y habitue facil-ement,'_c’est- une; épreuye
de quelques jours; cependant si on ne vou
lait pas se résignera cette sujétion’; il fan-
drait ‘adopter lé coton comme linge de
corps’ aun lieu' de toile, icelle-ci' mouillée

par la transpiration se refroidit trés vite et
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Pimpression pénible qui en résulte peut
amener des suites facheuses : cette expé-
rience nous Pavons faile nons-méme 4 nos
dépens dans notre \'ofage au Brésil.

Il est inutile d’insister stir la nécessité des
soins de propreté, soins, en général, plus
familiers aux habitants des puys tempérés
(qu’a ceux des pays chauds, bien qu’ils soient
d’une nécessité plus indispensable sous un
climatot la peau a besoin de conserver touté
sa propreté et toute sa souplesse pour exé-
cuter ses fonctions de transpiration si ac-
tives et si nécessaires dans les pays chauds.
Des bains de mer ou de riviere, en at-
teignant ce but, auront en outre Pavantage

de procurer un exercice trés salutaire.

Aux habitants du Brésil indigénés ou

. .
étrangers nous: conseillerons de se sous-
traire aux dangers d’une température élevée
et, humide en vivant dans des maisons &

Il
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étage, et en ne restant jamais exposés i
Pair le corps nu. L’habitude de coucher
dans .des ‘maisons qui n’ont quun rez-de-
chaussée est des plus pernicieuses; Lair
chargé des miasmes que dégagent les ma-
titres végétales et animales en putréfaction
occupe par sa pesanteur spécifique les
couches inférieures de: Patmosphere et y
exerce son action délétére. La hauteur d’un
g i;remier étage met a Pabri de ces effets nui-
sibles , Dair chargé de miasmes me ipeut
s'élever jusque I; et lovsqu’il parvient i
cette élévation,, il est déja raréfie/, s’est
épuré en partie, et des lorsil n’est plus
aussidangereux,

Quant aux vetements, indépendamment
cle Pavantage quils ont de conserver a la
peau sa souplesse et sa propreté, ce qui
facilite la: transpiration ; ils arrétent a leur

surface les miasmes humides et en pré-
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servent: ainsi 'économie; il va sans dive
que tout en défendant le corps contre les
agents extéfieurs, ils ne doivent pas‘en
géner les mouvements, On sait que chez
les anciens, de sages législateurs ont érigé
en préceptes religieux des principes essen--
tiellement hygiéniques. Pythagore', en cé-
Iébrant le dogme de I'immortalité de Pame
sous levoile de la métempsycose, défendait
a ses disciples l'usage de: la viande; chez
les Hébreux;: Moise 'déclarait le p(;rc im-
monde, la chair de cet animal passait pour
engendrer la Iépre. Sans examiner si les
substances animales, et surtout l’usagc du
porc, contribuent au développement de
certaines affections, nous ferons ‘observer
que dans les contrées ot la température est
tres élevée, le genre d’alimentation ne sau=
rait étre le méme que dans les pays froids

oul tempérés. ‘Dans les climats chands‘les
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fonctions digestives languissents les sub-
stances animales, les-.graisses"surtopt étant
d’une digestion difficile ; la  réaction qui
s'opére dans ce travail devient nuisible 2
ceux que la chaleur du pays condamne a
i’inaction, elle est favorable,  au contraire,
aux: habitants du Nord  qui y puisent de
nouvelles forces et une nouvelle activité.
Mais les substances animales muisent

mains aux habitants des pays chauds par

la diﬂipullé qu’ils ont & les digérer et par

la’ réaction qui en:résulte, que parce que
leur digestion ne fournit pas i P'économie
une assez grande quantité de matériaux
propres a la transpiration et aux fonctions
de séerétion en général. A cet égard, la
différence produite parle genre d’alimenta-
tion estrendue trés sensible lorsqu’on vient
a comparer les séerétions rarves des carni-

vores avec celles' /trés abondantes des ani-
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maux® qui' se  nourrissent de végétaux.
' L’habit:mt des' pays chauds: doit donc,
nonpas se: priver complétement de sub-
stances animales, mais faire entrer les sub-
stances végétales en forte proportion dans
sonsysteme d’alimentation. Sans faire abu;
des épices, il devra y recourir quelquefois
alin de réveiller un npi)étil; que la trop forte
chaleur rend paresseux.

Estil besoin de dire que tout Européen
nouvellement arrivé au Brésil devra éviter
avec soin les exces de, toute espece? lls affai-
blissent le corps, le disposent aux maladies,
et celles-ci, en' détériorant la constitution
individuelle , préparent la dégénérescence
des populations futures.

Auw Brésil, comme dans tous les pays
chauds, les boissons spiritueuses et les

femmes sontles principalessourcesd’exces.

La chaleur du climat y prédispose; Uoisi-
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veté , qui permet 4 Fimagination d’érrer &t .
l'aventure, lui sert d’aliment; Paspect ¢on-
tinuel ‘de femmes & deminues, Pextréme
facilité qu'on rencontre a satisfaire ses pas-
sions, lr’exemple contagieux du libertinage
le plus effréné , tout, jusqu'aux meeurs du
pays, contribue a rendre ces excs trés fré-

" quents. '

Et cependant Fabus des boissons spiri-
tueuses jctte promptement dans une sorte
de' démence les personnes qui' s’y livrent;
l'usage immodéré des femmes, en dimi-
nuant les forces physiques, enleve le peu
d’énergie et dactivité qui avait su résis-
ter aux chaleurs accablantes du pays, et
plonge le corps et Pesprit dans une atonie
funeste. De ce qui précede, il ressort que
PEuropéen transporté au Brésil n’a point
i changer.radicalement la maniere de vivre

quil avait adoptée en Europe: il lui suflit
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seulement d’y apporter de légeres modi-
fications. 1l lui faudra éviter avec plus.de
soins’ les écarts de régime qui, dans ces
contrées, pourraient amener de facheux
résultats et ohserver avee plus d’exactitude
les préceptes d’hygiene, dont Pobservance
est bien plus indispensable dans les pays
chauds que dans les climats te'mpérés.
Nous Iavons déja dit, mais on ne saurait
trop le répéter, le Brésil n'est un pays sain
que comparativement a quelques unes des
contrées tropicales. 1l est vrai, on n’y voit
pas de fievre jaune, ou du moins cette ma-
ladie n’y régne pas d’une ‘manitre endé-
mique, et ce n’est que de loin en loin qu’on
en cite quelques cas. Le choléra n’y exerce
pas. ses vﬁvages comme dans l'lnde, mais
les fitvres intermittentes y sévissent dans
beaucoup de localités et rendent inhabi-

table une vaste portion de ce pays. Les
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exanthemes sontles maladies qui piil'aj.ssent
y éclater:avec le plus dlintensité; ‘déja a
plusieurs reprises, des épidémies de va-
viole, de scarlatine et de rougeole ont
porté la désolation parmi les populations
indigénes et étrangeres. En outre, certaines
affections inhérentes, en quelque sorte, au
sol, semblent frapper avec une égale fré-
: quence les Brésiliens et les étrangers.
L’hydrocele de la tunique vaginale , par
exemple, est une des maladies les plus. fré-
quentes du pays; a Rio de Janeiro surtout,
il est peu de personnes qui n’en soient at-
teintes apres un séjour de quelques années.
A quoi rattacher cette affection? Quelles
circonstances, favorisent. son développe-

ment? Voild des questions auxquelles on

ne peut répondre que par des.conjectures.

plus. ou moins: vraisemblables. Du reste,

cetle maladie ne présente rien de particu-
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lier dans son mode de: développement ,

sa marche, ses signes ek ses sympt{')mes.

On a vu précédemment que le goltre
était une affection commune dans certaines
parties du Brésil, notamment dans les pro-
vinces de:Goyas et de Saint-Paul: dans ces
contrées, E’est-peut-étre a I'eau dont on fait
usage qu'il faut attribuer le développement
de cette infirmité, puisque I'on rencontre
dans ces: mémes localités , des individus
soumis aux' mémes conditions atmosphé-
riques, mais buvant d’autres eaux, qui ne
sont pas atteints de cette affection; s’as-
surer de la nature des eaux qu’on doit
employer dans I'économie domestique, telle
est 'unique précaution i recommander aux
Européens;; probablement elle suffirait pour
les préserver du goitre.

Les tabercules pulmonaires et les scro-

fules ne sont pas rares anw Brésil, surtout
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dans les villes et pn.-incipalemenl a Rio,

Les  canses de la fréquence de ces affec-
tions peuvent résider dans la nature du
climat ot prédomine une chaleur humide,
dans la détestable hygiene suivie par les
habitants, et dans les exceés vénériens aux-
quels se livrent de tres bonne heure et sans
modération aucune les Jeunes Brésiliens:
C’est. encore i cette dernitre cause qu’il
faut rapporter la grande fréquence de I'é-
pilepsie, affection terrible dans tous les
pays, mais & laquelle on est pour ainsi dire
siaccoutumé au Brésil, quielle n’est point
considérée comme un- empéchement aux
mariages projetés.

. L’Européen n'aurarien i craindre de ces
cruelles maladies pour peu qu'il sache com-
mander i ses passions et respecter sa
propre dignité ; c'est dans sa conscience et

dans Ja pratique. d’une saine morale qu’il
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trouvera les plus sirs préservatifs contre
ces fléaux, conséquence inévitable de I'in-
conduite et de la débanche.

Lia  chaleur souvent accablante du pays

jette dans une inaction qui énerye le corps,

reliche les fibres et prédispose 2 un em-
bonpoint monstruenx. Iie moral se ressent
de cet affaiblissement des forces physiques:
- Phomme atteint d’obésité perd Pénergie
dont il aurait besoin pour réagir contre
Paction débilitante du climat ; au lien de'se
livrer i un exercice qui aurait pour effet,
d’entretenir les forces, il se laisse aller i
Paffaissement de toutes les parties de son
étre, et bientot il est envahi par ces infil-
trations graisseuses qui détrnisent les pro-
portiensdu corps. LesBrésiliennes surtout,
qui, soit par goit, soit par contrainte,
sortent tres pen de leurs maisons, tomhent

de bonne heure dans une obésité fatale a
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leur beauté. Veut on échapper i ces incon-
)

vénients, il faut appeler un exercice mo-
déré a son aide et s’assujettir & une vie
réglée par une bonne hygiene; I'énergie
morale, on le comprend, sera d’un grand
secours pour sorkir victorieusement de la
lutte engagée avec le climat d’un pays
chaud et les habitudes de mollesse qui l'ac-
compagnent presque toujours.

En résumé, parmi les maladies aux-
quelles ’homme est exposé au Brésil, il en
est' qui se rattachent au sol, au climat,
" comme la morphée, les fievres, les goi-
- tres, etc. ; mais il en est aussi qu’on pour-

rait prévenir en faisant la part des exigences:
du pays,.et en ne s’écartant pas des bornes
d’une sainemorale. L’adoption d'une bonne
hygiene, voila surtout le m.oyen efficace de
diminuer intensité des maladies ainsi que

leur fréquence.
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- Le Brésil compte un grand nombre de
* localités oii la salubrité ne laisse rien a dé-
sirer; les provinces du sud de Pempire,
telles que Rio-Grande et Sainte-Catherine,
sont renommées pour Fexcellence de leur
climat et la pureté-de l‘atr qu’on y respire;
plusxeurs parties de la prownce des Mines,
sur les hauteurs principalement , jouissent
d’une température trés supportable; dans
quelques localités méme, cette température
descend assez bas pour donner aux habi-
tants toute I'énergie et la vigueur qui dis-
tinguent les Européens. Au point de vue de
I'hygiene générale, le Brésil, depuis vingt
ans, a fait de' grands progrés ; mais on ne
les' remarque que dans les villes, etjusclu’ici
ils ont consisté a faire disparaitre ce qu'il y
avait de plus apparent dans les causes d’in-

fection. I’hygiene privée est moins avan-

cée, parce (ue personne ne s'en est occupé
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d'une manidre active : qui douterait cepen-
dant de son importance? N'est-ce pas elle
qui fait les populalidhs vigoureuses, et les
‘populations vigoureuses et ‘énergiques ne
font-elles pit:s, la force et la prospérité des
¢états? Espérons que le Brésil ne s’arrétera
pas dans la voie dutilité pu])liqud ou il est
entré; la prospérité du pays et la santé de
ses habitants, tant indigénes qu’étrangers,
sont erandement intéressées i I'accomplis-

sement de ce veeu.




' DES PLANTES ECONOMIQUES.

TROISIEME PARTIE.

IES PLANTES LCONOMIQUES ET MEDICINALES LES
+ PLUS USITEES AU BRESIT.

- Lies détails/que nous donnons dans cette

troisieme partie de notre travail, nous les
devons en grande partie & M. Riedel,
botaniste distingué; aujourd’hﬁi directeur
des jardilzs de T'empereur du Brésil. Il a
bien voulu mettre & notre disposition les
notes précieuses qu’il a recueillies dans ses
nombreux: voyages au Brésil. Lui-méme a
constaté sur les lieux les diverses especes
de plantes auxquelles se rapportent les
dénominations vulgaires et le magnifique
hexbier qu;il possede sert de preuves a Pap-

pui des déterminations botaniques.-Nous
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remercions ici ce savant aussi distingué
que modeste, et clest i lui que nous re-
portons tout le, mérite que peut avoir cette

‘troisitme partie de notre travail.

Racines.

Nums volguires. = Nonis scienlifiiuvs, Autenrs, Familles natorelles,

Mil-lomens,  Avistolochia ritigens.  Swartz.  Aristolochices.
Jarrinha. A. cymbifera, Martius, o Id.
A macronra. Gomes. Id.

~Césdiverses especes, plus ou moins grim-
pantes, se trouvent répandues dans les
bois du Brésil. La racine employée contre
la morsure des serpents, est:d’une odeur
nauséabonde et d’un gout amere camphré.
Caapeba. Piper nmbellatum. Linnée. Piperacdes,

Beriparola. P relicolatum. Id. fdd.
Jaborandi.

Les racines de la plupart des pipeEracées

sont stomachiques , ameres aromatiques

et sudorifiques.
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Caapeba, Cissampelos paveira. Linnde, .\!'ﬁn{npi'rnmn‘é{.-s.
Pareivi brava. G. ovalifolia. Candolle, Id.
Hitoa. . ebracteata, St.-Hilaire. el

La tige de ces plantes est une liane qui

1 or- -/ s -
atteint la cime des arbres les plus: élevés.
La racine est grosse, amere et fébrifuge.

Caninana. . Chiococea racemosa. Linnte, Rubiacdes.
~ Cainca. €. anguifuga. Marlins. Id.
Raiz-preta. €. densifolia. oAy Id.

- Ues différentes especes appartiennent i
des arbustes assez élevés; leur racine a une
grosse enyeloppe et est d’une odeur et d’un

_goiit désagréables. Elle est tres employée
comme drastique ; elle provoque la séeré-
tion urinaire; on en fait usage dans le trai-
tement de 'hydropisie.

Columbo. Simaruba ferruginea. St-Hilaive.  Simarnbdes,
Calnnga. S." columbo. Tiicdel. Iel.
8. humilis. Iel. Iil.

C’est dans les Sertoés et les plaines de

intérienr que croissent ces utiles végétaux,
leurs racines et les tiges qui s’élévent du

12
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trone encore sous terre_, sur}!; anssi amércs
411e la casse. Les habitants des Sertoés s'en
servent ﬂané l’hydmpisie et la diarrhée et
les regardent gomme_dg.Puiséanta fébri-
fuges. ' :

C;m-a[li:l. nul;slenin lsr:m-ﬂiensis. ' Lamarck. Urlicdes,
Carapia. D arifolia. N Id. s (i

Gontrayerva. D. cordifolia.  Bwarlz, id.
D. opifera. Martius. Id.

. La racine est charnue, courte, aroma-
tique, et d'une amertume ‘astringente. Elle
ost drastique et s’emploie contre la morsure
des serpents.’ Les plantes nées dans les
plaines et les lieux' décounvents sont préfé-

rables i celles réeoltées dans les bois.
. 1 .

Batata da purga. Ipomma operculatas Marlius. Gonvolynlactes,

Sa racine, fusiforme, est drastique; ré-,

duite en poudre elle peut remplacer le
Jalap. '

Ipecacuantia, . Gephals ipecacuaniia, Richard,' Rublacdes,
Pola. Nichardsonia scabra. « Kunth, *  Yiolarics,
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‘Poia lieaneg, Tonidinm Jia. ¥ |nt. Ruliac
“fpecacuanhia branca, I'qrclmlrla emelica,  Linode. 1.
: f

Le nombre des plantes i racines émé-
tigques emplofées dans la médecine do-
mestique des Brésiliens est trés considé-
‘vable. La plus gmmcle partie appartient aux
familles des 1uhmcées des apoeynées, des
cucnrbitacées, des polygalws, des \rlola-

rices, etc. , etc.

Tthuibarbo do eampo.  Fervaria purgans.  Martins, Iridies.
Balatinlia do eampo. F. cathartica. Id. Id.

Ces plantes qui ont Ie port des joncs
habitent les plaines arides et sablonneuses
des provinces du centre; la racine est.

grosse, tubéreuse et employée comme pur-

hif,

Salsaparilha, Smilax olficinalis. Humboldt. Smilacdes,

Jupicanga. S. syplilitica. Kunth.  Asparagdes.

SalsaparilhadeRio, &, glanca. . Martius. I,
Herreria salsaparillia,  Jd, Ad.

Beaucoup de salsepareilles sont indi-
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genes ;. les meilleures croissent dans les

bois ciui avoisinent P'équateur. 3
Cipo-guyra. +  Bignoniaguyra, x Ri.cdlcl. Bignoniacées.

La décoction de la racine de cette plante
est un drastique trés usité dans la part:e
supérieure de I’Amazone.

Guiné. Petiveria alliacea. Linntes Clhiénopoddes,
Raiz de pipi. = P, tetrandra, Martius. Id.

Des bains de ces plantes sont employés
‘dans les affections paralytiques. La décoc-
tion dela racine passe pour purgative et

tébrifuge. :

Rajz de tein, . Adenorliopinm ellipticam. Pohl, Enpliorbiacdes.
Raiz do cobra.

La racine est fusiforme et tres employge
par les habitants des Sertoés, quila re-

gardent comme anti-hydropique et comme

antivénéneuse dans la morsure des ser-

pents,

Sassafras. Deotea cymbakum. Kunth. - Laurintes.
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Le sassafras du Brésil n’est pas le méme
que celui de ’Amérique duNord; ce dernier
est le persea sassafras de Sprengel. Le sas-
safras du Brésil est plus aromatique ; il
serait a désirer qu'il fiit I'plus répandu dans
le commerce,

Pau brazil. = Casalpinia brasiliensis.  Swartz,  Légumineuses.
C. echinata. g Linnée.  Artocarpies.

Taijuva, Broussonetia tinetoria.  Kuuth. Id.

Brauna. Melanoxylon brauna. Scliott.  Légumincuses,

Employés dans I'économie domestique, la
teinture et les constructions, les paus sont
de grands arbres des foréts. vierges ; leur
nombre diminue peu a peu, Pespéce dispa-
raitra bientot si on continue de détruire
a tort et a travers les fordts vierges. Le
Brésil se trouvera alors privé d’objets de.
grande nécessité et d'un commerce tres

lucratif.
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Keorees et Libers;

“Noimi vuigulirﬂ. Noms scientifiques.  Aulenrs, Familles nulurelles,
Augico Barbatinido, Acacia juremd: ' Martius: , Léstmidenses,
A. virginalis. - Poll, dd.
Inga cochlocarpus. Aartivs, Id,

Ces arbres sont communs dans tout le
Brésil, dans Ies bais comme dans les
plaines. Ils sont récouverts d’une écorce
.épaissle, rude, amere, astringente, qui con-
tient beaucoup de tannin, Pison dit que les
femmes adonnées & la débauche se servent
de .cctte écorce pdm‘ redonncr_ aux organes
génitaux la fermeté que Page et le coit leur
ont fait perdre. ; A
Cravo de Maranhdo. Persea caryophyllacea, Mar\.'lius.. L.au;iuészs..

Cetarbrecroit dans les provinces du nord
du Brésil,  L’écorce fine et lisse est forte-
‘ment odorante et d’un gotit aromatique,

elle renferme de Lhuile;
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Grivo it {drra,  Calyptranthes aromatica. St-Hilaive. Myrticées.

L’af]fi'e-qui Tournit. cetts écorce croit

dans les énvirons de Rio de Janeiro; I'é-

‘corce et les fetilles sont aromatiques et
petverit sérvir dépices.

Casea preciosa. Ury’ptoc:l-rialireciosa. Martins. Lauringes,

Cet arbre croit sur les bords de ’Ama-

zone au-delh -da Rio Madeiro et du Rio *

Négro. L’écorce est un peu rugueuse, d'un
golit aromatique douceatre, et d’une odeur
intermédisive 3 celle’ dit sassafras et dela
cafnelle; le liber contient un péu d’huile.
Casca pird (o, Dryils geandtensis,  Lifinte.  Magnofidotes.
Cet arbre croit dans les lieux humides et
froids; I'écorce est un pen amere, stimu-
Iante, et est employée dans les coliques.

Angelim. ~ Geoffeea vermifiga. ~ Martius.  Légumincuses.
Andyra, G andyra, Spyx. Id:

L’écorce et surtout lefruit sont employés

comme vermifuges.
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Sebipira. . Sebipiramajor.  Martins.  Léguminenses,

Le sebipira est un arbre élevé qui croit
dans les Plaines du centre du nord du Bré-
sil.I’écorce est un peu astringente; le liber
et Paubier sont d’une amertume désa-
gréable. Le mésocarpe contient une huile
irritante et fortement amere. Les habitants
des Sertoés Pemploient dans les coliques et

les dérangements de Pestomac.

Larangeira do Malto. Esenbeckia febrifuga. Martius.  Rulacdes,
Tres folhas brancas.  Ticorea febrifuga. St.-Uilaire.  Jd.
Quina. Horlia brasiliensis,  St-Hilaire. Rutacées,

La famille des rutacées est pour ainsi
dire identique & celle des simarubées. L'¢-
corce et le bois, sont également amers et
fébrifuges, bien que lanalyse n’y ait pas
découvert de cinchonine; Les feuilles des
plantes appartenant a cette famille sont
parsemées de glandes vésiculaires qui con-

tiennentune huileessentielle et aromatique.
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Quiu_a. Ginchiona bergeniana, Martins, lublacées.
€. lambertiana. Id. Id.
C. Imacrocnemia. 3 e Id.

Le genre cinchona qui fournit la véri-

table écorce de quina se trouve au Brésil.
Aux trois especes déerites par les yoyageurs
étrangers M. Riedel en a_ajouté trois pro-
venant de la province de Cuyaba, deux de
la province des Mines et une appartenant
a la province de Rio de Janeiro. It y ena :
encore beaucoup qui sont inconnues et qui
doivent se trouver dans les immenses foréis
du Brésil , surtout dans les provinces du
Nord avoisinant les andes du Pérou ou se
rencontrent les meilleures especes de ein-
chona. Lies provinces centrales fournis-
saient autrefois une grande quantité de
~ cette écorce préciense, mais la rarcté des
arbres, le prix exorbitant auquel revenait
cette écorce par suite de la difficulté des

transports diminuaient singulicrement les
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bénélices de ce commerce et le rendaient
incertain, c'est alors qu’on méla de fausses
éeorces i lavévitable écorcede cinchona ; les
‘négociantstrompésretirdrentleir confiance
et eette branche de commeree fut perdue,
Ol i Shéea. | Sldenna: - st emnaice. - hbsbes.
Quina do Remig igiat ferrugi De Cardoll I,

R. Hilarii. Id. - Id.

Ry Vellozliz s kdy dedes
1. Paniculata, Id. 1d.

Ces quatre especes de quina sont des

plantes ‘arborescentes ; elles habitent les

montagnes et les lieux élevés de Minas

Geraés; Véeorce est mince , amere, astrin- -
gente, et ne parait pas contenir de cincho-

nine.

QuinadoMaltlo, Exosl floribund Ded

Quinado Piauky. E. cuspidatum. St,-Hilaire.  Id.

o E. australe. : Ids el
E. for schlecht Id.
B, Souzanom. Nraftits. 1d. .

1’écorce de quina do Matto est Souvent
élangée avee la véritable écorce de quina;
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elle 1ui ressemble tellement, t'['u‘im ne peut

reconnaftre la fraude quh laide de Pana-

4 S e s L

Quina do Rio. Buena Ilesal;drn. . -l'nhl.. .]l.uhincn.‘-c;.
Les naturels emploient cette écorce aux

mémes usages que les précédentes.

l_luin::dnlt‘.am'po. Stryclimos pserdo-ohing, StHilaive, Steveliiges,
Cet arbre, commun dans les plaines du

centre, est tortueux, son écorce rappelle,

par son amertume , celle du .quass.ia.

Quina. Solanum lrsculdcrl:hi_u_n. o st-l_li_lain:. ~Sofandes.
Cette plante, dont Vécorce est légdrement

amere, passe pour fébrifuge.

Buranhem. Clirysophillom, Sfllpult‘cs.
Cette écorcé’ est grosse ,_' pesante y lactes-

cente; au gout elle semble d’abord douce ,

puis elle devient astringente.

Ipé. Bignonija chrysantha. Jacquim Bignoniaceéed,
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Les diverses especes d'ipé viennent dans
les plaines. et les ho.is;_ elles ont toutes les
feuilles digitées, la décoction de I'écorce est
employée comme purgatif.

Fenilles et Herhes.

Noms yulgai Noms scianlifiq Aul Familles nuturelles.

Mate, Ilex paragualensis. Lamberl. Rhamndes.
Cha gougouha. R (1 I, Id.

Cet arbuste fréquente les lieux élevés,
froids et humides des proi'inces de Saint-

Paul, des Mines, etc. 5 Pusage de ce thé est

général dans PAmérique du Sud.

Padus Erylroxilon coca. Lamark. Erytroxylies,

Le padu ou Pipadu est un arbuste indi-
gene': le grand usage qu’on en fait dans la
partie supérieure de PAmazone, I'a fait
cultiver. Les feuilles sont prises comme du

thé ou michées comme du tabac:
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Gil'vip, Verbena jamatcensis. Linnée. Verbénacedes.

V. psendo-theca. St.-Hilajre. Id.

Cette plante est trés commune dans les

lieux découverts et bas. Prise en infusion,’

elle est stimulante et fébrif uge.

Cha pedreste. | Lantana psendo-thea. St.-Hilaive, Verbénactes.
HervadeSte-Maria. ehenopodinm ambrosiotdes. ., Ché podées.

L’infusion des!fenilles est aromatique et
sudorifique, on s’en sert dans les refroidis-
sements. En bain elle est employée contre

i

les thumatismes.

Sonna. Gassia cathartica. Martins, ].i.:gtll.l}illl.‘llﬂt’.'-‘.
Les plaines du centre renferment proba-

blement beaucoup d’autres-plantes de la

familles des Iéguminenses, qui contiennent

un prineipe laxatif.

Ayapana., - Eupalovinmavapana. Vv : Synanthérées

Le véritable ayapana croit spontanément
dans les provinces du nord du Brésil ; cest

de Ir qu’il fut importé dansles Indes orien-

a
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tales ; on s'en sert dans les cas de choléra-
morbus. Llinfusion des feuilles est un su-
dorifi q_lie'énfen_gique; elleestemployée contre
la'morsure des serpents. : i

Carfuefa.  Baccharis genistellofdes.  Persoon.  Synanthérées,
B. Trimera, o Lessings .
H. pentaptera. Id, dd.

- On se sert de la déeoction de la tige
comme fébrifuge. Ces plantes sont tres
communes dans tout le Brésil.

\
Caaroba,  Jacaranda brasiliana, Persoon. Bignoniacdes.
J. tomentosa. Brown, Id.
J, procera. Jussien. e
J. decorrens. Chamisso. Id.

Les diverses especes de caruba sont des
arbres et des arbustes qui habitent Ies cam-

pes et les collines découvertes, L.’écorce et

les feuilles sont tres employées comme pur-

gatives,

Cipo decarijo.  Tetracera oblongata, De Candolle, Dilléni
gipodo cabocolo. P. volubilis, Linnde. Id.
Davyilla hrasilisna,  De Candolle. Id.
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Ties fcuil.les de cipo sont trés rudes an

toucher, leur décoction est purgative. Em-

ployées au bain, elles passent pour‘avoir

la propriété de disseudre'les tumeurs des
testicules. '

Donradinha. Palicurea diordtica. Martius.”  Rubiactes,

Hervado Rato. P slfepens. Id. Id. .
P. anrata. " i Id,
1. Margravii. 1, Id.

Ces arbustes croissent dans les plaines du
centve; les feuilles et Pécorce passent pour
antisyphilitiques, herva do Rato est véné-
neuse. .

Matn pasto. - Cassiur, Légumineases,

Toute la plante, ainsi que la racine de
la plupart des casses, est d'un grand usage
comme diurétique dans Phydropisie. Mélge *
avec le contrayerva ( dorstenia), et le sua-
saya, ou lefumo bravo (elephantopus); elle

est employée dans la cure des fitvres ma-

lignes,
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Cenfanrea. F..':Itopism:l-pc'rfuli:llllrﬁ].‘ Martins. Gentianées,
Centaurea minor. €. amplexifolium. Ad. I,

Ces plantes herbacées sont trés com-

munes dans les plaines du Brésil. Elles sont

ameres, stomacales et fébrifuges.

Picao da praya.  Acanthospermun. Schranck.  Synanthirées.
Anthioides. Kanth. ddiss

Lies speces qui croissent dans les terrains
sablonneux sont moins visqueuses et plus
ameres que celles qui viennent sur les col-

lines.

Carajura. Bignonia chiea. » Bignoniacies.

Au moyen de la macération, les feuilles
déposent une couleur d’un violet rougeatre
employée dans la teinture. Les Indiens dis:
solvent cette couleur darfs I'huile de carapa

ets'en teignent le corps.
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Eruoits, Gon , Rési , B et Huiles,

Noms vulgaires, Numu:iul:liﬁqurs._ Autenrs, Famillesnaturelles,

Guarana. Paulinia sorbilis.  Martins. Sapindacdes.

Cette plante, originaire des bois qui
bordent le cours de la partie supérieure de
I'Amazone, s%élanice en liane a Pétat de
‘nabure; mais , cultivée , elle devient un
arbuste dont les rameaux sont plus ou
moins étendus. La graine en est amere et
un peu huileuse, Parille est d’une couleur
incarnat, le périsperme est noir, Les In-

diens Manhes qui s'occupent de la fabrica-

tion du guarana, font sécher Ia graine au
soleil afin d’en tirer Parille; ils la pilent

pour la réduire en poudre fine, qui, mélée
a de Teau, forme une pite. Ils y ajoutent
quelques graines entidres ou brisées, et la
falsifient souvent avec des amandes de
cacao et de la farine de manioc, La pate,

13
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Dattue et pétrie, est transformée en pains
cylindriques ; les Indiens les font sécher au
feu ou i la fumée de leurs huttes. Le gua-
~ rana est dur, pesant, d’un goiit amer et
astringent ; réduit en poudre, il forme un
sorbet rafraichissant, nutritif et agréable.
Les Indiens en font un usage j_ﬁurnaﬁ_er_, et
mangent les semences quils regardent
comme un puissant fébrifuge, principale-
ment dans les fievres malignes et a&ynanﬁ-
ques tres fréquentes dans ces parages
humides et inondés. L arille sert & teindre
les dents.

Pindaiba. Iylopia sericea. Linnée. Anohncées,
Pitiienta daterta. M. grandillora.  St.-Hilaire. Id.

Ces fruits, aindi ‘que cenk de plusieurs

antres variétés de xylopia , sont employés

en guise de piment.
CGanna fistuta. Cathartocarpus brasilianus Lamarks Léguminenses,
Cassla bacillaris.. Linnée, Id.

I écorce estastringente et contient heau-
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coup de tannin. La pulpe du fruit est pui-
gative. .

Caju. Anncardium occidentale.  Linnée.  Téréhenthacdes,

Le fruit 2enferme; dans son périsperme;
une huile ficre et irritante; une substance
astringente et caustique qui se perd par la
torréfaction. La racine et le trone laissent
transsuder une gomme quimériterait d’étre
analysée. Le pédoncule du fruit est charnu
et contient un suc as‘tl‘ingi:nl.el'; sucré qui

sert prépm'er une boisson tres rafraichis-

sante,

Anda-acu, Anda gomesii. St-Hilaire. Enphorbiacées.
Pinbin. Jatrophaereas, | Linnde. Id.
Purga de Gentio, Id. Idd.

L’huile provenant,des fruits. de ces deux
plantes est un puissant purgatif; prlse en
trop grande quantité, elle peut altérer la

santé et méme causer la mort,
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Japota. Feuillea trilol iprengel.  Cucurbi
Nhaudiroba,
Java de St.-Ignacio.

~ Les semences sont plates et trés hui-
leuses. Elles sont purgatives. L’huile qu’on
en extrait peut servir a briler.

Carajia, xylocarpusicarapa. | Schrebes. Méliacées.
Andiroba. -

Le 'cérapa est un arbre qui croit surles

bords de I’Amazone; les habitants se ser- .
vent de Phuile renfermée dans les graines
pi;lll‘ briiler et pour fabriquer du savon, On
sen sertraussi comme vermifuge.

Tucari. Bertholletia excelsa. Humboldt, Lecythidées.
Castanha de Maranhio.

. C’est un des arbres les plus élev.és des

provinces du nord. Les semences donnent
50 p. 100 d’une huile semblable & Fhuile
d’amandes.

Bieuiba. Myristica‘ bicuiba, Schott, Myristicées,
M. officinalis, - Martius, - [Id,

Le bicuiba est commun dans les bois du

-~
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Brésil. Iarille est laciniée et tres aroma-
tique; on'seé sert de Phuile comme des aubres
huiles grasses.

Piclicrio, Mutea puchury major.  ‘Martins, Lauringes.
— —  ‘minor: Tds fid.

Les arbres de cette! espece’ habitent 1a
partie supérieure du cours de PAmazone.
Les Indiens en récoltent les fruits et en
font un commerce tres lucratif pour les
acheteurs. Les cotylédons ont une chair
aromatique et contiennent beauco up d’hnile *
+ volatile. Leur saveur dst analogue i celle de
la noix muscade. Les autres laurinées du
genre ocotea croissent dans les bois de Rio
de Janeiro, et leurs fruits sont connus
sous lenom de noix muscade de terre,

Cumary. f}i;:teri: odorata. Wildenow, Lésumingnses.

Le cumary croit spontanément dans les
plaines du centre et’les bois du nord du

Brésil. L’arbre donne un fruit connu sous
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le nom de feve de Touco, tres recherché a
cause de son gotit agréable et de sa chair
.aror'na_tique. Le cumary des plaines a une
i"é\_'e: ovale et plate; moins aromatique que
celle des bois,. laguelle ‘est eylindrigue.
Lenyeloppe. extérieure on Pépicarpe est
douce, et formey dans les sertots, un mels
agréable.
ﬁq;in:;ciral._ ¢+ Siphonia cahuca, Riclard. Euplivrhidedes,
i Lie! seringeira croit dans les lidux hu-
mides -des-prm‘ainces‘- du nord. La seve qui’
découle ‘d’une incision faite an tronc st
laiteuse. Bn se coagulantiellé forne le caout-
choue’ qu’on fait sécher en I'exposant a la
famée:

Figueiro gamelleiro. Fitns. Arlocarpies,
Jaca. : Artocarpus integrifolia. Linnée. fdy

Les Indiens des bords du Rio Madeiro
tirent du gamelleiro un suc qu’ils font con-
denser en lanitres; une fois solidifié, il leur

i
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sert & faire des torches dont ils se servent
pour s’éclairer dans leurs cases ou pour

aller & la péche.

Caaopia. + - ¥ismid baceifera, i « [sHypiricing
Lacre. V. pacviflora, Jdsid s Id.

En iﬂcisant I'écorce de ces arbresil s’en
écoule une gomme analogue a la gomme
gutte, et que I'on emploie commle pur-
gatif ; solidifiée elle peut servir de cire.
Copahiva,  Copaifera officinalis. F.l_l;l:lél!-‘ . l_.égmn_lncuscs.

C. TLangdorshi. Desfontaines Id.
C. carlicea. Martius. fd.

- Le Brésil contient plus de dix espéces de
copahiva foutes également balsamiques;
mais les foréts vierges disparaissent et avec
elles ces précieux végétaux.

I'an halsamo. Myrospermuim. ‘Léguimintuses,
Cabriguva.

Ces arbres seé trouvent dans la province
de Rip de Janeiro ‘et dans celle de Saint-

Paul. Le baume quils fournissent égale
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celui du Pérou. Leur bois est excellent pour

la construction.

Estoraque. - Styrax ferruginenm. Marlius, Styracindes
5. aurenm, g

Ces arbres croissent sur les montagnes
etles collines seches de Rio de Janciro, de
Saint-Paul, de Minas Géraés ; le baume qui
transsude de leurs trocs est tres estimé.

Jatoba. Hymenea courbaril. Linnée, Légnimi nenses.
Jatai. H. stilbocarpa. Hague. Idd.

Les bois et les plaines du Brésil fournis-
sent plusieurs espéces d’arbres qui donnent
la gomme copal. La meilleure et Ia plus
abondante est celle qu’on obtient des ra-
cines. 2

Almecegeira. Amyris ambrosiaca, Linndée. Amyriddes.
Elemi, ' A. heterophylla, Wildenow, Id.
Isica.

Plus les localités dans lesquelles crois-
sent ces arbres sont humides, et plus ces

derniers fournissent de résine. Au Para
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cette résine est si''commune quelle: sert
a calfater les navires. A Rio de Janeiro on
s’en sert en guise d’emplitre.

1

A la suite de cette nomenclature nous
croyons utile de ‘donner ici une note des
principaux palmiers, arbres précieux, dont
les habitants des Sertoés tirent la plupart
de leurs provisions les plus nécessaires,
telles que vétements,  armes,, vin, farine,

coxdes, etc. , ete.

Noms vulgaires. Noms scientifiques, Aulonrs.

Coljueiro, Cocos mucifera. Linnée.

Le coqueiro n’est pas originaire du Bre—
sil, il y a été naturalisé.

Guariroha. Cocos obracea, Aarting.
Les feuilles non encore dé\eloppées du
guariroba sont d’une amertume qul rap- :
pelle celle de la chicorée : ; elles fourmssenl:

un mets agréable,




209 . ETUDES SUR LE BRESIL,

Copo de quaresma, = Gocos flexuosa, I Maclius,

Le péricarpe de ces cacos est huileux et
mucilagineux, 15 ,
Patioba. . -.(:ucos hotryophiora. Martlus,

Avec les feuilles .noui_f'elles dﬁ patioba on
fabrique des nattes et des chapeaux.

Tupum, Baelris maraja. . Martias,
Tucum bravo, N, selosa. I,

Ces différéntes especes croissent dans les
lieux humides et les bas fonds. Les Indiens
tirent des feuilles: de longs filaments, opé-
ration longue et fastidieuse , mais qui con-
vient parfaitement & leur caractére flegma-

tique. - On abrégerait -cette. opération en

faisant usage de Ia macération.

Piagaba, Attalea funifera,  * Martius
Adaya-oci. A. compacta, * 'Id.
Gnagnogu. A, speciosas k id,

Les filaments du piacaba, remarquables

par leur grosseur et leur couleur noire,




FRUITS ; GOMMES , RESINES), BAUMES:, ETC. 203

servent i fabriquer des cordes que l;eaq ne
peut altérer. Les feuilles des deux dernieres
especes ont de trois i six metres de lon-
gueur et sont employées a la construction
des cases/,

_ Bacalia. . OEnocarpus distichus, Malius,

OE. bacalia. ¢ (A
Hatana. OE. batana. Tids

Le fruit des bacabas a un péricarpe frés |
huileux et tres mucilagineux ; les Indiens
en font leur unique aliment & Pépoque de
la maturité de cette plante. Lqr;qu'bn les
fait cuire ils déposent un sédiment qui, sé-
ché au soleil, devient dur comme la pierre;;
Cest une ressource pour les temps de di-
sette, les Indiens le font ramollir ddns
Peau; il fournit alors un manger nutritit

et agréable.

Palmito. ‘Euterpe obracea, Marlius,
Assai. _E. edulls, Id,

Le palmite est trés apprécié dans la
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cuisine brésilienne: et coloniale. Le fruit

de 'assai procure un sorhet rafraichissant
P

nommé coahy au Para.

Guiri, Diplotemium littorale. Marlius.
Ayri. Aslrocariom ayri. S Idd,
Macauba. Acrocomia seprocarpa. . Id,

Les fruits de guiri se vendent au mar-
ché de méme que ceux d’ayri. C’est av.ec‘
Payri que les Indiens fabriquent les cordes
de leurs arcs.

Carnauba. ! Corypha cerifera. . Linnée.

Dans les provinces du nord une espece
de cire transsude du tronc de cet arbre i

Buriti. & Manritia vinifera,

Ce palmier rend de grands services dans
les Sertois, ses feuilles et Peau vineuse qui
se dépose dans son tronc sont d’un usage
fréquent.

Uvuocu. Manicaria saccifera, Martins,

L’uyuocu habite les bords de ’Amazone,
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et offre aspect da bananier. La grappe de

ses fruits est enveloppée d'un réseau trés

fin. Les Indiens s’en servent comme d’un

bonnet,
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QUATRIEME. PARTIE.

NOTES AGRICOLES,

Note snr le riz connn an Brésil sous le nom de
riz de montagne,

La culture du riz est répandue dans la

presque ‘totalité du Brésil. Sur le bord de
plusicurs fleuves, une variété de riz a
grains rouges croit spontanément et ne
réclame aucune culture; mais il est d’au-
tres variétés d(_; cette plante qui demandent
des soins plus ou moins grands.

Nous avons suivi la culture de cette cé-
réale dans deux localités spéciales; 'une
est située dans la province de Bahia entre
les 14¢ et 15¢ degrés delatitude sud, L'autre
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dans la province de Saint-Paul entre les 45¢
et 46¢ degrés sud.

PROVINGE DE BAHIA.

Parmi les localités ot Lon cultive le riz;
dans la provice de Bahia; il éni est deux,
éntre autres, ol cette culture se pratique |
sur une grande échelle et ést la souree de
roveniis considérables. Ces localités sont
Camamil et 1Theos sitiés sur le bord de la
mer  tne vingtaine de lieves de la ville dé
Bahia.

Les rizidres s'étendent sur le botd des
fivieres, dans leBrejo ou has=fonds, €t sup
la montagne.

Onh connalt trois variérés de riz, le riz
dit Véneza, Je riz Maranhan, et le rizda’

- pays. Ces especes différent Tune de Pautre

par 1a couledr et par Ia qualité.
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Tmltes peuvent réussir sur la montagne,
mais le riz du pays se cultive principale-
ment surlebord des rividres; c’est Pespece
la moins estimée, elle demande peu de tra-

vail.

. Lorsqu’on veut faire une plantation de

riz, sur la montagne ou dans le Brejo; on
commence par faire une dérobade; c’est-i-
dire, qu'apres avoir abattu la portion de
bois qu’on veut mettre en culture, on laisse
les arbres se sécher sur le sol pendant
un ou deux mois, et 1’on y met le feu.
; Lorsque 'la combustion a tout réduit en
cendres, & Pexception des souches des gros
arbres, on donne & la terre une premiere
facon, qui détruit: les racines des plantes
" herbacées et remue le sol hune profon-
deur de 8 a 10 centimetres: cette opéra- .
tion s'exécute a l'aide d’une espece de

‘binette garnie d’'un long manche. Cette
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préparation a lieu peu de temps avant la
saison des pluies, ar'riv:;nt dans la province
de Bahia au commencement de Jjanvier et
se prolongeant jusqu’en mars. Les se-
mailles s’effectuent ¢n janvier, Au moyen
d’un biton pointu on pratique des trous
de /2 5 centimgtres de profondeur espacés
lesuns des antres a4 3 centimétres en tous
sens, et on dépose dans chacun d’eux 4
a5 grains de riz qu'on ne recouvre paside

terre.

Cing & six jours apres, la germination

est effectuée , et quatre mois apres les se-
mailles, en avril, le riz est mir; on en fait
la récolte.

Souvent, lorsque la plante.¢st parvenue
aun pied de hauteur, on donne un binage.

La culture du riz alterne avec celle 'du
mais,

Le riz vient d’autant mieux qu’il a été

[Vrises .
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semé dans un terrain plus récemment dé-

friché:

Lie riz 'Venesa est entierement blanc;
dans la montagne il donne de 4o & 50 pour
un, dans le” Brejo ‘il 'donne cent pour

‘unull en est de méme du riz Maranhan.
Quant au riz du pays, bien quon le cultive
généralement au bord des rivieres; il vient
aussi sur la montagne. Son grain est rou-
geatre, il croit facilement; on le seme 2 la
volée , aprés avoir donné i la terre une
légere préparation.

Ce dernier riz est le moins estimé; on
le consomme presque entiérement dans le
pays, il passe pour trés sain. De. ces trois
especes, la plus estimée est celle dite Ve-
nesa;le riz Maranhan nest pas parfai-
tement blanc. Ces deux derniéres especes

s’exportent pour Bahia.
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PROVINCE DE BAINT-PAUL.

Trois especes de riz se cultivent égale-

ment dans la province de Saint-Paul. Ce

sont : le riz de Santos proprement dit, le

riz d’lguape qu'on fait passer souvent
comme riz de Santos, et le riz de Dinté-
rieurde la provinee, ou riz rouge.

Les deux premitres especes tirent leur
nom du district o on les cultive.

Riz de Santos.. C’est celui qui obtient
a Rio de Janeiro eten Portugal le plus haut
prix; ses qualitéssont d’étre gros, trésblanc,
trés entier, lustré et transparcnt,. exempt
de farine ou poussiere blanche, et des stries
naturelles qui se remarquent dans cette
" plante au-dessous de la balle. Année com-
mune on n'en produit pas plus de 6 2 8
mille alquiéres (1) a Santos; le surplus,

(1) Alquiere est une mesure de capacité pour les ma-
tieres stches qui ézale en litre 13,3333,
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exporté sous cette dénomination n’est autre
que du riz d’lguape choisi.

Le riz de Santos se cultive en général
sur le bord des nombreuses rivieres qui
aboutissent i labaiede Santos. Chaque pro-
priétaire nettoye sa récole etla lustre; ceux
qui, faute de machines, font faire cette opé-
ration par d’autres, échangent onzealquiéres

en balles contre cing alquitres de riz ap-

prété, et payent environ quatre cent reis

pour le nettoyage.

Pour obtenir un riz de premiére qualité,
il faut choisir la semence exempte de riz
rouge, cultiver le riz en terre forte et
neuve, le récolter 4 point et surtout le sé-
cher convenablement avant de le mettre
sous les pilons.'()u reconnait qu’il estarrivé
ason point précis de dessiccation lorsqu’en
retivant une pincée du riz exposé au soleil,

et le frottant sur une pierre plate avec la
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semelle d’un soulier, la balle entitre se
détache aisément, sans briser le riz.

Le riz pilé a bras est généralement pré-
féré a celui pilé au moyen de Peau ou d’un
manége: Lies machines mues par I'eau sont
des pilons pesant 20 kilogrammes envi-
ron, enlevées de 50 a 6o centimetres, de
20 a 25 fois par minute et garnies d'un

anneauou godet de fer parle bas.

Chaque mortier reg:oi!‘. a peu prés une

alquiere.

On seme le riz depuis la fin d’octobre
jusque versle milien de janvier; au moment
de la saison des pluies; la” terre est pré-
parée par une seule facon, on enfouit la
semence avec les-pieds. Peu de cultiva-
teurs lui donnent d'autres soins jusqu’a la
récolte. Quelques uns cependant, ceux sur-
‘tout qui plantent des rizieres déja exploi-

tées depuis quelque temps, éclaircissent
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les parties trop épaisses et regarnissent
celles o le riz se montre trop  clair;
lorsque la plante a de 4 & 6 pouces de hau-
teur, ils Tui donnent une espece de binage.
Au moment de la formation du grain, on
établit des sentinelles dans les riziéres afin
de les préserver des dég;’its des ' oiseaux,
surtout de celui qu’'on nomme dans le pays
i}apa-arros (mangeur de riz). Quand Pan-
née se comporte bien, la 1'é1':9he a lieu trois
mois apres les semailles.

Le prix ordinaire & I'épogue de la récolte
est: de 1,000 & 1,300 reis (3 a 4 francs)
lalquiere de riz en balle et de 4,000 a
9,000 reis (121415 francs) Palquitre deriz
apprété.

Quand le riz s'exporte de Santos pour
Rio ou tout autre port du Brésil, il paye
un. droit de 5 pour 100 de sa valeur et 7
pour 100 quand il s’exporte directement

pour I'étranger.
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L'usage est de Fensacher par trois al-
quieres; en sac de toile: de coton brési-.
lienne. Liesac vaut i Santos de 480 560/reis
(i froboe. aafr).

Riz d’lgnape. — C’est le méme que celui
de Santos, mais il vient du port d’lguape &
cinquaﬁte lieuesi au sud de Santos. Il con-
tient plus de riz rouge, ce qui nécessite un
pluslong battage et diminue aussi la gros-
seur du grain, et produit plus de perte. Il
est en oittee moing hl:iru:, et contient plus
de pierres et de sable. Il vaut en général
15000 & 1,400 reis (34 ffr.) pav alquitre
a Santos. :

La plus grande partie du riz qui se ré-
colte a Ignape, c’est-a-dire plus de 100,000
alquitres, ne vient pas i Santos, mais:va
directement & Rio deJaneiro. Lie riz est &
peu présida seule culture a lguape, méme

culture qu'h Santos:
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Dans les montagnes Scrres dites d’[-
guape et d’lpuranga dans la prﬁvince de
Saint-Paul et prés de Santos et d’lguape,

le riz de Santos et d'Iguape sont cultivés

. . ST
avec succes ; ils donnent. un riz blane, i

gros grain. Cette culture chaque jour prend
plus (d’extension. Les procédés de culture
sont les mémes que ceux indiqués pour
le riz cultivé sur la montagne i Camamu
et a llheos dans la province de Bahia.

Riz de Pintérieur, riz de ‘Serra-i-cima
(du haut de la montagne). Clest un riz
presque entiérement rouge trés petit, ori-
ginaire, dit-on, de Mozambique. Il vaut a
Santos de 1,900 2,500 reis (6 a 8§ fr.),
selon qu’il. contient plus ou moins ‘de
pierres, de riz cassé, de poussiere, ete.

On commence a rencontrer cette espece
i deux ou trois lieues de la serre de Cu-
batad, sur la route de Saint-Paul. Sa cul-
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ture a lieu surtout dans les terres nouvelle-
ment défrichées du fond dela province ou
on en fait une grande consommation.
Depuis quelque’s années on commence i
en exporterde Santosde notables quantités
pour, Rio de la Plata. Les semailles s’ef-
fectuent comme a Santos, de novembre
a janvier, saison ‘des pluies ; Ie cercle en-
tier de sa végétation s’accomplit a peu pres
dans le méme temps. Le nettoyage de la
récolte est encore plus simple qu’a Iguape,
le lustrage est supprimé. Les pilonsa Paide
desquels on'le sépare de I'enveloppe pesant
cent cinguante kilogrammes tombent d’une

plus grande hauteur que ceux emplbyés

pour le riz de Santos et retombent moins

fréquemment. j %
D’apresce que j'ai vwau Brésil, et d’aprés
des renseignements qui m’ont été fournis

par des voyageurs qui ont vu ce riz cultivé
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sur des coteaux, dans I'Inde, 2 Bourbon et
2 Madagascar, je crois pouvoir conclure
que le riz de montagne n’est pas une es-
pece particuliere. Les conditions climato-
logiques expliquent trés bien comment le
Fiz peut prospérer sur les hauteurs. On le
seme au moment de la saison des pluies,
saison pendant laquelle la chaleur est trés
“grande et Phumidité trés abondante. Sous
ces deux influences, chaleur et humidité, la

végétation marche rapidement, et lorsque

le temps des pluies est passé, la plante a

. acquis toul son développement et la terre
conserve encore assez d’humidité pour que
le rizacheve i l'air libresa parfaite maturité.

De In culture do thé dans la provinee de
¥ Saint-Paul, '

Depuis plusieurs années , les cultivateurs

de la province de Saint-Paul ont abandonné




COLIURE DU THE. 219
la culture de la canne & sucre pour s’adon-
ner presque exclusivement a celle du thé
et du café. Les gelées successives des an-
nées 1841, 42, 43, en détruisant tempo-
rairement leurs espérances, notamment
pour la récolte du café, sont en grande
partie cause de ce changement. Aux envi-
rons de Campinas, d’Itwet siirtout de Saint-
Paunl, ou I'épuisement des terres avait fait
renoncer & la culture de la canne, on a fait
des plantations de plusieurs centaines de
milliers de pieds de thé; aussi, l’expm-*ta-
tion pour Rio de Janeira a-t-clle été tves
considérable en 1843, et cependant dans
le chiffre de cette exportation ne figure au-
cun produit des plantations de 1841, 42 et
43 : Parbre a thé; en effet, ne produit
guere qu'a la troisieme” année, et le pro-

duit:ne peut se vendre, méme comme thé

nouveau, que huit mois environ apresla

cueillette.
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Ce que les planteurs apprécient avant
tout dans la préparation du thé, clest le
peu de dépenses que nécessitent les appa=
reils de fabrication ; le peu de volume d’un
produit de grande valeur, avantage inap-
préciable dans un pays privé de routes;
c’est enfin la possibilité d’unliser les fem-
mes et les enfints pour la cueillette, et le
pen d’espace qu'occupent les plantations
autour des habitations; joignons i cela
I'excellente qualité de thé que donnent les
terres usées par la culture de la canne , et
I'on aura lexplication de la faveur toute
particulitre dont jouit la culture du thé
aupres des Brésiliens, malgré les soustrac-
tions auxquelles elle donne lieu dela part

des esclaves.

Plusieurs planfations nouvelles ont été

faites sur une grande échelle ; telles sont,

entre aulres, celles de Dona Maria, de




CULTURE DU THE. 291

Poute Alta, quia renoncé a la culture du

café pour lui substituer la culture du thé,
et celle de M. Dandrade, a Saint-Paul. Plu-
sieurs sucreries considérables, comme celle
de Boa Vista, a Campinas, ont été rempla-
cées par des plantations de thé; d’autres,
en assez grand nombre, ont été créées
sur la frontitre de Minas.

Dans les environs de Caritiba, vers la
province de Rio Grande, ou le froid ne
permet de cultiver ni la canne ni le café,
et on Jusqu’a présent des’ terres trés fer-
tiles étaient abandonnées an systeme pas-
-toral, la culture du thé commence a étre
appréciée. 1l paraitrait que la végétation
trop forte et continue des terres au niveau
de la mer, sur les cotes en bas du ressant
connu sous le nom de Cubatao , soppose a
une production aussi avantageuse du thé

que dans les hautes terres, ou une végéta-
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tion & intervalles bien marqués détermine
la cueill;atte a des temps fixes, ce qui per-
met de ne pas méler les qualités diverses.

Beaucoup de terves propres i la culture
de la canne & sucre et du café sont presque
invariablement exposées i la gelée ; dans
les bas-fonds, toutes les fois quelle ne
suit pas un cours d’eau un peu considéra-
ble. Sous ce rapport, Te thé a Pavantage

d’utiliser d’ane manidre extrémement profi-

‘table des terres trés fertiles, d’on les intem-

péries de T'atmosphere repoussent la cul-
ture de la canne & sucre et du café.

Bien que le thé puisse 8tre semé en tout -
temps, c'est pendant les mois de décembre, -
jam-iér et février qu'il est préférable de fairve
les semis. A cefte époque, la qualité des
graines récoltées est excellente, et la cha-
leur et Phumidité de la saison accélerent

la germination. Les semailles ont lien de
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deux manieres: a4 la volée ou en lignes.

Les semailles 2 la volée ont ‘I'inconvé-
nient de rendre les sarclages trés difficiles
et d’exposer les jeunes plants a étre arra-
chés avec les: mauvaises herbes par les
noirs. La méthode préférée est celle-ci:
Le choix du terrain arrété ,on fume et on
laboure § une bonne profondeur; on creuse

- ensuite en lignes paralltles , & la distance
d’un métre,des sillons d’un décimetre de
profondeur; dans le fond:de ces sillons, on
Jette les-graines a thé, les unes garnies de
leurs enveloppes, les autres nues. Les grai-
nes doivent étre en quantité suffisante
pour garnirtout le fond des sillons; lors-
qu’elles sont recouvertes de terre, le sol
présente une légere saillie a la place des)
sillons, ' '

Les semis doivent étre faits par un temps
humide ; lorsque la terre est stche, on

mouille la semence avant de I'enfouir.




29/ ETUDES SUR LE BRESIL.

- Pendant le cours de la végétation, les
binages sont nécessaires pour tenir laiterre
meuble et ‘détruire les: mauvaises herbes.
Versla fin de la premitre année;, les plants
ont acquis une hauteur de deux décimetres
environ, on peut alorsiles enlever et les
mettre en place. Cette opération ne doit
pas étre différées; lorsque la racine a acquis

trop:de longueur, elle risque: d’étre brisée -

owmal placée quand on procede & la trans-

plantation ; ce qui fait périr le jeune plan :
on obvieaux chances de mortalité en met- -
tant trois ou quatre plants danschaquetron,
sauf & retrancher plus tard les pieds excé-
dants.: L'importance de la pépiniere est cal-
culée d’aprés.l'éteﬁdue duterrain:qu’onyeut
complanter. Pour enlever les jeunes plants,
on enfonce la béche sur un des cotés dela
plante eb, ‘en faisant levier, on lenléve

avec les racines garnies de ‘terre, on la
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transporte en cet état dans les trous qui lui
sont destinés.

Les plantations de thé peuvent étre: dis-
posées en bordures paralltles, et l'on
donne aux planches une forme appropriée
a la disposition du terrain. En général on
laisse entre chaque arbuste une distance
de 7 28 décimetres et chaque rangée est
séparée de celle qui lui est paralltle par
une clis_ tance de quinze décimetres environ.
Beaucoup de cultivateurs cependant rap-
prochent davantage les pieds les uns des
autres, et laissent moins d’espace entreles

lignes. Ce mode de plantation en ligne est

trés avantageux, 1l permet de \’Dil: de suite

les pieds a remplacer; il facilite la cueillette
qui'peut s'effectuer sans que lesclave soit -
incommodé par la rosée ou par I'eau qui,
les jours de pluie, couvre le feunillage. Dans
une plantation ainsi distribuée en lignes'i

15
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paralléles, chaque esclave prend une rangée
et peut faire la cueillette sur Pune et Pautre
ligne, tout en restant soumis a l'inspection
du feitor. placé a I'une  des extrémitésy;
enfin, avee le semis en lignes les labours
sont plus: faciles et L'on peut prendre une
récolte de mais -entre chaque rangée; il y
vient trés bien et ne nuit point i la plan-
tation de thé.

La principale facon & donner au thé
consiste:dans un‘bon labour qu’il faut ré-
péter chaque année, aprés la cucillette ;

celle-ci seprolongedepuis la fin de septem-

brejusqu’h la fin demai, et laisserait le sol

complétement battu' et partant dans ‘un
état facheux pour la végétation du thé, si
Ion n’y remédiait pas. L’arbre i thé, alors
qu'il n’est pas soumisa la cueillette, peut
s'élever it lahauteur de trois metreset plus,

mais il vaut mieux le maintenir i la hau-
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teur de 12 &:15 décimétres, la cueillette en

devient plus facile. En général, on né doit
commencer la cueillette qu’a la troisieme
~année révolue de la plantation, mais cette
réglesoufive exception ; quelquefoisce laps
de temps ne suffit pas; d’autres fois on
peut commencer la cueillette i la fin de la
deuxieme année. Ceci a lieu dans les; ter-
rains fertiles ou la végélation est vigou-
reuse.
- On cueille toutes les feuilles tendres et
molles ainsi ‘que celles qui peavent, lors-
qu'on les: frotte, s’enrouler sins se briser
i se réduire en poudre. Les bourgeons
allongés qui ont déja 4 a 6, feuilles sont
fournis par. Pextrémité des brancheé; les
autres feuilles sont déja plus dures; onles
enleve avec une partie de leun pédicule
pour  favoriser I'émission de nouveaux

bourgeons.
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Les Chinois: sont trés habiles i faive la
cueillette : chaque: travailleur. a le: bras
gauche armé d’un panier & 3ou 4 divi-
sions dans lesquelles il jette les bourgeons
enlevés avec la main droite; il place ainsij
tout en fiisant la cueillette, les bourgeons
selon leur qualité. .

L thé confectionné avec les bourgeons
les plus tendres constitue le thé dit impérial.

Il y a de I'inconvénient 4 metire le thé
de qualité supérieure avec le thé d'une qua-.
lité inférieure ; la feuille tendre, en: effet;

est cuite au bout de cinq minutes, tandis

quesla feuille plus dure exige 8 ou 10 mi-

nutes pour arriver a une coction parfaite.
En meélant ‘des feuilles 'de qualités: diffé-
rentes, on's’exposerait a ayoir diyers degrés
de coction , tandis que certaines’ qualités
de fenilles ne seraient pas assez:cuites,

d’autres le seraient trop; et dans cet état ne
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pourraient plus s’enrouler’ comme il faut.
Il est: trés difficile ‘d’avoir des esclaves
sur lesquels on puisse compter pour sépa-
rer, pendant I'opération de la cueillette, les
feuilles de'différentes qualités 5 il convient

en' conséquence de faire d’abord une cueil-

lette: générale et de prucéder'gnsuite au

triage. Pour cela, on verse sur une table le
thé cueilli et les vieillards, los femmes et
les enfants procedentau triage. Les feuilles
fines et tendres formentle thé supérieur;;
les autres, plus dures, servent i faire le thé
hyscom les feuilles trop/dures ainsi que-le_s'
matiéres étrangéres sont rejetées. Le Lriagi':
terminé, on porte cette espece de thé sur
des bassines en fonte au-déssous desquelles
on a soin  d’entretenir un feu vif et clair,
Selon sa qualité, lethé est exposé pendant
5 ou 10 minutes v Paction du feq. Aun

signal donné par le noir chargé de la cuis-
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son, des esclaves prennent a pleines mains
de lintérieur des bassines, le thé qui
vient d’étre soumis au feu et le portent sur
des nattes ot ils le frottent et le remuent
en tous sens pendant prés d’une demi-
heure. Ils le compriment ensuite entre
leurs mains pour en exprimer le suc. Ce
suc est tellement dcre qu’il attaque la pean
des noirs dont les mains ne sont pasencore
endurcies a cette opération. A mesure que
les esclaves roulent et compriment le:thé
soumis an feu, on ajoute de nouvelles
quantités de thé dans les bassines, apres
les avoir essuyées avec un morceau de drap.
Tels sont les procédés généralement
suivis pour la fabrication du thé; dans ces
derniers temps quelques planteurs y ont
apporté une modification qui a pour but de

mettre le thé en presse ql.mnd le feud'a

suffisamment flétri..
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Le thé ainsi préparé est beaucoup moins
régulier, il a moins de mine et présente
une couleur moins flatteusc ; aussi le paie
t-on moins cher: Cette méthode cependant
a 'avantage de simplifier la fabrication et
de la rendreplus expéditive; elle est plus
en harmonie avee 'incurie des negres et
produit en définitive plus: de bénéfices au

~ planteur,

Avant d’étre liveé an, commerce, leithé

exige encore deux: préparations; il faut le
faire sécher: et le torréfier. Pour sécher le
thé on le met ‘dans des bassines en métal
sous lesquélles: on entretient un feu mo-
déré; on a soin de remuer continuellement
les feuilles du thé pour: les. empécher
d’adhérer, aux parois de la bassine et de
briler.

Lorsque les feuilles: commencent & §é:

cher; elles exhalent d’abord  uue.odeur
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désagréable; celleci qui peu & peu change
. de nature, devient analogue i celle du foin
fané au soleil, I’arome ensuite sei déve=
loppe lorsque le thé est sec: on diminue
alors le feu sous les bassines, et on expose
le thé 2 une’ chaleur modérée jusqu’a ce
qu’il ait acquis une couleur cendrée. Ces
opérations terminées, on laisse le thé se
refroidir; quelques jours apres, on le met
dans des caisses en fer-blanc, de capacité va-
riable, eton les emmagasinedansun lieusec.
Pour éviter queles caisses neuves don-
nent au thé un mauvais gotit on commence

par les laver avec de 'eau chaude , ensuite

avec duthé, puis ony introduit de Peau

claire et on les expose au soleil pour les
sécher complétement.

Mais avant de mettrele thé en caisse.on
I'a passé au crible. Le thé fin' quia passé a

iravers les trous d'un premier crible forme
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le thé de premiére qualité; celui quiest
resté i la surface est reporté 'sur un autre
crible a trous plus grands :il constitue une
seconde espece de thé de bonne qualité i‘lp-
pelé thé Uwim; on nomme thé de famillecelui
quiprovient des feuilles non enroulées; on
le consomme dans les ménages, il ne forme
pas un objet' de commerce.

Les diverses dénominations appliquées
aux différentes especes de thé sont tout'l
fait arbitraires. On désignait souslenomde
thé macaque, un thé croissant entre les fentes
des rochers. Pour en faire la cueillette il
fallait une adresse presque égale 2 celle des
singes, d’oil son nom de thé macaque. Le
thé perlé n’est autre que le thé roulé avee
le plus grand soin ; cette préparation, toute

de luxe, n’est point nécessaire, elle ne

peut. s’exécuter qu’en Chine, ou la main

d’euyre est a vil prix.
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Lie théen boule s’obtient en moulant avec
les mains du thé récemment enroulé et
dont on a exprimé le jus. Afin d’augmenter
la compression, on l'etivelo_pp_e d'un mor-
cean de toile neuve dont on tord chaque
extrémité; cela fait, on'le porte an four
ainsi enveloppé. On le tourne et retourne,
eton Iy laisse jusqu’a ce que la chaleur L'ait
pénétré de toute part. Aprés ce temps on
retive le .linge qui le contenait, et on le
remet au four pour le sécher compléte-
ment. Dans lapréparation de ces boules, il
n’entre aucune substance, étrangere desti-
née a déterminer agglutination des feuilles
de thé; sous, cette forme, le thé se garde
longtemps sans s’altérer. >

Le thé provenant des jeunes plants est
préférable a celui que donnent les. vieux
plants.

Le thé nouveau nlest pas: potable; “son
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gout est amer et d'une acreté trés désagréa-

ble. 1L est de plus narcotique; cette pro-
priété persiste pendant prés d’une‘année.
A la fin de Ja 'seconde année, ‘il prend un
goilt agréable et communique 4 I'eau une
couleur ambrée ; & trois ans, tout son
arémes’est développé, etiln’a plus de goiit
herbacé.

I’arbre a thé s’accommode de toute es-
pece de sol, a I'exception de deux ot le
sable domine et de ceux out Phumidité est
trop grande: En'général, un terrain argi-
leux, bien ameublé et mélangé de détritus
végétaux lui convient trés bien. Lesracines
piquent profondément en terre, ce qui per-
met a V'arbuste de résister alla sécheresse.

L’arbre 4 thé fournit. en général, pe’n;
dant sept ou dix ans;; lorsque la productic:n
diminue ! il faut le remplacer.

Mille ‘pieds 'de thé donnent environ




236 ETUDES SUR LE BRESIL.

20 kilogrammes de thé, dans lesquels il y
a trois ou quatre qualités de thé. a kilo-
grammes de feuilles fraiches donnent
500 grammes de thé. Toutefois cette pro-
portion n'est exacte qu'autant quela cueil-
lette a été faite par un témps sec; dans le

cas contraire, il faut prés de 3 kilogrammes

de feuilles fraiches pour faire 500 grammes
de thé. '
Le thé de Saint-Paul, vendu jusqu’a pré-

I

sent a Rio de Janeiro, y a obtenu , argent
comptant, a son arrivée, en quelque quan-
tité quil 'y ait été apporté, de 1500
1700 reis (4 fr. 50 cent. a 5 fr. 25 cent.) les
" 500 grammes. Le thé, prépacé par le nou-
veau procédé, se vend un peu moins de
1200 & 1300 reis (3fr. 50c. a/fr.). Ce thé,
comme nous l'avons dit, est moins égale-
ment roulé et peut-étre: moins fin au gotit}
mais on peut le vendre des qu’il est roulé,
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la presse lui' ayant enlevé; en gran&e partie,

le goitt herbacé que la vétusté seule fait
perdre au thé préparé selon Pancienne
méthode.

On ‘ne cultive & Saint-Paul que le thé

vert ; le thé noir y est inconnu.
Note sur le eafé.

Le café réussit dans la plus’grande par-
tie du Brésil; cependant les provinces du
nord de cet empire ne paraissent pas lni
convenir aussi bien que les parties plus
australes ; les provinces de Rio-Grande
ainsi que- certaines régions des provinces
de Sainte-Catherine, de Saint-Paul el de
Minas ont une température trop peu élevée,
pour que cet arbuste puisse résister a la
saison froide.

(Pest dans la province de Iiio de Janeiro
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que la culture du café a pris le plus d’ex-
tension. Les montagnes rapprochées de la
capitale: du. Brésil .ont été dépouillées de
leurs foréts: de vastes plantations de café

les ont remplacées. Malheureusement une -

sage prévoyance n’a pas t_oujours pl'ési&é

i ces défrichements qui n’auraient jamais
dit atteindre le sommet des montagnes.
C’est sur les coteaux et le flanc des mon-
tagnes qu'on cultiye le café. On plante les
caféiers & une distance de 2 métres envi-
ron en- tous sens; a deux ans les caféiers
donnent déja quelque produit, mais ils ne
sont en bon rapport qu’h trois ans.
" . Une argile caillouteuse est le sol quiils
préferent i canse dela fraicheur inhérente
a cette espece de terrain. Une exposition
solaive, mais 2 Labri des coups; de vent,
leur conyient particulierement.

Deux maniéres de conduire les caféiers




NOTE SUR LE CARE, 239
sont' en nsage. ‘Lia premigre consisté i
maintenir le pied sur une seule tige qu’on
ététe afin' de lui faire prendre la forme
d’un'parasol ; ¢ mode'a P'avantage de con-
server le plant, et de faciliter 1a cueillette,
mais on'lui reproche de ne laisser péné-
trer ni 'air ni le soleil dans Pintérieur de
Parbuste; aussi les branches extérieures
seulés donnent du fruit. La seconde ma-

niere consisle 4 tenirle pied sur trois tiges

et & une plus' grande “hautenr; P'arbuste

ainsi taillé est moins touffu, moins étouffé, *
recoit plus d’air, plus de lumiére et de
chaleur, il donne conséquemment plus de
fruit; mais aussi il épuise plus vite le plant
ebrend la cueillette plus difficile; Deux fois
par an, dans I'un comme dans P'autre pro-
c¢6dé, il faut retrancher les bourgeons qui
se développent vers le sommet et tendent &

se diriger verticalement.
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De temps a autres, et lorsque I'état du
sol l'exige, on denne un binage; chaque
année on. plante un certain nombre de
pieds de caféiers pour remplacer ceux qui
périssent. Il n’est pas rare de voir des
illants de café de plus de trente ans
encore verts, vigoureux, et dun bon

produit.

- Lo . -
Dans la province de Rio, un pied de ca-

_ féier rapporte, terme moyen, 2fo grammes
de café. Dans Pintérieur, le rendement est
* plus grand, il varie entre 500 et 750 gram-
mes pour.chaque pied. La cueillette du café
dure environ six mois, d’avril & octobre.
Le fruit est une baie qui prend une belle
couleur rouge 4 sa maturité; elle renferme
_deux feves.
Le café du Brésil a un gont de terroir
qu’il doit; en 1:-_arlie a la nature du: sol, et

surtout au mode suivi pour la préparation
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de la feve, ce gott le déprécie beaucoup st
les marchés d’Europe; on le consomme
presque en totalité en Allema one.

La cueillette commence au mois d’avril ;
chaque esclave, muni d’une espece de cor-
beille plate appelée ceste, choisit une ran-
gée de caféiers et la suit Jusqu’a ce quil ait
recueilli toutes les baies miires; sou’vént
aussl il cueille celles qui ne le sont pas ¢ pre-
midre circonstance qui contribue i dépré- e

cier le café.

Au fur et a mesure de la cueillette, les

baies sont mises en tas sur un sol battu ; Ia
s’établit un commencementde fermentation
favorable au but qu'on se propose, celui de
séparer la feve de son enveloppe, mais qui
- contribue a donner un mauyais gout au
café : seconde cause de dépréciation.
Lorsque la fermentation est suffisamment
¢tablie, on étend la récolte sur un sol battu,

16
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on I’y laisse exposée au soleil : troisieme
cause de dépréciation , surtout lorsque la
dessiccation, contrariée par la pluie, obfige
2 laisser le café plus longtemps sur le sol.
1,es baies une fois stches, sont portées sous.
des pilons mus par un courant d’eau ou
par des animaux; I'action continue sépare
~ tout a fait la feve de son enveloppe.

Ce procédé est le plus généralement

suivi au Brésil.

Des étrangers y ont apporté d’heureuses

modifications.

La plus importante consiste ne cueillir
les baies que lorsqu’elles sont parfaitement
mtires, opération faciic, mais dispendieuse;
aussi les fazendaires s’y prétent-ils diffici-
lement.

La récolte faite, il s’agit de séparer la
fove de son enveloppe; cette opération se

nomme ‘décascage. On procede en versant
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les baies dans une sorte d’entonnoir, (ui
surmonte une machine mue par un cou-
rant d’eau, et représentée par une meule
garnie de petites dents; ces derniéres’
servent i déchirer la baie. et & séparer la
casque 'de la feve; les débris sont rejetés
derriere la machiney la feve tombe: dans
une grande auge remplie d’eau.

Le café dépouillé de sa casque est encore
recouvert d’une gom.me blanchatre assez
adhérente; pour en débarrasser, on laisse
la feve dans une cuve, que traverse un
courant d’eau; un noirremue fréquemment
les feves; et apres un séjour de 24 a 48

heures dans Pean, la g'mnme disparait com-

plétement, le café alors est exposé au soleil

sur un terrain uni ‘et dallé; 24 heures de
soleil suffisent pour sécher la feve et per-
mettre de la garder en tas: il va sans dirve

qu'on évite de la laisser i la pluie ainsi
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qu’a Phumidité des nuits. Dans cet état, le
café peut étre misien magasin;only laisse
plus ou moins de temps avant de lui faire
subir une derniére préparation, il fallt,
en effet le débarrasser de la petite pellicule
qui le revét, c’est ce qu’on appelle socquer
le café. On porte la feve dans des especes
de cuvettes en 'b_u_is de 3 4 4 décimetres de
profondeur sur autant de diamtre et dont
le fond est moins large que Pouvertuve;
a chacune des cuvettes répond un pilon en
bois garni de fer 2 son extrémité et mu
par un cours d’eau ou par des animaux.
Le pilon, en tombant, frappe la feve etla
débarrasse de sa pellicule; cette opération
demande de la surveillance; car si on laisse
socquer le café trop 101)gtetn1)§,.lai pellicule
_estréduite enpoudre tres fine et la feve s’en

trouve imprégnée, ce qui altere sa couleur

et lui fait contracter un gotit de poussiere ; -
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de plus, le café lui-méme est exposé a étre

. brisé.
- La feve ainsi épurée est retirée des cu-
vettes et soumise & Paction d’un ventilateur.
qui la purge des débris des pellidules. Onla
fait ensuite passer dans un cylindre en fil
de fer et & trois compartiments; chacun de

ceux-ci est gradué, d’ott résultent, d’apres

la grosseur, trois' sortes de café. Le café

de premiere et de seconde grosseur est
ensuite trié i la main, mis en sac et livré
au commerce: la troisieme qualité, qui ne
- contient que de trés petits grains et des
pellicules, est négligée:

Par ces procédés perfectionnés le café
prend une belle couleur gris verdatre, et
lorsqu’il provient d’'une bonne exposition
il se vend jusqu’a 6,000 reis Parobe (15 a
18 fr. les 15 kilogrammes ). Lie café ordi-

naire au Brésil se vend, terme moyen ,
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/4,500 A 3,000 reis larobe (64 g fr. les 15

kilogrammes ).

rIfelles sont les améliorations introduites
au Brésil, par des étrangers, dans la pré-
paration du café. Bien peu de fazendaires
ont adopté les nouvelles méthodes; cepen-
dant ils ne penventaujourd’hui espérer de
bons résultats de leurs plantations qu’en
s'attachant & soiguer leurs produits. De
toutes parts la cultﬁl‘c du café s’est telle-
ment multipliée, elle est si facile et s1 abon-
dante, qu'on éprouve souvent de la diffi-
culté a écouler. ses produits; il faut donc,
de toute nécessité, relever la qualité
du café a Paide des procédés que nous
avons essayé de décrire, si I'on veut échap-
per aux inconvénients d’une denrée extré-
mement abondante, que déprécie encore sa

mauvaise préparation.

EIN:
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