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;Ia MEDIT A COES

) Para todos o« dias da femana ,
PET O EYRCICIO DAS

.res potencias da alma , confor-:/ g

] r I |
1‘;‘/ p
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me enfina - ot B

SoTO IGN ACIO

FUNDADOR DA COMPANHIA

DE JESU:
PELO PADRE e o
ALEXANDRE DE GUSMAO;. ¢

da mefma Companhia,

X
. 1T5 B O s

Na Officina de MIGUEL DESLANDES
Impteflor Jd= Sua Mageftade.
Anno de 1689.
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Com todas aslicencas necel| arias.
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i o AO PATRIAR CHA
| SANTO IGNACIO

1 '

W Fundador da Companhia de
14

|\ fE8Esy STE Livrinko de Meditaco?s, que
| sSE@zl para ufo dos voffos filhos,o meu San-

(&) to Patriarcha, reduzi a hum breve

il memorial y para que com facilidade

. {eja delles percebidv , offereco , e ponho avof -
Wl | ﬁll f0s
§ it ' }



fos pés , para que por voffo tenha 0 efpirito;
gue fen Author Ihe nao pode dar, Lodos os
que nefta materia tem [ahido dluz, depois
daquelle voffo admireve iivrinho de ouro dos
exercicios elpirituaes o [av obras y que a vos
fe devem em gram parte, porque delle, como
de huma mina , oy, como de hum pedago de ou-

70 preciofo ; |elavrdrad as ricas pecas , que

nefta materia [ahirad d luz por muitos,e mui

ricos artifices y e como efta yunha obrinha [eja

tambem lavrada da me[ma materia , que as
outras y fegue-fe; que tendes nelia ame[ma
parte, que em as outras todas tendes; mas pa-
ya que em tudo [eja voffa , € nad ent parte
wo-la offereco toda, e ponho a voffos pes, pa-
rayque fendo toda voffa,poffa [er lida comotals
[ 0 gue de outra [orte nad fora) e como a

coufa voffa deis a forma , que hanifter, affin

coing lhe defles a matcria para [¢ fazer.

Filho indignifimo voflo ; € de vofla
Companbhia. !

Alexandre de Gufmads,

ay |
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AO LEYTOR.

E "endoreauzii abreveeftylo, pelo ufo,
e exercicio das tres potencias da alma ,
aquellas Meditagoens,que ouiros trata-

' xad mais por extenfo, aflim porque fiquem

melhor na memoria 03 pontos, ou materia de
Meditagao, como por fer huma, e outra coufa
encarecida de noflo Santo Patriarcha no {eu
livtinho dos exercicios efpitituaes.

Quanto 4 brevidade do eftylo ,diz elle que

~ {edem os pontos da Meditagad brevemente,

e como de caminho: Breviter , ¢~ obiter:
accre{centado {6mente aquillo, que he necef-
fario para entender o ponto; porque gover-
nado {omeate o que medita pelo difzur{o a-
lheyo ,nad pdde fentir aquella mogad de ef-
pirito que defeja, como {e moverd pelo que
per {t mefmo difcorre com o favor da Divina
graga.

Quanto a0 modo de meditar , efte do ufo
das tr s potencias he o mais facil, e accBmo-
dado para os principiantes, e por iffo as Me-
deitagoens vad accomodadas a efle fim, como
facilmente fe verd.

Que



Que co. 0 feja Oracad.

Ragab fe define:Huma elevagad da nofs
{2 mente a Deos por devoto,e pio affe-
¢to. Efta Oracgad, ou he vocal,ou he mental:
a vocal he a que {e faz cem a palavra, ea
mental he a que {e faz com o entendimento,
e vontade; aqual Oragad mental {edivide em
editaga0, e Contemplagad. Da Contempla-
a6 tratag os Authores dw mais levantado ef-
pirito; da Mzditagad trataremos nés aqui
com abrevidade, e clareza, que nos for poffi=
vel.
5. 1.

Que cotfa feja Meditacad.

hl Editagi6 he huma diligente , e affe-
1 Quofa acgad de noflo entendimento,
e vontade, com que a alma procura co hecer
alguma occulta verdade das coufas Divinas
em ord=m a fugir o mal, eabracgar o bem.

Para que da Meaditagad fe tenha bom fru-
&o, ha de preceder difpofigad, e preparagad.
A difpoficad he a pureza da confciencia , e
defejo ardente de noffo aproveitamentc efpi-
ritual , e, como diz Caffiano , a preparagio
que fizermos para ella.

A preparag1d para fer qual {e requere , e
devem fugir cartos impedimentos , que di-

yertem a Meditagad , e {e ham de applicar
‘ certas
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certas ajudas, que a faci. 4u. Os impedimen-
tos comprehendeo S. Bzrnardo em breves pa-
lavras : fentidos divertidos , cuidados, que
picad , eculpas que mordem. A¢ ajudas {ao
as que commiimente chamad addigoens, ou
partes da Medi* (a0, que para mayor clare--
reza, o facilidade vad difpoftas na férma fe-
guinte.

&

§ . II. ; )

Das addioens o ou partes da Medi- . .

tacao. N7,

A S addigoens da Oragid mental , ou da
Meditagad, a6 cinco: A primeira he
preparagad remota : A fegunda, preparagad
proxima : A terceira, meditagad : A quarta,
colloquio : A quinta, exame.

1. Addicad.

A Primeira addigad,que he preparagad re-
mota, contém duas coufas : a Primeira
heler, ou ouvir os pontos da Meditagad 4
noite, recapacitando-os na memoria breve-
mente antes de dormir; a Segunda,repeti-los
logo em efpertando pela manh3a antes de

~outros penfamentos.
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3. .dddicai.

é Segunda addigad, que he preparagad
' proxima, contém quatro pontos: o Pri-
meiro, he a prefenga de Deos: Segundo, Ora-
Gad preparatoria : Terceiin, compofigad de
lugar : Quarto , petigad. A prefenca de Deos
{e ha de fazer na maneira feguinte : Eftando
em pé,hum, ou dous paffos do Jugar da medi=
tacad, por tempo de hum,ou dous Credos, me
refolverei que eftou na mefma prefenga de

208, € que venho a tratar com elle o nego-
cio de minha falvagad ; e feita huma profun-
da reverencia com o coraga0 , cabega, e joe-
ihos em terra, faco o final da Cruz. Oragad
preparatoria he pedir a Deos nofio Senhor
gragi, para que todos os meus Een{amentos,
€ acgoans naquella Orag:0 fejad para gloria
{ua. A compofigad de lugar he repreientar
primeiro na imaginagad o myfterio, que hey
de meditar;logo imaginar-me em o lugar on-
de o tal myfterio fe obrou. A petigao he em
.que pego a Deos graga para conhecer bem
aquelle myiterio, € exzmplo delle, para delle
me aproveitar, conforme a materia da Medi-

~tagao.
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Frceira addigad chamamos a effame{ma

Meditagad,ou confideragat,a qual conf-
ta affim mefmo de quatro coufas: a Primeira,
applicagad das potencias: a Segzunda, appli-
cagad de fi mefmo : a Terceira applicagad do
myfterio : a Quarta, o fructo da megditagad.
A applicagad das potencias fe faz deftaforte:
Traz {e 4 memoria o my{terio, ou ponto,que
{e ha de meditar; logo vay o entendimento
difcotrendo fobre elle , ate que a vontade {e
vay movendo a abragar o que O entendimen-
to meditou; deforte, que da memoria he a re-
prefentagad do myfterio, do entendimento
4 ponderagad, e da vontade o tirar do fructo.
A applicacid de fife faz quando hii accomo-
da a fi, conferindo com {va vida, e coftumes
o que medita. A applicagad do myfterio he ,
que em tanto {e ha hum de detet na confide-
ragad do myfterio , até que finta mover-fe a
vontade ; e {e {fentir mover-fe, nad tem que
paflar a outro ponto.Q fructo da Oragad {ad
os bons propofitos , e fantos defejos, que da
confideragad tirou.

%1
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g Addicad.

O Colloquio confta de tres coufas, a fas.

ber: acgad de gragis, ofterecimento . e
peticad. As gracas fe dad a Deos pelos bons
propofitos, que me der; ¢ quaes {e ham de
ofterecer ao me{mo Deos , ¢ pedir {cu auxi-
lio para os por em exescug:0; ejuntamente
{e hao de encomendar a Deos as neceffidades
publicas.e particulares, dizendo no cabo hum
Pater Nofter: e {e a Oragao for dirigidad Vir-
ﬁm.Noﬂa Senhora, {e pode dizer huma Ave

aria.

5. dddicas.

A Qnintaaddicad he o exame, o qual fe
faz . Primeiro , examinando como me
hey havido na Meditagad, e que fructo tirei
della. Segundo,que {e achar que fizda minha
parte, d¢ a Deos gracas por iflo; e fe achar o
contrario, pega a Deos perdad , e proponha
emenda.

§:3.

e



§- 3¢

Pratica da Meditagas.

!

S Uppoftas as advertencias fobreditas,fe ha
de ordenar a Meditagad na forma feguin-
te. Lidos os pontos da Meditag20, pofto em
pé no lugar da Oragad , confiderarey por ef-
pago de hum Credo, que vou failar com Deos,
e refoluto que eftou em fua prefenga, feita
huma profunda reverencia, e o final da Cruz,
farey a Oragad preparatoria , compoligad de
lugar , e perigad, como acima diflemos.

Logo por applicagad das tres potencias.to-
mando por materia da Meditagad v. g. o Naf-
cimento de Chrifto, procurarey em pri.eiro
lugar pelo exercicio da memoria reprefentar
a lembranga do Meaino nafcido em forma
tao humilde , ou outro qualquer ponto , que
mais me contentar, O que feito, entra o en-
tendimento a difcorrer , fazeado por perfua-
dir a vontads a abragar o que medita, pata
o qual he de grande utilidade fazer muitos
a&os de Fé, para melhor f{e perfuadir ; e de-
pois difto fe {fegue o colloquio, dandoa Deos
gracas pelos bons defgjos.

§-4:
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Do, ruéto da Oracab.

O Frufto principal , que fe ha de tirar da
Meditagad , ha de {er o mayor conheci-
mento de Deos, e de nds mefmos: Segundo,
a pureza da alma : Terceiro , a mortificacad
das paixoens : Quarto , de{piezo de tcdas as
coufas caducas,e eftimagad das eternas: Quin-
to, abnegacad da propria vontade: Sexto, des
fejo da perfeiga‘c‘:i : Settimo, pureza da inten-
a0 : Oitavo, uniad com Deos: Nono , zelo
as almas: Decimo , {olida, e verdadeira imi-

tacad da vida {antiflima de Chrifto.

§. 5. |

Das tentacoens na Oracas.
" A Stentacoens, que mais commummente
) coftumad impedir o fructo, e exercicio
da Oragad , {ad feccura, ou pouca devogas ,
diftraccoens, illufoens, fomno , e enfermida-
de. A feccura , que tambem f{e chama deflola-
¢ad.he huma aver{ad, ou fa{’cig dgs coufas e.f-n
pirituaes no caminho da perfeigad.O remedio
defta tentacad principal he o exercicio da de-
vogab, porque adevogad he a vontade prom-
pta nara as coufas dof{ervigo de Deos. £ ‘lem
difiu ajudard muito paralacgar fora a feccura,
2 recuperar adevocad; Primeiro, nad defma-
yar, mas animofamente conceber hum horrot
do eftado miferavel dos tibios , e procurat
com efleito livrar-fe delle. Segundo,reconhe-
" cer



cer diante de Deos {uas imperfeicoens, e {e
tiver boa occafiao,fazer huma confiflad geral.
Terceiro, fazer alguma extraordinaria, mas
moderada mortificacad. Quarto, aprefentar-{e
diante do'Saatiflimo Sacramento com viva fé&;
e humildade, reprefentando-lhe fua miferia ;
e tambem recorrer 4 fempre Virgem Maria
e mais Santos. Quinto finalmente, com intel-
rarefignacad efperar com humildade, e paci-
encia a mifericordia de Deos.

Diftracgoens {30 as vaguescoens do enten-
dimento fora da materia da Meditacao,ou {e-
j30 voluntarias, ou involuntarias. O unico re-
medio he preparar bem, aflim a alma, como a
materia paraa Meditacio,excitando o defejo
dehonrar a Deos, que eftd prefente. As illus
{foens vem a fer aquelles penfamentos nafci-
dos,ou de noflo natural, ou do Demonio,que
com pretexto de bem nos engana. A regra
verdadeira para os conhecer , e para s ven-
cer, {e ha de tomar do obje@o davontade ,
ifto he, do bem,ou fim que pertendem;e por=
que em difcernir efle bem pdéde facilmente
haver engano,he neceflario luz do Ceo, e con~
{elho do Padre efpiritual; he neceffario muita
humildade, e conftancia. Ofomno,e enf2rmi-
dade humas vezes {ao caufados por artedc
Diabo, outras vezes {3o verdadeiros; poren
caufados de nofla negligencia. Efta tentagio

fe vence prevenindo as caufas, e refiftindo a0
: PHHCIPIOQ

LI



LICENCAS
DA ORDEM.

E U André Vaz, da Companhia de JESU,
1 s Provincial da Provincia de Portugal, por
efpecial concefizo,que para ifto me foy dada
do noflo muito Rever. P. Thyrfo Gonzales,
Prepofito Geral da Companhia de JESU,dou
licenga para que {e imprima efte livro intitu
lado : Meditacoens para todos os dias da Se-
mana, pelo Padre Alexandre de Gu{m3ao, Pro-
vincial da mefma Companhiana Provinciado
Brafii: o qual foy revifto, examinado, eappro-
vado por Religiofos doutos, e graves da mef.
ma Companhia ; e por teftimunho da verda-
de, dey efta affinada com o meu final , e fel-
lada com o {ello de men officio. Dada em Lis-
boa @os 28. de Agcfto de 1688.

Andre Vaz.

DO
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DO SANTO OFFICIO.

» Odem-fe imprimiras Meditagoens,de que
. efta perigao faz mencao, com as ¢mens-
das que levao, e renos orifcado; e depoisde
umpreflas tornardo para fe conferir, e ddr li-
cenca que corrdo , e fem ella n3o correrdd.
Lisboa 28. de Settembro de 1688.

Seronynio Scares. Foas da Cofla Pimenta.
Bento de Beja de N orenha.
Pedro de dttaide de Cafiro.

Fr. Vicente de SantoThomaz.
Efievad de Britto Foyos.

DO ORDINARIO.

Ode-fe imprimir o Livro,de que a peti-
P cao faz mencio, com as emendas que le-
va , e menos o que vayrifcado; e depois tor-
nard para fe conferir, e fe dar licerca para
correi , e fem ella ndo correrd, Lisboa 13. de

Janeiro de 1689.

‘!S'frrﬂgu
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DO PAC,0.

Ode. {2 imprimir, viftasaslicengas do San-
A to Officio ,e Ordinario, e depois de im-
preflo tornzra 4 Mefa para fe conterir, € ta-
xar , ¢ {em itlo ndo correrd. Lisboa 18. de Ja
reito de 1639. "

Rexas. Lamgrea. Marchao. Azevedo.
' Ribero. |

R R I T N S I R

Iito eftar conforme com o feu originals
| péde correr.Lisboa 6.de Mayode 16389,

Soares. Pimenta. Noronba.
E. B. F. dzevedo.

P Otde corter. Lisboa 9. de Mayode : 659.

Serrad.

TV AxZo efte Livro em feis vintens. Lis-
boa §.de Mayo de 1639

Mello P. Lamprea. Azevedo. Ribeiros

” ME:s
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MEDITACOES

DOS BENEFICIOS DIVINOS,

para a Segunda feira.

ﬁ-ﬂ-mmmﬁ PRI AN, T T R SR SR

MEDITACAM L
Do beneficio da Creacap.

-

T Rimeiro Ponto: Confiderao immen-
€YY {o beneficio de me haver Deog
Uyl B2 creado , e dado o fer de nada , que
=84y dantes eva. Pondera, quanto devo
a efte Senhor , por me haver feito creatura
racional , capaz de razad , podendo fer hum
hruto; dando.me alma immortal , capazdas
virtudes , feita 4 {fua imzgem, e {emelhan«
¢1, fem ter de mim neceflidade alguma, mais
Glie por me amar.

Segundo ponto: Confidera o fim para que
Deos me creou nefta vida, que hepara o a.
mar, € fervir,e poreite meyo o gozar eternae

mernte




2 Meditacoens

mente na gloria, Pondera-a grandeza defte
fim , e quam agradecido me davo moftrar
Deos em o {ervir, e amar de todo o meu c
ragad, € com todas as forgas de minha alma,
€ quam a0 revez o hey feito todasos dias da
minha vida.

T erceivo Ponto: Confidera, como para que
eu alcancafle efte fim, creou Deos todas as de-
mais creaturas, as quaes todas correlponde-
ram ao fim para que Deos as creou; 0 Sol , e
as eltrellas com fuas luzes, e influencias : as
arvores, e plaatas com {eus fructos, emadeie
ras; e aflim as demais todas. Alem difto, o0 en~
genho, as forgas, a {aude, e outros bens natu-
raes, todos foram a fim de eu confeguir efte
fim. Pondera, quam bem corre{ponderad to-
das ao fim para que Deos as creou, e {6 o ho-
mem foy ingrato a {feu Creador. Pois quanto
me importa viver com tal moderzgad no ufo
de tcdas, que nad perca wreu fim , e felicida-
de eterna , para que Deos me creou ?

e i TR G SR = T T L ART B ORI
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MEDITAGAM IL
Lo beneficio da Confervacad.

1. Onto : Confidera , que naé contente

- Deos com me crear de nada, me eftd
contervando nefte {er com feu peder, e pro-
yidencia,




para a Segunda feira. 3
videncia, que nad he beneficio menor , que
la Creagad, porque o que entad fez em
am inftante , eftd fazendo todos os inftan-
tes de minha vida em me confervar. Ponde-
ra que fe tanto devo a Deos por mecrear em
hum inftante,quanto deverey por me confer=
var todos osinftantes de minha vida, que
eftd pendente , como de humfio , de feu po-
der; e cada inftante , que vivo, he hum be-
neficio, que recebo ?
2. Ponto: Confidera quanto faz Deos por
me confervar nefte fer que me deo; creou os
Anjos para me guardarem , confervarem, e

‘governarem; fez paraefle fim o Ceocom feus
Planstas, o ar com {uas aves, o mar com feus.

peixes , aterra com {eus animaes, tudo a fim

de me confervar. Pondera, que {e Deos tanto
preza , e tanto faz por me confervar, quanto -
devo eu fazer por me nad perder, nfando das ¢
creaturas , como de meyo, e nad como de *

fim.

3. Pouto : Confidera, que nad {6 os bensy
Jue Deos creou para me confervar, {ad bene-
ficios feus , {enad tambem os males, de que
me livrou. Quantos ha,quepadecem gravifi-
masenfermidades; quantos {ad mentecaptos,
e ineptiffimos para fi, e para os demais ?

. Pondera as gracas, que devo dar a Deos por

tudo ifto ; porque fe os inales defta vida, ou

126 da culpa , ou danatureza , havendo em

A i) . mim

¢



4 Meditagoens

mim huma, e outra coufa, quem impedio
cs efieitos della, {enad a providente gr:
do Senhor ?

T T K TR
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MEDITACGAM IIL
Do bencficio da Vocacai d Fe Catholica.

1. Onto: Confidera o ineftimavel benee
ficio da Divina Vocagad, com que

PeG. me chamou 4 fua Fé Catholica, e 4
{ua graga. Pondera , que importaria pou-
co haver-me Deos creado, e confervado
para confeguir meu fim fobrenatural, fe me
_ pado chamalle 4 {ua Fé; nem tampouco me
poderia levantar do lodagal de minhas culpas,
{e na6 foffe ajudadoda poderofa mad deDeos.
». Powto: Confidera, quantos milhoens de
gentes , e nagoens barbaras defde o princi-
pio do mundo viverad, e vivem ainda hoje
{em luz de fé, a quem Deos nadfez o benefi-
<¢io , que amim, que por efla razao {e pei-
dem. Pondera, que fora de mim, fe najcelle
entre e{t=s.e nad foflenafcidode pays Catho-
licos no gremio da Igreja? Pois quanto devo
a Deos, que entre tanto numero de infieis,

quiz que eu fofle creado com o leitedaverda-

deira doutrina » com que poflo confeguir
minha felicidadg eternas

3 Pons

T ——————— e R
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para a Segunda feira. §
3. Ponto: Confidera, quantos milhares de
"hriftaos regenerados em Chrifto , e creados
»m o leite Apoftolico.depois deferem cone
idos no numero dos filhos de D=0s, tornarao
a cahir no profundo de {vasculpas, nas quass
acabirad, e perecerad; e amim medeo o
Senhor a mad. e me levantou, dando- me mui-
tas in{piragoens,e foflrendo-me {emme cafti-
gar, Pondera, queferia d= mim,{e Deos.como
aquelles, me deixafle, e nad me chamafle , no
tempo que eu naod fazia outra coufa , mais
que offender a quem me chamava ?

NN S B BT TIPSR V) GASE AR SO R
=

MEDITACGCAM 1V,
Do beneficio da Redempcad.

1. Onto: Confidera por quem foy feita a

nofla Redempgad, que foy o meimo

Filho de Deos feito homem, o qual verdo que
nad podia o homem f{atisfazer cabalmente a
“eos pelo peccado , quiz elle mefmo fazer-{e
nomem, para que nofla Redempcao fofle ca-
bal. Pondera, quanto deveria eu ao Rey, que
para me tirar de hum perpetuo cativeiro, fe
deflea fi, ou a feu filho primogenito ? Pois
naod he ifto mefmo,o qu= Deos fez por mim?
2. Ponto: Confidera « modo mifericordio-
fiflimo, que Degos tomou para nos remit ,?ue
oy



6 Meditacoens

foy a Morte, e Paixao de feujFilho afironto-
fiflima , e acerbiffima. Poadera, que poden-
do Deos bufcar outros meyos mais faceis pare
nos remir, como huma {6 gotta de fang ie,cii
huma lagrima que chorafle, ( que ifto {6 bai-
tava para remir mil mundos) nad quiz ienad
dar {ua vida, e Sangue todo , para melhor {o-
licitar noffo amor, e agradecimento.

3. Ponto: Confidera, de quantos males nos
livrou Noflo Redemptor. Primeiro, dos pec-
cados: Segundo, da tyraaia do demonio: Ter-
ceiro,do fogo eterno do Inferno.Comogual
nos grangeou outros tres bens , que {ao fon-
tes de todos os mais. Primeiro, o eitado da
graga, e amizade de Deos, com todas as gra-
gas, e dons fobrenaturaes : Segundo , a ado-
pcad de filhos de Deos, com direito 4 heran-
ca do Reyno Celeftial : Terceiro, virtude pa-
ra recuperar a graga petdida, augmentar a ad-
quirida, edar vida de merecimento a nof-
{as obras. Pondera, o quanto devemos por
tudo a Noflo Redemptor.

MEDITA:

e ———

——
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MEDITACOES

Da Vocagad Religiofa.

ME DI PIAE, A-M-V
Do beneficio da Vocacai.

I, P()izto: Confidera o beneficio da'Vos
cagad Religiofa, com que Dzos Nof-
{o Senhor me chamou do mundo para a Re-
ligiad. Pondera , quanto devo a Deos por
me tirar do mundo, e trazer a fua cafa, pon-
do-me no numero de feus{ervos , € amigos,
para que o ame , e firva todos os dias de
minha vida ; e a obrigagad que tenho de o
fazer affim.
2. Ponto: Confidera a gradeza defta voca?
G20, por confideragio da excellencia dos
nais eftados feculares. Pondera, como em to-
dos, e cada hum delles ha mil de{contos de
perigos , definquietagoens, e rifcos de vida,
e {alvagad, e {6 no eftado Religiofo fe acha
focego,a verdadeira paz, e quietagad de con.
{ciencia: porque todos os trabathos,e fadigas,
que na Religiaé {e padzcem . {ad de mereci-
mento , e fatisfagao. |
o - 3. Ponto:
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3. Ponts: Confidera a grandeza defte bene-
ficio, peios males, de qu= Deos me livrou,
com a vocagad , e dos bens que com eilame
caufou, affim efpiritvass , como temporaes.
Pondsra, quaes erad os bens, e males, quaes
os de gozo na Relizgiad , que confiderados
com ponderagad , conheczerey o que devo a
Deos, porme haver chamado a Religiso.

M E:D 1T, & &8 M Vh

Da excellencia do E flado Religiofo , a que
Deos me chamoit.

1, P Onto: Confidera, que o eftado, a que
c0s me chamou , he eftado de per-
feig1d., no qual pela obfervancia dos con-
felhos Evangzslicos , e gnarda de minha Re-
gra, tenho obrigagad de procurar a perfeita
caridada. Pondera a grandeza defte eftado ,
e o quedavo a D=20s por mechamar para elle,
2. Ponto: Confidera, que quanto mais alto
heeftseftado, tanto he mayora obrigagad de
caminhar , e o rifco de cahir. Pondera, que
{endo eftz orifco , € eftaa obrigagao, devo
proceder com mayor fervor, e vigilancia ,
porque cahindo de tad alto, ferd mayor a
queda , e a ruina mayor.
3. Ponte: Confidera y que nad {6 tenho o-
brigacad
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brigacad de fer perfeito em razad de minha
vocacad a tad alto eftado , mas de 1 para dian-
te, e a(pirar a mayor perfeic:0; deforte, que
te nad quizer,ou for gravemeare deicuidado,
nad eftou em eftado de falvagad. Pondera ,
quam arrifcados andad os tibios;negligentes,
e diftrahidos, conferindo o prefente eftado
de minha vida com a eftreita obrigagao de
meu eftado ; porque ainda que nad tenha o-
brigagad de {er a&ualmente faato , tenho a-
¢tualmeante obrigagad de o procurar.

SRR ST R P T A, R AN TSR R R DR NI D RSN SRR L

MEDITAC AM VIL

Oue a Religiad, a que Deos me chamo , be
Efcila de perfeigad.

L. POnto: Confidera, que nao {6 he efta-
| do, mas tambem he Efcéla de per-
feicad o Eftado Religiofo, onde {eenfina,
e {z aprendz2a {abedoria do Ceo, que heaca-
ridadede Deos, e exercicio de todas as virtu-
des. Poadera, quam pouco tenho aproveita-
do em todas; quam pouco tenho de amor de
Deos, de humildade &c. tudo porfaltadeap-
plicagad, e muitanegligencia no eftudo da
perfcigad: pois quanto me importa eitudar ,

fe quero alcangir aft1 fabedoria ?
2. Pointo. Confidera , que affim como nas
mais
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mais artes, e {ciencias da terra, he digno de
reprehen{ad nao {aber os meyos, principios,
einftrumentos, com que ellas {e alcangao, e
dignadecaftigo toda a negligencia em as pro-
curar ; o mef{mo fe entande defta arte das ar-
tes, e {abedoria do Ceo. Pondera, {e por ven-
tura he falta de eftudo o haver aproveitado
tad pouco, € quanto me importa applicar, ie
nad quero ficar ignorante.

3. Ponto:Confidera a eftreitaconta,que hey
de darao Summo Meftre,ChriftoJefu, do que
hey aprendido nefta e{céla de perfeigad ; no
rigorofo exame que de mim fard ,quando me
perguntar o que apreddi de humildade &c.
quanto aproveitey no amor de Deos &c.
Pondera, quanto fentirey entad nad faber
1ig2d , nem faber dar razzo de mim, ou fahir
reprovado no exame.

MEDITAC AM VIIL

Da excellencia do E flado Religiojo » pela [e-
melbanca que tem com o Beatifico.

: Ontn: Confidera a grande excellenci~

~ do Eftado Religiofo, a que Deos mc
chamou , pela femelhanga , que tem com
o eftado dos bemaventurados da gloria ; por-

que aflim como o officio dos bemaventuradlcl)s
S e
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he ver . gozar , amat ,e fervira Deos por toda
2 eternidade ; aflim oofficio dos Religiofos he
o -mefmo por toda a vida. Poadera, o que de-
vo a Deospor me chamar atao felice eftado,
e qual deve fer minha vida de bemaventura-
do na terra. v

2. Ponto: Confidera as caufas porJque OS
Santos comparad o Eftado Religiofo ao Bea®
tifico. Primeiro, pela paz, e uniad fraterna:
Segundo, pela pazdaalma, nafcida da pures
za_da con{ciencia : Terceiro , pelo gozo do
efpirito , nafcido da efperanga do premio :
Quarto , pelo focego, e quictagad exterior,
pela abnegagad de todas as coufas da terra.
Pondera o grande bem, que temos na Reli.
giad , e a eftimagad que devemos fazer de
tanta felicidade.

3. Ponto: Confidera, que {e nefte eftado me
nad accommodar ao modo de vida, que osde-
mais, nad amnar, e {ervic a Dzos como os ou-
tros fazem, poflo temer nad me laace Deos
delle fora 5 comofezaos Anjos mios, que por
{e na¢ humilharema Dzos,como 08 bons fize-
rad , os lancou Deos do Cz0 aos Infernos.
Pondera, quantas vezes o tenho eu mereci-
4o pela negligencia , e d={cuido, com que o
urvo, e amo, e tal vez offendo mais vezes,
do que os Anjos fizerao.

o

e .
i
- A\
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MEDITAC AM IX.

Da excellencia do Efladsr Religiofo, pela
Jemelhanca as Paraifo Terreal.

T Onto: Confidera a excellencia do Efta-
do Religiofo.a que Deos me chamou,

pela femelhancga ao Paraifo Terreal , a que
os Santos o comparad. Pondera {ua varieda-
de de plantas, fructos , e maisdeleites, com-
parados todos com os que temos na Religiad;
e principalmente o da {ciencia,e da vida, que
he o Diviniflimo Sacramento do Altar , com
que a Religiad {e {uftenta.
2. Ponto: Confidera o fim para que Deos
Noflo Senhor poz no Paraifo Terreal a nofe
{o primeiro pay , e o fim para que me poza
mim na Religiad: aquelle, comodiza Efcritu-
13, para o guardar, e para trabalhar; e 2 mim
para o meimo fim,para trabalhar até amorte,
e para guarda defte Parai{o na perfeita obfer-
vanciade {uas regras.Ponderaa obrigagad,que
tenho de o fazer aflim, porque em quanto af«
fim o fizer, vivirey feguro como Adad no P~
raifo; e {e fizer o contrario , o parderey c..-
mo elle.

3. Ponto: Confidera as caufas porque Deos
Noflo Senhor langou féra do Paraifo Terreal

a noffos
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a noflos primeiros pays , que foy por darem
ouvidos 4 Serpente infernal, quebrando feus
divinos preceitos. Pondera, quantas vezes te-
nho merecido o mefmo caftigo: e fe for def-
cuidado, e der ouvidos a efta Serpente, que-
brando fem temor as regras de meu Eftatuto,
poderey temer com razad me lance Deos tame
bem deite Paraifo da Religiad , como fez a
noflos primeiros pays.

MEDITACAM X
Da excellencia da Vocagad Religiofa por fe-
melhanca ao Bautifmo.

¥ P Onto: Confidera, como 4 Vocagad Re-
ligiofa, ou entrzda na Religiad coftu-
m3o chamar os Santos hum novo Bautifmo:
porque aflim como pelo Bautifmo f{e infune
de na alma do bautizado a graga,e {e perdoad
os peccados » comegando nova vida de gra-
¢a; o meimo fuccede com a entrada na Re-
liciad, de que ha muitas revelagoens de Deos.
Pondera a grandeza defte bem por compara-
a6 ao que he, e ao quenad he bautizado.
2. Ponto: Confidera , queaflim como pelo
Bautifmo entra o bautizado nalgreja, {e faz
Chriftad, e fica obrigado a feus preceitos ; e
{e fizer o contrario, {erd Chriftad {6 de no{rye:
allim
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aflim com a entrada na Religiad fico Religio=
fo, e obrigado a guardar as leys da Religiao;
e fe o contrario tizer, ferey Religiofo {6men-
te de nome. Pondera, que aflim como impox=
ta pouco {er bautizado para me falvar, fe nad
guardo as leysda Igreja; aflim importa pouco
fer Religicfo , {fe nad guardo as leys da Re-
ligiad.

3. Ponto: Confidera o grande beneficio ,
que Deos fez dquelles,que trouxe a fua lgre-
ja pelo Bautifimo ,deixando a tantas nagoens
no Gentili{fmo, que por nzd {erem bautizadas
{e perdem. Pondera o mefmo nos Religiofos
arefpeito dos feculares. Quantos fe perdem
no mundo, que {e Decs os trouxsfle 4 Reli-
piad, como a mim, {e {alvariad, e por ventu-
ra {erviriad, e amariad a Deos com mais fer=
vor do que eu fago? |

MEDITACAM XL

Da exellencia do E flado Religiofo por [eniz-
Ihanca ao Martyrio.

1. Onto: Confidera, como chamad us
Santos 4 vida Religicfa hum prelone

gado martyrio : que Noflo Sechor remunera
no Ceo aos Santos Martyres, como o meimo
Deos revelou a Santa Gertrudes y Santa Mae
ria
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ria Magdalena de Pazzi, e outros Santos.
Pondera : Piimeiro , que gloria {entird hu-
ma alma religiofa, vendo que feus trabalhos
fad remunerados com a meima palma , com
aue os Santos Martyres no Ceo. Pondera:
~epundo , que aflim como a graca do Mar-
tyrio he das mayores, que Decos concede
nefta vida a f{eus efcolhidos; aflim he tam-
bem a graga da vocagad

2. Fonro: Confidera, que para que o Reli-
giofo merega onome, e merecimentodo
Martyr he neceflario que tenha o que S.Pau-
lodiz: Oui funt Chrifliycarnem fuam crucifi«
Xerunt cum vitils , (o~ concupifcentiis: Ha de

mortificar a carne com todas {uas paixcens,

e appetites, vivendo como crucificado ao -
mundo. Pondera, quad longe eftd de me« =
recer efte nome , e efta graga, o que forvi.. -
ciofo, e {fem mortificagad, feito tedo 4 fua
vontade, € que em lugar de viver crucifica-
do como Religiofo, quer viver com liberda-
de de {ecular.

' 3. Ponto: Confidera a conftancia,com que
as Santos Martyres {offrérad os tormentos,
. or nao faltar 4 Fé , e Ley de Deos; e ain-
conftancia com que outros faltirad na Fe
por medo dos tormentos. Pondera os que na
Feeligiao perfeverad conftantes nos trabalhos,
por naod faltarem a f¢ de fuaprofiflac; e os
que por nao padecerem hum pouco, faltad
! na
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na {ua vocagad, cotejando a forte de huns
com a {orie de outros.

Lo - o b R

M EDITAC, A M, XIL
Lo bemdaVocacad Religiofa.

I. Onto: Confidera as palavras de Chrifs
to Noflo Senhor : Multi (unt vecati,
gauci vero eledti , que {ad muitos os chamas-

dos, mas poucos os efcolhidos. Pondera, o

que devo a Deos, porque nad {6 quiz que
fofle dos chamados 4 fua Igrejapela Fe, e
Bautifmo; mas ainda que fofie dos feus eico-
lhidos, que {26 os Religiofos; porque o me-
lhor, e mais efcolhido da Igreja Catholica nas
Religioens fe acha.

2. Ponto:Confidera as palavras do Senhor
aos Santos Apcftolos: Non vosme elegiflis,
fed egoelegi vor demundo. Pondera , como a
minha vocaga0 he verdadeiramente vocagad
e eleigsd de Deos, e como tal adevo eftimar,
e coniervar. |

3. Pento: Confidera,fobre as palavrasdo
phor: N emo wenit ad wiegmifi Fatey menstyws
xerit cwm: Queninguem vem 4 compenhiade
Chrifto , fenad aguelle que Deos traz. Pon-
dera , que fe 16 Teos he o que me tiouxe a
{ua companhia , i¢ 0 demonio me pédcdlelxi*at

Cllde

— e
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della. Deos me trouxea ella, para me falvar
nells; {6 odemonio me pddelevar della, para
me perder fora della.

T R e T T T S T

»

MEDITAC,AM XIIL

De nove bens, que 8. Bernardo confidervou na
Vocacad Religiofa.

N Religione (diz S.Bernardo ) homo vivit

purviis ,cadit vavius, Jurgit velocius in
cedir cauting, quie[Cit fecurius, ivvoratur cre-
briisy purgatur citinsy movitur confidentius, -
maneyatiy copiofius. 4

1. Ponto: Confidera, como na Religiag, a
que Deos me chamou,{e vive com mais pures| -
za:Vivit purins,e efta,aflimna alma,comono'
corpo. Pondera as caufas defta mayor pureza,
que {ad: Primeira, porque fe vive com mayor.
pureza de intengad: Segunda, porque fe vive
com mayor horror ao peccado: ‘Terceira,por-
que f{e profefla Caftidade. |

2. Ponto: Confidera o fegundo bem, quena
tieligiad fe experimenta , que he cahir rara
vez em peccado grave: Cadit varius, porque
ainda § o Religiofo nad efti izento de cahir,

he rara coufana Religiad. Pondara as caufas,

que {ad: Primeira, porque na Religiad {ao ra-
¥as as occafioens: Segunda,{ad os lagos do de-
Wit B monio
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monio menos, oumais conhecidos: Terceira;
porque na Religiad {ad mais as ajudas efpiris
tuaes , e tenlio nella muitos meftres dz efpi=
rito, que me dem a mad para nad cahir.

3. Ponto: Confidera o terceiro bem da Re.
ligiad,que he levantar-fe mais deprefla oqu
por fragilidade cahio: Surgit velocins, o que
110 mundo ordinariamente nad fuccede , que
coftumad os peccadores eftar de aflento nas
culpas , e fazer callos nos peccados. Ponde-
ra as caufas , que {ao: a Primeira, porque na
Religiad tenho muitos irmios, pays, € Supes-
riores, que me ajudad a levantar : Segunda,
porque as quedas na Religiad de ordinario
naoc {ad mortaes, {enad veniaes, que facilmen-
te {e perdoad: Terceira, porque a affiftencia
dos Anjos he mais prefente,, € a graga ds
Deos mais favoravel: Quarta, porque o ufo
dos Sacramentos he mais frequente.

Y

1 T e

MEDITAC AM XIV,

Dos outvos tres bensy que 8. Bernardo confi
deyou na Religiad.

1 Ounto : Confidera o quarto bem dos
_ muitos , que na Religiad fe experi-
mentad , que he viver-fe nella com mais
zabtéla , € com mayor receyo de cahir: {ivg-
e ceasy
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tedit cautins. Pondera as caufas , das quaes a
Primzira he, porque na religiad fe caftigad os
defeitos com mais exacgid: Segunda, porque
na Religiad ha muitas regras,e advertencias,
ane prohibem, e acautélao as faltas, em que

demos cahir: Terceira, porque {26 muitos
s Superiores, olheivos , e tyndicos , que ze-
Jad minhas acgo=ns, ereprehendem as que
fao defeCtuoias.

2. Ponto: Confidera o quinto bzm, que he

viver com mais d=fcan{o , e feguranca: Oui-
efeit fecurins 5 o que (e nad pode confiderar
nos que vivem no mundo, ainda nos que go.
zad de mayor grandeza, e felicidade. Pon-
dera as caufas, que §a6: Primeira, porque o
Religiofo,pela abnegsgad de todas as coufas
felivra dos cuidados, e negocios do mundo,
nem tem cuidado dz bufcar comer, e veftir:
Segunda, porque pela mortificagad das pros
prias paixoes tem menos guerracom o Mun-
do, Diabo, e Carne , e mais paz comfigo :
Terceira , porque na Religiad ha mais paz
de con{ciencia. |

3. Ponto: Confidera o fexto bem da Reli-
2120, que nella {= experimentad mais fre-
quentes as illuftracoens da divina graga: Ir-
voratur crebrins, com que a alma religiofa he
fortemente fortalecida, nad {6 paranad cahir,
mas para caminhat o caminho da perfeicad.
Pondera ascaufas, que lga_c'ﬁ:a Primeira,porque

i3 nos
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nos quotidianos exercicios efpirituaes, e Sas
crificios , muitas vezes {e fazem participans
tes das divinas mfplraqoens Segunda , por=
que com 0S €XerCICIOs penaes,e pcmtencmes,
merecem as confolagoens celeftiaes,que fem«
pre coftumad vir acumpanhadas das illuftra.
Goens divinas: T'erceira, por caufa dos no-
vos doens , e novas gragas , que cada dia al=
cang 10 de Deos,pelos ex:zicicios daReligiad.

MEDI1T.ACG A:M XV,

Dos ultinos tres bens, que 8. Bernavdo 607{/' s
devou navida Religiofa.

I. O uto: Confidera o {ettimo bem da Vo-

cagad religiofa, e he, que na Religiao

{e morre com mayor confianga: Morizur cone

Sfidentins ; o que nad experimentad os do
mundo , cujas mortes {ad mais cheas de

temores. Pondera as cau{as defte tad excel-

lente bem, que {ad : a P:imeira , pela cer-
teza da divina promefla: Oui perfeveraverit
nfque in finen, bic Jalvuserit: Segunda. pors
que confiderando haver caminhado pelo ef-

treito caminho , que guia para a vida, e nad

pelo largo, por onde ds ordinario caminhad os

do mundo ; tem confianga de chegar ao fim,

que he a falvagao Terceira, pelas muitas

aju=

———————
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ajudas efpirituaes, que para aquellahora, e
depois della, ha pa Religia0.

2. Ponto: Confidera o oitavo bemda nofia
Religiad, que he {atisfazer mals cedo pzlas
nenas merecidas: Purgatur citius. Pondera as

aufas, que a0 : a Primeira , pelo exame da

- ¢onfciencia, e emenda facil dos defeitos: Ses

gunda, pela frequencia dos Sacramentos da
Penitencia, e fagrada Communhad: Terceira,
porque as penitencias , aflim as voluntarias,
como as poftas pelos Superiores,{ad mais ufa-
das na Religiad. E19D
3. Ponto: Counfidera o nono, e ultimo bem
da Religiad , que he a remuneragaddo pre=
mio, com que Deos Noflo Senhor paga com
mayor vantajem os merecimentos dos Reli-
giolos : Muneratur copiofins. Ponderaasrae.
zoens, que {20: a Primeira, porque no Evan-
gelho diz o Senhor, que o quedeixapay, e
may, ou irmads, por {eu nome, receberd nefe
ta vida cento por hum, e na outra avidaeter=
na: Sepunda, pord as mais das cbras dos Re-
ligiofos f{ad meritorias , e dignas de premio
eterno, aflim por {erem feitas em graga, co-
mo por ferem obradas comredla intengad, e
por obediencia : Terceira, porque diem do
premio commum a todos os bemaventura-
dos, {a0 os Religiofos no Ceo premiados
com todas as trescoroas,de Martyres,de Vire
gens, e.de Doutores,
5l | MEDI-
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MEDITAC AM:, XVI
Do fim da Vocagai.

% Onto : Confidera o fim para que

Deos me chamou 4 {ua Santa Cafa,
que roy parao {ervir, e amar, e por efte me-
yo alcangar mais facilmente a {alvagad, a qual
por ventura nao alcangeria , {e fofle {ecular.
Pondera primeiro a grandeza defte fim, eo
quanto dzvo aDeos , por {e querer fervir de
huma t3o ingrata creatura, como eu. Pondera
fegundo, fefirvoeu a Deos, deforte que me-
rega o nome deServo de Deos , e fefou fer«
vo tam fiel , que merega por meus {ervigos
a falvagam.

2. Ponzo.Confidera o fim particular da Com-
panhia, a que Deos mechamou, que {e con-
tém na {egunda regra do Summario ; a {aber
nao {omente procurar a {alvagam das almas
proprias, mas tambem a dos proximos. Pon-
dera a obrigagdo t3o grande de minha voca-
¢io ; quam cuidadozo devo andar em me fa-
zer inftrumento digno da Gloria de Deos.

3. Ponto: Confidera o fim particular do
orio, a que Deos me chamou 4 Companhia
para me falvar , aflim quer que eunefte grdo,
enao em outro me falye,refolyendo-me cllitg

i
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nifto eftd a minha falvagad , porque {6 nefte
{e quiz Deos fervir de mim.

MEDITACGCAM XVIL
Da peifeveranca na Vocacas Religiofa.

1. Onto:Confidera as palavras doSenhor:

Nemomittens manum [tam ad avatvii,
&> refpiciens retvo,apiuseft regno Der.Que
ninguem, que langou a mad ao arado, e olha

para traz, ifto he, que deixa o caminho de

zos comegado, he apto para o Reynodos
Ceos. Pondera o rigor defta fentenga do Se-
nhor, refolvendo-me, que affim como aper-
feveranga na vocagao he final de predeftinas
¢io: aflim ainconftancia, he final de reprova-
c¢io; de que ha efpantofos exemplos, emui-
tas {entencas dos Santos.

2. Ponto: Confidera as palavrzs do Senhor:
Oui perfeveraveritufque in finem,bic falvis
evit. Pondera como naperfeveranga da Vocas<
cdo efta o negocio dafalvagio; e que monta
pouco comegarbem,{e nio procuro acabarbe.

3. Pouto : Confidera fobre as palavras do
Senhor:Efte homem comegou 2 edificar, endo
pode acabar, que foyavaya,que derao a hum,
que comegou a edificar humas cafas, endote=
ve cabedal para asacabar, Pondera a vere

gonlag

™
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gonha, que paflard no diado Juizo aquelle Res
ligiofo,que deixou fua vocagio , quando os
Anjos, e os homens, e demorios lhe derem
a mefina vaya, dizendo :- Efte homem comes-
¢ou , € naoacabou.

BRI T3 SIS AT IR RSWETTIBANINEE S INER YT T

MEDITAC AM XVIIL

Da Vocagad dos dous primeiros Difcipulos
do Senbor.
1, Onto: Confidera, que ouvindo cs Dif4
cipulos de S. Joao dizer a feu mef-
tre , que Chrifto era o Cordeiro de Deos,
que tira o peccado do mundo ; dous delles,
dos quaes hum foy o Apoftolo S. André, dei-
xando aefcola de S. Jozo, {e foramatraz d2
Chrifto , para {erem feus Difcipulos Ponde-
ra a forgcada Divina Vocagio,eo fegredo da
Divina Providencia, que {endo os Difcipules
de S.Joao tantos,{0 eftes dous chamou Chrif-
to para a {ua efcola,e {6 eftes dous fe move-
ram a feguir a Chrifto : o0 me{mo faz Deos
com os que chama d fua Religiao.

2. Ponto: Confidera, que vendo o Senhor,
quede todos os Difcipulosde S. Joao eftes o
{eguiao {émente , virtando-fe para elles, lhes
perguntou, que bufcavao? Ao que elles ref-
pondeiam : Que bufcavam a cafa , onde ellmle

ds
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habitava. Pondera, que he o que bufcamos,
quando deixando o mundo bufcamos, ¢ {e-
guimos a Chirifto: nao he a Cafa de Deos, {es
guir a Chrifto, e fer {eus Difcipulos?

3. Ponto: Confidera, que vendo o Senhor
o fervor, edevogao deftesdous Difcipulos, e
a promptidao, com que acudirio a {ua voca-
¢10,0s levou 4 fua habitagao, e os deteve
comfigo aquelle dia. Pondera a benignidade,
com que Chriftoos levou, e agafalhouem f{ua
cafa; as palavras de vida, e celeftial doutrina,
que lhes diria; quam illuftrados,e confolados
ficariao:accomodando tudo comoqueo mefs .~
mo Senhor faz aos que chamad {uyaSanta Ca< /o
fa, quehea Religiam. '

¢
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MBI T A CrAnieen X B WY
Da Vocacao de §. Pedroge §. Filippey =~ ™%
Apoflolos.

i Onto: Confidera, que depois de haver
achado, e {fegnido Santo André a Chri-

fto , fazendo participante de tanto bem a
feu irmao S. Pedro, lhe deoas novas d2como
havia achado ao Senhor, levando o juntameé.
te aonde elle eftava. Pondera como he pro-
prio dos que Deos chama, levar a outros a
Deos;contrario ao coftume do mundo,quﬁe ha
eftore
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eftorvar que nos cheguemos a Deos e figa-
mos a perfeigio.

2. Ponto: Confidera, como vendo o Senhor
a Pedro, e pondo nelle feus divinos olhos,lhe
diffe: Tu es Simad filho de Jona: tu le chama-
tas Cephas, que quer dizer Pedro. Pondera as
circunftancias defta Vocaged de S. Pedro, do
tempo, e lugar, conferindo-as com as circun=
ftancias de minha Vocagad.

3. Ponto: Confidera,que encentrando o Se-
nhor a S. Filippe , pondo nelle feus divinos
olhos, illuftrado feu entendimentocoma luz
da fé, dando-lhea conhecer queerao Meflias
efperado, lhe diffe: Sequere me: Segne-me; o
que logo fez. Pondera a mifericordia , que
De=os ufou com elle em o chamar a fua ef-
c6la, e a mim 4 {ua Companhia.

MEDITACAM XX
Dalgcacai de 8. Mattheus Apofiolo.

3. ) Onto: Confidera, que fendo S. Mat-
theus peccador, e publicano, eftando
a@tnalmente na occafiad do peccado, que era
o Telonio, no meyo de {uas onzenas 4 € CON-
tratos illicitos, pondo Chrifto nelle {eus divi-
nos nlhos, o chamou paraa fva efcéla,dizedos
Sequere me: Vem atrdz de mim.Pondera ami=
{ericordiay
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fericordia , e benignidade de Chrifto Noflo
Salvador,em chamar para o feuApoftolado hia
tam grande peccador , eftando actualmente
de aflento na occafiad de feus peccados;e cone
ferindo com as circunftancias de minha Vo«
cagad , reconhecerey que nad foy menor a
mifericordia, que comigo niou.

». Ponto: Confidera , que em ouvindo S.
Mattheus a voz do Senhor , logo, fem mais
detenca, deixando tudoo que poffuhia, o fe-
ouio. Pondera aefficacia da divina graga, e
forca da palavra de Chrifto, para obrar no
coragad defte peccador huma tad generofa
refolucad, fazendo-o em hum inftante,de pu-
blicano, Apoftolo, e de peccador , Santo.

3. Ponto: Confidera as palavres, que 0 Se=
nhor difle por efta occafiag da Vocacad de S.
Mattheus: Non veasivocare jifios, fed pecca-
tores: Nao vim ao mundo chamar os juitos,
{enad os peccadores. Pondera a confianga, que
p6dem ter aquelles,a quembDeos chama 3fua
Religiad,que ainda que navida houveflem fi-
do grandes peccadores, huma vez que forad
chamados , e cbedecerad a voz divina, he
para os falvar , e perdoar; porque fe os qui-
zafle caftigar, ¢ condenar, nad os chamaria.

s

MEDITA-
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MEDITAGC A M XXI
Da Veocacad de Zacheo.

¢ Onto: Confidera os defejos, que Zas

cheo tinha de ver a Chrifto , e como
era de muito pequena eftatura, nam podia;
porque a muita gente, que {eguia ao Senhor,
lho impedia. Pondera, quantos no mundo
defejam ver, e fervir a Deos, e nam pos
dem, ou por impedimento natural, ou por
Deos os nam chamar; que f{e pudeflem , e
Deos os chamafle , como a mim, o fervitiad
melhor que eu, e lhe feriad mais agradecidos,
e agora com me nao faltarem meyos , onad
fago.

2. Ponto : Confidera , que {ubindo.fe por
efla caufa Zacheo em huma arvore para ver
dallipaffara Chrifto, o Senhor lhe diffe: Za-
cheo, delce-te dbrella , porque me importa
morar hoje em tua cafa. Ponderaa eftimagao,
que Deos faz da noffa Vocagao , que {endo
a importancia de Zacheo , e nam de Chrifto,
Chrifto diz que a elie lheimporta; quanto
mais devemcs nds eftimar a nofla Vocagam,
pois nos he de tanta importancia.

3. Ponte: Confidera as palavras do Senhor,
fallando com Zacheo em {ua cafa : Hoje en-

: trou
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trou nefta cafa a {alvacao, por quanto efte he
filho de Abraham. Pondera , que o que Deos
pertende com nos chamar 4 Religiam , he a
nofla falvagam , e com efte fim devemos fa-
~.er noflas obras, como filhos de Abraham,
fieie a Deos, e mifericordiofos para com os
1 roximos, procurando , como Abraham ,an-
dar diante de Deos com perfeigam.

MEDITAC AM XXIL

pulos de Chriflo.

1. ) Onto: Confideraa providencia ,ejui- .

‘zos de Deos Noflo Senhor em efco-
iher para Apoftolos, coliinas , e Principes de
fua Igrejaa huns homens pefcadores , e idio-
tas, e nao aos efcribas, e {abios da I.=y. Pon-
deraas caufas - que o Senhor paraiffo teve,
applicando-as a mim, que,fem reparar em mi-
nha baixeza , e pouco preftimo, aflim nos
doens da natureza , como da graga, meefco-
lheo , @ chamou para o meimo officio 4 fua
Comparnhia. .

2. Ponte: Confideraa prompta obediencia,
que todos tiverad 4 voz de Chrifto, porque
todos logo, deixadas todas as coufas,que poi-
{fuhiam no mundo , com todas as fuas cfpee

' ' rancas

i s
oy

Da Vocacas dos mais Apoflolos 5 e Difti -
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rangas, feguirad ao Senhor. Pondera a excels
lencia defta obediencia, e refignac20, quam
bem remunerada foy nefta, e na outra vida;
porque nefta os fez Chrifto Principes de {fua
Igreja , e naoutra Juizes de todo o univet-
{o, no dia do Juizo.

. 3. Ponto: Confidera quaeserad os Apofto-
los antes de {ua vocagad, quaes forad depois
della na companhia de Chrifto ; antes def-
prezados huns pobrespefcadores,agora Apo-
ftolos , e osmayores Santos da Igreja. Pon-
dera bem efta differenga, applicandc-a a mim,
antes, e depois de minha vocac:8; e por com-
paragad 4 mercé , que Deos fez aos Santos
Apoftolos, ponderarey a mercé, que Deos a
mim me fez, em me chamar 4 fua mefma
Companbhia.

MEDL:
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' “MEDITACOES
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e dos Noviflimos do homem,

Para a Terga feira.

o

MEDITACGC AM L

Da malicia do peccado mortal.

f. Onto: Confidera a malicia infinita de

hum paccado , por fer injuria, e of-
fenia do Creador. Pondera a horrenda mal-
dade do peccador, que {e atreve a injuriar,
e a offender a feu Creador, afeu Pay . a {feun
Deos, e {feu Senhor; e como S. Paulo diz: O

q'ie pecca, dd d2 couces a Carifto , e torna a.

crucificar o Filho de Deos.

2. Ponts: Gonfidera a malicia do peccado,
Delo que caufou nos Anjos, que Deos langou
7o Ceo aos Infernos para toda a eternidade.
Pondera, quaes erad antes de peccar, e quaes
ficarad depois do peccado : antes erad humas
y Ci€a-
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creaturas belliflimas , chéas de graga, e {abea
doria; depois do peccado ficdraé d=monios,
obftinados no mal, e fem poderem cbrar bem
algum, nem deixarem de fazer o mal, que po-
dem ; cheyos de odio contra Deos, e de ind
veja contra nés; chorando eterna, e defef=
peradamente a felicidade , que perderam pe-
lo peccado. o |

3+ Ponto: Confidera a malicia do peccado,
pelo que caufou em noflos primeiros pays.
Pondera, quaes erad antes de peccar , e quaes
ficdrad depois do peccado. Antes forad crea=
dos em juftiga original , com dominio fobre
todos as animaes , em hum Paraifo de delei-
tes, enriquecidos de muitos doens da graga,
€ natureza ; depois do pegcado {e viraé de
repente privados de tudo, féra do Paraifo,
reduzidos da fumma felicidade 4 fumma mi=
feria; e com elles todos feus defcendentes.

o

==

MEDITAC, AM 1
Damalicia do peccado, pelos effeitos, que
canfa na alma.

1. Onto: Confidera os ineftimaveis beng;

de que priva o peccado a huma alma
no mef{mo inftante em que commette huma
culpa grave. Primeiro, aparta-fe Deos dellas.

Ses
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Segundo, perde a graga , eamizadada Deos:
Terceiro, perde a famtliaridade do Efpirito
Santo , feusdoens, e todas as virtudes infu-
{as: ():arto,aparticipagad dos merecimentos
d= Chriftose d={=2u preciofo Sansue: Quinto,
perde o penhordo Reyno Celeftial : Sexto,
a communicagid dos bens da Igrejas Settimo,
perde a paz daalma, ealegria da boa conici-
encia ; e finalmente parde o merecimento
das boas obras, e direito a vida eterna. Pon-
dera, quantos bens {= perdem por hum {6
mal, que {e faz; e quam caro fahe obreve de-
leite , que por hum (6 inftante durou; o de-
fatino do peccador &e.

2. Pontyg: Confidera os horrendos malesy
que feca.{ad alma, que{e atreve a cOmetter
hum peccado mortal. Primeiro , irrita contra
{i 0 odio, e irade Deos : Sezuado , fica tors
piffima, e feiflima: Terceiro, fica apagada do
livro da vida: Quarto, fica efcrava do Demo-
nio , e como defamparada do {eu Anjo: Quin-
to fica com os remor{os da confcizncia, pejo,
e confufad, que aculpa traz comfigo: Sexto,
fica com obrigagad de fe arrependar , confef-
far, efatisfazer pelo paccado, fefe quizer {al-
var. Pondera, como fendo ifto affim, como
a Fé enfina,ha quem fe atreva acometter tan-
tos peccados,devendo temer,mais que o rayo,
mais que o inferno. o nome {6 do peccado.

3. Ponto: Confidera og:ﬁ'eitos, que caufad

Qs
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os peccados veniaes em noffa alma, parz que
por ahi fe conhega o gue poderad caufar
os mortaes.Primeiro, {20 dignosde pena, nef-
ta, ou na outra vida: Segundo,esfriad o fer-
vor da carid:dz, e amor de Deos : Terceiro,
debilirad as forg:s da slma, e em grande por-
te aafiéam: Quarto , difpéem pzra o pecca=
do mortal : Quinto , impedem a devog 0, €
retardad o aproveitamento efpiritual , e {o-
bre tudo dzlagradso a Deos, e aos Santos
Anjos. Pondera,que {e os peccados leves cau-
fad na alm eftes efltitos, que farad os graves?
E {2 ( como diz S. Agaitinho) nenhum pece
cado ha tu0 leve, que defprezado {enad faga
grave, que ferad ot prccados mortaes,que de
{ua natureza {ad graves?

RO YT ST TRETRIR T AL AU IR SEN NS TG et AR

MEDITACAM Il
Da Morte.

g Inutn: Confidera , quam certa, e infal-
P +vel coufa he que hei de morrer; potr-
qi- é'én da experiencia , he de fé ( como
diz S Paulo) Jue hia{d vez hemos de morrer.
Psade-a, como vivem os homens nefta vida
feguros entre as honras, riquezas, e deleites
e!qu=cid s da morte, €, o que he peyor, Vie
vendo como {enad houvellem de morrer.
2.
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2, Ponto.Confidera, que affim como he cers
fiflimo que hemos de morrer;ailiin he incerto
o Juando hadz fer: porque pdde fer cedo, e
pode fer hoje, e péde vir por mim huma
morte apreflada , como ha vindo por muitos
outros , ¢ a vida humana eftd fujeita a mil
perigos, enfermidades, e defgragis. Pondera,
quanto importa andar fempre em véla, efpa-
rando eita hora da tanta incerteza, e de tanta
Importancia, de que pende obem , ou o mal
eterno, tendo {empre na memoria oaviio do
Senhor:Vigiai, porqus nab {abeis a hora, em
que ha de vir o Senhor; aflim como o Solda-
do de pofts poriflo vigia fempre,porque nad

- fabe quando ha de vir o inimigo.

3. Lonto: Confidera,quam incerto he omo-
do, de que hei demoirar: {e ha de {er minha
morte natural, {e violenta; {e hade fer fuave,
{e trabalhofa; {e ha defer penfada, fe repen.
tina; {e defta, ou daquellaenfermidade; e o
que mais horror pode caufar, {e ha deferna
graga de Deos, ou ¢ n peccado mortal. Pon-
dera,quanto im .orta andar {empre aparelha-
do para morrer; porque, que {erd de mim fea
morte me apanhar defapercebido? E fe nad
quere que amorte me colha no eftado pre-
fente, procurarei {ahir logo delle, ¢ melho-
rar a vida,

Ci ME-
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MEDITACGC AM V.
Das anguftias da Morte.

I. YY) Onto: Confidera as anguitias, que pa-

decard minha alma na hora da morte
com a memoria das ceufas, que entad co-
mo de tropel me atormeritardo. Primeiramens
te, quanto me affligird entad a lembranga
das coufas patladas: a faber, a lembianga dos
peccados comattidos; a pouca penitencia del-
les ; a negligencia, com que {ervi a Deos; o
pouco, que me aproveitei dos meyos , que
Deos me deo para minha {alvag:o ; o tempo,
que gaftei fem proveito , e 0 quad ingrato
hei fido aos beneficios divinos. Pondera o co-
mo todas eftas coufas fe me reprefentarad
entad vivamente,como {20, € nad como ago-
ra julgo; e quanto eftimarei entad haver fido
bom Chriftaé, e perfeito Religiofo.

2. Ponto : Confidera, quanto me affligira
entad amemoria do prefente:a {aber, de que
deixo ja efta vida, que tanto {e ama, e com
ella parentes, amigos, € fazenda; e as ancias,
que 4 me{ma morte por caufa da {eparacad
da alma trazem comfigo astentacoens do Dea

monio, o rigor da enfermidade ; e fobre tudo,

nad faber {e eftoy na graga de Deos, {etenho
: veIs
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verdadeira contricad,ou fe fou digno de odio,
3u de amor. Pondera, quam vao he o amor
defordenado de todas ascoufas caducas; e no
Religiolo, guam vaniffimo , quam grande de-
fztino arrifcar a alma por coufas, que com a
mo:re e ham de deixar.

3. Ponto: Confidera as anguftias, que caus
fara alembranca das coufas tuturas: afaber,
a conta,que hei de dar a Deos de minha vida,
o fu.ceflo da {fentenga, a memoria da eterni-
dade, acujas portas eftou; origor dos Demo-
nios , e da propria con{ciencia , que me ham
de acufar.Pondera, o quanto importa viver
bem nefta vida, porque naquella hora nad ha
outra confolagad mayor , e por me nag a-
char naquella hora enganado,quanto importa
tirar da vida hum verdadeiro defengano.

MEDITAGAM V.
Do corpo morto, enterro, e fepulturas

1. P Outo: Confidera qual ficard meu corpo

depois queaalmadellefeapartar,quam
feyo, hediondo, e efpantofo ; privado do
ufo de todos os fentidos, e potencias ex-
teriores,e interiores,ficando como hum tron-
co {fem movimento. Pondera gnam differente
eltard do que antes era,vendo-me agoranefte
WGhE | efpe=
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efpelho para defengano de minha vaidade, e
para me mortificar agora em tocdos meus {en-
tidos, e poterncias com merecimento.

2, Ponto : Confidera qual ha de {ahir defta
vida meu corpo depois de morto, atado de
pés, e mads, amortalhado com © peyor de
cafa; e fe fou Religiofo, com o mefmo habito,
que em vida trago , ferei amortalhado , e
levado 4 {epultura em huma tumba , choran-
do huns, e cantando outros ; e {fe fuide md
vida , com gozo de muitos , e {fentimento de
ninguem. Pondera, em que parad as pompas ,
vaidades, e delicias defta vida; em que meus
paflos vads, winhas viftas laicivas, meus pen-
{amentos deshoneftos, e a foltura de minha
vida vaniflima, com que cffendi a Deos , e
efcandalizei a muitos.

3. Ponto : Confidera o minifterio do enter-
yo, como me langarid na cova, me cobrirdd
de terra , me pizarddo com hum pilad , onde
me comecarel a comer de bichos, e podri-
dad , e tornar em p6. Pondera,em que paraa
formofura, a gloria , e eftimagaod defta vida,
quam grande engano he regalar ocerpo, que
{e ha de tornar em po , € nao tratar da alma,
que ha de viver para fempre.

ME4
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M E:D:f ToACikM: VL
. Do Ffuizo particular.

Ts Yy Onto: Confidera o terrivel tribunal de

Deos , em gue minha alma ha de fer
apre{entada no melmo inftante , em que {e
apartou do corpo, que {zrd com o mefmo
rigor, com que ha de {er julgada ro Juizo
univerfal;porque (como dizSantoAgoftinho)
qgual me achar Deos no dia ultimo de minha
vida, tal me julgard no diaultimo do mundo.
Pondera, qual eftard a pobre alma,converncida
de {ua propria confciencia diante do Juiz,que
he o mefmo Deos oflendido, e entre tz20 ter-
riveis accufadores, como {20 os Demonios, e
a propria confciencia.

2. Ponto:Confidera o rigorofiflimo excme,
que o Supremo Juiz fard, de obras,palavras,e
penfamentos;c cargo,q ne fard dos teneficios
recebidos, principalmente do {fangue,qre por
mim derramou , € davocagad a Fé e a Reli-
giad. Pondera , quam d= outra forte julgarg
Decs minhas obras do que eu cuido ; quam
confufa eftara minha alma com o carge, Gue
o Juiz lhe fizer. Quanto importa logo fazer
nefta vida boas contas com Deos, principal-
mente no tribunal da propria coniciencia.

3
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3. Ponto: Confidera, como depoisdo exame
{e teguiia a fenterca formidavel , aflim pela
couftancia, e inteireza do Juiz, que he o mef-
mo Deos , como pela grandeza da coufa de
que {e trata nella, que he afalvegad, ou con-
denagad eterna. Pondera, que afiombro ca-
hird fobre 2 pobre almado condenado, quan=
do levantando a maéd , com terrivel aipzcio
pronuncie JESU Chnifto a {entenga da eters
na condenagad, dizendo: Difcedite a meinas
ledicli in ignem eternuim. Pelo coatraric, que
£020 occupard a alma do juito, quando com
alegre rofto o Senhor pronuncie aquella feli-
cifiima {entenca: Venite benedicli patris et
woffidete regniim , qiod vobis paratum efi a
conflitutione imundi.

Py, B T e P e 1 o i ) M oot S PO P L gl e

MEDITAGAM VIL
Do Fuizo univerfal.

1. Onto : Confidera os efpantofos {inaes,

e revolugoens , que h:0 de preceder
20 aia do Juizo univerfal,tempeftades,eclip=
{es, guerras, diflengoens, ¢ {obre tudo, enora-
mes peccados de herefias , Apoftafias , e fal-
tas de fé. Pondera, quaes andardd entao as
confciencias dos pe:cadores, quam atlombra-
dos todos,principalmente quando loar aqueil;
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la terrivel voz da trombeta: Suvgite mortui,
wenite ad judicivm.

2. Ponto: Confidera, como dzpoisdiftofa-
hird Jefu Chrifto em humwa nuvem degloria,
acompanhado dos Anjos todos, € Sactos do
Ceo , com grande mageftade, e S. Miguel
diante ccm o final da Cruz; edepois de todos
re{uicitados ao final da trombeta , mandara
aos Anjcs, que apartem os bonsdos mdos, da
forte que o paftor aparta os cordeiros dos ca-
britos. Pondera, quam feycs, e hediondos a-
pare erzgalli refufcitados 0s corpos dosmaosy
quam cheyos de pavor, e confufad. Pelo cons 7
trario, quam bellos.e refplandecentes 05 COL= o
pos dos bons, quam cheyos de efperanga, & =
de alegria , porque ( como o mefino Senhog,
lhes diffe) he chegadaa fua rederapgad. '\ <

o Senhor aos bons : Vinde benditos de meu
pay, poffuhi o Reyno, que vos «{ta aparelba-
do; porque,tendo fome. me deftes de comer,e
tendo {ede, me deftes de beber,&c. Pelo con-
trario,aos mdosdird: Apartai-vos demim mal-
ditos ao fogo eterno; porque,tendo fome,me
nao deftes de comer, &c. Pondera, Primerro,
a bondade doJuiz para com osque {e ham de
{alver;quam largamente premia taglimitados
fervigos, € como reputa por proprios os que
fazemos aos pobres. Pordera,Segundo, a tex-
nbilidade daquella palavra:Lifcedite ame mas
. . lediéts,

L
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3. Ponto:Confidera, que depois difto dira .
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lediiti, ferem apartados de Jeiu Chrifto,onde

eftd todo obem do Ceo, € terra; com quanta
raza0 dirac aos montes : Cadite [uper nos, ¢>c.

M EDITACAM VIL
Do Inferno.

I. ) Onto: Confidera, que o Inferno hehum
- carcere perpetuo, tenebrofo, profun-
do , oade os condenados experimentzd a fal-
ta de todos os bens , e a prefenga de todos os
males , os quaes fe reduzem aos tres generos
de penas : de fentido, de damno, e bicho da
confciencia. Quanto 4 primeira pena de {en=
tido, nad hamembro , {entido, ou potencia ,
que nad {eja atormentado com particular tor-
mento. Pondera, como {erad os olhos ator-
mentados com as horriveis viftas dos Demo-
nios ; o olfaro com os intoleraveis fedores;
os ouvidos com as horrendas blasfernias; o
gofto com o fel, e fome inferpal ; otato
com o fogointoleravel, e eterno : amemoria
afim me{mo ferd atormentada com alems-
branga dos peccados, que foy a caufa de tan-
to mal; o entendimento com a confideragad
do bem perdido e dos males prefentes; e a
ventade com a orftinagad do mal.
2. Ponto: Conficera a fegunda pena do In=
fernoy

Y
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ferno,a que chamad de damno, muito mayor

fem comparag:z0 que a primeira: aqualcone

{ifte na privagao da vifta de Deos , e compa-
nhia dos bemaventurados. Pondera , que ain-
da que efta pera he comitia a todos os conde-
nados, he mayor, € acerbiiluna aos Chriftass,
e ainda mais aos Sacerdotes, e Religiofos ;
porque em vida tiverad maisexcelientes mes
yos para alcangarem efta bemaventuranga, e
por {ua negligencia a perderao.

3. Ponto:Confidera a terceira pena,que cha-
mao bicho da propria con{cie ncia,que conti-
nuzdamente €ftd roendo o coragad dos cons
denados, pelo qual diffe Chriftono Evange-
Yho: Vermis eorum non moritur:Que hebicho,
que nunca ha de morrer, porque eternamen-
te lhes eftd reprefentando , por quam pouco
vierad a perder tanto , e como por huns bre-
ves, e gujos deleites vierad a perder os gozos
eternos , € podendo fer facilmente bem-
aventuradoes,fe condenarad por querer. Pond.
quanto importa tomar com tempo refolugad
de nova vida, e viver de modo nefta vida,

que nad venhamos na outra atanta defavens
tura.

ME-
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MEDITACAM IX
Lo Purgatorio.

1. Yy Dnto: Confidera as terrihiliffimas pe-

ras , que as {antas almas padecem no
Purgatorio, porque o fogo he da mefma ef-
pecie, e inten{ad que o do Inferro, e os mais
tormentos excedem aos que padecerad os mar-
tyres, e nao ha nefta vida penas, que com
aquellas {e pofl26 comparar , e por muy li-
geiros , e leves defeitos padecem alli as al-
mas mui terrivels. e prolongados tormentos.
Pondera o rigor da Divina Juftiga, pois que
as almas fantas, e amigas fuas na0 quer Deos
que entrem na gloria, {fem primeiro fatisfa-
zerem tudo por emcheyo.

2. Pouto: Confidera a miferia grande das
fantas almas, que com padecerem acerbif-
fimas penas, nad.podem merecer para fi alli-
vio algum; {6 nés com os nofios fuffragios as
podemos foccorrer. Pondera, como eftarad
com os othos nos noflos fufiragios . aflim co=
mo a efcrava etd com os olhos nas mads de
{ua Senhora, efperando muitas dellas muito
tempo, que Ihe offeregamos a obra pia. Pois
quam povca piedade he nad foccorrer a noi-
{as irmads em occafiad de tanta neceflidade !

3o
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3. Ponto s Confidera , que com padecerem
tanto naquellas penas , eitad todas muy con-
formes com a vontade divina,com continuos
atos de amor, eelperanga, reconhecendo a
mifericordia do Senhor em lhes dar aquellas
penas temporaes , havendo merecido as eter-
nas pelos peccados, que na vida cometterad.
Pondera , o que importa fazer nefta vida pe-
nitencia, -fatisfazer aqui ﬁeios peccados co-
mettidos nefta vida , que he lugar de {atisfa-
Gad , e merecimento; porque na outra ie pa-
ga tudo com outro rigor: e hiia hora de pena
no Purgatorio he de mayor intenfad, que
muitos annos de penitencia netta vida,

v e o R

MEDITAG AM X.
DaGZUVI.CZ-ﬂ

3. Yy Onto : Confidara o gozo, que nofla als
ma {fentird com avifta clara do mef-

mo Dsos, em que confiftz a bemaventuran=
¢ada gloria, ver o myfterio da Santifiima
"U'rindade, a diftingad das tres Divinas Pef-
{oas em huma {6 Eflencia, com todos feus
attributos , e perfeigoens, os fegredos da Di-
vina Providencia altiflimos, e nefta vida in-
excrutaveis, comoutros infinitos gozos ,que
na vifta do mefmo Dgos, fonte, € origemdde
: todaos
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todos os hens, {e encerrad. Pondera, qual efta-
ta aalma do bemaventurado mettidanaquelle
pelago de gloria,bebendo, fem fe fartar , da-
quelle rio de deleites, femreceyo jamais de
o parder. -

2. Ponto: Confidera a gloria, que aalmare-
ceberd com a vifta, e companhia dos mais
bemaventurados, principalmente com a vif-
ta da Humanidade Santiflima de Chrifto nof-
{fobem,da {oberana Virgem noffa Senhora, de
todos os nove céros dos Anjos , Santos , a-
migos, e parentes. Pondera fua felicidade
verdadeira; os caminhos por onde alcangarad
tanto bem : e na minhamao efti fer {feucom-
panheiro na glotia, e na vida imitar {uas pi-
‘zadas.

3. Ponto: Confidera o gozo particular, que
hao de ter na Gloriatodos osfeatidos, € po-
tencias ;porque tudo o que {e péde confide-
rarde gozo, e deleite, ha de ter o bemaven-
turado na Gloriasporque he a Gloria hiia pof-
{eflad de todos os bens, com carencia de todos
os males. Pondera, quam bsm empregados
{a3 todosos trabalhos, e penitencias defta vi-
da; quam precio{o o tempo, com que {e gran-
gead tantos bens; quam dignos de defprezo
todos os temporaes comparados com 0s eter-
nos; quam acertado anda o que por affegurar
a felicidade eterna {abe defprezar atempotral.
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MEDITACGC AM XL
Da Eternidade.

1. Yy Dnto: Confidera a immen{a grandeza

da Eternidade . que he fer fem fin, e
fem madanga. Pondera , que coufa tad terri-
vel he, que hajad de f2r os males da outra vi-
da fem fim, fem allivio, fem mudanga; por-
que paffados muitos feculos, e paflados mut-
tos milhares de feculos , aflim eftardo os mi-
{eraveis condenados, como fe denovo co-
megaffem a padecer ; o qual para os bem-
aventurados he de gozo ineflavel,vendo que
{ua felicicade eterna nad ha de ter fim, nem
mudanga. '

2. Ponto « Confidera a immenfa capacidade
dos annos eternos comparada com a limita-
cad dos annos defta vida temporal. Pondera,
como {e paflam brevemente os annos defta
vida , por dilatados que fejad; e como fe el-
tendem os annos eternos, por mais, e mais
feculos, que fe paflzir; compatados os annos
defta vida , com os da outravida, defappare-
cem os defta: como {e langaflemos quatro
grads de area entre asinnumeraveis arcas do
mar ; ou {e langiflemos duas gottas de agoa
fobre as immenias agoas do Oceano.

3
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3. Ponto, Contid=:a, oque fentird noflaal«
ma, quando no inftaate da mo te fe vejaids
portas da Eternidade: que featird , quando
coi.fiderar , que por huma {6 po ra da morte
fe entra,ou pa-a a eternidade da gloria, on pa-
ra a eternidade da pena. Pondera a terribili-
dadedaquelle momento; repetindo muitas ve-
zes : Oh momento,do qual pende a Eternida-
de! Oh Eternidade! Eternidad-! E {fe o fim da
vida he o principio da Eternidade, quanto
importa aflegurar com a hoa vida boa morie,
para aflegurar o que tanto importa, como hiia
etemidade de gloria.

M EDIT A C-A-M ~XIE
Dds miferias da vida humana.

1. T) Onto : Confidera a quantas miferias

efta fujeita nofla vida. Primeira, hea
vileza de feu nafcimento: Segunda , a bre-
vidade de {ua duragad: Terceira, fuainconi-
tancia na mayor felicidade:Quarta , aincerte-
zado fim : Quinta , a frapilidade do fer : Sex-
ta, a fallacia de fuas prome{las;ilem de outras
infinitas miferias, a que eftd expoftanoffa vi-
da. Pondera, como fendo efta vida tad breve,
‘tad incerta, tad incon{ltante, tao fragil, e tad
enganofa , aflim vivem os homens neila

tad

— -—-‘:__‘-—J'w'
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tad contentes, e pagos della, que nunca, ou
raras vezes {elembrad da outra vida , que he
cterna , conftante , certa, feliz , e verdadei-
ra.

2. Ponto: Confidera as palavras do S.Job,
em que debuxa as miferias de nofla vida: Ho-
mo natns de mulieve , brevi vivens tenpore o
vepletur multis mifeviis. Pondera, quam bre-
ve he, e de quantas miferias , perigos, e tra-
balhos , aflim para o corpo, como para a al-
ma ; e que {ejJad os annos de nofla vida cen-
to, a mayor partedellesnosleva o fomno, as
doengas , a ociofidade ; e finalmente na hora
da morte mais cuidado dad os muitos , que
OS pOUcos annos.

3. Ponto : Confidera {obre as feguintes pa-
lavrasdo mefmo Santo: Oui quafi flos egre-
ditur, & conteritur o & fugit velut umbra ,
& nunquan in eodem flatu permanet. Ponde-
ra a fragilidade de hia flor, e o pouco fer de
huma fombra ; tad fragil he , e tad enganofa
a vida mais longa do mais valente, do mais
tico , do mais {abio, e da mayor formofura.
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MEDITAC AM XIIL.
Do proprio conhbecimento.

7. Onto: Confidera, o que he o homem,
P em quanto 20 corpo , compoito delo-
do, e que fe ha de tornar em po,bichos, € pos

dridad ; {ujeito a mil milerias, dores, e enfer=

inidades , fomes , e fedes , € a todas as inju-
rias , e inclemencias do tempo. Se alguma
formofura tem, he tad fragil, comoaflor, que
com o affopro fe murcha ; fealguma vida, he
como a fombra, que em hum inftante defap-
parece. Pondera, quam mal fundada he toda
a nofla prefumpgad, e foberba; quanta razad
temos de nos humilhar , quam pouca de nos
eafoberbecer.

3. Ponto : Confidera o que he o homem,
em quanto o fer da alma,creada de nada,pen-
dente como de hum fio da mad de Deos, que
aconferva ; {ujeita a mil paixoens , deira, d2
odio, de inveja, e fujeita amuitos erros, e
ignorancias ; e o que mais he,ch¢a de muitos
vicios, peccados, e més inclinagoens. Ponder.
quanta razad temos de conhecer nofla mife-
ria, e mortificar a carne , e de feguir os paf-
{fos darazad, e nad doappetite. ‘

3. Panto. Confidera a vantajem, que me le<

vao

e

T
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vao todas as demais creaturas,affim no fer da
graci, como no da natuieza.Na graga, quan-
tos ha melhorzas que eu, ainda {eculares , que

~tem menos obrigacad : quantos ha mais de-

votos, pacientes: quantos mais obfervantes
da Ley de Deos. Na natureza, gquantas {zo
mais nobres, como os Anjos : quantas mais
formofas, como 0501, e as Eftrellas: quantas
{a0 mais duraveis, como os metaes : quantas
{ad mais proveitofas, como as plantas , fru-
&os, elicores. Pondera , como fendo eu tad
vil, levando-me todas as coufas tanta yanta.
jem, me quero antepor aos outros, mergs
cendo por meus peccados o mais infimo lu-
gar do mundo, que he o inferno.

Dii . ME-

43



52

MEDITACOES

DA VIDA DE CHRISTO
- Noflo Senhor

Para a Quarta feira,

AR SRR e

MEDITAGAM I
Da Incarnacas do Filho de Deos.

. Duto : Confidera, qual eftava o mun=
do todo antes da Incarnagid doFilho
de Deos, cheyo de i[gnorancias, e ido-

latrias, como huma noite efcura , onde todos

andavad cegos entre as trevas da culpa; as
portas do Ceo fechadas , as do inferno aber-
tas, ond= vinhad quafi todos a parar. Pondera
= infinita bondade , amor , e liberalidade de

Deos Noflo Senhor, que para remediar tan=

tos males , e falvar ao homem, quiz tomar

nofla carne , e veftir-fe de nofla baixeza, ten-
do outros infinitos meyos , com que o poder

yemediar.
2. Ponto : Confidera , como 110 mef{mo inf-
tante;




e

Para a Ouartafeiva. 53
tante , em que a Santiflima Virgem deo feu-
confentimento naquellas palavras : Ecce an-
cilla Dominiy o Vetbo Divino {e unio 4 nofla
humanidade , {fe defpofou comnofco , efe fez
homem como nés ; acceitou todas aquellas
condigoens pefadifiimas de morte de Cruz,
que erad neceflarias para noflo remedio. Pon-
dera 0 amor, e boa vontade , com que tudo
fez , e acceitou o Senhor, por fer para nofla
falvacao , e remedio; a negligencia, e pouca
applicagad,com que eu coopero deminha par-

- te.

3. Ponte: Confidera, que {endo a natures
za Angelica ta0d {uperior 4 natureza humana,
peccando os Anjos, aflim como peccirad os
homens ; com tudo {e quiz Deos fazer ho-
mem para remedio dos homens , e nad fe fez
Anjo para remediar os Anjos. Pondera, o
quanto devem por iflo os homens a Deos; e
por ventura que {e D:zos {e fizelle Anjo, aflim
como f{e fez homem , foflem os Anjos mais
agradecidos a Deos, do que os homens forad.
Quanto pois devoa Deos, que quiz remediar
80 homem , e a0 Anjo rad, {endo creaturs
mais {oberana !

ME:

2V
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M EDTTAG,'A'M:IL
Da ida de Chrifto noventre de fua Sant1/fima
May a fantificar o menine 8. Foad.

e Onto: Confidera, como no mefmo tems-
po, em que Chrifto incarnou , eftando
ainda nas entranhas de fua Santiflima M3y
the infpirou que fofle vifitar {fua Prima San-
ta Ifabel , a fim de ter occafiad de {antificar
a0 menino S Joad.que eftava tambem no ven-
tre de fua May. Pondera os grandes defejos,
que Chrifto tinha de fazer o officio de Re-
demptor , € como quer que nofflos bons de-
{ejos comecem logo do ventre, ou principro.
2. Ponto: Confidera o fim principal, para
que Deos ordenou efta vifita, que foy para
liyrar a Joad da culpa criginal , em que fora
concebido. Pondera, o quanto aborrece Deos
a culpa naquelle, que tem efcolhido para i,
e para Varad Apoftolico,como era o Bautifta.
Quanto de eftranhar he toda a culpa no Reli=
giolo, que Dzos tem efcolhido, e pofto em
eftado de perfeigad. Quanto defdiz Religio-
fo, e viciofo; pregador e peccador ; Sacer-
dote, e profano ; p-rfc.to , e diftrahido.
3. Ponto : Confidera . 3 maravilhofos effei-
tos, que o Menino JESUS caufou em efta vi-

{ita

. e G
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fita na alma do menino Bautifta; foy livre da
culpa original, cheyo de graca, fabedoria, &
efpirito de profecia 4 e prevenido com ufo
da razad. Pondera os affectos,com que {e fal-
lariad aquelles coragoens; o que bem fignifi«
con Joad nos faltos,que deo de prazer, e o
Se=nhor neftes maravilhofos effeitos, guienelle

" caufou. Verei a frieza de meus affetos,quan=

do no Sacramento da Euchaviftia tantas ves
zes me vifita, e realmente entra dentro de
meu peito.

TR N AT B R SR PR A
i ' v gorem

MEDITAG AM IIL
Do N afcimento de Chrifto Noffo Senbar,

1. 13 Onto: Confidera, como por nad achat o
P SantoJofeph outro abrigoem toda Be=
thlem , para nafcer o Filho de Deos, fe foy,
e mais {ua Santa Efpofa agafalhar a hum al-
pendre , ou cova, junto do muro da Cidadey
onde osdefamparados peregrinos coftumavad
recolhior denoite {uas cavalgaduras, alli, por
nad h: ver outro lugar mais acomodado,coms
pizerad huma manjadoura com as palhas dog
animaes , para reclinarem o Infante nafcido.
Pondera, quaes eftariad os coragoens da Se-
nhora, eSanto Jofeph, nelte defamparo.Com
que
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que fimplicidade , hamildade, paciencia; e
conformidade levaria6 tudo, entendendo que
aquelle , e nad outro, era o Palacio, que pa-
ranafcer havia efcothido o Rey da Glona;
aquelle o throno, que para fi havia fabricado
o no%o Salamao; ou aquelle era o, Paraifo,em
gue o fegudo Adam havia de nafcer, para re=
parar os damnas do primeiro.
" 2. Ponto: Confidera, como depois de paflas
das algumas houras da neite em altiffima con-
templagam defte myftetio, a Santiffima Vir-
pem,chegadaaque.la feliciflima hora, vionai-
cido defuaspuriflinas entranhas o belliffimo
Menino , fem dor , t2em lefad de {ua pureza
virginal. Pondera a adiniragam, o gozo, os
jubilos celeftiaes, que banhariad os coragoés
da Virgem, e Santo Jofepiyaluz,que refplan~
deceria logo naquellelugar , que com a pre-
fenca do Rey da Gloria , e mufica dos Anjos
{e havia convertido em Ceo ; e {obre tudo
‘Pondera, como a Virgem Santiflima o tomou
em feus bragos, o applicou a {ets peitos, en-
faixou nos pobres pafios, € o reclinou no pre-
{epio.
- ﬁ. Ponto : Confidera as circunftancias todas
defte Nafcimento. Primeira, da pefloa, que he
o Filhode Deos, e da Virgem : Segunda, dc
tempo, o mais rigurofo : Terceira, do lugar ,
que he omais vil prefepio : Quarta, da férma
de homem,de fervo, & deinfante; do fim para
que
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que nafce, para noflo remedio, e doutrina :
Quinta, do modo, com fummo gmor, e pie-
dade. Pondera, como com todaseftas circun{-
tancias quer o Senhor confundir a {abedoria
do mundo, e obrigar noflos coragoens a fe-
guir {eu exemplo. Quam errados andad logo
cs do mundo em feguir todo o contrario do
que Chrifto feguio , e nos eafinou com feu
fanto Nafcimento !

[ = e -

MEDITAC AM 1V.

Da Embaixada do Anjo aos Paflores.

{ ’
e\ 7/
\ gy

1. I) Ontot Confidera como havida licenga .
do Santo Menino , hum daquelles An-

Jos, que oadoravad, levou a alegre nova aos
Paftores de Bethlem, dizendo : Eu vosannun-
cio hum grande gozo, que oferd para todo o
povo, porque he naicido hoje para vés o Sal-
vador. Pondera que n3o aos Reys, e fabios,
fenad aas humildes, € pobres envia Deos tao
alegres novas: para nos, e nad para os Anjos
nafce; a nods fe nos di , como por Ifaias nos
prometteo: Filius datus et nobis.

2. Ponto: Confidera o final,que o Anjo deo
aos Paftores de acharem o Verbo nafcido: A-
ghareis o Infante pofto em hum prefepio, en-

volto
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volto em hiis pannos. Pondera o final de achat
a Deos, que o0 Anjo dd, pannos,e prefepio; oal~
vorogo com que os {antos Paftores ouvirad
ta0 alel%res novas; o fervorcom que ieconvi-
davso huns a outros para irem vifitar, eado-
rar o infante nafcidor, dizendo: Vamos ate
Bethlem , e vejamos o que o Ceo nos ans
nuncia. _

3. Ponto: Confidera a adoracad dos Pafto-
res na lapinha, e fua volta para fuas cafas ;
virad , adordrad , e conhecerad o Verbo naf«
cido; e tornando para fuas cafas louvando,
e glorificando a Deos, annunciavad a todos
o que haviad vifto , e ouvido. Pondera com
que devocad, e afleto o fariad; quam itlufs
trados {ahiriad daquella lapinha; as palavras
com que fallarizd ao Menino, e lhe offere.
cerias feus doens ; oagrado com que a Vire
gem , € Santo Jofeph os receberiad, €0 mef-
mo Santo Menino os recebeo ;, e pagou com
larga mao.

ME=
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MEDITACAM V.
Da Circuncifai de Chriflo N. §.

1. Y)Onto: Confidera que ao citavo dia de

{eu Nafcimento , conforme aLey,que
Deos haviadado a Abraham, foy o Senhor
como os demais meninos circuncidado. Pon-
dera: Primeiro,a humildade de Chrifto em to-
mar a divifa de peccador : Segundo,a obedi-
encia, em obedecer 4 Ley, aque nad eftava
obrigado : Terceiro, o exemplo de cortar pe-
los aftetos defordenados , principalmente os
que encontra0 a virtude da caftidade: Quare
to , aimmen{a caridade em querer tad cedo
derramar {eu preciofo {angue.

2. Ponto : Confidera como circuncidado o
Menino , foy aflim entregue a {ua Santiflima
May , que efteve prefente ao dar do golpe ,
derramando nad {6 fangue da ferida,mas tams-
bem lagrimas dos olhos. Pondera qual eftaria
O coragad da Virgem ; quam cedo comega a
padecer por nds ; com quanto afle&o de {zu

- coragad offereciaao Eterno Padre aquelle fan-

guz, e aquellas lagrimas pelos peccadores.
3. Ponto : Confidera , que circuncidado o
Menino, lhe foy pofto o nome Santiflimo de
JESU , conforme o Anjo S. Gabriel havia an-
B nuncia-
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nunciado. Pondera,que a caufa,porque fe lhe
pos efte nome, foy por {er Salvador , e por=
que com {ua Paixad o havia de merecer ; €
aflim naod {ad dignos de {er da Companhia de
JESU, {enad os que procurad cooperar na
{alvagad das almas, e fe conformad com fua
Cruz. Pordera tambem , quam venerando, &
falutifero nome he efte , e quam impre{lo o
devemos ter no coracao.

RN (SRR B/ HYST (SN RSO I (Y Y e e IR
e

MEDITAC, AM VI
Da adovacad dos tres Reys Magos.
2., Yy Dnto. Confidera como os tres Reys do
Oriente , movidos interiormente com
ainipiracad de Deos, e exteriormente de
huma nova Eftrella, vierao a adorar o Meni-
no Deos nafcido. Pondera: Primeiro, a mife-
ricordia , e amor de Chrifto, em chamar nao
{6 aos humildes Paftores , {fenad tambem aos
Reys prderofos : Segundo, a obediencia, e
fé dos Magos, em deixar fuas terras, e acl=
direm logo 4 divina in{piragad : Terceiro, a
alegria , devogad , e conftancia, com que to-
marab o caminho , e {eatreverad a pergun-
tar na Corte , e Palacio de Herodes por hum
novo Rey nafcido.
2.Ponto; Confidera como entrando na ISB:.

3
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nha acharad o Santo Menino , ¢ proftrados
por terra o adorarad, e offerecerad os tres
myikeriofos doens y de Ouro, Mirrha , & In-
cenfo Ponderaa fé, e devogad, com que eftes
tres Reys (e ofterecerad a {1 primeiro , e de-
pois o ouro como a Rey, incenfo como a
Deos, e mirrha como a homem : tu deves
tambem offerecer outras tres coufas; no ou-
ro a caridade, amando-o {obre todas as cou-
{as ; noincenfo a devogad , fazendo todas as
coufas a {fua mayor gloria; e na mirrha a mor-
tificagad , refreando todas as tuas paixoens:
e {e acafo es Religiofo , em lugar deltes tres
doens, lhe podes ofterecer os tres votos, que
nao {ad a efte Menino menos agradaveis, que
o ouro ,mirrha , e incenfo.
3.Ponto: Confidera como depois de have=
rem adorado onovo Rey, hum Anjo os avi-
{ou em fonhos, que nad tornaflem a Herc-
des , pelo qual por outro caminho fe forad
para fuas terras. Pondera quam cheyos de 2,
e gragas celeftiaes tornariad; e quam gozofos
ficariad a Virgem, e Santo Jofeph, por verem
adoradodos Reys da terra o que virad nafcer
em tanta baixeza, como a de hum prefepio,
Ponderatambem, como quer Deos Noflo Se-
nhor, que aquelles, que chegirad humaveza
conhecer , e achar a Deos, devem caminhat
por outro caminho , € nad tornar mais ao

que o pode affaftar de Deos.
ME-
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MEDITAC,AM VIL

Da Aprefentaca’ do Menino Fefu no
T emplo.

. Dnto: Confidera como, no cabo de qua-
renta dias depois de feu nafcimento,le-

yirad a Virgem, e Santo Jofeph o Menino
JESU ac templo, para fer offerecido a Deos,
eremido com cinco ficlos, offerecendo tame
bem porelle o par de rolas, ou dous pombi-
nhos. Pondera a humildads do Filho de Deos,
que nafcendo como pobre , e havendo fido
circuncidado, como fe fofle peccador , agora
quer fer remido como fervo; a pontual obe-
dienciadLey , a que nab eftava obrigado ;0
amor de feu coracad,com que agora no prin-
cipio da vida {e offerecia pelos peccadores nos
bragos deSimead, para depois no fim da vida
{e offerecer pelos mefmosnosbragos da Cruz.
2. Ponto: Confidera como chegando naquel-

Ja me{ma hora ao Templo o Santo velho Si-
mead, conhecendo que aquelle Menino era
o Meaflias , que efperava, tomando-0 em feus
bragos. cantou aquelle divino Cantico: N zuc
dimittis feyvum tuum,drc. Pondera oaflecto,
e devogam, com que o recebeo dos bragos da
Virgem para os feus, & oabragou , beijou, e
tecoe
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reconheceo por feu verdadeiro Deos s € ho-
mem ; ea policadavogam, com que eu rece=
bo ao me{mo Senhor , nad em os bragos , {=-
nad em o peito na Communhad.Pondera tam-
bem as virtudes porque efte Santo Simead
mereceo ver, e recebar a efte Santo Menido;
que forad, porque era jufto, cheyo do Efpiri-
to Santo, de Fé, temor, e amor de Decs; e
que vivia em continua efperanga da vinda do
Salvador.

3. Ponto:Confidera como o Senhor {e ma-
nifeftou tambem nefte tempo a huma Santa
Viuva chamada Anna, que havia galtado to-
da a {ua vida em caftidade,oragad,jejuns,e pe-
nitencia, e que jdmais {e affaftava do Templo
de Deos. Pondera que para achar, e conhecer
a Deos, nad ha outro caminho {enad efte da
oragad , e exercicios virtuolos; e que por
efte caminho ha de caminhar o que quizer
chegar a ver, € gozar de Deos na Gloria.

MEDITAG, AM VIIL
Da fugida do Menino fefu para ¢
- Egypto.

1. POnta « Confidera que temendo Hero-
des que o novo Rey nafcido lhe havia

de tirar o Reyno , determinou de o bufcar
para
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para 0 matar. Pondera quam cedo comecg
Chrifto a fer perfeguido, e a padecer traba~
lhos, pois quando apenas he nafcido , ja o
bufca Herodes para o matar ; e como quer
Deos, queos juftos caminhem por cathinhos
de trabalhos, e perfeguicoens.

2. Ponto:Confidera como apparecendo hum
Anjo a S, Jofeph, lheannunciou da parte de
Deos, que tomafle o Menino , efua Miy, e
caminhafle com ellesa Egypto, por quanto &
bufcava Herodes para o matar. Pondera a
providancia, que Noflo Senhor tem dos feus;
paraonde osmanda; para o Egypto , terrade
barbaros, e infieis: para nos enfinar a refigna-
¢a0, quedevem ter os Religiofos nos lugares,
que Deos, e aobediencia lhes aflignala, e nad
onde a vontade appetece.

3. Ponto: Confidera como logo no mefmo
ponto, em que S. Jofeph foube da vontade
de Deos, denoitefe levantou, tomouo Me=
nino , e {fua May , e caminhou com elles pa«
ra o Egypto. Ponderaa prompta, e perfeitif.
flima obedienciade S Jofeph; aalegria, e refi-
gn2gad , com que elle , e fua Santiflima Ef-
pofa puzerad em exXecugad a divina vontade,
tomarad aquelle afpero , e difficultofo cami-
nho;asmoleftias, e incomodidades, que nelle
paflarad, pedindo por ventura e{mdla por fua
pobreza; as doces, e fuaves pratticas, Jentre
fi teriam ; as ancias; e fobrefaltos, que affli«

giriamy
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giriad {euscoragocas com o temor de encon-
trarem os Miniitros de Herodes, que com te-
da ancia bufcavam o Santo Meniao para o
matarem.

M EDTT A C, A-MIX:
Da wmorte dos [nnogcentey.

Onto : Confidera, que vendo Hero-

des fruftrados {zus intentes de po-
der alcangar a Chrifto nafcido por via dos
Magos, para {e atfegurar no Reyno, determi-
nou matar todos os meninos, que havia em
Bethlem, e {eu diftricto, de dous annos para
baixo, para que eatre elles perecefie o novo
Rey naicido,que os Magosannunciavao Pon-
deraa que extiemo de maldade conftrangeo
a efte tyranno o defejode reynar:quam gran-
de mal he a ambigad; e que {e nad mortificar
minhas paixozsns, cahizey em {emelhantes
males.

2. Ponto: Confidera, que em f{abendo os
Miniftros damaldade a voatade do tyranno,
comegirad a matar ,e defpedacar aquelles in-
nocentes cordeiros. Pondera as lagrimas dos
innocentes, as iaftimas das mays, a crueldade
dos algozes , e {obre tudo a f:liz forte deitas
almas, que,fem merecimentos proprios,gozad

E agora
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agora a gloria de Martyres, e bemaventura-
dos do Ceo , e felivrirad por efte meyo dos
males defta vida, aflegurando os bens eter-
nos. |

3. Ponto: Confidera o que paffaria pelo co-
racad do Menino JESU no Egypto, e de {ua
May, e S. Jofeph, ao tempo ,que em Bethlem
eram mortos eftes innoceates. Pondera co-
mo por huma parte {e compadeceriam , ven-
do que por {eu refpeito padeciam tantos in-
nocentes; por outra parte {e alegrariam,veo-
do, que por meyo daquellas mortes tempo-
raes confeguiad a vida fempiterna. O meimo
paffa pelo coragad de Deos, quando nefta vi.
da padecemos innocentemente por {eu amor
perieguigoens.

MEDITACGCAM X
Da eflancia do Menino FESU em Egypto, e
de jua tornada parva Iljrael.

Ounto: Confidera , que chegada efta
{anta Familia ao Egypto , nam bui-

cdram , nem acharad outro palacio, mais que
alguma czfinha humilde, e pobre; porque e
na {ua pat:ia Bethlem , entrefieis , e parene
tes, nao achou a Senhora, ¢ S. Joleph outro
abrigo,para nafcer o Rey da Gloria, ma‘ihs que
uma
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huma lapa, ou portal de beftas; que poderia
achar de habitagad no defterro, terrade infieis
eftranhos? Pondera a conformidade , alegria,
e paciencia, com qua tudo Ievariao, & 0 amor
proprio, comque cu bufco em tudo a minha
commodidade. _,

2, Ponto: Confidera a vida defta fanta Fas
miliano Egypto. A Virgem, e S. Jofeph
trabalhariam por {uas mios para ganhatem o
fuftento.Pondera com quaato cuidado, e de-
vcG20 {e occupavadna crizgad doSanto Me-
nino; que gozo {eria o da Virgem , e S. Jo-
feph, quando viflem ja crefcer , e andar por
feu pé o M=ninoj;com que reverencia oreclie
i1ariad no bergo, o tomariad nosbragos. Pone
dera tambem, com que pena veria a Virgem
aquellas gentes barbaras adorar aos idolos ,
tendo prefente o verdadeiro Deos.

3.Ponto:Confidera,comodefuntoHerodes,

e paflados ja alguns annos no d:fterro, hum
Anjo appareceo ac S, Jofeph , e da parte de
Deos Themandou que tornafle para terras de
Ifrael com o Menino, e {ua Mdy, por quanto
€rad Jamortos os que o proctiravad matar, Po-
dera como alfim {e acabad os mdos , e feus
intentos {e desfazem,e Deos,ainda que tarde,
fempre torna pelos feus. Quam alegres fica-
1130 com eftanova: quam faudofos os mora-
dores do .Egypto de tad {anta companhia;
principalmente aquelles , que por meyo da
E i) Vit
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Virgem, e S. Jofeph tiverad conhecimento
do verdadeiro Deos.

MEDITACGCAM XI
Como [e ficon o Menino FESU no
Templo.

1. Ounto : Confidera , que {endo o Santo
P Menino JESUS d« aozeannos foyem
companhia da Santiflima Virgem {ua May , e
S. Joleph ,d2 Nazareth a Jerufalem,ao 'l em-
plo, para fazer ahi oragao a Deos. Ponderaa
devogad, fervor , e amor da Dz=os, com que
aVirgem, e S. Jofeph faziad todos os annos
efta jornada, naod eftando a ella obrigadas as
mulhsres , nem os meninos. Imaginarey ,
que vejo o Menino de joelhos, as maos le-
vantadas , fazendo oragsd , e junto a ellea
Santiflima Virgem , e S. Jofeph , ponderan-
do a tibieza , com que eu faco meus exer-
cicios efpirituaes de piedade, e devogam.

2. Ponto: Confidera , que voltando a Vire
gem , e S. Joleph para Nazareth , o Menino
ie deixou ficar no Templo, {fem que {eus pays
advertillzm na {ua ficada. Pondera: Primeiro,
quaes ficariad os coragoens da Virgem , e S.
Jofeph, quando em Nazareth achdram me-
nos o Santo Menino; que lagrimas, que geéni-

Cd
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dos , que palavras,e que {fufpiros dariam ao
Ceo; e o0 pouco fentimento, que os homens
tem de perderem tantas vezes a Deos pelo
peccado. Pondera:Segundo, em que gaftaria
o Menino todos os tres dias , que alli fedete-
ve, que foy em continua oragz0, e {antas pra-
¢ticas com os Doutores da Ley, para enfinar
aos Religiofos o trato familiar com Deos,
que devem ter.

3. Ponto: Confidera comoa Santifiima Vir-
gem, € S. Joieph buicirao, e achdrado o Me-
nino entie os Doutores ; e queixando-fe a
Senhora deo haver feito aflim com ella,e feu
Pay, lhe refpondeo o Menino: Nao {abieis,
quea nas couias de meu Eterno Padre me im-
porta afliftir? Pondera a ancia, com que a Vir-
gem, e S. Joieph o bufcariad ,e as palavras,
com que a todos perguntariad por elle; a ale-
gria de feus coragoens, quando deram com
elle entre Doutores; e o gezo com que ou-

viab oslouvores, com que eftes 0 engrande-
Claiile




70 Meditacoens

mmm‘ml_gmm.
: N —— g - —r

MEDITACGCAM XII

Da Vidade Chriflo N. Senhor de(de o5 doze
ate ostrinta annos de [iua idade.

7 Onto : Confidera o modo de vida ds
Chrifto Noflo Salvador até ostrinta
annos de {ua idade : antes de {e manifeftar
ao mundocom {ua prégacad, exercitou o of-
ficio de Carpinteiro,obedecendo a {ua Santif-
fima May em todas as coufas, e officios de
humildade. Pondera a profunda humildade,
pobreza, obediencia do Filho de Deos para
noflo exemplo; € que nad he muito {e humi-
lhe, e obediga ohomem a Deos, quando
Deos fe huumilha ,e obedece ao homem.

2. Fonto. Confidera, que dlem deftas obras
fervis de humildade , {e occupava o Senhor
tambem nas efpirituaes de oragad, e confe-
renciasde altiflimos myfterios, que commus-
nicava a fua Santiffima May, e S. Jofeph; co-
mo do exceflo de fua Payxad, do peccado
de Adam, da ingratidado dos homens, &c.
Pondera quam f{ufpenfos eftariad de fuas pa-
lavras a Virgem , € S. Joleph. Quam edifi-
cados de o verem varrer , e lavrar a madeira,
e de o verem pedir licenga para qualquer

¢oufa, que havia de fazer, como filho obedi-
| | entiflimo;
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entiflimo; porque,como o Evangelho diz:E-
vat fabditus illis, em tudo eftava fujeito a
feus Pays.
3. Ponto: Confidera o que S. Lucas diz,que
o Senhor defde os doze annos crefcia em ida-
de, e fabedoria, a0 menos nas moftras, e efti-
magad dos homens. Pondera o meu pouco
apioveitamento na vida efpiritual, pois tendo
obrigacad por virtude de minhaprofiffad proe
curat-meu aproveitamento , em lugar de ir
adiante , parece que torno para traz; e tal
vez, depois de muitos annos de Religiad, me
acho ainda nos primeiros principios,com que
comecey.

MEDITAC AM XIIL
Do Bautifmo de Chrifto Noffo Seunbor.

£. Onty: Confidera, que enchendo o Se-

nhor os trinta annos dz fua idade ,
antes de fe manifeftar ao mundo, foy de
INazareth aoJordao, onde o Bautifta bautiza-
va os peccadores, e mettendo-{e entre elles,
como {e fofle como hum delles peccador, pe-
dio fer tambem bautizado como os demais.
Pondera a profunda humildade de Chrifto,
que fendo Redemptor de peccadores, e fon-
te de toda a Santidade,fe metteo no numerc

dos
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dos peccadores, para nos dar exemplo de hu-
mildade: quam pelo contrario o fago eu,que,
iendo peccador , guero fer avaliado por juf-
to ;e bufcando o Senhor parafia confuzad,
buico eu para mim a gloria defta vida.

2. Ponty: Confidera, que conhecendo o
Bautiita a Chrifto , aflombrado, repugnou
bautizar g Chrifto, dizendo: Eu devo {er bau-
tizado de ti, e tu vens a mim para que te bau-
tize? Ao que refpondeo o Senhor: Cala , por-
queimporta agora cumprir todaa juftiga. Po-
dera o affombro de S. Joad, como langado aos
pés do Senhor {e efcufaria de fazer huma cou-
fa tad eitranha. Pelo contrario: Pondera co-
mo o Senhor infiftiria, e fe humilhariadians
te de {eu Precurfor, para fer delle bautizado;
a eftimag20, que fazia defta virtude da humil-
dade , poischega a chamar-lhe complemento
de toda a Santidade ; guam pelo contrario fe
u{a no mundo: com que temor langaria o Bau-~
tifta a agoa {obre a cabega do Serhor; e com
que hamildade o Senhor {zdeixana bautizar!

3. Ponto : Coufidera , que bautizado Chri.
fto, defceo logo do Ceo o Efpirito Santo em
figurade pomba {obre elle, efe ouvio huma
voz do Ererno Padre, que dizia: Efte he meu
Filho wuito amado, em quem muito me hey
agradado. Pondera como exalra Deos aos hu-
mildes, e quanio {e agradou Deos da humil-

dade de feu Filho ; quam yerdadeiro, o q’dq}%c
ifle

=
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difle no Evangelho: Qui je humiliat y exal-

tabitur.

M-EDITAC:A M XIV.,
Do jejum,e tentacies de Chrifto no deferto.

1. Outo: Confidera, quedepois debaue.

tizado no Jordad, fe foy o Sznhor
pata v deferto, guiado por feu melmo Efpi-
rito, onde {fem cama, fem caia, e 1em comer,
entre as feras do campo, patiou emjzjum, 1«
lencio, e oragad, quarenta dias , € quarenta
noites. Pondera as caufas , que o Senhor para
iffo teve: Primeira , para nos enfinar o fanto
exercicio da oragad, e mortificagao; principal-
mente, quam neceflario he aos que houverem
de tratar da lalvagad dasalmas: Seguady, pa.
1a fatistazer pela gula dz Adao: Lerceira,que
para avictoria das tentagocns 1a0 neceflarias
as armas da oragad, e peaitencia.

2. Punto : Confidera como foy Chrifto ten-
tadodo demonio por tres vezes: Primeira,de
gula: Segunda , de vangloria : Terceira, de
ambicad. Ponderaa extrcma humildade do
Filho de Deos, em querer {er tentado do de-
monio, para que nos nos confolallemos nas
noflas tentagoens, e aprendeflemos a refiftir
nellasao dgmonio,
: 2, Pos-

o
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3. Ponto: Confidera, que depois de vencido
odemonio, acudirad os Anjos do Ceo, e le-
vantando o Senhor da terra, lhe puzerad ame-
ia, = o ferviran a ella, dands lhe de comer.
Pondera o Senhor com o rofto macillento, e
debilitado como jejum, {ervido dos Anjos, e
defacompanhado dos homens; e que i eu
quero acompanhar a meu Scnhor , e fervi-lo
nefts deferto, como os Anjos,o farey, refiftin-
do astentagoens do demonio, e dando-me ao
fanto exercicio daoragad , jejum, e penitens
cia.

MEDITACGCAM XV.

De guando Chrifto lancon doT emplo aos
1eg0c1antes.

Onto; Confidera , que entrando o Se-

nhor no Templo de Salamao a fazer
oragad, como coftumava , € vendo nelic a
varios , que com titulo de Religiad o haviad
profanado,vandédo nelle varias fortes de ani-
maes , com fer man{uetiffimo Cordeiro,che-
yode zelo da honrade feu Eterno Padre,
fazendo huns azorrzgues de humas cordas,
os comecou a caftigar, langando-os férado
Templo. Pondsra,quenofla alma he templo,

onde Deosmora, € que nds com noflos pes-
cados

]
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cados , paixoens, e appetitesa profanamos, e
que noflas culpas {ao os agoutes, que mette-
mos nas maos a Deos , para que nos cafti-
ue.
- 2. Ponto: Confidera as palavras de Chrifto:
Nag queiras fazer a Cata de Deos, cafadene-
gociagad.Pondera, que e tantooffende 3. Dzos
fazer {ua Cata, cafa dencgociagad, quanto {e
offenderd, quenalgreja, ena Religiam, que
he Cafa de Deos,ede oragad, {e tratem. e fa-
cad coufas illicitas, com efcandalo do pro-
ximo, e offenfa de Deos.

3. Ponto: Confidera qual eftava aquelle fan~
to Templo,com aquellasimmundiciasde ga-
do, que nelle fe vendia; e qual eftara huma
pobre alma com as immuadicias dos peccados,
que cada dia comette. Pondera, quefe aquel-
les tanto oftenderad os olhos Divinos, quanto
offenderim eftes, que {ao de peyor coudiga0;
principalmente naquelles,, que vivem na Cafa
de Deos ,que he a Religiad!

MEDITAGAM XVL
Das oito Bemaventurangas.

1. Onto: Confidera o que he cada huma

deftas Bemaventurangas por {1, fuas
propriedades, e effeitos: V. g. que coufa }le
| - er

P SeT
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fer pobre de efpirito. Pondera como me hey
naquelia virtude ; que pobreza he a minha;
q atflecto lhe tenho; e como levo as faltas das
coutas, que neceflito.

2. Ponto: Conlidera oexemplo, que Chrif-
to Senhor noffo nos deo no particular de ca-
da huma deftas virtudes ¢ v. g. na primeira
Bemaventuranga , lembrandc-me da pobra-
74 do praiepio, da Cruz, ede teda a {ua vida.
Pondera como mito {feu exemplo , como me
conférmo com iua pobreza.

3. Punto: Conliderao premio, que o Senhor
promette avs que obfervad cada huma defeas
Bemaventurangas: v.g. agrandeza do Reyqo
dos Cecs, que prometteaocs pobres de efpiri-
1o &c. Ponderaquanto mais pode comigo a
difficuldade de adquirir a tal virtude, que a
grandeza do premio, que le promette.

CHRBRAR AR, o TR R ITINAY. ST B IR TS B ST

MEDITACGAM XVII
Daeleicad, & milfaidos doze Apofiolss.

1. Onto : Conlidera a eleigam , quz o
Senhor fez dos primeiros doze Apof

tolos, Meitres , e Prezadores de noffa Fé.
Subindo-fe ahum monte , paflou ahi a noi-
te todaem oragad, e depois della , de todos
feus Difcipulos efcolheo a doze , aos quaes
pos



— TN

e

==

B —— S ———— —

para a Quarta feira. I
pbs o ngme de Apoftolos, que QUET dizet
M :ndados. Pondera : Primeito, como Quer
o Senhior, que para o8 negosios de confidc=
ragam nos armemos com a 0ragad , e trato
com Deos. Pondera:Segundo, quam pouccs
Miflionarios cfcolheo Chrifto para aprega=
camt do mundo todo ; quam PoOLCOS entam
obriram tanto, € agora tantos obram tam
pouco; confiderando fe fou cu hum dac*azj;d
les, que occupad o lugar debalde , e falia-
mente confe: vam o nome de Apoftoles, Mif-
fionarios, o Operarios.

2. Ponto: Coafidera as palavras do Sanhors:
A teara he muita, mas os opserarios poucos:
rogay ao Senhor da feara, que mande muitos
operarios 4 {ua feara. Pondera a grande ne-
ceffidade , que no mundo ha de Prégadores
da Fé; quantos povos, e nagoes {e perdem pot
faltade auem lhes prégue a verdade;o defeioy
que Chrifts tem, que todos corhec:d a ver:
dadeira Fé, e {= falvem ; confiderando gnanto
deve a Deos aquelle, que por fua mifericors
dia chegou a conheace-la
3. Ponts: Confid=ra ainftrucg20,que Chri-
{to deo ans Apoftolos : Eu vos mando como
ovelhas entre lobos: nam leveis para o camie
nho alforge,dinheiro,duastunicas &c.Ponde-
raa pobreza , humildade, paciencia . que o
Senhor requere nos Prégadores,, e Miffiona-
Yios Apoftolicos. Como provou oSenhoE 08
) | eus
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feus no principio de fua vocagad , para o8
fundar no folido fundamento do efpirito, €

verdadeira abnegacad de todas as coulas.

b 4 X Y : e

MEDITACGCG AM XVIIIL
Da Cea emn Bethania.

1. Onto : Confidera como feis dias ane
tes de {ua Payxam foy o Senhor em
companhia de Lazaro cear a cafa de Simao
Leprofo, onde a Santa Magdalena derramou
fobre acabega de Chrifto hum vafo de pre-
ciofo licor.Pondera com que affecto o Senhor
aqui ceou entre os feus amigos nas veiperas
de fua Payxaé ; a caridade de Simad em ho-
pedar aChrifto; a humildade , e benignidade
de Chrifto em ir comer com o Leproio; a pie-
dade da Magdalena em derramar o licor pre-
ciofo foore a cabega do Senhor, e 0 aaimo a-
cradecido, com que pagaria aquella acgam.
2. Ponto: Confidera, que veado Judaso li-
cor preciofo derramado , que na fua eftima-
cib fe efperdicava, indignado difle , que fora
melhor vendei-{e, e dar oprego delle aos po-
bres. Pondera a maldad2 dos que calumniad
as obras virtuofas, as quaes, quanto mais per-
feitas , mais expoftas eftad 4s calumnias dos:

homens.
3. Ponto
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3. Ponto: Confideracom:oefcutou, edefen-
deo Chrifto a Santa Magdalena, louvando-the
a acgad,no tempo que os homens a calumnia-
va6. Poadera quam de outraforte julga zos
notlas obras , do que os hemens; e 0 pouco
cato, que fe deve fazer de teus juizos;e como
o que {e converte a Deos nad deve deixar as
boas obras por refpeitos humanos , quando
neilas tem boa intengao.

MEDITACGCAM XIX.

Da entrada de Chrifio em Ferufalein
COM Va0 Ss

1. Y Onto: Confidera como entra Chrifto
noflo Redemptor em Jerutalem como
triunfando , para dar principio ao negocio
de nofla Redempgad. Pondzra o gozo, € a
alegria,com queChrifto caminha para as das-
honras , aflrontas , e tormentos de fuaPay-
%26 , {6 porque he principio de noflo reme-
dio; a trifteza, e a repugnancia , com que O3
homens romad os trabalhos, que Deoslhesca
para feu bem. Pondera tambem a bumildads
do jumento, em que entra : para que apren-
dast, que o triunfo de Chriftad he a humil.

dade, e defprezo da gloria mundana.
2. Ponro: Confidera o applaufo,fefta, e ale-

gria,
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gria, com queo Senhor foy recebido: langa-
vad por terra {uas roupas, cortavad ramos de
palma, e de oliveira para paflar; clamavao a
altas vozes: Holannafilio David , benediitus
gur venit in nomine Uomint. Poudera a devo-
G20 defta gente ; a humildade ae Chrifto en-
falfada, como {e difpéem com eftas glorias
para as ignominias da Cruz; para que tanto
mayor fofle entad a ignominia , quanto eraa
gloria mayor.

3. L’onto: Confidera como efta gente , que
agorarecebe a Chrifto com tanta fefta, he a
mefma, que dzhi a cinco dias the ha de pro-
curar a morte com muitas affrontas. Pondera
a variedade dos coragoes humanos, cotejando
as honras, vozes, e alegria defta entrada com
as deshonras , vozes, e alaridos dos que de-
pois lhe pedirad a morte; hoje o honrad com
fuas veftiduras, depois o defpojad das pro-
prias, e o veftem com veftiduras de efcarneo;
agora com ramos, depois com elpinhos;agora,
Bendito Fitho de David, depois maldito, e
peyor que DBarrabds. -

MEDITA-
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MEDITACORS

DAS OBRAS MARAVILHOZAS
-de Chrifto noflo Senhor.

Para a Quinta Feira.

MEDITAGCAM L
Da Inflitnigao do Santiffimo Sacramento,

5. Ontos Confidera, como na .nefmanoi~
te de {ua paixaé,.havendo o Senhor

Jefu de fe partir parafeu Eterno Pa-

dre, fe quiz ficar comnofco, real , e verda-
deiramente,no Diviniflimo Sacramento. Por;~
derao infinito amor, eeftupenda caridade de
noflo Salvador, pois na mefma noite, em que
Judas o vendeo, em queos homens o procu-
ravam matar com tantos tormentos, e inju-
rias , elle lhes preparou efte Divino Sacra-
mento, com tantas gragas , e beneficios , on-
de fe nos deixava , nad {6 como Meftre, Se.
nhor, Pay , Advogado , € Amigo, mas como
manjar , ¢ bebida; para que, aflim como o
E manjac

e iy,
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manjar , nos transformafiemos, e uniffemos
com elle,

2. Ponto: Confidera como tomando o Se-
nhor hum pam em {ues Sacratiflimas Mads, dz-
pois de haver dado gragasafeu Eterno Padre,
o converteo em feu Sacratiffimo Corpo; eo
mefmo fez do vinho, convertendo-o em feu
preciofiflimo Sangue. Pondera o poder, provi-
dencia , {fabedoria, liberalidade , e mais attri-
butos, que refplandecem neftealtifimo myf- .
terio ; o amor de feu coragad , com que o re-
partio pelos feus Difcipulos; o temor, ere-
verencia , com que elles o receberiad.

3. Ponto : Confidera o fim para que o Se-
nhor inftitulo efte Sacramento , que foy o
primeiro , para memoria de todas fuas mara-
wilhas ; fegundo, para memoria de {ua Pai-
xad. Pondera quanto eftima o Senhor que
nos lembremos de {ua Paixas , do Sangue,
que derramou por nds , e das mais obras, que
cbrou para noflo remedio; e quam ingratos
{fomos, e quam efquecidos vivemos de tan=
tos beneficios.
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MEDITAGC AM 1.

Do primeiro milagre,que Chriflo fez nas
bodas de Cand de Galilea.

1. 7Y Onto: Confidera como fendo convidas

do com feus Dilcipulos 4s bodas de
huns defpofados, eftando todos 4 mefa, no
melhor faltou o vinho. Pondera a humildade,
e benignidade do Senhor em acceitar efte con-
vite ; amodeftia, e moderagad, com queelle,
e feus Difcipulos affiftirad 4 mefa; como no
melhor faltad as alegrias , e contentos defta
vida fignificados no vinho.

2. Ponto : Confidera como mandou o Se.
nhor encher {eis talhas de agoa, e aflim como
langavad a agoa os Miniftros, fe hia conver-
tendo em excellente vinho. Pondera a virty-
de daobeadiencia cega deftes Miniftros, o po-
der de Chrifto, {ualiberalidade em pagar hiia
taga de vinho com feis jarras de excellente
vinho: como pagard navida eterna os breves
fervigos, que nefta vida lhe fazemos.

3. Ponto : Confidera como depois de con-
vertida a agoa em vinho, mandou o Senhor,
que tiraffem huma taca delle, e o levaflem

20 mordomo , o qual admirado diffe: Todo o

Fii homem



64 Meditacoens

homem poem na mefa primeiro o bom vinho,-
e depois o inferior: e tu guardafte até agos
ra obom. Pondera a admiragad dos convida-
dos 4 vifta daquella maravilha ; e de quanta
mayor admiracad he , a que nos os Chriftads
gozamos no Diviniflimo Sacramento do ale
tar. Pondera tambem , que os homens defta
vida em primeiro lugar pdem o mais goftofo
vinho, que fad as honras, asriquezas, eos
deleites , e depois o peyor, e o mais azedo ,
que {ad os remorfos da confciencia, as in-
quietagoens , e condenagad eterna. Porem
Chrifto nad he aflim : primeiro as cruzes, a
penitencia , e mortificagad , e depois o the-
fouro no Ceo, 05 gozos , € contentamentos
eternos.

MEDITAC AM IIL
Da tempeflade do Mar.

1. ) Onto : Confidera que embarcando-fe
P Chrifto em huma barquinha com feus
Diicipulos, {e levantou huma grande tem-
peiftade ao tempo que o Senhor dormia. Pon-
dera, que pofto que eftejamos na barca da
Igreja, ou Religiad , nad eftamos izentos de
tormentas de tentagoens , € perfeguicoens ;
€ que muitas vezes nos deixa o Senhor pade-
| £CL

e e — e
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cet, fazendo que dorme, para exercicio de
paciencia , e para efpertar noffa fé, e confi-
anga ; o qual parece que faz no Sacramento,
onde {e ha como dormindo , para efpertar
roia fé.

2. Ponto : Confidera como vendo os Difci-
pulos o perigo, acudirad ao Senhor, efperti-
1a0-no, dizendo: Salva-nos,porque perecemos.
Pondera agrande confolagad, que devem ter
cs Religiofos, em poder chegar tad facilmen-
te a Chrifto em fuas tribulagoens, pois o tem
tad vizinho, e prefeate no Santiflimo Sacra-
mento, e o recebem tantas vezes; o defcu’
do daquelles , que, deixando a Chrifto, buf-
cao o allivio nas creaturas.

3. Ponto: Confidera como efpertando Chril
to, arguindo os Apoftolos de homens de pou-
ca fé, mandou logo aos ventos , e mar, que
ceflaflem ; e logo fe fez huma grande bonan-
g1, Pondera como o Senhor fempre acode
aos feus, ainda que os deixe para feu bem
padecer algum tempo ; o poder de Chrifto -
e como todas as creaturas , ainda fem razad,
obedecem a feu Creador, e {6 0 homem lhe

he rebelde, nad obedecendo a {eus precei-
tos.
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MEDITAGCAM IV.

Como Chriflo andon fobre as agoas.

I. Yy Dnto: Confidera como mandando o Se-
nhor aos Apoftolos {e embarcaflem, el-
le{e foy a hum alto monte a orar. Pondera a
obediencia dos Apoftolos em fe privarem da
quietacad , e confolagad , que podiad ter, fi-
cando com o Senhor no monte orando, e go-
zando de fuas divinas palavras, e {e embar-
carem aos perigos, e trabalhos do mar: en-
finando aos Varoens Apoftolicos 2 deixar a
quietagad da Cella, pela inquietagad danaves
gacad , quando a cbediencia, oua gloria de
Deos, e bem das almas aflim o pedirem.

2. Ponte: Confidera que levantando-fe nef=
te tempo huma tempeftade, vendo o Senhor
o trabatho dos feus, os veyo focorrer , an-
dando fobre as agoas. Pondera a proyiden-
cia, que o Senhor tem dos fczus efcothidos, e
dos que po:l- feu amor andad entre 0§ perl-

s defta vida. .
go;.Ponta: Confidera que conheceqdo S.Pe-
dro a Chrifto , lhe diffe : Se Vos {ois , man-
daj.me vir a V6s {obre as agoas; e dizendo o

Senhor a Pedro, que viefle , elle fe langon
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as agoas ; porem vendo o Senhor, que por
fua pouca confianga fe hia mergulhando, lhe
deo a mado dizendo: Homem de pouca fé,
porque duvidaite? Pondera afé de S. Pedro,
e o abrazado amor, com que amava a Chrif-
to ; como o Senhor acode nas occafioens de
mayor perigo aos {eus; e quam feguro nave-
ga o mar defta vida o que tem comfigo a Deos.

T T g AR I ik B o AR 2
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Do milagye dos cinco paens 4 e dous
pf?;;xf.fo

B Ounto : Confidzra como levantando o
Sznhor os olhos, vio que huma copios
{a turba de gente o feguia para ouvir {va pa-
lavra; compadecido diffe a Filippe : Onda
compraremos pam, para comerem eftes, que
ha tres dias, que me {eguem? Pondera Pri-
meiro, amodeftia do Senhor, em trazer {em-
pre os olhos baixos, levantandc-os {6mente
ao Ceo, ou para os nece(litados. Pondera: Se-
gundo, a piedade defta gente em feguir a
Chrifto, e a efficacia de {ua vifta para a tra-
zera {1; e le avifta {6, he tad poderofa yque
fera fua prefenga na Euchariftia!
2. Ponto: Conlfidera quetomando o Senhor
em
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em fuas Sacratiflimas Mads cinco paens, e
dous peixes , que {omente {e achdram no po-
der de hum menino , os multiplicou de tal
forte , que deo de comer a mais de cinco mil.
Pondera : Primeiro, o poder de Chrifto, o
fervor, e caridade , com que repartiria 0 pam,
lembrado por ventura da ultima cea,em que
havia de repartir o pam celeftial aos feus.
Pondera : Segundo, que aflim como efte pam
milagrofo {enao repartio {en2d 20s que efta-~
vad {entados no feno, qua fignifica os que
{entem baixamente de {i ; aflim o pam celef=
tial fenad ha d= receber {enad dos que fen-
tem de {i humildemente.

3. Ponto: Confidera que eftarepartigad foy
feita nao (6 por Chrifto, 1enad tambem p elos
Santos Apoftolos ; a qual he reprefentagad
do que fez na iaftituigaé do Santiflimo Sicra-
mento. Pondera, quanto mayor maravilha he
a que obra no Diviniflimo Sacramento, mul-
tiplicando as prefengas em tantas partes,
quantas {ad as vezes, que fe confagra feu
Corpo , eSangue , convertendo o pam em
feu Corpo,e repartindo o aos Fieis por meyo

dos Sacerdotes,
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MEDITAGAM VL
Da Transfiguracao 4o Senhor.

7. ¥ Nnto: Confidera que tomando o Sea-

nhort comfigo a Pedro, Joad, e Diogo,
{fubio com elles a hum alto monte a orar, a
fim de lhes moftrar a gloria de fua Transfigu-
racam. Pondera : Primeiro , que 0ad comuni-
ca o Senhor as fuas glorias fenad aos mais
fervorofos, aos mais dados 4 oragad, emorti-
ficagad, como eftes tres Difcipulos {eus. Pon-
dera: Sepundo, oadmiravela-tificio, com que
Chrifto leva noflos coragoens a amar as cou-

fas celeftiaes , e defprezar as terrenas.
2. Ponto: Confidera como no fervor daors-

cad fe transfigurou o Senhor, ficando {eu rof-
to refplandecente como o Sol; {uas veftidus
ras mais alvas que a neve , entre Moyfcs, e
Elias , comos quaes fallava no exceflo defea
Paixad. Pondera quam bello, e formofo efta-
ria o bom Jefu entre eftas glorias; quam admil-
rados, e confolados Moyfés, e Elias, com a
vifta do Salvador ; o amor dz Chrifto, elzm-
branga de noffo remedio em metter practicas
de {anta trifteza no meyo de tanta gloria.

3. Ponto : Confidera que 4 vifta de tanta

formofura de Chrifto, arrobado S. Pedro c}‘:tf-
L e:
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fe : Senhor,bomhe que fiquemos aqui : fagas
mos aqui tres moradas , huma para Vés, ous
tra paia Moy{és, e outra para Elias. Ponde-
1a que {e 16 hiaa gottinha daquella gloria af-
fim arrebatou o coragad de S. Pedro, e o en-
faftiou de todas as mais coufas da terra; que
feria, {e puzefls a boca toda naquelle rio de
deleites , que alegra a Cidade de Deos. Pon-
dera: Segundo, quam bom he eftar na com=

panhia de Jef{u, onde fe goza tanta gloria em
companhia de juftos, e Santos: e fe es Re-
ligiofo , dize muitas vezes com S. Pedro:
Bonum eft nos bic effe.

SO T TSR ST T T T M

MEDITAC,AM VIL
Da Refurreicai de Lazaro.

i. ) Pnto:Confidera que adoecendo de mor-
P te Lazaro, grande amigo de Chrifto,
fuas irmads Martha,e Maria mand4rad ao Se-
nhor hum recado, dizendo {6mente : O que
amas, eftd enfermo. Pondera a fé, e confian-
¢a deftas fantas irmads; a conformidade na
vontade de Deos; e a indifferenga , com que
devemos propor-lhe noflas neceflidades , di-
zendo: Senhor, efte que Vos amais, pois der-
ramaftes por elle voflo Sangue,efti enfermo;
padece tal , ou tal neceflidade. |
%,
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2. Ponto : Confidera que entrando Chrifto
em cafa deftas duas irmaas, Martha lhedifle ¢
Senhor, {e tu eftiveras aqui, meu irmad nad
fora morto ; e dizo Evangelifta, que chorara
o Senhor. Pondera que o mayor mal do que
efti morto pelo peccado, he eftar Deos delle
aufente. Pondera afé deftas irmads, e a benig-
nidade de nofflo Redemptor em chorar com

0s que chorao.
3. Ponto : Confidera que dizendo Chrifto

com as lagrimas nos olhos: Onde o puzefte?
veyo 4 fepultura , mandando levantar acams
pa, fazendo oragad ao Eterno Padre, man-
dou a Lazaro defunto, {zhifle féra da {fepul-
tura; o qual logo 4 voz de Chrifto refuici-
tou. Pondera o poder deftavoz de Chrifto, e
quantas vezes foou aos ouvidos de meu co-
ragad aquella voz : Lazare, vem foras , para
que fahiffe da occafiad do peccado. Pondera
aalegria das irma3s , o aflombro dos prefen-
tes, o agradecimento de Lazaro, € quam Ou=
tra {eria {ua vida, depois de haver vifto as
coufas da ouira vida.

ME-
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MEDITAC, AM VIII.

Da Refurreicas do filho da Viwva de
N aim.

I. ) Dnto: Confidera que levando a enterrar

Phum mancebo , filh® unico de huma
viuva , compadecido Chrifto , aflim do mo-
€0, como das lagrimas da may , diffe 4 miy:
Mautlher, nad chores. Pondera as entranhas da
piedade de Noflo Redemptor,quanto melhor
ie compadecerd do peccador , que chora feus
peccados , € implora fua mifericordia. Pon-
dera tambem, que efte defunto fignifica o
peccador, que morto pelo peccado caminha
para a perdigad ds coftas de outros quatro
carregadores, dous, que vad diante , que {ad
0 mao coftume de peccar , e as mds compa-
nhias ; dous, que vaé atraz, que {26 a via ef-
peranga de mais larga vida, e a vaa efperan.
¢a da mifericordia de Deos.

2. Ponto : Confidera o modo, que Chrifto
teve em reltituir a vida aefte defunto: to-
cou no esquife, pararad os que o levavad a
enterrar , mandou que fe levantafle, levan-
tou-fe 0 morto vivo, comegou a fallar, e foy
reftituido a {ua may. Pondera como tudoifto
meimo pafla efpiritualmente no peccador ar-

xepenu
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rependido; toca-lhe Deos o coragad, falla-
ihe pela voz do prégador, que fe levante ;
levanta-fe pela contrigad 4 vida da graga; co-
mega a fallar, ou confeflar {eus peccados ;
parad as occzafioens do peccado , que o leva-
vao para a condenacgad ; e finalmente refu{-
citado 4 nova vida, he reftituido a fua may
a Santa Igreja.

3. Ponto: Confidera que affombrados todos
daquella maravilha,comegarad a grandes vo-
z€s a acclamar a Chrifto por hum grande Pro-
feta, e que vifitdra Deos o feu povo. Pon-
dera quanta mayor razad teriad , fe foubef-
fem que Chrifto era nad {6 Profeta, mas o
Filho de Deos, e que nad {6 nos vifita , mas
que aflifte entre n6s no Diviflimo Sacramen-
to. Pondera tambem as gragas, que eftamiy,
e eite filho dariad a Chrifto por efte benefi-
cio ;e que recebendo nés outro mayor, que
he a vida da graga, pelos Sacramentos da
confiflad , e comunhao , lhes fomos tad in-
gratos, que o tornamos a oftender.
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MEDITAC, AM IX.
Da Refurreicad da filha do Principe
Iatro.

1. Ty D#uto: Confidera como veyo ter com
- K Chrifto hum Principe da Synagcga, e
langando-fe a feus pés, lhe pedio quizefle por
a mad {obre huma filha fua defunta. Pondera
a fé do pay, a morte da filha , e a piedade de
Chrifto.

2, Ponto : Confidera o mode.que oSenhor
teve em refufcitar efta defiita. Mandou affaf-
tar os que a cercavad ; tocou The com a mao,
e depois de refufcitada, mandou quelhe def-
fem de comer. Pondera que os toquesde Deos
{20 para nos reftituir 4 vida da graca,quenos
Sacramentos nos communica; e no da Eucha-
riftia nz6 {6 nos toca, mas fe entra dentro
de nds. Pondera tambem, que para comermas
o pam celeftial, que he pam de vivos, hene-
ceflario primeiroreiufcirar 4 vida dagraga.

3. Ponto: Confidera que nefte caminho lhe
{fahio ao encontro huma mulher , que pade-
cia fluxo de fangue, dizendo: Se eutocar a
extremidade de fuas veftiduras, logo hei de
{arar ; o que vende Chrifto lhe difle: Confi=
anca filha , que tua f¢€ te {arou, Pondera, que

fe
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{e a veftidura de Chrifto tem tal virtude,que
fera todo Chrifto, que temos dentrc de nés
no Sacramento ? Pondera {e por ventura to-
cando tantas vezes a Chrifto na Mifla, e c0-
munhao , nad acabas de farar na alma, por
nao chegar com a fé, humildade , e devogad,
com que efta mulher o fez , quando bufcava
a faude do corpo.

? BB AR EIR N TR B RN

MEDT T AEC, A'M - X.
Do leprofe , e fervo do Centurias , a quen
o Senbor deg [aude.

1. P Onto: Confidera como chegou a Chrif-
to hum leprofo , e adorando-o lhe pe-
dio faude, dizendo: Se Vés quereis, bem po-
deis dar-me {aude. Pondera o que fez efte le-
profo, para alcangar do Senhor {aude; humi-
lhou-fe, confeflou-{e por leprofo, proteftou
fua f¢, adorando ao Senhor, e confeflando
feu poder: nés devemos fazer o mefmo,
quando nos chegamos aos Sacramentos da
Confiflad,e Cémunhas, reconhecendo-nos en-
fermos com alepra do peccado.
2.Ponto : Confidera o modo, que o Sephor
teve em dar faude a efte leprofo; tocou-the
com amad dizendo : Fica limpo ; e looo The
“mandou quefe fofle aprefentar ao Sacerdots,
e off -
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e offerecefle o que a Ley mandava. Pondera
de quanta importancia he para fararmos da
lepra do peccado, o toque falutifero da {a-
grada Communhad, ea neceflidade , que te-
mos de nos moftrar ao Sacerdote, defcobrin~
do-lhe toda noflalepra , para fermos delle
ajudados com o confelho ,poder , e oragao.

. Ponto : Confidera como veyo hum Cen-
turiad pedir a Chrifto {faude para hum {eu cria-
do paralytico , e ofierecendo-fe o Senhor de
ir a {ua cafa a curid-lo,o Centuriao {e efcufou,
dizendo : Domine , non fum dignus , ut intres
fub tectum meun 4 fed tantum dic verbo &
fanabitur puer meus. Pondera as excellentes
virtudes ,que nefte Gentio refplandecerao ,
que deve imitar o Chriftad, quando fechega
4 fagradaComunhad;humildade, fe, edevogao.

MEDILLTALC &M XL
De giando Chrifio [arou o endemoninbado
Jaurdo , emudo.

1. Yy Onto : Confidera como langou Chrifto
de hum homem f{urdo , e mudo hum
Demonio. Pondera qual pira o peccado hiia
alma, que naquelle endemoninhado f{e re=
prefentava; {urda 4 vozde Deos, muda pa-
1a confeflar {eus peccados, e peyor que ende-
monl=
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moninhada, porque peyor he ter na alma hi
peccado, que no corpo muitos demonios.

2, Ponto: Confidera, que depois de haver
dado o Senhor faude ao eademoninhado , os
Farifecs differad, que o havia feito em peder
de Belzebu Principe dos demonios;e dizendo
ifte, pediad ao Senhor hum final do Ceo, em
prova do poder, com que obrava aquelle
milagre. Pondera a malicia dos liomers , e a
man{idad , com que o Senhor levou efta cae«
lumnia, eo {inal celeftial, que nosdeodefias
masravilhas, que he a Sagrada Euchariftia.

3. Pouto. Confidera como nefte tempo, em
que Chrifto era calumniado dos Farifeos, hu-
ma mulher, leventando a voz, louvou ao Se.
nhor, dizendo: Bemaventurado o ventre,que
te trouxe, € os peitos,em quemamaite, Pone
dera quamezgradaveis {eriad a Chriftoeftisvoa
78, pelo que tinhad de louvor de fua Santi{-
fima May. Pondera tambem, que a caufa de
fer o ventreda Virgem bendito , he por ha-
ver recebido em fi a Chrifto: pois nad he ef-
te Senhor o meimo , que eu recebo em meu
peito na Euchariitia ?
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MEDITAC, AM XIL

Do Cego pobre 4 a quem Chrijio deo
vifid. '

1. Onto : Confidera como hum cego po-
bre pedinte , ouvindo paflar 2 Chiif-
to , te pos diante dizendo: Jefu, filho de Da-
vid, tem mifericordia de mim. Porndera, gue
efte cego he figura domundo, cego principal-
mente nos dias,em que a Igreja nos reprefen-
ta a hiftoria defte cego , que {ad os dizs an-
tes da Quare{ma;e como em grande parte tem
ceflado efta cegueira por virtude de Chrifto
Sacramentade; langar-nos-hemos diante del-
le, e com o cego diremos: fefu, fili David,
anifereve wet. |
2. Ponto: Confidera, que querendo efte ce-
go chegar a Chrifto, as turbas o detinhad . e
afaftavas; o que vendo o Senhor, o fez che-
gar afi, e lhe perguntou que queria : ao que
vefpondeo o cego: Senhor, quero vifta. Pon-~
dera, que os que procurad chegar a D-os, lo-
go achad contradigoens dos do mundo; prin-
cipalmente neftes dias , quantos com {feu mao
exemplo affaftad os fieis d= bufcar a Chrifto
r.o Santiffimo jubileo. Pondera tambem a be-
nigaidade do Senhor em chamat a fi o cego,
. € pec-




ey

e I i . S i

para a Duinta feira. 99

@ perguntar que quetia ; fuppondo , que no

Sacramento nos £az a meima pergunta, eque

no6s lhe refpondemos o mefmo ¢ Domine , ut
videam. Quero vifta para minha alma &ec.

3.Ponto. Confidera, que tanto que oSenhor

‘difle: Olha; logo ocego recuperou perfeita

vifta, e agradecido feguio a Chrifto, publi.
cando {uas grandezas: e teda a mais gente
davaa Deos as gragas. Pondera , que nad me-
nos poderofo he efte Senhor no Sacramento,
para nos dar a vi{tada alma , {e lha pedirmos
com a mefma devogad, e agradecimento,
com que efte cego lhe pedia ado corpo;e
fe pela vifta corporal derad eftes a Deos tane
tas gracas,quatas ihe devemos pelaefpiritual,
que recebemos no Diviniflimo Sacramento.

MEDITAC AM XIIL
Dos dez Leprofos.

1. Onto : Confidera como langados por

terra dez Leprofos de muito longe
pedirad foude a Chrifto, dizendo: Fefu Pre-
ceptov miferere noflri, Pondera, que por eftes
dez Leprofos fe entende toda a forte de
peccadores, quebrantadores dos dez Manda-
mentos de Deos: ou tambem aquelles, aue
por fuas muitas imperfeicosns , e peccados

Gij leves,
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leves, {20 aborreciveis aos outros, comoerad
os Leprofos : e {e eftes dez {enac atreversd
a chegar de peito a Chiifto por ferem lepre-
fos; como nos atrevemds tanto de perto a
chegar a Chrifto no Sacramento, fem primei-
10 alimparmos aalma dalepra das culpas ?

2. Ponto: Confidera, que vendo oSenhor a
humildade , e miferia deftes Leprofos , lhes
mmandou que fe foflem mofitrar aos Sacerdotes;
e aflim como forz0, logo no caminho ficirad
f30s da lepra. Pondera a virtude da Fé, e obe-
diencia;e como quer Deos quedefcubramos
a lepra de noflos peccados aos Sacerdotes,
Principalmente quando houvermos dechegar
a4 Mela daSagrada Communhad.

3. Ponto: Confidera, que deftes dez Lepro-
{os, hum {9, e efte eftrangeiro, veyo dar as
gracas a Chrifto pela faude recebida; ao qual
difle 0 Sentior: Nad forad dez os13os? Onda
e{tad os nove? Nad houve quem défie a Deos
a gloria mais que efte eftrangeiro. Pondera,
quam poucos 1ad os agradecidos a Deos;quam
Poucos os efcolhidos , fendo muitos os cha-
anados. Como quer Deos lthe demcs as gragas
pelos beneficios recebidos , principalimente
- pelo da Euchariftia , que tantas vezes rece-
bemos.

MEDI-
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MEDITAC AM XIV.
Do Hydropico,que ChrifioSenboy N .[arou.

I. Dnto: Confidera, gre eftando Chrifto
4 mefa comendoo padem cafade hum
Fariico , os que e achirad prefentes eftav:3
cbfervando todas as fuas palavras, e acgoens,
a fim ds o calumniarem. Ponderaa benigni-
dade, e manfidad do corag:0 de Chrifts , que
conhecendo as intengoens deftzs, naé fe ne-
g2 de comer comelles , e de lhes fallar, a fim
de os aproveitar. Quamem outro fentido de-
emos nos chiervar a efta Seahor, quando
com elle nosientamos 4 Mefa daSagrada Co-
munhad ; principalmente devemos ob{=rvar
0 amor , ecaridade, com que {e nog d4 Sacra-
mentado, e aspalavras, que dalli nos falla ao
coragao.

2. Ponto: Conlidera, que eftando affim o Sa«
nhor 4 mefa , hum Hydropico {e p6s diaate
delle para queo farafle; 0 que fez o Senhor.
Poadera, que afte Hydropico he o peccador
diante de Chrifto 4 Mefa da Euchariftia, para
que o cure; econfiderande-me como elle, lhe
pedirey a fauds, principalmente da hydropes
fia.da foberba, eambicid, que pela hydropa-
{ia {= reprefentad.
43 e Sk 3. Ponto:
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3. Ponto: Confideraadoutrina, que Chrifto
difle nefta occafiad, da fanta humildade , di-
zendo, que quaado follemos convidados a al-
gumas bodas, nad bufcaflemos o primeirolu«
gar da mefa , {enad o ultimo. Pondera quane
to ama o Senhor efta virtude nos feus; como
quer que em tudo a bulquemos: principal-
mente, quando houvermos de chegar 4 Mefa
da Communhad, nos devemos collocar no
infimo lugar dos que dignamente o recebem,
tendo-nos pelos mais indignos de oreceber.

A et T BT e
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oD ULA G A N XV,
De guando Chriflo faron bumn Paralytico.

1. Ondo : Conflidera, como trouxeram

a Chrifto hum paralytico, langadona
cama como eftava, para que lhe defle {aude;
e vendo o Senhor a té dos que o traziao, dif-
{e ao paralytico: Confia, titho, que teus pec-
cados te fad perdoados. Pondera, que primei-
ro {ara o Senhor a alma dos peccados, que o
corpo das enfermidades; porque da faude da
alma he que fe ha de fazer cafo em primeiro
lugar: e para que entendamoes, que no Sa-
cramento he medico de noflas almas, quando
como paralyticos nos chegamos a elle, para

que nos cure. _
2. Pone

e ——— -
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2. Ponto: Coafidera, que tendo os Farifzos .
por blasfemia,dizer Chritto ao paralytico,que
feus peccados lhe erad perdoados , lhes diffe
o Senhor: Para que cuidais mal em voflos co-
ragoens? {Q1al he mais facil , perdoar pecca-
dos,oudar faude ao paralytico?’Pondera, quan-
to ofiende a Dezos cuidar mal de noflos ir-
maos; e queferd chegar a Chrifto Sacramens
tado, com tantos maos penfamentos,e {fem
confideragad do que vou a receher!

3. Porto: Confidera, o que Chiifto diffe ao
paralytico para o {arar: mandou.lhe que fe le-
vantaile; que tomafle as coftas o leito,em que
jazia, e que fofle para {ua cafa. Pondera, que
efte paralytico he o peccador , ou o tibio na
V0cagao; e para farar, he neceflario que fa-
G20 que fez o paralytico;levantar-fe do pec-
cado, ou da froxidas em que vive, tomar {o-
bre fi 0 leito de feu corpo, mortificandc-o0 , e
caminhar com ellepara diante,de virtude em
virtude , pelo caminho da perfeicid, atéene
trarem {ua cafa , que he apatria celeftial.

MEDI.
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MEDITACGAM XVI
Do wmilagre dos [ette pacns.

I Onto: Confidera , que vendo Chrifto

a muifa gente, que o {eguia nodefer-
to paraouvir {ua palavra, eftando ja tresdias
fem comar,dille : Tenho compaixad deftas
turbas , e fe os deixar ir em jejum, perecerdo
no caminho. Pondera a banignidade de nofio
Salvador,a devog10 defta gente, no defejo
de aprovzitar, a telicidade dos que feguem a
Chnifto, e frequentao o Divino Sacramento,
a.quem aquelie pao reprefentava. Pondera
tambeam , que {e aquelles haviado de perecer
no caminho fem aquelle pad; que ferd dos
que rara vez , ol nuaca conem do pad celef-
t1al no caminho d:{ta vida!

2. Ponto:Confidzra, que tomando o Senhor
em fuas maos {ette pazas, e huns peixinhos,
qu= {9mente havia, os m u_l tiplicou_ de manei-
ra, 13 comerad quatco mil, e {ob2jarao {erte
a'cofas de pad.Poadera: Primeiro, o poderde
Ch-ifto: Sepindo, aneceflidade , que temos
do pad ==letial pelo deferto defta vida, por
oade caminhamos para a terra de Promiflao;
comno {uzczdzaaos filhosde Ifrazl pelodefere
to com o Muinnd, ¢a Elias com o pad, que o

Eh gar 2 © Anjo
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Anjo lhe trouxe do Ceo, que the deo forgas
para caminhar quarenta dias até o monte de
Deos.

3. Ponto: Confidera, quenad quiz o Senhot
per {1 diftribuir eftepad 4s turbas, {zna0 por
meyo dos Apoftolos. Pondera como todos os

ans e{pirituaes , principalmsate o pam da
doutrina, quer o Szahor que por meyo dos
Superiores, e Padres elpirituaes {e nos com-
muniquem,e que {e eftzs 0 nad fizerem aflim,
nad fazz2m aobrigag1d de Miniitros de Dz0s,
que {ad.
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MEDITAC AM XVIL
Da Parabola da Cea grande.

I. Dnts: Confidera o que Chrifto Senhor

Noflo diz : Que hum homem fizera
huma grande Cea,e conviddrapara ella amui-
tos. Pondera, que eftz homem he Deos , ea
Cea he aGloria, para a qual D 2osnos convi-
da, e chama todas as horas. Tambem f{e figni.
ficaa Meafa do Divino Sacramanto , paraa
qual Chrifto nos eltd coavidando tantas ve-
zes.Pondera {ua R=2al magnificencia, aflim pe-
la dignidade do homam, que a fez, que he
Chrifto, pelo exjuifito dos manjarzs, qu= he
feu Corpo, e Saagas; palo amor, ¢ vontads,
- Coini
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com que nos convida; pela affiftencia dos mi-
niftros, que {26 os Anjos, e os Sacerdotes.

2. Ponto: Confidera, que mandando efte
homem chamar os convidados para a cea, to-
dos della fe efcufdrad com os cuidados, e ne-
gocios defta vida ,q traziadentre m3os: huns
diflerad, que haviad comprado humaherdade;
outros huns bois; outros que fe haviad cafa-
do. Pondera de quanto impedimento {46 para
afalvagad os cuidados, e haveres defta vida,
e de quanto eftorvo{ad para a frequencia do
SantiflimoSacramento. Quam bemaventura-
dos{ad os Religiofos,que por meyo dos tres
Votos tirdrag todos efles impedimentos, com
que ficad livres para frequentar a miudo a
Mefa da Sagrada Communhas.

3. Ponto: Confidera, que como efcandaliza-
do efte homem de {e haverem todos efcufa-
do da fua Mefa, mandou convidar a todos os
pobres, cegos , @ coxos ; os quaes todos vie-
¥30, fem nenhum delles {e efcofar. Pondera
como de ordinario {2 efcufad de frequentara
Mefa da Euchariftia os foberbos, avarentos,
e luxuriofos; e os que a frequentad, {20 os hu-
mildes, os pobres, os caftes. Pois aflim como
o caftigo daquelles ingratos foy privéd-los pa-
ra fempre da mefma cea, que enjeitarad; aflim
o caftigo d=fteshe carecerem defte Sacramen-
to na occafizd da mayor neceflidade, morren-
do muitos delles fem Viatico.

MEDI-

- T e - == P Y e F R WS AR o



parva a Quinta feira, 107

R AR

MEDITAC AM XVIIL
Da Ovelba perdida.

I. Onto : Confidera o que o Evangelho

diz: que{e chegavada Chrifto os pu-
blicanos , e peccadores, aos quaes o Senhor
recebia, fentavad {ua mefa, e comia com
elles. Pondera abznignidade, com que Chrif-
to trata os peccadores , que de véras o buf~-
cad , e chorad {eus paccados; principalmen-
te a mifericordia, com que no Sactamento
da Confiflac 1hes perdoa feus peccados; e no
da Buchariftiz os fanta 4 Mefa, e manda que
elles o comad aelle por manjar.

2. Ponto : Confidera, que perdendo hum
paftor humadz cem ovelhas, dzixando as no-
venta e nove no deferto, {e foybufcaraove-
l1haperdida,e achadaa trouxe {obre{cus hom.
bros parao rebanho, dizendo: Uay me todos
os parabens, porque heyachado a minhaove.
tha, que perdera. Pondera ,que efte paftor he
Chrifto, as noventa e nove ovelhas {20 os
nove Corosdos Anyos, e a ovelha perdida he
o homem , que pelo peccado eftava perdido;
e Chrifto noffo bem, deixando os Anjos, nos
bufcouands, etomando-nos {obre {zus hom-
bros, quando tomou fobre finoflas culpas,
_ nos
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nosreduzio aos paftos de fua graga, onde nos
apafcenta nad {6 como patto de {ua-palavia,
mas com {eu Corpo, e Sangue.

3. Ponto: Confidera as palavras do Senhor:
Havera grande gozo no {eo,em prefencga dos
Anjos de Deos, pela conver{ad de hum pec
cador, qusfearrepande , e faz penitencia de
feus paccados. Pond=ra a confianga , que dce
vemos ter namifericordia de Deos, e de nad
defefpzrar de alcangar perdad, por mayores
peccadores que hajamos fido, {e d= cor:qgad

nos arrependermos com propoﬁto de emen-
da.

MEDI.
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MEDITACOES

DA PAIXAM DE CHRISTO
Senhor Noflo.

Para a Sefla ferra,

TN ST T L L TR T ! W R————————— S e

MEDITACAM L
Do Lavatorio dos pés.

I. P Onto : Confidera, que havendo o Se-
nhor Jefu de dar principio 2o negocio

de noffa Redempgad , antes de entrar na ba-
talha de {ua Paixa6 , levantando.{e da Mefa,
depondo fuas veftiduras , langando por {ua
mad agoa em huma bacia, cingido com huma
toalha , poflo de joelhos diante de feus Dif-
cipulos,lhes comegou alavar ospéscom fuas
fagradas, e facrof{antas macs. Pondera quem
he efte Senhor, queexercita officio tad baixo,
e a quem. He o Creador de todas as coufas,
Filho do Eterno Padre : a huns homens baia
Xos, € peccadores. Ponderacom quanta pref-
t€Zay
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teza, amor , e alegria o faz ; com que affom-
bro, temor, e reverencia dos Difcipulos.

2. Pouto: Confidera, que vindo oSenhor a
Pedro para lhe lavar os pés, aflombrado o A-
voltolo exclamou dizendo : Vés a mim lavais
os pes? Nao confentirey tal coufa. Ao que
reipondeo o Senhor: Se te nad lavar, nao te-
1as parte em mim. Ponderao Senhor aos pés
de Pedro, e o que mais admira, aos de Judas,
conferindoa fé, e humildade de hum, e adu-
reza, e obftinag:o de outro; e adrrira abon-

dade, e manfidad de coracad de noffoRedema

ptor, lavando os pés ao que o haviadenegar,
e 20 que o havia de vender. |

3. Lonzo: Confideraas palavras do Senhor,
acabado aquelle minifterio : Sabeis o que vos
fiz? Se eu,Meftre, e Senhor, vos lavey os pés,
vOs deveis fazer o mefmo huns aos outros;
porgve eu vos dey exemplo, que fzgais o que
me viftes fazer. Pondera o que neftas palavras
oSenhor nos quiz enfinar atodos , que nos
firvamos, e humilhemos hunsaos cutres,per-
coemos asinjurias, iervindo acs quencs of-
ferdem , em que confifte a {ummada perfei-
¢ao Chriftaa.

MEDI
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MEDITAC A M ]I
Daida do Senbor ao Hovto ;, da Oragad 4 e
affliccad,que ab: teve.

1. Onto : Confidera como acabzda a cea

legal , ea ini’cituiqafi do Divino Sa-
cramento, fe foy o Sezhor ao Horto de Ge-
thfemani, e apartando-{e hum pouco de feus
Difc 1pulos, {e pos em oragac. Pondera o go-
zo de feu efpirito, com que Chrifto tomou
efte caminho para ¢ Horto, onde {abia havia
de fer prezo, e entregue por Judas, para dar
principio a fua Paixao; e a repugnancia, com
que acceitamos as eftancias trabalhofas, buf-
camcs nofla conveniencia com menoscabo
da obediencia.

2. Ponto: Confidera a oragad, que o Senhor
fazia: Pay, fe he poflivel, pafle de mim efte
caliz de minha Paixad; porém nad fe faga mi-
nha vontade, {enad a tua : a qual oragam re-
petio oSenhor tres vezes. Pondera como nos
devemosdearmar com a oragad nos negocios
de importancia ;a refignagam, fervor, fitio, e
contmuaqam que o Senhor rella teve.

3. Pontoe: Confidera, como pelo difcurfo da
oragad comegou Chrifto a fe entriltecer, 1 -
trar em grande pavor da morte , e tediodos

tor.
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tormentos,de tal forte , que chegon a dizet:

Trifte efta aminhaalma aié amorte, Ponde:a

a8 caulas: que ferad, a lembranga dos tormen-
tos, € dos peccados do mundo; principalmen-
te porque elle meimo para mais padecer o
qu!z ailim ; porque rad foy aquella trifteza
violenta , fenad voluntaria : quam pelo con-

trario o fazemos noés, fugindoa mortificagad,
e bufcado em tudo o deleite, € conveniencia.

MEDITACAM IL
Da agonia, e [uor de Sangue.

I. Omnto: Confidera, que continvando o
Senhor terceira vez na oragzd , foy

tal 1ua trifteza , que entrou em agonias de
morte,e comegou a {uar gottas de Sangue com
tal aburdancia, que cahizo em terra. Ponde-
ra aqui o bom Jefu com os joelhos em terra,
os olhos no Ceo, todo banhado em {eu pre-
ciofo Sangue , todo anguftiado com a lem-
brang2 de meus peccedos.e dosto:mentos,que
porelles hade padecer; a liberalidade com que
O derrama ; guam copiofa a obrade noffa Re-
dempcad e quam fervorofa a oragad,que taes
efieitos cauf>u na alma , e corpo de Chrifto.
2. Ponto: Confidera o fim que teve, eo fim
porque {e derramou aquelle Sangue:o fim que

= D ——
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levou, foy fer pizado z0s pés dos Judeos no
Horto; o fim porque {ederramou,foy por mi-
nha redempc:0. Pondera, que efteme{mo fim
tem nos que delie {efabemaproveitar,ounao.
Pondera tambem, quam agradavel feris ao Pa-
dre Eterno efte {angue, aflim por parte da
Pefloa, que o derramou, que era {eu Fitho;
como por parte do fim, e effeitos,que caufon,
que era a redemnpgad dos homens, e {atisfa-
¢ad dos peccados.

3. Ponto: Confidera ,que eftando Chrifto
neita agonia, lhe appareceo hum Anjo, que
o coniolou. Pondera origor das apguftias de

Chrifto na {ua humildade em querer receber / o

confolzgad de fua creatura;as palavras, com .
que o Anjo lhe propds a importancia de fua

Paixa0, e a vontade, com que Chrifto tudo '

aceitaria para noffo remedio; e o quam esfor=
¢ado fahio da oragad para tudo padecer.

MEDITACGC AM 1V.

Da prizas de Chrifts N. Senhor.

1. Y) Onto: Confidera o que paflou Chrifto
com Judas, queo entregon, feito guia

dos que o vierada prender ; difie-lhe: Amigo,
aque viefte ? Com ofculo entregasofitho do
H homem?
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mem ? Pondcra, qual ficaria o coracad de Chri-
fto,quando vifle o {eu difcipulo, a quem pous
co antes havia ordenade Sacerdote , , e dado
feun Corpo facramentado , fendo Capitat de
feus inimigos;a brandura do coragad de Chri-
ito em chamar amigo aomayor inimigo , que
tinha, e recebendo delle o ofculo, com que o
€ntregou. |

2. Ponto: Confidera, como {e houve o Se-
nhor com osminiftros de Juftica , que o vies
¥a0 prender. Sahic-lhes ao encontro, pergun-
tou-lhes quem bufcavad ; e refpondendo cl-
les que a Jefu Nazareno, lhesdifle:Eu {ou, {e
a mim me bufcais, deixai ir a eftesmens LUif-
cipulos : affim como a ladrad me victies a
prender ? Pondera a promptidad, e bca ven-
tade, com queo Senhor fecfierece nas maos
de {eus inimigos por noiflo amor ; e a benigni-
dade com que pede deixem livres a feus amae
dos Difcipulos. Pondera tambem, naquellas
palavras : Affim como a Jadrad &c.,como la-
drad he noflo Redemptor tratado; nad che-
£a0 a tanto noflos méos tratamentes @ ainda
nad cheguel afer tratado como ladrao, co-
1o clle o foy por meu amort.

3. Ponzo: Confidera como logo langirad
mao do Senhor aquelles Miniftros de malda-
de , e oatirad fortemente com cordas , € ca=
‘déas , com todas as cautéfas, que Judas havia
encimendado. Pondera a ¢rueldade , edeicor-

| ' teziay
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tezia, com que tratariad o Senhor} 2 manfi-
dad, com que elle {e deixou atar como hum
Cordeiro , {fem fallar palavr:a de queixa; qual
ficaria affim atado nas mads de {cus inimigos,
e defemparzdo de feus Difcipulos, que todos
fugirad vendo prezo a feu Meftre, e Senhor,

MEDITAC AM V.
Da dprefentacad de Chriflo diante do
Fontifice Anngsa

1. Ty Onto: Confidera que o primeiro tribu«
nal , a qus foy o Senhor aprefentado ,
foy do Pontifice Annds, eftando efte fentado,
e Chrifto em pé, as maés atadas, os olhos
baixos, ferido , e maltratado do caminho ;
aff-ontas, e injurias, que por todo elle lhe fi=
Zerad os crueis algozes ; o qual Pontifice exa-
minou a Chrifto de {ua doutrina , e Difcipu-
los. Pondera a que ponto de humildade che-
gou afabzdoria de D=os.afer examinado por
hum vil homem ; com que igualdade , e man-
{id28 de coragad eftaria o Senhor diante def-
te injufto Juiz. Que muito examinem os Su-
periores rioflas obras, quando a innocencia ,
e {abedoria de Chrifto he examinada de An.-
nas.
2 Ponty: Confidera que refpondendo Chrif-
| H i to,
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to, que elle fempre havia fallado em publico,
€ que os que o haviad ouvido podiad f{er tef-
timunhas de fua doutrina, hum vil minif-
tro de Annas,levantando a mao. ceo no venee
ravel rofto de Chrifto huma horrenda, e de-
forme bofetada. Pondera qual ficaria aqLel‘
divina face ; quam horrenda injuria foy, pela
vileza do miniftro s que a deo ; pela magcita-
de do Senhor, que arecebeo ; pdo genero de
injuria, que he a bofetada.

3.Ponto: Confidera o que o Senhor refpon-
deo a efte miniftro de Annas: Se mal fallei,
moftra-me em que ; e {e bem, porque me fe-
res? Pondera a manﬁddo e focego , com que
o Senhor difle eftas palavras, e levou eita bo-
fetada; e quam grande injuria foy a que obris=
oou a Chrifto a refponder , eftando noutras
occafioens {empre calado. Quam pelo contra-
xio nos, a qualquer injuria , ou palavra pi-
cante,re{pondemos com avinganga,ou defejo
della. Quam longe eftamos de {feguir o ex-
emplo de Chrifto . e {ua Doutrina, o qual
diz: Se te derem huma bofetada em huma
face , oflerece a outra tambem.

MEs
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M BE:DI1 T AC &M NI
Da dprefentacad de Chriflo ante Caifis,
e do que abi paffou.

1. Y) Onto: Confidera como julgando Ann4s
a Chrifto por digno de morte , o en-

viou aflim atado a Caifis, onde os Farifeos
fortemente o accufarad, bufcando falfas tefti-
munhas para o calumniarem; as quaes todas
ouvio o Senhor com {iima paciencia . e filen-
ci0. Pondera o fim para que eftes Farifeos
bufcavao teftimunhas falfas contra Chrifto
para lhe {olicitarem a morte ; com quanta
maniidad aslevou,{em {e defender, nem efcu-
far; e o quam mal levamos nés as coufas,
que contra nofla opiniad fe dizem , e ainda
as reprehenfoens 1uftas de noflos Superiores.
2. Ponin: Confidera o que Chrifto nefta
noite paffou de injurias em cafa de Caifis;
ct{piad em {ua face, e arrancando-lhe as bar-
bas, lh= davad bofetadas;tapandc-lhe os olhos
com hil panno, jugavad com elle, e dando lhe
de golpes diziam: Addivinha,Chrifto , quem
te deo Ponderao Senhor aflim efcarnecidoda
gente tad vil por noffo amor ; qual eftaria a-
quelladivina face,em que defejad rever-fe os
Anjos, todadesfigurada com os golpes, efcar=
10S;



Y18 Meditacoens
105 4 e bofetadas , como {e fofle o lugar mais
immundo de cafa ; e fobre tudo a manfidad,
com que o Senhor tudo toppoertou, defejan-
do em feu corag-0 padecer mais injurias do
que 0s homens fabiad inventar.Ponderaquam
longe eftamos os Chriftads de {eguir efte ex-
emplo, que a qualquer prefumpgad de aggra-
Vo 1nos indignamos , e defejamos a vingang:,.
3. Ponto: Confidera que achando-{e nefta
occaflad prefente o Apoitolo S.Pedro, e re-
conhecido por Difcipulo de Chrifto ,onegou
tres vezes com juramento.Pondera:Primeiro,
como nega agora a Chrifto o que pouco an-
tes havia dito, que antes morreria, que nce
ga-lo. Pondzra: Segundo, quanto laftimaria
o coragad de Chrifto efte paccado de feu Dii-
cipulo em occafiad de tanta afflicgao.

MEDITAC AN :VILE

Da Aprefentacas de Chriflo ante o Pref-
dente Pilatas.

1. P O#nto: Confidera as accufagoens, que os

Sacerdotes derad de Chrifto a Pilatos ;
que eramalfeitor, alvorotador do povo, que
enfinava falfas doutrinas, e que negava dar-

ie o tributo a Cefar. Pondera eftas acufagoés
com

T
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com a vida innocentiffima de Chrifto tad ao
contrario : {e he malfeitor , oquedeoa vida
aos mottos, faude aosenfermos , e de comer
a tantos mil ; ie he alvorotador do povo, o
que fempre bufcon a p2z dos Judzos, ¢ os
congregou como a gallinha debaixo das azas
aos feus pintads; fe enfina fal{as doutrinas,
o queeniina a opediencia , humildade , ¢ ab-
negagao de todas as coufas caducas, e amor
das celeftiass ; fenepn o tributo ao Cefar, o
que o pagou, emandou pagar.

2. Ponto : Confidera que f{ahindo Pilatos
aa Pretorio, perguntou a Chrifto, fe era ella
Rey dosjudeos? Ao quere{pondeo o Senhor:
O meu Reyno nad he deflte mundo. Pondera
como o que agora eftd tagabatido, e injuriz-
do, he Rey verdadairo o Ceo, e da terra, e
que por noflo amor quiz {er ailim tratado co-
mo hum vil efcravo , e como o mais culpado
malfeitor. Pondera tambem, que n:3 diffe
Chrifto, que o fea Reyno nad era neftemur-
do, fenad defte mundo; porque nad he fimi-
lhante aos do mundo , que fe fund2d na for-
G de armas, nas riquezas, e pompas vais,
fenad na humildade | e verdadairas virtudes.

3. Porto: Confidera que fallando Pilatos
com os Judeos,diffe: Eu nad acho nafte homem
caufa de morte; e fallando com o Senhor,
diffe : Nag refpondes a quantas coufas eftes
dizemeontra ti? Pondera: Primeiro, quz aiél-

15,3 3
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da que Pilatos nas acha em Chrifto caufa ;
houve todavia duas caufas para padecer. Pri-
meira, pelos peccados: Sepunda, {va immen-
fa caridade. Pondera: Segundo. o fummo fi-
lencio, profunda humildade, paciencia, e conf-
tancia de Chrifto em nad tornar per {i em ma-
teria, em que lhe hia a vida , e honra.

MEDITACGC AM VIIIL

Da dprefentacai de Chrifio ante He-
rodes.

1. D Onto: Confidera que vendo Herodes a
Chrifto, fe alegrou, porque defejava
ver algum milagre dos muitos, que a fama
delle publicava ; e perguntando-the varias
coufas, a nenhuma quiz o Senhor refponder.
Pondera avaidade defte Rey, e opouco que
{e aproveitou da vifta de Chrifto , porque o
pad d={ejava ver com animo de aproveitar ,
fenad com vaa curiofidadz, como os que ou-
vem a palavra de Deos com o mefmo fim,
2. Ponto: Confidera como accufavada Chrif-
to os Sacerdotes conftantemente ; porem o
Senhor nem 4as perguntas de Herodes, nem
as ac:ufagoens dosJudeos quiz refponder pa-
layra. Pondera, que aflim como osJudeos fo-
aQ
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rado conftantes em accufar a Chrifto ; aflim
Chrifto foy conitante em nad tornar per fi,
nem {e efcufar,

3. Ponto: Confidera como Herodes, e os de
{eu Palacio, julgando a Chrifto por mente-
capto o efcarnecerad y e veftido ce hiaa roue
pa branca de efcarneo o tornou a enviar a Pi-
latos. Pondera a Chrifto de Herodss para Pi-
latos , tad efcarnecido por noffo amor , tido
por louco; com que rifos dos Cortefaons ,
com que baldoés dos algozes , com que apu-
padas dos rapazes, feria trazido pelasruas
de Jerufalem : para que {e vejaod nefte efpe-
lho os Chriftads , ¢ Religiofos, que bufcad
a eftimagad mundana , o regdlo no veftido ,
€ o piniao dos homens.

MEDITAGC, AM IX.
Da comparacai de Chriflo com Bay-
vabis.

I, Onto: Confidera,que defejando Pilatos
livrar a Chrifto, pelo conhecer inno-

cente, propos aos Judeos , qual de dous que-
riao que lhes {oltafle, a Chrifto, ou a Barra-
bas, ladrao fediciofo , e homicida ? julgando
que, por {er Barrabis tad mdo, e facinorofo,
gicolheriad a Chrifto, e nad a Barrabds. Iéon-
era
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dera a vida, e virtudes de Chrifto; e a vida
€ maldades de Barrabds : para qua fe veja, e
entenda a que ponto de abatimento chegou
noflo Redemptor por neflo amor.

¢. 2, Ponto: Confidera a eleicad dos Judeos :
que aaltas vozes pedirad, lhes foltalle a Bai-
rabas antes que a Jefu Chrifto. Pond=ra a cesa
eleiad . e o entranhavel odio , que eftes ti-
vhad a Chirifto,pois antepuzeras o culpado fa-
cinorofo ao innocente , o lobo ao cordeiro, o
homicida ao Auftor da vida.Pondera tambem
que entad antepomos nds Barrabis a Chrifto,
quando queremos antes feguir nofla vontade,
que a de Deos; antes noffo juizo, que o do
Superior ; antes os ditames do mundo, qus
os da Religiap.

3. Ponto: Confid=ra como attonito o Prefie
dente de huma eleigad tad barbara , e cruel
Yhes parguntou : Pois que hemos de fazer de
Jefu, que fe chama Chrifto? Ao que todos
re{ponderad, que fofle crucificado. Pondera,

qual eftaria o Senhor Je{u entre os clamores

daquelles.que pouco antes o haviad acclama-
do por Filho de David. Pondera tambem em
que apertos , e confufoens {e vio Pilatos ,
por {elevar de refpeitos humanos, em que-
rer fa\_g.grau:].ar aos Judeos, e nad defagradar a
Cefar.

e e e
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Dos agontes,que Chrifto recebeo &
columna.

1. 7Y Onze: Confidera,que defejando Pilatos

livrar a Chrifto da morte, buicou hiia
traga ctueliflima, que foy condenar o Senhor
a agoutes, dizendo que elle o deixaria emen-
dado. Pondera a Chrifto, innocencia Divina,
emendado por hum homem peccador Gentio.
Pondera: Segundo , ao maniuetifimo Cor-
deiro entre tantos Jobos , que erad f{eis mil
e feifcentos e feflenta e feisiold:dos, de que
conftava huma legiad; a confufad que pade=
ceria vendo-fe ni 4 vifta dz tantos, atado de
pés , e mads a huma columna, para {er delies
a agoutes defgarrado.

2. Ponto: Confidera,como comegdrad aquel-
les algozes a defcarregar {obre as delicadifi1.
mas carnes de teu Salvador , cinco mil qua-
trocentos e quarenta e {eis agoutes , ora com
varas nodof{as, ora com azorragues;«, como
alguns contemplag , cadéas deferro. Pondera
a creeldads defte tormento, pslas circun{-
tancias , que o aggravad. Primeira, pela coms
pleigad de Chrifto delicadiffima : Segunda ,
pela crueldade dos algozes , que pertendiad

laftimar
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laftimar bem ao Senhor, paa o fazeram laf=
timofo aos Judeos : Terceira, pelo numeto
dos agoutes de cinco mil quatrocentos e qua-
renta e feis : Quarta , pelo genero de caftigo
vil dos agoutes.Pondera o {ofivimento, man-
1idad , e boa vontade,com que os foppoitou,
€ quam laftimado ficaria o bom Jefu.

3. Ponto : Confidera,que aflim como defa-
tirao oSenhor da columna, cahio efyaido do
Sangue por terra, {em haver quem dzlle f{e
compadecefle ; e aflim engatinhando, pelo
cham,que todo eftavabanhado de {eu predios
fo Sangue , tomou f{uss veftiduras: e afiim ja
em pés, Pondera,te falla ao coragad, dizendo:
Filho, eftesagoutesrecebi, e efte Sangie dera
ramei por teu amor; olha como corre{pons=
des em nad querer multiplicar minhas dotes
com teus peccados ;, porque todas as vezes
que me oflendem, fabricaé os peccadores {o-
bre minhas coftas novos golpes.

MEDITAC,AM XL
Da Coroacad de efpinbos.

1. ) Onto : Confidera a primeira ceremonia
defta coroacad, quefoy defpiremoSe-

nhor de {uas veftiduras , e veftitem-lhe poe
ZOMms=
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zombaria hiia roupa de purpura velha, Pon-
dera,que nao {em grandepeio fe vio o Se-
nhor outra vez nl diante de huma legiad de
gente , de feis mil {eiscentos e {eflenta e {eis,
e nad {em grandes dores ', por eftarem fuas
veftiduras ja com o fangue pegadas ds carnes.
Pondera tambem , que para nos veflir de ef«
tola de glornia , quizo Senhor Jefu fer agora
veft:do da roupa de efcarneo.

2. Ponto: Confidera a fegunda , einaudita
geremonia , que foy , cingirem f{ua fagrada
Cabega com huma coroa de fettenta e dous
elpinhos, que cruelmente penetrava, e laf-
timava fua Cabega. Pondera como attravef-
{ad a Cabeca de noflo Salvador , os rios de
fangue , que comegad a correr por feu vene-
ravel rofto, as dores acerbifimas, com ag
quaes comeca aquella divina, e innocente
Cabeca a pagar as vaidades, ambicoens, e
penfamentos deshoneftos, que a tua fabricou
contraa Ley de Deos; o tormento, que nin-
guem ategora padeceo, quiz elle {opportar
em {1 por ten amor.

3. Ponto: Confidera a terceira, e ultima
ceremonia, que foy, metter lhe na mad pot
Ceptro hum pedago de cana, edando-the com
ella na Cabega, e juntamente muitas bofeta«
das , efcarneos 4 e bzldoens , com os joelhos
em terra, elcarnecendo delle, como deRey
de zombaria , lhe diziad : Deoste falye Rey

dos
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dos Judeos. Pondera 2o Rey do Ceo ,edater-
13, feito Rey de zombaria com tantas afiron-
tas , e vitupenos,para pagar por minhas vai-
dades ; quam adorado he no Ceo, e quam
de{prezado eftd na terra.

MEDITAC. AM XIIL
Do Ecce Homo.

x, Onto : Coniidera, que pondo os olhos
Pilatos em Chrifto em tao laftimofa fi-
gura, feito Rey deefcarneo, todo humacha-
ga defde os pes até 4 cabega, julgando que
os Harifeos {e moveriad a compaixad com tal
vifta , e ceflariad d= lhe pedir 2 morte, levan-
do 0 ahum lugaralto, o moftrou a todos, di-
zendo : Eece bomn, Eis-aqui o homem. Ponde-
ra a miferavel figura, em que fahe teu bom
Jelu, coroado dz efpirhos, com huma cana
em a mad, huma purpura dz efcarnco, huma
corda ao pefcogo ;e imprime em tua alma ef-
ta imagem , confiderando quem he, e qual
eita por ti: e fe na opiniad de Pilatos efia vif=
ta era baltante para abrandar os coragoens
dos Judeos, {¢ja poderofa para mover teu co-
rag:0. Pondera tambem, qual parardd huma
aima os pecvados proprios, quando aflim pa-
1dra0 ao Filho de Deos os alheyos.
2. Ponto; Worfidera que vendo os Farifeos
a Chrif-
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a Chrifto naquella figura ta0 miferavel , em
vez de fe compadecerem , gritdarad aaltas vo-
7es 5, que lho tirafle dediante , e o crucificaf-
{e; ereplicande Pilatos: Pois a voflo Rey hei
de crucificar ¢ Elles com as mefiras vozetias
refiponderam : Nad temos outro Rey mais
que a Cefar, fe tulargas a efte, nadé esamigo
de Cefar. Pondera: Fiimeiro, a dureza de co-
ra¢20 deftes Farifeos ; a cegueira, e odio, com
que aborreciad a Jefu Chrifto, que nem dos
olhios 0 queriad ver, no tempo, em que com
tantas moftras de amor eftava dando a vida
pelos aque lhe procuravao a morte, Pondera :
Segundo, que eftes antes queriad a Cefar Rey
tyranno, que a Ghrifto Rey verdadeiro; affim
{ad os que por refpeitos mundanos deixad a
iJeos pela creatura.

3. Louto: Confidera,que fazendo entam Pi-
latos mais diligencias port livrar ao Senhor, o
tornout a moitrar {fegunda vez ao povo,dizen=
do: Ecce Rex vefier , Bis-aqui o voffo Rey.
Ao que refponderad os Judeos : Nad temos
outro Rey mais que 3 Cefar.Pondera,qual ef-
ta o Rey da Gloria em tadmiferavel figurs; e
qual eftard {eu coracad , quam manfc, quam
benigno, eardendo em caridade para aquels
les meimos, que affim o tratirad, Pondera
tambem, que Cefar vexava o povo de Deos
com trioutos, Chrifts o enchia debeneficios,
e com tudo, nao quer a Chrifto, fenad ao Ce-
far por Rey. ‘ ME-



MEDITACGCAM XIIL
Como Chriflo foy condenado d morte , e levon
a Cruz ds coflas.

I, Onto : Confidera, que fabendo muito
K bem Pilatos {er Chrifto innocente, por
nao defagradar aos Judeos, e nad perder a
graga de Cefar, lavando as maos, condenou a
Chrifto a morte, e (como diz o Evangelifta)
entregou-o 4 vontade delles. que com malie
ciofa juftificagad diflerad : O {eu fangue {eja
fobre nés , e fobra noflos fithos.Pondera: Pri-
meiro,que,por nad perder a graga dcs homens,
nao duvidou Pilatos perder ade Deos, e crus
cificar a Chrifto. Pondera : Segundo , qual fi-
csria o coragad do Senhor vende-{e ja conde=
nadod morte , e com quanta vontade accei=
tou aquella {entenca ; e que coufa tad hor-
renda he,que quizefiem eftes{obre {ioSangue
de Chrifto para {ua condenagad, { comtaata
votade o Senhor derramava parafua falvagac.
2. Ponto : Confidera, como cuvida a fen-
tenga, entregue o manfuetifiimo Cordeironas
unhas daquelies lobos, fe enviarao a elle co-
mo caerns raivoios , o defpirad da roupa de
purpura, e o veftirad das {uas proprias vefils
duras, deixando-lhe acorca de eipinhos na
ca-
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cabega para mayor tormento 1he puzerad 4s
¢oftas a Cruz,em que havia de {er crucifica-
do. Pondera, como {zhi= teu Salvador,os olhos
quebrados, todo enfanguentado, coroado ds
efpinhos, com a Cruzis coftas para o Calva-
rio, entre dous ladrcens para mayorafironta,
foando diante a trombeta funebre entre a voz
do p egoeiro, € alarido da gente, com incri-
vel afflicca0, {cbre cs baldcens dos algozes,
e moleftias do caminho.

3. Ponto: Confidera, que virando.fe o Se-
nhor para as mulheres, que atrez delle hiao
chorando. lhes difle: Filhas de Jeruialem, nad
choreis fobre mim , mas chorsy {obra vés, e
fobre voflos fithos ; porque fe o lenho verde
aflim he tratado, o {ecco que feri? Pondera,
a benignidade do Senhor em f{entir mais os
caftigos futuros dos que o crucificavao , do
que as penas proprias prefentes, que padecia.
Pondera: Segundo, que {e o lenho verde, ifto
he, o0 que viveo nefte mundo {em culpa,nad
{ahe dclle {fem caftigo ; que fera o que ns{ce,
vive,e tal vez morre com peccado? Pondera
tambem, © que paflaria pclo coragad de Chri-
fto, quando entr= eftas mulheres deéffe féde
fua Santifiima May ; e o que pelo coracam
defta pafiariz, quando vifle fen Santiffimo Fi-
l1ho em t&d laftimofs figura,

1 MEDI.



130 Meditacoens

B SNRNE PITERNE IR PR EER TR SRR R

MEDITAGAM XIlV.
Como foy Chriflo cvucificado.

% Onto : Confidera, quechegado o See

nhor ao Calvario , o delpirad de {uas
veftiduras, que por efterem ja pegadas as
chagas lhe caunfou grendes dores: langando-o
fobre a Cruz, o forad pregando nella de pés,e
A0S com durcs , e peneirantes cravos, reme
penda véas, e atraveilando nervos por partes
tao delicadas,como {ad pés, e maos. Perdera
a crueldade, com que os algozes o fariad, as
exceflivas dores,que o Senhor paflaria, e com
que pacizsucia,e amor de feu corzgad, immo-
lando-{e no monte por nofio amor.

2. Ponzo. Confidera.como depois de prega-
do na Cruz, o levantarad em alto com gran-
des vozes, e alaridos , fentindo novasdores no
lugar dos cravos. Pondera, qual eftaria o bom
Jefu affim pregado em huma Cruz; aconfu-
720 de {e ver affim entre dous ladroens, repu-
tado pelo peyor delles ; os rios de Sangue,
que corrariad de fuas Divinas Chagas; o ge-
pero de morte , que efcolheo para fi , omais
vil, e mais cruel, no lugar deftinado aos mal-
faitores, na Cidade mais populoia, e no tem-

po de mayor concurfo de gente , que l})e ?
al*




|

para a Sexta feira. I31
Pafchoa, para mayor ignominia, e confuzad.
3. Ponto: Confideraoque depois de levan-
ado na Cruz padeceo o Senhor Jefu de afl:o-
as, e vituperios. Os que peflaved, movendo
as cabegas, diziao: O tu, que deftroeso Tem-
plo de Deos, livra-te agora. . dame{ma {orte
diziad os Farifeos: Se he Filho de Deocs, fe
he Reyde Ifrael, porque ferad livrada Cruz?
E a efte modo os Soldsdos,dando 1heabeber
vinagre, e vinho mifturadocom fel, lhe diziad
outras injurias femzlhantes. Pondera a fere-
za daquelles coragoens, que nem naquella ul-
tima hora daagontia perdoarad ao Senhor Je«
fu, quanto moleftariad eftas blasfemias o co.
racao de Chrifto ; e com quanta manfidz0 as
fopportou, fem re{ponder a todas nem huma
10 palavra.

S AT (TR SRS ORI TR YISO s

M-E DL AC, & M. XV,
Das fette palavras,que Chriflo SenborNoffo
fallon na Cruz.

28 Alavra , foy rogar ao Eterno Padre
poraquelles me{mos, que o crucific4-

rad, dizendo: Padre, perdoay a eftes , porque
nad fabem o que fazem. Pondera, que rag
fem lagrimas difle o Senhor eftas palavras Na
primeira , Pazer, Pondera a mifericordia de
Xij Noflo
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N oflo Salvador, que nao diz, Senhor, fenam
pay, que he nome de amor.Nas {fegundas: D:-
mitre i/lis, Pondera, que todas as mats couiay
que Chrifto padeceo, chagas,afirontas,dores
e Sangue derramado, tudo eftd gritando pere
dad nosouvidos Divinos, Nasultimas: Quia
nefcivne quid faciunt; Pondera,comoeicula o
Senhor a maliciofa ignorsncia dos Farileos; e
que {e o que pecca fizera conlideragad, que
coufa era peccado,a graveinjuria,que {e faza
Deos, e as graviflimas penas, que por elle me-
rece,nad {e atreveria a cometter hum peccado.
2. Palavra, Corfiders, quereconhecerdo b
dos dous ladroens , que com Chrifto eftavad
crucificados, que elle era verdadeiro Yilho de
Deos, arrepsndido de fuas culpas difleao Se-
nhor: Lembray-vos de mim, quardoeftiveres
no voflo Reyno. Ao que refpondeo Chrifto:
Em verdade tedigo , que hoje {erds comigo
no Parai {o.Pddera, apoderofa forga da Divina
Graga, e efficacia da Paixao de Chrifto para
huma tad notavel conver{zd defte peccador:
notempo,em que os Farifeos eftad crucifican-
do a Chrifto, em que Judas o vendeo, e Pedro
onegou, eit= ladrad o confeflou. Pondera,qua
prompto cftd o Senhorna Cruz para perdoar
ao peccador arrependido ; e o fegredo da di.
vida nredeftinag .0, que, de dous crucificados
com Chrifto, hum {e {alvou, e outyo {e con-
deanou ; aquelle, para que nenhum pecgaci!or
¢lef-
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defefpare; hum {6,para que nenhum prefuma.
3. Palavra, Confidera, que pondooSenhot
defdea Cruzos olhos em {ua Santiflima May,
e fen Difcipulo amado S. Joad, fallando com
a May diTe: Eis-ahi teas teu Filho; e ao Dif.-
cipulo difle: Eis-ahi tés a tua May. Pondera,
qual ficaria o coragad da Virgem com tal tro-
ca, e qual odz S. Joas com tal vantajem;
quam de veras a Senhora o tomou aelie , €
nelle a todos nds por filthos, aflim como S.

Joad tomou a ella por Miy , ede todos nos.

4. Palavra: Confidera, que vendo fe oSe-
nhor Jefu no meyo dz tantas afflicgdes e tor-
mentos, fem {occorro, nem remedio algumy
exclamou a {eu Eterno Padre, dizendo: Deos
meu, Deos meu, para que me defamparafte?
Pondera a grandeza da dor , e defamparo de
Chrifto na Cruz; porque ainda que o Eterno
Padre nad podiadefamparar a Chrifto {eu Fi-
lho, deixoud a humanidade padeceilz quan-
to puds=flz, e chegalle ao ultimo dziampara
da vida por noffo amor: e que ferd de mim
peccador {e naquella hora Deos me defampa-
rat pela negligencia.com que o {ervi na vida!

s. Palavra Confidzra, que vendo-fe o Se-
nhor todo exhaufto de Sangue,com biia {ede
intenfiffima, diffe: $izio, Tenho fede: ao qual
acudio hum foldado com huma efponja de vi-
nagce,ea applicon 4 bocado Senhor. Ponde-
ra a que extremo de miferia,e defamparo che-

/ gou

et
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gou por noffo amor o Seahor Je{u; como a=
travellariao eftas palavras o coraqad da Vir-
gem {ua May,{em o poder {occorrer; ¢ o allia
vio,que lhe derao,foy accrefcentara huma pe-
na outra mayor, que foy o vinagre, para lhe
augmentar mais a {ede. Pondera tambem,que,
dlem da fede corporal, tinha o Senhor outra
mayor de tua {alvac:0, e perfcigao, paracon-
fuzad de tua tibiezaema defejar, e procurar.
6. Palavra : Confidera , que aflim como o
Senhor tomou o vinagre, difle : Confumma-
tum efl, tudo efta acabado. Pendera, como o
Senhor acabou; e confimou tudo,aflim oque
pertenciad parte de Deos, como 4 fua Paixad,
e como 4 nofla Redempgad: quanto a Deos,
cumprio 4 rifca todas as Profecias dos Profe-
tas: quanto 4 {ua Paixad, padecec quanto {e
podia confiderar em todas as potencias da al-
ma, em todos os membros do corpo: quanto
4 nofla Redemogad, deo por ella todo o feu
Sangue , e infinitos merecimentos.

MEDITACGC A M XVIL

Da fettima palavva, e como Chrifio expiron
na Cruz. |

3. Nuto : Confidera, que afettima, e ul-

tima palavra, que Chrifto em carne

mortal fallou na Cruz, foy encomendar feu

eipif
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efpirito nys mios de {eu Eterno Padre, clama-
do com huma grande voz: Em tuas mios,Se-
nhor, eacomendo meu efpirito.Pondera,com
que ancia,dot , € agonia diria o Senhor eitas
uitimas palavras, que, como os Santoes dizem,
foy eauiada aquella voz da excefiiva dor, ou
concurfo de dores, que naquelia ultima hora
o accommetterao. -

2. Poito: Confidera, como acabando o Se-

-nhor de dizer eftas palavras 4 vifta do Ceo,e
da terra, dos Anjos , e dos homeas, de Deos,
e de {ua Santiffima Miy, inclinando a cabega
expirou. Pondera efta morte do Senhor toda
chea de penas,eafflicgoens,com todas aquel.
las circunftancias , com que {e coftuma pon-
derar a Paixad dz Chrifto , do fisy , do modao,
das caufas, da pefloa , do tempo &c. Pondera
tambam, como nad {e contentou Chrifto com
dar por nos todo feu Sangue, mas que tambem
deo por noés feu efpirito, para que nods tams-
bem nos demos todosa elle.

3. Ponto:Confidzra, como.morto Chrifto,
hum f{oldado lhe abrio o lado com’huma lan-
¢1, do qual {ahio juntamente Sangue, e agoa.
Pondera as Caufas,porque o Senhor quiz que
depoisde mOrtolhe feriffem o lado.Primeira,
para final de feu amor , e moftrar que efta-
va ainda aparelhado para padecer mais por
nés: Segunda, para dar nelle porta aberta aos
peccadores: Terceira, para {ahir aquelle pou-
‘ co
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co de Sangue, que ainda ficavané coragam,
nad querendo refervar coufa alguma para fi
Quarta , para que aflim como da coita de A-
dad foy formada Eva; afim de {feu lado{ahi{-
{e fua Igreja. Pondera tambem, comoatravef~
faria aquetla langada o coragad , e a almada
Virgem {ua Miy , que a tudo {e achou pree
fente ao pé da Cruz.

M BRI T AL, A My XVIL

Das coufas, que fucccderad depois de Chrifio

I. Onto: Confidera os {inaes efpantofos,
que houve no Cz0, € na terraao

tempo, que Chrifto expirouna Cruz. O Sol
{e efcureceo; o véo do Templo {e rafgou; a
terra tremeo ;as pedras {e quebrdrad , e mui-
tos morros refufcitarao. Pondera : Primeiro,
como a natirezatoda, e as creaturas infeafi-
veis chorarad a morte de feu Creador ; e os
coragoens dos homens {enad abrandad paraa
penitencia, nem para o {entimento. Pondera:
Segundo, que por eftes effcitos {e fignificad
os que na alma do peccador caufa a lembraa-
¢a da morte, e Paixad de Chrifto. Nas trevas,
as da culpa; no tremor da terra , o temor da
pena; nas quebras das padras, a contrigad; no
VvEeQ
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wéorafgado,a confcienciaaberta pela confif-
{ad; e nos mortos refufcitados, a vida da gra-
ga reftituida.

2. Pontp: Confidera, que veundo hum Cen-
turiad demilicia, que defronte do Senhor ef-
tava, que elle aflim expiravacomaquellavoz
tam forte, e com tantos prodigios do Ceo, e
da terra, {e converteo elle, e maisos {eus fol-
dados , dizendo: Verdadeiramente eite era
Filho de Deos. Pondera,a efficacia da oragao
de Chrifto, que rogou pelos qus o crucificd-
rad, como jafeexperimenta {eu effeito. Pone
dera tambem, que por iflo efte Centuriad {e  #~
converteo antes que outros Farifeos, porque 7 o
eltava defronte de Chrifto obfervando todas; =
as fuas palavras, e acgozns; por iflo nés nadf =
acabamos de nos emendar , porque nadcon=t <
fideramos {ua Paixao. RN

3. Ponto: Confidera, que todos os que viad
aquellas prodigios,batendonos peitos {e tor-
navao contritos , e confufos para fuas cafas:
huns diziado , efte homem era jufto ; cutros,
verdadeiramente efte era Filhode Deos. Pon.
dera,o fructo da Paixad do Senhor, que fofle
agora confeflado pelos me{mos, que o nega-
rao , e crucificarad ; que f{eja tido por Filho
de Deos , 0 que morria huma morte atroz, e
infame.

S ad

MEDITA-
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M.EDILTA C A M, XVIL

Do Deftendimento da Cruz 4 € fepultura
do Seunhor.

1. ? Onto: Confidera, que {endo ja tarde,

nad tendo a Virgem Saatifiima quem
depuzefle daCruz oCorpo morto de {eu San-
tiffino Filho, nem fepultura para O enterrar,
veyo Jofeph de Arimathea,Difcipulodo Se-
nhor, com todo o naceflario para aquelle mi-
nifterio, e com tada aouzadia padio a Pila-
tos o Corpo de Jefu. Pondera, a pobreza da
Rainha dos Anjos; a conftancia de Jofeph,que
fendo antes Difcipnlo de Chrifto oculto,ago-
ra manifefto e atreve a pedir fett corpo mor-
to. Ponderaa maravilhofa obediencia de Chri-
fto, que nad {6 foy obediente até a morte,{e-
nad depois. qure nad quiz fer depofto daCruz
fem licenca de Pilatos. : ;

s. Ponto: Confidera , que havida a licenga
de Pilatos, logo Jofeph comprando hiamor-
talha limpa,tirando da Cruz o Corpo morio
do Senhor, e em companhia de Nicodemus,
com preciofos aromas o ungirad , amortas
1hirad, e {epultdrad em hum fepulchro novo,
onde ninguem f{e haviaainda enterrado. Pon-
dera: Primeiro ,a reverencia,lagtimas, e de-

v0Gad,
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vogad, com que eftes fantcs Difcipulos do
Senhor fariad todo efte minifterio, e quam
bem o Senhor lho pagaria no Ceo, @ na ter-
ra ; as lagrimas , {ufpiros , e penas da alma,
com que a Santiflima Virgem receberia em
{eus bragos o corpo morto de {eu Santiffimo
Filho. Com que lagrimas a Magdalena rega-
ria novamente f{eus pés. Com que aflecto S.
Joad {e abracaria de novoa ieu lado aberto,
€ coragad morto.

3. Ponto: Confidera , que {epultado Chrif-
to, foradé os Farileos ter com Pilatos, que
lhesdéfle foldados para guarda do {epulchro,
diz: ndo, que como aquelle enganador havia
dito que havia de refufcitar , nad {fuccedeflz
que os feus Difcipulos furtaflem o Corpo,e
levantaflem que havia refufcitado.Pondera, a
cegueira deftes Farifeos, a tempo que tantos
G€tios {e converterad, pelas maravilhas,que
haviam vifto do Ceo, e da terra; como cha-
mao enganador a Chrifto, que em toda a {ua
vida nao fez outra couia, mais que eufinar o
caminho do Ceo. Quanto mais me impotrta a
mim guardar com a conlideragam o {epulchro
de meu Senhor morto.

MODO
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MODO BREVE

DE MEDITAR

APAIXAM
DE CHRISTO.

» Uem he o que padece? Chrifto o
B Filho de Dzos , Sabedoria do E-
\ J terno Padre.
3 gy, Oue coufa padece? Agoutss
Efpinhos, Affrontas, Cruz, e Morte.

3. Por quem padece? Por nés, e por nof-
{a falvagao.

4. Porgue canfa padece? Pelos peccados
dos homiens.

5. Para quepadece ? Para que os homens
na0 padcgad eternamente,

6. De quem padece? De {eu povo,e de
{ua gente.

7 Em que idade padece ? Quando era
manceto.

8 Em que tempo padece ? Quando ma-
yores beneficios fazia aos homens.

9. Onde

j=- S
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9. Onde he que padece? No meyo do
mu do , que he Jerufalem; eno lugar dos
facinorofos, que he o Calvario.

1o. Diante de quem padece ? Do Ceo, e
da terra; de Deos, ede{ua May; de ami-
g0; , € e inimigos.

11. Quanto tempo padece? A mayor par-
te da noite , e a mayor parte do dia.

12. De que modo padece? Com {umma
pa-iencia , fortaleza , manfidad, e caridade.

e &G i & <IN~
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MEDITAGOES

DA VIDA DA VIRGEM
Maria Nofla Senhora.

Para o Sabbads.
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MEDITACAM L
Da Conceicat da Virgem Noffa Senbora.

I. Onto: Confidera, como a Virgem Mas
ria Noffa Senhora , antes que fofle o
mundo creado, foy efcothida para May do
Verbo Divino, e predeftinada ao mais alto
gréode pureza, efantidade, qual nenhuma
outra pura creatura alcangou, Pondera,que {e
por haver de trazer em feu ventre ao Verbo
divino affim foy a Virgem efcolhida, e pre-
deftinada; que pureza, e que Santidade de-
vem teros que chegad a receber, e ter em
{uas maos o mefmo Verbo Divino Sacramen-

tado !
2 Ponto: Confidera as gracas , edotes {in-

gulares , que Deos Noffo Senhor comunicou
a alma
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4 alma da Virgem Senhora Nofla no inftante
de {fua Conceigad. Primeira, prefervou-a da
culpa origingl : Segunda, livreu-a do fomite
do peccado : Terceira, ornou-ade todas as
gragas, e virtudes {obrenaturaes {obre toda
pura creatura. Pondera quam agradavel fica-
ria nos olhos de Deos, e das Santos Anjos,
e que gozo caufaria a fcus Pays, Anna, e Joa-
chim, e que alegria aos Saritos Padres do
Limbo!

3. Ponto : Confidera a malicia do peccado
original,que {e n20 fora a Virgem privilegia-
da por efpecial favor de Deos, havia de con-
trahir 2 mefma culpa,nad obftante {ua excel-
lente dignidade de May de Deos. Pondera o
grande favor, que Deos siftolhefez, e como
em parte nos fcz a nés o melmo favor no
fanto Bautifmo, com o qual fe tira o pecca-
do original, e {= nos abrem as portas do Ceo.

MEDITAGC AM IL
Do Nafcimento da Santiffima}ivgein Nof-
Ja Senbora.

3 Onto : Confidera, que a cabo de noa
ve mezes de fua Puriffima Concei-

Gad nalceo efta Santiflima Virgem para bem
de todo o Univerfo. Pondera a alegria, que
em
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em todo caufaria; porque affimcomoa Auros=
ra, por fer pronuncia do Sol, alegra com feu
nafcimento o Univerio todo; aflim efta San-
tiffima Virgem com feu nafcimento alegrou
o Ceo. eaterra: o Ceo , porque nafciaao E-
ternoc Padre Filha, aoFilho May, eao Efpi-
rito Santo Efpofa ; aos Anjos, porque lhes
nafcia Rainha, que havia de reflaurar as ca-
deiras dos que fe perder20;eacs homens,por-
que 1hes nafcia a Miy do Redemptor, Senho-
ra, May , e Advogada.

2. Ponto: Confidera aexcellencia defte naf=
cimento, por comparagad aos nafcimentos ,
que a Sagraca Efcritura celebra, como forad
os de Ifrac , Samfad, Samuel , e do Bautifta.
Pondera , que feaquelles forad de tanta ale-
oria, porque de algum modo erad em ordem
20 nalcimento do Salvador ; efte nafcimento
he da May doSalvador , que mais de perto
The tocava, e como principio de todo o nof-
{fo bem.

3. Porto. Confidera como puzerad{eus pays
a‘efta Virgem por nome Maria, como havia
fido revelado do Ceo, que quer dizer , Mat
de gragas, Mar amargo, Eftrellado mar , Se-
nhora, ou BEnfaliada, INuftrada , ou Iluvftra-
dora. Pondsra,quam bem quadrad todas eftas
excellencias a efte dulcifiimo nome de Maria,
procurando té-lo impreflo no coragad, junto

com o dulciffimo nome de Jefu feu Filho.
MEDI-
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MEDITACGCAM IL
Da Aprejefzmj ab 110 Teomplo da Virgem
Nofla Senbora.

I, Onto: Confidera,que {endo a Santiffima

P Virgem de tres annos , para cumpri-
mento do voto, que ieus pays haviad feito
a Deos, Joachim e Anna 44 imitagso da oue
tra Anna may de Samuel foy aprefentada no
Templo , e nelle a D:os confagrada. Ponde-
ra o amor abrazado, devogad, e modeftia,
com que a Virgem {e dedicaria a Deos, quam
-agradavel a Deos , e aos Anjos do Ceo: por-
que {e Chrifto dizque ha grande gozono Ceo
qguando hum peccador a Deos {e converte ;
cue teria na confagracad da que nunca pec-
cou , e que era efpelho de toda a innocencial
E {e os Sacrificios dos Cordeiros erad a Deos
acceitos; que {zria o Sacrificic daquella cve-
lhinha, quz havia de fer May do Cordeiro de
Deos!

2. Ponto: Confidera como {e houverao os
pays da Virgem nefte Saciificio da Filha.Pon-

era a reflignagad , e conformidade, com que
a Deos a ofterecerad detres annos; que Jaori-
mas , € que altos de amor de Deos , quando

aentregdrad nas maos dos Sace: dotes: ; € qua
} K cumus
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cumulos de gragas, e bens elpirituzes daria
Deos a eftes Santos por penhor de tanta va-
lia? Pondera tambem, o como {eria recebida
2 Virgem dos Sacerdotes , € mais moradores
do Templo; quam admirados ficariad de ver
huma Virgem de tam poucos annos com fan-
ta refolugad deixar o mundo, e confagrar-{e
a Deos.

3. Ponto: Confidera a vida da Santiflima
Virgem todos os onze annos, que viveo no
Templo. Pondera como {eria na oragad amais
tervorofa ; no recitar os Pfalmos de David a
mais devota; na humildade a primeira; no
trabalho a mais applicada ; na obedienciaa
mais prompta &c., e principalmente no armot
da caftidade a unica : porque aqui no Tem-
plo foy a primeira, que levantou o eftandar-
te da pureza 3s de mais Virgens , confagran-
do-{e por voto perpetuo a Deos.

MEDITAGAM IV.

Do Defpoforio da Virgem com .
Foleph.

1. Yy Onto: Confidera, que {endo a Virgem
ja dequatorze annos, os Sacerdotes do
Templo, para guardar a Ley,deipofarad ahSeg
nhora

-
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nhora com hum Varad Santo chamado Jofeph,
da familia de David. Pondera a modeftia da
puriflima Virgem, fua admiravel obediencia,
cega em acceitar aquelle eftado,por obedecer
a Deos, e aos Sacerdotes, eftando certa do
voto de pureza virginal,que havia prometti.
do a Deos, que nad perigaria, {ujeitando feu
juizo 4 difpofigad contraria dos Superiores.

2. Ponto : Confidera as caufas,porque Deos
Noflo Senhor quiz que {ua Santiffima May
fofle defpofada. Primeira, por attentar por
fua honra, e nao difleflem que tinha filho 4
fem ter marido. Segunda,para encobriromyf-
terio da Incarnagad ao Demonio. Terceira,
para que a Virgem tivefle quem a fervifle, e
ajudafle em feus trabalhos.Quarta,para ajun=-
tar a prerogativa de Virgem, e cafada, e nag
faitafle 4 Senhora efta gloria fingular. Ponde-
ra,quanto procurou o Filho de Deos a honra
de {fua May , e quanto defeja que nos a firve-
mos, e honremos.

3. Ponto: Confidera avida, e virtudes ad-
miraveis deftes dous cafados. Pondera {ua pu-
reza virginal no eftado de cafados; fuas pa-
lavras , amor , e caridade , com que fe ama-
vao ; {eu trato, mais Divino, que hu.nano; e
quam alta foy a pureza daquelle, que foy ef-
colhido para efpofo da May de Deos.

Kii ME-
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MEDITAGAM V.
Da Aununciacas da Virgem, e [audacad
ao A1 4.

1. 7Y Onto + Confidera as palavras,, com que
o Archanjo S.Gabriel favdou a Virgem
antes de lhe propor a embaixada : Deos te
falve chéa de graga : o Senhor he contigo :
anta es tu entre as mulheres. Ponderaaver-
dade deftas palavras ; quam chéa de graga fey
a que na graga excedeco todes os juftos jun-
tos; com quanta razad he bendita entre todas
as mulheres, a que entre todas foy efcolhida
para M3y do Salvador do mundo ; € com
quanta verdade {e diz, que efta Deoscom a
Virgem , recebendo , e concebendo em {fuas
puriffimas entranhas o mefmo Filho de Dcos.
2. Ponto : Confidera a admiravel embaixa-
‘da, que o Arjo fez 4 Senhora, annunciando-
l1he da parte do Altiflimo, como havia decons
ceber , e parir o Filho do Altiflimo , que ha-
via de {er o Salvador , e Reparador do mun-
do. Pondera a grandeza tad eftupenda defta
‘embaixada , que fez patmar os Querubins de
mais alto entendimento ; € quam admiravel,
e Santa a Virgem, que a mereceo.
3. Ponto : Confidera que duvidando a Vir-
gem
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s gem no modo, com que aquelia obra fe havia
d: fazer , allegurada de {ua pureza virginal
J' deo {eu confeatimento, dizendo: Eis-aquia
efcrava do Senhor, faga-feem mimfegundo
dizes. Pondeca a eftima, que a Virgem tinha
de {ua pureza virginal , que a antepunha 4
dignidade de May de Deos; 3 humildade com
que {e chamou efcrava, no tempo , que era
conftituida Senhora do Uaiverfo, e May do
Senhor de tudo.

Wk ol ol P oy

MEDITAG AM VE

Da vifita da Virgem Nofa Senhora a
| Santa ILlabel.

1. 7Y Onto : Confidera, que ouvindo a San-
] tifima Virgem as novas, que o Anjo
lhe dera d= Saata Ifabel , {e partio logo com
grande prefla 4s montanhas deJudea, entrou
em cafa de Zacharias, e {audou a Ifabel. Pon-
dera a ardeante caridade , e profunda humil-
dade da Virgem Nofla Senhora em vifitar ,e
foccorrer a Santa Ifabel, no tempo em que
| fora conftituida May de Deos, e Senhora do
Ir Univer{o ; a modeftia interior, e exterior,

| com que tomou efte caminho.
2. Ponto: Confidera a entrada da Virgem
(51
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en cafa de fua prima, e os effeitos, que com
{ua prefenga caufou; porque Santa Ifabel foy
chéa de ef pirito de profecia, e {abedoria ce-
leftial para conhecer o myfterio da Incarna-
gad: Zachariasde voz para louvar a Deos,que
recuperou, e eipirito de profecia, que mani-
feftou quando Chrifto f{e circuncidou , e S.
J6a0 foy prevenido com o ulodarazag, e fan-
tificado no ventre de {ua May.Ponderao que
paflaria naquella fanta cafa com tad divinos
myfterios ; com ¢ affeto {e faudarizo ; com
que affombro Santa Ifabel diria:Onde a mim,
que a Miay de meu Senhor venha a mim ?
Com que affe¢to romperia nos louvores da
Senhoera ; com que humildade, e confufad a
Senhora os ouviria, e referiria a Deos teda a
gloria naqueliedivino cantico da Magnificat.

3. Ponto: Conlidera como fe deteve a Vir-
gem tres mezes agui em cafa de {ua prima ,
para a fervir , e acompanhar , e para lhe affi{-
tir nos minifterios do parto.Pondera a fumma
caridade , e profundiffima humildade da May
de Deos em querer fervir por tres mezes a
Santal{zbel,exercitando por {i osofficios mais
baixos, que coftamad exzrcirar as efcravas;
as prackicas celeftiaes , q teriad entre fide tad
altos myikerios ; as gragas fobrenaturaes,com
que feria chéa a cafa de Zacharias, com a ¢
municagad de tres mezes da Virgem, quando
com aprimeira entrada recebeo tantas gr;vcig;

e < . S et —
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Dos cuidados de §. Fofeph.

1. T) Pnto: Confidera asancias, e afilicgoens,

P com que andava S. Jofeph,quando vio,
pelos finaes exteriores, que a Virgem havia
concebido , fem faber como. Pondera a pena,
que a Virgem fentiria de ver os cuidados de
feu Santo Efpofo; porque como nad {abia da
vontade de Deos , nad fe attreveo a revelar-
lhe o myfterio. Pondaratambzm os altos jui-
705 de Deos em deixar padecer eftes dous
Scrafins fem culpa {ua; e como coftuma Deos
levar os {eus efcolhidos por caminhos de tra«
balhos, e afflicgoens.

r. Ponto: Confidera como nao f{eattreven.
4o S. Jofepha fufpeitar mal da Virgem, que
{abia muito bem fer puriflima, e Santiflima,
{em fe {aber determinar , {e refolvzo ir-fede
fua prefenca, e deixd-la. Pondera as virtudes,
querefplandecemna Virgem, e Sao Jofeph:
na Virgem de fegredo,nas defcobrindo o my{-
terio ; de paciencia, e humildads, {offrendo 2
{fufpeita,que poderia haver,{e nad em {eu Ef-
pofo , ao menos no povo, que fempre cuida o
peyor; de fé, e coufianga em Deos , crendo,
< elperando que Deos,como fiel,acudiria : egl
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S. Jofeph tambem refplandeceo a paciencia
em f{e nad queixar, a prudencia em {e nad
precipitar , &c.

3. Ponto: Confidera, que eftando S. Jofeph
neites cuidados , e afflicgoens, hum Anjo em
fonhos da parte de Deos lhe declarou o myl-
terio, com que o Santo ficou livre de toda
a imaginagad , que o affligia. Pondera como
Deos acod2 nas mayores tribulagoens; osjue
bilos de alegria,que paflariad por feu coragag;
o allombro com a noticia de tad eftranho
myfterio ; o refpeito, e reverencia, com que
dalli por diaate trataria a Virgem. Poroutra
rarte a Virgem fe banharia em hum mar de
alegrias , vendo ja a feu Santo Efpofo ale-
gre ; e daria a Deos infinitas gragas, porque
aflim havia ufado com ambos de {uas miferi
cordias. -

MEDITACGC AM VIIL
Da Expeiacad do parto daVirgem
N ffa Senbora.

7. ¥y Dnto: Confidera os abrazados defejos ,
P que aSantifima Virgem tinha de ver
j4 com feus olhos ao Verbo Iacarnado, que
tinha em f{uas eatranhas. Pondera que fe os
defejos , e ancias , que tiverad os Santosd Pe-
(7
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dres, Patriarchas,e Profetas, forad tao abraza-
dos , e repetidos por tantos feculos atraz;
qus feria a Virgem , que foy mais fanta que
todos, eftando tad vifinha ao parto, e que ia-
bia que o que tinha encerrado em feu ven-
tre, era o mefmo Salvador , que elles elpe-
ravad , e por quem fufpiravad!

2. Ponto + Confidera os jubilos de alegria,
que banhariad o coragad da Virgem, fabendo
de certo que no parto Sacro-fanto nad havia
de perigar {uainteireza virginal; aflim como
nao havia perigado no concebet : nem havia
de fentir as dores, e mol=ftias , que fentem,
e padecem as demais mulheres. Pondera as
gragas,que poriflo daria a Deos ; 0s atos tad
affervorados,que faria de amor de Deos, de fé,
e de efperanga. |

3. Ponto : Confidera como fe preparariad a
Virgem, e Sad Jofeph eftes dias para rece-
ber 20 Menino Jefu nafcido. Pondera como a
Virgem prepararia o pobre enxoval, co San.
to Jofeph como procuraria regalar , e letvir
4 Senhora, difpondo tambem de fua parte o
que {eu pobre cabedal permittia , e oque fa-
bia {er vontade da Virgem,que,como tad hu-
milde, nad tinha no penfamanto mais que po-
brezas e {obre tudo pondzra,como preparariad
ambos feus coragoés, e almas para receber a
Deos nafcido , comparando tudo coma tibie-
za, com que tu tedifpozns para oreczber Sa-
cramentado. ME-
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MEDITAC AM IX.

Da jornada da Vivgem, de N azareth a
Bethlem.

1. ) Onto : Confidera a occafiad,que a Vir-
P gem San¢iflima teve de fazer efta jor-
nada, que foy para ohedecer ao edifto do
Cefar, Rey Gentio, que mandava que todos
fe empadroaflem, e matriculaffem nas Cida-
des, donde traziad fuas origens. Pondera os
motivos,que C=far teve para por efte precei-
to, e os que a Virgem teve para obedecer:
Cefar, de feberba, vaidade , e ambigao ;a Vir-
gem, de pobreza , obediencia. e humildade.

2. Pontn: Confidera a jornada da Virgem,e
do SantoJofeph todo efte caminho em tempo
de tanto rigor, e falta do neceffario. Ponde-
ra o que padeceriad deincémodidades,defrio,
ede pobreza;= por outra parte as confolagogs
efpirituaes , que fuas a'mas receberiad de
Deos , principalmente a Senhora . communt-
cadas do Fitho, quelevava em {uas puriffi-
mas entranhas.

3. Pento: Confidera a entrada da Senhora
¢ S23 Jofeph em Bethlem naquella mefma
tarde da noite , em que nafceo oSalvador ; os

quaes
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quaes , por nad acharem cafa, nem agafalho
entre os parentes, e conhecidos, {e forad apo-
{entar ahum alpendre, ou lapa junto domu-
roda Cidade , onde osdefamparados pzregri-
nos coftumavao recolher fuas cavalgadurase
Pondera a pobreza da Rainha dos Ceos; a pa-
ciencia, alegria, e conformidade, com que le-
vou as refpoftadas dos moradores de Beth-
lem ; as gragas, que daria a Deos por lhe de-
parar aquelle abrigo muy- conforme a feu hu-
mil de coragad.

- -

MEDITAGAM X

i |

Do Parto Sacro-fanto da Virgem Noffa "~r.'-,:;f

p <

Senbora em Bethlem.

1. Y) Pnto: Confidera como chegada a hora
X feliciflima, em que havia de {ahir 4 1oz,
o que era refplandor do Eterno Padre, e luz
do mundo ; pofta 2 Santiflima Virgem em al-
tiflima contemplag2d, toda abforta na con-
templagad da iabedoria, e bondade de Deos,
vio, {emn fentir, nafcido diante de feus olhos
ao belliffimo Infante ,Filho de Deos, e {eu.
Pondera os jubilos dz alegria ye devogas ; 0s
affe@os de amor, de reverencia, e admiragad,
que occuparia {ua alma , e feu coragad.

r
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2. Ponto: Confidera,como {e haveria a Vir=
gem com o Filho nafcido; e como {e haveria
o Fitho para com fua May nefta hora. Pons
dera como a Virgem logo o adorou, enfaixou
1os pobres panninhos,o apgrtou em {eus bra-
gos , 0 applicouaieus peitos, eoreclinouno
pobre prefepio. Por outra parte tambem,como
o Santo Menino p6sos olhos em {ua May, {e
rio para ella, ecom as lagrimas nos oihos lhe
fallou ao coragao.

3. Ponto: Confidera a vida da Senhora, e
Sad Jofeph todos os quarenta dias, que fe
detiverad na lapinha,conforme aley.Pondera
o filencio, e reconhecimento, com que a Vir-
gem guardou aley : o mais do tempo gaftava
na contemplagad domyfterio do Menino naf-
cido, tomando-o nos bragos , e dando lhe o
peito virginal; outras vezes concedendo-oao
Santc Jofeph, para que {e regalafle, econfo-
lafle com elle, applicados amhos na educagad
do Menino com {umma reverencia , e admi-
ragad.

ME:
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MEDITACAM XL

Da Purificaca’s da Virgem Nofja
Senhova.

1. ) Onto: Confidera,como paflados osqua-

L yepnta dias do recolhimento na lapinha
de Bethlem , {e foy a Virgem Santiflima puri-
ficar ao Templo,para cumprira Ley de Deos,
a que nao eftava obrigada, pois que havia pa-
rido ao Senhor daley fem macula, nem le-
20 de {uva inteireza virginal, Ponderaa ob-
fervancia da Virgem 4 Ley de Deos,e fuapro-
fundifima humildade : pois gque ficando do
parto maislimpa , e pura que as ¢ftrellas, e
que os Anjos do Ceo, antes quiz aopiniad de
que havia parido como as demais mulheres,
do que faltar hum ponto 4 obediencia, e hu-
mildade.

2. Ponto : Confidera,como ofiereceo aqui a
Virgem {eu Filho no Templo conforme aley
dos primogenitos,e offereceo por elledvasro
las, por nao ter cordeiro,como pobreque era,
para offerecer. Pondera a robreza da Rainha
dos Anjos,e Senhora do Univerfo; adevogad
fervor, e caridade,com que offerecia ao Kter-
no Padre feu Santo Filho, lembrada do tem-

ro
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po,em que elle fe havia de offerecer na Cruz
pelo genero humano ; principalmente quans
do da boca de Simead ouvio: £¢ tuam ipfins
animam pevtranfibit gladius.

3. Ponto: Confidera,que nad tendo a Sobe-
rana Virgem outro dinheiro, por haver dado
aos pobres todo o ouro , que os Magos lhe
haviad dado, remio {eu Santo Filho, confor=
me a ley, com cinco {iclos , moeda de pouco
valor , e que agora correfponde aquatro vin=
tés cada ficlo. Pondera as lagrimas, e afle-
¢tos,com que a Virgem remio o que {abiaera
Redemptor do mundo ; € comprou por tad
pouco preco o que fabia nos havia de come
prar com feu preciofiflimo {angue.

Y RETEIEITES, NERE R RN

MEDITACAM XIL
Do defierro da Virgem Nofja Senboras

Onto: Confidera como fabendo a Vir-
P gem Santiffima da vontade divina,pot
fen Santo Efpofo S.Jofeph , que o mandava
caminhar para o Egypto, tomando nos bragos
ao Menino, caminhou a toda a prefla para o
defterro em companhia de S, Jofeph. Ponde-
ra a refignagad, com que a foberana Virgem
deixa patria, e parentes , ¢1e vai para telga
€
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de barbaros , e infisis; os trabalhos , {obrefal-
tos, eincomodidades,q no caminho paffaria.

2. Ponto : Conlidera avida da Senhora no
defterro, que durou {ette annos: trabalhava
por {uas mads para ganhar o {uftento, ou, co-
mo alguns contemplad,{erviria a algumamu-
lher ricaa que era Rainha do Ceo. Pondera o
caminho,por onde Deos levou {uaSantiflima
May ; e como quer Deos que os feus vivad
como defterrados nefta vida, e {6 tenhao por
patria a celeftial Jerufalem.

3. Ponto: Confidera o que fentiria a Vir=
gem Nofla Senhora viver entre barbaros, in-
fieis , e idolatras ; principalmente quando os
vifle idolatrar, adorando as eftatuas de pdo ,
e padra por Deofes, tendo prefente o verdas
deiro Deos , tad defconhecido de todos que
era feu Santifiimo Filho. Pondera o pouco
amor de Deos, que tenho, e zelo de fua hon-
ra, pois nad {6 moftro tad pouco fentimento

de o ver offendido , mas que ainda o offendo
com minhas culpas.

ME-
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MEDITACGC AM XIIL
Da affifiencia daVirgem nas bidas de Cand
de Galilea.

1. 1Y) Dnto:Confidera, que affiftindoa Sobera-
na Virgem a humas bodas, que e cele-
brarz6 em Cana de Galilea, onde Chrifto fo-
ra convidado com feus Difcipuloes, faltando
no melhor o vinho , compadecida dafalta, e
levada do apgradecimento , reprefentou a feu
Santiffimo Filho a neceflidade, para que a re-
mediafle. Pondera,quam preftes eftd a Senho-
ra para interceder por nos: porque fe fem fet
rogada incercede a feu Filho pelos que a con-
viddrad; que {erd {endo rogada de {feus devo-
tos ! '
3. Ponto : Confidera a refpofta do Senhot
a fua May: Que tendes agora comigo? nad he
ainda chegada minha hora, itto he,de mema-
nifeftar a0 mundo por milagres.Pondera,que
guiz o Senhor exarcitar {ua {antiffima May na
vaciencia, humildde.e confianga com refpofe
taao parecer defabrida;paraque levemos bem,
como ella, as de noffos Superiores defabridas,
e qus encontrad noffa vontade. Pondera tam-
bem a efficacia da interceflad da Virgem , que
cbrigou a Chrifto a fazer aquella maravilha,
e

e ——— e — e e . —

T

e .
- e e



— e e -

para o Sabbads. 168
e primeiro milagre de converter aagoaem
vinho.

3. Ponto: Confidera as palavras da Senhora
aos ferventes da mefa: Tudo,o que vos difler
meu Yilho fazei. Pondera, que affim como a
Santiffima Virgem foy {olicita para procurat
o remedio da falra; affim quiz gue cooperaf«
fem de fua parte para o milagre: porgue affim
como cftd preftes para interceder por nés qui-
do imploramos {su patrociric; aflim quer que
nos fagamos danoffa parte o que em nos eftd;
porque affim como difle a feu Fitho: Nao tem
vinho; affim nos difle a nés: Fazei, o que vos
differ, ¥

TR B T ST T

MEDITACGCAM XIV.
Das anguflias daVirgem Nofla Senhora na
’ Pajxag de feu Santo I'ilpg.

1. YY) Onto : Confidera , que entre as muitas
anguftias , e mortaes affliccoens , que
atraveflarad a alma da Senhora na Paixad de
feu Santo Filho, e Noflo Redemptor , foy
huma das mayores , quando o vio caminhar
com a Cruz as coftas para o Calvario , entre
dous ladroens, para fer crucificado. Pondera,
qual ficaria {eu coragad, fuas palavras, lasoti-
mas , ¢ {ufpircs; procurando acompanhar a
L oenhora
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Senhora com a confideracao do entendimens-
to , e afiectos do coragao.

2. Ponto: Confidera a fegunda anguftiade
quando o vio pregado na Cruz. Pondera que
fentiria fen coragao,quando o vio aflim ator-
mentado , na 4 vifta de todos; quando ouvia
as blasfemias, que lhe diziao; quando lhe ou-
vio dizer que tinha fede,{fem o poder {occor-
rer; quandoouvio defua boca:Ecce filins tuus
&rc. :

" 3. Ponto : Confidera a anguftia de todas a
mayor, que foy, quando o vio expirar, dar a
langada , e depois de defcido da Cruz o teve
em feu regago morto , fem ter huma morta-
l1ha pa*a o amortalhar , nem fepultura para o
{epultar. Pondera as lagrimas , as vozes, que
langaria ao Ceo, fallando com o Eterro Pa-

dre ; as que diria fallando com o Filho mor-

10 ; e fobre tudo a conftancia, fortaleza, e
amor d= {2u coragad, com que tudo {oppor=
tou, aflim por iz conformar com a vontade
de Deos em tudo, como porque fabia que af-
fim convinia para bem dos homens.

ME.
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Dos prazeres da Senbora.

1. P Onto: Confidera,que eftando a Santiffi-

ma Virgem em {eu recolhimento, cho-
rando amargamente a morte de {su amado
Filho, e com vehementiflimos defejos de o
ver jd refufcitado, lhe appareceo o Senhor
vivo, cheyo de gloria, e mageftade. Ponde-
ra os prazeres, e jabilos de alegria, que ba-
nhariad a alma defta Senhora, vendo diante
de {eus olhos refuicitado , e gloriofo , o que
pouco antes havia vifto crucificado , e mor-
to’; csamorefcs abragos, e doces colloquios,
que fe dariad hum ao outro.

2. Ponto:Confidera a companhia,queChrif-
totrouxe nefta primeira vifita, que fez a fug
Santiffima May, que para ella foy de grande
prazer, que foy d2 Aajos do Ceo,dos Santos
Padres do Limbo , e dos mais, que com elle

haviao refufcitado.Pondera o gozo,que a Vir-

gem {entiria com tal vifta, e tal companhia,
e de ver aflim honrado , e acompashado feu
Santo Yilho; como todos lhe darias o3 para-
bers , e areconheceriad por M3y de feu Re-
parador , e lhe renderiad obediencia como a
Rainha, e Senhora fua.

| L ii 3e
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3. Ponto: Counfidera os prazeres defte dia,
e as anguftias de quando o teve morto nos
bragos ao pé da Cruz. Pondera, quam triftes
{tas , e quam alegres aquelles; eie Noflo Se-
nhor coituma ddr os prazeres 4 madida das
anguftias; aflim como as apguftias na morte
forad tad prandes, aflim o forad os prazeres
na Refurreigad.

MEDITACAM XVL

DavidadaVirgem Noffa Senbora defde a
Ajcenfai de Chriflo ate feufeliciffitno
tranfitos

4. 7y Onto: Confidera a vida da Scberana
Virgem Nofla Senhora tedo efte tempo
defde a Afcen{ad aos Ceos de Chrifto ate jeu
feliciflimo wanfito. Vivia das efmdlas , que
os Ficis punhad aos pés dos Apoftolos, e {e
yepartiad pelas viuvas , € def_amparados.hﬁa—-
va fuicita aos decretos de S. P:dro, € dos
smais Apoftolos com fumma pontualidade,
Pondzra a patfeig:d,com que tudo oblervas
va, a que fora pofta na Igreja para eXemp.o,

e edificagad de todos.
». Ponts: Confidera comoa Virgem {e houve
todo eite tempo para com Leos , € para com
oS
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os homens. Para com Deos, na continua cra-
Gad , e frequencia do Sacramento do Corpo
de feu Santiffimo Filho, que todos os diasre-
cebia ; nas vifites dos lugares Santos, em que
{e obrdrad os my{terios de nofla redempgad
&c. Para com os homens, {endo a todos de
confolagad , meftra, e amparo , interceden-
do por todos a feu Santiflimo Filho. Pondera
o efpirito, fervor, e caridade , com quea
Virgem faria tudo ifto.

3. Ponto: Confidera adevogad, reverenciay
e admiragad, com que os Fieis nefte tempo
acudizad a efta Senhora, aflim por fer May do
Salvador, como por {ua admiravel {antidade,
e huma como Divindade , que refplandecia
em feu rofto, palavras, eacgoens; como feve
no que fuccedeo a S. Dionyfio Arcopagita, o
qualdiz , que,{ea fe nadenfindra o contrario,
a adoraria por Divindade.Pondera gue feem
carne mortal efta era a Santiflima Virgem ,
que {erd agora immortal na Gloria!



MEDITACAM XVIL
Do Tranfito daVirgemn Nofla Senbora.

1. P Onto : Confidera como defejando a Se-

nhora defatar-fe )4 das priloens do cor-
pPo s e ver-le no Geo com feu Santiflimo Fi-
1ho , com muito mayores ancias, queo Apof-
tolo S, Paulo; veyo do Ceo o Archanjo S.
Gabriel trazer-lhe efta nova, fignificando-lhe
tambem os defejos,que os moradores da Glo-
ria tinhad de a ver ja !4 como Rainha fua, e
inftrumento principal de fua bemaventurap-
¢a. Pondera,como fe haveria, e alegraria a
Virgem com efta embaixada ; e tambem are-
verencia , com que o Anjo lhe fallaria, e os
parabens, que lhe daria, de {e chegar jd aho-
ra d= {ua ultima felicidade, e fim de {eus trae
bzlhos.

2. Ponto: Confidera,como chegada aquella
hora feliciflima , compondo-fe a Virgem em
feu pobreleito , juntos por divina dilpoficas
os Santos Apoftolos, que andavao efpalhados
pelo mundo ; vindo tambem do Ceo Jefu
Chrilto com toda a mais Corte celeftial, entre
doceas , e amorofos colloguios de feu Santiffi-
‘mo, e purifimo Efpirito, nas mads daquelle,a
quem

e
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quem ella havia dado o Corpo.Ponderao que
nefta hora paflania entre Chrifto, e {fua May;
entre os Apoftolos, ea Senhora; as lagrimas,
os fufpiros, as {audades, e defpedidas na au-
{encia daquella Senhora , que para tedes era
o refrigerio, e oraculo.

3. Ponto: Confidera,que defunta a Virgem
puriflima , aamortalhdr20, e levdrad 4 {epul=
tura como os demais defuntos, e o havia {ido
{eu Filho, e foy levada fobre os hombros dos
Apoftolos , que com as lagrimas nos olhos
cantava0 Hymnos fagrados. Pondera o de-
{engano, que devemos tirar da morte, efepul-
tura da Senhora; que fe Deos nad privile-
giou afua May , concedendo-lhe todos os
mais privilegios, nés nos defenganemos, que
hemos de morrer, e fer fepultados, animans
do-nos aviver, e morrer bem, e fantamente
com a memoria da vida, e morte da Senhora.

A et R
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MEDITACGC AM XVIIIL

Da glorio[a AfJumpcas , e Coroacad da
Virgem Nofla Senbora.

Y. ) Onto: Confidera,como ao terceiro dia

de feu feliciffimo tranfito , defcero do
Ceo a alma gloriofa da fempre Virgem Maria
| Nofla

phed
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Noffa Senhora em companhia de Jefu Chrif-
to, € mais eipiritos bemaventurados, e tor-
nando fe a reveftir em {eu Corpo defunto, o
refufciton, e communicou os quatro dotes
gloriofos , com excallencia a todos os mais
bemaventurados. Pondera quam bem mereci-
da tinha a Senhora a gloria, e incorrupgad de
{eu Corpo, affim por {ua pureza virginal, co-
mo por May de Deos. Quam bello ficaria
aquelle purifiimo Corpo , com os quatro do-
tes gloriofos ; porque {e cada jufto ha deref-
plandecer mais que o Sol nodia de fua relur=
reicad ; quz ferd a Virgem,que foy mais San-
ta que todos juntos ! .

2. Ponto: Confidera a {ubida da Virgem glos
ricfa aos Czos em Corpo, € Alma, erecebi-
mento, que nelle lhe fizeraé. Pondera as fef-
tas , e jubilos de alegria de toda a Corte ce-
Ieftial , aflim no acompanhamento, como no
recebimento defua Rainha.

3. Ponto: Confidera, como foy logoenfalfa-
da fobre todos os nove Coros Angelicos; cc-
roada por Rainha do Ceo, e da terra pormaod
de todas as tres Divinas Peffoas, reconhecen-
do a por tal toda a Corte celeftial. Pondera a
gloria , que nefta Coroagad recebeo a Senho-
1a, {fezundo fens merecimentos , privilegios,
e d‘enidade de May de Deos; o ineffavel go-
70 oz {1z alma,e gloria,que accrefceo a Deos,
e a toda a Corte celeftial. >

; ME:
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MEDITACOES

SOBRE OS EVANGELHOS
Para o Domingo ,

Applicadas 4 Sagrada Communhad;

E para as feftas mudaveis.

MEDITAE,AM I
Da primeira Dominga do Advento.

1. Onto: Confidera os efpantofos finaes,
que ham de preceder ao dia do Juizo,
todos de temor , eefpanto : No Sol,

na Lua, e nas Eftrellas; no mar, na terra, e

mais elementos. Pondera, quam pzlo contra-

rio o faz Chrifto no Divino Sacramento, on-

de tudo {a6 finaes deamor, de paz, e de mi-

{ericordia : porque entad vem como Juiz ri-

garofo para caftigar , agora vem como pay

amorofo para perdoar.
2. Ponto: Confidera,como chegado aquelle
temorofo dia, appatecerd Chrifto em hum
throno
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throno de gloria, ou nuvem branca , e pormi-
nifterio dos Anjos mandara feparar os bons
de entre os maos : os bons 4 mad direita pa-
ra ferem premiades ; os mios 4 e{querca pa-
ra ferem condenados. Pondera a forte de his,
e a {orte de outros; e como a melma corre
- nos quefe chepad 4 Mefa da SagradaCommus
nhao , onde aflifte 0o mefmo Chrifto : e fenos.
que eftad 4 Mefa daSagradaComunhad Noi-
fo Seshor mandaffe hum Anjo , que apartal-
fe os que {2 chegam dignamente dos que fe
chegam indignamente ; que f{orte {eria a mi-
nha? Ao menos que {eria de mim, quando eu
aloumas vezes me= cheguei indignamente ?

3. Ponto : Confidera a terrivel fentenga do
Jniz; aos bons diz : Vinde benditos de meu
Pay a pofluir o Reyno, que vos eftd prepara-
do defde o principio do mundo. Aos mgos di-
t4 : Apartai-vos de mim malditos para o fo-
go eterno. Pédera.que o que cdmunga indig=
nsmente, (comodizS.Paulo) )4 tem tragado
efta fenterca : Cui enim manducat , ¢ bibit
indigne, judicium [ibi manducat, ¢» bibits tu-
do por caufa de nad fazer confidersgad do
Senhor, ave recebe: Non dijudicans Coypus
Doini. Pois que feria demim , fe eftando 2
mefa da Communh:0 , o Senhor me pegafie
pelos catellos.e mediffefle: Aparta-te de mim
mzldito para o fogo eterno, porque nad es
digno de receber meu Corpo, € Sangue!ME'
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MEDITAC AM IL
Da fegunda Dominga do Adventos

g, Ty Onto: Confidera, comoeftando S Joad

Bautifta prefo no carcsre, mandou al-
guns de feus Difcipulos perguntar a Chrifto,
{e era elle 0 Meflias, e Redemptor do mun=
do efperado, ou fe tinhdo ainda que eipe-
rar? Pondera, que efte Senhor Sacramentado
he o verdadeiro Redemptor do mundo , que
veyo, e vem tantas vezss a noflas almar ; o
qual nad merecerad ver os Patriarchase Pio-
fetas {enad em efpirito,que nos agora vemos,
e gozamos realmente prefente no Divino Sa-
cramento.

2. Ponto : Confidera a refpofta de Chrifto
aos Difcipulos de Joao : Dizey a Joa0.que os
cegos cobrad vifta, 0s coX0s pes , 08 leprofos
{aude. Pondera, que o mefmo Senhor , que
entad fez eftas maravilhas, he o meimo, que
agora no Sacramento caunfa efpiritnalmente
o5 me{mos efleitos nos que dignamente o re-
cebem : 0s cegos pelo peccado recebem luz
da graga; os coxos , ou froxos , pes paracas
minharem com farvor o caminho da perfei-
Gad ; os leprofos, que {ad 0s peccadores, ficao
limpos da lepra de fuas culpas pela graga,

que nelle recebem. 3
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3. Ponto: Confidera, que idos os Difc'pus
los de S.J0a0 com a refpofta, comegou Chrif-
to a prégar 20 povo os Jouvores do Bautifta,
e entre outros elogios difle : Que Joad era
aquelle Aajo,de que falla Ifaizs, que havia de

aparelhar o caminho do Senhor.Pondera que

chama Deos Anjo ao Bautifta , porque havia
de aparelhar o caminho do Senhor. Anjos de-
viao fer, ou como o Bautifta, os que houve-
rem de fazer digna preparagad para receber
em {1 efte mefmo Senhor.

MEDITACG, AM IIL
Da terceira Dominga do Advento.

T Into:Caonfidera, como mandarad os Fa-
" rifeos hnma embaixadaa S. Joao aodes
ferto, para lhe perguntar quem era. Ao que
refpondeo Joad . que elle nao era Chrifto.
Pondera,que noflos fentidos como materiaes
ignorad quem he aquelle Senhor, que eftd en-
cerrado no Divino Sacramento;porque {6 co-
nhecem as efpecies de pam , que apparecem,
e n20 o Corpo de Chrifto, que {e nad enxer-
pa :porem aFé nos eft4 dizendo, que alli efta
Chrifto, real, e verdadeiramrente y como efta
nos (eos ; e imaginando que ros diz 20 con-
trario de Joco:E go fumi Chrifins;Eufou C}&ri-
Os
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fto, Ungido de Deos, o Redemptor, e Meffias
efperado.

2. Ponto; Confidera a refpofta do Bautifta,

o que difle queera: Eu fouvoz do que clama
no d=ferto. Pondera cs modos,com que Chrif-
10 Noflo Senihor nos clamou nezfta vida, e os
com que nos clama no Sacramento. Na vida
nos clamou com {ua palavra, com feu exem-
plo, com feus milagres ,e com feu Sangue.No
Sacramento nos falla mudamente : Primeiio,
com o exceflo de feu amor: Segundo,dizendo:
O que come minha Carne, e bebe meu Sangue
em mim efti, e eu eftou nelle: Terceiro, di-
zendo: Accipite, ¢ comedire, Tomal, e comel,
3. Ponto: Confidera, que initando eftes ao
Bautifta:como bautizava,{eelle nad era Chrif-
to,nem Profeta? Refpondeo o Saato: FuBau-
tizo na egoa;, porém nomeyo de véseltd o q
vés nad conheceis, cujos capatos nao {ou eu
digno de defatar. Pondera: Primeiro,que {e S.
Jo26 Bautifta {antificado no ventre de {ua
May , e que nunca cOmetteo peccado,fe nad,
acha digno de defatar a correa do gapato de
Cirifto, como feremosnos dignos de o rece-
ber em noflos peitos, havendo cémettido tane
tos peccados? Pondera: Segundo, que aquelle
me{mo Senhor, que eftando entre os Farifeos
nao eradelles conhecido, efta agora entre nos
no Sacramento , como defconhecido de nos;
porque eitamos diante delle com tad pouca
reve:
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Yeverencia, temor, € amor, como f{e naod efti-
vera alli, e ndés o nad conhecellemos.

""‘f‘*" TR P

MEDIT AC AM. IV,
Da quarta Dominga do Advento.

4 P Onto: Confidera como S. Joad {ahio do

deferto veftido de pelles de Camelo a2

pregar penitencia, dizendo : Faz:i peniten-
cia, porque {e vem chegando o Reyno dos
Ceos. Pondera que diz Chrifto NofloSenhor,
que o Reyno dos Ceos eftd dentro de nds ; e
fe efta he a czufa,que S. Joad aponta de fazer
penitencia , quanta razao temos de fazer pe-
ritencia y € de nos preparar muito exalta-
mente pelo Sacramento da Penitencia , para
1nos chegarmos a recebzr dentro de nés nad
16 o Reyno, mas omefmo Rey dos Ceos !

2. Ponto: Confidsva as palavras do Bautifta:
Parare viam Domini , reflas facite femitas
€jus: Aparelhai o caminko doSenhor, fazei
direitas {uas efiradas. Ponderaos torcidos cas
minhos.poronde heyandado.o mal que app -~
relho o caminho de minhaaima, parareceber
nafcido em Bethlem , ou facramentado o Sa-
cramento aodSenhor. Pois quanto me convem
aparelhar eftes dias para hia, e outra coufa!

3 Ponto: Confidera asuliimas palavras,com

que
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que o Bautifta rematou {ua pregagad : Toda
carne veriafalvagadode Deos , que fie o Ver-
bo incarnado. Pondera, com quanta vantajem
{e nos communica a ndés no Diviniflimo Sa-
cramento, O Vemos, € gozamos.

ot o] Sl ol A

—— ey

MEDIEKTLAC -AM YV
Da primeira Dominga depois dos Reys.

Veja-fe a Meditagad XI. da Quarta feira,
e para a fagrada Comunhao.

Onto: Confidera, que minha alma he

P Templo de Deos onde Deos habita,

( como diz b Paulo ) eaﬂim como o Menino
Jelu fe deixou ficar no Templo; aflim entra,
e {e deixa ficar {facramentado em noflas al-
mas , qua ndo o recebemos. Pondera, o como
fe ha comigo neila entrada, e como eu me
hei com elle; elley, como Doutor, e Sabedo-
ria do Padre, me enfina n» Sacramento.,como
no Templo aos Doutores, e eu me nao fey
aproveitar de {ua doutrina.

2. Ponto : Confidera as ancias da Virgem,e
S. Jofeph na perda do Santo Menino; o cui-
dado, e lagrimas y com que o bufcarao Pon-
dera nollo pouco fentlmento de haver pere«

diao
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dido a Deos pelos peccados; a pouca contri«
¢ad delles,com que o bufcamos quando himos
a comungar; o pouco {entimento quando per-
demos a Communhad, e dematiada tibieza
em & bufcar, d«ixando muitas vezes paflar as
occafioens de o receber, podendo , final tudo
de pouco ameor de Deos.

3. Ponto : Confidera, qual ficaria o coragad
da Virgem, e S Jofeph, quando achaflem no
Templo o Menino {entado entre os Doutores
da Ley ! Que jubilos de devogao , e que gra-
¢as dariao a Deos poraquelle beneficio! Pon-
dera que efte Senhor entre os Doutores, he
o meimo, que entre os Fieis vemos , e acha-
mos no Sacramento. Pois que gozo, que de-
vogad devemos ter , € que gragas devemos
ddr a Deos por nos deparar tz0 grande bem!

M ED LT A Gy A M. NL
Da fegunda Doninga depois des Reys.

1. Onto: Confidera como {endo convidado

Chriito, e feus Difcipulos a humas bc-
das, que fe celebrirad em Cand de Galiléa,
no melhor da fefta faltou o vinho aos con-~
vidados. Pondera : Primeiro , abenignidade ,
amor , e afiabilidade de Chrifto em affi-

LI
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ftir a eftes defpofados, e como he mavor a
que nos moitrcun na Mefa daSagrada Come
munhad, quem nad {o affifte alli realmente,
mas {e d4 em manjar, e {e defpofa comnof=
co. Pondera: Segundo, que {6 nefta Mefada
Communhao nunca faita efte Senhor, como
naquella faltou o vinho ; {6 falta na horada
morte aos que {20 negligentes em frequens
tar efta Sagrada Mefa na vida; afiim como os
que recolhiad o Mannd , fe nos mais dias da
{emana {e na0 aproveitavao delle , ao Sabba-
do, on ultimo dia, 0o nad achavad.

2. Ponto: Confidera , que mandando o Se-
nhor encher ieis jarras de agoa , aconverteo
em hum preciofo vinho. Pondera, o poder d=
Chiifto em converter em vinho a agoa; e
quanto mayor poder meftrou na inftituigad
do Divino Sacramento, convertendo a fub{-
tancia de p:o6 em {eu preciofo Corpo; e a

fubftancia do vinho em feu preciofo Sangue,

3. Ponto:Confide a . como depeis de con-
vertida a apoa em vinho, mandou o Senhor
que encheflsm hum copo, e o levafiem apro-
var ao Mordomo dacafa, oque elle fez, e
todos os dernais convidados comegdram 2 bes
ber o milagro{o vinho com alegria , eadmi-
raga0. Pondera , como quer o Senhor nos a«
proveitemos do Diviniflimo Sacramento, que
os Sacerdotes o repartam aos ficis, € que os
ficis com gozo, e air/iuiragaé de tad grande

mae
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maravilha demaravilhas, fe aproveitem delle.

MEDITACAM VIL
Da terceiva Dominga depois dos Reys.

Veja-fe a Meditagad X.da Quinta feira.

MEDITACGCAM VIIL
Da quarta Dominga depois dos Reys

Veja-fe a Meditagao 111 da Quinta feira.

MEDITAGAM IX
Da quinta Dominga depois dos Keys.

1. Outo: Confidera, que diz Chrifto, Se-

nhor Noflo, que o Reyno dos Ceos
he i.mathante a hum homem , que femeou
bom trigo no feu campo. Pondera , que efte
homem he Deos , o campo he noffaalma , 0
1rigo , aqueile bello grad de trigo cahido do
Ceo , e nafcido em Bethlem, que he Chrifto
Sacramentado debaixo das efpecies de pam;
pois aflim como o {femeou no campo de fua
Igreja , o temeou tantas vezes no de noflas

almas.
2. Ponto.

o —
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2., Ponto: Confidera, que depoisde {emea-
do o trigo, dizque viera o inimigo, e femea-
ra fizania, que nad deixava crefcer,nem fru-

&ificar o trigo.Pondera fe a caufa de nad fru-

¢tificar efte bello grad de trigo em noflas al-
mas, {eja pela fizania, que 0 Demonio, Mun-
do, e Carne , que {ad os inimigos da alma,
nella femead; ifto he, os rancores contra os
noffos irm3os , as vaidades do mundo , ou as
afleicoens defordenadas; ou {e por ventura
os e{pinhos, curemorsos de noflas faltas nos
nad deixad perceber as doguras, que efte Di-
vino Sacramento caufa nas almas puras.

3. Ponto: Confidera o juizo, que oSenhor
da {edra fez da fizania, e maisdo trigo; man-
dou queimar a fizania, e recolher o trigo nos

{eus celleiros. Pondera, que iftomefmo quer | =

Deos que fagamos, quado houvermos de che<
gar a recolher efte trigo fagrado, que arran-
quemos pela confiffad exalta a fizania dos
peccados , eaqueimemos de tal {forte, que
nao fique em nos rafto, principalmente da-
quelles peccados, que mais {e fignificad pela
fizania, que {ad os rancores, € delabrimentos
com noflos irmaos.

Mij MEDI.
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MEDITACGAM X
Da [exta Dominga depois dos Reys.

1. Onto: Confidera, que diz o Senhor,

E que o Reyno dos Ceos, ou que {ua
Igreja he femelhante ao grad de moftarda ,
que recebendo-o hum homem , o femeou no
feu campo. Pondera, que efte grado demcitar-
da he Chrifto Sacramérade,que recebendo-o
o homem Chriftado, o femea, cu recolhe no
campo de {ua alma: poisaffim como nad bafta
recolher o grado de moftarda para fructificar,
{enad que he neceflario femea-lo ; aflim nad
bafta receber o Sacramento, {e 0 nad {emea-=
amos, ifto he, o nad recolhemos com a confi-
deragad no campo de noflas almas, difpoitas,
e limpas de toda aimmundiciada culpa.

2. Ponto: Confidera os eficitos, ufo, e virtue
de da moftarda, que he queimar, cuamargar
maftigada, dar gofto ao manjar , e mifturar-fe
com a carne, que fe hade comer. Pondera, q
a Fuchariftia tambem he manjar,ou Carnede
Chrifto, que {e ha de comer, e mifturar com
o amargo da memoria da Paixad, e que por
vérura nad ache nefta Sagrada Carne o gofto,
porque a nad {ey mifturar com efta moftarda,
Pondera tambem, que aflim comoa moftarda

para
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para ter gofto he neceflario remo-fla; aflim
paraf{entir o gofto, que caufa efte Sacramen-
to, he neceflario rumid-lo com confideragam
do Senhor, que recebemos, do infinito amer,
com que fe nos da, e da Morte, e Paixao, que
reprelenta.

3. Ponto: Confidera,como compara Ch:ifto
{ua doutrina ao fermento, que a mulher lan-
¢a na mafla para alevedar. Pondera,que por
elta mafla fe pode fignificar o pad confagra.
do, o qual, para que em mim crefga no aug-
mento da graga, lhe devo langar o fermento
de boas confideragoens, e penfamentos fan-
tos, actos de mortificagad,de humildade &c;
porque, ainda que a mafla feja boa, he necel-
fario ajudd-la com o fermento.

R TR 0 SRR SR

MEDITAGCAM XIL
Da Dominga daSeptuagefima.

7. Onto: Confidera, que diz Chrifto, que

era {ualgreja {emelhanteao Senhor de
huma vinha , que chamou muitos trabalha-
dores para lha cultivarem. Pondera, que efte
homem he Deos, os trabalhadores nos, a vi-
nha he a nofla alma, e quer o Senhor que a
preparemos s para plantarmos nella aquella
vide celeftial de Chrifto Sacramentado, cormo
4 __ el



132 Meditacoens

eile mefmo {e chamouno Evangelho, quana
do diffe: Eu fou vide, e vos a parra. Mifera-
vel daquelle,quenad {abe plantar na vinhada
fua alma efta vide , nem colher della o fra-
¢to, que coftuma dar!

2. Ponto: Confidera, que no fim do diaman-
dou o Senhor da vinhadar igual paga aos que
trabalhdraod todo o dia, como aos que come-
Gidrao a trabalhar 4 tarde. Pondera, que 4 ho-
ra da morte , que he o fim dos dias de noffa
vida, nad attende o Senhor tanto aos muitos
annos, quanto aos merecimentos , e fervor,
com quetrabaihamos. Pondera tambem o pe«
nhor, que o Senhor da vinha, que he Chrif-
to, nos tem dado defta paga, que he feuCor-
po Sacramentado, como a Igreja diz: £tera
ne glovie nobis pignus datur. Pois qual {erd
a paga, quando efte he o penhor!

3. Ponto: Confidera a fentenga, com que o
Senhor rematou a parabola : Muitos {ad os
chamados, porém poucos os efcolhidos.Poi-
dera, que aflim como para a Mefa da Gloria
chama Deos a muitos, e efcolhe poucos;affim
para a Mef{a da Sagrada Communhad chama
Deos a todos , porém nem todos {ad efcolhi-
dos; porque nem todos {ad dignos de o re-
ceber , {enao {6mente os fervorofos , como
aquelles fervos, que fizerad com o fervor
tanto em huma hora, como os outros em to-

do o dia,
MEDI-
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M SERDT TUA ) AN
Da Dominga da Sexagefinia.

1. Onto: Confidera a parabola do que fa-
hio a femear a {emeate, ou trigo ,
que o mefmo Chrifto explicou , que eraa
palavra de Deos. Pondera as caufas, porque
Chrifto aflemelhou a palavra de Deos 4 fe-
mente, a faber : pela cooperagad , que fe re-
quer de noffa parte para fructificar; pela dif-
pofigad da terra. em quefe langa; pelo influ-
xo do Ceo0 , que ferequet : as quaes razoens
todas cotrem no Divino Sacramento , que
tambem naquelle trigo fe reprefenta.

2. Ponto: Confidera os varios, e ruins {uc-
ceflos, que teve aquella femente do Evange-
Iho;humacahio no caminho, e comerad-na as
aves; outra cahio entre ef{pinhos , e {uflo-
cou-fe, outra czhio fobre pedras, e {eccou-fe.
Pondera, que eftas me{mos fucceflos leva
elte trigo fagrado {emeado nas almas ,que fe
nad {abem difpor, nem commungar; huns re-
cebém-no de caminho fem confideragam , e
por iflo as aves, que {ad os penfamentos vios,
levam todo o fructo; outros recebem-no em
coragad de pedra dura, e que nad tem fucco
de devogad, e por iflo fe feccad logo os bons
Propofitos; outros o recebem entre efpinhgs

¢
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e mil cuidados , efcrupulos , e remorfos da
r.on’u.t ncia, najcidos das falras s (i€ naod e-

endad , principalmente das afteigoens de-
ier..L. nadas, e por iflo {e {fuffoca , e nad cau-
{a fruto.

3. Ponto: Confidera o fucceflo feliz da fe-
nmnte. que cahio em boa terra, que foy mul-
tiplicar deforte , que recol theo o femeador
cento por hum,. Pond:‘:ra , que efte mefmo
fucceflo leva efta grad fagrado nas almas , que
dignamente o recebem , que fabem preparar
fuaalma, e feu corag20, que Chrifto chama
nao 1o bom, mas optimo.

MEDITAGC AM XIIL
Da Dowminga da Oninguagefinia.

Veja-fe a Meditagad XII. daQuinta feira.

MEDITAC AM XIV,
Da Quarta feira de Cinza.

Veja-fe a Meditagad XIII daTerca feira

MEDITAC AM XV.
La primeiva Dominga da Quarefma.

Veoia-fe a Meditacad XIV. daQuarta feira.
Ve) icditag o daQy L
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MEDITACGC AM XVL
Da fegunda Dominga da Ouarefmas

———

Veja-{e 2 M2ditagad VI. da Quinta feira.

MEDITAC AM XVIL
Dz terceiva Dominga da Ouare).a.

Vej:-fe a Meditacad XI. da Quiata feira.

MEDITACGC A M XVIIL
Da guarta Domingada QOuarefma.

Veja-fe a Meditagad V. da Quinta feira.

s "‘_'.,‘, E EEE ':‘,' ._4.;-1_ 5

MEDITACAM XIX.
Da quinta Dominga da Quarefima.

B. Onto:Confidera as palavrasdo Senhor:
Quemde vos me pode arguir de pec-
cado ¢ Pondera a innocencia do Senhor, quam
neceflaria he a confciencia pura de peccado,
para chegar aoreceber.Oh quem pudefleche-
gar 4 Mefa da Communhao, com tal pures
za, que pudefle com oufadia defafiar os de-
monios, e dizer : Quem de vés me pode ar-
guir de peccado ?
2. Ponto:

-3 e YR
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2, Ponto : Confidera as palavras de Chrifto
aos Farifeos: O que he de Dzos,o0uve minhas
palavras, e por iflo vés me nadouvis, porque
nao {ois de Deos. Pondera, que fe para ouvir
a palavra de Deos, he neceflario fer de Dzas;
que ferd para receber o mefmo Deos no Sa-
cramento! Pondera tambem , que aflim como
nad folgarde ouvira palayra d=Deos, he {inal
de reprovagid , @ folgar de a ouvir, he final
de predeftinagad : aflim aborrecer a frequen-
cia da Communhad he final de hum fer pre-
{cito ; oflim como a ancia de commungar he
final de fer predeftinado. .

3. Ponto: Confidera as palavras de Chrifto:
Se alguem guardar minhas palavras, nad gof-
tara amorte efernamente Pondera com quan-
ta mayor razam aflegurou o Senhor efta mef-
ma orerogativa dos que recebem feu Sagra-
do Corpo Sacramentado , quando difle : Eu
fou pad, que defceo do Ceo, f{e alguem co-
mer delle, nad morrera; o que me comer Vvi-
vird eternamente : porque fe a palavra de
Deos he poderofa para nos livrar da morte
eterna, e dar a vida fempiterna; que {erd o
mefmo Chrifto, que he fonte dame{ma vida
eterna, que eftd nefte Sacramento !

MEDI.
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MEDITACAM XX,
Dz Dominga de Ranios,

Eja-e a Meditagad XIX. da Quarta

feira,a qual fe pode applicar a Sagrada
Communhad , ponderando o recebimento ,
que o Senhor teve efte dia em Jerufalem com
ramos, e acclamagoens , com o recebimento,
que hoje tem em minha alma, quando nella
entra Sacramentado; e accommodado as pros
priedades dos ramos, que aquellss langavao
parao Senhor paflar, as virtudes , com que a
alma deve eftar adornada para o recebers

MEDITACAM XXL
Da Quinta feira Mayor.

Veja-fe a Meditagad I. da Quinta feira.

., P —

MEDITAC, AM XXIL
Da Dominga da Refurreicai do Senbor.

g Onto: Confidera como depois de ha-
ver confolado aos Santos Padres do

Limpo por tres dias, ao terceiro veyo a al-
ma



188 Meditacoens
ma de Chrifto, entrou no {fepulchro , onde
eftava feu Santiflimo Corpo morto, e affeado,
e tornande-fe a unir com elle, o tornou glo-
viofo, e refufcitado. Pondera , quam bello, e
formofo fe levantaria da {epultura, o que
pornofloamor havia fido tad affeado naCruz,
a elperanga, que com f{ua Refurreigad nosdi
oSenhor denos tambem refuicitarmos glorio-
{os, {= como elle nos conformarmos com {ua
Cruz.

2. Ponto: Confidera , quedesfazendo o Se-
nhor cG{ua gloriaa fealdade toda de feu Cor-
po.eimmundicias , que havia recebido no de-
eurfo de {ua Paixao, confervou com tudo nel-
Ie os {inaes das Chagas,que havia recebido na
Cruz, com os quaesquizrefufcitar. Pondera
¢s caufas, que o Senhor para iffo teve. Pri-
meira, paramemoria de {ua Paixad: Segunda,
para moftrar aeftima,que fazia defuaPaixao,
enofloremedio: Terceira, para as moftrar ao
Eterno Padrecomo noflo Advogado:Qu:arta,
para as moftrar no dia do Juizo, para confue
zad dos mios, e gloria dos bons , que fe {ou-
berad aproveitar de {feu Sangue.

3. Ponto: Confideraa gloriz,que haveriano
Ceo,e na terra, comatriunfante Ref{urreicao
do Senhor. Pondera,como os Anjos, homens,
e almas dosSantos Padres do L.imbo o reco-
nheceriad por feu Senhor, e porfeu Liberta-
dor, e todos com fummo gozo lhe dariag os

parabens
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parabens de feu triunfo, principalmente as

almas de noflus primeiros pays , que forad a
principal caufa de {ua morte ,e havia ja mais
tempo, q efperavad efte dia de fualibardade.

MEDILT AG:AM  XXHL
Do apparecimentode Chriflo a [ua 88. May.

Veja-fe a Meditagad X V. do Sabbado.

MEDITAC AM XXIV.

Da apparicas de Chrifio aSanta Maria
Magdalena.

¢ Onto : Confidera , que indo a Santa
Magdalena ao fepulchro do Senhot

muito de mad:ugada em companhiade S. Pe-
dro, e de S, Joe0, nam achando ahi o Corpo
do Senhor os Difcipuloe, a Magdalena {e fi-
cou chorando junto do {epulchro. Pondera a
conftancia defta mulher , que com {¢ irem oS
Apoftolos, ella fempre perfeverou ; {ua pie-
dade, lagrimas, e devogad, eacaufade tudo,
que era oamot intenfo,com Jamava sChrifto.
2. Ponto : Confidera as palavras da Santaa
Chrifto,apparecendc-lhe em figurade horte-
lad:
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l1a6: Se tu o tomafte, dize-me,queeuo levas
rey. Pondera o amor, com queamavaao Se-
nhor efta Santa; e quam forte he efte no que
ama, pois {endo mulher fraga, dizqueole-
vara. Diz , Se tu olevalte, femdizer o que,
porque como ella tinha tanto namemoria a
Chrifto, umaginava que todos eram affim.

3. Ponto : Coufidera o modo, que Chrifto
teve em e manifeftar a efta fanta peccadora;
porque dizendo ¢lie, Maria , ellalogo conhe-
cendo-o refpordeo : Meftre. Pondera qual fi-
caria o coracao da Magdalena, conhecendo, e
veado vivo a {eu Meftre, e Senhor, que buf-
cava morto. Ponderatambem, que entre os
Difcipulos efta fanta peccadora foya primei-
ra ,a quem oSenhor appareceo refufcitado,
porque foy a mais fervorofa, mais amante, e
mais cor{tante; e aos que {adaflim, commu-
nica Deos em primeiro lugar feus favores.

MEDITAC AM XXV.
Da apparicao de Chrifio a §. Pedyo.

I, Onto:Confidera, que ouvindo Pedro,

¢ Judo es novas, que haviad dado as
muliteres da Refurreigdo de Chrifto, fe fo-
130 a toda a prefla ao fepulchro , entrdram

dentro 4 € viram o Santo Sudario ,em que o
Senhox
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senhor havia {ido amortalhado, envolto pa-
ra huma parte. Pondera, que de todos os Dif-
cipulos do Senhor, eftes , que eram os mais
fervorofos,e mais amantes, atropelldram to-
dos os medos, e re{peitos humanos, para buf-
car a Chrifto morto.

2. Ponto: Confidera, que recolhendo-{e Pes
dro af{ua cafa a meditar o myfterio da Refur-
rei¢ao deChrifto,elle lhe appareceo ref{ufcita-
do. e gloriofo. Pondera os varios afleCtos,que
paflarido pela almadefte Santo Apoftolo,hora
de gozo, hora de confuzad; humas vezes {e
gozaria de ver vivo a {eu Meftre, que tanto
amava, e o confeflaria outravez dizendo:'Tu
es Chrifto Filho de Deos vivo; outras vezes{e
confundiria , lembrado de que o havia nega-
do. Pondera tambzm a mifericordia defte Se-
nhor para com os peccadores, pois nam obf«
tante have-lo efte nepado pouco antes, ago-
ra o0 bufca, e confola.

3. Ponto: Confidera as palavras de Chrifto
a S.Pedro, que {eriad: A pazfejacontigo meu
Apoftolo,vay, confirma teus irmaos na fé de=
fte myfterio, teus peccados te {20 perdoados.
Pondera comoenterneceriad eftas palavrasda
tanta benignidade o coragad do Apoftolojos
attos de fé, efperanga, e caridade, que faria;
como prégaria , e confirmaria a todos na fé
da Refurreigac &e.

MEDI-
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MEDITAGAM XXVL
Da apparicad de Chriflo aos Apojiolos.

1. P Onto: Confidera as muitas vezes, que
. o Senhor refuicitadoappareceo a {eus
Difcipulos, aflim para os confolar, como pa-
ra os confirmar na fé da fua Refurreicao.
Pondera a affabilidede , com que o Senhot
thes fallaria, e os faudou com fua coftumada
faudagaé : Pax wobis, A pazieja comvoico
Difcipuios meus;a benignidade com que ihes
moitron as Chagas, que em {eu Corpo con=
fervou , e mandou que o tocaflem todos ,
e apalpaffem , para fe certificarem que efta-
va em carne vivo. Da parte des Apoitolos:
Pondera , quaes ficariad , quam attonitos por
huma parte , por ocutra gozofiflimos de ves
rem a {eu Meltre ja refufcitado, e glorioio
Triunfador da moite, do peccado , € do
inferno.

». Ponto: Confidera, que por todos eftes
quarenta dias , que o Senhor efteve na terra
antes de {ubir aos Ceos,appareceo a feus Dii-
cipulos nad huma, {enz20 muitas VEZes, comé-

do com elles , e practicando das coufas pere

tencentes 4 {ua Igreja, inftituindo aiguns dos
Sacramentos , € conitituindo a Pedro fi))t
a=
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Qaftor de feu rebanho. Pondera a providern-
cia , que o Senhor tem de fua Igreja; como
vay cclhendo o fructto de {ua Paixao , e vir-
tude de feu Sangue ; aflim nos foubeflemos
nos aproveitar delle, como elle © {oube re-
partir.

3. Ponto : Confidera, como nefte tempo
apparecendo a todos os doze Apoftolos lhes
deo poder de perdoar peccados , de farar en-
fermidades , de langar os Demonios , de pré-
gar o Evangelho por todo o mundo, promet-
tendo deaiflitir a elles, e atoda fua Igreja
até o fim do mundo. Pondera,o quanto deve-
mos anoflo Salvador por tantas mifericor-
dias ; principalmente pelas duas, do poder
de perdoar peccados , e pela noticia de {feu
Evangetho, com os quaes {fe nos faciliton
tanto a {alvagad. Que fora de nés {e nad ti-
vellemos noticia do Bvangelho! Que feria
dos peccadores fe nad fora efte Sacramenta
de tanta mifericordia !

Na Sexta feiva [e vepete a Meditagai da
Refurveicao do Senbor.

No Sabbado a do apparecimento afua San:
tiffima M ay.

\
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MEDITACAM XXVIL
Da Dominga primeira Qitava da Pafcoa.

1. ) Onto: Confidera,que eftando ¢s Difci-
pulos do Senhor todos juntos em hiia
cafa, appareceo Chrifto no meyo deiles , di-
zendo : Pax vebis: Affim como meu Pay me
mandou, eu vos mando a vos: recebey o Ei-
pirito Santo. Pondera, como hoje nos faz o
Senhor o mefmo com o mefmo amor , eftan-
do entre nés no Diviniflimo Sacramento, €
dandc-nos {ua paz como Sacramento de paz,
dando-nos nsd {6 feu Efpirito como acs A=
poftolos, mas Corpo , Alma , e Divindad=.
2. Ponte: Confidera, que apparecendo dahi
a oito dias do mefmo modo, eftando prefente
S. Thomé, que nad havia crido o myiterio
de {va Refurreigad, fe virou para elle Chrif-
to, e moftrando-lhe as Chagas das mads,e
lado lhe diffe : Mette tua mao ernmeu lado,
e mette teus dedos nas Chagas de minhas
mads , € nad fejas incredulo, tenao fiel. Pon-
dera a mifericordia de Chrifto para com eftz
Apoftolo , quanto fez, e com quanta benig-
nidade,por reduzir aquella fua ovelha. Qual
eftaria o coragad de¢ 'Thome ardendo , met-
ve, I tendo

e
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rendo a mad naquella fornathade amot!Por-
dera tambem , o que fez aqui Chrifto com
Thomé, eo que faz comnoicoe no Divinifli-
mo Sacramentoe; alli communica 2 Thome la«
do , e maos, aqui fe nos da todo.

3. Ponto: Confidera as palavras, e refpofta
de Chrifto. Convencido Thomé de tanta be-
nevolencia de Chiifto, difle: Senhormeu, e
Deos meu : A que refpondeco Chrifto : Por-
que me vifte, T homé, crefte;bemaventurados
Os que nad virad, e crerad. Ponderaa grands
confolacad , que eftas palavras podem caufar
aos Chiiftaos , que nad vimos,como os Apof-
tolos , ecremos o que elles crerad; principal-
mente na Fé do Sacramento do Altar, onde
os olhos vem huma coufa,ea Fé cré outrs :
repetiremos diante de Chrifto Sacramentido,
o que Sad Thomé a Chrifto refufcitedo -
Dominus meuns 5 ¢ Dens meus Creyo, que
fois meu Deos , emeu Senhor. |

8 ifk S
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MEDITAC, AM XXVIIL
Da fegunda Dominga depois da Pafcoa.

1. ) Onto: Confidera como diz Chrifto no
Evangelho, que elle he bom paftor, e

cue o bom pattor da a vida por {uas ovelhas.
Pondera, quam bem exercitou comnofco
nofflo Redemptor os officios de bom paftor;
N ii porquaz

o~
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porque nad {6 deo a vida por fuas ovelhas;
mas apafcenta com o pafto de feu Corpo, €
Sangue precioftffimo no Divino Sacramento,
promettendo afliftir com {eu rebanho até o
fim do mundo , como verdadeiramente nelle
faz.

2. Ponto: Conflidera, como fgz o Senhor
comnofco o fegundo officio de bom paitor,
que he guardar , e defender feu rebanho; re-
ger, € encaminhar fuas ovelhas. Pondera, co-
mo nos defendeo do lobo infernal até dédr a
vida ; como nos encaminha por meyo de fua
douttina , e Sacramentos , querendo ellemel-
mo fer o Viatico para o caminho da Gloria
no Sacramento da Euchariftia.

3. Ponto : Confidera , como fez o terceiro
officio de paftor ,que he curar as ovelhasdo-
entes , e levar {obre {eus hombros as f acas,e
perdidas. Pondera, quam bem cumprio o Se-
nhor efte officio , pois nos curou, primeiro
com fzu Sangue naCruz, eagora com tantos
Sacramentos noscura cada dia; principalmen.
te com o da Penitencia , e Communhad; os
trabalhos com que nos tirou do ateladeiro de
noffas culpas com {ua Paixa0d, até nos reduzir
aos paftosde {ua graga,e nosfentara {ua mefa.

ME-
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M E.DdT:A CuAasM: XXIX,
La terceiva Dominga depois da Fafesa.

I. 1Y Iuto: Confidera as palavras de Chrifto

Pfallando com feus Difcipulos nas vef-
peras de {ua Paixad. Hum pouco de tempo
me nad haveis de ver, e dahi a outro pouco
de tempo me tornareis a ver, porque vou pa-
ra meu kterno Padre. Pondera os affedtos,
que cauiariao eftas palayras nos coragoens
dos Apoftolos, de faudades, e amor, comque
Chrifto bufcou traga, que de tal {orte fe au-
fentafle para feu Padre , que juntamente fi-
cafle com os feus, como realmente fez, fican-
do-fe comnofco np Santiflimo Sacramento
tao prefeate como eftd no Ceo.

2. Ponto: Cenfidera, que fentindo Chrifto
que os Apoftolos lhe queriad perguntar o
fentido daquellas palavras, diffe: Vos chora-
1eis, € o mundo fe goza-d; porém a vola trif-
teza fe converterd em alegria, Posdera , que
o officio proprio dos Religiofos , he chorar,
gemer, e padecer nefta vida; e o dos munda-
nos,pelo contrario, rir, gozar-fe,e deleitar-fe
nas coufas tranfitorias : porém aflim como a
trifteza dos juftos fe converterd em alegria
nefta, e na outra vida ; nefta com a paz c}a

_ con{-
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confciencia, e naoutra com a gloria fempi-
terna: aflim o gozo dos peccadores {e con=
verterd em triftezz; nefta com os remor{cs
da confciencia y € na outra com os prantos
eternos do inferno.

3. Ponto : Confidera as palavras de Chrifto
com que confolou acs fecus: Eu vos tornarei
a ver, evoflo coragao fe alegrard. Pondera,
que a caufa principal do gozo, e alegria dos
Apofiolos era a vilta, e prefenca de Chrifto
refufcitado ; amefina razaé tem os que go=
zao de Chriito Sacramentado.

MEDITACGC AM XXX
Da quarta Dominga depois da
Pajcoa.

Y. YY) Dnto: Confidera as palavras de Chrifto

a {eus Difcipulos : Eu me parto para
aquelle, que me enviou; e nenhum de vos me
pergunta para onde vou.Pondera os aftettos,
com qus Chrifto defejava chegar ao Padre ,
ou ir para Dzos; a tibieza , e pouco fervor,
com que noés defejamos chegar ao Filho de
Deos, aue eftd no Divino Sacramento: de-
viames chegar com o affe&to , com que ches
ga o pohre ao rico ; o enfermo so medico ;
o culpado a0 Juiz; o defconfolado ao con-
| folador,
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folador ; o fervoa feu Senhor , como amigo
a outro amigo &c.

2. Ponto: Coniidera as palavras do Senhor:
Importa-vos , que eu me parta para o Ceo:le
et nad for,nad vira {obre vés o Efpirito con-
{olador. Pondera, como nas fuas glorias bufca
o Senhor noflo proveito eipiritual, Ponde-
yda tambem , que {e a partida de Chrifto nos
era de importancia, para recebermos feu Ef
pirito, {ua prefenga no Sacramento nos he
da mefma importancia para recebermos feu
Corpo, Efpirito, e Divindade: e fov o amior
de ten Salvador tad engenhofo, que {oube
1r, e mais ficar, para noflo proveito; o que
mais que tudo nos importava.

3. Ponto: Coafidera as palavras do Senhor:
Muitas coufas tenho para vos dizer, Difcipu-
los meus ; mas nad podsis agora percehé las ;
quando vier fobre vés aquelle Efpirito de
verdade , elle vos enfinard toda a verdade.
Pondera a eftima , em que Chrifto nos tem .
0 quanto faz por nos enfinar, e o guanto de-
feja noifo aproveitamento, que, nad fe con-
tentando com enfinar-nos per fi , nos manda
o Efpirito Santo para noflo Meftre. Nab {6
nos quiz ddr fen Corpo para noffa refeicad
efpititual, mas tambem o Efpirito Saato pa-
ra noflo confolador.

ME-
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MEDITAC AM XXXIL
Da quinta Dominga depois da Pafcoa.

y. Yy Dnto: Confidera o que Chriftodizno
Evangelho,fallando com feus Difcipus

los : Se alguma coufa peadires a meu Eterno
Padre em meu nome, elle vo-la concederi.
Pondera o prande bem, que temos em Chrif-
to Noflo Salvador ; efte bem comnofco efta
realmente prefente noSacramento da Eucha-
riftia ; pois por ventura, por nad {abermos
oflferecer na Mifla, ou na Communhad ao
Eterno Padre {eu Santiffimo Filho, pedindo-
lhe em {eu nome , e reprefentando-lhe nofias
nzceflidades, nad alcangamos o que pedimos.
2. Ponto: Confidera as palavras do Seahor:
Padi, erecebereis, para que vollo gozo feja
cumprido; atégora nada pediftes em meu no-
me. Poadera aancia,que o Seahor tem de que
1ie pegamos, e nos cheguemos aelle, e nos
fagamos muito familiares com Dzos. E onde
temos a entrada mais franca, onde {fe mof-
tra mais familiar,que nefte Divino Sacramen-
to? E fe elle {e nos dd a i mefmo , fem lho
pedir.mos ; que nos negard,, e que nos nao
dard, fecomfé, e refignagad lhe pedirmos
- €ill
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em nome defte {feu Santiflimo Filho? E fe
‘Deos quer que nos chegnemos a elle, e que
1he pegamos,queingratidad he te-lo tad pre-
{ente , e nad o bufcarmos muitas vezes!

3. Ponto: Confidera as ultimas palavras d2
Chrifto : Eurogarey ao Padre acerca de vés,
porque elle vos ama, porque vos me amafte.
Pondera, que nad {6 no Ceo, mas tambem 0a
terra he Chrifto noflo Advogado; e fends o
temos tad perto no Sacramento, cOmo nos
nad aproveitamos mais vezes de tal Advoga-
do. Pondera tambem a caufa, porgue o Etere
- no Padre nusama pelo amor que temos a feu
Santiffimo Filho Jefu Chrifto; pois quanta ra-
za0 temos de oamar , por incarnar , nafcer,
e morrer pornods; e ultimamente por fe nos
dir Sacramentado como Advogado , e como
penhor.

o

M-E:D:LT A C, & M XXXII,
Da Aftenjai de Chriflo Noffo Senbor.

. Y)Y Onto: Confidera,como {e houve Chrif.
P toSenhor Noflo com feus Difcipulos

e mais fanta comoanhia no dia de {fua Afcen-
{ad em o monte O'ivete. Appareceo a tolos
juntos , eftando todos em oragad . dzo lhes
fua bengao y reprehendzo os incredulos , co-
meo
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meo com elles, mandou-os prégar o Evangen
1ho por todo o mundo, dando-lhes poder dz
fazer milagres. Pondszra a aftabilidade, amor,
e faudades, com que o Senhor tudo fez, e
tudo diffe ; aslagrimas, devogad, e faudades,
com que os Difcipulos tudo ouvirad, e accei-
tirad; como lancados aos pés do Senhor,
abrag:dos com ellz, {e nad podiad apartar;
principalmente aSantifima Virgem {ua May,
que mais que tedos o amava. |

3. Ponto: Confideraa{ubida de Chrifto aos
Ceos , e o triunfo com que nelles foy recebi-
do.Poadera,como logo aquella fantiffima hu-
manidade de Chrifto foy fubindo por &fles
ares , acompanhada de todos os Santos, e An-
jos do Ceo,que com celeftial harmonia acom-
panhavad a feu Senhor;que gloria,aus gozoy
que triunfo, e que admiragad ferial Pondera
a gloria, asalegria, os vivas, com que {eria
recebido nos Ceos de feu Eterno Padre , e
mais Corte celeftial.

3. Ponto: Confidera, que depois de napap-
parecer ja o Senhor.eftando ainda 08 Difcipu-
loc com os olhos fixos no Ceo, dous Anjos
veftidos de branco apparecendo alli,'aiﬂ"eraoz
Varcens de Geliléa, que eftais aquicom OS
olhos ne Ceo? Efte Jefu, que agora viftes{u-
bir 20 Ceo gloriofo, offim ha de tornar da
forte aue o viftes {ubir. Pondera:Primeiro,co=

mo eftavad os Apoftclos com os olhos pnﬁi‘{_
| tinha
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tinhad o coracao, e todo feu bem. Pondera:
Segundo , que aflim como a fubida de Chrif-
to aos Ceos, ha de confianga para os que fe-
guem {uas pizadas navida: affim a defcida fe-
gunda he de terror para os que nao {eguem
{ua doutrina , ou feu exemplo.

MEDITAC AM XXXIIL
Da Dominga depois da Ajcenfai.

1. 7% Onto:Confidera o amor de Chrifto para

com os homens, que de tal forte quiz
levar feu Corpo para o Czo, que tambem fi-
cafle ci na terra com elles no Saptifimo Sa-
crameato. Pondera a grandeza defte amor, e
como em certo modo quiz que tiveflemos nos
ci na terra a meaima bemaventuranga, que
tem os Santos no Ceo : porque afim como
no Ceo os bemaventurados o tem prefentes
e o vem claramente,nds na terra O temaos re-
almente prefsnte , € o vemos pela F¢; elles
manifelto , nés efcondido ; nés como Meyo,
e clies como fim.

2. Pouto: Confidera o modo,com queo Cor-
po de Chrifto gloriofo eftd no Cz0, e0 modo
maravilho{o,com que eftd na terra Sacramea-
tado :no Ceoem hum {olugar fe manifc,{tc:; a

104os
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todos os bemaventurados; e na terra em mui=
tos, einfinitos lugares a0 mefmo tempo fe
communica aos Fieis. Pondera o infinito po.
der , amor, e{abedoria de Chrifto, que nefte
myfterio refplandece: de tal {orte {e nosdzo,
que ro meimo ponto, em que toco huma {6
parte de feu Corpo mediante as ef pecies;to-
€0 todas, as mads, pés, € coragad , muito mes-
lhor que a Magpdalena aos pés de Chrifto,
no me{mo inftante multiplica as prefengas
por dilatar feu amor.

3. Ponto: Confidera quam venerado,adora-
do, eamado he o Corpo Santiflimo de Chrifto
no Ceo, e quam pouco he o me{mo na terra,
Pondera, como todos os bemaventurados o
adorad daforte que S Joaod vio no Apocalyp-
fe, todos faziad reverencia ao Cordeiro de
Deos, que he Chrifto; e quam defacatado he
dos homens, nad {6 dos que o recebem indig-
namente com md confciencia, e celebrad feus
inyfterios {em reverencia, e temor; mas ain-
da quando nas Igrejas fe expoem em publico.
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ME DT A €, & M oXXRIV:
Dafefla do Efpirito Santo.

1. T Onto: Confidera,que eftando a Beatiffi-

ma Virgem em compznhia dos mais
Fieis, que faziad numero de cento e vinte
peffoas, todos em oragad , ¢ unidos em cari~
dade, no mefmo lugar elperando a promefla
do Senhor, veyo fobre todos o Efpirito San-
to, em forma de trovad , que encheo toda a
cafa, onde eftavao {entados. Perdera: Primet-

i{pofigce > ha de haver naquelles, §/<
ro, as difpoficoés, que ha de haver naqu » f/ o

rd
Y
/

i@

-

onde mora efte divico Efpirito, que {30 de¥ &

oraga0, fe, efperanga, uniad fraterna. Ponde-*

=y
o .
¥
._\.. A

ra :Segundo, quaes {eriad os aflectos, {ufpi- *\ =

1cs, ¢ fervorofiflima orsgad , com quea Vir-
gem Santiffima, e os Santos Apoftolos pedi-
riad efte Divino Efpirito: nad devia f{er me-
nor a di{poficad para recebermos o Corpo,
que {e requer parareceber o E{pirito de Deos.
2. Ponzo : Confidera como lego apparece-
rad humas linguas,como de fogo, {obre as ca-
begas de cada hum, {inal de haver entrado
neiles o Efpirito Santo. Pondera, quam abra-
zados ficaric0 0s coragoens daquelles Santos
com aquelle fogo; principalmente o da Vir-
gem

-
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gem Nofla Senhora ; e qual {¢ja a caufa, que
entrando tintas vezes em minhaalma no Sa-
cramento, hao {e abraza, nem fe derrete em
amor de Deos) {e nafce por ventura de minha
indi{pofigad.

3. Ponto: Confidera, que affim como os
Apoftolos receberadaquelle Divino Efpirito,
~omecarad a fallar em varias linguas as gran-
dezas de Deos ; detal forte, que asgentes ig-
norantes imaginavad que elles eftavad toma-=
dos do vinho. Pondera, que como Deos eftd
na alma, logo {e enxerga nas palavrzs;e,
como Chrifto diz, falla a boca da abundancia
do coragad. Com que fervor pois, com que
devog:0 fallarizd , e {e derreteriad na confi-
deragao de hum tz0 grande bem!Com que re-
tolugad prézarad a Chrifto publicamente os
que antes eftavao efcondidos por medo dos
Judeos!

MEDITAC AM XXXV.
Da primeira Oitava do Efpirito Santo.

1. Ty Onto: Confidera o beneficio tad gran-
de, que Deos fez aos Apoftolos, enel-

les a toda z {ua Igreja, em lhes enviar efte
Divino Efpirito. Pondera a grandeza defte
dom , pelo que em {1 he, a terceira Peﬁbg da
ans

= r——
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Santiflima Trindace em tudo igual ao Filho,
e ao Padre, pelo que em nos caufa, que he
a {antificagad.

2. Ponto: Confidera o fim, para que Deos
nos deo {ea Divino fipirito. Primeiro , para
teftimunha da doutrina de Chrifto, comoelle
meimo diffe. Segundo.para noflo Confolador,
Meftre , Proteétor , e Santificador. Pondera o
que devemos a Deos por tad foberano dom,
e aingratidad dos que {e nad {abem aproveitar
de tanto bem. |

3. Panto : Confidera as caufas,que moverad
a Deos para nos ddr efte Divino dom. Pri-
meira , fua bondade infinita, e communicati-
va de i acs que o amad. Segunda, nofla mife-
ria, e a neceflidade que {abia tinbamos de tan-
to bem; porque,como a Fé eniina, nad pode-
mos fazer obra boa, edigna da vida eterna,
fem ajuda do Efpirito Santo. Terceira caufa,
os merecimentos de Chrifto, e frutto de {ua
Paixad. Quarta, a perfeigad de nofla redemp-
cao, que com efta vinda fe perfeicoou.

ME-
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M EDTTAC, AM XXXVL
Da [egunda Qitava do Efpirito Santoe

1. Yy Onto: Confidera, como noflas almas
( como diz o Apoftolo) faé Templos
do Efpirito Santo. Pondera quaes fomos, &
quaes devemos fer, para {fermos Templos de
Deos vivo. Que fagamos Templos do demo-
nio pelo peccado, & cova de ladroens pelos
vicios, & appetitesdefordenados,aalma,qde-
via pela graca fer Templo do Efpirito Santc '
s. Ponto: Confideraas palavrasde Deos pe=
1o Profeta 1faias: Scbre quem defcanfarameu
Efpirito, fenad {obre ohumilde, & manio ?
Pondera, que o Efpirito de amor nad péde
morarno corag:0 turbulento, e {oberbo,nem
onde mora o rancor; fenad no pacifico , e onde
eft4 a caridade. Poandera tambem o exemplo,
que parailo nos deonoflo Meftre, e Senhor,
quando difle: Aprendei de mim, que {ou
manfo, e humilde de coragad.

3 Ponto Confideraascontinuas in{piragocs;
com que de continuo efte Diviro Efpirito nos
eftd defpertando 4s boas cbras, e paraque
nos convertamos a Deos.Ponderao quam fur-
dos anddmos algum tempo, e como ainda

_ agora
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agora n2o correfpondemos a tanto amor,com
anegligencia, com que fervimos a Deos.

MEDITAC AM XXXVIL
Da Dominga da Santiffima T rindade.

1. Oito : Confidera o altiffimo, e inex-

crutavel myiterio da Santiflima Trin-
dade.Como {endo tres as Pefloas Divinas em
tudo ignaes,diftinctasentre {i realméte,{ad to-
das huma {6 natureza, ou huma {6 Divinda-
de ; o mefmo entendimento, vontade, omni-
potencia,bondade, e todas as demais perfei-
coens abfolutas. Pondera a felicidade de hu-
ma alma bemaventurada , que chega a ver,
e entender tad alto myfterio : e que gloria
chszgarav r teda a Santiflima Trindade , co-
mo he em {i/

2. Ponto : Confidera, que a alma, que efta
nefta vida em graga , he morada de todaa
Santiflima Trindade; porque Chtifto diz no
Evangelho: 4d enm veniemus, &> manfionent
apud emin faciemus Pelo contrario, a alma,
que eftd em peccado, he morada dos demo-
nios. Pondera a differenga de huma , e outra
forte ; a eftimagad,que fe deve fazer da graga
de DPecs, € o horror, que {e deve ter ao pec-
¢ado mortal, Pondera tambem, quam cornada

O | deve
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deve andar de todas as virtudes a alma, onde
realmente mora toda a Santiflima Trindsade.
3. Ponto: Confidera, quanto devemos a to-
das as tres Divinas Pefloas, pelos innumera-
veis beneficios, que temos dellas recebido , €
cada hora recebemos. Pondera, o que deve-
mos ao Padre, por nos dar feu Filho Unige-
nito; 2o Filho , por fe fazer homem como
nés, e nos remir com feu Sangue ; ao Eipiri-
to Santo, pela fantificagad, e pelas centinuas
in{piragoens, com que cada inftante nos efta
illuftrando.

MEDITACAM XXXVIL
Da fefta do Corpo de Deos.

Veja-fe a Meditagad I. da Quinta feira.

MEDITACGCAM XXXIX.
Dajegunda Demingadepois do Efpirito §ato.

Veja-fe a Meditagad XVIIL da Quinta feira.

M B DT A G AN XL o
Da tevceiva Dominga depois do Efpirito Sato.

Veja-fe a Meditagad XVIII da Quinta feira.

MEDI-

—
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MEDITACAM XLL
Da quarta Domingadepois do Efpirito Santo.

1. Omnto : Confidera o que o Evangelho

P diz, que concurriad as turbas, como 4
porfia para ouvir a palavra de Chrifto; pelo
qual oSenhor {fubicdoem abarcade S. Pedro,
comegou dalli a prégar 4 gente.Pondera: Pri-
meiro, adevogad, e fervor com que efta gen-
te acudia a Chrifto para ouvir fua palavra; e
a negligencia com que nés os Chriftaos nos
chegamos a elle, affim para o receber Sacra-
mentado, como para ouvir as palavras de vi-
da, que dalli daquella Cuftodia,como da bar-
¢ad=S. Pedro,nos enfina.

2. Ponto: Confidera o milagre,que o Senhor
nefta occafiad fez ; porque mandando elle a
Pedro, quelancafle a rede ao mar, ellere{pon-
deo: Toda anoite trabalhamos, e nada apa-
nhamos, em voflo nome langarey a rede; e
langando-a,tomou tanta copia de peixe, que
fe rafgavaa rede. Pondera: Primeiro, o pou-
co que tirao os defte mundo de tantos traha-
1hos; nada,{e nad he do fervir,eamara Deos.
Pondera : Segundo, a fé do Apoftolo, ca
virtude do nomede Chrifto, e quam podero-
{0 he o mefmo Chrifto, que temos dentro de

Oj nos



212 Meditacoens
nos Sacramentado.

3. Ponto: Gonfidera, que vendo S. Pzdro a-
quella maravilba, langado acs pés de Chrifto
lhe difle: Apartay vos Senhor de mim , qu
fou homem peccador. Pondera, que fe S.Pe-
dro Principe dos Apoftolos , e tad amante de
Chrifto, fe pao6 achava digno de eftar em fua
prefenca ; como pos atreveinos a receber ao
me{mo Chrifto com confciencia de peccado,
Oll Com menos preparagad/

CEIEETETEREY . PRSI MR AL SR R

MEDITACGC A M XLIL
Da quarta Dominga depoisdo Efpivito S anto.

i & P Onto : Confidera o que Chrifto diz no
Evangelho a feus Difcipuios: Se vof-

{a fantidade nao for mayor que a dos BEfcri-
bas, e Farifeos, nad podeis entiar no Reyno
dos Czos. Pondera, como efpera o Senhor de
feus {ervos, que {ad os Religiofcs , mayor
perfeigid, que dos feculares; principalmente
para tratar os Uivinos Myfterics na Mifia ,
e Communhz0. Que confuzad ferda do Reli-
gioto, que feache humSacerdote fecular, que
zlebrs coem mayor pureza, € devogad, que o
Religiofo! Que {e prepare melhor oleigo pa-
ra commungar,queo Sacerdote para celebrar!
2, Ponto: Coniidera 05 cafligos , com que

| i Chrifto
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Chrifto ameaga osque fe indignad contra feus
irmaos , ou lhes dizem palavras de contume-
lia; diz que {a0 dignos de ferem julgados, e
merecedores do Inferno. Pondera : Primeiro,
os males daira, e os bens da manfidam, e o
exemplode Chrifto, que foy man{o, e hu-
milde de coragad. Pondera: Segundo, aman-
{idad do Cordeiro , com que fe ha ne Sacra.
mento , recebendo cads hora mil baldoens , e
defacatos dos _que indignamente o recebem;
e dos que no Templo ,onde affifte Sacramen-
tado, o defacitam, com a pouca reverencia,
com que lhe afliftem.

3. Ponto : Confidera o que Chrifto diz,que
fe quando nos chegarmos ao Altar, nos lems
brarmos que noffo irma6 tem contra noés ale
guma queixa, deixzmos alli nofla offerta , e
vamos primeiro reconciliar-nos com noflo ir-.
mad. Pondera,quanto offende o amor de Chri-
fto nefte Sacramento o que fe atreve a cele.
brar , ou chegar 4 Mefa da Sagrada Commus.
nham com raancor a feu irmad ;e {e quando
€u nad dey a caufa, quer o Senhor que nad
cheguemos ao Altar {fem primeiro nos recon=
ciliarmos ; que feid quando eu fuy o que of-

fendi,

MEDI4
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MEDITACG A M XLIIL
Da [exta Domingadepois do Efpirito Santo.

Veja-fe a Meditagad X VI. da Quiata fzira,

MEDITACGC A M XLIV.
Da fettima Dominga depois 4o Efpirito Sata.

1. Onto: Confidera as palavrasde Chrif.

to a feus Difcipulos: Guarday-vos
dos tal{os Profetas , que vem a vos veitidos
em pelles deovelhas por fora, epor dentro
{210 lobos carniceiros. Pondera, que por fal{os
Profetas, entende Chrifto tudo aquiilo, que
com capa de bem nos per{uads o mal :como
acarne com pretexto de deleite , a hypocris
fia com titulo de virtude &c. , e todas eftas
coufas ocultamente nos perdem. Pondera ta«
bem, que o que chega a receber o Cordeiro
de Dzos em ma confciencia , he por dentro
lobo carniceiro, que quer comer o Cordeiro,
como fe fofle ovelha manfa.

2. Ponto: Confidera, o que Chrifto diz: Pe-
los fructos conhecereis a arvore; porque nad
pode arvore ma dar fructosbons, como nem
arvore boadar fructos ruins. Pondera, que al-

fim como o agricultor por i{lo cultivaa atvos
()
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re, porque efpera dslla frukos bons : aflim
Dzos Noflo Senhor nos plantou como arvo-
res no jardim da {va Igreja pelo fruto de
boas obras, que de nds eipera, e por iflo nos
cultiva com o orvalho de {ua graga, e como
Sacramento de feu Sangue. Pondera tambem
os fruttos celeftiazs daquella arvore da vida
defte Divino Sacrameato, principalmente da
vida eterna, que caufa, e os mais que Chrif-
to difle no Evangelho.

3. Ponto: Confidera as ultimas palavras,com
que Chrifto remata: nem todo o que mediz:
Damine, Doimine, entrard no Reyno dosCeos;
mas o qu¢ faz a vontade de Deos. Pondesa,
que em cumprir em tudo a vontade de Deos
eitd a perfeicao, e falvagao. Pond:ra tambem,
quz adifpofigim melhor para recebera Chii-
{to nad cita tanto na copia de palavras,quan-
to nos afleltos da vontade, e pureza da conf-
clencia.

MEDITA-
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MEDITAC AM XLV.
Daoitava Domivgadepois do Efpirito Santo.

1. § ) Onto: Confidera, quztendo o Senhor

§ de huma quinta noticia, que feu
quinteiro lhe havia diffipade , e deftruido
{fua fazeada, o mandou chamar para lhe fazer
cargo. Pondera, que efte Senhor he Deos, o
quinteiro he qualquer de nés , quetemos
deftruido os bens, que nos entregou , aflim
da natureza, de noflas potencias, engenho ,
forgas,1iquezas &c., como fobrenaturacs da
graGa, bons exemplos, indulgencias &c. Pone
dera tambem , como nos entregou o Senhor
os mayoresbens,que tinha,que{ao fex Corpo,
e Sangue , aflim para o confagrar, como para
o receber; e quad mal o hey miniftrado, com
que fru@os , com que devogad.

2. Ponro: Confidera as palavras, oucargo,
que o Senhor fez a efte quinteiro: Daycon-
ta do voflo officio , e do que vosentreguey.
Pondera, que ferd de mim , quando Deos me
faga cargo de quanto me entregou ; quando

" me peca conta do rendimento da {ua vinha;
ifto he, da minha alma , officio, e obriga-
goens, € do queaproveitey ; principalmente
gaando me pega conta de como adminiftrey

b tantos
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tantos annos o Sacramento de {eu Corpo, e
Sangue, e me aprcveitey de tantas Miffas,
¢ Communhoens.

3. Ponto:Confidera, como fe houve o quin-
teiro nefte cargo ; foy ter com os devedores
de feu Senhor, patlou lhes conhecimentos de
menos do que deviam , a fimde os ter bene-
volos para fe feu Senhor o lancafle fora de
cafa. Pondera,quam grande mal he deixar pa-
ra o tempo da conta o negocio da confcien-
cia, {enao prevenir com tempo, para que de-
pois nos nad achemos embaragados; e quam
peyor mal he encarregar a confciencia com
a fazenda alhea, a fim de me livrar d2 vexa-
coens temporaes. Quam grande bem tem os
Religiofos , que podem morzer {fem eftes ems
baracos.

MEDITAGAM XLVL
Da nona Dominga depois do Efpirito Santo.

X, Onto : Confidera, que pondo Chrifto
Noflo Senhor feus Divinos olhos na
Cidade de Jerufalem, prevendo fuaruina,e
o eftrago, que nella haviad de fazer {cus ini-
migos, comegou a chorar {obre ella, Pondera
a brandura do coragad de Chrifto, como {ente
noflos males , principalmente a caufa delles,
~ que
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que erao os peccadosde jerufalem; com qui-
ta mayor razad podia chorar {obre mim,ven=
do adeftruigad que em minha alma vay , afs
dim dos peccados da vida paffada, como dos
defcuidos prefentes.

2. Pouto: Confidera ss caufasy que o Senhor
deo de chorar {cbre Jerufalem, pornad co-
nhecer o tempo em que Decsa vifitou. Pone
dera,fe por ventura ha em mim a mefma cau-
fa d= Chrifto chorar {obre mim, por naé co-
nhecer o beneficio de Deos me vifitar taatas
vezes no Sacramento do Altar; e porventu-
va tenharazadde chorar muitasvezes (a nof-
{o modo de entender) os peccados daquelles,
que {e atrevem a chegar a efte Sacramento
indignamente; ou 20 menos a ingratidad dos
que nad fabem conhecer, nem {¢ aproveitad
da vifita do Senhor.

3. Ponto: Confidera, queentrando daquio
Senhor no Templo de Salamad, e vendo-o
profanado com os que nelle vendiad,e com-
pravad,oscomegou a lancar fegunda vez £6-
ra, dizendo: Minha Cafa he cafa de oragam.
Pondera, como quer Deos {ua Cafa , que he
nofla alma, defoccupada dos vicios , e cnida-
dos da vida, para fer cafa de oragad, ondemo-
ra, e onde entra Sacramentado. E fe o Tem-
plode Salamad,por eftar nelle a Arcado Man-
nd, he cafa de oragad, e Cafa de Deos; que fe-
ra o Templo, onde Chrifto affifte; e que ferd
noffa alma, onde Chriftoentra. ME-
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MEDITACAM XLVIL
Da decima Dominga depois do Efpivito Santde

. Onto: Confidera a parabola do Fari-

{eo, e Publicano : o Farifeo muito
chegado ao Altar, defprezando os mais, e re«
putando-fe por melhor que todos, dizia: Se-
nhor, muitas gragas vos dou, quenad {ou co-
mo os demais peccadores. O Publicano, pelo
contrario, nad oufando levantar os olhos ao
Ceo , dizia : Senhot , havey mifericordia de
mim peccador. Pondera a foberba de hum, e a
humildade de outro;quantas vezes oufev che-
gar ao Altar, e Mefa Sagrada, {fendo indigno:
e {e efte Publicano nad oufa levantar osolhos
ao Ceo,como meatrevo eu a receber em meu
peito ao Rey do Ceo , € a0 Juiz de vivos,e
mortos!

s. Ponto: Confideraa forte de hum, ea for-
tede outro. O Farifeo (diz Chrifto) fahio do
Templo, e daprefenga de Dens reprovado,
e o Publicano fahio juftificado. Poadera quam
neceflaria hea humildade , e o conhecimznto
de noffo nada, para eftar na prefenca de Deos
na oragad ; e quanto mais neceflaria ferd para
o receber na Sagrada Communhad ; porque
puitas vezes , por nofla fobzrba, em vez de
e BE: faliirmos
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fahirmos jutificados , e cheyos de graga , fa-
hiremos reprovados, ou com peccado , da
Mifla, ou Communhas.

3. Lonto: Confidera afantenca de Chrifto
Senhor Noflo por occafiag dsita parabola:
Tods o Que {eexalta, {erd humithado ;e to-
do o que fe humilha, {=ré exaltado. Ponde .
1a averdade defta fentenga do Senhor , =
quam verdadeiramente levanta os humildes
nefta, e na outra vida; principalmente co-
mo reparte fuas gracas na Mela da Fucha-
riftia aos que,fendo juftos,fe julgad por indi-
gnosde o receber: como {uccedeo aS Boa-
ventura, que nad fe atrevendo a che gar ,
por {e julgar indigno , a mefma Hoftia con-
fagrada fe lhe veyo metter na hoca.

5
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MEDITAC AM XLVIIL
Da undecima Dominga depois do Efpirito
Santo.

2. Onto : Confidera como trouxerad a

Chrifto hum {urdo, e mudo, para que
puzzile {fobre elle 2 mad, e com aquelle to-
que ficalle {ao. Pondera : Primeiro , que no
fentido efpiritual o furde fignifica aquelle,
que nad dd ouvidos 4 palavra de Decs, e di-
vinas inipiragozns; eomudo he o que nad
confefia bzmieus peccados. Pondera: Segun-
do, a fe deftes , que criad que Chrifto como
toque d= {uamad podia {arar aquelle {urdo, e
mudo; com quanta mayor razad me péda cu-
rar 5o Santiflime Sacramento com o toque de
todo o feu Corpo, que nelle recebo.

2. Ponto: Confidera omodo, qus Chrifts
teve em {arsr efteiurdo, e mudo. Apartou-o
das turbas; metteo-lhe os dedos nas orelhas;
tocou-lhe com o cufpo nz lingua, e levantana
do os olhos ao Ceo, difle : 4perive , ifto he,
Abre-te. Poadera, que tudo iito he neceflario
fazer , para chegarmos ao Sacramento, e 4
Communhad em fentido efpiritual : affatar-
nosdas més occaficens , edo trafego do mun-
do; eftar em graca do Efpirito Santo, fignifi-

cado
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cado pelo dedo de Chrifto na Sagrada Efcri-
tura; fallar confeflando noflas culpas com
{ciencia fignificada po cufpo de Chrifto; por
os olhos no Ceo com contrigad de coragao.
3. Ponto: Confidera , que depois defte mi-
lagre, mandou Chrifto dquelles,que o n2od dif-
{eflem a alguem ; porém elles entad o publie
cavam mais . dizendo : Fez todas as coufas
bem; fez fallar os mudos, e ouvir os furdos.
Pondera o fruéo da humildade , e {e me hey
eu de tal {orte em minhas obrigzgoens, que
no Juizo de Deos {e me diga havé-las obrado
bem, principalmente no ufo, e adminiftragad
do Diviniffimo Sacramento.

MEDITAC AM XLIX
Da ducdecima Dominga depois do Efpirito
Santo.

1. Onto: Confidera o que Chrifto diz na
Evangetho:Bemaventurados os olhos,

que vem o que vés vedes. Pondera, quefe
s olhos,que chegarad a ver a Chrifto incar-
nado , {20 bemaventurados ; que {era0 as al-
mras , que o chegad a receber Sacramentado!
O qual fe entende dos que o recebem digna-
mente ; porque aquelles, que o recebem em
m4 confciencia , {ad como os Farifeos , que
Virad



~ parao Domingo. 223
virad a Chrifto, € o crucificdrad.
- 2. Ponto:Confidera as {fegundas palavrasdo.
Senhor: Muitos Reys, e Profetas defejdram
ver o que vos vedes, enaod virad. Pondera a
mifericordia tam grande, que Deos ufou com-
neico os quenaicemos em tempo que pode-
mos ver, e gozar de Chrifto com mayor van-
tajem , do que os Reys, e Profetas antigos
defejdrad, e nad alcangdrad: e o que Deos nad
concedeo a tantos amigos {eus, ncm ainda aos
Anjos, concedco a nés com tanto exceflo.

2. Ponto: Confidera o fucceflo do homem,
que deo em mads de ladroens, € n2d {¢ com-
padecendo delle o Levita,nem oSacerdote,
{0 o Samaritano {e compadeceo, curando-o,e
levando-o0 a cafade quem o curafle. Panderg
os officios de caridad= que Chrifto noflo bem
tem ufado comnofco no miferavel eftado da
culpa, em que eftavamos , curandc-nos com
o oleo de feuSangue, e Sacramentos, pringie
palmente o da Confiflad, e Communhad.

MEDI.
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M E:DWJI0T A € &AM - L
Da decimaterceiva Dominga depois do Efpi-
rito Santo.

Vejz-‘e a Meditagad XIII, daQuiatafeira.

M EDuUET0ACo N EL

Da deciimaguarta Dominga depois do Efpiri-
zo Santo.

. Onto: Confidera as palavras de Chri-

fto: Ninguem pode fervir adous Se-
rhores: nam podeis fervir a Deos, € mais ao
demonio. Pondera a verdade defta fentencga,
e quantas vezss deixeyaDzos pelo demoaio;

e quantas vezsas, poracudirao mundo, ao ref-

peito humaco, 4 occafiaddo peccado, deixey
de bufcar a Deos , de commungar, e de ga-
r.har oJubileo &c.

2. Ponto « Confidera o que Chrifto nos en-
fina, dizendo: que nad {ejamos muito {olicitos
em bufcar o comer para o corpo. Pondera o
quam folicites {20 os homens nefta vida em
bufcar a comida para o corpo; € quam negli-

gentes

B e e o e

T

R i




para o Domingo. 225
gentes em bufcar a da alma , que nefteSacra-
mento nos prepara. Quantos adubos , e coli-
certos bufcamos para as iguarias daterra, €
para as celeftiaes nenhumas prevengoens fa-
zemos ; por ventura , que por iflo nad goite-
mos as doguras defte pam celeftial, porque o
nao preparamos , nem bufcamos com a dili
gencia , com gle preparamos o da terra.

3. Ponto : Confidera as ultimas palavras,
com que Chrifto remata:Bufcay em primeiro
lugar o Reyno dos Ceos, e fua juftiga, e tu-
do o mais vos ficard facil. Pondera : Primei-
ro, quam pelo contrario o fazem oshomens,
que em primeiro lugar bufcad as coufas da
terra , e do Reyno dos Ceos fazem menos
calo. Pondera: Segundo, que o Reyro,eRey
dos Ceos efta no Diviniflimo Sacramento, e
que efte ha de fer ncflo primeiro cuidado ,
bufci-lo alli, onde efta tad realmente, como
no Reyno dos Ceos.

MEDITAC AM LIL

Da decimaquinta Dominga depois do Efpiyi-
to Santo.

Veja-fe a Meditagad VIIL da Quinta feirdd
P ME-
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MEDITACAM LIIIL
Da decimajexta Dosminga depois do Lf-
piriio Sanio.

Veja-fe a Meditacao X1V. da Quinta feira.

M.E.D LT A0y A M LIV,
Da decimafettima Donnga depois do Lf-
pirito Sauto.

1. 1Y Onto: Confidera como chegarada Chri-

fto huns Farifeos , e lhe perguntarad :
Qual era o mayor preczito da Ley. Pondera,o
xefolho , e ma intengad , com que eftes che-
garad ao Senhor, nac para {e aproveitarem
da refpofta , {enad para o calumniarem ; nad
fabendo, por ventura, que Chrifto conhecia
{feus interior.s damnados. IN0s,com {abermos,
e crermos que Chrifto conhece noflos cora-
¢oens, 1os atrevemos a chegar a elle, e aoree
ceber dentro de nds com menos apparelho, e
talvez com ma confciencia.

2. Ponto : Confidera a refpofta de Chrifto:
Amards a Deos {obre todas as coufas, e ao
proximo como a ti mefmo. Pondera, como
me hei eu nefte amor de Deos, e de meus ir-
maos , 4 vifta doamor, quenos moﬁroS.rao

1vi
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Divino Sacramento. Como (e nad derretem
noflos coragoens com aconfideragad de tan=
to amor! Como he poflivel nao eftarmos uni-
dos no me{mo amor todos, communicando
todos o mzfmo Corpo , e Sangue de Jefu
Chrifto!

3. Ponto: Gonflidera a manfidad, com que
Chrifto Senhor noflo {e houve na maliciade{-
tes Farifeos; pois podendo muito bem con-
fundl losdefcubrindo-1hes {uas damnadas ia-
tengoens, nao o {ez aflim, {enad que lhesref-
potden com a doutrina necefiaria para {uasal-
mas. Pendera 2 man{idad com que fe ha tam-

bem no Sacramento. fofltendo osdefacatos, e

malicias dos que indignamente o recebem;,
e{perando-os como hum Cordeiro ao Dragad,
ou Lobo,para {er dzlies tragado, como verda-

_ deiramente heo que em maoeftado oreceba.

TR s T O O T I BT T P {‘wt:‘
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Da decimaoitava Dominga depois do Bf+ 5\ %
 pirito Santo. \ 7
” “xiz

~ Veja-fe a Meditagad XV. da Quinta feira,

Pii ME.
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MEDILTAC A M 1LVI
Da decimanona Dominga depois do Lf-
pirito Sante.

1. Onto: Confidera a Parabola do Evange-

lho : Que fizera hum Rey hum ban-
quete nas bodas de hum feu filho , equecha-
mdra para elle a muitos , os quaes tedos {e
efcufirad. Pondera, que efte banquete he o
da Sagrada Communhad, onde o Filho de
Deos {e defpofa com asnoflas almas. Pondera
fua excellencia , a liberalidade do Rey, que
he o mefmo Deos , aingratidad dos convida-
dos , que {fomos nés os peccadores.

2. Ponto: Confidera as palavras do Rey
contra os que {e haviad efcufado: A mefael-
ti pofta, aparelhei o meubanquete, mas os
convidados nao forad dignos delle. Pondera,
com quanta razad nos poie dizer o mefmo
Chrifto a nds do celeftial bangquete, que nos
preparou na mefma noite de {ua Paixao: A
mefa eftd pofta , mas nem todos {ois dignos
de vos {entar a ella.

3. Ponto: Confidera, que entrando o Reya
ver os convidados, vio fentado 4 meia acer-
to homem {em a vefte nupcial, que os outros
convidados tinhad; e fallando com elle 2 'II]F
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diffe: Amigo, como oufafte entrar aqui fem
a vefte nupcial ? Pois atado de pés, e mads,
dem com elle nas trevas exteriores. Pondera,
que a veite nupcial he a graga, edevida pre-
paragad, com que {e deve chegar a efta Mefa
fagrada ; e fem efta vefte {e chega quem em

eccado mortal {e atreve a celebrar , oua
commungar: pode temer com raza0, QuUE ven-
do-o Chrifto {em efta vefte, mande aos Anjos,
que atado de pés, e mads, dem com elle nas
trevas exteriores do Inferno.

TR AR SR I e
———
-

M e D LD AsCe AWM. SNV,
Da vigefima Dowminga depois do E[pirito
Santo.

1. ) D#to: Confidera,que{abendo hum Re-

P oulo da chegada deChrifto Senhor Nof-
fo a Cafarnaq, veyoter com elle, pedindo lhe
faude para hum fitho , que eftava em artigo
de morte. Pondera, que efte Regulo he cada
Hum de nés, a quem Deos deo poder de go-
vernar {uas potencias ; o fitho he nofla alma,

‘que pelo peccado eftd ds portas damorte eter-

na. Pois quanto nos importa chegar a Chrif-
to, que tad prefente temos no Divino Sacra-
mento, para alcangarmos delle a faude , que
{6 elle nos pdde dir ?

‘2
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2, Ponto: Confidera as palavras do Regulo
a Chrifto: Senhor,vinde #ntes quemorra meu
filho. Pondera afe defte Regulo em crer que
Chrifto com fua prefenca pedia dér vida, e
faude ao {eu moribundo. Nos com a meima
Fé, tendo-o prefente no Divino Sacramento ,
digamos o me{mo : Serhor, vinde 4 minha al-
ma antes que morra , porque {em voffa pre-
fenga desfallecerd no caminho da falvagad
com as culpas,em que eftd,vay a pafio: largos
caminhando para a morte eterna do Inferno.
3. Ponto: Confidera como logo Chrifto {em
1a ir, dizendo {6mente: Vay, porque teu filho
vive; logo o filho, que eftava)d para expirar,
cobrou perfeita {aude. Pondera que {e Chrif-
to aufente teve virtude para dar tz6 milagre-
{a, e repentina faude 20 fitho do Regulo ;
quanto mais poderofo {erd no Santiffimo Sa-
cramento, para dar {aude a noflas almas!

: 2 1 SN TR TR AN SR T R o Y T T R
iy L= J
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MEDITAGAM LVIIL
Da vigefimaprimeiva Donumga depois do
EJpwrito Santo.

lho:Hum Servodeviaa {eu Senhor dex

mil talentos. Efte Senhor he Chrifto , e nos
fomos o fervo; os dez mil talentos {ad a fa-
tisfagad,que devemos pelas quebras dos dez
mandas

1. P Onto: Confidera a Parabola do Evange-
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mandamentos. Pondera,as dividas em que ef-
tamos a Dzos, e neflo pouco cabedal para lhe
paﬂr.‘nm, {fenad fora o infinito preco de feu
sangua. Pois efte lhe davemos ofterecer na
Mila ,e Communh26. Pondera tambem , o
que lha devemos pelos beneficios de sgrade-
cimento, e muito efpecial por nos h;a'.r@;" da-
do {zu Corpo Sacramentado para refeic:0 ef-
piritual, para {atisfagad de caﬁpas, € para pe-
nhor do premio eterno,

2. Ponto: Confideraa fa.czhd.....m, cocm que

aquelle Senhor p*moou tudoao {erve deve-
dor’; porque pedindo-ihe que efperalle, elle
The perdoou toda a divida. Pondera,a facilida-
de com que Chrifto nos perdoa todas ¢ ..mffas
divid: 4s nos Sacram=ntos,da Penitencia, e En
c.z.,au..ta quanto devemos a eite Senhor por
tanta beaevolencia, e piedade.

3. Po*zfo Confidera o mio te;mogque efta
fervo ufon com os feas devedores; porque
perdoando-lhe feu Senhor tudo,ellesad quiz
pardoar nada a feus confervos: pelo-qual ef-
candalizado fea Senhor o metteo no carcers
comn toda{ua familia até pagar o ultimo real.
Pondera,quanto e aggr ava Deos dos que ha-
vendo recebido de {ua mad tanta mifericor.
dia, nag ufad da m:fma com feus irmads.
Pois { Chrifto nao {6 mz perdoa pela Confif-
{ad todas minhas dividas, mas ainda we d4
fobre iffo novas gragas pela Communhad :

porgue

s
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porque nad perdoarct eu a leve divida ; ou
leve’aggravo, que tenho recebido de meu 1x-
mao?

MEDITACAM LIX.
Da vigefima fegunda Dominga depors do L[
pirito Santo.

1. Ty Onto: Confidera como fizerad os Fari-
P {eos hum confelho para colherem a
Chrifto em palavras, a fim de terem occa-
{fiad de o calu.nniar. Pondera, que em vez de
cuidarem eftes como haviao de honrar, e ado-
rar a Chrifto, cuidad tragas para o ofiecder.
Oh quantas vezes chegamos a celebrar , nad
para honra de Deos, fenad por interefle pro-
prio! Quantas a commungar, mais por coftu-
me, que por amor de Deos ! Ifto naé he hon-
rar;{fenad caliiniar a Chrifto,como os Farifeos.
2. Ponto : Confidera a maliciofa pergunta
dos Farifeos, que foy perguntar a Chrifto,{e
convinha pagar tributo ao Cefar. Pondera ,
que o tributo, que Deos quer de nos, he noi-
fo coracad, e noflo agradecimento: pois quan-
to direito tem a noffos coragoens, e noflo
agradecimento,0 que nad {6 nos deo feu San-

gue na Cruz, mas a fi todo no Sacramento!
3. Ponto : Confidera a refpofta de Chrifto
aos
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aos Farifeos;moftrando-lhes aimagem de Ce-
{ar, 1h:s perguntou de quem eraaquella ima.
gem? E refpondendo elles, que de Cefar,lhes
tornou o Senhor adizer : Pois day a Cefaro
que he de Cefar, e a Deos o que he de Deos.
Pondera:Primeiro, a fabedoriade Chrifto,com
que confundio a eftes maliciofos Farifeos.
Pondera : Segundo, que entad damos a Deos
o que he de Deos, quando depois de haver
commungado lhe damos as devidas gragas ;
porque aquelles, que acabadaa Mifla, ou Co-
munhad,logo fe vad para os negocios do mun-
do, dad a Cefar o que he de Cefar; mas nao
dao a Deos o que he de Deos.

MEDITAC.AM LX
Da vigefimaterceira Dominga depois do EJ-
pirito Santo.

Veja-fe 3 Meditagad 1X. da Quinta feira.

MEDITAC AM LXL
Da vigefimaquarta Dominga depois do Ef-
pivito Santa

1. Ty ?nto: Confileraas palavras de Chrifto

no Evangelho : Quando vires eftar a
abomi-
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abominagad no lugar fanto, (2ffim como pre-
diffe Daniel ) entad he que fe ha de acabar o
mundo. Pondera, que a abominagid nolugar
fanto, he o peccado na alma, onde mora, e
habita o metmo Chrifto Sacramentado. Pois
como he pofiivel, ;que permitta en em minha
alma a abominagsd do peccado , onde tantas
vezes morou 0 me{mo Deos!

2. Ponto: Confidera como nos acautéla, e
arma Chrifto para a vinda do Anti-Chrifto,
dizendo:Se algu=m vosdifler: Alli eftd Chrif-
to, nao ocreais , porque {e levantardd entao
muitos fal{os Chriftos, emuitos falios Profe-
tas. Pondera a rea! prefenga de Chriftoverda.
deiramente no Sacramento da Euchariftia ;
confeflando com viva Feé , que alli eftd como
nos altos Ceos , &ec.

3. Ponto: Confidera a metafora, com que
Chrifto remata o Evangelho: Onde for, ou
eftiver o corpo, 2hi {e had de ajuntar as A-
guias. Ponderd, com Santo Ambrofio, queef-
te corpo he o Corpo de Chrifto no Altar ; as
Aguias {ad os Fieis, que a elle {e chegao.
Pois com que confideragad nos devemos che-
gar ao Altar, como Aguias, pondo os olhos
nad {0 no que vemos, qute {23 ase{pecies Sa-
cramentaes,mas levantar a confideragad 4 Di-
vindade, e humanidade de Chrifto,que alli {¢
encerra! -

ME-
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MEDITACOES

5 _
PARA AS FESTAS DO ANNO.
F A NE 1 K1,

Meditacad da Circuacifad do Senhor. {j"g'

Veja-fe a Meditacar V. da Quarta feira.
A Epifania de Chrifto. 6. de
Fan.

Veja-feaMeditacas VI1.da Ouarta feira.

FEVPVERET'RD.

A Parificagad da Virgem Noffa Senhora. 2. de
Fev.

Vejasfe a Meditacad XI. parao Sabbado.

Meditagad de S. Mathias Apoltolo. 24lde
Fev,
1. Nuto: Confidera, que faltendo

Judas no Apoftolado, por haver
vendido a Chrito, e {e haver
morto por {uas mads, foy eleite em {eu
lugar o Apoftolo S. Mathias. Pondera

a {orte de hum, e a forte de outro; huma
de
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d= efcolhido, outra de defe{perado;o lu-
gar de onde cahio Judas , e o lugar aon-
de fubio Mathias, que he o mais {ubli-
me, que havia na Igreja de Deos.

2. Pouto: Confidera, que propondo os
Santos Apoftolos adous, Jofeph,que por
fua fantidade, e innocenciaie chamavao
Jufto, e mais a Mathias , efcolheo Dzos
a Mathias para {eu Apoftolo, e nao a
Jofeph. Pondera : Primeiro,que deixando
Deos a muitosmais juftos que eu, me ef-
colheo a mim paraApoftolo,e fervo {zu:
quanto devo por iflo a Deos, e como de-
vo correfponder 4 minha vocagac. Pon-
- dera : Segundo , a Santidaded= S. Ma-
thias qual foy; pois foy antepoftodquel.
le, que era por fuafantidade chamado o
Jufto.

3. Ponto: Confidera o fim,que Judas le-
vou cahindo do Apoftolado; ¢ o fim, que
S. Mathias confeguio com aeleigad , e
perfeveranga nelle. Judas {e enforcounar-
rebentando pelas entranhas,d:={efperado,
e condenado: S. Mathias deo a vida por
Chrifto, e {e {alvou. Pondera, como efte
mefmo caminho levad os que por fua
culpa faltad 4 {ua vocagad,tendo a Judas
por {eu Capitad, que foy o primeiro A-
poftata, que houve na Igreja; acabando

de ordinario defaftradamente. Pelo cou-
traric

S e
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trario, os que perfeverad rematad as vi-
das gloriofamente, e {e falvad, como s
Mathias.

M d "R Cs 0.

Meditagad de S. Jofeph. 19.d8
Mara

Veja-fe a Meditagad VII. do Sabbado.so.
Meditagad da Annunciagad da Virgem 2s. de

Noffa Senhora. ?‘;’4&
Vejafea Meditagad V. do Sabbado.
M A4Y O.
Meditagad dos Apoftolos S. Filippe, e1. 4¢
Santiago. Mejq

Veja-fe a Meditacad daVocagad dos A-
poftolos XXI11.da Segunda feira.

Meditagad da Invengao da Santa Cruz.;i de
#Ys

Veja fe a Meditacad XI11.,e X1V, da
Sexta feira.

x pomeRTEy | oy
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Fol D 0. g
Meditagao do B. Luiz Gonzaga. 21, d¢

1. Onto: Confidera a vida innocenti{- ake
{ima do B. Luiz antes de entrarna

Companhia, Nunca cometteo peccado

G grave,

——— e
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grave, nem experimentou penfamento
nenos puro. Era na idade mancebo, eno
eftado de Principe dado 4 orz¢ad , penie
tencia, e humildad2, e com fer aflim, fu-
gio do mundo,por {enad achar nelle {e-
guro. Pondera , fua innocente vidacom
a minha chéa devicios, e peccados; e fe
o B.Luiz, com tal vida, e tal experiencia

de {1, fe na6 dava por {eguro,quem {e po-

derd prometter {feguranga no mundo !

2. Ponto: Confidera os exceflos, que o
B. Luiz fez por entrar na Companhiajas
moleftias, e contradigoens, que padeceo
de {eu pay , e parentes, que pertenderad
eftorvar fua voc2gad. Pondera a eftima
grande, e alto conceito. que o B. Luiz ti-
nha formado de noffa Copanhia, e quan-
to a devemos nés ter no coragad. Pon-
dera tambem, o que deves a Deospor te
facilitar tanto a tna entrada na Religiz0,
fendo de tad poucos merecimentos , ha-
vendo tido o B Luiz tantas difliculdades,
fendo tad fanto, e taod illuftre.

3. Ponto: Confidera avida perfeitiffi-
ma do B. Luiz depois de Religiofo,aflim
no tempo de Novigo, como de Eftudan-
te. Pondera {eu fervor no amor de Deos;
a pontualidade na obfervancia das Re-
gras; {ua modeftia, e mais virtudes reli-
giofas,em quefoy confummado,havendo

alcan~



para as Feflas. 239
alcangado na idade de mancebo osmere-
ciinentos de muitcs annos.

Meditagad do Nafcimento deS. Joad 24.4e

Bautifta.

1. ) Onto: Confidera as prerogativas, e
gragas {ingulares, com que Deos
prevenio a {eu Precurfor S. Joad em feu
naf{cimento. Primeira, nafceo de pays ef-
teriles. Segunda, foy feu nafcimento an-
nunciado por hum Archanjo, que foy S.
Gabriel, o meimo que ancunciou a Incar-
nacao,e Nafcimento do Salvador. Tercei-
ra.foy fantificado no ventre de {ua M3y,
anticipando lhe o ufo da raza6, echeyo
dagracado Efpirito Santo. Quarts, me-
receo ter prefente em feu nafcimento a
May de Dcos. Pondera a grandeza defte
menino nafcido ; com quanta razad di-
71a6 os das montanhess do Judéa : Quem
cuidais vos G ha de viry a {fer eftemenino?
2. Ponto: Confidera a vida innocente,
efantifima do Bautifta até fua prégacgao.
Foy de idade de tres annos para o defer-
to, ondeveitide de pelles de Camelo,co-

mendo gafanhotos, e mel filveftre,viveo

huma vida eremitica, e penitente, como
| £l

ol
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fe houvefle fido hum grande peccador.
Pondera, que {e o que era taod innocente,
e fantificado no ventre d« fua May, aflim
vive aflaftado da comunicagad dos homeés
com tantorigot,filencio,e penitencia:que
deve fazer o que nafceo em peccado , e
viveo com tantos peccados toda {ua vida!
3. Ponto: Confidera avida de S. Joad
depois que comegou a prégar: veftido de
pelles de Camélo, com os pes defcalgos,
e cabega defcuberta, como Voz de Deos,
e trombeta do Ceo, comegou a pregar
Penitencia, dizendo : Fazei penitencia ,
porque he chegado o Reyno dos Ceos.
Pondera , como Deos noflo Senhor nos
propos aS.Jecad, paraque com O exems
plo defuavida edificaffe fua Igreja,e com
as vozes de {ua prégagad a inftruiffe ; e
aflim hemos de fazer ccnta, que por
aquellas vozes do Bautifta noseftd Deos
dizendo ao coragao : Fazei penitencia ,
porque he chegado o Reyno dos Ceos.

wlmm-_ﬂﬂ_

20.4¢ Meditagad dos Apoftolos S. Pedro, e
Fu S. Paulo.
»ho.
I. Onto: Confidera a Fé do Apoftolo
S. Ped: 0, com g canfeflou a Chrif-
to por Filho de-Deos vivo ; 0 amor com
| que
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que amava ao Senhor , econftancia com
que no horto tirou pela efpada para o
defender, aslagrimas, e penitencia,com
que fe arreperndeo de o haver negado &e.
Pondera,como Deos foylavrando o que
havia de fer pedra fundamental de fua
Igreja ; e como nos havemos nos, que fo-
mos pedras, que eftamos pela fé , e Bau-
tifmo unidos com efta pedra.

2. Ponto: Confidera o zeloerrado,com
queS. Paulo,antes de fua conver{ad,per-
{feguia a Chrifto; o zelo, fervor. e traba-
1hos,com que depois o prégou. Ponderaa
efficacia da Divina graga; quam poderofa
heem converter oslobos em cordeiros, e
fazer de pedras filhos de Abraham. Pone
dera tambem , quam outros devemos fer
depois que pela Divina vocacad nos con-
vertemos a Deos 4 imitagad do Apoftolo.

3. Ponto:Confidera quanto deve aIgre-
jaCatholica 2 eftes dous Satos Apeftolos;
porque ellesforad os primeiros meftresde
nofla fé, e por feu meyotivemosoconhe-
cimento da verdadeira Religia0. Pondera
a grande merc &,que DeosnofloSenhor por
{eu meyo vos fez. e quanto por iflo os de-
vemos venerar. Pondera tambem a forte
dos que feguem f{ua doutrina, que {ad os
Catholicos; e a forte infeliz dos que del-

lafe aparta0, que {ad os hereges. T
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2. 4  Meditagad da Vifitagado da V. N. S.
Sulb, a S. Habel.

Veja-fe a Meaitacao V1. do Sabbado.

22.d¢ Meditacad de Santa Maria Magdalena.
Julh.

S & Onto: Confidera o eftado de vida
de Santa Maria Magdalenaantes

de {ua converfad;era tida por publica pec-
cadora , eefcandalo da Cidide : dando
porem lugar em ien coragad ao rayo da
Divina luz. fe.converteo a Deos, e foy
grande Santa Pondera:Primeiro, como no
primeiro eftado camishava a Magdalena
para acondenagad eterna , € pela conver-
{ad da vida {e falvou, e foy Sauta.Ponde-
ra:Segundo,a milericordiade Deos em fa-
zer de grandes peccadores grandes Satos,
quando fe fabem apioveitar de fua graga.
2. Pouto: Counfidera o modo de tua co-
ver{ad maravilholo.No me{mo ponto,em
que {entio a Divina infpiragad, iefoybuf-
car o remedio de fua alma, atropellando
todos osrefpeitos humanos, e langando-
{eaos pésdeChrifto,osregou com as lagri-
mas dos olhos, € enxugou com 0s cabel-
- los

|
¥
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los dacabecga. Pondera {en fervor , humul-
dade, contrigad , e amor de Deos , confe-
rindo tudo com miaha tibieza , e pouca
dewnoriftragad de penitencia,que fiz quan-
do a IDeos me converti.

3. Ponto: Confideraavida fantiffima, e
Apoftolica de Santa Maria Magdalena de-
pois de {ua converfzd : pe:ieverou cona
{ftante nagraga de Decs, feguio, efervio
a Chrifto até o pé daCruz com zbrazado
amor ; € com haver recebido do Senhor
geral perdad de todos feus peccados , por
toda a vida os chorou, e fez por elles af-
peras penitencias. Pondera a negligencia
deminha vida depois de minha vocagad:
comecey a {ervira Deos , e, {fem faber fe
eftou perdoado, fagorz0 poucapenitencia,
e vivo com tanto defcuido de meu apro-
veitamento eipiritual.

Meditagad de S. Tiago Apoftolo.
Veja-le a Meditacas XXI11. da Seguu-
da feira,

Meditagad da gloriofa Santa Anna,

. P Onto: Confidera a excellencia da

gloriofa S. Anna, que mereceofer
Miy da May de Deos:porque aflim como
' Q1 nao
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nao ha outra exceliencia mayor que fer
May de Deos; aflim nad haoutra, como
fer May da Mayde Deos,e Avo de Chri-
{to.Poundera.quanto por efte titulo adeve-
mosamar;e quam agradavel {erd efte amor
a Virgem {va Filha,eSenhora noffa,e aiu-
da ao meimo Chrifto, Neto feu veida-
deiro.

2. Ponto: Confidera a vantajem, que
Santa Anna levou as outras Matronas ,
que a Sagrada Ef{critura celebra, que,{en-
do eftzress, forao por favor,emilagrede
Deos, mays de filhos Santos. Pondera
quanto excede a Sara, Rebheca, a Anna
may de Samuel, eaSantalfabel may do
Bautifta; porque aquelias forad miys de
Profetas, e Santos Varocés, e efta foy
May di May de Chrifto, quehe o Santo
dos Santos, e excedeoatodos osPatriar-
chas . e Profetas.

3. Ponta: Confidera afignificagad do
nome de Santa Arnatad {emelhante ao
de {ua Santiflima Filha,porque Anna quer
dizer, gracicfa. ou mifericordiofa. Pon-
dera quam graciofa foy por fua Santida-
de, e pelo fructo de graga , que nos deo;
e guam milericordiofa foy por May da
May de mifericordias , e pelamifericors-
dia ; que ufava com os pobres.

Me-

5 T
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Meditagad de San'o lgnacio,Fandador
da Companhia ds-.,_]b,bU

Onto: Confideraa admiravel {anti-
dade de vida de noflo Santo Patriar -
chanos primeiros annos de {ua cenver-
{20 : tomavarigorofas diciplinas; paflava
as noites inteirasemoragi0,eo0s dias{em
comer; pade:ceo muitas m]urias,aﬂ' rontas,
prlfouns e falfos teftimunhos com nota-
vel paciencia, e manfidad,pzla gloria d=
Deos, e bam das almas. Podera como o la-
vrou De2os, e como (e dlip()a Santo Igna-
cio parahumatad gloriofaobra, como era
a fundagad da Companhia de JESU Pon-
dera tambem, 0 quanto importa comegar
com fervor o caminho da perteigad, por-
que dzordinario conforme{ad os prmu-
pios, aflim {ad os progreflos na vidaefpi-
ritual.
2, Ponto:Confideraavidadenoflo Sato
P.depoisde fundadaa Compa ahiia: como
nelle refplandecérad as virtudes todas re-
ligiofas em fummo grio , e fumma minde-

za nas coufas da perfexqao, que entre tan-

tosnegocios,e de tanto pezo,achavatem-
popara a fazer exame particular cada hora,
fempre comaugmento naquella virtude,

de

31.44
9#“7’;
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de que fazia exame, at: o proprio diaem
que morreo. Ponderi a nofla tibieza , e
defcuido; quam long: 2 eftamos de imitar a
vida de noflo pay , e de procurar a pere
feicad,q elie de nos pede em {uas Regras.
3. Ponto: Confideraquambem pagou
Deos nefta, ena outra vida os trabalhos,
e ferwigos, que Santo Ignacio lhe fez: no
Ceo o leyantou 4 gloria dos Patriarchas,
e Fundadores dz Religioens; e na terra o
fez tad gloriofo, e eftimadodos fieis , e
temido dos Demonios , acreditando-o
com tantos prodigios, € milagres , prin-
cipalmente no poder contra os Demoe
nios, e virtude para os partos perigofos.
Pondera,quam fiel he Deos com {eus fer-
vos ; e que aflim como pagou fielmente
a0 pay, aflim pagard aos filhos, que {ou-
berem imirar {ua vida.

A -GOET O

fa:gf;;, Meditagad de Nofla Senhora das Neves
| Veja-le qualquer Meditagad doSabbado.

¢4,  Maeditagad da Transfiguragad de
Agofts Chrifto Noflo Senhor.

VejafeaMeditacasVI.daQuintafeirs
Me-
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Meditacad do Martyr S. Lourenco. ";’gojf"

1. Onto: Confidera as palavras do E-
vangelho, com quefecelebraa fe-
fta do glorioio Martyr S. Lourengo: O
que ama {ua alma,ifto he,{ua vida deior-
denadamente, antepondo a vida tempo-
ral 4 eterna,efteaperdera: eoqueaabor-
rece nefta vida, a guardari na eterna.
Pondera os grandes damnos, que em nos
canfao amor proprio, & falta de mortifi=
cagiod , pois nos poem a rifco de perder a
alma ; quanto engano he arri{car a faude
da alma, que had= durar para fempre,pe-
lo regalodo corpo, que {e hade convere
ter em pod. Nad aflim o Martyr d= Chri-
fto S. Lourer¢yque por aflegurar avida
da alma, nad duvidouentregar o corpo a
tantos tormentos, quantos padecen.

2. Ponto: Confidara as palavrasdo Se-
nhor: Se algnem me {erve. figuame.Pon-
dera, que he proprio dos {ervos de Deos
{eguiras pizadas de Chrifto, e fe nés nad
{eguimos a doutrina, e exemplo de Chri-
fto, como noschamamos {ervos de Deos?
Pondera , quam bem {efvio , e {eguio a
Chrifto S. Lourengo : fervio-o no officio
de Levita Santo , e {eguio-0 na morte ,
até dar a vida por elle,

Ll 3-_ POﬂ-
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3. Ponto:Confidzraas efclarecidas vit-
tudes defte Santo Levita, na vida, como
na morte: na vida,{ua caftidadz, piedade,
e humildade , com que {e di{pos para o
martyrio; namorte,a conftancia, ¢ forta-
leza, com que {oflreo agoutes, pentes de
ferro , e fogo lento. Pondera quam glo-
riofo o fez Deos por iflo na Igreja, ani-
maado-nos a feguir {eu exemplo , aflim
como admiramos {ua vida.

55.de Meditagad da Affumpgad da Virgem
Agoft. Nofla Senhora.

Veja-je a Meditacas XVI1I1I. doSabbado.
24. d¢ Meditagad doApoftolo S.Bartholomeu.

“h  peiafe a Meditaca’ XXII. da Se-
gunda feira.

& E-TFeE M B RO

8. ;" Meiitagaé do Nafcimentoda Virgem
Seseo. Nofla Senhora. |
Veja-le a Meditagad 11.do Sabbad.

';:;;;‘ Mzlditacid deS. Mattheus Apoftolo.
Veja-fe @ Meditaca’ XX, da Segunda
Jfewa.
Mes
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Meditagad do Archanjo S. Migusl. o,

X Onta » Coafidera a {oberania dos

Santos Anjos, aflim no fer da na-
tureza, como da graca, difcorrendo por
todas (uasOrdens, e Jerarchias de Sera-
fins, Querubins, Thronos, Virtudas,Prin-
cipados, Dominagoens , Poteftades, Ar-
chanjos, e Anjos. Pondera,que fenater-
ra {e vem muitas vezes couias formofas,
feitas porartificeshumanos,que ferad os

Anjos no Ceo , qu= excedem na formo-

{ura. e {er a todas; e {enofer da nature.
za affim {ad, que {erd no fer da graga !

- 2. Ponto:Confidera ainfinita bondad=
de DeosNoflo Senhor, que, fendo nés
tad baixos , nos dd para nofla guarda tad
foberanos Efpiritos,que com notavel ze-
lo. diligencia, e caridade nos guardad,
defendem de todos os perigos, enos il-
luftrad comf{uasin{piragoens, e encami-
nhad para a vida eterna. Pondera,quanto
devemos por ifflo a Deos, e aos Santos
Anjos, e quam ingratos fomos em nao fa-
zercafo d= fuas inf{piragoens.

3. Ponto:Cofiderao defatino, e ceguel-
rado peceador,queandando fempre anoi-
{o1ado o Santo Anjode nofla guarda, {e

atreve em feus olhos offender a Deos.
| | Pon-
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Pondera,quam trifte ficard oSanto Anio,
anoflo modo de confiderar , quando vir
noflo defcuido no negociode nofla {alva-
¢a0, e vir que offendemos a feu. e noffo
Creador:epelo contrario,quam alezre, e
gozolo, quando vir que caminhamos pe-

lo caminho da vida eterna, e nos falya-
mOS. ]

OUTUBRDO.

so; 4 Meditagad de S. S. Francifco de Borja.
Osnius |

éro. 1.7y Onto: ConfideraavidadeS. Fran-

cifco de Borja, quando fecular, Se-

nhor illuftre , e Grande de E{panha. De

dez annos fe diciplinava, e jejuava; e

fendo Duque, entre asdelicias da Corte,

e doPaco, foy obfervantiffimo da Ley de

Deos. Pondera {ua vida com a minha , af-

{im em fecular , como depois de Religio-

fo, quam menos eftorvos tive , e tenho

para {er Santo, do que elle teve; e com

tudo,elle foube fer Santo entre as occa-

fioens do peccado , e eu naod f{ey fervira

Deos no lugar da fantidade, e efcdla de
perfeicad , quehe aReligiad.

2. Ponto: Confidera a occafiad,queo

Santo Borja teve para deixar o mundo, e

fazer-e

e i e c—— — R —-—-:““"‘-'—--——r"‘-:==-_—lq
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fazer-fe Religiofo da Companhiade J £-
SU; que foy ver, e confiderar o corpo
morto, e hediondo da Iinperatriz,mulher
do Imperador Carlos Quinto. Pondera o
abalo, que caufou em {eu coragad a mu-
danga de vida, que fez, e o pouco abaio
que fazem em nos tantas, etaodefaftra-
das mortes, que cadadia vemos, que de-
viao {er de mayor poanderagad.

3. Ponto: Confidera a vida de S. Fran-

<ifco de Borja depois de Religiofo; {ua

profunda humildade, com que {e aflina-
va, Francifco peccador ; ediziaque of{=u
lugar era aos pés de Juds sno inferno.Pon-
dera quanto Deos por ‘iflo o honrou nef-
ta, e na outra vida ; e (juam mais eftima.
do he agora por Santo humilde , que por
Duque de Gandia.

Meditagao das orize mil Virgens.

Onto: Confidera a Parabola do
A Ewvangelho, com que fe celebraa
fefta de S. Ur{ula, e fuas companheiras,
de dez Virgens, que fahirad a receber o
Efpofo.Como dedez, cinco prudentes {e
provérad deluz, e azeite, e cinconad, em
que {efignifica a f4, e caridade. Pondera,
como todasasnoflas onze¢ mil {e {fouberad
prevee

21. de
Outns
éro.

!
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prevenir defte oleo, e deftaluz; porque
todas forao Virgans puriflimas, € marty-
res gloriofas. -

2. Ponto: Confidera como as prudene
tes, q {a {fouberad pravenir, entrarad 4s
bodas com o Efpofo, e as cinco,que forad
defcuidadas,ficirad de fora. Pondera afor-
te dehiiis, e a forre deoutras; e como to- >
das as noflas forad prudentes, e todas en-
trarad na Gloria com Chrifto feu E{pofo.

. Ponto:Confidera o efclarecido triun-
fodeonzemil Virgens,quehoje eatrarad
pelas portas daceleftial Jerufalem , indo
como Guia diante de todas Sinta Urlu-
la. Pondera,que gloria, e alegriaieriano
Ceo com tal triunfo;quam bem compen-
{ados forad os tormentos, que padecérad
todas pelo martyrio, e com que moftras

de amor, e benevolencia as receberia a
todas feu Efpofo JESU Chrifto.

Meditagad dos ApoftolosS. Simad, 284

Oyt
e Judas. | bre o .
Veja-fea Meditacay XXII.daSegun=
da feira.

| N.OV EM B:R O,
Meditagad na feftade todos osSantos. ¢ °*
Fejalé ="

R S il -

.-J.m_.=,_+.__ = = =
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Veja-fe a Meditacas X.daTer¢a
feira.
Meditacad para o diadosdefuntos. 3 4
Veja-fe a Meditacas IX. daTercafeira ™"
Meditacao do B. Stanisldo da Com-  13.dé
panhia de JESU. Novg

1. §) Onto :.Confidera a vida Angelicat

P do B. Stanisldo, em quanto fecu-
lar. Nunca cornetteo peccado grave; foy
perpetvamente Virgem ; devotiflimo, e
r¢ galadiffimo  filho da Virgem May de
Leos:naidededer enino muidado 4 Ora-
¢a0, e mortificagad. Po~dera{uavidacem
a enormidade da minha, fendo fecilas.

2. Ponto : Confidera a vida do B. Sta-
nislao quando novigo, que foy tal , quz
em nove mezes , que efteve na Compa.
nhia, morrendo dedezoito annos,igua-
lou a perfeigad, e merecimento de mui-
tos Santos, principalmente no fogo do
amor Divino , em quefe abrazava, e de
que morren. Pondera a infinita bondade
de Deos NofloSenhor, e como eftd apa-
rethado a communicar fua graga aosque
fe fabem difpor para a receber. ;

'3 Ponto: Confidera quanto Deos Nof-
fo Senhor o glerificou nefta, ena outra

vida: .

WEE
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vida : nefta com tantos milagres, que {6
de mortos {e contad dezoito; e naoutra
vida com a gloria dos Santos , havendo
vivido tad pouconefta.Pondera, que nad
eftd o merecimento nosmuitos annsss, {e-
n20 no fervor cam que amo , € firvo a
Deos; porque o B.Stanisldo mevaceo,em
dezoito annos que viveo, {er ns; terra, e
nefta vida,coliocado no altar, e naoutra
enfalgadono throno daGlorisi, @ muitos
em muitos annos de {ervige. de Deos nao
alcangarao. |

BT SR SIS ST SRS N B SR

z1.de . Meditagad da Aprefentagadda Vir-
ex, gem Noflv. Senhora.

Ve ja-fea Meditatad111. doSabbado.

25.4¢  Meditagad de S. Catharina Virgem,
Now, e Martyr.

I. Onto : Confidera a alta {antidade,

e fumma perfeigad da Virgem San-

ta Catharina,que,dlem de {ua pureza vir-

ginal, foy confummadano exercicio das

letras fendo dedezoito annos, e com tal

conhecimento dos myfterios Divinos, e

fabedoria celeftial, que converteo em pu-

blica difputa cincoenta Sabios. Pondera,

; quam
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quam agradavel {eria a Deos, e dos An-
jos; ¢ quam neceflaria he fua devogadaos
que profeflao letras, e virtude,como{ag
os da Companhia de JESU,

2. Ponto: Confideraafortaleza, e con-
ftancia maravilhofa de Santa Catharina,
aflim em reprehender ao Imperador Ty-
ranno,como em f{offrer tad exquifitos, €
crueis tormentos. Pondera, quanto pode
hum corz¢ad cheyo de Deos, e de fua
craga; e quam fiel he Dzos com os que
o amad, e quam preftes eftd paraos aju-
dar nas tribulagoés. ,

3. Ponty:Confidera quam bem pagouo
Senhor,nefta,e naoutra vida,os trabalhos
de SantaCatharina: nz{fta,tomando a port
Efpofa,dando theem final humannel por
mao de fuabantiflimaMay,{epultando por
maos de Anjos {eu corpo em o monteSi-
nay,ondeelle haviadadoaLey 4 Moyfes;
em aoutra vida,remunerandoa com o pre-
mio eterno daGloria.Ponderaa grandeza
deftapgloria,e deftas honras,conferindc-as
com agloriadefta, e do Imperador que a
martyrizou , todas como caducas defap-
parecem a viftadaquellas,que {a0 eternas.

Meditagio de S. André Apoftolo,

da feira.

DE-

i

30, de

Veja-fe a Meditacas XXII. da Segun- Nov,
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F»
Tod™ N IR W, SN 4

2 TITAS



8. de
Yexé-
$ro.y

256 Meditacoens
DEZEMBRDO.
Meditacao de S. Francifco Xavier.

1. § ) Onto: Confidera avida de S. Fran=

cifco Xavier no principio de fua
conver{ao ; a refolugao com que come-
Gou a iewlr a Decs, a vencer {uas pay-
Xoens,a mortificar acarne com jejuns, di-
czplmas, e cilicios,eexercicio da Oragao.
Pondera , quanto 1mpor ta comecar bem

cem fervor, e refolucao, g por ventura q

por iffo foy oSante Xavier tao Santono
decurfo de fuavida, porqueno principio
aflim comegou , e aflim ferefolveo.

2. Ponto: Conﬁderaa vida Apoftolica,
e prodigiofa do Santo Xavier , feu zelo,
feiss trabalhos na conver{ao das almas ,
{vas maravilhas, e copiofo fructode fuas

“cbras nas innumeraveis almas, que gran-

g ou para Deos.Pondera,quam admiravel
Santo foy em tudo , e quam gloriofo o
fez Deos na fua Igre;a.

3- Ponto:Corfid. como fehouveo Santo
n~avier no fim de fuavida, comter reves-
lagao de fua morte: depois de haver illu-
ftrado ccmaluz da fé osReynosdoJapaos
caminhou paraos daChina,paraome{me

fim, a cvjas portas morreo,¢imn buma liha
des=

e .
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deferta,defamparado de todo o foccorro
humano. Pondera o abrazado amor de

Deos ,e dos proximos, que ardia em few.

coragad ; o gozo de feu efpirito , com
que affim acabaria naquelle defamparos
e quam bem pagou o Senhor nefta, ena
outra vida os fervigos , que nella lhe
fez {eu fiel fervo. |

R

e L. e mmm

Meditacad da Conceigad da Virgem
Noffa Senhora.

Veja-Je a Meditacad 1. do Sabbado.

Meditagad da Expectagad da Virgem
Nofla Senhora.

Veja-fea Meditagai VIII1.do Sabbado.
Msditagad da Vefpera de Natal.
Veja fe a Meditacad 1.X. do Sabbado.

Meditagad do Nafcimento de Chrifto
Noflo Salvador,

Veja-le a Meditacad [11. da Quarta
fewra.

R Nefles

8. &
De-
e
bro,

18.de
DPe-
Xema
bro.

24.d¢
De-
18-
éro.

25.d¢
Ds-
Zem=
bro.



25'8 |

Nefles dias,em que fe celebrao Nafs
cimento de Nolo Salvador, [erd bent mes
ditar as Meditacoens pertencentes aef-
ze My/ftevio , qite facilmente fe acharao
nas da Quarta feira, e Sabbado.

Y S |

INS-
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INSTRUCC,AM

para tomar os Exercicios.

Y E alguem quizer tomar os exercicios de
Santo lgnacio por cito dias, conforme o
coftume dos Religiofcs da Companhia de

JESU, podera valer-e das Meditacoens defts
meimo Livio, com a diftribuigad, que logo
{e apontard,para {upprir afalta do inftruidor,
ou Padre efpiritual , que o deveria encami-
nhar , e dirigir, quando ifto por alguma cau-
{a nad puder fer.

No primeiro dia , que he ordenado para,
que cada hum conhega o fim,para o qual foy
creado; 0s meyos, que para iflo tem; o efta-
do em que Deos o pos , para que alcance ef-
te fim , € asobrigagoens particulares do feu
eftado, poderdd fervir algumas das Medita-
coens, que fe feguem.

Primei:a Meditagad, do beneficio, e fim da
Creaga0, Confervagad, e Vocagad 4 Fé Ca-
tholica. pag. 1. 2.e 4. .

Segunda, do fim da Vocagad Religiofa ,
obrigagoens defte eftado, e perfeveranga nel-
le. pag. 8. 22. e 23.

Terceira, da excellencia do eftado Religio-
fo, comparado com outros eftados. pag. 10.

12, & {eqq. o %
: il lar-
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Quarta, dos bensda Vocagao Religiofa, ef+
pectalmente dosnove, que confiderou S Ber-
nardo. pag. 16. 17. & {eqq. |

Para a ligao efpiritual fervirdo, por ferem
muy accomodadosd materia das Meditagoés,
eftes Capitulos de Gergao , a faber: 0 9. do
Livro 3., 0 17. do Livro r.,e o1o.do Livro
3. Tambem {e lerd na vida dealgum Santo,
em algum tratado do P. Alonio Rodrigues ,
ou de outro author folido efpiritual

No fezundo dia ordenado para o conheci-
mento do peccado mortal, que he o unico
impedimento para nao alcangarmos o noilo
fim, horrendo em aiva malicia, edigno de
fer chorado com lagrimas de fangue, ¢ abor-
recido como inimigo capital de nofla bem-
aventuranga,iervirdo as Meditagoens {eguin-
tes.

Primeira, da malicia do peccado mortal,
pelo que obrou nos Anjos, e nos primeiros
noflos pays. pag. 31.

Segunda, da malicia do peccado mortal, pe-

los efteitos , que caufa em qualquer alma,
pag. 32.

Tetceira, d o cativeiro do peccado mortal,
do qual {6 o Filho de Deos nos livrou com
o beneficio da Redempgao. pag. 5.

Quarta, dos peccados veniaes, que {ad dif-
pofigad ao mortal. pag. 34.

Para a ligad efpiritual {ervirdo o cap. 1d4..

=
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do Livro 3. de Gergad, o cap.7.do Livro 4.,
e o cap. 6.doLivro z., dlemdos Livros jd di-
tos, cuja ligad {e profeguird em todos cs dias.

No terceiro dia, ordenado a eftar {fempre
aparelhado para a hora incerta da morte, com
huma confciencia , que ainda de repente pof-
fa {er chamada ao tribunal de Deos, para d4r
conta de {1,{em ter medo do Ianferno, e com
hum total defapego de tudo aquillo, que
com a morte acaba em huma f{epultura, {er-
virddo as Meditagoens {eguintes.

Primeira, das tres propriedadss da morte,
e {uas anguitias. pag. 34. 35. 36.

Segunda, do Juizo particular. pag. 39.

Terceira, do Juizo univerial. pag. 40.

Quarta, do Inferno. pag. 42.

Para a li¢ad efpiritual fervirdd o cap. 3.
do Livro 1.de Gergsd, e o cap. 24. tambem
do Livro 1.

No quartodia, ordenado para conhecer a
JESU Chrifto, noffa verdadeira guia para o
caminho {eguro, que nos leva a alcangar o
noflo fim por meyo do exercicio das virtudes
folidas da humildade, pobreza, pureza , obe-
diencia &c.,{ervirdd as Meditagoés {eguintes.

Primeira, da Incarnagad. pag. 52.
Segunda, do Nafcimento de Chrifto Noflo
Senhor no portal de Bethlem. pag. 55.
Terceira, da Circuncifad. pag. §9.
Quarta,da Adoragad dos Reys. pag. 619.
| ara
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Para a 1ig1o efpiritual, fervirdd os cap. Te
e t. do Livro 1., e §6. do Livro 3., e o cap.
3. doLivro 3. de Gergaa.:
No quinto dia ordenado ao mefmo fim,
Primeira Meditag20, da Aprefentagad do
Menino Jefu no Templo. pag. 62.

Segunda, da fugida para o Egypto. pag.63.

Terceira, como fe ficou Jeiu no Lemplo.
pag. 63.

Quarta, da vida de Chrifto em Nazareth
ateé aos trinta annos. pag. 70.

Para a ligad efpiritual {ervirdd o cap. 7.do
Livro 2.,0 cap. 13.doLivro 1. de Gergao.

No Sexto dia, ordenado a f{aber refiftir ao
defejo da propria eftimagad, ao Diabo tenta-
dor , 205 refpeitos,e diftames humanos, e as
perfeguigoens dos homens moleitos , fervi-
140 as Meditagoens {eguintes.

Primeira, do Bautifmo de Chrifto. pag. 7 1.

Sesunda, do jejum , e tentagoens no defer-
t0. pag. 73,

Terceira, dadoutrina de Chrifto encontra-
da aos di@ames do mundo, e declarada nas oi-
to Bemaventurang1s. pag. 75.

Quarta, da Miffad dos Apoftolos, como
ovelhas entre lobos. pag. 76.

Para alig1 fervirdd ocap. 13. do Livro 3.
de G=rgad,ocap.11. doLivro 1.,cap.18.e23.
do Livro 3.

No fettimo dia, ordenado a conhecer os

meyos
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meyos com que nos havemos de fortalecer,
que {30 o Santiffimo Sacramento, a oragad ,
€ o exemplo da Paixad do Senhor , fervirdo
as Meditagoens {eguintes.

Primeira , da Inftituicad do Santiflimo Sa-
cramento. pag. 81.

Segunda,da oragad,agonia,fuor de Sengue,

e prizad do Seahor no Horto.pag. 11 1.& feq.

Tetrceira, do que o Senhor paflou nos tres
Tribunaes, a {faber: dos Judeos, de Herodes, e |
de Pilatos , padzcendo falfos teftimunhos , |
tormentos , e elcarneos. pag. 115. & {eqq.

Quarta, do que o Senhor paflou no Calvas
rio crucificado, pandente, e morto com {fen-
timznto deroda anatureza. pag. 130. &feqq. ﬁ

Para a ligad efpiritual {ervirad ocsp. 1. do
Livro 4. de Gergad, 6.e19. e §0. do Livro 3.,
e 12.do Livro 1.

No oitavo dia, ordznado a animar a nofla
efperanga com acerteza da confol-¢ad, e do
premio eterno, fervirdd as Meditagoens fe-
guintes,

Primeira, da Refurreigad do Senhor, pag.
137.

Segunda, de varios apparacimentos do Se-
nhor, para confolagad dz feus amigos até o
dia da Afcenfad. pag. 189. & feqq.

Terceira , da Afcen{ad de Chrifto N. S. ao
Ceo, aondz efpera por nés. fol. 201.

Quarta, da vinda .do Efpirito Santof, e

Cus
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feus effeitos admiraveis nos Apoftolos, e por
meyo delles em todo o mundo, para que nos
animemos a {ahir dos exercicios com eite el-
pirito, que he o amor de Decs, noflo primei-
10, e ultimo fim. pag. 20§.

Para a lig10 efpiritual {ervirdd os cap. 48.
do Livro 3., e 0 §.do Livro 3.

Advertencias.

n Y Eta diftribuigid ponho quatro Medi-
| tagoens em cada d'a , para cs que qui-
zerem empregar quatro horas ein o0ragao men-
tal, como manda o S. Padre, epara aflegurar
mais o ganhar a indulgencia plenaria: eadvir-
to,que na reza da oragad vocal o mefmo San-
todiz,que fe nad medite em outros mylterios,
gue nad condizem com as Meditegoens do
dia. Deforte, que nas primeiras Mcditagoés,
até 4 Meditacao da Incarnagad, lera meltior
meditar nas palavras do Padre noflo , e Ave
Maria, ou na efficacia da protecgao daSenho-
va, para defender-fe do peccado,para alcangar
boa morte, e paflar bein no tribunal de teu
Filho. E quando{= tratar dos my{teriosdain-
carnagad, infancia, e vida de Chrifto, naden-
trar na Paixao : e quando {e {eguirem as Me-
ditacosns da Paixad, nad paflar 4 alegria da
Refurreicad , que terd lugar a feu tempo, Ne
snmm abteri obturbet, como diz o S.Pad{te na
; exta
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{exta addigas da primeira {femana , para que
hum myfterio nao perturbe outro.

A‘lém das quatro horas de oragad, ede
dous exames de confciencia, por hum quarto
antes de jantar, e por outro quarto antes de
encoftar-fe 4 noite, {fe repaitird o mais tempo
em lig20 delivros efpiritvass, Mifla, reza, e
outras devogoens , com alguma occupzgad
corporal , que firva para interromper em f1-
lencio os exercicios mentaes, nao fe efque-
cendo de ajuntar alguma peinitencia mais do
coftumado , de abftirencia, diciplina, e cili-
cio ; nem deixando de encdmendar a Deos a
Santa Igreja, e fuas neceflidades, para ga-
nhar a indulgencia plenaria;e o tempo do dia,
{erd bem deftribui-io , de{de o principio ate
o fim, com regra certa, para que {e guarde
exaltamente cada dia do mefmo modo,e com
recolhimento perfeito, para attender a refors
mar todas as acgoens da vida religiofa , que
pertencem a Deos, como {ao Mifla, reza,ora-

¢ab : a ndés, como {ad os votos, regras , e

avifos ; ao proximo,dentro, e fora, como {ad
a caridade, o zelo de {eu proveito, aparelho,
ou exercicio dos noflos minifterios, ou feia
remoto com o eftudo, ou proximo com a edi-
ficagad , e exemplo.

Qutra



266 Inflruccad

Outra reparticas das Meditacoens dos ex-
ercicios , para os que nas jas Religiofos , €
tem mayor neceflidade de purificar o cora-

¢cady on parafazer buma confiffad geral de -
toda avida, ou paraefcolber efiado, ou pa=

ra veformar o que ja ten tomado.

No primeiro dia.

Primeira Meditac.,da Creagad do homé.p.1.

Segunda,do beneficio da Confervagad. p.z.

Terceira, da Vocagad 4 Fé Catholica. p. 4.

Quarta , repartigao das tres Meditagoens
precedentes, examinando nosde como temos
correfpondido a eftas tres beneficios.

Lea-fe o cap. 9. do Livro de Gergad, e o
cap. 1.do Livro §. da Differenga do tempo-
ral , e eterno. B no Flos San8orum do P.Ri-
badeneira , a Converfad de S.Paulo.

No fegundo dia.

Primeira Meditagad, da malicia do peccado
mortal, pelo que obrou nos Anjos, € nos pri-
meiros noflos pays. pag. 31.

Segunda, da malicia do peccado mortal,pe-
los effeitos , que caufa em qualquer alma.
pag. 32

Terceira, do cativeiro do peccadomortal,
do qual {6 oFilho de Deos nos livrou com o
beneficio da Redempgad. pag. 5.

Quarta, exame da propria confciencia, ]:lae-

: 0s
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los penfamentos , palavras , e obras, correndo
a Ley de Deos, os preceitos da Santa Igreja,
os peccados mortaes, as potencias da alma ,
os {entidos do corpo, os lugares , converfa-
coens, officios , e obrigagoens do proprio ef*
tado, para conceber grande dor 4 vifta de tad
orande multidad de oftenfas de Deos, fazen-
do muitos a&os de dor , e de aborrecimento
de taes peccados, com propofitos muy fire
mes de 0s nad tornar a cometter nunca mais,
e de tornar como o filho prodigo aos pes de
quem eft em lugar de Deos, para humilhar-
{e , e confeflar tudo, com verdadeira contri-
gad, e vontade refoluta da emenda.

Lea-fe o cap. 14. do Livro 3. de Gergad,
o cap. 7.do Livro 4.,¢ 0 6.do Livro 2.,e o cap.
13. do Livro 4. da Differenga do temporal , e
eterno. No FlosSarncorum do P. Ribadenei-
ra, a Conver{ad de S. Maria Magdalena.

No terceiro dia.

Primeira Meditagad, da morte, e {uas pro-
priedades. pag. 34. 35-

Sepunda, das anguftias da morte. pag. 36.

Terceira, do Juizo particular. pag. 39.

Quarta, do corpo morto, enterro , € fepul-
tura. pag. 37.

Lea-{e o cap. 23. do Livro 1. de Gergao ,
alsum dos cap. 1. 2. 3. € 4. da Diflerenga do
temporal , e eterno. No Flos Sanctorum , 2
vida deS. Francifco de Borja , acnde trata da

- » mogao
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mogad da fuaalma 4 vifta da defunta Impe.
ratriz I{abel.
No quarto dia.

Primeira Meditagad, do Juizo univerfal.
pag. 40.

Segunda, do Inferno. pag. 42.

Tercaira, da Eternidade. pag. 47.

Quarta, do Purgatorio. pag. 44.

Lea-feo cap. 24.do Livro 1. de Gergad,
Na Difierenga do temporal, e eterno algum
deftes cap. Liv.2.cap. 8. e 9. Livro 4. cap. 9.
10, e 11.No Flos Sanitorum,lead-1e as penas
de algum Santo Martyr, dos que padecérad
tormentos mais {enfiveis 4 nofla imaginagao,
como {ad os tormentos de S.Lourengo, deS.
Vicente , ou a vida de algum Santo mui pe-
nitente; porque o amor 4 penitencia he o
que fe ha de tirar da confideragad das penas
co Inferno, como feria a vida de S. Maria
Egypciaca, ou outra fimilhante.

No quinto dia.

Primeira Meditagao, da Incarnagad do Fie
1ho de Deos, para fer guia dos que antes {e-
guiad o Mundo,a Carne, e 0 Demonio. pag.

2.
# Segunda, do Nalcimento do Senhor em
Bethlem , para enfinar-nos o defprezo dos
bens da terra. pag. 55.

Terceira da fugida para o Egypto, fendo

- perfe
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perfeguido de Herodes; porque entendamos,
que aflim me{fmo foge de quem o perfegue
com culpas. pag. 63.

Quarta de Jefu perdido, bufcado , e acha-
do com lzgrimas no Templo, para enfinar-nos
o modo de convertermo-nos a Deos. pag. 68,

Lea-fe o cap. 7.do Livro 2.,0cap.3.do Li-
vro 1. de Gergao, Na Differenga do tempo-
1al, e eterno Livro §. cap.3.ecap. 8. No Flos
Sanétorum , a Converfao deSanto Agoftinho,
que eftd na {fua vida.

No fexto dia.

Primeira Meditagad, do jejum, retiramen.
to, oragad,e tentagoens de Chrifto no defer.
to, para enfinar-nos, com que armas fe peleja
contra os noflos inimigos, que {30 : Mundo,
Carne, Demonio, e Occaficens. pag.73.

Segunda , da Vocagao dos Apoftolos, e de
quam poucos feguem a Chrifto de veras.p.76.

Terceira, da doutrina de Chrifto.encontra-
da totalmente com a doutrina, e di¢tames do
mundo,declarada nas cito Bemaventurangas.
pag.75- |

Quarta, da Vocagad em particular de S.Pe-
dro, de S. Mattheus , e de Zacheo, a fim de
cobrar animo para feguir a Vocagad do Senhor
para onde elle quizer. pag.25. & feq.

Aqui, fe nao tem feito eleigio do eftado,
que ha de tomar,pondo-fe diante de Deos com
puro defejo de acertar , invoque o Efpirito

Santo,

-
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Santo,para que lhe d¢ a entender com {ua luz,
e infpiragio, porque caminho ha de fegui-lo,
dizendo : Domine,quid me vis facere? Senhor,
que quereis que eu faga? Veja que coufa a-
confelharia a hum feu amigo,a quem defejaf-
fetoda aperfeigad, e que coufa elle mefmo
na hora da morte quizera haver efcolhido. E
{e Deos o infpirar para o eftado mais perfei-
to, nao tema as difticuldades,que o Demonio,
o amor da fzzenda, a carne, e os refpeitos hue
manos lhe propordo importunamente , para
eftorvi-lo;mas communique a quem dirige a
fua alma, que coufa Deos lhe infpirou, e figa
o confelho, que lhe dara, tazendo muito por
po-lo a feu tempo em execugao,

E {ejd efcolheo eftado, trate de reformare
fe no me{mo eftado. Se he {ecular, veja como
fe ha de guardar da offenfa de Deos,  oragio
ha de ter cadadia, e que exercicio de devogie.
Como feha dehaver no{eu officio , em cafa,
e féra, e nas obrigacoens de feu eft:do , e
aflente de ter confeflor eftavel, do qualfeja
dirigido, e inftruido. E fe for Sacerdote,mui-
to maisconfidere na altiflimadignidadedo{eu
eftado, o exemplo da vida, o modo com que
ha de rezar, o aparetho paraa Miffa,nadevo-
¢io nocelebrar ,e dér as gragas. E fe for Cu-
- ra, na admiriftragdo dos Sacramentos, eftu-
do, e doutrina neceflaria para apafcentar as
{uas ovelhas, e affim tirard o fructo, que fe

per-
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pertende de quem toma exercicios , para {a-
hir delles verdadeiramente aproveitado.

Lea fe o cap. 13.do Livro 3. de Gergad,
cap. 11. doLivro 1,cap.18 e 28.do Livro 3.
Na Diflerenga do temporal , e eterno , Livro
3.cap.9.e 10. No Flos Sanctorum, afefta de S,
Mattheus Apoftolo.

No fettimo dia, ordenado paraeftabelecer
os bons propofitos com tres meyos muy effi-
cazes, que {ad: o Santiflimo Sacramento,ora-
cad , e exemplo da Paixad do Senhor.

Primeira Meditagao,da Inftituigad doSan-
tiflimo Sacramento. pag. 81.

Segunda, da Oragao no Horto s agonia,e #

prifo. pag. 111. & feqq,

Terceira , do que o Senhor paou nos tres -

o 3N
' N
Q

Tribunaes , dos Judeos, de Herodes, e de Pi- -

latos , foffrendo falfos teftimunhos, tormen=
tos ., e efcarneos. pag. 115.

Quarta. do que o Senhor paflou no Calva=
rio crucificado. pend=nte, e morto, com fen-
timento de toda a natureza,por amor dos ho-
mens ingratos. pag. 130. & feqq.

Lea-fe o cap. 1. do Livro 4. de Gergio, e
12. do Livro 2. Na Differenga do temporal,e

eterno , lea-fe o capw iﬁﬁxo 5.No
Flos Sanftorun,a vidade: gife das'‘Cha-~
gas, verdadeiro imitador ,_,e"\?iv retrato de

Chrifto crucificado. adr T\
No oitavo dia, paraarmrmao-nos coma ef-
; ::‘ ‘- peran-

., .
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peranga da confolagao , € do premio.

Primeira Meditagio , da Refurrei¢io do
Senhor. pag. 187. |

Segunda , de varios apparecimentos do Se-
nléor, para confolagio dos feus amigos. pag.
189.

Terceira, da Afcenfio do Senhor ao Ceo,

- aonde efpera por nes. pag. 201,

QQ.rarta, da vinda do Eﬁairito Santo, e feus-
effzitos admiraveis nos Apoftolos e pormeyo
delles em todos com: quem tratdrao, para que
pecamos a Deos o mefmo Efpirito , que he
o {eu divino smor, ultimo fim para o qual
fomos creados. pag. 205.

E com efta petigdo {e acabardim os exerci-
cios, mas nao a boa vontade de:por por obras,
o que entendeo fer neceflario. E para ganhar
a indulgencia plenaria diante do Santifimo
Sacramento , encomendard a Deos a Santa
Igreja , e {uas neceflidades. E rematara tam-
bem a licio efpiritval com o cap. 5. e48.do
Livro 3. de Gergdo. Na Differencado tempo-
ral, eeterno , o cap. 9. do Livio 5. No I'los
Sanciorun, a vida de Santo Ignacio.
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